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Virtual game, mermorama of chermical elements, as a teaching strateqy

Ma. del Carmen Ciardenas Cardenas

Resumen: Un problema comun en clases de Quimica
es que los estudiantes ignoran la importancia e impac-
to de los elementos quimicos en su vida; ademas, des-
conocen los simbolos quimicos y los elementos que
representan. Se presenta el juego electronico “Me-
morama de los Elementos Quimicos” como estrategia
didactica para la materia de Quimica. Este juego per-
mite familiarizarse con simbolos de elementos quimi-
cos, nombre, usos, presencia y efectos en el entorno y
la vida cotidiana, también favorece el trabajo en equipo
colaborativo. EI memorama constituye una alternativa
para eliminar la técnica de memorizacion que asocia a
la quimica con un nivel de dificultad elevado y rechazo.

Palabras clave: quimica, estrategia didactica, juego,
elementos quimicos, nivel medio superior, competen-
cias.

Abstract: A common problem in chemistry classes is
that students are unaware of the importance and im-
pact of the chemical elements in his life; also known
chemical symbols and elements they represent. Elec-
tronic game “Memorama of Chemical Elements” is pre-
sented as a teaching strategy for the field of chemistry.
This game allows familiar with chemical element sym-
bols, names, uses, presence and effects in the environ-
ment and everyday life, also it promotes collaborative
teamwork. The memorama an alternative to remove
memorization technique associating chemistry with a
high level of difficulty and rejection.

Key words: chemistry, teaching strategy, game, chem-
icals, high school level, skills.
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n términos generales, la competitivi-
dad de México depende en buena
medida del adecuado desarrollo edu-
cativo. La cobertura y la calidad en la
Educacion Media Superior (EMS) cons-
tituyen un supuesto fundamental para
que el pais pueda dar respuesta a los
desafios que presenta la economia globalizada en un
marco de equidad y diversidad; por lo tanto, se creo el
Sistema Nacional de Bachillerato (SNB), que busca for-
talecer la identidad del nivel medio superior.

A partir de 2008, cuando se implementd la Reforma
Integral de la EMS (RIEMS), la Secretaria de Edu-
cacion Publica (SEP), junto con la Subsecretaria de
Educacion Media Superior (SEMS) y las instituciones
universitarias, implementaron la reforma bajo un Mar-
co Curricular Comun (MCC), que articula y organiza
los programas de estudio de EMS, y que compren-
de una serie de desempefios terminales expresados
como competencias (genéricas, disciplinares basicas,
disciplinares extendidas, profesionales y docentes) es-
tablecidas en el Acuerdo Secretarial 444.

En el marco de la RIEMS se ha implementado el Pro-
grama de Formacion Docente de Educacion Media Su-
perior (PROFORDEMS) con el propdsito de contribuir
al desarrollo de las competencias que definen el perfil
necesario del docente para lograr la adecuada opera-
cion del MCC. Los lineamientos del PROFORDEMS
establecen que, concluido y acreditado el proceso de
formacion, se llevara a cabo un proceso de certificacion
que convalide el desarrollo de las competencias do-
centes, el proceso de Certificacion de Competencias
Docentes para la EMS (CERTIDEMS).

La guia CERTIDEMS establece el sentido, los alcances
y los propdsitos de la certificacion; y establece cinco
opciones para lograr la certificacion, de las cuales se
ha elegido la opciéon numero uno Propuesta de una Es-
trategia Didactica.

La presente propuesta permite que los estudiantes se
familiaricen con los simbolos de los elementos quimi-
Cos, su nombre, uso y efecto de los mismos en el entor-
no inmediato. Corresponde a la unidad de aprendizaje
de Quimica 1, la cual pertenece a los planes y progra-
mas de estudio oficiales de la UANL, cuya relevancia
se manifestara en los estudiantes al desenvolverse en
la sociedad.

Competencias a desarrollar en la estrategia didactica
La estrategia de aprendizaje esta basada en el acuer-
do secretarial numero 444, donde se obtiene la infor-
macion de las competencias (genéricas y disciplinares)
que constituyen el Marco Curricular Comun (MCC) del
Sistema Nacional de Bachillerato (SNB), que son la
base de la planeacion didactica.

En la estrategia de aprendizaje propuesta, el estudian-
te desarrolla las siguientes competencias:
Competencias genéricas

4. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en
distintos contextos mediante la utilizacion de cédigos y
herramientas apropiados.

Atributos:

4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representa-
ciones linguisticas, matematicas o graficas.

4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la co-
municacion para obtener informacién y expresar ideas.

8. Participa y colabora de manera efectiva en equipos
diversos.

Atributo:

8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con
los conocimientos y habilidades con los que cuenta
dentro de distintos equipos de trabajo.

Competencias disciplinares bdsicas

2. Fundamenta opiniones sobre los impactos de la
ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana, asumiendo
consideraciones éticas.

10. Relaciona las expresiones simbdlicas de un fend-
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meno de la naturaleza y los rasgos observables a
simple vista o mediante instrumentos o modelos cien-
tificos.

Fundamentacion de la estrategia diddctica

Tiempo atras, en el aprendizaje tradicional, los alum-
nos tenian que memorizar los simbolos de los elemen-
tos quimicos y en muchas ocasiones no se daba la
importancia debida al uso y el efecto de los elementos
en la vida cotidiana y en el entorno en el cual se desa-
rrolla el alumno. Los alumnos recibian del maestro la
informacion acerca de las fuentes y aplicaciones de las
sustancias y olvidaban rapido esa informacion, pues
no se sensibilizaban acerca de la aplicacion de esos
conocimientos en su contexto y el entorno.

En la practica docente actual, los maestros de Quimica
hemos detectado que los alumnos de primer semestre
de NMS desconocen la importancia e impacto de los
elementos quimicos en su vida cotidiana, y tampoco
conocen los simbolos quimicos y los elementos que
éstos representan.

El aprendizaje debe ser divertido y una de las mane-
ras de hacerlo es convertirlo en un juego; esto es algo
que un maestro emprendedor y capacitado en com-
petencias puede utilizar en el aula para lograr que el
estudiante adquiera un aprendizaje significativo y util
para su vida.

Esta estrategia didactica permite que los estudiantes se
familiaricen con los simbolos de los elementos quimi-

cos, su nombre, el uso, algunos compuestos quimicos
que forman y el efecto en su entorno inmediato y su
vida cotidiana. De esta forma, se comunicaran en el
lenguaje quimico con sus compaferos y otras perso-
nas en distintos contextos, pues haran uso de codigos
y herramientas apropiadas. Con el juego se promueve
el trabajo en equipo colaborativo, ya que cada inte-
grante aporta a los demas la competencia que domina.

Con esta propuesta se brinda la oportunidad a los es-
tudiantes para que investiguen por ellos mismos en
donde encontrar, para qué sirven, qué compuestos
quimicos forman y qué efectos tienen en el cuerpo y
en el entorno los elementos de importancia en su vida
diaria. En este ejercicio se utilizan las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, para luego relacionar
la simbologia con las sustancias y con la informacién
adquirida en la investigacion previa al juego del Me-
morama de los Elementos Quimicos.

El desarrollo de la propuesta de estrategia didactica
esta basado en las dimensiones del aprendizaje de
Robert Marzano, con adecuaciones de Maria Elena
Chan (2002) en la primera y la quinta dimension. Los
niveles de concrecion que se atendieron fueron: pro-
blematizacion, adquisicion del conocimiento, procesa-
miento de la informacidn, aplicacion de la informacion
y metacognicién, en esta ultima el alumno reflexiona
acerca de lo aprendido.

La implementacion de esta estrategia didactica permite
al docente aplicar sus competencias y ejercer el papel
de maestro constructivista, facilitador del aprendizaje
de acuerdo al Modelo Educativo vigente en la UANL
-lo cual beneficia también a la Institucion-, ya que sus
docentes deben estar capacitados en el aprendizaje
constructivista y aplicarlo en el aula de forma eficiente
para el desarrollo integral de sus estudiantes.

Roles de los responsables del proceso de enserian-
za-aprendizaje

Las estrategias didacticas son de importancia en la
educacion actual que esta centrada en el aprendizaje
del alumno con base al desarrollo de competencias.

Rol de docente

El rol del docente en el proceso de ensefianza apren-
dizaje es pasivo, es un facilitador del aprendizaje que
unifica los conocimientos, es un planificador, un guia 'y
un evaluador. El maestro planifica las actividades que
desarrollaran los alumnos; y las estrategias didacticas
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‘ ' El docente constructivista crea entornos y

experiencias de aprendizaje que llevan a los estudiantes

a descubrir y construir conocimientos por si mismos a

través de estrategias didicticas apropiadas.

que se implementaran en funcion de las competen-
cias que construiran los estudiantes, el contexto y las
necesidades particulares de cada grupo.

Durante la actividad, el docente es un guia para que el
estudiante adquiera y utilice el aprendizaje. El maestro
utiliza los instrumentos de evaluacién apropiados para
evaluar el aprendizaje adquirido.

Las estrategias didacticas que el docente utilice en su
practica profesional deben estar enfocadas para lograr
el aprendizaje autonomo y significativo de los alumnos,
estimular su pensamiento critico y reflexivo, movilizar
competencias previas y utilizarlas para construir nue-
vas competencias en planos personal y profesional. El
docente —centrado en el aprendizaje- es flexible y se
encuentra abierto a nuevos tipos de experiencias para
el aprendizaje; se adapta al contexto y las necesidades
particulares de su grupo de estudiantes con la finalidad
de impulsarlos.

El docente constructivista crea entornos y experiencias
de aprendizaje que llevan a los estudiantes a descubrir
y construir conocimientos por si mismos a través de
estrategias didacticas apropiadas; éstas permiten que
el alumno desarrolle sus talentos, virtudes y se enri-
quezca con conocimientos y experiencias para lograr
una transformacion eficaz de su aprendizaje. El do-
cente evalua continuamente a los estudiantes, durante
el inicio, el desarrollo y el fin del curso de una unidad
de aprendizaje.

Rol de estudiante

En la educacidén constructivista, el estudiante tiene
un papel activo, pues él es quien construye su propio
aprendizaje con la guia del facilitador de forma auténo-

ma. El estudiante aprende de la observacion, de la
lectura, de la discusién, experimentacion, intentos por
resolver problemas en distintos contextos, en sintesis,
aprende de toda accidn consciente.

El estudiante desarrolla competencias de liderazgo y
con talento humano al integrar equipos comprometidos
cuyos integrantes son responsables y aceptan el punto
de vista de los demas. En la formacién centrada en
el aprendizaje, el alumno aprende a aprender y esta
capacitado para enfrentar situaciones en distintos con-
textos que le permitan desarrollarse de manera integra
y desenvolverse en la sociedad; es decir, aprende a
ser, logrando el desarrollo y evolucion de la propia per-
sonalidad, mayor capacidad de autonomia y juicio.

Sintesis de la problemadtica

La estrategia propuesta en este proyecto contribuye al
aprendizaje de los simbolos de los elementos quimi-
€os, su nombre, usos, algunos compuestos quimicos
que forman y el efecto (positivo y/o negativo) en el en-
torno en el que se desarrollan los estudiantes y en su
vida cotidiana. El objetivo es que los estudiantes sean
capaces de comunicarse en el lenguaje quimico con
sus compaferos, con el maestro y otras personas en
distintos contextos. Asimismo, esta estrategia favorece
el trabajo en equipo colaborativo, donde cada estu-
diante tiene responsabilidades y realiza aportaciones
para lograr su propio aprendizaje y contribuir al de sus
compaferos de clase.

Los alumnos desconocen la importancia e impacto de
los elementos quimicos en su vida cotidiana, ademas,
tampoco conocen los simbolos quimicos y los elemen-
tos que éstos representan. Esta estrategia es una alter-
nativa viable para eliminar la técnica de memorizacién
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forzada de los simbolos de elementos quimicos que,
por tradicion, siempre se ha utilizado en las clases
de quimica y esta técnica sdlo ocasiona que los estu-
diantes olviden con rapidez la informacion y asocien
esta asignatura con un nivel elevado de dificultad; por
ende, rechazan la quimica. La solucion a este proble-
ma se presenta en secciones posteriores en el tema:
“Elementos y compuestos a nuestro alrededor”, y con
la estrategia de juego electrénico “Memorama de los
Elementos Quimicos”.

El desarrollo de la propuesta de estrategia didactica
esta basado en las dimensiones del aprendizaje de

Juego “Memorama de los Elementos Quimicos”

Robert Marzano con adecuaciones de Maria Elena
Chan (2002) en la primera y la quinta dimension.

La estrategia didactica tiene un enfoque constructivis-
ta, ya que los ambientes de aprendizaje no se limitan
al aula, pues se busca que el alumno haga uso de re-
cursos y herramientas disponibles en su entorno para
crear experiencias individuales en la construccion del
conocimiento, que tenga multiples perspectivas al tra-
bajar en forma colaborativa con sus compafieros, que
incorpore el aprendizaje a su contexto y situaciones de
su vida cotidiana y que sea consciente de la construc-
cion de su propio conocimiento, siendo estos algunos

Presentacion en Power Point de “Elementos y compuestos quimicos en
la vida cotidiana y en el entorno”

La estrategia seleccionada permite que los estudiantes se familiaricen
con los simbolos de los elementos quimicos, su nombre, el uso, com-
puestos quimicos que forman y el efecto de los mismos en su entorno
inmediato y su vida cotidiana. De esta forma, se podran comunicar en
el lenguaje quimico con sus compafieros y otras personas en distintos
contextos haciendo uso de cddigos y herramientas apropiados. En el
ejercicio del juego se promueve el trabajo en equipo colaborativo, pues
cada integrante aporta algo a los demas con su participacion haciendo
uso de las competencias que domina.

* Internet

* Dos dados

nuestro-alrededor)

« Libro de texto Quimica 1

« Aula inteligente (computadora, proyector, pizarrén electronico)

* Juego “Memorama de los Elementos Quimicos (video disponible en:
https://www.youtube.com/watch?v=y6KbcEXcZn8&feature=youtu.be)

* Diapositivas de Power Point (presentacion disponible en:
http://www.slideshare.net/MaryCarmenC2/elementos-y-compuestos-a-

* Marcadores para pizarron
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equipo y grupo.

logrados

* Fuentes consultadas

* Portada, con el titulo “Elementos y compuestos quimicos en la vida
cotidiana y en el entorno”, nombre completo de cada integrante del

* Simbolo quimico y nombre de cada elemento.

* Clasificacion de cada elemento (metal, no metal, metaloide o semimetal).
* Propiedades y caracteristicas fisicas y quimicas de los elementos.

* Usos o aplicaciones y fuentes de cada elemento.

» Compuestos quimicos representativos de cada elemento.

* Reflexion personal y en equipo acerca de la actividad y los avances

* La informacion solicitada es para cada elemento que se gana en el juego.

Lista de cotejo y escala de calificacion

Orientar a los alumnos de manera correcta para que se familiaricen con
los simbolos de elementos quimicos de importancia en la vida cotidiana
y en el entorno, sus usos, fuentes, caracteristicas y propiedades (fisicas
y quimicas) y compuestos representativos, brindando retroalimentacion
constante por parte del docente y los compaiieros a través del juego y la
presentacion en Power Point que ellos mismos desarrollan, a través de
coevaluacion y heteroevaluacion. Al final, el alumno se autoevalua en
una reflexion personal de los aprendizajes logrados.

de los principios constructivistas (Reygeluth, 2000
mencionado por Chan, 2010). La unidad de aprendiza-
je de Quimica 1 esté organizada en cuatro etapas, que
contribuyen a la adquisicion de una cultura cientifica
con la que los estudiantes toman decisiones funda-
mentadas para evaluar los riesgos y beneficios de la
ciencia y la tecnologia en su vida cotidiana y en su
entorno. En cada etapa se abordan contenidos teori-
cos, asi como problemas cuya resolucién contribuye
al desarrollo de habilidades del pensamiento. Asimis-
mo, se realizan practicas de laboratorio en las cuales
se aplican los principios tedricos planteados, ademas
se incluyen lecturas actualizadas, donde el estudiante
valora la importancia y aplicacion de la quimica en la
vida y el entorno.

Reflexiones sobre las implicaciones, posibilidades y
retos que para la ensenanza y el aprendizaje conlleva
el despliegue de la estrategia diddctica propuesta
Antes de cursar el Diplomado PROFORDEMS, sélo se
tenia una idea general del concepto de competencia,
gracias a capacitacion previa recibida en la Prepara-
toria 8 de la UANL. Esta dependencia es una escuela
que forma parte del SNB, por lo que ya se trabajaba
en la educacién con el enfoque constructivista; sin em-
bargo, no se contaba con las bases ni la capacitacion
formal para hacerlo.

Durante el diplomado, se aprendié terminologia béasica
propia del campo de la educacion, en especifico de
la educacion basada en competencias. Se aprendio
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que los contenidos se adaptan a las competencias que
los estudiantes deben desarrollar y que esos conteni-
dos se pueden dosificar en etapas en una unidad de
aprendizaje o asignatura, las cuales se fundamentan
en las dimensiones del aprendizaje segun la pedagogia
de Marzano; es decir, se aprendié a hacer planeacion
y organizacion didactica.

Se aprendieron estrategias didacticas para trabajar en
el aula y fuera de ella, formas de optimizar y agilizar
la evaluacion, instrumentos de evaluacion (ademas de
la sobreexplotada rubrica) y cuando y cémo utilizarlos,
se reforzé y mejord el uso de las TICs y se mejoro la
capacidad de trabajar en equipo colaborativo con otros
docentes, tanto de la misma dependencia como de
otras instituciones educativas del NMS.

Después del Diplomado PROFORDEMS, se imple-
mento en el aula la estrategia didactica propuesta en
el presente proyecto. Las actividades previas y poste-
riores al juego de memorama se realizan normalmente
en el aula; sin embargo, se realizaron algunas modifi-

caciones y se adaptaron para que complementaran el
desarrollo del juego y para desarrollar la estrategia con
base en las dimensiones del aprendizaje de Marzano.

Con el desarrollo de este proyecto se concluye que
los docentes deben estar en capacitacion constante
para proporcionar una educacion de calidad a sus es-
tudiantes, que les permita el desarrollo pleno de sus
competencias. La capacitacion docente sigue siendo
un reto; ésta debe proporcionarse previa a la incorpo-
racion del maestro al aula o de inmediato al inicio de su
trabajo con el fin de evitar la frustracion y confusion en
el docente para que los estudiantes no se vean afec-
tados.

La educacion actual requiere de personal altamente
capacitado que guie personas para la construccién de
competencias y les permitan desenvolverse de ma-
nera adecuada en la sociedad en distintos contextos.
También es importante que los docentes comuniquen
las necesidades de mejora de las aulas y del plantel al
personal administrativo, y que los recursos sean ges-

tionados de manera adecuada a favor de la educacion
de los jOvenes del pais.

Los docentes, ademas de actualizarse en el campo de
la educacién, deben hacerlo en el campo disciplinar
de su(s) asignatura(s) para estar al dia de los avances
cientificos, tecnoldgicos y sociales, y asi transmitir in-
formacién veraz y actualizada a los estudiantes. Tam-
bién, deben emplear referencias bibliograficas actua-
lizadas, utilizar de forma eficiente las tecnologias de
la informacion y la comunicacion, dar ejemplos reales
y situados en el contexto de los estudiantes para sus
clases y para las problematicas planteadas en el aula 'y
guiar a los estudiantes para que propongan soluciones
factibles a esas problematicas, lo cual motivara a los

jovenes a contribuir y aportar nuevas soluciones a los
problemas de la sociedad a la que pertenecen.

Se recomienda que la estrategia didactica propuesta
se implemente como actividad de aprendizaje por la
Academia de Quimica de la Preparatoria 8 de la UANL.
Si se aprobara su implementacion, se recomienda
evaluar su efectividad en la Reunion de Academia de
cierre de semestre, analizar deficiencias y sugeren-
cias de mejora para volver a probar la estrategia en el
siguiente ciclo académico.

Segun la experiencia, se recomienda que los alumnos
realicen la busqueda de informacion en una sala de
coémputo de la escuela durante la clase, ya que mu-
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chos de ellos no cuentan con servicio de internet en
casa o no tienen recursos econémicos suficientes para
pagar servicio de cibercafé. Se sugiere asignar a un
alumno responsable de registrar puntos adquiridos por
cada equipo para que el docente se concentre soélo
en guiar el juego y haya una mejor retroalimentacion,
lo cual haria mas enriquecedora la experiencia para
alumnos y docente.

SESION 1

Docente asigna
elementos

quimicos para
investigacion

SESION 2

/Alumno investiga\

-Simbolo quimico
-Caracteristicas
y propiedades
-Usos y aplicaciones
-Fuentes
-Compuestos quimicos
representativos
de cada elemento
quimico
ACTIVIDAD

K EXTRA-AULA /

SESION 3

Mapa conceptual

Si

elemento

O esquema

O esquema

Participante
menciona otro uso,
fuente o alguna
propiedad o
caracteristica del

Mapa conceptual

También se recomiendan breves lecturas introducto-
rias o presentaciones introductorias al tema, como
alternativa a la lluvia de ideas cuando el docente se
enfrenta a un grupo poco participativo o cuando los
alumnos, en su mayoria, desconocen el tema. Estas
recomendaciones implican retos no solo para que fun-
cione la estrategia propuesta, sino para un mejor de-
sempefo académico en general.

SESION 4

Y
Equipos de 4
a 5 integrantes

¢

SESION 5

Presentacion

en Power Point

Asignacién de
orden de turnos
N

'

Juego
“Memorama de
los elementos
quimicos”

Gana el equipo
que acumule
mas puntos

Par correcto
simbolo-imagen

( Siguiente \

equipo en turno
tiene
oportunidad de
ganar el punto
al dar
respuesta

\ correcta /
Y

Equipo gana 1
punto
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