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Capitulo 14. La persona, los principios
y los valores en la conducta humanag

Ora. Alma Silvia Rodriguez

El crimen, las guerras y todos los fenémenos
tienen su raiz en el olvido del ser,

+ que es el destino mismo del ser

en su esencial permanecer-ausente.

' Nietzsche, 1961

~ {Qué somos? ;Qué nos distingue de los chimpancés, con los cuales tenemos en comn .
© €l 99% del contenido dé 14 informacién genética? Son las preguntas que se hacfan un
grupo de cientfficos, varios affos atrés, ik ol il
- Las preguntas en sf mismas reflejan una visién reductiva de lo que es la esencia
. delhombre, yno podria ser de otra manera, pues la ciencia no puede por si sola dar
unarespuesta total a este tipo de preguntas. progreso abrié camino a la expansién
de la revolucién tecnoldgica favoreciendo el mejoramiento de la condicién humana,
Sin embargo, para la comprensién plena del ser humano, el avance, se detuvo, jamas
Nos pusimos a pensar que era esencial integrario en las diversas reas del saber
- Un somero anélisis ‘fenomenolégico nos lleva a diferenciar cuatro aspectos
 fundamentales de la persona: ef bios, la psiqué, la mente, el espiritu, cuatro aspectos de
un todo dinico, el hombre, cuyos actos son en todo momento I resultante de estos
- componentes. Pero ;Qué sucede? El avance de la tecnologfa, ha pasado a ocupar &l
. primer lugar en el desarrolio social y el reconocimiento de la sociedad, eclipsando
otros campos del péns_'larhien_to actual; han velado la imagen verdadera del ser humano,

Alma Silvia Rodriguez. Originaria de Monterrey, Nuevo Ledn. Estydié su maestria en el Instituto
Tecnol6gico y de Estudios Superiores de Monterrey; estudios de posgrado en la Universidad de Austin,
+ Texas; obtuvo'su doctorado en la Atlantic International University. Por' muchos arios fue catedratica
de Ja Facultad de Filosofia ¥ Letras, donde estudié la licenciatura en Letras Espafiolas y fue Coordinadora
- del Colegio.de Letras. Ha formado parte del Honcrable Consejo Universitario, Es maastra e investigadora
~ de la Facultad de Derecho y Criminologia, de“la UANL; Jefa de la Seccién de Letras del anuario
Humanitas del Centro de Estudios Humanisticos. La Dra. Rodriguez obtuvo el Premio de Investigacién
001 dela UANL, en el drea de Human_idades._go;reo electrénico: asrodrig@hotmail.com .
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hasta el punto de impedirle reconocer qué es en realidad y de gué manera el progreso
puede volverse contra él mismo. Incluso el modelo antropoldgico que pone de
manifiesto su esencia, ha sido ignorado.

Detras del poder cada vez mayor, proveniente de la acumulacion del conocimiento
cientifico, se ha perdido el sentido de los |imites y por consiguiente la concepcion de
la persona humana.

Esta alusion a la situacion cultural que vivimos, no pretende ser una condena a la
ciencia o la tecnologfa, es sélo una breve reflexin para acercarnos a nuestro concepto.

1. La personay la conducta -

Pensar en €l es advertir, en primera instancia, que él es. Este caracter le confiere su
esencia, su estructura éntica, fruto del ser que penetra en lo profundo de las cosas en
relacién reciproca con la realidad.

La persona humana, es una estructura de afirmacion del ser. En ocasiones aestolo
llamamos consciencia, pero en realidad lo que existe y habla como ente, es el hombre
en tanto persona. La consciencia es esencialmente el ambito creado que determina el
hacer del hombre. Es historicidad, no desde la perspectiva de un pasado, sino como
aquello que nos impele a actuar de un modo especifico. :

~ El actuar, determinante de la conducta humana, mueve la capa(:idad de analizar,
que tiene el intelecto humano puesta al servicio de aquello que es la preocupacion de
todo ser humano, la ineludible tarea de forjarnos la propia vida (Zubiri, 1987). :

Cuando el hombre se torna acto, se afirma en su estar siendo, y decide en ese
instante su conducta. Asi, penetra en el tiempo, y es capaz de observar todo su entorno
lo que a su vez, contnbuye al develamiento de su propio ser.

La vida es un acto de descubrimiento, del sentir propio de cada ser humano.
Entrar al mundo simbdlico que abre posibilidades infinitas hasta lo imaginario, y
permite la auto- reflexividad, proceso por el cual podemos configurar nuestro proplo
sentido, para. real:zarnos en plenitud.

¢Cual es Jaimagen del hombre en el marco b|olog|(:|sta7 GEl mam|fer0 mas altarnente'

desarrollado? ... desde Iz llustracion, la ratio se convirtid en el parad|gma por excelencia;
nos atrevimos a pensar en el hombre sélo desde la perspectiva genética de su respuesta
instintiva (V: Frankl, 1979). Serfa inagotable un inventario sobre las diversas teorfas
en torno a este tema. En el camino de la objetividad, el dominio de la existencia solo
interesa desde lo observable. De esa manera emerge el concepto de ser bioldgico que

se opone a la imagen nooldgica. EI hombre, sujeto pensante y sujeto en la cultura, no :

es s6lo materia, posee cuatro dimensiones: l6gica (referencia a sf), ontolégica (el ego

auto-centrismo, de donde se deriva la ego-auto-trascendencia); ética (distribucién de '

valores)y etolégica (ego-auto-finalidad). Es decir, el hombre comparte rasgos distintivos
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con los seres unicelulares, pero su definicién lo rebasa (Morin, 1983). Hoy como ayer,
la auto-reflexividad y la autoreferencia permiten al sujeto su enunciacién, pero no una
enunciacién hacia la nada, que nos hundiria en el vacio existencial. Cuando
descubrimos la verdad de quiénes somos y lo que debemos hacer, comenzamos a
- existir, a ser libres de encontrar un sentido a nuestra propia existencia.
~“Preguntarse por el sentido de la vida, por su valor, no es una mamfestamon
Slntomatlca de que el hombre est4 enfermo, como pensaba Freud, es sencillamente
+ expresién de madurez humana. Una forma.de afirmacién del ser, que se atreve a
~ preguntar por la existencia, la conciencia de si. El yo tiene como referente, 'lo humano;
pero_la copsciencia nos, pone en_contacto con el esplritu que trasciende nuestra
existencia, nuestra actitud cognltlva la historia, y aun todo aqueilo con lo que nos
enfrentamos cotidianamente.
iQué pasaria si no eXIstlera la conciencia de nuestro ser como personas? No
dudo que es mas facn no.pensary vwar como el homo faber, aquél que s6lo conoce dos.
categorias: éxito y. f fracaso (V. Frankl 1979) El que llena su existencia produciendo.
Vivir, en tanto trascender, es la, mstalamon objetiva del sentido, del sentlr humano. Se
trata de la actuacion del hombre sobre la materia, en laque el sujeto descubre su ser

W enmedio de la realidad y a la realidad como un ser otro y mismo.

. Elyo sélo. es cierto en mi realidad, sé la fecha en que nacf, en la que escrzbo o leo,
pero. desconozco lo que soy, lo que fui, lo que seré. Recibo lo que me rod_e_a, pero me
desconozce, ignoro mi interioridad. % L

Borges escribe, cstando a Ledén Bloy: no hay en la Tierra un ser humano capaz de
declarar quién es, con certidumbre. Nadie sabe qué ha venido a hacer a este mundo,

-, @queé corresponden Sus actos, sus sentimientos, sus ideas, ni cual es su nombre en

el registro de la luz... la historia es un inmenso litGrgico donde las iotas y los puntos
no valen menos que.los versfculos o los capitulos integros, pero la :rnportanma de
unos y otros es determinable y esté profundamente escondida (Borges, 1966)..

La vida -como afirma M. Kundera- es un acontecimiento inesperado. No es una
repetlcaén dealgoque queremos decir o hacer. Es enfrentarnos a lo ignorado; descubrir
en.cada hecho, nuestra propia existencia; buscar un sentido. La experiencia de
enconirarse ex:stfendo pe{mlte alcanzar autoconsciencia de sentido, que nos defiende
de cualqu|er enmenacxon o posible extravio, de donde emerge la experiencia de la
Ilbertad -que no-esta determinada por el contenido de las cosas, sino por lo que el
hombre quiere hacer.
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2. La moral y la ética (principios y valores referidos a la conducta humana)

L2 ética es el Onico saber gue

no corre ef riesgo de transtormarse
a Ultima hora en hipétesis.
Jacquet-Tissau, 1996

Es importante, llegados a este punto de analisis, examinar la reflexién anterior, a la
luz de la'moral y de la ética, puesto que el hombre como un animal de realidades, es
un cuerpo social cuyos actos efectlia colectivamente, sujetos a normas y principios
referidos a valores (Zubiri, 1989).

* La moral es una vivencia pura, se refiere al conjunto de normas o reglas de
convivencia en una determinada realidad histérica y concreta. Tiene como finalidad
establecer obligaciones de las personas entre sf y:para su comunidad, dentro de un
marco de valores aceptados por la mayorfa. La ética parte de la moral, no la crea.
Busca racionalmente la fundamentacion, el origen; la objetividad, la validez de los
criterios morales. LY, LABWERROE

‘Aunque léfmo_ka! y la ética se refieren a la conducta hurnana, la primera establece

criterios normativos: mientras que  la ética reflexiona sobre estos criterios. Trata de
distinguir lo que el hornbre afirma, asevera, juzga en su existir. En cuanto representa
el ser que existe y subsume la nada para afirmar su ser. Elesy existe.

- 'El hombre como realidad es una cosa mas. un medio del todo éntico, al que
llamamos realidad. Por el c’ono_cifniento el hombre se sabe sabiendo y abandona su
condicién originaria (ser pura onticidad) para descubrirse como una estructura
ontoldgica, que es propiamente el yo, donde radica su coriciencia moral, que le permite
discernir y elegir sobre sus actos. Bl L A

" Por naturaleza el hombre act(ia siempre en funcién de un fin, y para lograrlo pone
en juego sus normas de conducta, pero es necesario considerar que ésta debe de ser
objetiva, porquie el hecho de tener ala raz6n como criterio para la toma'de decisiones,
puedé ocasionar que se decida subjetivamente, considerando su bien, sin importar
los demas. Es por eso que existe la ley moral, universal y racional, que busca el bien
coman. Lo que es bueno para mi (moralmente hablando) debe seér bueno para 1os
demas y viceversa. El deber moral no es, consiguientemente, presi6n externa nifisica, :
ni psicolégica,.ni social, ni divina. Es la responsabilidad de hacer el bien conforme a
los dictados de la razén, la cual ejerce presién sobre la voluntad, frente a un valor.

Pero ¢l problema de la eleccion trae consigo la responsabilidad de la decision.
Realizar un acto humano libre, es una facultad o poder que tiene el hombre, peroala
vez es un problema de eleccién. El hombre se hace persona cuando elige y se realiza
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~enmedio del mundo. Los alcances y los limites de la trascendencia, se miden por la

realizacién de la persona. Ser persona, consiste en abrirse paso en el mundo-hacia

nuestra realizacién, que: significa, -construccidn de ‘la realidad, aceptando la

responsab;lldad de ejercer la libertad y cumplir con el deber.moral. L
~Sinembargo, la palabra ética tiene otras mdltiples acepciones significantes. Enla.

£ tr'a'dicién aristételico-tornista, el término hace referencia a categorias fundamentales,
~ elbien, la bondad, lavirtud, etc., que remiten-al hombre, a la bisqueda por la felicidad.

Su eje, es que el ser humano, tiene un sentido natural que lo conduce a la adquisicién
de bienes. Causa-efecto de una accién impulsada por:la voluntad y regulada por Ia
razén, en busca de lo més adecuado para una vida plena. -

La ética, por tanto, es una ciencia filoséfica, que analizay determma la normatmdad
del actuar humano orientada al fin (iItimo del'hombre.:

Su objeto de estudio son los actos humanos, que el hombre es I|bre de hacer u
omltlr, porque proceden de la voluntad libre y deliberada. Sin embargo, es pertinente
considerar también, lo que Apel y Habermas actualmente han establecido, me refiero
ala ética vista desde una racionalidad dialégica y compartida, dirigida'a construir lo
humano fuera de totalitarismos. Integrar este aspecto, pudiera llevarnos a hablarde
la dignidad humana como responsabllldad frente al mundoya la h:storia e;ercrcro de
lo que Ilamamos conducta en blen de Ios demés i Sk

3. Reflexién finaI‘ bih

Pero ;Qué achtud etlca asume el hombre de nuestros dias? ,:Cua! es ia rafz del

: _comportamlento concreto dei Hombre?:

‘Las-grandes utopias modernas, fundamentadas en: Ia fe'ciega a la capacidad -
ommabarcante de larazén humana handado lugar a que el hombre haya perdido su
confianza en cualquier tipo'de metanarracion (Lyotard, 1995). La. implacable
racionalizacién del mundo, la democracia liberal como solucién a los problemas:
sociales, la'guerra como método de liberacion-de los pueblos e individuos, *han
provocado que el hombre elija el modelo cartesiano de carécter puramente intelectual.
Y asi, 'se vive en medio de una pluralidad de narraciones relativas o de verdades
proclamadas sin certeza, de manera que la persona no solo’carece de una Unica:
verdad, sino que la idea misma ha perdido todo sentido. ;Qué sucede entonces? el
paradigma ‘moderno deja de estar vigente, simplemente porque.se ha llegado
demasiado lejos en él. Ya no hay principios;y los valores parecen estar endisolucién.

Esta es la crisis del hombre de nuestros dias. La ciencia, ademas, comoactividad
racional mterpretativa conﬂere la impresién-de supenondad y sin embargo, [o que
aparece es meramente una multiplicidad contradictoria de lenguajes, descubrimientos
y unsinndmero de aplicaciones practicas, lo que por simismos sdlo dan como resultado
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el escepticismo. El hombre sin criterio, ni modelo alguno para construir el sentido de
su propia existencia y la del mundo.

En estas circunstancias, asistimos también a los cambios sociales producto de la
revolucién informatica. La tecnologfa encarna los valores dominantes de nuestra cultura
y la informacién se convierteen el nuevo recurso econdmicoy cultural por excelencia.
La dinamica de la dimensién globalizadora, representa nuevos dilemas éticos. La
macrocooperacién mundial, genera por otro lado, problemas concurrentes que afectan
la configuracién del mundo y amenaza la identidad de personas y naciones.

- Aun cuando este fenémeno no es exclusivo de nuestro tiempo, las referidas
dinamicas, han traido otras implicaciones, las corrientes marcadas de un relativisma
social, epistemoldgico y de valores. by

Nos enfrentamos, en dltimo-anélisis a un eclipse del concepto de verdad, y en
consecuencia, a la devaluacion de principios, normas y valores que rigen la conducta
humana. : St

- Pero ;06mo inciden estos hechos en la-revolucién genémica? El desarrollo de Ia
genémica ha generado cuatro grandes logros de gran interés para el drea médica: la
identificacion de los portadores de genes patdgenos, la terapia génica por via somatica,
por via germinal y la clonacién terapéutica.

Este proceso, estd abriendo perspectivas extraordinarias de investigacion y
aplicaciones, pero también serios riesgos y graves abusos. Los fundadores del Proyecto
Genoma Humano, han invertido parte de su financiamiento para. definir las
consecuencias éticas, legales y sociales (ELSI) en el campo de la genética médica,
por los altos problemas que se presentan.

Y si bien es preciso celebrar los grandes avances, es necesario reconocer que bajo
el creciente sentido de capacidad,-poder y dominio, se ha debilitado el sentido de lo
que es el hombre; de lo que esté bieny loque esta mal, y por consiguiente se han roto
los Iimites; y una vez perdido ésto, se pierde el sentido de responsabilidad, con todas
sus consecuencias.: = - : ; : s

La expectativa profunda, casi angustiosa de toda la humanidad, es que los
cientificos y tecnélogos deben encontrar los principios y las normas dentro de ellos
mismos, reconociendo la verdadera realidad del ser humano, constante esencial para:
el equilibrio del orden natural. B EE '

Se trata del vértigo que enajena y aliena y cuyo género de vida es irreversible.
Pareciera que todas las vias hacia la plenitud humana aparecen cerradas. Numerosas.
obras literarias y cinematogréficas plasman de modo impresionante- este -proceso
que en principio no pide nada, nos insta a dejarnos arrastrar por la fuerza del instinto
de poseer aquelloque nos interesa y atrae... convertirnos en seres egoistas y hacer de
la realidad de mi entorno un medio para mis fines. ; i

- Pero.esto no es todo; surge la economia que viene a adquirir elvigor de una feyel
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caracter imperioso de una moral. En todas partes sélo se habla de mercado. Incluso
se corre el riesgo de reducir la moral a una serie de valores susceptibles, de ofrecerse
en subasta en los mercados del mundo actual. Instituciones como el Fondo Monetario
y el Banco Mundial tienen més poder que los gobiernos, y la Unién Europea es creada
a partir de una decisién més bien econémica, que politica o cuitural. -

:En qué medida este proceso que estamos viviendo plantea una interrogante a la
conciencia moral del hombre?

Evidentemente, es tarea de la comunidad internacional buscar los valores comunes,
los irrenunciables y absolutos que puedan unir a los hombres. Corregir el rumbo en
busca de normas que se rijan por la ley superior y el derecho natural. Rescatar todo
lo bueno que ha apartado al hombre del hombre, separarlo del paradigma de certeza,
para reinterpretarlo desde la realidad misma.- -~

En este decisivo tranisito histérico, es pertinente pensar en distinguir la autenticidad

- del ser del mero sofisma, la verdadera esencia del hombre, de la apariencia, Demostrar

que todavia es posible dife_renciér lo verdadero de o falso, el bien del mal, aquello que
es conforme de lo que es contrario a la naturaleza.

Frente al abismo que significa un caminar que concluye en la nada, esté la esperanza
de un destino, que supera cualquier tépico ideolégico, y es precisamente esa condicién
humana que debe ser asumida de manera ineludible por la humanidad.

Después de un largo periodo marcado por la doctrina ética de origen kantiano,
que criticé con dureza la moral orientada hacia la felicidad, del ejercicio de una
democratica que no contempla referencias al plano axiolégico, es el momento de
hacer presente la justa recuperacién moral. Devolver a los hombres la blsqueda de la
verdad, el bien, la belleza, las categorias inmutables, los principios del humanismo,
el esqueleto jurfdico e institucional de la democracia del que hablaba Tocqueville,
habitado por el consenso comln acorde con los postulados axiolégicos de una
sociedad, donde resida un desear y obrar que es amar, conocer, hacer justicia y paz,
principio esencial e irrenunciable de nuestra inalienable dignidad como personas
humanas.
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