
 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN 
FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA 

  
 
 

 
 
 

COMPARACIÓN ENTRE LA FUERZA MÁXIMA DE PRESIÓN Y LA 
VELOCIDAD DE LANZAMIENTO EN JUGADORES JUVENILES DE  

POLO ACUÁTICO 
 
 
 
 

PRESENTA 
GERARDO HERNÁNDEZ LÓPEZ 

 
 
 
 

PARA OBTENER EL GRADO DE 
MAESTRÍA EN ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE CON 

 ORIENTACIÓN EN ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO 
 
 
 
 
 
 

MAYO, 2015 
 



UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN 
FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA 

SUBDIRECCIÓN DE POSGRADO 
 

 
 
 

COMPARACIÓN ENTRE LA FUERZA MÁXIMA DE PRESIÓN Y LA 
VELOCIDAD DE LANZAMIENTO EN JUGADORES JUVENILES DE  

POLO ACUÁTICO 
 
 
 
 

PRESENTA 
LCE.   GERARDO HERNÁNDEZ LÓPEZ 

 
 
 
 

PARA OBTENER EL GRADO DE 
MAESTRÍA EN ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE CON 

 ORIENTACIÓN EN ALTO RENDIMIENTO DEPORTIVO 
 
 
 
 
 
 
 
 

San Nicolás de los Garza, Nuevo León, México                                  Mayo 2015 



 
 

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE NUEVO LEÓN 
FACULTAD DE ORGANIZACIÓN DEPORTIVA 

SUBDIRECCIÓN DE POSGRADO 

 

Comité de Titulación 

 

 

 

 

       San Nicolás de los Garza, Nuevo León, México                                  Mayo de 2015 





5 

 

 


















































