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1. RESUMEN

Se realiz6 un estudio etnobotanico en el municipio de Bustamante, Nuevo Leon con el
objetivo de conocer las especies de plantas que son utilizadas por los pobladores de la
region, asi como los usos que hacen de las mismas. Se realizaron visitas al municipio y
se entrevisté a un total de 52 personas sobre las plantas conocidas y formas de uso. Se
fotografio el material botanico y se identificaron taxondmicamente. Con la informacién
recabada se hizo una base de datos en Microsoft Excel y se analizaron pruebas
estadisticas de abundancia, diversidad, ademas de indice de similitud de especie por
usos. Se clasificaron a las especies por uso de acuerdo al criterio de Alanis (2005). Se
registraron un total de 95 especies incluidas en 84 géneros y 44 familias y 16 usos
diferentes. Los géneros mejor representados fueron Agave y Acacia, y la familia
Fabaceae. La especie con mayor presenciBrosopis glandulosa&n primer término y

en segundo lugdEbanopsis ébanden cuanto a la manera en que se utilizan las plantas,

se encontré6 que los mas importantes fueron el medicinal, como alimento y el
ornamental. El tallo, tronco y ramas son las partes de las plantas mas utilizadas por los
pobladores. El tipo de vegetacién del Matorral submontano alberga el mayor nimero de
especies de uso etnobotanico en la region. Se determind que las personas de Bustamante
tienen un amplio conocimiento sobre el uso de las plantas y establecen sus propios

procesos en la transferencia de éste conocimiento a lo largo del tiempo.



2. SUMMARY

An ethnobotanical study was conducted in the municipality of Bustamante, Nuevo Leon
with the aim of knowing the species of plants that are used by the inhabitants of the
region, as well as to know what kind of uses they have for them. Visits to the
municipality were held and interviewed a total of 52 people on the known plants and
methods of use. The botanical material was photographed and identified taxonomically.
A data base was designs in Microsoft excel in order to analyze the information obtained
and statistical tests of abundance, diversity were analyzed, in addition to similarity of
species for use. They species were classified to their use considering the criteria of
Alanis (2005). A total of 95 species in 84 genera and 44 families and 16 different uses
were recorded. The best represented genera ngage and Acacia and the family
Fabaceae. The species with highest number of usePwasspis galndulosan the
foreground andEbanopsis ebandlrhe best represented categories were medicinal, food
and ornamental. The stem, trunk and branches are parts of the plant most used by the
people. The vegetation of submontane scrub is represented by the largest number of
species of Ethnobotanical use in the region. It was determined that people of Bustamante
have extensive knowledge on the use of plants and establish their own processes in

transferring this knowledge over time.



3. INTRODUCCION

El estudio de los recursos vegetales es un campo interdisciplinario el cual investiga la
interaccion entre los seres humanos y su entorno vegetal, ciencia que se la ha
denominado etnobotanica. Durante la corta historia de esta disciplina se han desarrollado
diversos enfoques. Esta heterogeneidad tedrica y metodologica esta relacionada con las
diferentes orientaciones académicas de los etnobidlogos, ya sea en Biologia, en
Antropologia, Sociologia o0 en otras ciencias afines. Bajo esta variedad de enfoques e
posible reconocer tres dominios basicos en el quehacer etnobotanico: a) la percepcién
cultural y la clasificacion de los organismos, b) los aspectos bioldgicos y culturales de la
utilizacién de plantas y c) las bases culturales y las consecuencias biolégicas del manejo

de los recursos biolégicos por los seres humanos a lo largo del tiempo.

La investigacion etnobotanica ha adquirido especial relevancia en las tres ultimas

décadas debido a la creciente pérdida del conocimiento tradicional de sociedades nativas
y la degradacién de habitats naturales. Durante todo este periodo, algunas revisiones
sobre la naturaleza y alcances de la etnobotanica han contribuido a unificar su campo
tedrico y a resaltar el papel de ésta en la conservacion de la biodiversidad y el desarrollo

de comunidades locales (Alexaides et al., 2003).

La Etnobotanica ha sido frecuentemente considerada como una disciplina no cientifica,
debido entre otras cosas a la falta de rigor metodoldgico en una parte importante de la
investigacion que se realiza. Durante los ultimos afios se ha venido generando una fuerte
tendencia de cambio de ésta situacion. De este modo varios investigadores han venido
empleando estadistica y técnicas cuantitativas para la descripcién y analisis de datos
etnobioldgicos en las diferentes areas de la etnoboténica. Estos métodos han probado ser
un instrumento muy util para el entendimiento de las complejas interacciones entre las

poblaciones humanas y su medio ambiente.

La conservacion de recursos fitogenéticos nativos y su germoplasma, representado por la

riqueza floristica, que anteriormente era solo una inquietud de cientificos especialistas,
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es ahora una necesidad en el ambito nacional y mundial. Se requiere considerar el
desperdicio econémico por los cambios de usos del suelo mal planificados cuyo

resultado es la pérdida de miles de especies potencialmente Uutiles, que pueden
representar aplicaciones fotoquimicas aun desconocidas, asi como germoplasma para el
mejoramiento de cultivos, nuevas especies para la alimentacion y medicina humana y la

produccion de nuevas fibras o materiales industriales.

En la actualidad, si decidimos revalorizar los recursos floristicos nativos, ¢por qué
buscar este tipo de recursos en las regiones semiaridas del norte del estado de Nuevo
Ledn?, en particular en el caso del municipio de Bustamante, N.L., para responder a este
cuestionamiento se puede ofrecer un ejemplo: la eleccion-seleccion de especies
cultivadas como fuente de alimento toma en cuenta la importancia de la riqueza genética
de las plantas tolerantes a la sequia, las cuales son muy comunes en las zonas aridas y
semiaridas. Ademas de los genes que tienen esas plantas para tolerar la sequia, existen
otras razones que motivan a los fitomejoradores a la busqueda de genes para resistir 0
tolerar bajas temperaturas, salinidad, virus, hongos y otras plagas; muchos de estos
genes pertenecen a parientes silvestres de plantas cultivadas. Desde el punto de vista
antropico las culturas del desierto y semidesierto han vivido y subsistido de los

fitorrecursos que existen en dicho medio ecoldgico.

Se debe buscar la explicacion también en el hecho de que la diversidad biologica esta
intimamente relacionada con la diversidad cultural de un pueblo (Toledo et al., 2001) y
gue son las propias culturas las que imprimen ese valor agregado a los recursos naturales
y productos procesados que utilizan para satisfacer una gama muy amplia de bienes y
servicios tales como atencion a la salud, alimento, vestido, construccién, medicina y
practicas rituales y religiosas (Kvist et al., 1998; Ramihantaniariyo et al. ,2003; Arango
2004; Tzasna et al., 2005; Hurtado y Aguilar, 2006).

Los habitantes de las zonas aridas y semiaridas del norte del Estado de Nuevo Ledn, han
desarrollado su propio conocimiento sobre las plantas que estan en su entorno y que

utilizan en forma cotidiana, ya sean para alimentacion, forraje para su ganado, medicina
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casera, condimentos, construccion o lefia entre otras. Por tal motivo el presente estudio
pretende contribuir al conocimiento que se tiene en la region noroeste de Nuevo Ledn,
particularmente en el municipio Bustamante, sobre la flora y sus usos, como un medio
para darlo a conocer y tratar de conservar el patrimonio botanico-cultural de nuestra
region, tomando en cuenta el desbordante cambio del uso del suelo forestal o agricola a
urbano en nuestro pais (Monroy & Monroy, 2004), lo que traeria como consecuencia la

pérdida de conocimiento sobre el manejo y aprovechamiento de nuestra flora regional.



3. ANTECEDENTES

3.1 Etnobotanica

México se destaca por su alta diversidad biologica, debido a su ubicacion geogréafica y
por su compleja orografia (Challenger, 1998), se estima que existen alrededor de 30,000
especies de plantas vasculares en el pais; representando al 6 y 8% de las especies del
planeta (Rzedowski, 1978) de las cuales se calcula que al menos el 50% se utiliza para
satisfacer alguna necesidad humana, ya sea como alimento, combustible, construccion,
uso ornamental o como forraje y siendo las plantas medicinales las que ocupan el

principal porcentaje (Gheno et al., 2011).

Las poblaciones humanas dependen de los conocimientos acerca de los diferentes tipos
de vegetacion, ya que las plantas han sido el principal solvento alimenticio y medicinal
de las poblaciones desde hace miles de afios. Sin embargo hoy en dia, muchos
conocimientos no se han registrado y/o se ha perdido u olvidado sin quedar registro
alguno, lo que representa ademas de una perdida cultural muy grande una perdida en el
registro cientifico. La etnobotanica tiene como propdsito recuperar e investigar el
conocimiento que las sociedades, culturas y grupos étnicos han tenido y tienen sobre las

propiedades de las plantas y sus formas de uso.

En México, los primeros estudios etnobotanicos fueron realizados en los &fivs B R U
Hernandez Xolocotzi, quien establece las bases para el estudio de esta disciplina, define
la etnobotanica como la disciplina cientifica que estudia las relaciones entre el hombre y
las plantas a través del tiempo en diferentes ambientes (Hernandez Xolocotzi, 1979).
Generalmente desde la perspectiva de las ciencias bioldgicas, su importancia reside en
catalogar los numerosos usos de las plantas por los habitantes de un lugar, sin embargo,
la realizacion de un catalogo o inventario es la primera etapa de un estudio que conlleva
un analisis multidisciplinario, entre botanicos, antropélogos, quimicos, y otros. La

etnobotanica ha aportado un vasto conocimiento sobre el uso de las plantas, la quimica



de las plantas y sobre las culturas indigenas, e incluso ha contribuido al descubrimiento
y descripcion de nuevas plantas.

Desde el punto de vista antropolégico su mayor aportacion es la de rescatar el
conocimiento que los indigenas y pueblos autoctonos han adquirido a lo largo de miles
de afios por su interaccién con el ambiente debido a la manipulacion de la naturaleza a
través del tiempo, el uso de las plantas por grupos humanos definidos, los procesos de
generacion y transmision de conocimientos, y las practicas tradicionales de manejo de
los ecosistemas (Schultes, 1995). Asimismo, los humanos han tenido un papel en la
modificacion genética y fenotipica de algunas plantas, con la seleccién de organismos
con las caracteristicas deseadas para obtener un mejor cultivo, y del mismo modo las

plantas han tenido un papel clave en el desarrollo de algunas culturas (Alexiades, 1995).

La conservacion de los recursos vegetales que anteriormente era sélo una inquietud de
cientificos especialistas, es ahora una necesidad en el ambito nacional y mundial con el
propésito de divulgar el uso sostenible de las plantas y asegurar el solvento de cientos
de miles de personas (Alanis, 2005). Por lo que la etnoboténica tiene una relacion muy
estrecha con la conservacién, dado que la informacion producida sobre el uso y manejo
que las comunidades humanas hacen de la vegetacion, puede ser usada para el
planteamiento de problemas conservacionistas cientificos. Informacién que
posteriormente puede ser utilizada para plantear actividades y politicas de conservacion.
(Gomez Pompa, 1993).

Schultes (1995), afirma que la investigacién etnobotanica tiene tres aspectos de vital
importancia: la proteccién de especies vegetales en peligro de extincién, el rescate de
conocimientos que poseen las culturas sobre los vegetales y sus propiedades, y la
domesticacion de nuevas plantas utiles (la conservacion del germoplasma de las plantas
econdmicamente prometedoras). Asi, la etnobotanica tiene mucho que contribuir al
desarrollo de México, por lo que Gémez Pompa (2001) menciona que la investigacion
cientifica aplicada sobre los recursos bidticos de México debe tener una alta prioridad en

los centros cientificos del pais.



La diversidad bioldgica, ecoldgica y cultural de México, y la riqgueza de conocimientos
que aun se conservan en las diversas etnias del pais y el hecho de que existe una
comunidad cientifica que se ha percatado de la importancia de documentar el uso de las
plantas, ha propiciado que los cientificos mexicanos logren mantenerse en la vanguardia
en los estudios etnoboténicos. A pesar de que mucho se ha perdido del conocimiento
tradicional prehispanico, los grupos sobrevivientes a la conquista han conservado y
enriguecido el conocimiento tradicional y lo han ido transmitiendo a las nuevas
generaciones (Hernandez Xolocotzi, 1979). El conocimiento que hoy se descubre es el
resultado de innumerables observaciones y experimentos empiricos de generaciones de
estudiosos observadores de la naturaleza, quienes registraban y transmitian sus

conocimientos a las nuevas generaciones (Gémez Pompa, 1993).

3.2 Uso de las plantas en zonas aridas

Las zonas aridas cubren un 55% del territorio nacional (Maldonado Aguirre, 1987)
principalmente localizadas al norte de México, donde Baja California, Sonora y
Chihuahua representan la mayor area desértica. Los estados de Chihuahua, Coahuila,
Durango, Zacatecas y San Luis Potosi, Nuevo Leén y Tamaulipas forman parte del
Desierto Chihuahuense, caracterizado por areas del norte de México en su mayoria
aridas y semiaridas, donde las plantas silvestres de estos ecosistemas se han utilizado por
los pobladores locales desde hace cientos de afios tanto para sustento propio hasta para

el desarrollo agropecuario y forestal.

Uno de los estudios pioneros en el registro de la botanica econdémica en las zonas aridas
del centro y noreste de México es el de Rzedowski (1964), donde enlista que las
principales especies silvestres utilizadas por los pobladores son: Ogpaiti@ sppy
Platyopuntia sjp biznaga Echinocactus sy Ferrocactus sp palma Yucca filiferay

Yucca carnerosana lechuguilla Agave lechuguilla mezquite Prosopis juliflorg,

pitaya alicoche Echinocereus gp Maguey Agave sp Sotol Qasylirion sp, peyote
(Lophophora williamsii, ocotillo (Fouquiera sp, guapilla Hechtia glomeraty guayule
(Parthenium argentatujncalabacita locaQurcubita foetidissimg gobernadoral@rrea

tridentatg y hojasénFlourensia cernug



Posteriormente, la investigacion de Marroquin (1981), evalla la ecologia de las
principales plantas silvestres explotadas para diferentes usos en las en las zonas aridas de
México, y documenta las principales especies utiles, dentro de las que se encuentran los
nopales Qpuntia ssp que se aprovechan como forraje, fruta de mesa y para
alimentacion humana; seguidos de la lechugulizage lechuglia) de la cual se utiliza

la parte de las hojas centrales jovenes llamada cogollo, del que mediante el tallado se
extrae el ixtle; también varias especies de palnYagda sp se utilizan para la
extraccion de ixtle y como alimento; y la candelileuphorbia antisyphilitica de la

cual se extrae la cera que tiene multiples usos industriales en las ceras para pulimentos,
manufactura de discos fonogréaficos, lubricantes, aisladores, pomadas, etc. Ademas
Marroquin menciona que la explotacion de las mencionadas especies constituye la
principal fuente de ingresos en el medio rural de los estados de Chihuahua, Coahuila,

Durango, Zacatecas, San Luis Potosi, Nuevo Ledn y Tamaulipas.

Dentro de las zonas aridas del norte de México, el estado de Nuevo Ledn cuenta con la
presencia de comunidades vegetales de tipo matorral caracteristico del desierto
Chihuahuense (Rzedowski, 1978), donde no es excepcidén el uso de plantas nativas
xerofilas por los pobladores, y las agavaceas en particular los magueyes son explotados

para dar sustento a dichas poblaciones rurales (Alanis, 1981).

Varios autores han aportado informacion sobre la vegetacion y usos de la misma, en las
]JRQDV iULGDV GH 1XHYR /HyQ HQ ODV 3*HQHUDOLGDGH'
Nuevo Ledén y datos acerce@H VX IORUD”™ GH 5RMDV OHQGR]D

1694, el Capitan Alonso de Ledn escribié sobre las comidas de los indigenas en el
Nuevo Reino de Leon registrando el uso del mezcal: que se hace del cortado de las
pencas de la lechuguilla y con ellas se hace la barbacoa, tardandose dos dias en cocer.
También indica que la vegetacion del norte del estado estd compuesta por matorrales
bajos subperennifolios conAcacia-Leucophyllum-Cordja matorrales microfilo-
suculentos conProsopis-Bouteloua-Opuntiamatorrales bajos subcaducifolios con
Cordia-Acacia-Karwinkia y matorrales altos subperennifolios coAcacia-
Pithecellobium-Helietta



En cuanto al registro de las plantas medicinales en Nuevo Ledn, José Eleuterio Gonzalez
(1881), presenta un listado de plantas que se colectaron en Monterrey y areas aledafias
enfatizando con la descripcion de plantas medicinales, que luego en la obra Lecciones
Orales de Materia Médica y terapéutica (Gonzalez, 1888) cataloga las plantas con
aplicaciones médicas por los indigenas: de cada especie hace una descripcion botanica,
registra que parte de la planta se utiliza, la composicion quimica, propiedades
terapéuticas, forma de recoleccidén, preparacion y posologia. Ademas explica los
remedios indigenas y el uso que les dan a las plantas en esta misma ciudad, y reconoce

que el beneficio que resulta del estudio de los medicamentos indigenas es inmenso.

En 1981, Alanis Flores, investiga el aprovechamiento de la flora nativa de Nuevo Ledn
elaborando una clasificacion con base en el uso de la flora nativa, donde clasifica los
usos de plantas en: forrajeras, toxicas al ganado, forestales, medicinales, productoras de
bebidas, productoras de fibras, productoras de ceras, productoras de hule, usadas como
sustituto de jabon, usadas en la construccidén. En su investigacion identifica la variedad
de especies forrajeras, y considera a las leguminosas como las arbustivas preferidas por
el ganado para su consumo. En ese mismo afo, Flores Salgado (1981), reconoce la
importancia forrajera de las especies de maguepgsive americanay Agave
atrovirens que se distribuyen en las zonas aridas del norte de México, ademas reconoce
ademas las ventajas de los agaves para su cultivo en condiciones ecoldgicas aridas y

semiaridas.

Reyes (1981), enfoca su estudio sobre la importancia del matorral rosetéfilo enfatizando
en la presencia de esta vegetacion en el estado de Nuevo Ledn, donde la especie
dominante esAgave lechuguilla en asociacibn con la candelillaEyphorbia
antisyphillitica), sangre de drag@dtopha spathulada sotol Dasylirion cedrosanuin

ocotillo (Fouquiera splendensespadinAgave falcatay tasajillo Opuntia leptocaulis
Reconoce el papel dominante de la lechuguilla y su papel como formadora de suelos,
gue favorece la captacién de material de arrastre, lo que permite formar sustrato para a
fase de la sucesion ecologica. Es claro que los usos que se les dan a las plantas en la

actualidad, es resultado de la herencia del conocimiento de generacion en generacion, y
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gue obviamente con el paso del tiempo las tradiciones y con ellas, el uso de las plantas
se ve influenciado por el choque cultural, que en el caso de México dicho choque se dio

entre los indigenas con los conquistadores espafoles

Un caso muy peculiar es el que ocurre en el municipio de Bustamante, ya quga lo la
del tiempo sus pobladores han ido cambiando y con ello las tradiciones se han ido
modificando, por ende es de gran importancia rastrear los origenes de los usos de las

plantas y asi poder entender los usos que actualmente existen.

3.3 Registros historicos de Bustamante y el aprovechamiento de su vegetacion
Comunmente los grupos indigenas que habitaron en el Desierto Chihuahuense,
incluyendo los habitantes del norte del estado de Nuevo Ledn, estaban segeegados
pequefios grupos que desconocian la agricultura y eran recolectores-cazadores, por lo
gue debian desplazarse siguiendo los ritmos de floracién y épocas de abundantes frutos
(Valadez Moreno, 1999). Las investigaciones de Valdez (1995) sefialan la evidencia de
que al norte de Nuevo Ledn, los grupos étnicos consumian flor de palma, datiles
maduros, pencas y tunas de los nopales, de los magueyes raspaban su centro para
obtener aguamiel, y de los mezquites se comian las vainas frescas, maduras o secas, e

incluso molian las semillas para hacer harina.

En cuanto a los registros historicos de los antiguos habitantes de la zona noroeste del
estado de Nuevo Ledn y sus costumbres, se cuenta con los trabajos de Cavazos Garza
(1994), Valadez Moreno (1991) y Valdez (1995), quienes han coincidido en el hecho de
que los chichimecas eran el grupo indigena dominante en la superficie del estado de
Nuevo Ledn antes de la conquista de los espafioles. Aunque los listados que realiz6 el
gobernador Martin de Zavala en el afio 1660, menciona que los chichimecas estaban
divididos en subgrupos de acuerdo a el area en el que se encontraban, quien también
indica que para los municipios de Bustamante, Lampazos y Mina sobresalian los
catujanos o catujanes.

Los chichimecas se mostraron rebeldes a la colonizacion espafiola que conllevo la
formacion del Nuevo Reino de Leon, a finales del siglo XVI. Dado que la extension del

Nuevo Reino de Ledn era vastisima, abarcando el area los actuales estados de Nuevo

11



Ledn, Tamaulipas, Coahuila y Zacatecas, el gobernador Luis de Carvajal y de la Cueva,
cedid jurisdiccion desde Santa Lucia (actual Monterrey) hasta la Laguna (Torreén), a
Diego de Montemayor, quien ademas de fundar la Ciudad de Nuestra Sefiora de
Monterrey, se encargd de repoblar la zona, ya que constantemente existian conflictos
violentos de los espafioles asentados con los indios chichimecas. Como resultado la
Ciudad de Monterrey y en general el noreste de la Nueva Espafia resultaba poco
atractivo para los espafioles, razon por la cual la obra colonizadora en Nuevo Leodn fue

impulsada con tlaxcaltecas.

En el caso de Bustamante, esta documentada la presencia de los tlaxcaltecas en el
proceso de asentamiento y colonizacion. En el afio 1688 los tlaxcaltecas que habitaban
en la ciudad de Saltillo fundaron el pueblo de San Miguel de Aguayo (actual Villa de
Bustamante), favorablemente descubrieron yacimientos mineros en esta region lo que
provoco la fundacion de pueblos aledafios como el de San Pedro de Boca de Leones
(Villaldama) en 1688 y el de Santiago de las Sabinas (Sabinas Hidalgo) en 1692.

Uno de los aspectos mas importantes de las tradiciones en Bustamante, es la adoracion al
Sefior de Tlaxcala, principal indicio de la influencia tlaxcalteca. El Sefor de Tlaxcala es

la imagen de un Cristo hecha de cafia de maiz, traida desde el actual estado de Tlaxcala
en diciembre de 1715, y desde entonces el Cristo se ha convertido en un icono popular

de Bustamante.

Hoy en dia, las tradiciones tlaxcaltecas en Nuevo Ledn, y el noreste de México son
evidentes. Los habitantes de los municipios de Bustamante y Guadalupe aln conservan
las festividades y artesanias tlaxcaltecas. Incluso, resulta comdn el uso del nadhuatl en
dichos poblados. También se les atribuye la introduccion de productos agricolas como la
nuez y el maguey, la gastronomia y técnicas para la preparacion de alimentos (panaderia,
hornos, consumo y fabricacion del mezcal), las técnicas de construccién (adobe), la
utilizacién de acequias para el riego, asi como la elaboracion de artesanias como el
tejido de la trenza a base de palmito, el mobiliario de barreta y los cristos negros

fabricados con pasta de maiz.
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En Bustamante se elaboran productos, tales como las sillas y mecedoras de madera de
3WH Q BPlaardia pallens R ELHQ GH HVSHFLHV G&kb@#3V FRPR
3QRJC@Aya illionensis \ SHQFQWMRUs sp. \ GH ODV KR MBaYled SDOP LW
dulcis) se tejen el asiento y el respaldo, ademas de que también se elaboran sombreros y
petates, diferentes tipos de canastos y algunas piezas de alfareria (Cavazos Garza, 1994,
Garza Guajarddl 998).

3.4 Especies explotadas en Bustamante

De acuerdo a la investigacion bibliografica de Alanis y Foroughbakhch (2008), los
vestigios arqueoldgicos en el municipio de Mina (municipio colindante con Bustamante)
gue datan desde los 6960 A. C. hasta 1760, indican los pobladores que habitaron el norte
del estado de Nuevo Leon, durante 8000 afios han hecho uso de la flora nativa para la
elaboracion de diversos productos a partir de la madera (lanzas, arcos, flechas, mangos,
armazones para vivienda) de la especied\ckcia (huizache),Carya (nogal), Celtis
(granjeno), Cercidium (palo verde),Juglans (nogal encarcelado)Juniperus (cedro),
Prosopis(mezquite),Quercus(encino),Salix (sauce); ademas se hacia uso también de

las fibras vegetales para elaborar cordeles, sandalias, redes, bolsas, faldas, pelucas,
petates y cestos de plantas cofaaphorbia(candelilla),Ephedra(popotillos),Larrea
(gobernadora)Agave (lechuguilla), Opuntia (nopales) yYucca(palma pita). Ademas
mencionan que se consumian como alimento numerosas especies de las familias
Cactaceae, Agavaceae, Compositae, Graminae, Labiatae y Fabaceae principalmente.
Previamente Alanis (2001) ya habia descrito la forma de consumo como alimento de 39

especies pertenecientes a 20 familias botanicas para dicha zona norte del estado.

Algunas de las especies siguen siendo aprovechadas por pobladores de la regidbn como
fuente de alimento, cobertizo, construccion, fibras, como medicina, combustible y para
implementos agricolas y forrajeros (Alanis, 2001; Alanis.e2@10); donde se destaca

el uso de especies que son econOmicamente redituables como el @Gaga (
illiionensis) que representa importantes ventas al vender las nueces directamente o bien
en la fabricacion de dulces tipicos regionales, la barkéghefta parvifolig se utiliza

para construccion de casas y para postes de terrenos, el pBiafteq dulci¥ es usado

para la elaboraciéon de tejidos que se hacen en sillas, mecedoras y otras artesanias, del
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maguey de cerroAgave scabrpse extrae su jugo y se elabora mezcal, el uso del
orégano Polimintha bustamanjees tipico como condimento en la comida regional, y de
la lechuguilla Agave lechuguillase obtienen fibras duras de las que posteriormente se

elaboras productos como cepillos, cuerdas, tapetes, escobas, entre otros.

Un grupo importante de plantas que tienen la ventaja de soportar climas extremos del
desierto asi como su falta de agua, son los maguédgsvd sp por lo que se
consideran especies clave en los ecosistemas semidesérticos del norte del estado de
Nuevo Leodn. El aprovechamiento del maguey aporta utiles productos para la

subsistencia de los habitantes de zona (Marroquin &B8IL).

En la investigacion de Gonz4lg2004) se resalta la importancia en la explotacion de
dicho recurso en Nuevo Ledn, y se catalogan los usos del maguey para: bebidas
(aguamiel, miel, mezcal), alimentos, medicinal, fibras, sustituto de jabdn, construccion
(cercas para delimitar terrenos), para la conservacion del suelo y su uso como plantas
ornamentales. De los magueyes principalmente se extrae aguamiel y se elabora de
manera rustica el mezcal y ademas de que el vastago floral conocido popularmente como
quiote se consume como postre; ademas se usan las pencas del maguey (hojas) para la
HODERUDFLYQ GH OD EDUEDFRD \ GH HVWDV SODQWDYV

usadas para la elaboracion de cepillos, cestos, redes y escobetas.

De hecho, existe una fabricaqueElRUD HO 3PH]FDO GH % XVWDPDQWH"’
2010) en la fabrica de vino de Bustamante, N.L., que tiene una tradiciéon de méas de 50
afos, donde se fabrican mezcales tradicionales, aguardiente y mezcales curados suaves
(Garza Guajardo, 1998).

Alanis y Gonzélez (2010), mencionan también sobre los beneficios ecoldgicos que los
agaves proveen a las tierras de la zona, ya que previenen la erosion del suelo al retener el
agua en sus raices y pencas. Asimismo, reconocen que demanda come/Agavédel
victoriae-reginaecomo especie ornamental ha llevado a una disminucion considerable

de sus poblaciones.
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En cuanto a la identificacion de las especies utilizadas, Alanis y Ledezma (2001),
reportan tres especies de magueyes principales como fuente de bebidas y alimento:
Agave americanaAgave salmianay Agave scabray como especie clave para la

extraccion de fibras #lgave lechuguilla

La extraccion de esta planta tan valiosa rara vez es regulado ejemplo de ello es la
lechuguilla Agave lechuguillaa pesar de ser considerada especie abundante en todo el
norte de México, donde cuantifican densidades de hasta 56,000 individuos/ha, su
aprovechamiento debe ser planificado para sustentar la economia de las familias rurales,
ya que se estima que al menos unos 20,000 recolectores dependen se esta planta al norte
de México (Reyes Agtiero et @001).

De igual manera otras plantas nativas en Bustamante son clave para la mayoria de las
actividades econdmicas rurales. Estudios sobre economia etnobotanica como el de
Maldonado Aguirre (1979) destaca que el conocimiento de las plantas Utiles, representa
la clave para mantener el sustento del sector rural de las areas desérticas y
semidesérticas del pais, ya que un manejo adecuado de las comunidades vegetales
nativas con son aprovechadas, conlleva a la mejora de los niveles de vida de sus
habitantes. Por tal motivo el presente estudio pretende contribuir a la documentacion del
conocimiento que particularmente se tienen en el municipio de Bustamante sobre la
flora y sus usos, y consecuente conservar no solo el patrimonio cultural de la region sino

contribuir a la conservacion de los recursos vegetales.
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4. HIPOTESIS
Existe un gran conocimiento sobre los diferentes usos y manejo que los pobladores de
Bustamante les dan a las plantas nativas y cultivadas, el cual es resultado de la
conjuncion de herencia cultural de las tradiciones indigenas originarias de la regién. Se

espera que el 95 % de las especies en la region tengan un uso etnobotanico.

5. OBJETIVOS

5.1 Objetivo general
Conocer y describir el valor etnobotanico de las especies, sus formas de uso, manejo y

aprovechamiento sustentable en el Municipio de Bustamante, Nuevo Leodn.

5.2 Objetivos especificos
x ldentificar las formas de uso de las especies con aprovechamiento etnobotanico.
x Ubicacion de las plantas de interés etnobotanicos en los diferentes tipos de
vegetacion regional.
x Estimar indices de biodiversidad sobre el valor de uso de las plantas de la regién

x Determinar el grado de similitud entre los diferentes usos de las plantas.
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6. METODOS

6.1 Localizacion del Area de Estudio

El &rea de estudio se encuentra al noreste del estado de Nuevo Leon, con ubicacion en
ODV FRRUGHQDGDV f 1 ODWLWXG QRUWH \ f 1 ODW
al oeste; al norte con el municipio de Lampazos de Naranjo; al sur con el municipio de

Mina y Villaldama; al este nuevamente con Villaldama. Cabe mencionar que

Bustamante cuenta con una superficie de 558 km

. Area de estudio
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Figura 1. Area de estudio. Municipio de Bustamante N.L.
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6.2 Fisiografia

Todo el municipio de Bustamante se encuentra dentro de la provincia fisiografia de la
Sierra Madre Oriental. A su vez la Sierra se divide en subprovincias que en el caso del
area de estudio, la subprovincia fisiografica que domina en su totalidad es la
denominada Sierras y Llanuras Coahuilenses. La mayor parte del territorio se caracteriza
por tener una orografia plana, con valles rodeados por varias serranias como los son la
Sierra de Enmendio, Sierra de Gomas, Sierra Rincon del Arco, Sierra Morena y la Sierra
de Bustamante, que tienen una altura promedio de 1800 metros sobre el nivel del mar. El
rango altitudinal de la regién estudiada oscila entre los 500 a 2700 msnm (INEGI, 2010),
siendo la Sierra de Bustamante la zona montafiosa mas alta y la que presenta vegetacion
de encino-pino, sin embargo el tipo de vegetacion mas abundante son los matorrales

desérticos.
Fisiografia

Leyenda
=, A . Provincia fisiografica
Sierra Madre Oriental
Subprovincias

| Llanura de Coahuila y Nuevo Ledn T—
| Sierras y Llanuras Coahuilenses

‘L"

1:250,000

1 1 1 1
100°500°W 100°400°W 100°300°W 100°200W

Figura 2. Mapa sobre la Fisiografia del municipio de Bustamante N.L.
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6.3 Geologia

Como es tipico de zonas semidesérticas, el suelo aluvial cuenta con mayor extensién
sobre todo en los valles del municipio de Bustamante. Estos suelos son formados a partir
de arenas y arcillas sin consolidar a partir de rocas calizas, que se caracterizan por ser
muy fértiles cuando cuentan con suficiente agua. En abundancia le siguen las rocas
sedimentarias como la caliza (compuesta por el mineral calcitgC@}Q las lutitas

(compuestas de granos muy finos).

Geologia

Leyenda

Tipos de rocas

[ ] sueloaluvial [
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Figura 3. Mapa sobre la geologia de Bustamante N.L.
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6.4 Edafologia

Asi como en toda la Sierra Madre Oriental, y en el municipio de interés, el suelo mas
comun es el Leptosol o también conocido como Litosol, el cual se caracteriza por su
escasa profundidad de menos de 30 cm la cual evita la retencion del agua y nutrientes.
Seguido por la presencia del Regosol calcarico, suelo tipico de las zonas cercanas a
sierras, de color claro y pobres en materia organica. Otros suelos que se pueden observar
en Bustamante son la Rendzina (suelo presente en valles, y los xerosoles y yermosoles
suelos caracteristicos de zonas aridas y semiaridas, el cual se distingue por presentar una
FDSD GXUD GH *FDOLFKH” SRU OR TXH HV XQ VXHOR VHF

calcio y sales.
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Figura 4. Tipos de suelos del municipio de Bustamante N.L.
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6.5 Clima

Los principales climas en las partes bajas son los secos semicalidos, con una temperatura
media anual entre los 16°C a 22°C, con lluvias irregulares en verano sobre todo en los
meses de agosto, septiembre y octubre. La zona de interés tiene una precipitacion anual
de entre 300-500 mm (INEGI, 2010).

Clima

26" 400N

Leyenda

Tipos de clima
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Figura 5. Tipos de climas del Municipio de Bustamante N.L.
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6.6 Vegetacion

De acuerdo a la carta topogréfica de INEGI (2010), solo el 10% del &rea total de
Bustamante es destinada para la agricultura, y menos del 2% es considerada zona
urbana. Por tanto, el resto del porcentaje del area es de vegetacion silvestre, donde el
matorral es el tipo de vegetacion caracteristico, con minimas porciones de pastizales y
bosque. A continuacion se describen las principales comunidades vegetales presentes en

el area de estudio:

Tipos de vegetacion

w -
/ % Leyenda

3

s s0n

Tipos de vegetacion

|:| Matorral Desertico Microfilo
|:| Matorral Desertico Rosetofilo
|:| Matorral Submontano

|:| Matorral Espinoso Tamaulipeco

|:| Chaparral
|:| Mezquital
|:| Bosque de Encino
|:| Pastizal Cultivado
|:| Pastizal Inducido
I Area Urbana [
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Figura 6. Tipos de Vegetacion del municipio de Bustamante N.L.
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6.6.1 Matorral desértico microfilo

Se designa como matorral microfilo, cuando la vegetacion se caracteriza por arbustos de
hoja o foliolo pequefio. Con comunidades floristicas pobres, sobretodo en especies
lefiosas, pero con plantas anuales, se encuentran abundantes cactaceas de tallos
esféricos. Las especies mas comunes son mez&udsopis glandulogagobernadora

(Larrea tridentatg, ocotillo (Fouquieria splendens granjeno Celtis pallidg, cenizo
(Leucophyllum frutescehs mimbre Chilopsis lineari$, palma samandoc&Yucca
carnerosang palma china Yucca filiferg, coyonoztle Qpuntia imbricata, nopal

rastrero Qpuntia rastrera.

6.6.2 Matorral desértico rosetofilo
Matorrales caracterizados por especies con hojas agrupadas en forma de roseta, que
prefieren establecerse en amplias extensiones de suelos derivados de rocas ricas en
carbonato de calcio. Las zonas donde se presenta este tipo de matorral suele tener un
promedio anual de lluvias de 200 a 500 mm. Las especies mas representativas son
agaves como lechuguill&gave lechuguilla)espadinA. striatgd, amole de castillaA.
bracteos3, maguey de cerroA( scabrg, guapilla Hechtia glomerata y sotol
(Dasylirion texanumy (D. berlandier), también son comunes el tasajill@puntia
leptocaulig, pitaya de mayo Hchinocereus enneacanthusiopal cegadorJpuntia
rnicrodasy$ y biznaga coloradaFérocactus pilosys Las especies conforman una
comunidad espinosa perennifolia generalmente denso, debido a la reproduccién
vegetativa de sus componentes. (Marrogeinal 1964). Las zonas donde se presenta

este tipo de matorral suele tener un promedio anual de lluvias de 200 a 500 mm.

6.6.3 Matorral submontano
Vegetacion dominada por arbustos y arboles de 2-4 metros de alto, con hojas pequenias,
caducifolias y subespinosas (White, 1940; Muller, 1939; Johnston, 1963; Miranda &
Hernandez, 1963; Rojas, 1965; Rzedowski, 1978). Se ubican en la base de las montafas
presenta entre los 600 y 800 msnm separando el matorral desértico de las planicies y los

bosques de pino-encino de las cimas de las montafias. En Nuevo LedGn ocupa ocupan una
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superficie de aproximadamente 5,000 km2, correspondiendo al 8% del territorio estatal
(Velazco, 2010).

Figura 7 Matorral submontano

Las especies mas representativas son anacal@otdid boissier), barreta elietta
parvifolia), guajillo (Acacia berlandier), tenaza Rithecellobium pallens escobilla
(Fraxinus greggi), cenizo Leucophyllum frutescepschaparro prietoAcacia rigidulg,
grajeno Celtis pallidg, tenaza lavardia palleny, mezquite Prosopis glandulosay

hierba del potroGaesalpinia mexicana

6.6.4 Matorral espinoso tamaulipeco
El Matorral Espinoso Tamaulipeco se ubica la padde de Nuevo Ledn, en el limite
noroeste del Estado se extiende a Coahuila, al nortesta@ Tamaulipas. Desde el punto
de vista histérico, la descripcion como unidadit&tel Matorral Espinoso Tamaulipeco
se debe a Muller 1947, definiéndola como un sister@dgico de gran diversidad
floristica, con especies arbdreas de porte altpip@sas, se incluyen abundantes herbaceas
y gramineas. Este autor lo ubic6 su distribucibeste de las faldas de la Sierra del
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Camen y la Sierra Madre Oriental en Coahuila; esuseste de Texas, norte de Nuevo
Le6n y Tamaulipas en la Planicie Costera del Gaddfajstando las especies que lo
caracterizan: Acacia amentacea Cercidium floridump Acacia berlandier Lippia
ligustriana, Porliera angustifolia Acacia farnesiana Castela teaxana Prosopis
glandulosa Colubrina texensis Cordia boissieri Shaefferia cuneifoligdlantana camara
Parkinsonia aculeataDiospyros texanalLycium berlandieri Lysium pallidum Viguiera
stenolobaBumelia lanuginosaYucca rostrataOpuntia lindheimetiEysenhardtia texana
Sophora secundifloraLeucophyllum minysSalvia balloteafloraCeltis pallidg Opuntia
leptocaulis Condalia lyciodesJatropha dioca Koeberlinia spinosaOpuntia imbricata
Agave lechuguillaCondalia obovata Leucophyllum frutescendBernardia myricifolia

Forestiera angustifolia Citharexylum berlandieri Karwinskia humboldtiana y

Microrhamnus ericoides

Figura 8. Matorral espinoso tamaulipeco

6.6.5 Mezquital
Dentro de las comunidades del matorral espinoso tamaulipeco, en suelos profundos
arcillosos de terrazas fluviales o vegas de arroyos o rios ubicamos los mezquitales, tiene
capacidad de adaptarse a suelos arcillosos y tolera la salinidad. Este tipo de vegetacion
esta dominada por los mezquites, los componentes son arbéreos con tallos que poseen

fustes bien definidos y se presentan arboles entre 4 a 10 metros de altura, los tallos
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pueden llegar a tener mas de 60 cm. de grosor. Las especies que destacan por
DEXQGDQFLD \ FREHUW Rt&opi¥/ REYigataPrOEDPIsL glakidulosa

3p E D RifRécellobium ebano :*FKDSDUUR &FP\DWHRYVRW B [(DNDEDE R °
pallida, 3SDOR YCdroidiurh” macrum 3 F U X Randid&laetevirens,3JXD\DFiQ~
Porlieria angustifolia 3W D V Dpuat@ egrocaulis 3 Q R pudtia engelmannii,

3 F R O lzBrithoxylum fagaral 3 F R FBDrmelia celastrinay B. lanuginosaacompafia

a esta comunidad la palma chiviacca filiferacomo eminencia hasta de 10 metros de
altura. En el estrato herbaceo destacan numerosos compuestas, leguminosas Yy

abundantes gramineas.

Figura 9. Mezquital

6.7 Entrevistas

Durante el afio 2014 se realizaron 17 visitaglemunicipio de Bustamante donde se

realizaron entrevistas semi estructuradas a un total de 52 personas, que consisten en

platicas directas con los pobladores. En las entrevistas se les pregunt6 sobre las plantas

silvestres y cultivadas de la region de las cuales tenian conocimiento, asi como el o los

usos que le dan a cada una de ellas, informacion que fue debidamente registrada. Se
26



realizaron recorridos en campo, para los cuales se contd ocasionalmente con la compafiia
de informantes de la comunidad, se colectaron y prensaron algunas de las especies
mencionadas por los pobladores, el material biolégico colectado fue llevado con los
entrevistados para la identificacion de sus nombres comunes, posteriormente las especies
fueron identificadas con la ayuda de claves especializadas botéanicas y de un registro
fotografico @nexo 4.

Para la medicion de la importancia cultural de las plantas se tomé en consideracion el
namero de veces mencionado que cada especie obtuvo en las entrevistas aplicadas a una
muestra de 52 personas de la comunidad de Bustamante, N.L., aplicando el método
estructurado denominado enlistado libre. (Alexiades, 1996; Paredes éllak<2007)
Posteriormente nos dirigimos con los pobladores que tienen un solvento econémico, ya
sea total o parcial, a partir del aprovechamiento de la vegetacion local para hacerles la
entrevista semi estructurada. Antes de realizar la entrevista, se les explico el propésito de
nuestra visita y con su consentimiento verbal procedimos a preguntar. En las entrevistas
se buscoé conocer: 1) las especies de plantas que utilizan, 2) el tipo de productos que
producen, 3) como es el proceso de elaboracién del producto, 4) como es el
aprovechamiento, si es de planta cultivada o silvestre, 5) la cantidad de plantas o partes

de plantas que se requieren, 6) cuanto tiempo lleva la elaboracién del producto.

6.8 Determinacion de las categorias de uso
Las especies Utiles para diversas actividades se clasificaron considerando los criterios

etnobotanicos de Alanis (2005) en las siguientes categorias antropocéntricas:

Construccion

Estantes de cercas ganaderas
Elaboracion de instrumentos de labranza
Muebles y utensilios

Medios de transporte rural

Lefia y carbon

N o gk wDbdhdE

Productos de fibras
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8. Ceray materia prima para fabricar hule
9. Medicinal

10.Condimento

11. Sustituto de jabdn

12. Alimento

13. Productos de bebidas

14. Forraje

15. Ornamental

16. Otros

6.9 Analisis estadisticos

Para los andlisis estadisticos e indices de biodiversidad se utilizd el programa
computacional [R] Studio (R Studio, 2012), utilizando bases de datos ordenadas en el
software Microsoft Excel 2010, dichas bases de datos se encuentran como ANEXOS 1,
2y 3.

6.9.1 Abundancia de Monroy
En el presente estudio se obtuvo una lista de especies ordenadas por familias, género,
especies y nombre comun. Con base a dicha lista de especies se realizé una distribucion
porcentual por familias mas representativas utilizando la férmula de abundancia de
Monroy et al, (1996):

) 6KP=H @A AOLA?EAO LKN B=IEHE=
@SL‘E“é*KP H @A AOLA?EAO @A PK@=0 H=0 B=IE

En dondeP de Sp. F.es el porcentaje que corresponde a una familia, mientras que el
Total de especies por familes la cantidad total de especies de esa familid'gtal de
especies de todas las familias el conteo total de todas las especies registradas, sin

importar de qué familia son.
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6.9.2 indice de diversidad de Shannon-Wiener
Los ecosistemas naturales presentan una diversidad muy variada, dependiendo de la
cantidad de especies y de la abundancia relativa, por lo cual, el indice de Diversidad de
Shannon-Wiener muestra la representacion de estos ecosistemas en donde al obtener
valores menores a tres, encontraremos ecosistemas pobres mientras que a valores
aproximados a cinco representa ecosistemas sumamente ricos como bosques tropicales,

para esto se utiliza la siguiente formula:

®

L Fl ygbEZE

En donde la suma del nimero de especies (s), por la proporcion de individuos (Pi) de
cada familia, por el logaritmo natural de este mismo numero el cual corresponde a la

abundancia relativa de la especie entre la cantidad total de individuos.

6.9.3 indice de Equidad de Pielou
Con el indice de diversidad Shannon-Wienercakuld el indice de Equidad de

Pielou, en donde:

En donde H es el indice calculado con anterioridad (Shannon-WienerYy b es
igual que la diversidad maxima obtenida si la abundancia de especies en la comunidad

fuesen perfectamente equitativas (Logariti® la suma total de especies).
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Utilizando el paquete computacional Mesquite Version 3.04 (Maddison y Maddison,
2015) se realizé un analisis de método jerarquico de los individuos (especies)
relacionados con una matriz de caracteres (usos), en donde se aplicé el método de pares
no ponderados utilizando la media aritmética (UPGMA) (Sokal y Michener, 1958), y la
union de vecinos méas cercanos (Neighbor-Joining), en donde se utiliza la media de la
distancia entre un grupo (I) y un individup, (estos también son conocidos como
Unidades Taxonomicas Operativas (OTU) que son los individuos representados en el

estudio:

En donde E es la distancia taxondmica media entre la ©yUa OTUj, mientras que
Xii es el caracter K de la OTY el caracter X es el OTYmientras quen es igual al

namero de caracteres evaluados (16 para este estudio).

Dada la matriz de clasificacion, se obtuvo la agrupacion de los taxones (especies) con la
menor distancia, esto, utilizando los usos de los OTU, considerando nuevos grupos
como union de taxones colocando entre los nodos un punto medio de separacién,
dependiendo de la cantidad, similitud y tipo de uso en cada una de las plantas,
obteniendo asi un cladograma en donde se mostré la interaccién entre estas especies y
sus usos particulares. Cabe mencionar que en este tipo de analisis no se le asigna peso a
los usos, esto quiere decir que el tipo de uso (lefia, utensilios de cocina, labranza,

medicinal, entre otros ejemplos) es de igual importancia.
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7. RESULTADOS

7.1 Formas de uso con aprovechamiento etnobotanico

Para la medicion de la importancia de las plantas se tomé en consideracion el numero de
veces Yy el uso que cada especie obtuvo en las entrevistas aplicadas a los pobladores de la
region, y de acuerdo a la informacion recopilada se lograron identificar 16 formas de uso

0 categorias en donde los pobladores utilizan a las plantas bajo un contexto
etnoboténico.Tabla .

Tabla 1.Usos principales de las plantas de Bustamante, N.L.

Principales usos

Construccion

Usadas para estantes de cercas ganaderas

Usadas para elaborar instrumentos de labral

Muebles y utensilios

Medios de transporte rural

Lefia y carbon

Productos de fibras

Cera y materia prima para fabricar hule

OO N/O|O|h W NP

Medicinal

=
o

Condimento

Sustituto de jabén
Alimento

Produccion de bebidas
Forraje

=
=

=
N

[EnY
w

'—\
S

[EnY
(&)}

Ornamental
Otros

[EnY
»
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7.2 Descripcion de los principales usos

1. Construccion: Especies que se emplean para la construccién de cualquier parte
de la vivienda de la comunidad.

2. Usadas para estantes y cercas ganaderddantas que son usadas como cerco
vivo 0 que sus tallos y ramas sirven para reforzar alambrados o proteccion de
zonas ganaderas.

3. Usadas para elaborar instrumentos de labranza:Especies que proveen
madera para la fabricacion de instrumentos de trabajo principalmente en labores
de campo.

4. Muebles y utensilios:Especies que se emplean para la elaboracion de utensilios,
fibras o que proveen materiales de uso comun en la casa, como las usadas en la
fabricacion de escobas, juguetes y artesanias.

5. Medios de transporte rural: Especies utilizadas como medio transporte como
carretas y carretones.

6. Lefa y carbon: Especies usadas para hacer carbon y de las que la gente obtiene
lefia.

7. Productos de fibra: Especies de las cuales se extrae la fibra y esta a la vez es
utilizada en la elaboracién de muebles o instrumentos.

8. Cera y materia prima para fabricar hule: Especies utilizadas especificamente
en la extraccion de cera y fabricacion de hule.

9. Medicinal: Especies que son empleadas para prevenir o curar cualquier
enfermedad.

10.Condimento: Especies que se utilizan como condimentos principalmente para
preparacion de alimentos.

11.Sustitutos de jabones:Especies de las cuales se producen jabones utilizadas
generalmente en el aseo personal.

12.Alimento: Especies donde ciertas partes de la planta son comestibles como
hojas, flores, frutos o semillas, se comen crudos o cocinados de alguna forma. Se
consideran también aquellas especies que producen hongos o insectos

comestibles.
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13.Productoras de bebidas:Especies que son empleadas en la produccién de
bebidas

14.Forraje: Especies que proveen de alimento al ganado (vacas, burros chivos y
borregos).

15.Ornamental: Plantas que se utilizan para la decoracién de casa, altares y calles.

16. Otros: Se incluyen plantas que fueron mencionadas como Utiles para encontrar
agua, como sombra, identificadas como alimento de aves y ardillas

principalmente.

7.3 Diversidad

El registro floristico etnobotanico de la presente investigacion en el municipio de
Bustamante, Nuevo Ledn queda integrado por un total de 95 especies, pertenecientes a
84 géneros y 44 familias (Anexo 1). De las 44 familias que integran este registro, las seis
mejor representadas contribuyen con el 47% del total de especies registradas (Grafica 1),
de los cuales los géneros mejor representados féegavey Acaciacon tres especies
registradas cada uno. La familia mejor representada con 16 especies fue Falaceae,
que se considera como uno de los taxa mas abundantes alrededor del mundo, asi como

econdmicamente de gran impacto (Jones, 1955).

Gréfica 1 Principales familias con mayor porcentaje de especies en la region.

17%

m Asparagaceae
B Asteraceae

m Cactaceae

m Euphorbiaceae
m Fabaceae

m Poaceae

Familia
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7.4 Anélisis etnobotanico.

En cuanto a las formas de uso de las especies con aprovechamiento etnoboténico, se
registraron 16 usos principales en donde destacan: medicinales (24%), alimenticios
(16%), ornamentales (16%) y forrajeras (10%). Cabe mencionar que, aunque el
porcentaje de usos de lefia y carbon es bajo (2%) es un uso muy importante para los
pobladores de la region, por lo tanto, aunque no de muchas especies se obtiene lefia y

carbon de calidad se anexa a la lista de principales usos. Estos resultados se muestran en

la Grafica 2.

Gréfica 2 Porcentajes de usos de las plantas con importancia etnobotanica.

16%

m Medicinal
m Alimento
= Ornamental
m Forraje
m Usadas para estantes de cercas ganad¢g
= Produccioén de bebidas
m Usadas para elaborar instrumentos de
labranza
m Sustituto de jabon
Construccion
® Muebles y utensilios
m Lefiay carbon
Productos de fibras
Condimento
Otros
Medios de transporte rural

Cera y materia prima para fabricar hule
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Asimismo de entre las especies que presentaron mayor cantidad de usos se encuentra el
mezquite Prosopis glandulogacon ocho usos, el ébanBithecellobium ébarjosiete
usos, el chaparro Priefdcacia amentacgay guayacanGuaiacum angustifoliujncon
seis usos respectivamente, seguido de la an&iuatia anacua y el laurel Litsea

pringlei) con cuatro cada unaapla 2.

Tabla 2 Nombre, cantidad y usos correspondientes a las principales plantas utilizadas en rBeistama
N.L.

Cantidad de

Nombre cientifico Nombre comun

usos

Construccion, estantes de cercas
ganaderas, muebles y utensilios,
Prosopis glandulosa mezquite 8 medios de transporte rural, lefia 'y

carbén, alimento, forraje y como

planta ornamental

Construccidn, estantes de cercas
ganaderas, muebles y utensilios,
Ebanopsis ebano ébano 7 medios de transporte rural, lefia y
carbon, alimento, forraje y como

planta ornamental

Lefia y carb6n, medicinal,
) chaparro . ) _
Acacia amentacea . ) 6 produccion de bebidas, forraje y
prieto/gavia
otros usos

Estantes de cercas ganaderas,
Guaiacum angustifolium [ guayacan 6 medicinal, sustituto de jabén, de

bebidas y como planta ornamental

_ Instrumentos de labranza, aliment
Ehretia anacua anacua 4 )
forraje y ornamental

_ o Medicinal, condimento, alimento y|
Litsea pringlei laurel 4
otros usos
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Para los pobladores es fundamental saber qué parte de la planta es utilizable, ya que en
ocasiones solamente se aprovechan las hojas, el tallo, el fruto, etc. Por tal motivo se

realizo una cuantificacion de las partes usatasa(3.

Tabla 3. Namero de especies

Partes usadas ‘ NUmero de especies

Tallo/Tronco/Ramas 68
Hojas 33
Raiz 19
Fruto 15
Flores 12
Planta completa 11
Corteza 4
Hoja de Salvia 2

Total 164

En donde la parte de la planta mas utilizada es el tronco/tallos/ramas con 42% por su
naturaleza para hacer lefia, carbon, instrumentos de labranza, cercos y otros usos
importantes para la localidad, seguido se encuentran las hojas (20%) las cuales
frecuentemente son utilizadas para la elaboracién de té, condimento y alimento
principalmente. Sin embargo la raiz es muy importante para diferentes usos, ya que se
utiliza para la elaboracion de medicinas, alimentos, entre cirafed 3J.

Gréfica 3 Porcentaje de las partes usadas.

2%

7%

m Tallo/Tronco/Ramas
m Hojas
42% m Raiz
| Fruto
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m Planta completa
Corteza

Hoja de Salvia
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Debido a que el uso medicinal para las plantas de Bustamante, Nuevo Ledn, fue
predominante (24% del total), se realiz6 un cuadro en donde se enumeran las especies
reportadas para dicho uso, asi como categorias especificas y el porcentaje del total de

especies (usos) mencionados en el presente estadiia().

Gréfica 4. Numero de especies reportada.

® Anemia

u Caida de cabello

m Calenturas y fiebres

m Cancer

m Desinflamatorio

m Diabetes

m Dolores varios (musculares, dentales,
colicos y cefaleas)

m Enfermedades de la piel, boca y ojos
Enfermedades de Rifién y sistema

urinario

m Enfermedades del sistema digestivo
higado
m Enfermedades del sistema respiratori

Otros usos

usos medicinales

De un total de 131 individuos con usos medicinales, se determind que la categoria mas
constante, con el 19% fue la de enfermedades de la piel, boca y ojos, mientras que las
categorias menos utilizadas fueron anemia y cancer con 1% respectivamente. Cabe
PHQFLRQDU TXH HQ OD FDWHJRUtD 3RWURV XVRV™ VH UH
menos del 1% de actividad medicinal, dichas actividades incluye, pero no limita a
suplementos alimenticios, ufias enterradas, repelente de insectos, fracturas, hemorroides,
afrodisiacos, entre otros (Anexo 3). Estos 131 individuos pueden o no repetirse en
distintas categorias, ya que en ocasiones las plantas son utilizadas para mas de un uso

medicinal Grafica 9.
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Gréfica 5. Usos medicinales de las plantas de la regién.

= Anemia

11% 1% 204 20 m Caida de cabello

1% = Calenturas y fiebres

9% m Cancer

m Desinflamatorio
4% m Diabetes
m Dolores varios (musculares, dentales, colicos
Ecefaleas) . .
m Enfermedades de la piel, boca y ojos
0 i . .
15% m Enfermedades de Rifién y sistema urinario
m Enfermedades del sistema digestivo e higado

m Enfermedades del sistema respiratorio

19% u Otros usos

El tallo/tronco/ramas fue el méas utilizado con un 28% del total de las plantas, seguido de
las hojas con 26%, la raiz con 25% y el resto con menos del 15% de las plantas del total
de 61 usosQrafica 6.

Gréfica 6. Porcentaje de partes de la planta utilizadas con fines medicinales.

m Tallo/tronco/ramas
m Hojas
® Raiz

® Flores

m Corteza

u Salvia
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7.5 indices de Biodiversidad sobre el valor de uso de las plantas de la region.

De acuerdo con el numero de especies registradas, el analisis de distribucion porcentual
por familias, segun el indice de abundancia de Monroy.e{18196) arrojo que la

familia que mejor se represent6 fue Fabaceae con 17.89% del total de especies utilizadas
en este estudio, seguido del 8.42% de la familia Asteraceae, la familia Cactaceae con
6.32%, continuando con Asparagaceae, Euphorbiaceae y Poaceae con 5.26% cada una,
mientras que el resto de las familias se componen con menos de cinco especies cada una

(Tabla 4 y Anexo 2.

Tabla 4. Andlisis de abundancia de Monroy

Familia Especies Porcentaje
Fabaceae 16 18%
Asteraceae 8 8%
Cactaceae 6 6%
Asparagaceae 5 5%
Euphorbiaceae 5 5%
Poaceae 5 5%
Otras 50 52%

Total 95 100%

Como parte de los andlisis etnobotanicos, utilizando el indice de diversidad de Shannon-
Wienerdel cual se obtuvo una diversidad de 3.38 por el total de individuos, mientras
que, haciendo un analisis por tipo de vegetacion, se obtuvieron valores de 2.76, 2.49,
3.31, 3.30 y 2.46 para las areas de vegetacion Desértico microfilo, Desértico rosetdfilo
Matorral submontano, Desierto espinoso tamaulipeco y Mezquital, respectivamente, por
lo que se presenta una mayor diversidad de especies en las areas de matorral desértico
espinoso tamaulipeco y por una diferencia minima, Matorral submontano; por su parte
las zonas en donde se registr6 menor diversidad fueron de mezquital y Desértico

rosetofilo Grafica 7).
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Gréfica 7. indice de diversidad de Shannon-Wiener

3.32 3.3

m Matorral desértico microfilo
m Matorral desértico rosetéfilo
m Matorral submontano

m Matorral desértico espinoso
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m Mezquital

Tipo de Vegetacion

Asimismo se calculd, utilizando los datos del indice de Diversidad de Shannon-Wiener,
el indice de Equidad de Pielou, en donde muestra una abundancia de especies de 0.73
para el total, mientras que para la zona de vegetacion del Matorral submontano se
presenta 0.80 como mayor abundancia y menor abundancia la zona Desértico micréfilo
con una abundancia de 0.7Qia 5, cabe mencionar que haciendo a un lado el matorral
Desértico micrdfilo, en este andlisis la diferencia entre la abundancia especifica entre los
otros cuatro tipos de vegetacion no es significativamente distinta, por lo que se podria

llegar a la conclusién de que presentan abundancias similares.

Como la vegetacion con riqueza especifica mas abundante se presenta en el matorral
Desértico Espinoso Tamaulipeco, con una riqueza de 69 especies, mientras que el
Mezquital exhibe una riqueza especifica de 22, existe diferencia de 31.88% de las
especies, aun y cuando el indice de equidad de Pielou arroje resultados semejantes para
estos dos tipos de vegetacidarafica §. Este dltimo indice calcula con base en la

diversidad maxima esperada, la proporcion de la diversidad observada, como la cantidad
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de familias de ambos tipos de vegetacion son relativamente parecidos en proporcion de
especies, el resultado del indice de Pielou tiene semejanza. Cabe mencionar que algunas
especies se presentan en varios tipos de vegetacion, siempre y cuando la compatibilidad
especifica entre ellas lo permita. La diferencia especifica entre el Matorral submpontano

el Desértico Espinoso Tamaulipeco es minima, como también en su riqueza por familias,
sin embargo no es el caso del Desértico microfilo, que aunque presenta una gran
cantidad de especies (50) la cantidad de familias es menor (22 familias) respecto a la

proporcionalidad entre los dos tipos de vegetacion antes menciomaigas) (

Gréfica 8 Rigueza especifica

69

61 m Matorral desértico
microfilo

m Matorral desértico
rosetofilo

Matorral submontano

® Matorral desértico
espinoso tamaulipeco

m Mezquital

Tipo de Vegetacion

Bustamante comparte cinco tipos principales de vegetacion, que son el matorral
Desértico microfilo, matorral Desértico rosetéfilo, Matorral submontano, matorral
desértico espinoso tamaulipeco y el mezquital, en donde se registran 50, 34 y 61, 69 y 22
especies presentes respectivamente, en donde el 29% de la dominancia de especies se
encuentra en el matorral desértico espinoso Tamaulipecia §.
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Tabla 5 Andlisis de diversidad de los cinco tipos de vegetacion existentes en BustaNsvo Leon,
asi como las riquezas de especies y familias.

. Shannon- : Riqueza Riqueza
Vegetacion : Pielou o -

WWELETS especifica familias
Matorral desértico micréfilo 2.76 0.71 50 22
Matorral desértico microfilo 2.49 0.78 34 15
Matorral submontano 3.32 0.81 61 39
Matorrgl desértico espinoso 3.30 0.78 69 3

tamaulipeco

Mezquital 2.46 0.80 22 13

Utilizando los principales usos y las especies aprovechadas para diversas costumbres, se
realiz6 una matriz de caracter@sdxo 3 con la cual se realiz6 un dendograma UPGMA
(Unweighed Pair Group Method with Arithmetic Mean o Método de medias aritméticas
utilizando grupos pareados sin peso) el cual utiliza un método de clustering jerarquico,
en el que no se le da un peso especifico a cada caractér, por lo que los algoritmos del
programa Mesquite trabajaron solamente con las similitudes de la matriz,

convirtiéndolas en distanciasidura 109.

Con respecto a las plantas medicinales, en este grupo se separa en cuatro clados, que
incluye a los puramente medicinales, medicinales y produccién de bebidas, condimentos
y medicinal-ornamental. Cabe destacar que en este grupo se incluye en un clado
separado a las plantas ornamentales, esto es debido a que una cantidad considerable de
ellas también presenta usos medicinales, por lo que el método de agrupacion UPGMA
conglomera a estas especies en dicho grupo, teniendo de clado hermano a las

medicinales-ornamentales.
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Figural0. Dendograma de similitud de las especies por forma de uso
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Se identifican tres grandes grupos principales, que son medicinales (8-11), forrajeros (7),
alimentos (6) y otros grupos pequefios que constan de plantas con usos variados

En las forrajeras podemos observar a un clado reducido, a comparacion del anterior, en
donde se incluyen tres grupos pequefios, los exclusivamente forrajeros, aquellos que
tienen usos como sustituto de jabon y finalmente los productores de fibras y forraje,
destaca entre estos clados la agrupacion de los utilizados como sustitutos de jabon y
forraje y aisla por completo a aquellas plantas productoras de fibras y forraje, pero

finalmente el analisis agrupa a estos clados por el forraje.

Las alimenticias proporcionan un clado grande principal y otros pequefos, en donde
podemos ver claramente que el grupo mayor contiene plantas que son solamente
utilizadas como alimento, seguido por un grupo reducido de tres especies que se
aprovechan como alimento no solo para el humano, sino para el ganado (Alimento-
Forraje), asi como un reducido grupo de dos especies que aparte de ser utilizadas como
alimentos, también se pueden fabricar instrumentos de labranza. Como parte importante
de este clado es la presencia de un grupo menor de producciéon de bebidas, que va de la

mano con los alimenticios, ya que se utiliza para consumo humano.

Otros grupos: Finalmente se observan otros seis grupos que su principal caracteristica es
que presentan mas usos que los demas, que van entre 4-8 usos por especie, a estas
HVSHFLHV VH OHV FRQRFH FRPR 3HVSHFLHV PXOWLSURS
que puede utilizarse para una gran diversidad de actividades. Para los pobladores de la
regibn son especies de gran importancia, ya que, por su naturaleza multiuso se

aprovechan, en algunos casos, desde los frutos, tallos, ramas, hojas, hasta la raiz.
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8. DISCUSIONES

El presente estudio aborda aspectos etnobotanicos para el estado Nuevo Ledn, México,
documentando el conocimiento que tienen los pobladores de Bustamante, N. L., sobre
los usos tradicionales de las plantas silvestres y cultivadas, registrando un total de 95
especies, pertenecientes a 84 géneros y 44 familias, ademas de 16 usos diferentes. Se
registran especies nativas ya utilizadas por los antiguos grupos étnicos del norte de
Nuevo Ledn, antes y después de la Conquista (Alanis, 2008), hecho que demuestra lo
trascendental que ha sido en esta cultura, la transmision del conocimiento etnobotanico
empirico de generacion en generacion. Las especies encontradas y usos de las plantas
coinciden con especies reportadas para el municipio (Bustamante, 2013; Gonzélez,
2010). Se coincide también con las especies reportadas para el centro-sur del estado
(Estrada et aR012). Un estudio similar fue el realizado en el Parque Nacional Cumbres

de Monterrey (PNCM), reportado una diversidad mayor dado el tamafio del area
incluida, pero destacando resultados similares en cuanto la presencia de especies y tipo

de usos que se les dan a las plantas (EstradazaGi).

La familia con el mayor nimero de especies Fabaceae esto coincide con el hecho de que
ha sido reportada como uno de los taxa mas abundantes a nivel mundial, asi como
econdmicamente de gran impacto. (Jones, 1955). En segundo y tercer lugar encontramos
a la familia de las Asteraceas y Cactaceas, reportado esto con anterioridad el estudio de
flora util de Nuevo Ledn, ademas de otros autores (Gonzalez 20HD; Gheno et al

2011; Farfan et al., 2007), encontrando sutiles diferencias con el PNCM (Estrada et al
2007), donde se reporta a Asteraceae como la familia con mayor numero de géneros y a
Cactaceae como la familia especifica més diversa. En Tamaulipas se registra a
Asteraceae como la segunda familia en importancia, al contemplar en Fabaceae mas de
40 elementos vegetales ahora propios de las familias Mimosaceae y Caesalpiniaceae
(Hernandez et gl 1991). Las especies que presentaron mayo cantidad de uso fue
Prosopis glandulosaon ocho usos seguida Bbanopsis ebanoesto se le adjudica por

un lado a que son ampliamente utilizadas en la construccibn ademas de especies

denominadas multipropositos. Otras especies importantesAsania amentacea
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Guaiacum angustifoliumEhretia anacuay Litsea pringlej todas ellas especies
multipropdsitos, algunas de ellas reconocidas dentro de esta categoria por Alanis, 2005 y
Estradagt. al 2007.

'H ODV FDWHJRUtDY VREUH XVRV GH ODV SODQWDV R
con el mayor porcentaje de especies (24), seguido con el mismo porcentaje (16)
alimenticio y ornamental, resultado similar puntualizado por otros autores (Gonzalez et
al., 2010; Estrada et al2007; Monroy & Monroy, 2004; Navarro & Avendarfio, 2002),

lo cual nos confirma que los usos de las plantas estan principalmente encaminados a la
satisfaccion de necesidades béasicas como la salud y la alimentacién (Hernangdez et al
2007; Navarro & Avedano, 2002), sobre todo en cuestion de salud, cuando los gastos del
servicio médico al6pata llegan a ser casi imposibles de cubrir por los sectores mas
humildes de la poblacion. Finalmente con un 10% las especies forrajeras. Es importante
mencionar que aunque el uso de lefia y carbdn se representa con un porcentaje bajo (2%)
este recurso es muy utilizado por los pobladores de la regién. El presente estudio
encontré una afinidad de especies medicinales reportados para el Noreste de México
(Gonzalez, 1998) y especies registradas en el Norte y Sur del Estado de Nuevo Ledn
(Alanis, 2005; Bustamante, 2013; Estrada eR8ll2), asi como también de las plantas

vendidas en mercados de Monterrey (Gonzalez, 2010).

Las enfermedades mas cominmente tratadas por los pobladores de la region, son
aquellas relacionadas con la piel, boca y ojos, le siguen aquellas relacionadas con el
sistema digestivo, algo similar es reportado por otros autores (Martinez 2004,

Gheno et a) 2011; Estrada et al2012), le siguen en importancia las afecciones
relacionadas con dolores (musculares, célicos y cefaleas), enfermedades del sistema
respiratorio y problemas de inflamaciones, padecimientos de incidencia frecuente en
gran parte de la poblacion mexicana, siendo la infusion o té la principal forma de empleo

de la mayoria de las plantas medicinales aqui documentadas, datos que coinciden con lo
reportado por otros autores (Estrada et28l07; Estrada et al2012a; Gheno et al

2011). La segunda categoria con un 16% de especi@ed ytDGDV *DOLPHQWLFLR’
las especies frutales y 06HJHWDOHV VXV SURWDJRQLVWDYV 3RUQDF
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mas diversa (16%) y, aunque se considera que las plantas con flor son las predilectas por

la gente, resultaron ser las especies de follaje las predilectas de los pobladores de la
region, principalmente arboles y arbustos, lo que hace suponer que ademas de
embellecer espacios y jardines, cumplen con la funcion de proporcionar sombra, sobre
todo durante el verano cuando los rayos del sol son mas intensos. Con diferente orden
pero entre el segundo y tercer lugar fue lo reportado por Bustamante, 2013 para estas
mismas categorias. El resto de las categorias presenta un reducido porcentaje de
HVSHFLHV VLHQGR }IRUUDMHUD” OD FXDUWD FDWHJRULtL
HVWDQWHY GH FHUFDV JDQDGHUDV’ SSURGXFFLYQ
EHELGDV’ SOHxD \ FDUEyYQ~ 3RU RWUR ODGR ODV
fueron tallos, troncos yamas (41%), en donde se puede ver que son especies utilizadas

para hacer lefia, carbon, instrumentos de labranza, cercos y otros usos importantes para

la comunidad. En seguida se utilizan las hojas (20%) utilizadas en té, condimentos y
alimentos diversos de importancia relevante en la region, es la raiz ya que es utilizada

como medicinal y en la preparacion de diversos alimentos.

Con respecto a los diferentes analisis estadisticos utilizados para estimar la distribucion,
abundancia y dominancia de las plantas de uso etnobotanico del municipio de

Bustamante, resulto que el tipo de vegetacidn con mayor abundancia es el Matorral

submontano y el de mayor dominancia y rigueza de especies es el matorral desértico
espinoso Tamaulipeco. Cabe mencionar que entre estos dos tipos de vegetacion se
presenta la zona de transicién o ecotonia de tal forma que se refleja en el nUmero de
especies presentes en ambos tipos. Aun y cuando el Mezquital cubre una superficie
mayor en el municipio de Bustamante la diversidad de especies es menor. Con menor
namero de especies utilizadas es el matorral Desértico micréfilo esto quiza debido a que

hay menos pobladores habitando estas areas y por lo tanto utilizan menos los recursos.

Tratando de encontrar y representar graficamente la similitud o distancia entre las
especies y sus usos, se realizé un cladograma basado en el método de cluster jerarquico
y se logré obtener a primera instancia ciertas relaciones importantes de las especies

utilizadas en la region.

47



9. CONCLUSIONES

Las 95 las especies registradas estan incluidas en 44 familias botanicas, la familia
genérica y especificamente mas diversa es Fabaceae, seguida por Asteraceae y

Cactaceae.

La especie con el mayor numero de usos es el mezdtribsopis glanduloga sin
embargo, se puede reconocer que en la region el factor multipropésito de las especies
nativas aporta de manera significativa a los pobladores.

La categoria de uso mejor representada es la medicinal y alimenticias, y las afecciones
dermatolégicas y del sistema digestivo son las mas comUnmente tratadas por los
pobladores de la regién, reafirmando una vez mas el interés del hombre por cubrir sus

necesidades basicas, como la salud y la alimentacion.

El tipo de vegetacion con mayor abundancia es el Matorral submontano y con mayor
dominancia y riqueza de especies el matorral desértico espinoso Tamaulipeco.

Por tal motivo se puede decir que las personas de Bustamante tienen un amplio
conocimiento sobre el uso de las plantas y establecen sus propios procesos en la
transferencia de éste conocimiento a lo largo del tiempo, por lo que es importante

continuar con la investigacion y documentacién etnobotanica principalmente en las areas
de vegetacion del Matorral submontano ya que alberga el mayor nUmero de especies en
la region. Este tipo de estudios puede fungir como base para el desarrollo e

implementacion de futuros programas de manejo y conservacion, de acuerdo a las
aptitudes forestales del lugar y a su historia de uso y aprovechamiento de recursos

naturales.

48



10. LITERATURA CITADA

Alanis Flores, G, J. 1981. Aprovechamiento de la flora nativa del estado de Nuevo Ledn.
En: C. E. Gonzalez Vicente, |. Casas Diaz, y R. Padilla Ibarra (Eds.) Memoria de la
Primera Reunién sobre Ecologia, Manejo y Domesticacion de Plantas Utiles del
Desierto. Monterrey, N.L. Publicacion Especial No. 31 Instituto Nacional de

Investigaciones Forestales, S.A.R.H., México pp. 220-232.

Alanis Flores, G. J. 2001. Plantas nativas usadas como alimentos, condimentos y bebidas
de las comunidades vegetales desérticas y semidesérticas de Nuevo Ledn, México.
Revista de Salud Publica y Nutricion Vol. 2 No. 1.

Alanis Flores, G. J. y A. Ledezma M. 2001. Etnobotanica de los magueyes mezcaleros
en Nuevo Ledn, México. En: Memorias XV Congreso Mexicano de Botanica. Sociedad

Botanica de México. A.C. Querétaro, Querétaro.

Alanis Flores, G, J. 2005. La etnobotanica de las plantas utiles de los matorrales aridos
y semicdlidos del norte del estado de Nuevo Ledn, México. Tesis de Doctorado.

Facultad de Ciencias Biologicas. UANL.

Alanis, F. G., y R. Foroughbakhch. 2008. Antiguos grupos étnicos del norte de Nuevo

Ledn y uso de flora nativa.

Alanis, F. G., y M. Gonzélez, A. 2010. Uso de los magueyes en Nuevo Ledn. Ciencia.

Universidad Autbnoma de Nuevo Ledn. Monterrey, México.

Alexaides, M. N. 2003. Ethnobotany in the third millennium: expectations and

unresolved issuef®elpinos45: 15-28.

Alexiades, M.N. 1995. Apuntes hacia una metodologia para la investigacion
etnobotanica. Conferencia Magistral. VI Congreso Nacional de Botanica y | Simposio

Nacional de Etnobotanica. Peru.

Alexiades M.N. 1996. Selected guidelines for ethnobotanical research: a field manual.
The New York Botanical Garden. New York. 306 pp.

49



Arango C., S. 2004. Ethnobotanical studies in the Central Andes (Colombia): knowledge
GLVWULEXWLRQ RI SODQW XVH DFFRIy&iaQCkntafRorLQIRUP
Conservation and Sustainable Development, Missouri Botanical Garden. St. Louis

Missouri.

Bustamante Rodriguez, C.G. 2013. Etnoboténica de tres municipios del Norte del estado

de Nuevo Ledn. Tesis de Maestria. Facultad de Ciencias Forestales, UANL.

Briones V. O. L. 1986. Notas geograficas sobre la vegetacion y flora de Lampazos de
Naranjo, Nuevo Leon, México. Reporte Cientifico NUm.4. Facultad de Silvicultura y

manejo de Recursos Renovables, UANL., Linares, N. L.

Briones, O.L. y J.A. Villarreal. 2001. Vegetacién y flora de un ecotono entre las
provincias del Altiplano y de la Planicie Costera del Noreste de México. Acta Botanica

Mexicana

Cavazos Garza, |. 1994. Breve Historia de Nuevo Ledn. El Colegio de México y Fondo

de Cultura Econémica. México.

Challenger, A. Utilizacion y conservacion de los ecosistemas terrestres de México.
Pasado, presente y futuro. CONABIO, Instituto de Biologia, UNAM., Agrupacién Sierra
Madre, S.C. 1998.

Cochran, W, G. 1990. Técnicas de muestreo. CECSA, México, D.F.

Estrada E, Villarreal J, Canta C, Cabral I, Scott L, Yen C. 2007. Ethnobotany in the
Cumbres de Monterrey National Park, Nuevo Ledn, Méxido.Ethnobiology
Ethnomedicine:8.

Estrada E, Soto B, Garza M, Villarreal J, Jiménez J, Pando M. 2012. Plantas Utiles en el

centro-sur del Estado de Nuevo Ledn. Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.

Flores Salgado, H. 1981. El maguey forrajero: Planta de gran potencialidad para las
zonas aridas y semiaridas del norte de México. En: Memoria, Primera reunion Nacional
sobre Ecologia, Manejo y Domesticacion de las plantas utiles del desierto. Publicacion
especial No. 31. INIFSARH. Monterrey, N. L. México

50



Garza Guajardo, J. 1998. Los Artesanos de Bustamante, Nuevo Ledn. Centro de
Informacién de Historia regional. Universidad Autonoma de Nuevo Ledn. San Nicolas

de los Garza, Nuevo Ledn. México.

Gentry, Howard Scott. 1982. Agaves of continental North America. The University of

Arizona Press, Tucson, Az. U.S.A.

Gomez-Pompa A. 1993. Las Raices de la Etnobotanica Mexicana. Acta Biologica
Panamensis Vol.1, 87-100

Gbomez-Pompa, A. 2001. Etnobotanica y conservacion.

Gheno Y, Nava G, Martinez A, Sanchez E. 2011. Las plantas medicinales de la
organizacion de parteras y médicos indigenas tradicionales de Ixhuatlancillo, Veracruz,
México. Polibotanica 12: 199-251.

Gonzalez J. E. 1881. Un discurso y un catalogo de plantas clasificadas. Dirigido a
alumnos de la escuela de medicina de Monterrey. En: Lecciones Orales de la Materia
Médica y Terapéutica y otros Documentos Historicos. Homenaje a la Facultad de
Ciencias Biologicas, UANL. Con motivo del XXV aniversario de la Fundacion por el
Dr. Eduardo Aguirre Pequefio. Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, Monterrey,

Nuevo Ledn, México.

Gonzalez J. E. 1888. Lecciones Orales de Materia Médica y Terapéutica. En: Lecciones
Orales de la Materia Médica y Terapéutica y otros Documentos Histéricos. Homenaje a
la Facultad de Ciencias Biologicas, UANL. Con motivo del XXV aniversario de la
Fundacién por el Dr. Eduardo Aguirre Pequefio. Universidad Autbnoma de Nuevo Leon,

Monterrey, Nuevo Ledn, México.

Gonzalez, A. y A. J. W. Scheffey, 1964. Los Recursos Espontaneos y su Economia. En:
Las Zonas Aridas del Centro y Noreste de México y el Aprovechamiento de sus

Recursos. Instituto Mexicano de Recursos Naturales Renovables, A. C. México, D. F.

Gonzalez MPlantas Medicinales del Noreste de Méxikwstituto Mexicano del Seguro
Social; 1998.

51



Gonzélez Alvarez, M., S. Martinez Lozano, J. A. Villarreal Q., H. Gamez Gonzélez y J.
Verde Star. 2004. La seccion Salmiana del génkgave L (Agavaceae) y su

importancia alimenticia. En: Memorias V Congreso Regional en Ciencias de los
Alimentos. Facultad de Ciencias Bioldgicas, Universidad Autbnoma de Nuevo Ledn.

Monterrey, Nuevo Ledn, México.

Gonzalez A. 2010. Use of Medicinal Plants in Monterrey, MéxXitmi.Sci Bio] 2:7- 11.

Gonzalez M., Foroughbakchk R, Guzman M, Cadena S. 2010. Flora util de Nuevo Leon
En: De la lechuguilla a las biopeliculas vegetales. Las plantas utiles de Nuevollaeon.
edicion. Editada por Alvarado VM, Rocha EA, Moreno LS. Monterrey: Universidad
Autonoma de Nuevo Ledn. 613-622.

Hernandez, Francisco.1942. Historia de las plantas de la Nueva Espafia, 3 vols.,

Imprenta Universitaria, México.

Hernandez-Xolocotzi, E. 1971. Exploracion etnobotanica y su metodologia. Exploracion

etnobotanica. Universidad Autdbnoma de Chapingo. México

Hernandez Xolocotzi, E. 1979. "El concepto de etnobotanica". Cuadernos de
Divulgaciéon de INIREB 5:13-18.

Hernandez Xolocotzi, E. 1985. Exploracion etnobotanica y su metodologia. Revista

Geografica Agricola Xolocotzia, 1:163-188

Hurtado R. N. E. y A. Aguilar C. 2006. Estudio cualitativo y cuantitativo de la flora
medicinal del municipio de Copandaro de Galeana, Michoacan, Méxitibotanica
106,22:21-50. MéxicoR

INEGI. 2010. Conjunto Nacional del Uso de Suelo y Vegetacion a escala 1:250,000,
Serie IV, DGG-INEGI, México.

,ULVK 0DU\ DQG ,ULVK *DU\ $IJDYHV \XFFDV DQG UH

Timber Press, Inc. Hong Kong.

52



Jones, G. (1955). Leguminales: a new ordinal ndraron 4(8), 188-189.

Kvist L.P., I. Oré B. y D. C. Llapapasca S. 1998. Plantas utilizadas en trastornos
ginecoldgicos, parto y control de natalidad en mujeres de la parte baja del rio Ucayali
Amazonas Peruana. Folia Amazoicavol. 9 (1-2). Instituto de Investigaciones de la

Amazonia Peruana, lquitos-Peru. pp.131-157.

Lande, R. 1996. Statistics and partitioning of species diversity, and similarity among
multiple communities. Oikos, 76: 5-13

Maldonado Aguirre, J. L. 1979. Caracterizacion y uso de los recursos naturales de las
zonas aridas. Instituto de Investigaciones Forestales. Ciencia Forestal. Vol. 4. No. 20.
México, D.F.

Maddison, W. P. y Maddison D. R., (201BJesquite: a molecular system for

evolutionary analysisversion 3.04 http://mesquiteproject.org

Marroquin, Jorge, S., G. Borja L., R. Velasquez C. y J. Angel de la Cruz C. 1981.
Estudio Ecoldgico Dasonémico de las Zonas Aridas del Norte de México. Publicacion
especial No 2. 22 Edicion. INIF- SARH., México, D. F.

Marrugan, A. 1988. Ecological diversity and its measurement. Princeton University

Press, New Jersey.

McLaughlin, S. P., and S. M. Schuck. 1991. Fiber properties of several Agavaceae from
the Southwestern United States and Northern Mexico. Economic Botany 45: 480-486

McLaughlin, S. P., and R. R. Williams. 2000. Carbohydrates and flowering in
Hesperaloe funifera (Koch) Trel. (samandoque). Boletin de la Sociedad Botanica de
México 66: 67-72.

Miranda, F. y E. Herndndez X. 1963. Los tipos de vegetacion de México y su

clasificacion. Bol. Soc. Bot. Mex. 28: 29-179.
53


http://mesquiteproject.org/

Moreno, C. 2001. Métodos para medir la biodiversidad. M&T-Manuales y Tesis SEA,
vol. 1. Espana.

Monroy, R., I. Ayala, y E. Sotelo. 1996. Conservacion ecoldgica y resistencia cultural en
Tejalpa, municipio de Jiutepec, Morelos. Memorias del Il Congreso Mexicano de
Etnobiologia. Universidad Autonoma de Morelos, México.

Monroy ©rtiz C. y Monroy R., 2004. Analisis preliminar de la dominamigtural de

las plantas utiles en el estado de Morelos. Boletin de la Sociedad Botanica de México,
Junio, niUmero 74; Sociedad Botanica de México A.C. Distrito Federal, México. Pag. 77-
95

Nagel, J. 1994. Structural Analysis of the Forest Reserve Saubrink on the Basis of a
permanent sample plot Data. Symposium of the IUFRO Working Groups S4.01-03 and
S4.01-04. Lousa and Coimbra, Portugal.

Navarro L, Avendafo S. 2002. Flora util del Municipio de Astacinga, Veracruz, México
Polibotanicg 14:67-84.

Paredes+#ORUHV 0 5 /LUD 3 'iYLOD 33 (VWXGLR HWQ

Salinas, Puebla. Acta Botanica Mexicana 79:13-61

Parsons, Jeffrey R., y Andrew Darling. 2000. Magudygalve sp Utilization in
OHVRDPHULFDQ FLYLOL]DWLRQ $ FDVHBORtth RURFROXPI
Sociedad Botanica de México, num. 66.

Pielou, C. 1969. An introduction to mathematical ecology. John Wiley, New York.

Poole, R. 1974. An introduction to quantitative ecology. McGraw-Hill. Tokyo

RStudio (2012). RStudio: Integrated development environment for R (Version 0.96.932)
[Programa Computacional]. Boston, MA. Recuperado 10 Enero, Bisponible en

http://www.rstudio.org/

54


http://www.rstudio.org/

Radding, Cynthia. 2012. The children of Mayahuel: Agaves, Human Cultures, and
Desert Landscapes in Northern Mexico. Oxford journal of Humanities: Environmental

History. Vol. 17 ndm. 1.

Ramihantaniariyo H., Richard F. Ramambazafy and Nat Quansah. 2003. Medicinal Plant
Use in Reproductive Health DisordeEghnobotany Research & Applicatiohs39:42.

Reyes, R. C. 1981. La lechuguillagave lechuguillacomo un importante factor en la
formacion del suelo de las zonas aridas. En: Memoria, Primera reunion Nacional sobre
Ecologia, Manejo, y Domesticacion de las plantas utiles del desierto. Publicacion
especial No. 31. INIF-SARH. Monterrey, N. L. México

Reyes Aguero, J, A., Aguirre Rivera, J. R. y Pefa Valdivia, C. B. 2001. Biologia y
aprovechamiento dagave lechuguillalrorrey. En: Memorias XV Congreso Mexi@an

de Botanica. Sociedad Botanica de México. A.C. Querétaro, Querétaro.

Rojas Mendoza, P. 1965. Generalidades sobre la vegetacion del Estado de Nuevo Ledn y
datos acerca de su flora. Tesis doctoral. Facultad de Ciencias. UNAM. México, D.F.

Rosales, J. C. 2001. Estadistica con SPSS para Windows. Ed. Alfaomega. Mexico

Rzedowski, J. 1964. Botanica Econémica. En: Las zonas aridas del centro y noreste de
México y el aprovechamiento de sus recursos. Instituto Mexicano de Recursos Naturales

Renovables, A. C. México, D.F.
Rzedowski, J. 1978. Vegetacién de México. Limusa, México. 1978.

Sahagun, Bernardino. 2000. Historia general de las cosas de Nueva Espafia, 3 vols,
Estudio Introductorio, paleografia, glosario y notas de Alfredo Lopez Austin y Josefina

Garcia Quintana. Conaculta. Tercera edicion. México

Schultes, R Evans and Siri von Reis. 1995. Ethnobotany: Evolution of a Discipline.
Portland, Oregon: Dioscorides Press (an imprint of Timber Press). A collection of papers

on the history and current status of ethnobotany. Townsend, Patricia

55



Shannon, C. 1948. The mathematical theory of communication. En: C. E. Shannon; W.
Weaver (Ed). Univ. of lllinois. Press.

Simpson, E. 1949. Measurement of diversity. Nature, 163, 688 p.

Sokal, R.R. y Michener, C. D., (1958) statistical method for evaluatin systematic
relationshipUniversity of Kansas Science Bulletin, 38. Pp. 1409-1438.

Starr, G., Villarreal Q, J,A. 200Agave ovatifolia(Agavaceae), una nueva especie de
maguey del noreste de México. SIDA, Contributions to Botany. Vol. 20, No. 2 pp. 495-
499

Tzasna H., M. Canales, J. Caballero, Duran A. y Rafael Lira. 2005. Andlisis cuantitativo
del conocimiento tradicional sobre plantas utilizadas para el tratamiento de
enfermedades gastrointestinales en Zapotitlan de las Salinas, Puebla, M&iol.

30 (9): Caracas, Venezuela.

Valadez Moreno, M. 1999. La arqueologia de Nuevo Leobn y el Noreste. Direccién de

Publicaciones, UANL. Universidad Autonoma de Nuevo Leon, Monterrey, México.

Valdez, C. M. 1995. Historia de los pueblos indigenas de México. La gente del
mezquite. Los ndbmadas del noreste de la Colonia. Centro de Investigaciones y Estudios

Superiores en Antropologia Social e Instituto Nacional Indigenista. México.

Zar, J. H. 1996. Biostatistical Analysis. Prentice may, Englewood Cliffs, New Jersey,
USA.

56



11. ANEXOS

Anexo 1. Familias, géneros, especies y nombres comunes de las plantas utilizadasqstalieste

Nombre comun

Familia

Nombre cientifico

Amaranthaceae | Amaranthus palmeri watson (quelites)
Anacardiaceae [Rhus virens lantrisco
Apocynaceae Matelea gonoloboides gonolobus
Arecaceae Brahea dulcis palmito
Asparagaceae |Agave americana maguey
Agave bracteosa amole de castilla
Agave lechuguilla lechuguilla
Yucca carnerosana palma samandoca
Yucca filifera palma pita
Asteraceae Artemisia ludoviciana estafiate
Chrysactinia mexicana damianita
Flourensia cemua hojasén
Gnaphalium canescens gordolobo
Machaeranthera pinnatifida arnica

Parthenium hysterophorus

amargosa, pajarito

Parthenium incanum

mariola

Tagetes lucida hierbaniz
Bignoniaceae Chilopsis linearis mimbre

Tecoma stans tecoma

Cordia boissieri anacahuita
Cactaceae Echinocereus enneacanthus pitaya

Echinocereus poselgeri zacasil

Lophophora williamsii peyote

Mammillaria heyderi biznaga/pichilingos
Cactaceae Opuntia spp nopales

Selenicereus spinulosos pitaya
Cannabaceae |Celtis laevigata palo blanco
Crassulaceae Sedum praealtum siempreviva
Cucurbitaceae | Curcubita foetidissima calabacilla loca

Melothria pendula pepinillo de monte
Ebenaceae Diospyros palmeri chapote prieto
Ehretiaceae Ehretia anacua anacua

Tiquilia canescens

oreja de raton

Euphorbiaceae

Acalypha monostachya

hierba del cancer

Croton torreyanus

salvia

Euphorbia antisyphillitica

candelilla
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Familia Nombre cientifico Nombre comun
Euphorbia golondrina golondrina
Jatropha dioica sangre de drago/draco
Fabaceae Acacia amentacea chaparro prieto/gavia
Acacia berlandieri huajillo
Acacia farnesiana huizache
Caesalpinia mexicana hierba del potro
Ebenopsis ebano €ébano
Erythrina herbacea colorin
Eysehardita polystachya vara dulce
Eysenhardtia texana palo azul/vara dulce
Havardia pallens tenaza
Indigofera suffruticosa afiil
Leucaena leucocephala leucaena
Mimosa malacophylla charrasquilla
Myrospermum sousanum flor de canela
Parkinsonia aculeata palo verde/retama
Prosopis glandulosa mezquite
Sophora secundiflora laurel de montafa o colorin
Fagaceae Quercus fusiformis encino molino o encino bravo

Quercus polymorpha

encino roble

Fouquieriaceae

Fouquieria splendens

albarda u ocotillo

Heliotropiaceae

Heliotropium angiospermum

cola de zorrillo

Lamiaceae Hedeoma drummondii poléo
Lippia graveolens oreganillo
Poliomintha bustamanta orégano
Lauraceae Litsea novoleontis laurel
Litsea pringlei laurel
Nolinaceae Dasylirion texanum sotol
Nyctaginaceae | Allionia choisyi hierba de la hormiga
Onagraceae Oenothera rosea hierba del golpe
Passifloraceae |Turnera diffusa damiana/hierva del venado
Platanaceae Platanus occidentalis sicomoro
Poaceae Bouteloua gracilis navajita azul

Bouteloua trifida

navajita roja

Hilaria mutica

zacate toboso

Setaria macrostachya

pajita tempranera

Sporobolus pyramidatus

zacate piramidal

Portulacaceae

Portulaca grandiflora

amores/chismes/portulaca

Ranunculaceae

Clematis drummondii

barbas de chivo

Rhamnaceae

Condalia hookeri

brasil
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Familia Nombre cientifico Nombre comun
Karwinskia humboldtiana coyotito/tullidora
Ziziphus obtusifolia abrojo
Rosaceae Smilax bona-nox zarzapatrrilla
Rutaceae Helietta parviflora barreta
Salicaceae Salix nigra sauz/sauce
Sapindaceae Sapindus saponaria jaboncillo
Sapotaceae Bumelia lanuginosa coma
Scrophulariaceaq Leucophyllum frutescens cenizo
Solanaceae Capsicum annuum var. Avicular({ chile piquin
Physalis philadelphica tomatillo/tomate fresadilla
Typhaceae Typha domingensis junco
Ulmaceae Celtis pallida granjeno
Urticaceae Urtica chamaedryoides ortiguilla
Verbenaceae Lantana camara lantana
Viscaceae Phoradendron villosum injerto/injerto de mezquite/muérdag
Vitaceae Parthenocissus quinquefolia parra/uva silvestre
Zygophyllaceae |Guaiacum angustifolium guayacan
Larrea tridentata gobernadora
Porlieria angustifolia guayacan
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Anexo 2. Abundancia de Monroy del total de las especies obtenidas en el preelite ka cantidad de
especies por familia y el total de especies.

Familia Cantidad de especies Por ciento del total de especie!

Fabaceae 16 18%
2 |Asteraceae 8 8%
3 | Cactaceae 6 6%
4 | Asparagaceae 5 5%
5 | Euphorbiaceae 5 5%
6 | Poaceae 5 5%
7 | Lamiaceae 3 3%
8 | Rhamnaceae 3 3%
9 |Bignoniaceae 2 2%
10 | Cucurbitaceae 2 2%
11 | Ehretiaceae 2 2%
12 | Fagaceae 2 2%
13 | Lauraceae 2 2%
14 | Solanaceae 2 2%
15 | Zygophyllaceae 2 2%
16 [ Amaranthaceae 1 1%
17 [ Anacardiaceae 1 1%
18 | Apocynaceae 1 1%
19 [ Arecaceae 1 1%
20 | Boraginaceae 1 1%
21 | Cannabaceae 1 1%
22 | Crassulaceae 1 1%
23 | Ebenaceae 1 1%
24 | Fouquieriaceae 1 1%
25 | Heliotropiaceae 1 1%
26 | Nolinaceae 1 1%
27 | Nyctaginaceae 1 1%
28 | Onagraceae 1 1%
29 | Passifloraceae 1 1%
30 | Platanaceae 1 1%
31 | Portulacaceae 1 1%
32 | Ranunculaceae 1 1%
33 [ Rutaceae 1 1%
34 | Salicaceae 1 1%
35 | Sapindaceae 1 1%
36 | Sapotaceae 1 1%
37 | Scrophulariaceas) 1 1%
38 | Smilacaceae 1 1%
39 | Typhaceae 1 1%
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Familia Cantidad de especies Por ciento del total de especie!
40 [ Ulmaceae 1 1%
41 | Urticaceae 1 1%
42 | Verbenaceae 1 1%
43 | Viscaceae 1 1%
44 | Vitaceae 1 1%
Total | 95 100%
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Anexo 3. Matriz de 1y 0 presencia/ausencia de usos de las plantas

\C n &« () \g | . 9 o ()] —
g 982N o852e S E ES_g68
Nombre : S 53 ¢g8235828 8 5 2885 8% 3
B Nombre comun S g ES 228250 > 5 S 28 ¢ 39 S
cientifico D Qc o8 2LFTB c > 8 § T E®E TR ©
C°8Z,ESEe8 8 O £ S8 ® 2w c
S 235 5% & o o [SIRS) S
1 [Amaranthaceae Q;Tr?]r:\r?thus watson (quelites) 0 0 0 0 olojofo|lO]J]OfO0O]|1 0 0 0 1]0
2 | Anacardiaceae | Rhus virens lantrisco 0 0 0 0 ofojojo]J]1]J]0]0]O 0 0 1 0
3 | Apocynaceae |Matelea gonolobus ol o| o|lo|lo|lolo|lo|lo|lo|lof21]o0|o0o| OO
gonoloboides
4 | Arecaceae Brahea dulcis | palmito 1 0 0 1 ojo|j1fo0fojojJofof O 0 0 |oO
5 | Asparagaceae |792V€ maguey ol o| o|lo|lo|lolo|lo|lo|o|lof2] 2|0 o0]|oO
americana
6 Agave bracteos{ amole de castilla 0 0 0 0 olojofojojof1f(o0] o 0 01]O0
7 Agave lechuguilla olo|lo|o|o|o|l1|lo|lo|lo|lo|lo|lo]|o]o]o
lechuguilla
Yucca palma samandoca olo|lo|o|o|o|l1|lo|lo|lo|lo|o|lo]|o]o]o
carnerosana
9 Yucca filifera | palma pita 0 0 0 0 oOolo0j1f0|lO0]JOfO0]|1 0 0 1 0
10 | Asteraceae | ATtemisia estafiate oloflo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|lo]|o]|1]o0
ludoviciana
11 Chrysactinia | 4. mianita olo | o|lo|lo|lolo|lolr|o|lofo]lo|of| 1|0
mexicana
12 Flourensia hojasén olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|l1|lo|lo|olo|o]| o]o
cemua
13 Gnaphalium 1 461000 olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|l1|lo|lo|olo|o]| o]o
canescens
14 Machaeranthera o .o ol o]l o|loflolololo|l1]|lo]lo|lol ool 1]o
pinnatifida
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\C n &« () \g | . 9 o ()] —
2 ,S2Np8c8e S B ET_ 998 Z
» Nombre . SI88 282788 8 T 5 2285 83 ©
Familia N Nombre comun S S8 ESL22=5 > 5 £ 222350 £
cientifico | 8c 38853 c > 8 § T E®E TR ©
c °8BZQESES S ® £ 637 ® S =
3 (o) g 35 = E o o O o) o
15 Parthenium | - argosa, pajarito olo|lo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|lo]|o]o]o
hysterophorus
16 Parthenium | o iola oloflo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|]o]|o]o]o
Incanum
17 Tagetes lucida | hierbaniz 0 0 0 0 ojojofof1jo0j]0f1foO 0 110
18 | Bignoniaceae | CTOPSIS mimbre olo|o|lo|lo|o|lo|o|lo|lo]o|lo|lo|o|1]o
Inearis
19 Tecoma stans |tecoma 0 0 0 0 ojofofojojo)joj|o 0 0 1 0
20 Cordia boissieri| anacahuita 0 1 1 0 ofojojJo]J]oOo|JO]0O0]O 0 0 0 0
21 | Cactaceae Echinocereus | olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|2z|lo|1] 0]oO
enneacanthus
22 Echinocereus | .asil oloflo|o|o|o|lo|lo|l1|o|lo|o|]o]|]o|]o]oO
poselgeri
23 Lophophora | o0 ol ol o|ofloflolo|lo|lz]lo|lo]lol1]|1]0]o0
williamsii
24 Mammilana | piznagaspichilingos olo|o|lo|lo|o|lo|o|lo|lo]o|1]lo|o| o]0
eyderi
25 Opuntia spp nopales 0 0 0 0 olojofo|lO]J]OfO0O]|1 0 1 0]O0
26 Selenicereus | . va olo| o|lo|lo|lolo|lo|lo|lo|lof1]o0|o0o| O[O
spinulosos
27 | Cannabaceae | Celtis laevigata | palo blanco 0 0 0 0 olojofojojofofo] o 0 1 0
28 | Crassulaceae Sedum siempreviva 0 0 0 0 olojofoj1jo0fo0f0] O 0 0]O0
praealtum
29 | Cucurbitaceae | SUrcuPIta calabacilla loca oloflo|o|o|o|lo|lo|lo|lo[1|o]o0o]|o]oOo]oO
foetidissima
30 Melothria pepinillo de monte olo|lo|o|o|o|lo|lo|lo|lo|lo|1]o0o]|o]o]o
pendula
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v Nombre comun S =g ES22=07 > 5 S 28 ¢ 39 S
cientifico | 8c 38853 c > 8 § T E®E TR ©
SI°8GwESEZSS S £E 53 ® 29 =
2 ©co =% &) o o SIe S}
31 | Ebenaceae E;‘I’;%ros chapote prieto ol 1|0]olo|lo|lolo|lo|lo|o|1]o0]|1] 01O
32 | Ehretiaceae Ehretia anacua | anacua 0 0 1 0 ofojO0O]J]O0O]J]O]J]0O0]0]|12 0 1 1 0
33 Tiquilia oreja de ratén olo|lo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|lo]|o]o]o
canescens
34 | Euphorbiaceae | AC2lypha hierba del cancer ol o|lo|oflolo|lo|lo|l1]lolo|lolo]|o]| oo
monostachya
35 Croton salvia olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|l1|lo|o|olo|oOo]| 0]oO
torreyanus
36 Euphorbia 1 . delilla olo|lo|o|o|o|lo|l1|o|lo|lo|o|lo]|]o|]o]oO
antisyphillitica
37 Euphorbia 1 1 drina ol ol o|lololo|lolo|l1flo|lo|lo]l 1|0 0]o
golondrina
38 Jatropha dioica | sangre de drago/draco | O 0 0 0 olojofoj1jo0fo0ofo0] O 0 01]O0
39 | Fabaceae Acacia chaparro prieto/gavia 0 0 0 0 ol1j0f{0l1]J]0fO0]|1 1 1 0]O0
amentacea
40 Acacia huajillo olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|olo|1] 0]oO
berlandieri
41 fcac'a. huizache ol 1| oflo]lo]|oflo|lo|ololo]o|lo|o|]o]oO
arnesiana
42 Caesalpinia | i ha del potro ol o| o|lo|lo|lolo|lo|lo|lo|lofo]o|of| 1|0
mexicana
43 Ebenopsis | ¢hano 1|1 lofl1|1|l1]o]loflololol1]o|lo|1]o0
ebano
44 Erythrina colorin olo|lo|o|o|o|lo|lo|lo|lo|lo|[1]o0o]|o]oOo]oO
herbacea
45 Eysehardita |, 2 dulce olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|ofo|1] 0]oO
polystachya
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v Nombre comun S =g ES22=07 > 5 S 28 ¢ 39 S
cientifico | 8c 38853 c > 8 § T E®E TR ©
= 0‘5:‘@&5&‘5‘5 ® £ 637 ® S =
3| SESESEES 8 Egz "58 7B
46 | Fabaceae E{(Sg;hard“a palo azul/vara dulce 0 0 0 0 olojofoj1jo0fo0f0] O 1 01]O0
47 Havardia tenaza olofl1]|]o|o]|o|lo|lo|l1|lo|lo|1] 00| o0o]oO
pallens
48 Indigofera afiil olo| o|lo|lo|lolo|lolr1|o|lofo]o|o| O[O
suffruticosa
49 Leucaena leucaena olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|2z|lo|1] 0]oO
leucacephala
50 Mimosa charrasquilla olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|2|lo|0o] 0o]oO
malacophylla
51 Myrospermum | 4., ye canela olo|lo|o]o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|olo|o]| 1]o
sousanum
52 Parkinsonia | 11 verde/retama olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|olo o] 1]o
aculeata
53 Prosopis mezquite 1|l 12]lo|l1]2f2]o]ololololz|lo]|2]|1]o0
glandulosa
54 Sophora laurel de montafia o ol ol o|lololo|lo|lo|loflo|lo|lolo]|o]| 1]o0
secundiflora colorin
55 | Fagaceae Quercus encino molinooencino | 5 | o | o | o |o|lo|o|lo|lo]lolo]|o|lo|o] 1]o
fusiformis bravo
56 Quercus encino roble 1|l olo|loflo|lo|lo|lo|lololo|lo|lo]|o|oOloO
polymorpha
57 | Fouquieriaceae Fouquieria albarda u ocaotillo 0 1 0 0 olojofoj1jo0fo0f0] O 0 1 0
splendens
58 | Heliotropiaceae | HENIOIOPIUM 1 1 de zorillo olo| o|lo|lo|lo|lo|lol1|o|lofo|]o|o| O[O
angiospermum
59 | Lamiaceae Hedeoma — 1,4, olo|lo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|lo]|o|]o]o
drummondii
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. Lippia ;
60 | Lamiaceae oreganillo 0 0 0 0 olojofojojr1fofo] O 0 01]O0
graveolens
61 EO"Om'”tha orégano ol ol o|lololololo|l1|l1]lo|lo]l oo o]o
ustamanta
Listea
62 | Lauraceae . laurel 0 0 0 0 ofojojJo]J]1]1]0]0O0 0 0 0 0
novoleontis
63 Litsea pringlei |laurel 0 0 0 0 ojojofof1j1j]0f1f o0 0 0 |1
64 | Nolinaceae Dasylirion sotol olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|ofl1|0] 0]o
texanum
65 | Nyctaginaceae | Allionia choisyi | hierba de la hormiga 0 0 0 0 olojofo|j1]j]o0fl0O0f|0O] O 0 0]O0
66 | Onagraceae S)Es’ggthera hierba del golpe olo|lo|o|o|o|lo|lo|l1|lo|lo|o|lo]|o]o]o
67 | Passifloraceae | Turnera diffusa Sgrr:‘;gga’h'erva del olo|lo|o]o|lo|lo|lo|l1|lo|lo|2|lo|o0o]| 0]oO
68 | Platanaceae | Fitnecelobium |, 7a olo|1]|1]o|lolo|lolo|lo|lo|olo|o]| o]o
pallens
69 Platanus sicomoro ol o | o|lo|lo|lolo|lo|lo|o|lofo]o|of| 1|0
occidentalis
70 | Poaceae g&‘gﬁf“a navajita azul olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|olo|1] 0]oO
71 Ei‘%‘ét:m“a navajita roja olo|lo|o]|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|ofo|1] 0]oO
72 Hilaria mutica |zacate toboso 0 0 0 0 ojofojJojofo]JoOo]oO 0 1 0 0
Setaria .
73 macrostachya pajita tempranera 0 0 0 0 ofojo]J]oO0o]J]OoO|J0O]0]O 0 1 0 0
74 Sporobolus /- oie piramidal olo|lo|o|o|o|lo|lo|lo|lo[ofo|]o]|1]o0]oO
pyramidatus
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s

construccion

Nombre
cientifico

Nombre comun

cercas
ganaderas
instrumentos
de labranza
muebles y
utensilios
medios de
transporte
lefia y carbon
ceray hule
medicinal
condimento
sustituto de
jabon
alimento
produccion
de bebidas
ornamental

75

Portulacaceae

Portulaca
grandiflora

amores/chismes/portulad

76

Ranunculaceae

Clematis
drummondii

barbas de chivo

77

Rhamnaceae

Condalia
hookeri

brasil

78

Karwinskia
humoldtiana

coyotito/tullidora

79

Ziziphus
obtusifolia

abrojo

80

Rosaceae

Smilax bona-
nox

zarzaparrilla

81

Rutaceae

Helietta
parviflora

barreta

82

Salicaceae

Salix nigra

sauz/sauce

83

Sapindaceae

Sapindus
saponaria

jaboncillo

84

Sapotaceae

Bumelia
lanuginosa

coma

85

Scrophulariacea|

Leucophyllum
frutescens

cenizo

86

Solanaceae

Capsicum
annuum var.
Aviculare

chile piquin

87

Physalis
philadelphica

tomatillo/tomate fresadills

88

Typhaceae

Typha
domingensis

junco

89

Ulmaceae

Celtis pallida

granjeno




s

construccion

Nombre ,
Nombre comun

jabon
alimento

cientifico

cercas
ganaderas
instrumentos
de labranza
muebles y
utensilios
medios de
transporte
lefia y carbon
ceray hule
medicinal
condimento
sustituto de
produccion
de bebidas
ornamental

Urtica
chamaedryoide

91 | Verbenaceae Lantana camard lantana 0 0 0 0 ojofojJojofo]JoOo]oO 0 0 1 0
Phoradendron |[injerto/injerto de

90 | Urticaceae ortiguilla 0 0 0 0 olojofoj1jo0fo0f0] O 0 01]O0

92 | Viscaceae

villosum mezquite/muérdago
93 | Vitaceae Parthenocissus| 21 va silvestre ol o| o|lo|lo|lolo|lo|lo|lo|lofo]o|of|1]o
quinquefolia
Guaiacum .
94 | Zygophyllaceae angustifolium guayacan 0 1 0 0 olojofo|l1]0f1]|1 1 0 1 0
95 Larrea gobernadora olo| o|lo|lo|lolo|lolr1|o|loflo]lo|o| oo
tridentata
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‘ Uso medicinal

acné
afrodisiaco
alopecia
analgésico
anemia
antibiotico
anticancerigeno
asma
astringente
bajar de peso
blefaroespasmos
bronquitis
calambres
cefalea
cicatrizante
colesterol
cOlicos

colitis

comezon
conjuntivitis
dental
Desinflamatorio
desintoxicante

O© 0N O WDN PR
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WN P OWOWNOOONMNWDNDERO

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46

Anexo 4. Usos medicinales que se les otorga a las plantas.

Uso medicinal

diabetes

estomacal

fertilidad

fiebre

fomentos

fracturas

gripe

hemorroides
hepatitis

inflamacién de prostata
insomnio

lavados

pie de atleta
guemaduras
relajante

repelente de insectos
salpullido

sarna

suplemento alimenticio
tos

ufia enterrada
urinarios

varices
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Anexo 5. Fotografias de algunas de las especies

Estatua en homenaje al indio tlaxcalteca, en Bustamante, N.L., legado culturalde
usos de recursos naturales
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Guaiacum angustifoliurfguayacan)
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Prosopis glandulosa

Yucca carnerosangalma samandoca)

72




Lippia graveolengoreganillo)

Diospyros palmer{chapote prieto)

Fouquieria splenden&cotillo)

Listea novoleontiglaurel)

Acacia berlandier(huajillo)
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Fouquieria splenden&cotillo)

Flourensia cernughojasén)

Prosopis glandulosémezquite)
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Matorral deLarrea tridentata (gobernadora) YAgave american@naguey)

Machaeranthera pinnatifidéarnica)
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Ehretia anacuganacua)

Sapindus saponarig§aboncillo)

Eysenhardtia texanévara dulce)
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Yucca filifera(flor de palma pita)

Echinocereus enneacanth(mtaya)

Capsicum annuum var. aviculatehile
piquin)

Poliomintha bustamanta
(Orégano de Bustamante)
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Lophophora williamsiipeyote)

Parthenium incanunfmariola)

Brahea dulcigpalmito)

78




Prosopis glandulosa

Bumelia lanuginosgcoma)
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Anexo 6. Proceso general de elaboracion del Mezcal
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