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Intertextualidad, humor e ironia
en ¢l discurso de la entrevista

Maria Eugenia Flores Trevido’
Lniversidad Antonome de Nuevo Leon, México

Resumen

Basado en un capitulo de la tesis doctloral de ba autora, este articalo
aborda cl uso de la iromia, ¢ humor y la intertextuabidad como recur-
s0% en enlrevistas vrales de un corpus sociolingilistico del Hlabfc de
Monterrey. Fn cste estudio se consideran siete de dichas catrevistias
con el proposito de revisar: a) las relaciones que existen entre la iromia,
fa intertextualidad y el humor cnando aparecen juntos en los didloszos
de entrevista; b) las marcas a lraveés de las cuales se mamliestan, y ) la
linahickadd de su cinpleo. Se aplican diversas propucstis para examinar
505 aspectos: las propucstas de T, Bubnova acerca de la visa y la
cultura popular; de J. Kristeva a proposito ded caamaval bajtinizino y
La interextualidad; de Pere Ballart v Valeriano Bozal con respecto a
la Bguraciom aromca; de 'l Bergson sobre la risa y la connicidad; de
5. Frewd sobre Ia nsa, el chiste, la comicidad y el humor cn relacion
con ¢l inconsciente; de Jarge Portilla se ecmplean sus ideas sobre of
humor vy la ironia; de R. Ratelli acerca de la parodia y la ironia.

Falabras clave: wronia, hurnor, interiextiuahdad, discurso, oralidad,
dialogismao.

" Para correspondencia, dirigirse a; Muaria Cugenia Flores Trevino (mcageniaflorestenmil,
o), Dniversidad Ausomoma de Mucvo e, Facultad de Filosotia y Detras, Division de Eslu-
dios de Posgrado. Ave. Universidad s/n, C.F 66450, San Micolas de los Garen, N 1L, México.
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[NIERTEXTUALITY, HUMOR AND IRONY (M THE INSCOURSE OF INTERVIEWS
Abstract

Based on a chapter from the author’s doctoral thesis, this article deals
with the usce of irony by informants in sociolinguistic intcrvicws
{rom the corpus of the project Habla de Monterrev. In this regard,
frapments [rom seven of these mierviews are checked as to: a) the
presence of wony. intertex tuality and humor in interview dialogs and
the relations that hold between them; b) the linguistic devices through
which they manifest themselves: and <) the purpose of their use in
cach case. To account [or these aspects ol the phenomenon under
consideration, the following theorctical proposals were taken into
account in the analysis: ‘I, Bubnova’s proposal about langhter and
popular culture; J. Krsteva's proposal about the bajtinian carmival
and intertextuality; Pere Ballart and Valeriano Bozal’s theory about
the ironical Aguralion; 11, Bergson's proposals about comicality and
faughter; 8. Freud’s proposals about laughier, joke, cormeality and
humor in relation with the unconscious; Jorge Portilla’™s wdeas ol hu-
mor and iromy; and R. Rutelli’s proposals aboul parody and irony.

Key words: irony, humor, intertextuality, discourse, orality,
talosisn.

Recibido: 24/02/08.  Accptado 1RGSR,

1. LA INTERTEX TUALIDAD GN LA TRONIA:
FL DISCURSO CARNAVALLESCO!

La idea del camaval como un conceplo que cngloba toda una serie de
fenémenos relacionados con la fiesta popular proviene de Bajtin, Bubnova,

' En este irabujo se revisao [as translitcraciones de VEl habla de Monterrey™, ofi, woaew,
asnl o filloso flavlerras uanlfinvesuzaciones’ LidisRodriguezAlnoProyectoConacyi, Bs
un corpus de mas de 600 horas de conversacian grabadas de entrevistas hechas entre 1985 v
1986 o mdividuos de diversos esiratos socioccondmicos v de distintos niveles de escolaridad.
l.os temas de conversacion son: “fests v commidas™; el wrabajo™ v “la crisis™. Esta mves-
Lgacion [ue originalmenie un proyecto intee-universitanio, las entrevistas fueron vealizadas
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por su parte (2000: 148) lo describe como la situacion en la que el individuo
se ve integrado a la flesta, el espacio que crea su propia temporalidad v su
propio discurso, fuera del ttempo vy discurso oficiales; de ahi que la alegre
profanacion sea una de sus caracteristicas elementales, La vida carnavalesca

es un “mundo al reveés™ en el que:

|...] son abolidas las leyves vy reelas gue rigen la cotidianidad, se cancelan
las jerarquias sociales, las distancias que separan a los seres humanos y sc
mstaura un conlacio hbre y Famthiar entre la gente, una especie de utopia [ ]
(2000 148).

Ademads, Knsteva (1970) propone ¢l discwrso del camaval como un
anti-significado que cs inmcapaz de segur la sceuencia esperada en la comuo-
mcacion: destinador-objeto discursivo-destimatanio. Sciala gue este tpo
de discurso reguicre de un espacio “quebrado™ para existir, pucsto gue ¢l
intervalo de 1a comunicacion se vuelve escena y vida a la vee. El que dice
la palabra, face la palabra: hay preformativo (1970: 228-229)°.

En Ia construccion romes, ¢l emisor es actor v el destinatarnio se en-
cuentra, en una poamera ctapa, wdentificado con fa ley (signmiicado olicial);
fuee en una segunda tase, pucde ser sorprendido (provocar su nsa) por
¢l cnunciador, quien lo hace dirigicndole una anb-ley, segim Knsteva: un
sigmificado obsceeno v hosul {197G: 230). Tal hecho es posible ilustrario con
¢l siguiente Iragmento, en ¢ cual la infonmante sc encuentra criticando a
los individuos que pertenecen a una asociacion religiosa. Ofrece su opinion
al entrevistador™:

por alumoes de la Universidad Autdnoma de Naevo Ledn y del Instiouto Teenologico de
Lstudios Superiores de Monterrey en 1985 Actualmente la dirige la Dra. Lidia Rodriguez
Alfano y cuenta Je nuevo con el apoyo del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia como
K el efe _Mu.l'z.fﬁ:'r)h;}t ,5':-:5;:;.*3.—.’;1 eI, de 2007 a 20000, donde la autora de este articnlo, se
desempeiia como co-responsable Asimisme, este trabajo Forma parte de un capitule de tesis
doctoral de b autora mlaladke feey flineiones o b ironic en el Flabda ofe MWonterveyp, donde se
rewvisan Pragmmentos de 30 enlrevistas.

* Bergson proponc cste misma [rase pura denominar todo agued elemento en ella compren-
dido como motivacion de Lo risa (L9386 69,

* En el sentido que propong Duervol (1986). Hay log aceiones simulidneas, S cnumiciia y i
la vez se cjocuta la accion. Lin este caso, la burla, la ironizacidn.

* o Seanota la ficha sociovcondmica de los informanies referidos cuando se mencionan por
v primicra, con la healidad de gue el lector encnie con alguea velerencia socio-contextaal
del emisor,
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I: 1: Yo lo que le protesto a ella / de que son her- £ ¢so si lo entico / pa’que vea
{ son hermanos [ y salen... / vorditas!

E: (Risa)}

12 Eso es lo gue yo le critico a clla/

L jAh! no me digas

12 i ENW? v son hermanos /de lo agjenao ../ (ch? { porque como le acabo de deoir
yo / en {arca abiert hasia ¢l mas justo pece’

F: {Risa) (Lalrevista 161)%

Como se observa, ¢l reeeptor estd en espera de que continae ¢f tono de la
conversacion. Sin embargo, cs sorprendido por la mtrusion de expresiones
perlenecientes a otros textos: son refranes que la entrevistada empica en
la conversacion. En el ejemplo, ¢f sentido literal ¢s superado de inmediato
pot ¢l empleo de expresiones sermanticamente cargadas: “hermanos™ (cuyo
empleo no senala que compartan lazos de sangre, sing que pertenecen 4 una
misma agrupacion religiosa), “gorditas”™ (término usado no porque lengan
una complexion fisica obesa, sino porgue las mujeres de esa agrupacion —que
posee rigidos principios morales— adquieren tal aspecto al estar embarava-
das). De esta manera, la inclusion de dos refrancs: uno renovado: “y son
hermanos/ de lo ajeno’™ (la metonimia empleada designa tanto a la cualidad
de pertenceer a cierto grupo religioso come la de estar aficionados a alguna
costumbre®), que la locutora ha incorporado en cl didlogo para validar su
postura respecto al eriticado comportamiento de robar 1o que no ha sido bicn
auardado, en este caso, la doneellez de las jovenes. El otro, citado tal cual
(“‘cn ’arca abiert hasta ¢l més justo peca™) que complementa al primcero y
se relicre, en esta situacion comunicativi, a la incontinencia sexual y a la
negligencia en el cuidado de las virtudes de las mujeres que pertenecen a la
agrupacion religiosa en cuestién, se emplea para argumentar la postura del

¥ Relran del dominio pupuiar mexicano: En of arca ahierta, hasta el may justo pece.

Significa que un bien mal guardado, conduce a la tentacion de lomarko.

* Sujeto de femenino; ticne 50 afnws de edad; estado civil: viuda, otiginaria de zona rural
del estado de Zacatceas; reside ¢n la Col. Fomerrey 30, en San MNicolds; es anallubela; ye
desempeiia como ama de casa, pusce experiencia laboral en servicios domeésticos; su mgreso
ceondmico familiar es inlerior al salario minimo: cs aficionada a la radio (masica ranchera),
a la television (novelas) y a las manualidacdes.

! Modilicacion de un refran de dominio popular ev México: Amigos de lo ajeno coaplaeida
para nombrar a quicnss son ahcionadaos al hurto.

* G este caso, lade tomar o que no s propio.

Relran Jdel dominio popular mexicane: fe of arca abivrta, hasta ¢! inds fusto peca.
Significa que un bien mal guardado conduce a la lentacidn de tomarlo.

)



BTERTES TUALIIALL, HUMOR B HBEMIAL, # MARLA EUGENIA FLORES TREVING 47

inlormante al respecto. La articulacion expuesta conduce al sentido alegorico
o metaforico del intertexto (Eco 2002: 225).

Es asi como cn ¢l didlogo ha ocurrido ¢l proceso intertextual. Aparece un
texto que quiebra, ecolorea y vuelve amnbiguo el enunciado. Como resultado,
sc obticne la risa, gue resalta una colaboracion del destinatario para la For-
macion del nuevo significado. Aqui ocurre el proceso ilustrado por Knsteva
(1970}, en el cual, a través de la hilaridad, el destinatario deja de ser actor
v se convierte en autor, pues experimenta y asume [a palabra transgresiva
bajo la capa de la risa que es el Owo simetrico de la Ley” (1970: 230).
Ciracias a la risa alivma Kristeva ¢l autor v el destinatario se refinen en
¢l ¢je del juego. S embargo, la avtora hace notar que solo se trata de una
pscudo-lransgresion:

..de un significado negalivo que necesita a presencia del espectro constanie de
su positivo, la Ley. Bs decir del codigo gue regula la comunicaciaon cotidiana,
pero que puede ser rolo, [racturado por la transgresion (1970:231 ).

El proceso de ficcionalizacion aplicado al lenguaje ocurre, segin Kniste-
va, cuando la palabra carnavalesca que no consigue su intencién de destruir
el significado trascendental -la verdad simbdlica— elumina su umivoeidad y
le sustituye por su doble (197G: 231). Tal desarrollo pucde ser ciemplificado
en el siguente frugmento:

/ Trevirio nos prometio antes de Hegar (Risa) a lo gu’estd’orita / gque nos
ib'a mreglar ¢l transporic ¢ hasta’ocita / seguimos gaal £ en unas pescritas'®
donde hasta remta y (res personas vemos {Lntrevistal 14)".

El hablante emplea la risa para paliar la decepcion (Threud 20000 224)
que le causa el engano'”. Incluye el intertexto (“que nos b a’rreglar el
transporte™) para desenmascarar su talsedad; emplea laronia para develarlo
(“hasta’onta/ seguimos 1gual™) v crea, a través de la cxageracion una timagen

W n México, ciertas unidades de transporte pablico —las canionctag Van  reciben el
nombre de “peseras™ porgue hace algunos anos sc pagaba an peso por lo tmnsportacion.
Habimalmente caben entre [0y 15 personas,

" Sexo femeniny;, Uene S0 anos de edud; cstndios de scoundaria incompletos: es ama de
wsy, trabajaba on cl secuoe sErvicios: o= ariginaria de otro Hstado mexicano; su salario tamliar
go ubica cnbre 3 v 6 veces ol salario minimo,

T Conviens aiadir laoden de Porolle, gue consuders: la osa como la emocion de la liberad
frente @ la degradacion posible v como ¢l sentitniento placentere de estabilidad (it del
vialor amenazacdo (1984 477,
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figurada (“cn unas peseritas donde hasta treinta y tres personas VEImos ),
con el proposito de lograr el efccto comico (Freud 2000: 197-198) que le
servird para burlurse de si y de los demas credulos.

Acerca de los juegos lingiiisticos que existen en la ironia, Kristeva (1970)
apunta que hay un punto de articu lacion que convierte al sujeto de la enan-
ciacion ¢n un sujeto del enunciado, ¢s decit, el enunciador v ¢l sujelo del
enunciado se fusionan a través de un proceso de liguracion: “La mdscara
[que| coneentra la posibilidad del locutor de participar en su lenguaje como
praciica significante de 51 misma, que no remite a nada al exterior™ (1970:
232). Se ejemplifica con cste tragmento cn el que el entrevistador mterrogi
al informante sobre su posibilidad de acceder a ciertas distraceiones:

F: i Y va'l eine?
[+ Pos voy al cine porgue ahi trabajo / si no pus usic 8" imagina
{Entrevista 131

Fl informante responde irdnicamente al cuestionamiento (“voy al cine
porque ahi trabajo™). Eftctia una au to-ironia' y una auto-burla" {en la que €l
es ¢l sujeto del enunciado y de la enunciaciom ala vez) acerca de su precariua
situacion ccondmica: proyecta, de esla mancra, una amarga redundancia de
la marginalidad de su ¢ircunstancia cconomica.

Kristeva (1970) menciona, entre las figuras que se encueniran on el
discurso carnavalesco, ¢l discurso parodico, ¢l relativizador, que supone la
existeneia de un sentido previo, y obticne “su efecto cémico por el hecho
de demostrar la ambigiiedad de este sentido pre-existente. Significado
negativo, ambivalente, no-disyuntivo™ (1970: 238-239). Se revisa agui un
caso de discurso parodico':

Y Gexo masculing: liene 4% anos de edad; estudios de primaria incompletos; trabaja cn el
seetor servicios; es originario de Monterrey: sn salario familiar sc ubica entre 6 y 1O veces
2l salano minimeo,

W Auloironin: “Producto de log comentarios ironicos del narrador acerca de lo que €l
mismo cscribe”™ (Tittler) hitpo/fientes, esh udgmx/CLCSE (neronia/zavaleuml (Recupe-
rade: 15014 2004,

13 La burla s para Jorge Portilla: “una accion tendicnte a restar o a negar el valor de upa
persuna O Situacion ¥ Jue aparsee tanto, some ida a intencionalidades que rebasan la suya,
comu dotada de un sentido insirumental en la ironia” (3 OB 28).

6 Romana Ruelli considera que 1a ironia y la parodia “son disposilivos retdricig consi-
derados como algo que funciona como un agente catalilico del sign iflcado, cambia cl caracier
del signiticado principal ¥ en caalguier caso, adquiere funciones esencinles de significado™
(1997, 401 ).
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1: ;Eh? /v dicc mi mamd / que la escaser [ las erisis / 10s temblores £ los ustos
que ha'bido / o... { mundianos / se puede decir g verda? / dice mi mama / que
es que porgue / Dios Jehovd £ gqu’es’u Santo Nombre / El'ec mandé ¢ gue... /
El'o ticne / pronosticado / ya / que asi v'a ser / gue asi debe de ser s verda?
/ petiarse los hijos con ks... / los padres £ los hermanos con hermanos !
hermanas con herma- / que haga mucho desasire / que haiga / entonces {yo
fami ver / y mami / “numea s¢ mueve la / la hoja £ sin fa volunta’de 120"
! elare / sino hay £ aigre £ no se mueve 7 gverda? | (Intrevista 161)7.

Ln este fragmento se observa como la linca semantica normativa del
discurso se muntiene hasta que ocwrre la explosion' que fractura esa linca
y revela el juicio de que es objeto, por quien, transgrediendo la Ley' se
introduce el clemento parddico que revoea la univocidad de la expresion y
lHeva a la risa (“nunca se mueve fa/la hoja/ sin la volunta’de Dios™ / claro /
si no hay / aigre / no se mucve / jverdei?), producida tal vez por la liberacion
que implica ¢l pronunciar:

_..una serie significante no bMoqueada por la censura que la provoca y que fa
sosticne (...} licencia ¢ inhibicion, gozo y tragedia, vida y mucrte. Tero siempe
risa y por lo tanto. juicio, expresion, significado (IKristeva 1970:246).

> TL HUMOR Y LA iIRONIA: SU ARTICULACION
EN CL DISCURSO DE LA ENTREVISTA

No hay alegria, si mucho humor; pero para mi ¢l humor cs itonia gue cxpresa
dolor, angustia, disltaza ¢l micdo y la inseguridad de esta socicdad (Saramago
2003).

Vi Qexo femenino: tiene 30 afios de edad; es analfabeta; trabiga en ¢l howgar, luboraba en ¢l
seclor sorvicios: o8 originaria de Zacatecas; su salario Famabiar cquivale a mepos del salanio
I,

1 Segin Lotnan, en 1a conunicacion lingiiistica normal ¢s indispensable nlroducir el
concepto de tension, asi como consuderar al texio como una imagen sui generis establecida en
el tiempo, nn memcnis artificizimente [ijado entre el pasado v el futuro, cuya relacidn oo o
simétricas considera €l presente como un cs@allido e sentido ann no desplegado gue contienc
en si todas las posibilidades de las vias futuras (1 Qud. 17, 27, 28).

¥ En el senkido de Kristeva ( 1970) Como la nunna, significado olicial sistemico.
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Las palabras de Saramago condensan una seric de ideas que ¢s pertinente
abordar en este estudio sobre ¢f humor y la ironia. Con Kundera (1994) se
recoge la afirmacion de Oclavio Paz, en la que enuncia que ¢t humor es la
gran invencidn del espiritu moderno. Asumismo, este autor hace suya la
propuesta en la que Paz asevera que el humor “convierte en ambiguo todo lo
que toca” (1996: 11). Esa ambivalencia es una cualidad que también posce
la ironia: dicha caracteristica se vuclve compleja al aparecer acompanada
de la risa, la burla o ¢l humor.

Se¢ hace necesario deslindar estos conceptos con la finalidad de clarifi-
car sus relaciones con la ironia. Se aborda, en primer lugar, el concepto de
figuracion ironica, el cual se define, de acuerdo con Ballart (para quien la
ironia es pluri-significante en diversas dimensiones):

.10 como wopo, mi (igura retorica, 11 siquicra come arlimaria de persuasion,
sing como auténbica *modalidad’ literaria, capar de superponcrse a todo tipo
de formas de composicion verbal y cauces gendricos, v portadora de una vision
del mundo en la que manda la paradoja y ¢l cuestionamicnio constante de todas
las manilestaciones de la realidad (Ballart 1994; 295).

[n cste trabajo se considera la ironia como un procedimiento de equidad,
razon por la cual el locutor de los discursos de lus entrevistas de El habla
de Mouterrey encuentra, cn €l uso de la figuracion ironica, ¢l vehiculo
para resarcirse de los males que le rodean. En los temas abordados en las
entrevistas (“la crisis”, “el trabajo™, “las fiestas y comidas™) se encuentra la
rellexion adusta, seria, pero al mismo tiempo s¢ presenta una caracteristica
de Ta paradoja irénica: un juicio emitido medianie una sonvisa.

[.a sonrisa irdpica no s exclusiva del hombre moderno. Al respecto,
Gucemes (2002) proponce:

zLa ironia es una forma de esperanza? No he dicho nada semcjanie, pero quiza
es un concepto adecuado. Digamos gue ¢so ¢s un invento del individuo que des-
cubrio su verdad en la vida y que ke resulta mucho mas compleja de lo pensado.
Se prequntd a si mismo ese sujetor jeomo pucdo vivir con esa terribic ambi-
valencia? Pucs con la ironia, que le penmile vivir con las contradiceiones del
mundo, hacerlas coexistir. 1a ironia en un invento contra la armonia. Micotras
¢l hombre del Renacimiento descubrid la armonia, el hombre containporaneo
encontrd como salida a ironia. Micntras la primera cra la reconciliacion de
los opueslos, la scgunda fos deja tal cual y los evidencia.

1 cuestionar y evidenciar los males con los que el individuo debe hidiaren
su cotidianeidad forman parte de un proceso de desenmascaramiento revisado
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por Freud (2000) en “El chiste y las especics de lo comico™". El autor lo
cxplica como un procedimiento en et que alguien (o algo) se ha mvestido
de dignidad y autoridad por medio de un cngafio y, gracias a este proceso,
sc degrada la dignidad de ¢llo, alrayendo la atencidon hacia sus debihidades,
mostrandolas. Dicho mdétodo revetador coineide con el que emplea la ronia,
segun Bozal (1999), quicn profundiza acerca de la actitud del sujeto en el
acto de ironizar. Para ¢l, la ironia implica una actitud democriatica, lo cual
resulta de interés, pucsto que el iromista no sc aleja del objeto ironizado que
sicmpre ticne enfliente: lo pone delante, pero ahora con una ligura distinta
de la que pretende?!:

Lis importanie recordar que el ironista conserva ante ¢l lo que surpe de este
proceso: su resultado; pucs conservandolo como ceniro de su observacion, no
se satistace con cnunciarlo y denunciar que “no es lo que pretende ser’ (L))
sino que pone ante nosotros lo gue tal cosa es (y que en of motivo ronizado
slo se simula): saca a la luz el simulacro, pero también aquello sobre lo que
el simulacro s¢ ha cjercido... (Bocal 1999: 99 - 100).

La interpretacion de la ironia dada por Bozal (1999) sc¢ ilustra en la
siguiente situacion humoristica en que se ironiza a bravés de la paredia, [a
que™ alcanza la degradacion de lo eminente. destruyendo su unidad a traves
de la sustitucion de sus elementos por otros inferiores, tal y como ocutre en
el fragmento de la Entrevista 161:

I: ;Eh? ¢ nada me desincomodo £ ni me desincomoda / mi se me quita / ni mi
ofende / vienen enstianos que/ sefora / P Atlalaya / el dispertar £ gque la Bibha
! que /el Nuevo Mundo / y que / que el mundo s¢ v’a acabar / pos ¢l / se
acaba pa’l gque le toca / v yo to'via no me muero

H: Claro

Sc¢ pucde observar el proceso de desenmascaramiento, la degradacion
que ocurre al profanar la solemnidad del discurso biblico (“y que / gue el
mundo se v’a acabar / pos ¢l / s¢ acaba pa’l que le toca / y yo lo'via no me
muero’™) y sustituirlo por su correspondiente verdad pragmatica.

Puesto que se han ilustrado algunas de las mas singulares caracteristicas
ce la ironia, se deslindari enscguida el concepto de “humor” segun algunos

M Yer Freud (2000: 204-206).

2Tl coro se deseribe lineas arriba siguiendo o Krsleva (1970): “se le susliluye por su
dinble™.

2 Sepon Freud (20000 204),
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autores. Al respecto, Bergson (1986) indica que ¢l humor se origing en unu
oposicion que va de o real a lo ideal (lo que ¢s opuesto a lo que debicra
ser). Siose hace “una descripeion nunuciosa de lo que cs, afectando creer
que efectivamente asi deberian ser lus cosas™ (1986: 87), sc estd ante ¢l
proceso empleado frecuentemente por el humor. Este autor lo define como
el reverso de la ironia. Bergson observa gue cl humor tienc un caracter
cientifico, ya que apela al intelecto, puesto que cs necesario despojarse do
lo alectivo para lograrlo. Indica que ¢l humor ¢s una ransposicion de lo
moral a lo cientifico. Enuncia que el humorista “cs un moralista con dhsfraz
de sabio™ (1986: 88):

I: Pos no / andar en un baile / po’si yo quicro voy / y st no... / en mi casa me
guedo / jguicn me lHeva’ luerzas? / aeh? { vy {y este. J truer novio / pos /
Je todos modos trai / y es de la misma religion d’ella /£ gin?

E: Andele (161).

Aqui la intormante ironiza al burlarse de la contradiccion existente enftre
lus exigencias de cierta religion con respecto a la suya (“tracr novio / pos
/ de todos modos trai / y es de la misma religion d’clla / 2?7 emplea la
personificacion (“andar en un baile / po’si yo quiero voy / y sino... /enmi
casa me quedo / jquicn me lleva’tuerzas? / j¢h?™) y acude al doble sentido
(Freud 2000: 98), asi como a la degradacion por “la develacion de un aspecto
vulgar” (Freud 2000: 203) para conseguir ¢l efecto comico.

Para Freud, el humor se relaciona con un criterio de ceonomia™ y propone
que: “la esencia del humor consiste en que uno se ahorra los clectos que la
respectiva situacion hubiese provocado normalmente, cludiendo mediante un
chiste, la posibilidad dc semejante despliegue emocional™ ( 1973: 2997), lo
cual implica que el proceso que lleva a cabo el humonista debe hallar eco en
el receptor quien tambicén experimenta tal reserva. Es decir, el hamor irénico
requiere ser co-construido®. Tiste recurso se verifica en los discursos de las
entrevistas analizadas, pues el entrevistador y el informante rien uno u otro
de las figuraciones lingiiisticus que suceden cn el espacio comunmicative,

Acerca de lus cualidades del humor, Freud (1973) apunta que no €8 re-
signado, sino rebelde, significa no solamente ¢l triun I cdel “yo, sino tambicn
del principio del placer que en el humor llegaa triun far de las circunstancias

2 Y lo habia propuesio on Freud 2000,
# Ver la propucsta acerca de cste concepto en Kotke IS,
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reales™ (1973: 2998). Presentaimos, a continuacion, un cjemplo de nuestro
COrpus:

I: Yo/ personalmente / la pared d este lado / yo la hice también / la d’este ofro
cuario / yo la hice / y ’o vino mi machacho / y "o le dije yo / mira Francisco
/1o que hice / dijo jqué hizo? / le dije / mira mhijo / yo gustosa iverda? /
porguebia hecho gracia / pos yo/uni mujer... (botrevista 161)

La informante presenta, bajo el matiz humoristico, el hecho de que por
ser jefa de Familia v carccer de un lugar para habitar, asi comao de los medios
ceomémicos para mandarlo edificar, ha tenido que construrlo ella misma,
y cn vez de amargarse por tal carencia, ironiza acerca de la circunstancia
de haber superado una situacion ¢onsiderada como impropia de su genero
(“yo gustosa gverdd? / porque’bia hecho gracia / pos yo/una mujer...")
matizandola de humor.

Freud (1973) seiala, ademas, gque ¢l humor es liberador, como el chiste ¥
lo cémico, pero ademis cs grandioso y exaltador (1973: 2998). Lo grandioso,
afirma, reside cn el triunfo del narcisismo, ¢n la confirmacion de la invul-
nerabilidad del yo:

El yo gue rchiisa dejarse ofeader y precipitar al sulnmiento por los milujos de b
realidad, se cmpecina en que no pueden atectario los traumas del mundo exterior
(...3 demuestra que solo le representan molivos de placer {1973 2998).

Por cjemplo, la actitud narrada por un in Formante acerca de la despreo-
cupacion que muestra su hijo por el futuro:

[ ya._{ tengo solarcito / ya lengo mi casita/ va / pos ya / me trangquihizo mas
/ ya ¢l din que quiero trubajar / trabajo / y el dia que no trabajo / jeh? / y 1
no... / U sc te viene / Magua la luz / la renta / todo / 4 la jila / le’ije / y las
hotellas cncirna / no haces nada £ v no has hecho nada / geb? / (Risas)

I: No... / 0 sea dice no... / pos yo a’cabo que / “cabo que / uste /¢l dia que se
muera no se va’llevar eso / yo sigu’cra me voy tomado de eervera

E: (Risa) (Entrevista 1655

Como sc observa, el aludido aisla su conciencia de los posibles efectos
de su conducta (“y las botellas cneima / no haces nada”™) sefialados por su

3 Qexo masculine: vene 46 anos de cdad: esiadios de primaria incompletos; trabaja cn
el sector comercio; ¢s originario de Tamaulipus; reside ¢n la colonia Fomerrey 30 su salario
familiar sc coloca entre 2 y 3 veces el salario minimao.
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padre, y solamente considera aquel aspecto que le proporciona gozo (“usté
/el dia que se muera no s¢ va'llevar cso / vo siqu’era me voy tomado de
cerveza’).

Una situaciom humnoristica, considerada por Freud como mas primitiva,
es la de quien dinige ¢l humor contra si mismo para defenderse asi del
sufrimiento amenazante (1973: 2998). [s posible mostrarla en el siguiente
fragmento, cn el que el mlformante electta una auto-burla e ironiza sobre si
mismo al comparar la situacion economica en que estaba cuando vivia en
el campo, a la que vive aclualmenle en la ciudad:

L: Que aqui £ aqui ni._/ nt una ver a la semana 4 veees se come {earne)

I: Pos no hay / pos no { pos si / esta duro / digo /£ po” alla lam’ién { pero pos
yvad‘como alla / como habia animales jveda? / pos / mataban ; vedd? / v agqui
no S aqui ne’sita uno compra’los

E: Aqui ni a... / a menos que matemos al perro £ (no? {Risas)

[: N1 peno lenemos / {Risas) / ni perro tenemos / (Risas) (Entrevistal 68)20.

Fn cste rugmento de dialogo se observa ¢como la entrevistada rie de si
misina y de su difictl situacion (Caqui ni... / ni una vez a la semana a veces
se¢ come |came|/ Pos no hay / pos no 7 pos si / estd dure / digo 7/ po” alla
tam’ién / pero pos va/como alla / como habia ammales ; veda? / pos / mata-
ban jveda? / y aqui no / aqui ne’sita uno compra’ios™); dicha hilaridad, que
se ve prolongada por la cooperacion del receplor (* Aqui w a... / 4 menos
que matemos al perro / jno? (Risas)”), resulta sumamente amarga (N1
pervo tenemos / (Risas) / ni perro tenemos / {Risas)™) ante la amenara del
Fantasima del hambre.

Desde la psicologia, Freud (1973) propone la posibilidad de que ¢f indi-
viduo “hipercatetice su stper yo v luego modifique desde éste las reaceiones
del yo™ (1973:3000). Ts decir, que multiplique las traslaciones del acento
psiquico de su saper yo para que, asi tortalecido, proyecte sus respuestas
ante los eventos o situaciones desfavorables a través del humor.

Cl autor indica que asi como el chiste s¢ origina en ¢l abandono mo-
mentineo de una idea preconsciente a la elaboracion inconsciente, de modo
gue ¢l chiste representaria una contribucion a lo comico ofrecida por el
inconscicnic; en plena simhilud, “cl humor vendria a ser la contribucion a
lo comico mediada por el saper yo (1973:3000). Acorde con Treud: “Li

* Zexo femenino; tiene 48 ahos de edad: esmdios de primaria incomplelos; trabaja en
¢l hogar; os originaria de Zacaiceas; reside en li colonia Fomerrey 30 su salano familiar se
coloca enire 1 v 2 veoes el salacio minimo,
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humor quiere desmitificar al mundo, profanacio, decirnos: {Mira, ahi ticnes
ese mundo que te parccia tan peligroso! (No ¢s mas que un juego de minos,
bueno apenas para tomarlo en bromal (1973 3000).

Para ¢l padre del psicoandlisis, “es el sdper yo quien por medio del
humor consuela carifiosamente al intimidado vo™ (Freud 1973: 30060). Tal
caso ocurre en la mavoria de las entrevistas revisadas de este corpus, que se
caracicriza por lo que TFreud Hama ¢l humor discontinuo™ . Por ¢jemplo
en la entrevista 114 el entrevistado narra:

. dentraron £ se Hevaron tres am- / cajas d’emvases de cocas™ / pos ya ni me
da coraje digo jhombre! pos pobre a lo mejor ne’sitaba pa’comprar pan / llevar
aleo pa’su casa / porque ya cntrar por unas cajas dCenvase / ,qud Lanto pudo
haberse saca’o el pobre muchacho ahi? 7 v si se arriesgo jverda?

El informanic busca provocar la risu mediante el proceso que Frend
[lama “la indignaciom ahorrada™ (2000:187). Desnuda la mgenwdad del
ladrén (“entravon / se llevaron tres am- / cayjas d’emvases de cocas™) para
hacerla resultar comica y. al compartir la burla sobre el delincuente, quien
se arriesga por casi nada (“pos ya ni me da coraje digo jhombre! pos pobre
a 1o mejor ne’sitaba pa’comprar pan / llevar algo pa’su casa’™), lo alaca y a
la vez que ironiza (“porque ya entrar por unas cajas d'envase / jqué lanto
pudo haberse saca’o el pobre muchacho ahi? / y si se arriesgo j verda?™), se
burla de su situacion de agredido y “deshace”™ su condicién de alectado por
el delito del que fue objeto.

Por otra parte, Portilla {1984) olrece una perspectiva desde la cual el
humor posce una importantisima cualidad: la distancia, caracleristica que
es fundamental en la funcion reveladora de la ironia. Por tanto, ambos, el
humor y la ironia, se ven sujelos a esta actitud. Asevera Portilla:

El humor ¢s una aclitud de estilo estoico que muestra el hecho de gue la inleno-
ridad del homibre, su subjetividad pura, nunca puede ser alcanzada o cancelada
por la situacién, por adversa que ésta pueda ser; muesira que ¢l hombre nune:
puede ser agotudo por su circunstancia [cuando al ser humano le ¢s necesa-
riof (...) ponerse a distancia de las situactones mas intolerables (. ..) kn estos
casos la comicidad es ¢f signo de la liberacion. Solo se pucde reir st se guarda
distancia de aguello de que se rie... (Portilia 1984:76).

0 ue es el humor ocagional, no metddico: .. humor que sonric entre lagrimas v sustrac
parte de la energia al efecto otorgandole acompaniantienio bumoristico”™ (1986:239).
Qe refiere a las botellas del refresco Coca Cola.
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Sc obscrva que no es la alegria pura el motivo del humor, sino que exisie
un doble valor en su empleo por el sujeto. Ademas, ¢ste autor le atribuye una
cualidad liberadora - idea en la que coincide con Saramago - que sustrac
al individuo de sus males existenciales, puesto que

. 51 [el hombire] ¢s capaz de retroceder ante a propia situacion y colocarse
en actitud de espectador, puede reir de si mismo. Al hacerdo, extenonyza su
libertad y trascendencia. Esta capacidad de alejarmento es ¢l humor___ (Portilla
1984:76).

Los informantes del corpus de Tl Habla de Monterrey clectaan ironias
sobre si inismos. Es decir, se distancian de su situacion, se liberan por un
momento, hecho que en ocasiones produce un cfeclo inesperado, una in-
trusion insolita en la linea del dialogo, que se resuclve con risas de parte
del sujeto que roniza:

E: Pos mi especialidad era / haeer las / salsas / guacamole /el / la came asada
/ pollos asados / cuando se podin / y que / habia / con gue / (Tasa) / “orita la
carne’d a tres mil pesos el kilo £ el bocado bueno / se imagina. .. (Lalrevista
131).

En la aplicacion, [a risa tiene un matiz muy especial pucs sc introduce
despucés de la lamentacion velada: “cuando se podia / y que / habia / con
qué / (Risa)”. Hste empleo de la risa lo distingue de otros, donde la hilaridad
es motivada por distintas razones: alegria, por ¢gjemplo. Dicha conducta
risueria se justifica, scgian Porulla porgue ... la ironia nos libera hacia un
valor positivo; ¢l humor nos libera de un valor negativo, de una adversidad™
(1984: 74). Como se observa, ambos comportamientos poseen esa direccion
comun: la lihertad.

En ¢l fragmento cilado. el informante se rie y se ofrece a si mismo con su
circunstancia {la que, vista desde un angulo distinto al irénico, de ninguna
mancra resultaria risible) como un objeto digno de comicidad. Lo gracioso
¢s comnpartido por su receptor/entrevistador y asi ambos participan de cste
proceso de alejamiento al que Portilla caracteriza, cuando las circunstancias
son atroces, como “lunmor negro™ (1984:76). Se toma. como modelo de esta
clase de humor, ¢l Iragmoento discursivo:

F: . Sce la Hevaron al sanalonio / y luego?

I: 81/ pos no / ni la levaron. .. / ahi la curd mi mama
i ;Ah no me digal
I

Mjim /.y asi se murid 7 o sea gqu’en ¢l rancho / pos yo creo ni se oiria /
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ni de doctores / (Risa) yo creo / quién sabe / (Risa) ahi se curaba / y ahi
{ si sc abiviaban / bien / v s1 no...
E: Se morian (Enlrevistal68).

La hablante fabrica la figuracion ironica primero, empleando la “presu-
posicion pragmalica™, puesto que rompe la expectativa del entrevistador
(“iAh no me diga!”). Quicn pareciera que cspera el desenlace “feliz™ de
la andedota; sin embargo. la informante, corrobora y luego introduce la
oraciom que produce ¢l giro semantico: “Mjm / y asi se muno™. Deja paso
a la risa, “la risa cinica, la risa groserd, en cuyo acto el riente sc despoja
de ka vergiienza, de la piedad, de la conciencia™ (Averintsev 2000: 21). La
hilaridad en esta situacion, segin Bergson “se explica | .. .| por la sorpresa,
el contraste” (1986:34). La inlommante efectiia una ironia para criticar a “los
otros™, y para autoironizarse ella, pues pertenece al medio raral. Asimisino,
veladamente denuneia la marginacion que se sufire en esa drea; alude tanto
al servicio de atencion de la salud como a la carencia de él: muntiene ¢l
valor y su degradacion.

La inclusion del humeor irdnico en los didlogos de las entrevistas tam-
bién se realiza con la linalidad de atenuar la tematica de la conversacion.
Al hablar de la ¢risis, se abordan aspectos dolorosos para el informante y.
asi, el entrevistador resulta espectador de una realidad a la que no puede dar
ninguna soluciomn. De esta manery, ¢l humor cataliza las emociones y clectos
que el topico de la conversacion produce, pues “Ti1 humor provoca cn sus
testigos un sentimiento peculiar de facilidad v liberacion que todo ¢l mundo
ama y admira; por eso un hombre ‘sin sentido del humor” dificilmente es un
companero agradable™ (Portilla 1984:76).

Un caso de cllo es el fragmento de [a Entrevista 155 en la que ¢l infor-
mante responde al cuestionamieunto sobre su realidad y. al exponerse ante
un extrafio, la visualiza en su gravedad:

E: .Y sus hijos? / uno tene quinee anos / me decia
I: Uno ticne di'ciséis y el otro diez

™ Acorde cun la defintcion del concepto propucsta por Bermuo “las prosuposicioncs prag-
malticas son las que se relicren a jas condiciones de verlivle= o felicided acorde a la situacion”,
aguellas gue cumplen las expectativas de comunicacion del receplur respecto al mensaje
{1989 1903,

M Sexo maseuling; ticne 48 aiios de edad. es originario de Durango: reside en la Caolonia
Fomerrey 23, cs analfabela; trabaja on ¢l seclor cormnercin; su salario amiliar equivale al
minimo.
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E: ¢En qué [grado cscolar] va / ¢l muachacho gue licne dieciscis?
I: Pos’orila va / pa’la calle / (Risa) ya salio? / de sceundaria. ..

Sin embargo, para suavizar su sentido, la salpica de humor; emplea el
doble sentido: va “u la calle™ a vagar o a trabajar; el sentido unplicito se
refiere a que no continuard sus estudios porque no tienen posibilidad eco-
nomica de sulragarlos.

Se concluye este trabajo con la idea que Portilla ofrece sobre el humorista:
“El 1oca, en ¢l dolor, el secreto de la existencia, pero de inmediato vuelve
a estar sobre i, Iste “volver sobre si™ sc realiza mediante el chiste o la
broma; cs la sigmbhicacion del chiste en ¢f humor (Portilla 1984:78).

3. AMODO DE CONCLUSION

Los resultados obtenidos del andlisis del corpus mucestran que, en los
discursos de las entrevistas, fas relaciones entre ¢l humor y la ironia se basan
en que ambos procesos encierran [a transgresion, ya sca del tono discursivo,
o del sentido previsto del enunciado. Implican, por tanto, la destruccion de la
univocidad del discurso y, por ello, se constituyen en procesos democriticos;
originan la revelacion de algin aspecto gque estaba oculto o bajo el simulacro.
Es decir, desenmascaran, develan y realizan la critica y cuestionamignto a
partiv de un posicionamicento del Tocutor,

Armbos, ¢l humor v la ronia, son empleados por los sujetos entrevistados
para clectuar una agresion a traveés del proceso de desenmascaramiento,
que se lleva a cabo mediante una degradacion de si mismo, de otro sujeto
(ausente) y/o de 1a situacion soctoccondmica.

Las marcas a traves de las que s manifiestan ¢stos procesos en el corpus
examinado son recursos retoricos como la hipérbole, ¢l contraste, lu com-
paracion, la personificacion, la mmagen, ¢l contraste de representaciones.
Izualmente. se emplean recursos de {a comicidad como el efecto nidiculo,
lo comico en la situacion., la ingenuidad del burlado. la exageracion. Asi-
MISING, SC UsSHn recursos semanticos como el cambio en ¢l etecto esperado

% salio” simdica que ya finalizd sus estudios,
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(presuposicion pragmitica), lametonimia, y algunos tipos de intertextmalidad
como la parodia, la cita indirecta y el refran.

Los informantes utilizan ¢l humor, la risa, la burla y la auto-burla al
ironizar o auto-iromizar. De esta manery, efectlian una profanacion, una
desacralizacion de las jerarquias sociales v trunsgreden los lonos discursivos.
Olrecen, al hacerlo, una vision del mundo al revés, que busca la cquidad,
aunque sea efimera y ulopica.

El humor y la ironia son recursos utilizados como pahalivos, como una
aspiracion de triunfo sobre la tremenda circunstancia vital, cormo un medio
dec ahorrarse la imdignacion a través de la risa: de si mismos o de otros. ¢Por
qué los informanies acuden al humor y la ironia”? Nucstra propuesta cs que
lo hacen para distanciarse, para criticarse y ¢rilicar, para asumir una postura
racional por encima de la subjetiva; o bien, los cmiplean como una forma
de catarsis; para denunciar o develar una situacion y/o para proponer una
altermativa de aceion {ulura.
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