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CAPITULO |
INTRODUCCION

En la actualidad la ensenfanza de una segunda lengua esta convirtiéndose
en un recurso casi obligatorio para nuestros jovenes, el mundo que poco a poco
ha ido globalizandose exige de ellos el habla de una segunda o hasta tercera
lengua. Los paises mas desarrollados han adoptado el inglés como su idioma para
hacer negocios, si surge la necesidad de hacer un viaje fuera del pais a algun
lugar en donde nuestra lengua nativa no es de uso comun o de uso alguno,
podemos estar seguros que alguien hablara inglés y eso nos salvara de muchos

problemas.

El inglés se ha convertido en el idioma oficial para los negocios o transacciones
y por eso como facilitadores debemos estar seguros que proporcionamos a
nuestros alumnos las mejores herramientas para que se desempefen en la vida
real eficientemente. El Inglés comprende 4 competencias en las que los alumnos
deben ser eficientes; La competencia Auditiva, Escrita, del Habla y la

Comprensién Lectora (en inglés Listening, Writing, Speaking and Reading).

La comprension de textos es el enfoque en el que esta investigacion se basa.
Unos de los problemas mas significativos para los alumnos que estudian una
segunda lengua es la comprension de textos ya que los conocimientos les son
transmitidos de una forma interrumpida y fuera de un contexto real en el cual

deberian ser aplicados dichos conocimientos. El principal objetivo de la ensefianza




de un segundo idioma mediante textos siempre deberia de ser la aplicacion de los

conocimientos adquiridos mediante ese texto auténtico a sus vidas diarias.

Esta investigacion servird para indagar cudles son las estrategias de lectura y
comprension que los alumnos que cursan la materia de inglés comunicativo
consideran mas efectivas al momento de leer un texto auténtico con dicho idioma.

Esto con el fin de ayudar en el desarrollo académico de los alumnos.

La relacion facilitador-alumno fue base para esta investigacion, esto con el fin de
establecer un ambiente de armonia en el aula y asi los alumnos tuvieran confianza
y seguridad en si mismos, y que el facilitador los ayudara a comprender mejor un
texto. Con esto, se esperaba que el alumno fuera capaz de llegar a hacer su
propia interpretacion del texto, derivada de una comprension eficaz del mismo. De
esta manera los participantes desarrollaran habilidades de pensamiento critico y
reflexivo, lo cual es fundamental para la produccion académica y cultural de un
segundo idioma. El proceso de aprendizaje es significativo si se basa en la
realidad académica que el propio contexto presenta. La orientacion por parte del
facilitador para presentar las estrategias que pudieran utilizar para facilitar la

comprension de textos fue muy importante.

1.1Situacion y contexto actual del problema

Esta investigacion fue desarrollada en una preparatoria bilingtie que tiene un
riguroso proceso de ingreso, en el cual los estudiantes tienen que demostrar alto
desempeno, medido éste a través de dos examenes de ingreso. Asi, este estudio

se enfoca especificamente en el proceso de comprension lectora de dichos




estudiantes que cursan su nivel medio superior en una preparatoria Bilinglie de la

Universidad Autonoma de Nuevo Leodn.

El Centro de Investigacion y Desarrollo de Educacion Bilingtie (CIDEB) el cual
fue fundado en el afio 2000 e inicio sus actividades ofreciendo el programa de
Bachillerato Bilingiie, contando con alrededor de 175 alumnos y se ha distinguido

a lo largo de los afos por brindar educacion de clase mundial.

Su mision es formar integralmente a los alumnos en las diferentes areas del
conocimiento para que interpreten y transformen su realidad social con mayor
certeza, liderazgo, ética y sensibilidad a través de un sdlido aprendizaje basado en
habilidades y competencias que les permita respetar el entorno social y natural.
Asimismo obtener los niveles requeridos en el desarrollo de un segundo o tercer
idioma que les brinde la oportunidad de competir en una sociedad

cada vez mas compleja y globalizada.

La vision es, ser la mejor escuela preparatoria a nivel nacional, que brinde una
oferta educativa de calidad a través de una propuesta curricular que priorice la
formulacion integral y multilinglista basada en el desarrollo de competencias que
contribuyan a forjar valores y liderazgo ético en el estudiante, asi como la
capacidad de responder con sensibilidad, respeto por la naturaleza y entorno
social. Asimismo se pretende ser una sdlida plataforma para la investigacion y el

desarrollo de proyectos educativos innovadores.

El Bachillerato Bilinglie estd compuesto por alumnos con un nivel de

conocimientos en espafiol balanceado con sus conocimientos del idioma inglés.



Los alumnos al ser aceptados en la preparatoria cursan materias en dicho idioma,
una de las materias base del programa se divide en dos, Inglés e Inglés
Comunicativo. En una de las cuatro fases (28 horas) de la materia de inglés
comunicativo se llevan a cabo lecturas literarias de autores tales como Truman
Capote, Edgar Allan Poe y Robert Frost. Se ha identificado el problema en los
alumnos que al momento de leer un texto en clase muchos tiene problemas para
explicar con certeza qué es lo que estan leyendo exactamente, también se ha
observado que no pueden hacerse una idea clara de lo que esta sucediendo en el
texto literario, por lo que se llevara a cabo una exploracion del proceso de lectura

en inglés de textos auténticos.

1.2 Antecedentes de la presente investigacion

Anteriormente se han elaborado trabajos sobre el tema de estrategias en lengua
extranjera. La investigacion se ha centrado particularmente en las acciones que
los individuos realizan para aprender una segunda lengua extranjera o para lograr
comunicarse con personas nativas de la lengua meta. Algunos autores
involucrados en este tema son Brown (1994); O'Malley y Chamot (1990); Oxford y
Cohen (1992); Tarone (1983); y Tarone y Yule (1989), mientras que algunas de las
estrategias mas recomendadas por estos autores es hacer resumenes, realizar
sintesis, hacer esquemas o mapas conceptuales y lectura de titulos del libro con el

fin de imaginar de que se puede tratar el texto, entre muchas otras cosas.




1.3 Preguntas de investigacion

El estudio se enfocara en las siguientes preguntas de investigacion.

1. ¢Cuales con los factores que influyen en el desarrollo de habilidades de

lectura estratégica por los alumnos de Inglés Comunicativo?

2. ¢Cuales son esas estrategias de comprension lectora, utilizadas por los
alumnos de Inglés Comunicativo que se consideran mas efectivas para

lograr una interpretacion adecuada?

3. ¢De qué manera las estrategias de lectura tales como el uso de skimming,
scanning, summarizing, pueden ayudar a los alumnos de la materia de

inglés a adquirir una mejor comprension de textos auténticos en inglés?

4. ;Cuales con esos problemas que pudieran estar interfiriendo con el

desarrollo de la comprension lectora en los alumnos?

1.4 Objetivos

El objetivo principal de esta investigacion es utilizar la literatura de textos
auténticos como herramienta para los alumnos del bachillerato Bilingtie del CIDEB
con el fin de mejorar su produccion del inglés por medio de estrategias de
comprension lectora, y llevarlos hacia un aprendizaje del inglés de manera efectiva

y significativa.

1. ldentificar las estrategias de comprension lectora que utilizan los

alumnos.




2. ldentificar cuales son las estrategias de comprension lectora que los
alumnos del Bachillerato Bilinglie consideran ser las mas efectivas.
3. Identificar los problemas que los alumnos enfrentan al momento de

comprender un texto auténtico en el idioma inglés.

1.5 Justificacion

Este estudio presenta una propuesta para poder tener una mejor metodologia
enfocada a las necesidades académicas de los alumnos y poder incorporar
diferentes estrategias de comprension lectora como parte fundamental en el
proceso de ensefanza aprendizaje. Del mismo modo, esta investigacion
contribuye en la formaciéon integral de los estudiantes, por lo que seran
conscientes de las estrategias de comprension lectora mas adecuadas con el fin
de desempefiarse académicamente de manera significativa y usar el inglés

efectivamente en su desarrollo profesional.




CAPITULO Ii
MARCO TEORICO

El uso efectivo de estrategias de lectura permitira a los alumnos de inglés
comunicativo incrementar el nivel de comprension de textos auténticos, ademas
de su habilidad oral y escrita en inglés. Con este proposito se revisara la literatura
disponible acerca del tema en cuestion sobre estrategias de comprension lectora
asi como descripcion con un enfoque cualitativo de las mismas. Se consolidé un
marco teorico que incorpora elementos asociados con la linguistica y la

comprension lectora.

En relacion con la comprension lectora, a principios del siglo XX, los
educadores y psicologos consideraron la importancia de la lectura y se ocuparon
de describir lo que sucede en el proceso de comprension de un texto. En los afnos
60 y 70, especialistas en la lectura postularon que la comprension era el resultado
directo de la decodificacion; es decir que si los estudiantes lograban denominar las
palabras, la comprension tendria lugar por si misma. No obstante, a medida que
los docentes iban desplazando el eje de su actividad a la decodificacién,

comprobaron que muchos estudiantes seguian sin comprender los textos.

Una teoria que explica este suceso seria la Cairney (1990) denominada la
teoria del proceso de transferencia de informacion donde concibe la lectura
comprensiva como un proceso en que el lector debe identificar los significados del
texto y almacenarlos en su memoria. De esta forma, para los que se sitlan en esta

linea tedrica, un buen lector o lector ideal, es aquel que se desempefia




eficientemente en la transferencia de informacion. De aqui que las caracteristicas
requeridas, estén mas cerca de las habildades mnemdnicas que de las
comprensivas. Esto querria decir, que para este tipo de lector el mayor esfuerzo
es destinado a la memorizacion de la informaciéon textual mas que a la

construccion de sentido en relacion con el contenido tratado.

En contraste con lo anterior, el concepto de comprension que sustenta este
estudio, supone que el acto de comprender un texto, exige del individuo lector, una
participacion activa y dinamica en la que se considere al texto como parte

primordial para la adquisicion de conocimiento.

Debbie Miller (2013) nos presenta la importancia de la lectura, a lo que ella
llama lectura significativa, menciona que el profesor o facilitador debe tener en
cuenta el contexto en el que se encuentra (el aula y los alumnos en ella) para asi
crear el ambiente adecuado y necesario para que los alumnos logren concentrarse
en la lectura, es necesario que el bagaje cultural de ellos sea tomado en cuenta al
igual que su entorno social. Un ambiente que propicie una buena comunicacion
facilitador-alumno es de suma importancia para que asi el flujo de preguntas, de
reflexiones, el compartir puntos de vista y el practicar el pensamiento critico tomen
lugar en el aula. Miller (2013) explica la causa por qué la lectura y el aprendizaje
son importantes. La autora deduce que los lectores para ser mas criticos,
aprenden sobre ellos mismos, otra gente y el mundo que los rodea y la lectura es
un proceso que ellos pueden hacer de manera independiente con el fin de ser
capaces de tomar el control sobre sus vidas y hacer un mundo mejor. Para esto es

necesario que los alumnos interactien con el texto: los lectores deben de “leer,




escribir, pensar y aprender con un proposito y entusiasmo, y verse inmersos en el
texto como ciudadanos activos con la capacidad de resolver problemas de manera
satisfactoria.” Es decir, la finalidad es que los alumnos sean capaces de extrapolar
el contenido del texto (después de una buena comprension y analisis de mismo)
con su entorno social y su problematica de manera sensible, tolerante, con una
mente abierta y respetando las ideas de los demas. Como Uultimo, la autora
enfatiza que el aprendizaje es para siempre, es continuo. Por tal motivo el
facilitador debe crear un buen ambiente de trabajo en el aula y mediante procesos
cognoscitivos, hacer que el alumno interactie con la lectura con el fin de lograr la
comprension e interpretacion adecuada de la misma. Esto conlleva a un
aprendizaje significativo ya que el alumno es capaz de tomar parte activa en la
toma de decisiones y solucién de problemas en su entorno social, esto derivado
de una buena comprension y analisis de textos auténticos. El objetivo principal del
facilitador es lograr que los estudiantes disfruten de la lectura, la realicen de
manera independiente y siempre estén conscientes de los beneficios que una

buena comprension lectora les puede ayudar a lo largo de su vida.

Lucy McCormick (2001) nos menciona que el uso de la literatura dentro de
una comunidad aulica es poderosa porque ayuda a ir mas alla de los limites de la
vida de los alumnos. Mediante la literatura, los alumnos son capaces de compartir
emociones y experiencias de vida propias de su entorno social; ellos mismos
aprenden a interpretar su realidad y expanden su imaginacion al mismo tiempo.
Por este motivo, es importante que el facilitador implemente estrategias de

comprension lectora, las cuales ayudan en la interaccion con el texto. McCormick
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también menciona que es de suma importancia que invitemos y motivemos a los
alumnos a leer con sus mentes despiertas, es decir que vivan su proceso de

lectura.

Las estrategias de comprension lectoras son parte primordial de la
comprension de textos, Block (1986) encontré que las estrategias de lectura que
son utilizadas por quienes desean aprender un segundo idioma, en este caso
inglés, son las mismas que las empleadas por los nativos hablantes. Esto quiere
decir que los alumnos que empiezan a leer en un segundo idioma un texto, aplican
las estrategias que ellos mismos utilizaron al leer un texto en su idioma nativo, por
lo que existe una relacion proporcional entre la capacidad de aprendizaje del

segundo idioma y el uso efectivo de estrategias de comprension lectora.

Segun Krashen y Terrel (1988), existen etapas que muestran el progreso
que cada alumno va logrando en la produccion de la lengua materna. La cuarta
etapa del proceso de aprendizaje de una segunda lengua se conoce COmo la
etapa de fluidez intermedia. En esta fase se encuentran los participantes de este
estudio, segln la descripcion de la misma y su concordancia con las habilidades

identificadas en ellos.

Para fines de esta investigacion, se han tomado como referencia principal la
clasificacion de O’'Malley y Chamot (1990), ellos compactaron un amplio espectro
de estrategias cognitivas, meta cognitivas y socio-afectivas para facilitar el
aprendizaje de un segundo idioma o lengua extranjera y desarrollar la
competencia comunicativa, caracterizada porque el alumno desempefa un papel

mas activo e independiente en el aprendizaje de la lengua meta. Al transferir este
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objetivo hacia el area de la comprension lectora, se demuestra que el alumno de
nivel medio superior (preparatoria) bilinglie alcanza la comprension de los textos
en inglés que se le presentan, al igual que desarrolla las habilidades necesarias
para llegar al significado de la lectura por medio de la meta-cognicion, la socio-

afectividad y la cognicion.

Toda estrategia meta-cognitiva requiere de planeacion, reflexion, monitoreo
y evaluacion del proceso de aprendizaje, las estrategias implican la manipulacion
directa de los materiales didacticos, y son limitadas a tareas mas especificas. Al
igual, las estrategias socio-afectivas se relacionan con las actividades de

mediacion y transaccion social con otros individuos.

2.1 Factores que influyen en la comprension de textos.

Para poder lograr una buena comprension de textos fue importante indagar
sobre los factores mas relevantes que presenta el contexto aulico. Esto con el fin
de que los alumnos desarrollen sus capacidades de analisis para lograr una

interpretacion adecuada de lecturas de textos en inglés.

Gunning (2000) nos dice que la comprension, la cual es el propdsito
principal de la lectura, es esencial para que el lector construya sus propios
significados. Gunning plantea que la comprension es un proceso de construccion e
interaccion que involucra tres factores; el lector, el texto y el contexto donde se
desarrolla la obra. También plantea que el conocimiento previo es importante para
que el alumno pueda comprender el texto nuevo ya que el proceso de asimilacion

se lograra mas eficazmente si el alumno cuenta con informacion previa.
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La actitud del alumno es también un factor determinante ante la tarea de
comprender un texto, si el alumno esta ya predispuesto a que no comprendera lo
que lee o si su actitud es negativa hacia la misma tarea, entonces la asimilacion
de nueva informacion se vera truncada. Una manera de evitar este obstaculo es Ia
de seleccionar textos que sean de su preferencia, esto se convertira en un

motivante para el alumno.

Debido a lo anterior mencionado, es importante que el maestro busque
textos que concuerden con el bagaje cultural de los alumnos para asi despertar su
interés en la lectura de textos. Gunning menciona al igual que la complejidad de
los textos debe ser gradual para mantener al alumno interesado y positivo en sus

logros en relacion a la comprension lectora.

Como factor final para la comprension de textos, el contexto en el cual se
lleva a cabo la lectura es importante para lograr una comprension eficaz. Existen
mas factores que influyen en la comprension de textos, como el tiempo disponible,
las diferentes responsabilidades y ocupaciones del lector, el grado de estrés, el
nivel de ansiedad, el contexto, la complejidad del texto, |a disponibilidad y el gusto

por la lectura (Gunning, 2000)

Como conclusion, la comprension de un texto de manera rapida, eficaz y
sencilla dependera de los factores antes mencionados, como el lector, el texto, y el
contexto puedan relacionarse para obtener resultados ideales y que estos

converjan en una mejor comprension de textos.

2.2 Estrategias de Comprension Lectora.

)
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Gunning (2000) propuso estrategias alternativas para ayudar al alumno en

su proceso de comprension de textos y sefiala que para tal efecto, es importante

usar estrategias de preparacion, estrategias organiz

elaboracion y estrategias cognitivas.

acionales, estrategias de

Estrategias de

Estrategias

Estrategias de

Estrategias Meta

Preparacion Organizacionales Elaboracion cognitivas
1) Activacion de Comprension de Inferir Regulacion del
conocimiento la idea principal ) ritmo de lectura
2) Preparacion de Determinacion de | Imaginar Revision
propositos y detalles
metas importantes
3) Vista preliminar Descripcion de Elaboracion de Correccion.

detalles
importantes.

preguntas.

4)Prediccion

Organizacion de
detalles.

Seguimiento de
instrucciones.

Secuencia.

Resumenes.

Lectura Critica

(Gunning, 2000)

2.3 Lectura de un texto

El propésito principal del curso de Inglés C

aprendan a comprender de m

omunicativo es que los alumnos

anera eficaz un texto auténtico. Esto con el fin de
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que sean capaces de interpretarlo adecuadamente; sera importante comenzar a

indagar como se aprende a leer para comprender efectivamente un texto.

De modo similar, Jack C. Richards (1999) sefala que, para llegar a ser
buenos lectores, los estudiantes necesitan estar conscientes de como estan
realizando sus lecturas y de lo que podrian hacer para mejorar su comprension.
Necesitan desarrollar su nivel de conciencia meta cognitiva. La meta cognicion, se
refiere al entendimiento de lo que esta detras de, lo que apoya o informa, asi como
la pre cohesién y conocimiento de los lectores. Es decir, entender el proceso de
saber, o como saben y perciben los lectores. El facilitador debe buscar estrategias
de lectura que ayuden al alumno a mejorar la comprension de textos. Por tal
motivo, el facilitador necesita aprender y entender los procesos que involucran la

lectura.

Jack C. Richards (1999) también sefala que para la comprension de textos
auténticos es importante tomar en cuenta factores como la experiencia y el
conocimiento, los cuales son fuentes primarias de informacion, y anade que el
crear conciencia en el lector de la manera como se lee y comprende un texto es
de suma importancia. Tomando en cuenta lo anterior, concluyo que el aprendizaje
es un proceso circular que repetidamente consigue nueva informacion hasta llegar

a internalizarse.

Posteriormente, el estudiante analiza el texto por medio de estrategias de
comprension lectora tales como la prediccion, preguntas del texto al momento de
leer, hacer inferencias y pre conclusiones. Al realizar este procedimiento, el

estudiante comprende el texto e identifica las ideas clave o principales.
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Finalmente el estudiante accesa la informacion, analiza y comprende y
repite este proceso durante la lectura. Es un procedimiento que se aplica de
manera espiral y no lineal, y al desarrollar la competencia genérica, el alumno sera
capaz de sintetizar y poder comunicarse efectivamente en una segunda lengua

derivado de un texto auténtico.

Al realizar el aprendizaje espiral, el alumno logra comprender efectivamente
el texto; y desde esa fase de la comprension logra ir mas alla de la misma con el
fin de producir el idioma inglés de manera efectiva. Se trata primordialmente de
estar interactuando con el texto de manera constante y que el estudiante sea
capaz de reflexionar y analizar datos claves importante del mismo texto. Entre mas
se acostumbre el alumno a realizar este procedimiento del aprendizaje espiral
desarrollarda mas adecuada y asertivamente el nivel de andlisis e interpretacion
asi como la manera de sintetizar y hacer conclusiones derivado de estrategias de
comprension lectora apropiadas. El resultado final de este procedimiento es un
adecuando y correcto uso del idioma inglés debido a que no existe una separacion
entre el lector, texto y contexto; lo que, una vez comprendido y analizado el texto,
el estudiante logra asimilar la funcién de la lengua en determinados contextos asi
como los patrones culturales del segundo idioma, desarrollando afectivamente en
su entorno social las habilidades linglisticas: comprension auditiva, comprension
lectora asi como comunicacion oral y escrita. Para que el alumno realmente
comprenda un texto, es imperante la necesidad de adoptar paradigmas que lo
lleven a la reflexién critica y reflexiva y esto lo lograra por medio de estrategias de

comprensién aplicando el aprendizaje espiral de manera continua.
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5. Aprendizaje.

§

4. Transferencia (a la 1. Resultado a crear.

vida cotidiana).

_ 2. Experiencia.
3. Compartir

(Reflexionar juntos).

Jack C. Richards (1999), Aprendizaje Espiral.
2.4 Preparando al estudiante a leer

Al llegar al tercer semestre, el estudiante del Bachillerato Bilingle tiene un
buen dominio del inglés, por lo que la clase de inglés se enfoca principalmente en
la comprension de textos con el fin de discutirlas e interpretarlas mediante una
interaccion con los textos. Con esto se espera que desarrollen sus capacidades
criticas y reflexivas, al tiempo que mejoren su nivel de inglés de manera oral y

escrita; producto de una comprension efectiva de textos auténticos.

Al inicio del programa, el estudiante del BB del CIDEB posee un nivel de
inglés aceptable, mas no logran producir satisfactoriamente ciertos conocimientos,
tales como lo son; identificar tipos de texto, sus componentes, estructuras,
opiniones propias acerca de un texto, discursos, lenguaje metaférico, informativo y
descriptivo. Por lo que el facilitador debe indagar sobre estrategias para

desarrollar las habilidades linguisticas de los estudiantes para asi lograr

;—
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comprender un texto y mejorar sus habilidades linglisticas, criticas y reflexivas
que conlleven a una interpretacion efectiva del texto con el fin de poder
comunicarse en inglés de manera auténtica. El objetivo principal ir mas alla del
texto una vez que el alumno haya alcanzado una comprension efectiva del mismo.
Por tal motivo, es importante preparar a los alumnos a leer con el fin de

comprender, criticar e interpretar un texto de manera significativa.

Por tal motivo, Jack C. Richards (1999) sefala que, cuando el objetivo de la
lectura es realizar una comprension profunda y recordar aspectos importantes de
un texto expositivo, una vision general anticipada al texto, asi como el uso de
encuestas facilita el proceso debido a que el lector llega a familiarizarse con el
contenido basico del texto asi como la organizacién del mismo, de igual manera,

esto ayuda a los alumnos a activar su conocimiento previo del tema.

Jack C. Richards (1999) afirma que hay tres razones importantes para
preparar a los estudiantes a leer; 1. Establecer un propédsito para leer un texto
determinado, 2. Activar un conocimiento previo acerca del tépico con el fin de
ampliarlo por medio del texto. 3. Establecer expectativas reales de lo que contiene

el texto con el fin de leer mas efectivamente.

Esto resultara en un estudiante con pensamiento critico y reflexivo que

usara el idioma meta adecuadamente en diferentes situaciones.

2.5 La activacion y construccion del conocimiento previo
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Jack C. Richards (1999) afirma que los estudiantes se benefician de tres
maneras distintas cuando se les presenta una introduccién al topico del texto

informativo antes de que empiecen a leer:

1. Proporcionar una introduccién al estudiante ayuda a que recuerden
cualquier informacién que ellos puedan saber previamente del tema ya
sea de su propia experiencia personal u otras lecturas. Esto hace que
los estudiantes encuentren un sentido de lo que estan leyendo. Del
mismo modo, una introduccion puede hacer que los alumnos recuerden
factores culturales que los ayuden a entender el nuevo material, lo que

hace que la comprension del texto sea realmente efectiva.

2. El interés para realizar la lectura se incrementa cuando el facilitador les
pide a los estudiantes que piensen en el tema; esto los motiva para que

disfruten la lectura del texto.

3. Repaso o presentacion del vocabulario relevante de ese tema cuando la

actividad se lleva a cabo en el idioma meta.

De acuerdo con Jack C. Richards (1999) algunas de las estrategias que pueden

ser utilizadas para activar el conocimiento previo de los estudiantes son:

1. Visitas a lugares significativos para el tema.

2. Representacion de obras.

3. Actividades de asociacion de palabras.
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4. Mapas de contenido, escribiendo toda cosa que recuerden del tema en

cuestion.

5. Mapas semanticos.

La activacion del conocimiento previo prepara a los estudiantes para leer un

texto con el fin de comprenderio efectivamente. Es importante que el facilitador

aplique esta estrategia de comprension lectora con el fin de que el estudiante

se interese por la lectura 'y siempre esté concentrado al momento de estar

leyendo el texto.

2.6 Revision inicial del texto.

La revision inicial es otra estrategia importante antes de iniciar la lectura ya

que hace que los alumnos establezcan sus expectativas sobre qué informacion

encontraran en el texto y la manera en que sera organizada. Asimismo, la vista

previa orienta a los alumnos a visualizar de manera mas efectiva la

problematica del texto. También los ayuda a hacer predicciones sobre lo que

van a leer y les proporciona un marco que los ayuda a que la informacion sea

coherente. Algunos de los elementos utiles de la revision inicial del texto son:

a) Tiiulo b) El autor B
c) Subtitulos d) Sub encabezados
e)Fotografias y dibujos f) Gréficas, tablas y cuadros.
g) El espacio exira entre parrafos h) Diferente tipo de letra
1

—<4
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i) Estilo de texto

2.7 Algunas estrategias de pre lectura son:

a) Leer la introduccion e identificar elementos clave para discutirlos.

b) Leer el parrafo de conclusion cuidadosamente.

c¢) Hacer una lectura rapida (skimming).

d) Leer la primera oracion de cada parrafo para ver qué ideas se mencionan

en los mismos.

e) Hacer una busqueda rapida en algunas partes determinados del texto con

el fin de encontrar informacion especifica (scanning).

Jack C. Richards (1999) afirma que en los textos informativos tales como
ensayos académicos, libros técnicos, libros de texto y de redaccion académica
son un buen modelo para llevar a cabo las estrategias de pre lectura arriba
mencionadas. La introduccion establece los temas principales y provea al
lector de ideas claves que conforman los puntos principales del argumento; la
conclusion frecuentemente es la repeticion de algunas o todas esas ideas
principales. De ese modo, la lectura de la introduccion y conclusion de textos
académicos comunmente dara al lector la informacién util sobre las ideas
principales que el escritor esté considerando. Por otro lado. Los articulos de

periddico generalmente dan al lector la idea principal al principio; casi nunca
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especificaron los tipos de detalles que siguen y generalmente carecen de

conclusiones.

2.8 Revision de lectura

Es de suma importancia que los estudiantes comprendan efectivamente el
texto con el fin de que hagan su propia interpretacion del mismo. Esto los va a
llevar, principalmente (en la fase de la comprension) a asimilar la manera en
que el segundo el idioma funciona en un determinado contexto auténtico, para
después analizar e interpretar el texto; esto promueve el pensamiento critico y
reflexivo, la practica del segundo idioma y el aprendizaje de nuevo vocabulario
de manera mas auténtica y efectiva. Por tal motivo, es relevante continuar con
estrategias de lectura y post lectura para que el alumno llegue a comprender y
criticar el texto. “Las sesiones de pregunta-respuesta y discusion despues de a
lectura estimulan el pensamiento critico y reflexivo, el cual a su vez agudizan el
apetito de los alumnos por aprender mas” (Roblin Scarcella y Rebecca Oxford,

1992:97)

Richards sugiere que el maestro disefie diferentes estrategias de lectura
que ayuden a alumnos a comprender y analizar la lectura por medio de
actividades planeadas con el fin de que los alumnos reflexionen, reaccionen y
evallien el texto. Para que los estudiantes logren estas metas, los facilitadores
necesitan tomar en cuenta los objetivos de las estrategias de la post-lectura,

los cuales pueden ser:

a) lIdentificar el tema de la lectura.




22

b) Tener una idea general sobre lo que el texto dice del tema.
c) Comprender las ideas principales que surjan del texto.
d) Discernir sobre las relaciones entre ideas principales.

e) Comprender los detalles que el texto provee para apoyar las ideas

principales.
f) Reconocer la informacion implicita en el texto.
g) Reconocer la estructura de la informacion del texto.
h) Identificar el lenguaje utilizado para mostrar la organizacion de ideas.
i) Evaluar el valor de la informacion presentada en el texto.
i) Reconocer el tipo de lenguaje usado, tales como la ironia y la satira.

Richards recomienda aplicar constantemente en la practica estas
estrategias con el fin de lograr la comprension interpretacion del texto. Esto
también conllevara a que el maestro siga descubriendo nuevos objetivos del
proceso de lectura y le permitira familiarizarse constantemente con esté
problema y tenga su propia apreciacion y entendimiento para la ensenanza

de esta habilidad tan compleja.

2.9 Preguntas de Comprension

Una de las actividades de lectura mas comunmente segun Richards
consiste en contestar preguntas de comprension; estan pueden ser
elaboradas por el facilitador, los estudiantes a los autores del texto. Se

pueden formular de forma escrita u oral y hacerse antes, durante o después
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de la lectura. Ademas, estas preguntas pueden realizarse de manera

individual o por equipo.

Una pregunta de compresion de texto puede cubrir uno o varios
aspectos del contenido; del tema principal y las ideas generales del texto,
diversos detalles especificos, o las partes complicadas, entre otros. Del
mismo modo, las preguntas pueden estar enfocadas a aspectos del
lenguaje como estructuras retéricas particulares, patrones gramaticales o

vocabulario.

Richards (1999) afirma que es importante determinar qué procesos de
pensamiento los alumnos deben seguir para contestar las preguntas los
facilitadores deben saber qué informacion y como se les otorga a los
estudiantes en el texto; ya sea preguntas de nivel literal o preguntas de

nivel de inferencia.

Para una mejor comprension de textos, propone clarificar la idea
principal de un parrafo. Sin embargo, debido a que esto conlleva un proceso
largo, sugiere que solo se realice con los parrafos que contengan la
informacién mas importante y cuando la mayoria de los estudiantes no
hayan entendido un parrafo en particular. De éste modo, los estudiantes
pueden aprender de sus compaferos al estar llevando a cabo éste tipo de
estrategias. También es importante sefalar que en ocasiones es dificil
entender la idea principal de un parrafo porque el escritor no lo estructurd

correctamente.
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Los facilitadores deben decidir cémo utilizar las preguntas de
comprension, por ejemplo: las preguntas que se enfoquen al lenguaje o
habilidades cognitivas de bajo nivel pueden hacerlas de manera individual,
como tarea extra clase o antes de cualquier lectura literal del texto, lo cual
conlleva a contestar preguntas faciles; a la vez que beneficia otros niveles
mas altos de procesos mentales. Por otro lado, las preguntas de analisis,
sintesis y evaluacion son mas complicadas y las respuestas no son literales
en el texto; esto puede ser frustrante para un alumno, por lo que el
facilitador debe planear su aplicacién adecuadamente de acuerdo a su

realidad y de manera significativa.

Para lograr lo anterior, el facilitador puede recurrir al trabajo en equipos
donde haya intercambio de pensamientos, experiencias y conocimientos de
sus propios companeros; esto hace que las preguntas de alto nivel sean
aun mas efectivas y menos frustrantes; incrementando el nivel de trabajo.
De este modo, los alumnos introvertidos podran sentirse mas seguros y
aprender de sus compafieros mas extrovertidos cuando éstos respondan en
discusiones en clase. Una actividad posterior seria escribir las respuestas a
las preguntas de alto nivel. Las ventajas de esta actividad es que los
alumnos aprenden de sus comparieros antes de responder de manera
individual. Sin embargo, la desventaja es que la practica muy frecuente de
trabajo en equipo hace que los alumnos introvertidos se vuelvan
dependientes de los alumnos mas extrovertidos cuando respondan

preguntas de alto nivel.
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Se sugiere la aplicacion del siguiente cuestionario con el fin de que el
facilitador conozca las necesidades académicas de los estudiantes, y a
partir de esta fase, el mismo indague sobre las estrategias de comprension
lectora mas apropiadas. De tal modo que, el estudiante lograra retener mas
el aprendizaje y usar el idioma inglés de manera efectiva en un contexto

sifuacional.

Nombre: Grupo:
Matricula:

Warca con una palomita & lo que se te pide

Siempr | Con A Casi Nunc

Estrategias de lectura en inglés .
e frecuencia | veces | nunca | a

Pienso en lo que ya se acerca
del tema antes de comenzar a
leer.

Hago predicciones y leo para
averiguar si estaba en lo
correcto.

Mientras leo, relaciono los
eventos principales del texto con
mi realidad.

Releo las oraciones del texto
cuando no conozco el
significado de una palabra.

Tomo notas para resumir el
texto.

Busco la(s) idea(s) principal(es).

Antes de leer, realizo una
lectura rapida (skimming) y
sefialo puntos importantes




(scanning).

Hago una pauta en la lectura
para resumir lo leido.

Hago una guia de lo que leo.

Comento con mis companeros
lo que leo.

Hago inferencias sobre los
puntos importantes de |a lectura.

Construyo conclusiones.

Reflexiono sobre lo que aprendi
de la lectura y lo relaciono con
mi entorno social.

Elaboro un final diferente, o le
doy seguimiento al texto.

Doy mi opinion sobre el texto.

Analizo los detalles importantes
del texto y critico desde el punto
de vista basandome en el
mismo texto.

Otras. Explica cuales.

O’Malley: Adaptado de Jack C. Richards (1999). Estrategias de

comprension e interpretacion de lectura.

CAPITULO lll

METODOLOGIA DE ESTA INVESTIGACION
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Esta investigacion se llevara a cabo siguiendo la metodologia de la
Investigacion Accion, este es un término desarrollado por Lewin, él fue el primero
en darle entidad durante los afios 40 en Estados Unidos, para que asi no solo se
enfocara en producir libros, si no también integrara la investigacion cientifica a la

misma.

La metodologia de Investigacion Accion propone la union de la teoria y la
practica, proporcionando asi las pruebas a la investigacion tedrica que lleva a

cabo, en otras palabras se pone en practica lo que se esta investigando.

Investigacion-Accion es una forma de investigacion que ofrece a un
investigador y otras personas el modo de llevar a cabo una indagacion de su
propio trabajo, una indagacion cuyo objetivo es moldear y ser moldeada por el
objetivo general de la mejora y el aprendizaje. Para ello, se intenta crear sujetos
conscientes y comprometidos en cambiarse a si mismos y, con ello, cambiar su

trabajo. (Estay, 2000).

La investigacion accién segin Lewin (1951) describe una forma de
investigacion que podia ligar el enfoque experimental de la ciencia social con
programas de accion social que responderian a problemas sociales. Lewin
argumentaba que se podian lograr avances tedricos y cambios sociales en forma

simultanea. Existen 3 etapas del cambio social segun Bisquera (2004):
El proceso de las etapas se desarrolla de la siguiente manera:

e Insatisfaccion del estado actual de las cosas

 Identificacién de un area problematica
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« Identificacién de un problema especifico a ser resulto mediante la accion
e Formulacion de varias hipotesis

e Seleccion de una hipotesis

 Ejecucion de la accion para comprobar la hipotesis

e Evaluacion de los efectos de la accion

e Generalizaciones (Lewin, 1951)

Para fines de esta investigacion también se utilizara un estudio de caso, del
cual se obtendran datos valiosos para la continuidad de la misma. Yin (1989)
menciona que el estudio de caso es una herramienta valiosa de investigacion,
y su mayor fortaleza radica en que a través del mismo se mide y registra la
conducta de las personas involucradas en el fenémeno estudiado, mientras
que los métodos cuantitativos solo se centran en informacion verbal. Asi mismo
en el método de estudio de caso los datos pueden ser obtenidos desde una
variedad de fuentes, tanto cualitativas como cuantitativas; tales como
documentos, registros de archivos, entrevistas directas, observacion directa,

observacion de los participantes e instalaciones u objetos fisicos.

3.1 Investigacion Cualitativa

La investigacion se llevara a cabo por objetivos siendo ésta de caracter
descriptivo y cualitativo, la investigacion cualitativa, como indica su propia
denominacion, tiene como objetivo la descripcion de las cualidades de un
fendmeno, es el procedimiento metodolégico que utiliza palabras, textos,

discursos, dibujos, graficos e imagenes para construir un conocimiento de la
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realidad social, se trata de comprender el conjunto de cualidades interrelacionadas
que caracterizan a un determinado fenémeno. La perspectiva cualitativa de la
investigacion intenta acercarse a la realidad social a partir de la utilizacion de

datos no cuantitativos.

Segin Lincoln y Denzin (199:576), la investigacion cualitativa es un campo
interdisciplinar y transdisciplinar, que atraviesa las humanidades, las ciencias

sociales y las fisicas.

Taylor y Bogdan (1986:20) consideran, en un sentido amplio, la investigacion
cualitativa como “aquella que produce datos descriptivos: las propias palabras de

las personas, habladas o escritas, y la conducta observable”.

El término cualitativo implica un énfasis en los procesos y en los significados
que no son rigurosamente exafninados o medidos en términos de cantidad. Los
investigadores cualitativos enfatizan la naturaleza de la realidad construida
socialmente, la intima relacion entre el investigador y lo que se investiga y las
restricciones situacionales que modelan la basqueda, buscan dar respuestas a
situaciones que enfatizan como se crea la experiencia social y como se le da
significado.

En investigaciones cualitativas se debe hablar de entendimiento en profundidad en

lugar de exactitud: se trata de obtener un entendimiento lo mas profundo posible.

Dentro de las caracteristicas principales de esta de metodologia podemos

mencionar:

e Lainvestigacion cualitativa es inductiva.




30

« Tiene una perspectiva holistica, considera el fenémeno como un todo.

e Se trata de estudios en pequena escala que solo se representan a si
mismos.

« Hace énfasis en la validez de las investigaciones a través de la proximidad
a la realidad empirica que brinda esta metodologia.

« No suele probar teorias o hipotesis. Es, principalmente, un método para
generar teorias e hipotesis.

« No tiene reglas de procedimiento. El método de recoleccion de datos no se
especifica previamente. Las variables no quedan definidas operativamente,
ni suelen ser susceptibles de medicion.

e La base esta en la intuicion. La investigacion es de naturaleza flexible,
evolucionaria y recursiva.

e En general no permite un analisis estadistico

« Se pueden incorporar hallazgos que no sé habian previsto.

e Los investigadores cualitativos participan en la investigacion a través de la
interaccion con los sujetos que estudian, es el instrumento de medida.

e Analizan y comprenden a los sujetos ¥ fenomenos desde la perspectiva de

los dos tltimos; debe eliminar o apartar sus prejuicios y creencias.

3.2 Sujeto Participante

La comprension lectora juega un papel importante en la vida académica de un
estudiante del Nivel Medio Superior ya queé como lo hemos mencionado antes la

comprension lectora es una base importante para la adquisicion del conocimiento.
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Los alumnos del Centro de Investigacion y Desarrollo de Educacion Bilingte
(CIDEB) que es una institucion puablica que forma parte de la Universidad
auténoma de Nuevo Ledn (UANL) seran los sujetos de estudio, especialmente los
que cursa el Bachillerato Bilinglie es decir que llevan todas las materias de
ciencias en inglés. Estos llevan dentro de su horario escolar en promedio 3 clases
en Espafiol por lo que la carga académica se encuentra principalmente en el
idioma inglés. En el contexto de este estudio, se esta trabajando con adolescentes
de entre 15 y 16 afos de edad. Los alumnos de esta dependencia fueron
seleccionados ya que su nivel de rendimiento académico se encuentra entre los
mas altos dentro de la UANL. La principal meta de esta investigacion consiste en

identificar si los alumnos aplican estrategias de lectura y comprension.

Los facilitadores del CIDEB también formaran parte del estudio en cuestion,
solo los facilitadores de la Academia de Inglés seran requeridos para la
investigacion, la Academia cuenta con profesores con rangos de edad desde los
27 a los 40 afios de edad, todos cuentan con estudios de Maestria o Doctorado,
el tiempo que han impartido clases en dicha institucion va desde los 5 a 15 afos,
por lo que su opinién y experiencia seran una valiosa herramienta para la

investigacion.

3.3 Objetivo

El objetivo de esta propuesia es que los alumnos puedan identificar cuales

son las estrategias de lectura que resultan mas efectivas para ellos. Al desarrollar

la capacidad de identificar las antes mencionadas estrategias el alumnos podra
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autonomizarse del maestro en el aspecto de comprension de los textos, los
alumnos dependen en gran parte del profesor para rectificar que si la
“comprension” es la indicada o correcta. Cuando se les pide a los alumnos leer un
texto literario como lo es una historia corta ellos se apoyan en preguntas indirectas
al profesor para “rectificar” o “validar” que lo que ellos estan decodificando en sus

mentes al momento de leer es correcto.

Una de las finalidades de este estudio es que las estrategias de lectura y
comprension formen parte activa en su vida académica, ya que el curriculo
educativo de la institucion en la que se desempefan toma gran importancia a la
comprensién lectora. La institucion cuenta con indicadores de desempenfo
académico para medir diferentes aspectos y uno de ellos es la comprension

lectora, teniendo resultados positivos en los examenes de ENLACE.

3.4 Periodo

Para exponer las actividades que se realizaron durante el proceso de
aplicacion de esta propuesta, se mostraran las caracteristicas del método que fue
empleado. En este documento se incluyen descripciones de las dinamicas
instrumentadas en el periodo de un mes las cuales fueron mas relevantes para la
investigacion, éstas corresponden a 20 sesiones 4 semanales que se llevaron a
cabo durante el semestre Agosto- Diciembre 2014 con alumnos de tercer

semestre.

3.5 Instrumentos

3.5.1 La Entrevista
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De los instrumentos utilizados para esta investigacion la entrevista es uno
de los principales. La entrevista es una pieza de la interaccion social la cual una
persona responde a una serie de preguntas sobre un topico especifico, en si
representa una interaccion cara a cara entre dos 0 mas personas. Esta es una de
las mejores técnicas de recoleccion de informacién. La informacion obtenida
puede ser analizada de forma manual o electrénica, para esta investigacion se

eligio el método electronico para su facil acceso y analisis.

Para llevar a cabo una entrevista exitosa debe tomarse en cuenta la
persona que a la que se le aplicara la entrevista, en este caso sera a alumnos de
preparatoria, los cuales tienen poco tiempo libre por lo tanto la entrevista no fue
extensa si no se conformo de breves preguntas para determinar si conocian las

estrategias de compresion lectora entre otras preguntas.

Kerlinger (1983) sugiere que en el proceso de desarrollo de la entrevista se
administre una serie de preguntas de tipo embudo y de sondeo. Las primeras
constituyen un tipo especial de preguntas no estructuradas que tienen como
proposito obtener informacion adicional sobre el tema en cuestion. Este tipo de
preguntas comienzan con un cuestionamiento muy amplio y paulatinamente se
van reduciendo a aspectos especificos de interés. Las segundas son
cuestionamientos que permiten medir y conocer la informacion que los
entrevistados manejan sobre la temética a tratar y ademas permiten averiguar en

cierta forma los motivos de las respuestas que da el entrevistado.

La entrevista que se utilizé en esta investigacion consiste en 4 preguntas a

los 32 alumnos que conforman el grupo, se realizé durante el horario de la clase
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de Inglés, esa coaccion se les habia concedido una hora de estudio, la cual se
aprovechd para aplicarles de forma individual, se iba llamando individualmente a

los alumnos por parte del profesor.

Las preguntas consistian en las siguientes:

» ;Sabes que es una estrategia de comprension lectora?

e ,;Has aprendido alguna estrategia de comprension lectora en la
preparatoria?

* Mencionar la primera cosa que te ayude a comprender un texto mejor.

e ;Tenias conocimiento de la existencia de estrategias de lectura y

comprension en la secundaria en a la que asistias anteriormente?

3.5.2 Encuesta

Otra herramienta que fue utilizada para la investigacion fue una encuesta
tipo reporte de lectura en el salon de clase, los alumnos leian un texto y después
contestaban esa encuesta tipo reporte de lectura, la cual esta ilustrada en el

capitulo | pagina 25 de la investigacion.

CAPITULO IV

ANALISIS Y DISCUSION DE RESULTADOS

Los siguientes resultados que seran discutidos y planteados fueron
obtenidos con base en el estudio de casos, los cuales se implementaron en el

curso de Ingles Comunicativo con 32 alumnos del CIDEB de tercer semestre del
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Bachillerato Bilingtie. El propésito de los estudios fue el de identificar las diferentes
estrategias de lectura que los alumnos realizan para comprender un texto con el

fin de interpretarlo adecuadamente.

A continuacion se presentan los resultados obtenidos de los diferentes

instrumentos utilizados de recopilacion de informacion.

4.1 Resultados de la encuesta.

Se les fue aplicada una encuesta a los alumnos participantes para
determinar su opinién acerca de la lectura y al mismo tiempo su actitud hacia la

misma.

Lo que se busca conseguir con esta encuesta es identificar una actitud
positiva/negativa hacia la lectura, al igual que detectar opiniones de los mismos
alumnos acerca del programa de lectura que se tiene en la materia de inglés

comunicativo.

Respuestas

H Positivo  E Negativo

Grafica 1

Veinte alumnos respondieron positivamente a la primera pregunta (grafica

1), en contraste con los doce alumnos que respondieron negativamente, la actitud
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positiva hacia la lectura es notable. La respuesta negativa por parte de los doce
alumno podria deberse a el hecho que se les pide a los alumnos leer durante las
vacaciones para iniciar el ciclo escolar, al igual que durante el ciclo se llevan a
cabo campanfas de lectura que en algunas ocasiones son de caracter obligatorio.
Estos factores podrian estar influenciando en la actitud hacia la lectura de los

alumnos.

A los doce alumnos que seleccionaron la opcion negativa se les pidid que
seleccionaran una razon o proporcionaran una razon que respaldara su respuesta,
la siguiente grafica (grafica 2) muestra la cantidad de veces que fueron

seleccionadas las razones provistas por la encuesta o dadas por ellos mimos.

Resultados

| find it really | have no time | consider it a | cannot find | prefer | prefer Other
boring to read waste of time interesting watching watching
books videos than  videos than
reading reading
Grafica 2

Las respuestas provistas por los encuestados fueron 7 diferentes, las cuales se
presentan a continuacion; No me gusta, Me cansa la vista leer, Solo leo cuando
me lo piden en la escuela, Los libros que nos dan a leer en la prepa son aburridos,
No me interesa leer, No entiendo bien lo que leo, No me gusta que me obliguen a

leer en vacaciones.
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De las respuestas anteriores podemos notar una actitud de negatividad
hacia los programas de lectura de la escuela, ya sea por la seleccion de libros o el

caracter obligatorio de los programas.

A
Edgar Alln Poe Robert Frost Doris Lessing 0. Henry Washington Shirley Jackson William
Irving Shakespeare

# Menciones

Grafica 3

La segunda pregunta requeria del encuestado seleccionar los autores de
los cuales tenia conocimiento, los autores mas seleccionados fueron Edgar Allan
Poe y William Shakespeare, ambos con 32 menciones, Poe es uno de los autores
de cual los alumnos leen diferentes historias suyas a través de los dos afios que
tiene de duracion el bachillerato, por lo que los 32 encuestados lo seleccionaron
como conocido. A pesar de que no se ve literatura de William Shakespeare en la
preparatoria, es un autor de renombre mundial, por lo que los estudiantes lo

reconocen.

O. Henry obtuvo 30 menciones, los alumnos leen historias de este autor,
por lo que los alumnos lo recuerdan, también el nombre del autor de las diferentes
historias que los alumnos leen son mencionados en los examenes parciales o
globales, por lo que es también un factor para la obtencion de 30 menciones.

Robert Robert Frost (veinte ocho menciones), Doris Lessing (dieciséis menciones)
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y Shirley Jackson (diez menciones) al igual, son autores vistos durante el
programa de inglés comunicativa, Washington Irving es un autor no incluido en el

programa, por lo que solo tuvo dos menciones al ser desconocido por los alumnos.

Los resultados de la segunda pregunta muestran la popularidad que los
autores tienen entre los alumnos, como pudimos observar en la grafica 2 Edgar
Allan Poe es un autor popular con los alumnos ya que sus historias estan llenas de
misterio e incitan a usar la imaginacion a través de todos sus relatos, mas existe
una opinion contraria, ya que Robert Frost obteniendo veintiocho menciones no es
popular entre los alumnos (segun los datos recopilados), mas es en definitiva

recordado por los mismos.

Positivo Negativo

Menciones

Gréafica 4

El propdsito de la tercera pregunta fue el de averiguar la opiniéon de los
alumnos encuestados con respecto a las historias vistas el semestre anterior,
dieciocho menciones fueron positivas y catorce negativas, los resultados se
inclinan hacia lo positivo, pero el resultado casi esta dividido 50/50, esto

demuestra que no todos los alumnos estan de acuerdo a la literatura seleccionada
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para el programa, mucho factores puede afectar la respuesta de los alumnos, mas
al momento de ser cuestionados en grupo las respuestas variaron en categoria,
como ejemplo algunas respuestas de los alumnos; “Me aburrieron”, “Son tristes”,
“No son interesantes”, “No les entendi”, muchas de las respuestas son opiniones
personales que demuestran insatisfaccion con el género de las historias, la

comprension y el entretenimiento que obtienen de ellas.

Positivo Negativo

£ Menciones

Gréfica 5

Al ser cuestionados acerca de la dificultad de las historias (mencionadas en
la pregunta 3) los encuestados respondieron con diecinueve menciones positivas y
trece menciones negativas, arrojando resultados que demuestran que diecinueve
alumnos encontraron las historias dificiles de entender el semestre cursado contra

trece alumnos que mencionaron haberlas encontrado faciles.




[

40

The vocabulary The stories were Icould not ~ We read them too | like other story
was difficult boring understand fast. genres.
everything on

them

El Menciones

Grafica 6

Asi mismo si los encuestados elegian la opcidon negativa en la cuarta
pregunta, se les pedia que eligieran una o varias razones de porque encontraban
dificiles las lecturas. Catorce alumnos mencionaron que las historias eran
aburridas, al ser cuestionados en grupo alguna de las respuestas fueron las
siguientes; “No son interesantes”, “No me gusta leer ensayos en vez de historias”
“No me gusta leer poemas”, podemos ver que el género y lo entretenido que los
alumnos encuentran las historias genera un porcentaje importante solo en la

opinion de los mismos.

La dificultad del vocabulario tuvo diez menciones, los alumnos encontraron
las historias del semestre anterior dificiles por lo complicado del vocabulario. El
léxico del texto es un factor importante para la comprension del mismo, por lo que
si una historia es presentada a los alumnos con un vocabulario que no esta de
acuerdo a su nivel, es muy probable que los alumnos tengan problemas de
comprension, provocando una desmotivacion y por consecuente una actitud

negativa hacia futuras lecturas.
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La comprension de las lecturas tuvo nueve menciones, esta mencion tiene
relacion con la opcion que obtuvo cinco menciones de haberlas leido muy rapido,
la comprension lectora es un proceso diferente para cada individuo, por lo que si
un alumno necesita un paso lento o moderado de lectura para comprender un
texto y es presentado con una lectura rapida o apresurada, es probable que la

comprension no se esta llevando a cabo en un cien por ciento.

Menciones

Horror
Accion
" Felices
Comicas
I Reales
_i Misterio
B Magicas

Grafica 7

Los alumnos encuestados presentaron respuestas variadas que se
categorizaron en los géneros presentados en la grafica anterior, el veintiséis por
ciento de los alumnos elegirian historias felices para leer durante el semestre, el
diecinueve por ciento elegiria historias de caracter comico, el diecisiete por ciento
elegiria historias de caracter de accion, el dieciséis por ciento elegiria historias de

genero de horror para leer, el diez por ciento elegiria historias de caracter
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mistico/magico para leer, el ocho por ciento elegiria historias con un trasfondo
real, y el cuatro por ciento elegiria historias de misterio para leer. Estos resultados
nos muestran que la literatura elegida para los alumnos tal vez no sea totalmente
adecuada para el tipo de usuarios que llevan a cabo la lectura (alumnos) por lo
que tal vez la literatura presente un problema que tenga un impacto negativo en la

actitud de los alumnos.

4.2 Encuesta (Facilitadores)

Se les fue aplicada una encuesta a cinco facilitadores que imparten la
materia de inglés comunicativo para determinar su opinion acerca de la lectura y

obtener datos de la imparticion de estrategias de comprension lectora en sus

respectivas clases.

1. Yes=5
No=0 S a S
B Yos=3 S
P . - — |
3. Les menciono las estrategias antes de leer.

" Les muestro una presentacion con las diferentes estrategias de lecturaal
inicio del semestre, se las proporciono y durante el ciclo escolar les
recuerdo de la presentacion.

Explico una estrategia por clase, al final del semestre ya vimos las mas

 utilizadas, se hace un habito y ellos mismos se programan para utilizarlas.

~Muestro una presentacion con las estrategias.

' Las menciono antes de cada lectura y durante la misma.

| 4. Laque mejor resultados me ha dad

o0 es la estrategia de releer el texto con




ellos en voz alta.

Analizar la historia detenidamente y tomar notas rapldas

Leer el texto dos 0 mas veces les ayuda mucho.

Hacer pred|00|ones

"El visualizar me ha funcionado en muchas ocasiones con los muchachos
cuando no entienden una historia, cuando la imaginan o se imaginan en

ella les ayuda a hacer sentido.

“5.  No, todas las estrategias son buenas y funcionan, si solo repito una puede

que no funcione al 100% con todos los grupos.

Leer en voz alta, ayuda a comprender lo que se lee.

" En realidad no tengo una favorita, pero uso el releer la historia muy

seguido.

" El hacer mferenmas de las historias.

lmagmar 0 vnsuallzar pero no a todos los muchachos Ies funciona.

Tabla 1

Como se muestra en la tabla de resultados obtenidos, los cinco facilitadores
respondieron positivamente a la primera pregunta, la cual cuestionaba su
preferencia por la lectura, el porcentaje de respuesta positiva muestra que los
profesores que imparten clases a los alumnos que estan directamente
relacionadas a la imparticién de estrategias de comprension lectora a los alumnos

gustan de la lectura.
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No

Z Menciones

Grafica 8

La segunda pregunta obtuvo un resultado del tres menciones positivas y
dos menciones negativas, esta pregunta cuestionaba a los facilitadores acerca de
la eficiencia o el desempefio de sus alumnos en el area de comprension lectora,
podemos observar que dos facilitadores no consideran a sus alumnos con buen
nivel de comprension, al ser cuestionados al respecto los profesores elaboraron en
su respuesta; “Considero que los alumnos no estan preparados para lecturas mas
retadoras porque no le ponen la atencion debida” y “no muestran interés por la
lectura”, las respuestas de ambos facilitadores deja en claro que los alumnos
presentan una actitud negativa hacia el tema en cuestion, una posible causa
podria ser la motivacion que reciben en el aula por parte de los facilitadores, ya
que los alumnos ven durante el transcurso del dia un promedio de siete
facilitadores diferentes, la actitud que pudieran estar demostrando estos

facilitadores podria afectarles a los alumnos.
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E Mesanciones

Graiica 9
La tercerz pregumi=s sussiorane 2 los facilitadores como fomentaban ellos

la utilizacién de estrat=g=s 2 =cur= | comprension en sus clases; las respuestas

de los encuestados vara =sr= =l2s mas todos muestran que en efecto se

promueve el uso de esr=i=nas oor oare de los facilitadores.

3 preguni=.

Les menciono las esttegias =S 2= e

i
1
i
i
|

Les muestro una presentacion o @ dferentes estrategias de lectura al inicio del
- semestre, se las proporciono y curamis & oo escolar les recuerdo de la presentacion.

un habito y ellos mismos se programer sers Wilizarias. i

Muestro una presentacion con == ssrasges

Las menciono antes de cadz lecirs ¢ Suramie = misma.

Tabla 2



46

Todos los facilitadores, especificaron presentarles a sus alumnos de forma
electrénica o verbal las estrategias de comprension lectora, la frecuencia varia

desde una al dia durante todo el semestre hasta una vez al iniciar el semestre.

En la cuarta pregunta se les cuestiona a los facilitadores acerca de la
estrategia de comprension lectora que les haya resultado mas efectiva, a los que

los encuestaron respondieron lo siguiente;

La que mejor resultados me ha dado es la estrategia de releer el texto con ellos en
voz alta.
Ana!:zar la historia detenidamente y tomar notas rapldas

Leer el texto dos 0 mas veces les ayuda mucho.

- Hacer predlcmones

El visualizar me ha funcionado en muchas ocasiones con los muchachos cuando

no entienden una historia, cuando la imaginan o se imaginan en ella les ayuda a

hacer sentido.

Tabla 3

Las estrategias mencionadas por los facilitadores fueron las siguientes,
releer el texto, analizar la historia y tomar notas rapidas, hacer predicciones vy
visualizar la historia, estas estrategias son frecuentes en los alumnos ya que
presentan acciones que llevan a cabo en todas las materias que cursan, un
ejemplo es el releer el texto, esto se lleva a cabo en el dia a dia en todas las

asignaturas e incluso fuera del ambito escolar.

La quinta pregunta cuestionaba a los facilitadores si ellos tenian una
estrategia de comprension favorita, a los que los encuestados respondieron lo

siguiente;




No todas ias estrateglas son buenas y funCIonan si so|0 replto una puede que no

funcione al 100% con todos los grupos.

Leer en voz alta, ayuda a comprender lo que se lee.

En realidad no tengo una favorita, pero uso él Eeleer la historia 1 muy segmdo

"El hacer inferencias de las historias.

Imagmar o visualizar, pero no a todos los muchachos les funciona.

Tabla 4

Los facilitadores presentaron tres menciones positivas hacia la pregunta, y
a pesar de que dos dieron menciones negativas aun asi respondieron el porqué de
su respuesta. Uno de los comentarios dados por uno de los facilitadores
mencionaba que no tenia una estrategia favorita ya que creia que todas las
estrategias funcionan y si solo repitiera una podria no funcionar adecuadamente,
al ser cuestionado el facilitador acerca de su respuesta, este respondio; “me
refiero a si yo llegase a tener una estrategia favorita me veria inconscientemente
aplicandola constantemente en clase, y sabemos que no todos los grupo son
iguales, por lo que una sola estrategia para todos podria ocasionar problemas de

comprension o viciar el proceso desde la fuente, que en esta ocasion soy yo”

4.3 Encuesta “Estrategias de lectura”

Se aplicé una encuesta adaptada de Jack Richards para conocer las
estrategias de lectura que los alumnos conocian y aplicaban, los resultados de la

encuesta se presenta a continuacion;

Marca con una palomita M lo que se te pide

Siempr | Con A Casi Nunc

Estrategias de lectura en inglés 3
e frecuencia | veces | nunca | a
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Pienso en lo que ya se acerca

del tema antes de comenzar a 14 12 4 1 1
leer.

Hago predicciones y leo para

averiguar si estaba en lo 4 20 2 1 5
correcto.

Mientras leo, relaciono los

eventos principales del texto con | 0 2 10 15 5
mi realidad.

Releo las oraciones del texto

cuando no conozco el 28 4 0 0 0
significado de una palabra.

Tomo notas para resumir el 5 5 3 18 4
texto.

Busco la(s) idea(s) principal(es). | 5 6 8 5 8
Antes de leer, realizo una

[ecfura rapida (sklmmlng) y 10 15 o 3 5
senalo puntos importantes

(scanning).

Hago una p'auta en la lectura 0 3 10 8 11
para resumir lo leido.

Hago una guia de lo que leo. 0 0 3 20 9
Comento con mis companeros 15 10 5 5 0
lo que leo.

Hago 1qferen01as sobre los 13 15 2 5 0
puntos importantes de la lectura.

Construyo conclusiones. 19 4 6 1 B
Reflexiono sobre lo que aprendi

de la lectura y lo relaciono con 2 5 10 12 3
mi entorno social.

Elaboro un final diferente, o le

doy seguimiento al texto. L - L 2 4
Doy mi opinién sobre el texto. 21 o 6 0 0
Analizo los detalles importantes | 5 11 9 2 5

del texto y critico desde el punto
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de vista basandome en el
mismo texto.

Tabla 5

La estrategia con mayor nimero de menciones fue la de releer las
oraciones del texto cuando no conozco el significado de una palabra. La segunda
estrategia con el mayor nimero de menciones fue la de dar mi opinion sobre el
texto. La tercera estrategia con mayor nimero de menciones fue la de construir
conclusiones. La cuarta estrategia con mayor niumero de menciones fue la de
comentar con mis companeros lo que lei. La quinta estrategia con mayor niumero
de menciones fue la de pienso en lo que se acerca del tema antes de leer. La
sexta estrategia con mayor nimero de menciones fue la de hacer inferencias. La
séptima estrategia con mayor niumero de menciones fue la de skimming and
scanning. La octava estrategia con mayor numero de menciones fueron las de
buscar las ideas principales y analizar los detalles importantes del texto. La
novena estrategia con mayor nimero de menciones fue la de hacer predicciones.
La décima estrategia con mayor nimero de menciones fueron las de tomar nota y
reflexionar sobre lo que aprendi de la lectura y la dltima estrategia con mayor

numero de menciones fue la de elaboro un final diferente.

La estrategia menos utilizada por los alumnos fue la de realizar un resumen

al pausar en la lectura.

| Releer las oraciones del texto cuando no conozco el
significado de una palabra

2 Dar mi opinion sobre el texto
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3 Construir conclusiones

4 Comentar con mis compaferos lo que lei

5 Pienso en lo que se acerca del tema antes de leer
6 Hacer inferencias

4 Skimming and scanning

8 Buscar las ideas principales y analizar los detalles

importantes del texto

9 Hacer predicciones
10 Tomar nota y reflexionar sobre lo que aprendi de la lectura
11 Elaboro un final diferente.

Tabla 6

4.4 Proceso seguido para la aplicacion de estrategias de comprension
lectora.

La realizacion de =st

48]

proyecto de investigacion se baso en la cuidadosa
seleccion de tres lecturas. =l maestro investigador las selecciono en base al
desempeiio de los alumnos en semestres anteriores y de acuerdo al contexto de
los alumnos dentro de! grupo. se les pidid a los alumnos que realizaran cada
lectura en clase y consecutvamenie se les indico que realizaran un reporte

hablando de como lograron comprenderias efectivamente.

A

Antes de iniciar con 'z lectura de los textos, el maestro investigador les pidié

que llenaran una encuesiz soore esiraiegias de comprension e interpretacion de
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lecturas, la cual fue adaptada de Jack C. Richards para ser utilizada como fase
inicial para los estudios de caso. Consecutivamente el maestro anuncio a los
alumnos que cada uno de los textos que se leerian seria en clase el tiempo
asignado para cada lectura, para finalizar con el reporte de comprension por parte

de los alumnos.

4.5 Resultados del Primer Texto Leido.

Los alumnos realizaron la primera lectura The Pit and the Pendulum en
clase y se les pidié que hicieran un reporte en el cual ellos explicaran que pasos o
proceso siguieron de comprension e interpretacion de lectura con el fin de

identificar las estrategias que mas practican consiente e inconscientemente.

La estrategia de comprension e interpretacion que mayor ndmero de menciones
tuvo fue la de basarse en el contexto para inferir el significado de las palabras y
oraciones, al igual que el hacer conclusiones, juicios o evaluar el texto. Esto nos
demuestra que los alumnos no tiene problema con el vocabulario, mas algunas
palabras llegan a ser desconocidas, también la estrategia de hacer juicios y llegar
a conclusiones nos dice que los alumnos tienen procesos cognitivos activos que
les permiten la habilidad de hacerse su propio juicio de un texto, algo que un
alumno con bajo nivel de inglés no puede llevar a cabo en tan poco tiempo (30

minutos de lectura)

Otra estrategia reporiada por los alumnos fue la de leer una o mas veces

partes importantes del texio, esta esirategia nos demuestra que los alumnos (ver
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table) cuentan con la habilidad de identificar partes importantes de un texto para

llevar a cabo esta estrategia.

La cuarta estrategia mas mencionada en el reporte fue la de hacer
predicciones al momento de estar leyendo ya que les ayuda a seguir la secuencia

del texto, logrando concentrarse y entender los detalles de la trama.

Por otro parte la quinta estrategia con mayor nimero de menciones fue la
de preguntar a sus compaferos por definiciones de palabras que ellos

desconocieran, ya que se apoyaban en ellos para clarificar dudas que surgian

durante la lectura.

Las estrategias subsecuentes no tuvieron gran cantidad de menciones entre
los alumnos, tales como relacionar los personajes entre ellos, hacer resimenes o

n particular demostré un gran desinterés por parte

l'n
o

tomar notas (esta estraieg

de los alumnos por tomar sus propias notas al leer) relaciono lo que leo con mi
propia realidad, buscar paizoras desconocidas en el diccionario y el relacionar lo

que leen con su realidad. fusron las estrategias con menor mencion de la lista

proporcionada a los alumnos duranie la primera lectura.

l' Estrategla de Lectura | Numero de ;
N P . menciones !
1. Utilizo el contexto parz imferir 2l significado de 29 ‘

_palabras u oraciones.
2. Hago conclusiones. . p@cios o evalud el texto. 1

' 3. Leo dos 0 mas veces paries importantes del texto. |9 B
' 4. Hago | prediccmnes | 8 |
5 Pregunto a mis compafieraos por palabras ¥




53

“desconocidas.
6.Imagino comor se desarrolla la historia._

7 Hago lectura rap|da

8. Bajo mi ritmo de lectura.
9‘ Busco o seleccmno frases claves.

10. Relaciono los personajes entre ellos mlsmos
11 Hago un resumen o tomo notas.

12 Relaciono lo que leo con mi propia ! realldad

13, Brusco palabras desconocldas en el dlcmonano._

14 Rélacnono lo que leo con mi realldad

Tabla 7

4.6 Resultados del Segundo Texto Leido.

Asi como con la primera lectura, se les fue dada a los alumnos la segunda
la llamada Through the Tunnel por Doris Lessing en clase asi mismo se les pidio
que hicieran un reporte en el cual ellos explicaran que pasos 0 proceso siguieron
de comprension e interpretacion de lectura con el fin de identificar las estrategias
que mas practican consiente e inconscientemente. Esta vez el maestro aplicador
les pidi6 que leyeran con mas atencion el texto y fueran consientes de las
estrategias que aplican al leer, para asi poder reportarlas después de terminada la

lectura en el reporte que se les pediria.

En este segundo texto, los alumnos reportaron haber utilizado mas
estrategias que en la primera lectura, mostrando asi que se tomo la instruccion del

maestro aplicador en cuenta por parte de los alumnos.

En esta fase, los alumnos se inclinaron mas por identificar la estructura del
texto refiriéndose solamente al grado de dificultad de la lectura. Los alumnos
afirmaron que el texto fue de facil comprension, explicando que el vocabulario y la

sintaxis usados les eran familiares, al igual que la secuencia de ia trama, sin
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embargo hubo una mencion acerca de la dificultad del texto debido a la
descripcion rapida de acciones en la historia, la causa posible de esta mencion
pudo haber sido a la falta de involucramiento con el texto por parte del alumno, ya

que no hubo mayor mencion acerca del mismo.

Treinta alumnos mencionaron que el imaginar como se desarrollaba la
historia fue de gran ayuda para lograr entender la secuencia de la historia leida,
los alumnos reportaron que imaginaban el escenario en su mente para
comprender lo que sucedia en la historia; esto lo hacian mediante procesos

mentales tales como asociaciones, simbolos, dibujos o imagenes.

Veintiocho alumnos mencionaron haber leido dos o mas veces partes
importantes del texto fue de gran ayuda para entender la secuencia de la historia
leida, los alumnos que eligieron esta estrategia también mencionaron haber
realizado una lectura rapida (catorce menciones) para obtener una idea general

del texto, al igual que el subrayar frases claves (dos menciones).

Veinte alumnos reportaron que para comprender mejor el texto
relacionaban lo que lefan con su propia realidad, se puede observar que los
alumnos se involucraron mas con la lectura al elegir esta estrategia de
comprensién ya que requiere de un grado elevado de comprension para lograr
comparar los eventos en la historia con su propia realidad. Esto les permiti6 ir mas
alla del texto después de haberlo comprendido adecuadamente, por lo que los
alumnos contaban con mas herramientas para interpretar el texto y utilizar el

inglés de forma oral y escrita en un contexto auténtico. Ademas que el desarrollo
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del segundo idioma fue mejor, disminuyendo errores de producto de la

transferencia del primer idioma (espafiol).

Dieciséis alumnos reportaron haber relacionado los personajes entre ellos
mismos, ya que la historia que los alumnos que leyeron cuenta con un numero
limitado de personajes (2 personajes) reportaron que comprendieron mejor la
lectura al relacionar los personajes entre si ya que les daba aclaraba algunas

acciones llevadas a cabo por los personajes.

La estrategia de hacer predicciones tuvo dieciséis menciones por |o
alumnos, (esta estrategia fue elegida mayor mente por los alumnos que reportaron
imaginar la manera en que se desarrolla la trama) estos reportaron haber utilizado
el titulo de la historia para predecir lo que sucederia en el texto ya que la historia
anterior hacia mencion en el titulo de las partes mas importantes de la historia,

ellos decidieron en esta segunda lectura el utilizar esta estrategia para predecir.

Con menor mencién, nueve menciones los alumnos reportaron haberse
basado en el contexto de la historia para inferir el significado de palabras u
oraciones, este tipo de alumnos practicaron mas la habilidad del pensamiento
tomando en cuenta el entorno (el espacio fisico) para comprender la secuencia de

la trama de eventos importantes.

Ocho alumnos mencionaron el haber utilizado su conocimiento previo del
tema para comprender la secuencia de eventos y el significado de la historia ya
que estos alumnos (seis alumnos) habian visto informacion acerca de la autora de

la historia en cuestion en sus secundarias de procedencia, o ya habian leido la
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historia anterior mente (dos alumnos) esto les permitio utilizar su conocimiento

previo en la lectura.

Otra estrategia de comprension lectora que ayudo a los alumnos (segun el
ndmero de menciones (seis menciones)) fue resumir el texto. Los alumnos
parafraseaban el texto y reportaron que inicialmente hacian una lectura rapida,
para posteriormente leer cuidadosamente. Al igual que mencionaban tomar notas
al pie de las paginas o a los acostados de la misma para su rapida comprension
del texto, las notas en cuestion consistian mayor mente en palabras o frases
claves como el siguiente ejemplo tomado de uno de los libretos de lecturas
proporcionados a los alumnos: “Spoiled 11 year old boy”, “greedy and impatient”,
“Sharp edges inside the tunnel” estas pequenas notas ayudaron a los alumnos a

comprender mejor la secuencia de acciones dentro de la historia.

Cinco alumnos reportaron haber utilizado un diccionario para buscar
palabras desconocidas en el texto, el medio utilizado para buscar estas
definiciones fue mayor mente mediante el uso de smartphones. Otras cinco
menciones fueron para la estrategia de hacer conclusiones, juicios y la evaluacion
del texto, estos alumnos eligieron también la estrategia de tomar notas, por lo que
se observa una secuencia de uso de estrategias por parte de los alumnos, por
medio de esas notas antes mencionadas los alumnos fueron capaces de hacer

conclusiones y juzgar la historia.

El bajar el ritmo de lectura tuvo una mencion la cual fue reportada por el alumno

que anterior mente menciono la dificultad para comprender la historia por la
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rapidez en la que describian acciones dentro de la historia, posiblemente por la

falta de involucramiento por parte del alumno en cuestion.

Las estrategias de Skimming y Scanning tuvieron una mencion cada una las

cuales fueron elegidas por alumnos que anterior mente mencionaba tomar notas,

estas estrategias ayudaron a los alumnos a facilitar la identificacion de palabras

claves o frases y asi realizar sus notas con eficiencia.

Estrategia de Lectura Numero de
e e s ~ menciones
Imagmo como se desarrolla |a h|stona 30
g l_eo dos o 0 més veces partes |mportantes deltexto. 28
3. Relaciono Io que e Ieo con mi propia realldad 20
4. Relaciono. los personajes entre ellos mismos. 16 ]
5. Hago predicciones. I L

6. Hago lectura rapida. ) R . .

7. Utilizo el contexto para inferir el sugmflcado de 9
_palabras u oraciones. N N

8. Pienso en lo que ya se del tema antes de empezar 8

aleer o e

9. ‘Hago un resumen o tomo notas. I . - .
~10. Busco palabras c desconocidas en el dlcmonano B
11. Hago conclusiones, juicios o evalud el texto. )

_1 2. Busco o selecciono f frasesclaves. .
' 13.Bajomiritmo de lectura. 1
14, Skimming N R Fp—
115, Scannmg 1

4.7 Resultados del Tercer Texto Leido.

La tercera aplicacion de comprension lectora consistio en asignar a los
alumnos participantes la lectura de la historia “The Possibility of Evil” por Shirley

Jackson, para la cual dispusieron de 30 minutos. El facilitador-investigador les
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pidi6 que, en este lapso de tiempo realizaran la lectura y un reporte escrito sobre
las estrategias de lectura que emplearon para comprender el texto.

Veinte alumnos reportaron que para comprender mejor la lectura tuvieron
que leer la historia de dos veces. Inicialmente, los alumnos hicieron una lectura
rapida con el fin de formarse una idea general sobre la tematica del texto. Asi
mismo, 18 menciones afirmaron que para lograr una buena comprension fue
necesario leer continuamente (sin interrupciones) una primera vez. Esto les
permitié imaginar (visualizar) la secuencia de la trama, segtn los datos recabados.
Estas estrategias de comprension lectora ayudan al alumno a comprender detalles
de la historia. El realizar una lectura rapida les permite activar el conocimiento
previo y asimilar mas efectivamente al leer por segunda vez. De la misma manera,
imaginar la historia por medio de imagenes (mentales) permite a los alumnos
establecer asociaciones y asi describir el contexto con imagenes vividas. Esto
permite la visualizacion de ellos mismos dentro de la historia, lo cual conlleva a
una mejor concentracion mientras se lee la historia.

Los datos anteriores sefialaron la importancia de estrategias de
comprension lectora tales como visualizacion y la relectura para que los alumnos
realmente lleguen a comprender los detalles de la historia. Para esto también es
relevante proporcionar un ambiente agradable y armonioso en el salén de clases,
en el cual los alumnos se sientan motivados y relajados para asi concentrarse en
la lectura del texto, al mismo tiempo un buen manejo del tiempo es necesario (50
minutos), de este modo se obtendra reportes de comprension lectora auténticos y
confiables que permitan al maestro percatarse de si en realidad los alumnos

comprendieron el texto auténticamente.

=
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La busqueda de palabras desconocidas en el diccionario tuvo dieciséis
menciones, es posible que los alumnos incrementaran el uso de esta estrategia en
contraste con el reporte anterior al percatarse de que les era permitido utilizar sus
Smartphones para apoyarse en la busqueda de significados. ElI uso de
diccionarios electrénicos facilita a los alumnos la comprension de textos ya que
acorta el tiempo de busqueda que de lo contrario invertirian en buscar la pagina
correcta en la cual buscar en un diccionario tradicional.

Con respecto a la emision de juicios de lectura y evaluacion de textos, esta
tuvo dieciséis menciones, de las cuales 10 alumnos mencionaron que el texto fue
facil de entender ya que no tuvieron que recurrir al diccionario, al igual que el
vocabulario les fue facil de comprender, por otro lado 6 alumnos mencionaron
tener problemas con el vocabulario de la historia, la facilidad reportada por los 10
alumno permitié que leyeran continuamente y se concentraran en los eventos
importantes de la historia ya que al no haber distractores o interrupciones no se
vio afectada negativamente la atencion del alumno sobre la secuencia de la trama,
la cual facilita un interpretacion adecuada del texto. Sin embargo al analizar los
reportes se puede observar que los juicios expresados por los participantes sobre
el texto se enfocan principalmente a opiniones personales, como ejemplo, algunos
extractos de reportes recibidos: “la lectura estuvo facil de entender”, “estuvo
interesante”, “me gusto la lectura”, “estaba confusa”. Se observa mediante estos
comentarios que a pesar de que la lectura fue “facil” de comprender (segun lo
reportado por los alumnos) los comentarios expresados por los alumnos no
muestran una motivacion por evaluar realmente el texto en diversos aspectos, y

estos se limitan a expresar respuestas personales hacia el mismo. No se observa
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en los reportes comentarios que tomen en cuenta punto relevantes de la historia
para emitir juicios.

Con relacion a lo anterior, el maestro investigador sugiere que para formar
juicios adecuados sobre la lectura, primeramente se debe tener un comprension
adecuada del texto para que esta estrategia funciones eficazmente, los alumnos
puede realizar un reporte resumiendo los eventos mas relevantes del texto en
orden cronolégico, esto con el fin de que el alumno comprenda detalles de la
historia al mismo tiempo de que se da cuenta si algo quedé fuera de su alance al
leer. Con esta practica los alumnos pueden estar preparados para emitir juicios
que los guien al formar una interpretacion y reflexion personal con el fin de
desarrollar las habilidades de pensamiento critico y reflexivo.

Catorce alumnos reportaron que leer el titulo para hacer predicciones sobre
el texto les ayudo ya que antes de leer los alumnos comenzaron a predecir
posibles conflictos en el texto. Esto ocasiond que el interés por el texto
incrementara considerablemente lo cual se puede ver en los reportes, en los
cuales se mencionaba que encontraban mas sentido a la historia al concentrarse
mas en cémo se iban presentando lo eventos importantes de la misma. Al usar
esta estrategia los alumnos corroboraron sus predicciones antes de leer la historia
completa. El leer el titulo y hacer predicciones sobre la lectura es una actividad de
prefectura es importante para el alumno, ya que los alumnos activan su
conocimiento al realizar la lectura, la cual los motiva a seguir leyendo y los ayuda
a comprender mejor el texto.

Once alumnos mencionaron el haber utilizado la estrategia de comprension

lectora de analizar la historia, los reportes muestran el mismo problema que la
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estrategia anterior, los analisis proporcionados en los reportes no tocan elementos
importantes de la historia, tales como descripcién de los personajes, tono, estilo o
intencion del autor, al igual no incluyeron comentarios que reflejaran una critica y
reflexion personal por lo que no se lleva a cabo la interpretacion del mismo ya que
no mencionan eventos y frases claves de la historia.

Nueve menciones fueron reportadas para la estrategia de releer partes
importantes del texto, al llevar a cabo esta estrategia en partes importantes del
texto previamente identificadas y cuestionarse sobre detalles de la historia, los
alumnos reportaron haber logrado una buena comprension del texto.

Ocho menciones en la estrategia de cuestionamiento de la trama de la
historia fueron identificadas en los reportes, los alumnos reportaron que el hacerse
preguntas acerca de la historia ayudo a la comprension de la misma, ya que los
alumnos cuestionan su propia comprension y la ponen a cuestionamiento.

Dos estrategias reportaron menciones similares (cuatro), estas fueron;
utilizar el contexto para inferir el significado de palabras u oraciones y leer en
silencio para concentrarse en el texto, la primera estrategia ayudo a los alumnos a
ser mas eficientes en su comprension del texto ya que al utilizar el mismo contexto
de la historia no se detenian a utilizar un diccionario ahorrando tiempo el cual era
utilizado para leer cuidadosamente la historia, al igual que esto requiere una
mayor concentracion en el texto para comprender el mismo, la segunda estrategia
leer en silencio fue reportada por los alumnos como un “método” que creian les

daba mejores resultados que el leer en voz alta o el seguir a un lector (de sus

mismo comparieros o el facilitador) mientras este lee en voz alta.
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El leer una vez y hacer predicciones fueron reportadas ambas dos veces
por los alumnos, la primera estrategia fue mencionan por alumnos que no
mostraban interés en la lectura o reportaban su desagrado por el texto, como
ejemplo algunos comentarios; “No me gusto la lectura”, “estuvo aburrida a
comparacion de la anterior”, “Miss Strangeworth no me cae bien”, por lo que estos
alumnos solo leyeron una vez el texto y realizaron su reporte, cabe mencionar que
estos alumnos solo eligieron esa estrategia en sus reportes y los mismos carecian
de reflexiones y andlisis de la lectura, también se observa que no hubo interés de
involucrarse con los eventos importantes de la historia no personificar. Esto pudo
haber sido porque los alumnos no contaban con ningun lineamiento a seguir para
comprender la historia, lo cual les pudo desmotivar a continuar leyendo o a leer en
su instancia ya que no tenian idea de lo que trataba la lectura.

Por lo tanto, es importante que el alumno se apoye en lineamientos que lo
guien para comprender elementos importantes del texto tales como: conflicto,
tema, punto de inicio, lugar donde se desarrolla la trama asi como el desenlace
con el fin de que comprendan adecuadamente el relato para lograr una
interpretacion eficaz. Es importante ofrecer a los alumnos una guia detallada que
les permita elaborar reportes de lectura que reflejen no solo comprension literal
sino asimismo reflexion de opiniones sobre las implicaciones del texto leido.

Las estrategias con una mencién cada una fueron reportadas por los
alumnos, estas fueron; Subrayo palabras o frases claves, Me imagino dentro de la
historia, hago inferencias, discuto con mis comparieros lo que lei, identifico donde
se lleva a cabo el relato. La primera estrategia, fue mencionada por un alumno,

este reporta que al subrayar frases o palabras clave en el texto se puede guiar

5 —
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mejor, este alumno reporto haber hecho una lectura rapida del texto para despues
subrayar y consecuentemente tener una mejor comprension del texto, la segunda
estrategia, el imaginarse dentro de la historia fue reportada por un alumno, el cual
cabe mencionar que también eligié la estrategia de discutir con sus compariero lo
que leyd, su reporte muestra que disfruta de la lectura, ya que presenta procesos
de pensamiento que le permiten ponerse a si mismo en el lugar de uno de los
personajes (personificar)esto ayudo al alumno a involucrarse mas en el relato para
describir el personaje principal mas adecuadamente, tomando en cuenta el lado
emotivo del mimo. Segun los datos recabados el hacer inferencias e imaginarse
donde se lleva a cabo el relato fueron estrategias que ayudaron a los alumnos a
comprender mejor el relato, al hacer inferencias los alumnos deben tener una
comprension del texto suficiente como para llevar a cabo esta estrategia, ya que si
la compresién no tuvo lugar adecuadamente las inferencias no seran certeras, por
lo que el alumno se sentira desmotivado a seguir leyendo o seguir utilizando esta
estrategia. El imaginarse donde se lleva a cabo el relato ayudo a un alumno a
comprender el bagaje cultural detrds de la secuencia de acciones en la historia,
propiciando asi una mejor comprension ya que al relacionar la cultura americana
con las acciones del personaje principal el alumno pudo comprender el texto.

El facilitador-investigador considera importante que los alumnos utilicen
diferentes estrategias de comprension lectora con el fin de hacer una

interpretacion eficaz del texto y asi, desarrollar habilidades del pensamiento critico

y reflexivo para el constante uso del idioma inglés de una manera auténtica.

_ ne )
 Estrategia de Lectura . Numero de
| __Menciones
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. Leo Ia hlstorla por 'segunda vez _ 20

2. Leo una vez sin detenerme e imagino la secuencia de Ia 18
trama NIV, R —————
3. Busco palgt{rgs desconocndas en@ej inCClonarIO - 1%

4. Jjggo concluslones juicios o eva[uo el texto. 16 -
5. Leo el titulo para predecir de e que se trata la !“Qg:_t_ga_ 14
6. Analizola historia R A - A
7. Releo partes |mportantes de !a h[stgr@ 9

8. Cuestiono la trama de la hlstorla ... 8

9. Utilizo el contexto para inferir el srgm‘r’cado de palabras 4
_uoraciones. - - B

10. Leo en s:lenmo para ggncentrarme en el texto - 4 o
El Leo unavez 2 -
A2, Hago predlcmones o - [
13. Subrayo palabras o frases clave - s 1 o
_14 Me imagino dentro de la historia N L
“15. Hago inferencias k)

16. Discuto con mis compafieros | lo que Ie1 .
17 Identlfco donde se lleva a cabo el relato . S

Tabla 9

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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En el presente capitulo se discutiran los resultados mas importantes de esta
investigacion, utilizando como base la teoria sobre estrategias de comprension
lectora de Jack C. Richards. Enseguida se revisaran las implicaciones que pueden
derivarse de ella para maestros de Lectura en inglés. Finalmente, se sugeriran

algunas ideas para posibles investigaciones futuras.

5.1 Factores que influyen en el desarrollo de habilidades de lectura
estratégica por los alumnos de Inglés Comunicativo.

Algunos de los factores identificados en el estudio para el desarrollo de
habilidades de lectura estratégica se discuten a continuacion. Fue importante
proporcionar al estudiante un ambiente agradable en el salon de clases en el cual
ellos se sintieran relajados con el fin de desarrollar sus habilidades de lectura
eficazmente. Los alumnos participantes no se sintieron tensionados por obtener
una buena calificacion ya que el facilitador-investigador establecio con ellos una
buena comunicacion. Les infundio confianza en si mismos, y esto les llevo a una
actitud positiva para participar en este proyecto. El facilitador-investigador les pidid
su colaboracion voluntaria y les notifico que los habia seleccionado para este
proyecto por ser alumnos de un grado académico avanzado. El trato que el
facilitador-investigador les dio fue horizontal en donde los alumnos no se sienten
amenazados por la autoridad del maestro, cuyo rol fue el de facilitador con la
actitud de ayudar a los estudiantes. Debido a esto segun los reportes, los

estudiantes se sintieron en un ambiente agradable y de confianza.

Establecer un ambiente propicio para el proceso de aprendizaje es importante

segin Gunning (2000), quien afirma que crear un buen ambiente en el salon de

e
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clases motiva a los alumnos a realizar el trabajo asignado de una manera eficaz.
Ademas, el maestro debe ser comprensivo y no criticar negativamente el
desempefio académico del estudiante cuando comete un error. Segun Gunning
(2000), esto lo lleva a desarrollar una desmotivacién y actitud negativa por lo que
resulta en un bajo rendimiento académico. De acuerdo con el mismo autor, el
facilitador debe ser conciliador y tratar de unificar al grupo con el fin de evitar que
la autoestima de algunos estudiantes se vea afectada negativamente por los

alumnos mas extrovertidos.

Tomando en cuenta lo anterior, el facilitador-investigador siguio las
recomendaciones dadas por el autor, y observé una respuesta positiva por gran
parte del grupo, (con excepcion de cuatro estudiantes) para participar en el
proyecto. El facilitador-investigador propicio un buen ambiente de trabajo y
consiguid que los estudiantes tuvieran una actitud positiva por lo que realizaron el
proyecto sin presiones de tipo académico (obtener una calificacién). Este fue el
principal factor para que los estudiantes desarrollaran habilidades de lectura

estratégica en el curso de inglés comunicativo.

5.2 Las estrategias de lectura ayudan a incrementar la comprension lectora.

Los estudiantes reportaron haber comprendido mejor los textos mediante las
estrategias aplicadas en el curso de esta investigacion, ellos afirmaron haber
entendido mejor las lecturas mediante diferentes estrategias como la
personificacion, la cual ayudo a imaginar que realmente eran participes entre la
vida del autor, la trama, asi como las experiencias personales de los estudiantes.

Se observd que fue importante el tiempo invertido en la lectura, entre mas
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interaccion por parte de ellos con la lectura utilizando estrategias como el imaginar
lo que estaba sucediendo el nivel de comprension aumentaba y se desarrollaba
una comprension mas efectiva. Sin embargo, los estudiantes no reportaron un
analisis del texto, por lo que lineamientos mas especificos pudieron haber sido
utilizados por el facilitador-investigador para logar una mejor interpretacion de
textos y un desempefio académico mas eficaz para la realizacion de un analisis.
Esto es importante ya que esto permite que los estudiantes desarrollen
habilidades de pensamiento critico y reflexivo. A pesar de esto los estudiantes
reportaron una buena comprension de las lecturas ya que el ambiente de trabajo

fue el adecuado para ellos.

Si hablamos de ambiente de trabajo adecuado nos referiremos a Gunning
(2000) quien menciona que es importante crear un ambiente en el cual los
alumnos tengan la libertad de responder sin el temor a la critica negativa; lo
esencial segin Gunning, es valorar la actitud de los alumnos para que sean
conscientes de su propio proceso de aprendizaje. Esto los encamina a tener una
actitud positiva por lo que se logra una mayor concentracion y comprension
lectora. El facilitador-investigador proporciono a los estudiantes un trato horizontal
por lo que los estudiantes sintieron la confianza de expresa sus ideas y realizar los

reportes sin ninguna presion a los errores.

Los reportes de los estudiantes mostraron que ellos emitieron juicios sobre la
lectura, expresando su opinién personal sobre la misma. Sin embargo, los juicios

emitidos mediante frases como “no me gusto la lectura”, “me gusto la lectura”, etc.

De lo anterior se infiere que los reportes carecen de un analisis del texto y de
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pensamiento critico y reflexivo ya que no se refieren al texto espéc:’ﬁcamente para
emitir un juicio o evaluar el texto, motivo por el cual los estudiantes no
desarrollaron sus habilidades de interpretacion. Sin embargo, los alumnos
pudieron haber analizado e interpretado adecuadamente el texto si el facilitador-
investigador les hubiera orientado desde el inicio del proyecto con lineamientos de
apoyo a la lectura con el fin de que los estudiantes comprendieran mas
detalladamente el texto para que realicen una interpretacion adecuada. Para
resumir, es importante que el facilitador-investigador oriente a los estudiantes

para que desarrollen una interpretacion eficaz del texto.

Los datos recabados también reportaron que los alumnos relacionaron los
eventos principales de los relatos leidos con sus experiencias personales, lo que
los ayudo a imaginarse a si mismos como participantes activos de la trama vy
relacionar esta con eventos importantes de su propia realidad. Esta estrategia de
comprension lectora ayudo a que los estudiantes experimentaran emociones Yy
creencias del autor con el fin de descifrar mas adecuadamente el mensaje del
autor. A la vez, esta estrategia permitié, ademas de imaginar que los alumnos son
parte de la trama, interactuar con el pretexto por medio de predicciones,
descripciones y sentimientos de los personajes, asi como comparacion de los
eventos importantes de los relatos con situaciones similares a las de sus
experiencias personales. Gunning (2000) menciona que una estrategia importante
es la de reflexionar sobre experiencias personales, por lo que es importante
formular preguntas que ayuden al estudiante a relacionar lo que han leido con sus

conocimientos o experiencias personales. Este tipo de preguntas son utiles para
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reconsiderar el conocimiento actual, previo o emociones. El facilitador-investigador
considera que es importante formular preguntas que ayuden a los estudiantes a
relacionar eventos importantes de las lecturas. La guia del facilitador es importante

para preparar a los estudiantes para las lecturas.

5.3 Las estrategias de comprension lectora mas efectivas utilizadas por los
alumnos.

Algunas de las estrategias mas efectivas de comprension lectora reportadas
por los estudiantes fueron las de imaginar los eventos importantes de la trama y el
de relacionarlos con su vida diaria (experiencias personales) con el fin de entender
mas la trama del texto, asi como comprender mas a los personajes. Del mismo
modo, los estudiantes reportaron haber utilizado el contexto de la lectura para
identificar palabras desconocidas, esto los ayudo a comprender mejor el texto al
tener que releer el mismo ya que. debian hacef dos o tres veces para lograr
descifrar un significado. Los estudiantes reportaron haber hecho sus propios
juicios sobre el texto o lectura y se esforzaron por reflexionar sobre la misma. Se
recomienda al facilitador el familiarizarse mas con aspectos importantes en el
proceso de interpretacion de lectura, Westby (1999) afirma que entender las
emociones, pensamientos y creencias de los personajes principales es lo que da
coherencia a la accion de la historia con el fin de entender la relacion de los
personajes y entender mejor el papel que desempefia cada uno en el relato. Al
igual, Westby (1999) también afirma que las razones por la que los estudiantes
tienen problemas para hacer inferencias y conclusiones es que toman solo en

cuanta las acciones de los personajes principales y no sus estados emocionales.
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Los estudiantes interpretan erroneamente las motivaciones de los personajes
principales porque piensan que tales personajes son iguales o similares a ellos, no
consideran el contexto como un todo, un enfoque holistico o solamente se enfocan

en la perspectiva de una personaje.

5.4 Problemas que pudieran estar interfiriendo con el desarrollo de la
comprension lectora en los estudiantes.

Durante el curso de esta investigacion se pudo observar que surgieron
problemas que interferian en la comprension efectiva de los estudiantes. La
identificacion de estos fue una parte crucial para la investigacion ya que arrojo
datos que se podrian utilizar en investigaciones futuras, al igual que dio pauta para

posibles modificaciones en los programas de la materia de inglés.

Uno de los problemas identificados fue el desconocimiento y/o falta de dominio
de las estrategias de comprension por parte de los estudiantes, esto fue
demostrado al principio de la investigacion ya que al mencionar el tema a los
muchos de ellos mostré una falta de conocimiento en el tema o mencionaron no

tener un buen dominio sobre algunas estrategias.

Otro problema identificado en la investigacion fue el de la actitud de los propios
estudiantes hacia la lectura o la investigaciéon en cuestion, los estudiantes que
mostraron indiferencia hacia la lectura comprensiva fueron los mismos que
mostraron una actitud negativa en la realizacion de las actividades como los
reportes y hacia las preguntas por parte del investigador. Gunning (2000)

menciona que el ambiente de trabajo es crucial para el buen desarrollo de la
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comprension, los estudiantes con actitud negativa fueron factores de desequilibrio
en el ambiente de trabajo, mas el nimero de estudiantes con actitud positiva y
receptiva aminoraron el efecto negativo y se logré crear un ambiente de armonia.
Los estudiantes con actitud negativa fueron integrados poco a poco por sus
propios compareros en el transcurso de la investigacion, esto conllevo a una
efectiva culminacion de la misma.

El investigador, al ver estos factores problematicos debié cambiar de estrategia
para tratar con ellos, se busco incluirlos mas en la clase, se les pregunto con mas
frecuencia que a los demas estudiantes con el fin de orientarlos a ver la
importancia de realizar los ejercicio o actividades y la consecuencia positivas que
estas podrian tener en sus calificaciones ya que las actividades sirvieron como

refuerzo para sus examenes.

5.5 Implicaciones para la ensefanza

" El uso de estrategias de comprension lectora es eficaz para el aprendizaje
continuo de un segundo idioma. Es importante que los facilitadores ayuden a los
estudiantes a utilizar diversas estrategias de comprension con el fin de desarrollar
habilidades del pensamiento critico y reflexivo. Esto es crucial al igual para el
desarrollo de habilidades lingiiisticas y comunicativas en un contexto auténtico,

por lo que permite la produccion del inglés de una manera eficaz.

Otro factor que es de suma importancia para el estudiante, es el de
desarrollar el gusto por la lectura, si el estudiante ha pasado por situaciones que
no fueron agradables para ellos ya que conllevaron problemas como el estrés al

momento de leer, aunado al hecho de que la comprension se llevo a cabo bajo
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presion de una calificacion aprobatoria, ese estudiante tiene una gran posibilidad
de desarrollar una actitud negativa subconsciente hacia la accion de leer en un
ambiente académico. El facilitador necesita ayudar a los estudiantes con
estrategias para facilitar la comprension de textos, asi la lectura sera placentera y
la comprensién sera eficaz, permitiendo al estudiante lograr su objetivo de obtener

calificaciones aprobatorias.
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