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INTRODUCCION

El presente trabajo pretende aportar una propuesta didactica para la ensefianza de
la Historia cuya finalidad es colaborar con la solucion de un problema al cual se
enfrenta constantemente el maestro que esta trabajando cotidianamente con un

grupo. Este problema es la apatia de los alumnos por aprender Historia.

Este trabajo estd conformado por cuatro capitulos, En el primero titulado: la
caracterizacion del problema se exponen brevemente algunos supuestos del motivo
por el cual a los alumnos se les dificulta el estudio de la historia y por ende, su
apatia con respecto al estudio de la misma. En el segundo capitulo correspondiente
al marco tedrico se realiza una breve revisidn bibliografica sobre las teorias de
Piaget, Vigotsky, Monereo, y Carretero los cuales fundamentan este trabajo, y estan
citadas a lo largo de todo el documento. En el apartado llamado la adolescencia
como periodo de desequilibrio y conflicto se trata de dar una visiébn general del
conflicto existencial al que se ven enfrentados gran parte de los jovenes de esta
época. Esto con la finalidad de que comprendamos en que situacidén psicoldgica se
encuentran nuestros jovenes estudiantes, y de esta manera poderles brindar una
correcta orientacion o tratar de canalizarlos a un lugar en donde puedan ayudarlos a
salir adelante. Puesto que estas situaciones a las que se ven enfrentados nuestros
alumnos los deja marcados quiérase 0 no para siempre o en la mayor parte de su
vida, pues estas situaciones afectan sin lugar a dudas no solamente su desarrollo
psicologico, sino también bioldgico y cognitivo, este tema nos permitira abordar el
apartado al que se le llamo: Desarrollo del pensamiento del adolescente segun
Piaget el cual esta muy relacionado con el apartado anterior, ya que este punto
hablara sobre como Piaget explica el desarrollo cognitivo del ser humano, en base a
la creacion de la teoria genética elaborando a su vez un constructo que llamo
Estadios del Desarrollo cognitivo y se relacionan con el apartado anterior, ya que los
estos Estadios de los que habla Piaget pueden concretarse o aplazarse,
dependiendo del grado de la problematica psicolégica en que se encuentren los
jévenes con los que estamos interactuado y a su vez tratandoles de trasmitir un
conocimiento que les pueda servir a futuro. Enlazando este apartado con el

siguiente el cual se intitulo: Problemas sobre el aprendizaje de la Historia ya que en



este se hablara sobre los problemas que tienen los jovenes para poder aprender
historia ya que les es dificil comprender los elementos (Tiempo historico, la
identificacion de procesos, la causalidad, el estudio del entorno geografico etc.) que
conforman la ciencia historica, lo cual no es facil, pero tampoco imposible ya que en
definitiva ellos al entrar en contacto con ella (la historia), es decir al estudiar llamese
Historia de México, Historia Mundial, Historia Contemporanea etc.; deberan de ser
capaces de saber manejar dichos elementos, puesto que estos son inseparables e
indispensables para el estudio de cualquier tipo de tema que tenga relacion con la
Historia. Este apartado al que se le titul6 Problemas sobre el aprendizaje de la
historia, a su vez se conecta al apartado llamado El aprendizaje de la Historia ya que
en este punto se habla acerca de como se ha ensefado la historia y de como se
deberia de ensefiar, concluyendo finalmente con la propuesta didactica que intitule
triada: actividad ludica, técnicas didacticas, y la metodologia de la investigacion
histérica la cual como ya se dijo al principio de esta introduccion es una humilde
propuesta didactica la cual pretende aportar un grano de arena para la mejor
comprension de los que es la Historia, fomentando a su vez una forma peculiar de la
ensefianza de la misma. Dicha propuesta didactica es sustentada en base al analisis
y la reflexiéon hecha de las diferentes aportaciones tedricas de los diversos autores

en que el autor de este trabajo abrevo.



I.-CARACTERIZACION DEL PROBLEMA

1.1 ANTECEDENTES

En la actualidad los estudiantes de preparatoria presentan dificultades que se
relacionan con el aprendizaje de nuevos conocimientos. Esto nos lleva a
preguntarnos si son quizas las estrategias de ensefianza que utilizan los docentes
las que pueden estar interviniendo para que estos conocimientos no se concreticen;
0 si se trata de que los estudiantes de preparatoria no utilizan estrategias de
aprendizaje, y si acaso las utilizan, desconocen su significado y el uso adecuado de
las mismas y esto se refleja en una falta de interés en la apropiacion del

conocimiento y por lo tanto en un ineficaz estudio de la materia.

1.2 FORMULACION DEL PROBLEMA

Ahora bien, al momento de reflexionar sobre esta situacion, surge la pregunta
¢, Como aumentar el interés del estudiante en el aprendizaje de la historia de
México? ésta es una pregunta central, no solo para la ensefianza de la Historia, sino
también para todas las demas disciplinas. Es una pregunta que todo maestro se

deberia hacer y sobre todo tratar de resolver.

Al meditar sobre esta situacion, se considera que una forma de incentivar el interés
del alumnos sobre el aprendizaje de la materia de Historia es la aplicacidon de la
ensefianza activa, en donde el estudiante participe en la construccion de su
conocimiento, pero no solo eso, sino también que desarrolle en él habilidades de
investigacion cientifica y de reflexion sobre los temas historicos. Asi el alumno sera

participe y constructor de sus conocimientos.



1.3 JUSTIFICACION

El interés por este tema surgié debido a mi experiencia vivida como maestro de la
materia de Historia de México a nivel preparatoria y a las observaciones realizadas
sobre las actitudes de los estudiantes a quienes les fueron impartidos los cursos, ya
que ellos se mostraban apaticos con respecto a los estudios, y en especial a la
Historia; sin embargo, no solo a esta asignatura, sino también a otras materias como
la Fisica, las Matematicas, la Quimica, etc. Esto resulta preocupante, puesto que si
al alumno no le interesan, ni le llaman la atencién las materias que conforman su
plan de estudios, entonces puede estar ocurriendo que es poco lo que podra asimilar
de lo que esta estudiando, y pocas seran las destrezas y habilidades que sera capaz

de desarrollar.

1.4 OBJETIVO GENERAL

El objetivo del presente trabajo es desarrollar una propuesta didactica que provoque
que el estudiante de preparatoria se interese por la materia de historia. Dicha
propuesta consiste en una combinacidn de las actividades ludicas, las técnicas
didacticas y el método de investigacion histérica, con lo cual se pretende que los
alumnos construyan por si mismos su conocimiento, se comprometan con su

aprendizaje y adquieran habilidades de investigacion y exposicion.



I MARCO TEORICO

Para fundamentar el presente estudio se decidié estudiar los conceptos tedricos
fundamentales de las teorias del aprendizaje y l|la ensefanza. Se utilizaran
especificamente las teorias del aprendizaje identificadas con la linea constructivista

como son las teorias de Piaget, y la de Vigotsky.

Ademas las teorias de la ensefianza de las Ciencias Sociales de Monereo vy

Carretero que hablan sobre la ensefianza de la Historia.

Se revisaran las estrategias de ensefianza como son: Las actividades ludicas, las
técnicas didacticas y el método de investigacién Historica.

se profundizar en autores como Piaget, Vigotsky, Monereo y Carretero debido a que:

Al estudiar los postulados de Piaget se comprendera mejor como evoluciona la

estructura mental del ser humano desde su nifiez, hasta su juventud.

Leer a Vigotsky ayudara a percibir los procesos cognitivos del individuo

El presente trabajo también se basa en los escritos de Monereo, ya que al igual que
este autor, se piensa , que si logramos involucrar al joven en el estudio de la historia
podriamos interesarlos y asi lograriamos desarrollar todas sus capacidades.
Ademas no es solo el alumno el que estaria en continua preparacion, sino también el
maestro tendria la obligacion de prepararse permanentemente, para poder guiar a
sus alumnos en la construccion de su conocimiento. Puesto que no basta dominar la
materia, sino también saber trasmitirla, es decir, hacer una transposicion didactica

efectiva y para ello el maestro ha de estar en continua preparacion.
Con Carretero se podra introducir a los conceptos basicos de la ensefianza de las

Ciencias Sociales y la Historia ya que aborda temas sobre el desarrollo cognitivo y

la didactica de las Ciencias Sociales y la Historia.
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Al igual que Monereo, creo que es importante involucrar al alumno en los temas
histéricos de una forma participativa, no solo ensefandole los contenidos, sino
también instruyéndolos a usar las herramientas necesarias para la obtencion,
discriminacion, reflexion y analisis del contenido y su debida presentacion en un
trabajo de investigacion. Asi lograremos que el alumno encuentre un significado al

estudio de la Historia

Como dice Monereo, si ensefiamos al alumno a historiar (aplicar las técnicas de
investigacion historica), podriamos despertar el interés de los jovenes en esta
disciplina. Y si esto se pudiera llevar a cabo, estariamos ensefiando al estudiante
contenidos, y habilidades de investigacion. Sobre todo estariamos logrando que los
alumnos se interesen por la materia; que vayan construyendo su propio

conocimiento y con esto sus habilidades de investigacion.
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2.1.-LA ADOLESCENCIA COMO PERIODO DE DESEQUILIBRIO Y CONFLICTO

En este apartado nos concentraremos en matizar las caracteristicas del desarrollo,
fisico, social y de identidad (el yo) del adolescente, puesto que en este periodo de
vida, el individuo se encuentra alcanzado la maduracion fisica, social, de identidad,
y cognoscitiva. Para empezar con el desarrollo de este apartado comenzaremos por

definir qué se entiende por adolescencia:

La palabra adolescencia proviene de la palabra adolecere que significa: “caer
enfermo o padecer alguna enfermedad habitual. Fig. tratdndose de afectos,
pasiones, vicios o malas cualidades”.! Aqui cabe sefalar que “los adolescentes
viven bajo la influencia de una o mas de las siguientes cuatro esferas dominadas por
adultos: la familia, los pares, la escuela, y los medios de comunicacion de masas”?
Esto quiere decir, que es importante tratar de mantener en armonia estas cuatro
esferas, las cuales son las guias de los adolescentes hacia la insercién a la
sociedad. Estas esferas deben estar bien coordinadas, puesto que la falla de una de
ellas acarrearia un desajuste en este proceso de insercion, trayendo como
consecuencia la obstaculizacion y la mala transferencia de los conocimientos y los
valores de la sociedad presente. O peor aun, se podrian obtener conocimientos
pobres en contenido y anti-valores, que causarian una inestabilidad en la sociedad.
“Lo malo, es que adoptamos modelos totalmente carentes de valores, seguimos a
nuestros modelos sélo por moda, sin ninguna justificacion, por el simple gusto de

hacerlo.”

Por esta razén “los padres y, en general la familia y los adultos de la sociedad en la
que viven los adolescentes, son elementos esenciales para comprender a los
adolescentes de esa sociedad. ElI mundo adolescente es construido
fundamentalmente mas bien por los adultos que por los adolescentes mismos, por la

simple razén de que son los adultos los que casi exclusivamente detentan el poder

' Diccionario enciclopédico, Mediterraneo, Grupo Editorial Mediterraneo, Vol. 1, México 1984.

% Salazar Rojas, Diego. Adolescencia, Cultura y Salud. Investigacion y psicopedagogia. Escuela
Normal Superior Profesor Moisés Saenz Garza. México 1994. p.p. 6

® Revista inquietud Nueva, No. 90, Noviembre —Diciembre de 1999. México 1999. p.p 41
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social necesario para constituir mundo y los recursos econdmicos y politicos para

hacerlo asi.”

Podemos decir que los jovenes de todos los continentes comparten similitudes y
diferencias por igual. Aunque se distingan por su color de piel, su religion, sus
creencia politicas y su manera de actuar, coinciden en el sentimiento de
incomprension por parte de los adultos (lldmense padres de familia, maestros,
patrones, clérigos etc.) Ademas sufren el rechazo de jévenes de su misma edad,
pero de diferente estrato social y de pensamiento. Esto los hace sentirse fuera o
excluidos de la sociedad y es por ello que se reunen con otros jovenes que se
encuentran en situaciones similares y piensan de la misma forma creando asi
pandillas o agrupaciones que marcan su separacion de la sociedad tradicional. Asi
se originan bandas juveniles que se les considera inadaptados y se les muestra
rechazo debido a su apariencia fisica, la forma de vestir, hablar, pensar y actuar. Es
asi como han surgido los Rockeros, los Punk's, los Metaleros, etc. Cada uno de
ellos con su filosofia de vida “para disminuir el desconcierto, cuando se corta la
comunicacién con el adulto, se desarrolla una creciente y exagerada subcultura

adolescente con su jerga, modelos, autores e ideologia”.’

Los cambios que experimentan los adolescentes aunados o sumados con los
sentimientos de incomprension por parte de los adultos, en ciertas ocasiones hacen
que los jévenes comulguen con ciertos grupos que tienen formas de pensar que son
auto-destructivas. Podemos citar una entrevista que se le hace una persona que

pertenecié al grupo conocido como los Dark.

1.-“¢, Cual es la Filosofia que proclaman los jovenes dark?

R= Bueno, el tema principal es la muerte, pues el hombre es un hombre condenado
al fracaso. La muerte es la conclusion, el fin y por ello el hombre debe aprovechar
cada instante para ser feliz a su manera. El bien y el mal no existen, sélo existe lo

que tu eres.

*Salazar Rojas, Diego. Adolescencia, Cultura y Salud. Investigacién y psicopedagogia. Escuela
Normal Superior Profesor Moisés Saenz Garza. México 1994. p.p. 6

*Goodman, Paul. EI Universo discursivo en el Cual se Crece. Investigacién y psicopedagogia.
Escuela Normal Superior Profesor Moisés Saenz Garza. México 1994. p.p.17
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2.- ¢, Si no existe esperanza, por qué decidiste entrar a un grupo asi?

R=No lo sé, es una especie de atraccion, algo que te cautiva, pues todo es tan
misterioso, tan oculto. En ese momento yo pensé que era lo maximo, pues se
trataba de un grito de rebeldia, era como una forma de gritarle a los demas que yo
era mejor, que era superior. Que yo me atrevia a hacer cosas que ellos jamas se
atrevian. Me habia convertido en un punto de atraccion, todos me veian y en todos
provocaba una reaccion, buena o mala pero provocaba algo, nadie era indiferente a
mi presencia.

3.- ¢ Y el pertenecer a este grupo cubrio tus expectativas?

R=Pues al principio si, pues como ya te dije era como una forma de ser totalmente
diferente a los demas. Pero cuando comencé a ver a muchos de mis amigos, que de
verdad queria, sumergidos en una enorme depresion y constatar que no podia hacer
nada para ayudarlos, me senti realmente desesperado. Lo mas dificil y doloroso, fue
cuando en uno de esos alucines con mi mejor amigo, fui testigo de su suicidio y no
pude hacer nada, mis ideas no sirvieron para salvarle la vida y fue ahi donde

descubri que mis ideas no servian para nada.”

Es interesante, pero preocupante lo que esta persona nos refiere con respecto a la

r "

“filosofia” dark. Pues es una filosofia en donde el tema principal es la muerte, pues el
hombre es un hombre condenado al fracaso. La muerte es la conclusién, el fin y por
ello el hombre debe aprovechar cada instante para ser feliz a su manera. El bien y el

mal no existen, solo existe lo que tu eres.

Este tipo de filosofia lleva a los jovenes a una desdén y un desgano por la vida, que
a su vez los conduce a tomar una postura general de apatia con respecto a sus
responsabilidades, llamese escolares, laborales, familiares, etc. Ya que el fin del
hombre es el fracaso y la Unica solucién a este fracaso es, la muerte. Cabe también
sefalar otro punto importante con respecto a este concepto “filosoéfico” de los dark,
que es la que afirma que debido a que el hombre es un fracasado y la unica solucion
para su fracaso es la muerte, y que por ende debe aprovechar cada momento para

ser feliz, nos parece que es contradictoria, pues hace caer a los jovenes

% Revista inquietud Nueva, No. 89, Septiembre —Octubre de 1999. México 1999. p.p 43
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primeramente en una apatia general, pero los induce a llegar un exceso de
hedonismo, filosofia que “propone el placer como valor supremo y al cual se ha de
subordinar todos los demas. Esto es procurar el maximo de placer, con el minimo de

dolor.”

Como puede ser feliz una persona que no tiene ya el deseo de vivir.

Y finalmente lo mas importante y criticable de esta filosofia es la que dice que: El
bien y el mal no existe. Pues decir que el bien y el mal no existe, es afirmar que el
dia y la noche tampoco; con esta afirmacién tratan de ocultar o no ver las leyes, y las
normas que rigen a la sociedad en que viven y por ende todos los individuos que
viven en sociedad estan sujetos a ellas, incluso ellos. El otro concepto es: solo existe
lo que tu eres, cdmo pueden decir que solo existe lo que tu eres, si la mayoria de
estos jovenes no saben ni siquiera quiénes son y qué es lo que quieren lograr en la

vida.

Esta filosofia de los Dark tiene cierta similitud con la filosofia concebida por

13

Kierkegaard, pues él decia que “el hombre vive su propia existencia
insustituiblemente, sumergido en su propia soledad, sin posibilidad de contacto real
con las demas personas, ante el instante que escapa y la necesidad de elegir en

cada momento. Elegir algo es elegirse asi mismo”®

Como podemos observar los jovenes son muy susceptibles a adoptar este tipo de
“filosofias”, debido en primer lugar al periodo de transicion por el cual estan
pasando, por el sentimiento de incomprension de los adultos, porla exclusidon que

se sufre de ciertos grupos de su misma generacion.

“La verguenza, la timidez, el desconcierto (la incapacidad para expresar o revelar
nuestras necesidades y sentimientos a los otros) es universal entre los
adolescentes. Sin embargo, en nuestra sociedad es un punto especialmente
problematico. El desconcierto contiene o contendra hostilidad hacia aquellos que no
le hagan caso o que lo rebajen a uno y también desesperacion por la futilidad de

tratar de darse a entender. No existe un lenguaje comun y relevante para los hechos

" Gutiérrez Saenz, Radul. Historia de las Doctrinas Filoséficas. México 1999. p.p. 66
® Gutiérrez Saenz, Raul. Historia de las Doctrinas Filosdficas. México 1999. p.p. 159
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privados que hierven en uno: jes patético escuchar a los adolescentes que usan el
lenguaje de la television, de los consejeros matrimoniales, o del cine!
Inevitablemente, la hostilidad silenciosa se refleja como denigracion de si mismo. Un
adolescente deja de creer en el derecho de sus propios deseos y muy pronto duda
de su existencia. Ante él, sus exigencias de rebeldia no parecen tener bases,

carecen de madurez y son ridiculas.”

Si seguimos analizando la entrevista que se le hace a esta persona podemos
advertir que nos refiere en un cien porciento la sintomatologia que sufren los
adolescentes en este periodo pues esta persona nos dice que, primeramente se unio
a este movimiento dark debido a que se sentia atraido a este movimiento, pues era
cautivador, misterioso, y oculto. A su vez, el joven expresa que se trataba de un
grito de rebeldia, que era como una forma de gritarles a los demas que era mejor,
que era superior. Que podia atreverse a hacer cosas que ellos jamas se atreverian.
Informa que se habia convertido en un centro de atraccion, que todos lo veian y que
en todos provocaba una reaccion, buena o mala pero provocaba algo, nadie era

indiferente a su presencia.

Aqui las palabras clave son: atraido por lo misterioso y lo oculto, rebeldia, mostrar
superioridad, atreverse a hacer cosas que usualmente no haria, convertirse en el
centro de atraccién, provocar una reaccion (buena o mala), no pasar inadvertido.
Todas estas palabras reflejan las caracteristicas, sentimientos, temores, actitudes, y
deseos que el joven desea aflorar y trata de solventar, pues son propios de su

naturaleza. Es por ello que:

“‘La adolescencia puede definirse como el resultado de la interaccion de los
procesos de desarrollo biolégico, mental y social de las personas, y de las
tendencias socioeconémicas y las influencias culturales especificas. Todo este

conjunto genera los patrones de conducta de los adolescentes.”*°

’Goodman, Paul. Investigacion y psicopedagogia. Escuela Normal Superior Profesor Moisés Saenz
Garza. México 1994. p.p 16,17

"Salazar Rojas, Diego. Adolescencia, Cultura y Salud. Investigacién y psicopedagogia. Escuela
Normal Superior Profesor Moisés Saenz Garza. México 1994. p.p.4
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Es asi como “hoy en dia es comun encontrar por las calles jévenes alienados por su
entorno, que carecen de personalidad propia y que adoptan alguna de las tantas
modas impuesta por el artista del momento. Gana el premio aquél que tenga el
atuendo mas extravagante o el pensamiento mas estupido. Como diria el filésofo
Hildebrand: siempre habra personas que se dejen arrastrar por el torrente de ideas
que dominan en su época.”’’ En nuestro caso la ideologia del mundo postmoderno,
en donde todo se basa en una competencia encarnizada por obtener reconocimiento

y aceptacion y pertenecer asi al grupo de los ‘“triunfadores”.

El joven, quiéralo o no, esta inmerso en una dinamica social complicada. Esto es
debido a que a la vez que desea ser reconocido por la sociedad, adopta una
posicion en la cual se aleja y oculta de la misma. Las causas de esta situacion se
derivan de que en muchas de las veces los canales que utiliza para enfrentarse a
sus mayores no son los adecuados y tal vez también es debido a que el mundo de
los adultos le ha cerrado las puertas del dialogo, pues quién no ha escuchado frases
tales como: aun eres un nifio, tu ni opines pues todavia no tienes un criterio formado,
tus opiniones no estan fundamentadas, tu que vas a saber. Con todas estas frases
que utilizamos o utiliza el mundo adulto, coartamos el derecho de opinion de los
joévenes, pero lo mas critico es que también les coartamos su derecho de expresion
y el desarrollo de su identidad como individuo. Tal vez sea esta época, esta
sociedad, en la cual los sintomas de desequilibrio y el posterior ajuste que
presentan los jovenes de la actualidad se han dado con mayor intensidad y han
causado mas danos entre los mismos, debido a que este desajuste en muchas
ocasiones no puede ser superado, llevandolos en la mayoria de las ocasiones, a
quitarse la vida. Muy probablemente debido a que en la mayoria de los casos por la
indiferencia que muestra el mundo adulto con respecto a los problemas que
enfrentan los jovenes en su entorno, o posiblemente a que son minimizados por
estos ya que quiza la mayoria de los adultos no tienen tiempo para escuchar a sus
hijos, seguramente por el ritmo de vida que los padres tienen en la actualidad. Tales
situaciones nos pueden llevar a pensar que muchos padres de jovenes adolescentes
no saben ¢;qué es lo que sus hijos piensan?, ¢cuales son sus suefos Yy

aspiraciones?, qué es lo que estan haciendo?, jcon qué clase de amistades se

" Revista inquietud Nueva, No.116, Marzo —Abril de 2004. México 2004. p.p 59
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reunen?, ;como van académicamente en la escuela?, ;qué problemas tiene dentro
de ésta?. El posible desinterés que muestran los adultos por los suefios y
aspiraciones de los jovenes, y por lo que hacen en todas sus actividades
interpersonales puede ser un factor importante que ha ocasionado que los jévenes
de esta época se muestren poco comprometidos con el mundo que les ha tocado
vivir y lo mas preocupante, es que nuestros jévenes no desean asumir el rol que les
ha tocado jugar siempre a todas las generaciones juveniles, que es la de promotor
de las transformaciones sociales, pues su empuje ha sido minado en todos los
ambitos llamese, personales, sociales y hasta en lo que se refiere al deseo de la
superaciéon académica. Es asi que observando y analizando el actuar de las
generaciones que tenemos ante nosotros no hay mas que catalogarlos como la

generacion light o mas bien la generacion apatica, pues todo le da igual.
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2.2. DESARROLLO DEL PENSAMIENTO DEL ADOLESCENTE SEGUN PIAGET

De todas las dificultades por las que transita el adolescente nos acercaremos en
este estudio a su desarrollo cognitivo y académico, ya que si logramos explicar y
comprender su desarrollo cognitivo se podra ayudar a resolver algunos de los
problemas a los que se ven enfrentados los adolescentes en el salon de clases. Son
la escuela y los maestros los encargados de proporcionarles a los estudiantes, no
solo el conocimiento de las materias que imparten, sino también son los encargados
de transmitir los valores y las habilidades para que puedan desenvolverse con mayor

facilidad y efectividad en la sociedad.

Como se menciond anteriormente, la caracteristica que marca a la generacién actual
de estudiantes de preparatoria es la apatia, la cual se ve muy marcada en el
aprendizaje de conocimientos de todas las disciplinas. Muchas de las veces esta
apatia o falta de interés de los estudiantes por aprender, es debido a que no
comprenden para qué les sirven las materias de Matematicas, de Historia, de
Biologia, o de Quimica. Pues no les ven una aplicacién practica y no le encuentran
sentido en su mundo juvenil. Cuantas veces muchos maestros no se han topado
con jovencitos ‘rebeldes” que nos preguntan; bueno maestro ¢ para qué sirven las
matematicas o la historia?, y son muchas las veces que les explicamos que les
podran servir en el futuro y ahi esta la clave de esto, pues son pocos los jévenes que
piensan a futuro, pues ellos tan solo viven el presente, sin preocuparse por lo que
pasara con ellos dentro de diez o veinte afos. Esta apatia por querer aprender y
desarrollarse como persona, no es por falta de capacidad para aprender y asimilar
los conocimientos, valores y habilidades que la sociedad, la escuela y los maestros
tratan de transmitir a los jovenes, sino que intervienen otros factores, principalmente:
a) “La adolescencia es un periodo de cambios rapidos y notables, no tan solo de
maduracion fisica que incluye la capacidad de reproduccién, sino también
observamos que se va dando mas lentamente la maduracidén cognoscitiva, que es la
capacidad para pensar de manera légica, conceptual y futurista.

b).-El desarrollo psicosocial que es una mejor comprensién de uno mismo en

relacion con otros”.'?

12Monroy, Anameli. Las fases de la adolescencia: la sexualidad en la adolescencia. Escuela Normal
Superior Profesor Moisés Saenz Garza. México 1994. p.p.70
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Este desarrollo cognitivo por el que tiene que transitar el adolescente desde sus
primeros afos de vida hasta su madurez cognitiva lo explican Piaget, Vigotsky y
Ausubel, estos autores construyeron lo que se conoce como las teorias cognitivas
del aprendizaje las cuales “centran su estudio en una variedad de actividades
mentales y procesos cognitivos basicos, tales como la percepcién, el pensamiento,
la representacion del conocimiento y la memoria. Las teorias cognitivas intentan
explicar los procesos de pensamiento y las actividades mentales que mediatizan la

relacion entre el estimulo y la respuesta”.’®

Primeramente Piaget con una formacion como bidlogo, un dia se hace la pregunta
clave que seria la piedra angular de sus investigaciones: ;de qué manera el hombre
adquiere el conocimiento? Asi es como Piaget se convierte en “gestor de la llamada
teoria genética, la cual parte de principios constructivitas que plantea que el
conocimiento no se adquiere solamente por interiorizacion del entorno social, sino

que predomina la construccion realizada por parte del sujeto”.™

Asi, Piaget desarrolla lo que se conoce como los Estadios del Desarrollo Cognitivo

los cuales se clasifican de la siguiente manera:

1).-“Etapa sensorio motriz: Este periodo parte del nacimiento hasta el segundo afio
de vida, y se caracteriza por una serie de actividades que realizan los infantes como
la coordinacion de sus movimientos fisicos y a su vez también empieza a construirse
un sentido pre-representacional de las cosas y principia la formacién de un sistema

pre-verbal que se caracteriza por los balbuceos.

A través de una busqueda activa de estimulacion, el bebé combina reflejos primitivos
dentro de patrones representativos de accién. Al nacer, el mundo del nifio se reduce
a sus acciones. Al terminar el afo ha cambiado su concepciéon del mundo y
reconoce la presencia de los objetos cuando éstos se encuentran fuera de su propia
percepcion. Otros signos de inteligencia incluyen la iniciacion de la conducta dirigida

a un objeto y la inversibn de nuevas conclusiones. El nifio es capaz de

'3 Violeta Arancibia C. La psicologia de la Educacién. Chile 1993. P.p.75
' Violeta Arancibia C. La psicologia de la Educacion. Chile 1993. p.p.76
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representaciones internas (lo que usualmente consideramos como pensamiento),
pero en la ultima parte de este periodo se refleja una especie de logica de las
acciones. Como el nifio no ha desarrollado el lenguaje este brote de inteligencia es

preverbal.”"®

2).-“Etapa preoperatorio: (periodo preoperatorio Logico):En este periodo se
encuentran los infantes de dos a siete afos. En el nifio empieza a desarrollase la
habilidad para representar la accion mediante el pensamiento y el lenguaje pre-
l6gico. En la transicidn a este periodo descubre que algunas cosas pueden tomar el
lugar de otras. El pensamiento infantil ya no esta sujeto a acciones externas y se
interioriza. Las representaciones internas proporcionan el vehiculo de mas movilidad
para su creciente inteligencia. Las formas de representacion internas que emergen
simultdneamente al principio de este periodo son: la imitacién, el juego simbdlico, la
imagen mental, y un rapido desarrollo del lenguaje hablado. Ente las limitaciones

propias de este periodo se tiene:

A).Incapacidad de invertir mentalmente una accién para regresar un objeto a su

estado original(reversibilidad)

B).Incapacidad de retener mentalmente cambios en dos dimensiones al mismo
tiempo (contraccion)

C).Incapacidad para tomar en cuenta otros puntos de vista (egocentrismo)”'®

3).-“Etapa se de operaciones concretas: Esta etapa también es conocida como el
periodo del pensamiento légico concreto. Este periodo abarca desde los siete hasta
los once anos y se caracteriza porque se da en los nifios un pensamiento Iégico,

pero limitado a la realidad fisica”."” En esta etapa el nifio es capaz de mostrar el

Labinowis. Periodos y niveles propuestos por Piaget, para el pensamiento infantil. México 1980 p.p.
60,85

"“Labinowis. Periodos y niveles propuestos por Piaget, para el pensamiento infantil. México 1980.p.p.
60,85

"Labinowis. Periodos y niveles propuestos por Piaget, para el pensamiento infantil. México 1980. p.p.
60,85
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pensamiento logico ante los objetos fisicos. Una facultad recién adquirida de
reversibilidad le permite invertir mentalmente una accién que antes so6lo habia
llevado a cabo fisicamente. El nifio también es capaz de retener mentalmente dos o
mas variables cuando estudia los objetos y reconcilia datos aparentemente
contradictorios. Se vuelve mas sociocéntrico; cada vez mas conciente de la opinion
de otros. Estas nuevas capacidades mentales se demuestran por un rapido
incremento en su habilidad para conservar ciertas propiedades de los objetos
(numero, cantidad) a través de los cambios de otras propiedades y para realizar una
clasificacion y ordenamiento de los objetos. Las operaciones matematicas también
surgen en este periodo. El nifio se convierte en un ser cada vez mas capaz de
pensar en objetos fisicamente ausentes que se apoyan en imagenes vividas de
experiencias pasadas. Sin embargo, el pensamiento infantil esta limitado a cosas

concretas en lugar de ideas.

4).-“Etapa de las operaciones formales, (es en esta etapa en cual se centra el
presente trabajo) Esta etapa también es conocida como el periodo de pensamiento
l6gico abstracto ilimitado en que el joven ya desarrolla hipdtesis, y proposiciones.
Este periodo incluye a jovenes de once a quince anos. Este periodo se caracteriza
por la habilidad para pensar mas alla de la realidad concreta. La realidad es ahora
s6lo un subconjunto de las posibilidades para pensar. En la anterior etapa
(operaciones concretas) el nifio desarrollo un numero de relaciones en la interaccion
con materiales concretos; ahora puede realizar relacion de relaciones y otras ideas
abstractas. El joven de pensamiento formal tiene la capacidad de manejar, a nivel
l6gico, enunciados verbales y proposiciones en vez de objetos concretos
unicamente. Es capaz de entender plenamente y apreciar las abstracciones
simbdlicas del algebra y la critica literaria, asi como el uso de metaforas en la
literatura. A menudo se va involucrando en discusiones espontaneas sobre filosofia,
religion y moral en la que son abordados conceptos abstractos tales como justicia,

libertad, politica, economia, historia etc.”"®

'8 Labinowis. Periodos y niveles propuestos por Piaget, para el pensamiento infantil. México 1980. p.p.
60,85
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Ahora el adolescente no se limita a lo inmediato, al medio ambiente comprobable,
sino que ya su mente empieza a realizar abstracciones mas complejas con respecto
a lo que le rodea y acerca de la dinamica social, cultural, y politica en la cual esta

inmerso.

Esta etapa esta basada en operaciones formales, el joven facilmente clasifica y
vuelve a clasificar grandes grupos de objetos de distintas maneras aceptando que
cada uno es posible al mismo tiempo. Sus disefios de clasificacion comprenden
diversos criterios. A esta altura la mente formal podria elaborar una clasificacion de

los sistemas de clasificacion si se le pidiera.

La mente basada en operaciones formales puede llegar a conclusiones validas. El
joven puede ignorar el contenido y concentrarse en la forma de las relaciones. La
habilidad para pensar en términos abstractos nos muestra la Iégica proposicional vy

el pensamiento hipotético-deductivo que ha desarrollado el adolescente.

Los adolescentes de mente formal son capaces de utilizar modelos abstractos para
poder explicar tanto la conducta fisica de los cuerpos y explicar modelos
moleculares y atomicos. El adolescente de razonamiento operativo formal ademas

puede proponer un experimento hipotético y probarlo mentalmente o fisicamente.

En esta etapa de desarrollo intelectual el adolescente ya es capaz de interpretar los
simbolos en mapas, algunos de éstos simbolos representan conceptos en vez de
rasgos visibles de una region. En el uso de hipotesis, el adolescente puede adoptar
el punto de vista de su contraparte y tomar en cuenta las consecuencias a que

conduce su argumento.

Sin embargo, la capacidad plena del pensamiento operacional formal se retrasa por

dos razones en la adolescencia:
a).-Estar conciente de los cambios fisicos en su propia persona.

b).-Estar enamorado de posibilidades ideales y por ello resistirse a aceptar la
realidad.
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“Por otro lado, el adolescente que ya ha desarrollado por completo las operaciones
formales tiene el equipo cognitivo estructural para pensar ‘“también como” los
adultos. Tanto los adultos como los adolescentes que conocen las operaciones
formales usan los mismos procesos légicos para razonar’. ' De esta forma la
asimilacion y el ajuste, impulsados por el desequilibrio, siguen provocando cambios

en los esquemas a lo largo de la vida.

El contenido y la funcién del pensamiento tienen la libertad de combinar y mejorar
después de esta etapa, lo que en parte explica alguna de las diferencias clasicas

entre el pensamiento del adolescente y el adulto.

Puesto que el joven que ha desarrollado por completo las operaciones formales
puede abordar todo tipo de problemas, puede razonar eficazmente acerca del
presente, el pasado y el futuro, lo hipotético y problemas de proposicion verbal. En
esta etapa, el joven adquiere la capacidad de introspeccion y puede reflexionar
acerca de sus propios pensamientos y sentimientos como si fueran objetos. “Aqui
es donde efectua operaciones formales y posee la capacidad de usar teorias e
hipotesis para resolver problemas; puede conjuntar varias operaciones intelectuales
para abordar simultaneamente un problema”.?’> Ademas las operaciones formales se
caracterizan por el razonamiento cientifico y la elaboracién de hipétesis(y pruebas)
y reflejan una comprension de la causalidad altamente desarrollada. El joven en la
etapa operativa concreta, no efectua un razonamiento tan amplio, fuerte y profundo

como el joven que efectua operaciones formales.

“El pensamiento y el razonamiento cognoscitivos formales surgen de las
operaciones concretas del mismo modo que cada nivel de pensamiento incorpora y
modifica el pensamiento anterior. Por sus propiedades estructurales, el pensamiento
formal es: 1).-hipotético-deductivo, 2).-cientifico-inductivo y 3).-reflexivo-abstracto.
Ademas, este tipo de pensamiento opera sobre los contenidos llamados por Piaget

propdsitos o combinatorios y sobre esquemas operativos formales”. 21

' Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 125
*» Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p.126

> Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 127
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Asi tenemos que el razonamiento hipotético va mas alla de los confines de las
experiencias cotidianas, hacia las cosas de que no tenemos experiencia. Es el
razonamiento que trasciende a la percepcion y la memoria y que aborda cosas que

no hemos conocido directamente, cosas hipotéticas.

El razonamiento deductivo es aquel que va de las premisas a las conclusiones o de
lo general a lo particular. Las inferencias o conclusiones basadas en el razonamiento

deductivo sodlo son verdaderas si las premisas de que se derivan son verdaderas.

“El razonamiento hipotético-deductivo es aquel que comprende la deduccion de
conclusiones a partir de premisas que son hipodtesis, y no de los hechos
comprobados por el sujeto. De este modo, lo posible (lo hipotético) se convierte en el

terreno en el que puede usarse con efectividad el razonamiento. %2

Asi mismo otra caracteristica del pensamiento hipotético-deductivo durante las
operaciones formales es la habilidad de razonar acerca de hipotesis que se cree no
son verdaderas (premisas falsas) y aun asi llegar a conclusiones logicas que se

infieren de las hipotesis.

“Inhelder y Piaget concluyen que, ante los problemas, los nifios que ya efectuan
operaciones formales pueden razonar casi igual que los hombres de ciencia:
establecen hipétesis, experimentan, controlan variables, registran los efectos y, a
partir de los resultados obtenidos, establecen las conclusiones de manera

sistematica”. %

Quienes efectuan un razonamiento formal lo llevan a cabo de manera coordinada y
pueden determinar el efecto de una, todas o varias combinaciones de un conjunto de
variables. Piaget se refiere a esto como razonamiento combinatorio. ElI razonamiento
formal va mas alla de la observacion; la relaciéon entre variables debe construirse por
medio del razonamiento y verificarse en la experiencia sistematica. “Segun Inhelder

y Piaget, los jévenes en el nivel de las operaciones formales son capaces de aislar

“Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 127
“Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 128
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todas las variables presentes modificando un solo factor, mientras conservan sin
alterar los demas elementos. Asi mismo, es capaz de aplicar el razonamiento

combinatorio y excluir las variables que no producen efectos”. 2

Por otro lado, la abstraccion reflexiva es uno de los mecanismos mediante los cuales
se lleva a efecto la construccién cognitiva. Esta al igual que en la construccion del
conocimiento l6gico-matematico, siempre trasciende lo observable, lo que provoca
una reorganizacion mental, e incluye siempre una abstraccién de un nivel inferior a
uno mayor. En la construccion de todo conocimiento logico-matematico, el
mecanismo mas importante es la abstraccion reflexiva, que es el pensamiento o la
reflexion internas sustentados en los conocimientos disponibles. En el nivel operativo
formal, la reflexién interna puede generar un nuevo conocimiento, una nueva
construccion. En la etapa operativa, los nifios no tienen la capacidad de construir

nuevos conocimientos a partir de la mera reflexién interna.

Aqui centramos nuestra atencion “en las analogias ya que exigen la construccion y
la comparacion de las relaciones entre los componentes de que consta la analogia.
Segun Piaget, estas relaciones solo pueden establecerse por medio de la

abstraccion reflexiva,”?®

capacidad que se requiere para aprender Historia.

En la etapa de las operaciones formales, los jovenes adquieren la capacidad de
aplicar las reglas analdgicas y articular la forma de la analogia. “El razonamiento
analdgico es un ejemplo de razonamiento construido de manera casi independiente
al contenido. La principal caracteristica de la analogia es la comparacion de
relaciones entre los pares. Es evidente que esto trasciende lo observable”.?® Y
permite al joven identificar los contenidos del pensamiento formal con operaciones
prepositivas y esquemas operativos formales, los procedimientos combinatorios nos
ayudan a entender como los adolescentes efectuan las operaciones formales

llegando a conclusiones verdaderas.

**Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 132
* Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 133

**Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 135
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“‘Piaget considera que las caracteristicas singulares del pensamiento y la
personalidad del adolescente son consecuencia normal del desarrollo, esto es,
mediante el desarrollo anterior del adolescente es posible explicar gran parte de su
pensamiento y de su conducta, al respecto, la evolucion de las estructuras
cognoscitivas antes y después de la adolescencia ayudan a explicar las
caracteristicas conductuales de este periodo. El adolescente tipico cuenta con el
aparato mental necesario para resolver problemas I6gicamente, como lo hacen los
adultos ¢ por qué, entonces, los adolescentes piensan de manera diferente a los

adultos?” %’

“Los adolescente con frecuencia atraviesan por crisis idealistas. Poseen la fuerza del
razonamiento formal, pero no pueden distinguir entre esa nueva fuerza potencial y
su aplicacion a los problemas reales. Tal pareceria que estan condenados a ser
siempre los criticos idealistas de la sociedad. Pero asi como paulatinamente
disminuye el egocentrismo de otros periodos, también disminuye el de Ia
adolescencia. Cuando el adolescente aprende a aplicar eficazmente la l6gica a la
realidad de la vida y a reconocer que no todos los acontecimientos humanos vy

mundanos se pueden juzgar de manera estricta con apego al criterio de la légica”.?®

El adolescente se convierte en adulto cuando se compromete con el trabajo
verdadero, y es entonces cuando el reformador idealista se transforma en una

persona practica.

Una vez que el adolescente encuentra al mundo tal como es, no meramente como
piensa que debe o podria ser, puede hacer adaptaciones que le permitan cambiar su
percepcion logica-egocéntrica por una perspectiva logica realista. Cuando el
egocentrismo se adapta a la realidad, evoluciona la capacidad para una forma de
idealismo no egocéntrico que permite apreciar las complejidades Iégicas y no Iégicas

de los problemas.

*"Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 148
*¥ Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 150
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“Entonces vemos como va introduciéndose el adolescente en la sociedad de los
adultos, lo cual hace mediante proyectos, planes de vida, sistemas teoricos e ideales
politicos o reformas sociales. En sintesis, se introduce por medio del pensamiento v,
agregariamos, por medio de la imaginacion—ya que este pensamiento hipotético-

deductivo ocasionalmente se aparta de la realidad”.?®

La verdadera adaptacion a la sociedad se da de manera automatica cuando el
adolescente reformador trata de llevar a la practica sus ideas. Asi como la
experiencia concilia al pensamiento formal con la realidad de las cosas, asi el trabajo
efectivo y constante, desempefiado en situaciones concretas y bien definidas, cura

todos los suenos.

Asi, cuando el adolescente trata de poner en practica sus teorias, suefos e hipotesis
en el mundo real, éste provoca el desequilibrio y luego el ajuste de las hipotesis. La
lucha por convertirse en un verdadero miembro de la sociedad es parte de la

motivacion que estimula el desarrollo posterior.

Una vez que el adolescente adopta un papel de adulto en el mundo y distingue los
numerosos puntos de vista posibles, alcanza la objetividad del pensamiento en las

cuestiones conflictivas y disminuye su egocentrismo.

“Solo cuando se inicia el desarrollo de las operaciones formales, el razonamiento se
libera del contenido o se libera de lo concreto. El razonamiento formal puede

aplicarse tanto a lo posible como a lo real”.*°

Hasta aqui hemos visto como Piget ha planteado el desarrollo cognitivo por el que
va transitando el ser humando desde que nace hasta que llega a la edad de quince
afios de vida. Sin embargo como dice Piaget, este desarrollo cognitivo no se queda
estancado, sino mas bien se va desarrollando y perfeccionando mas y mas
conforme el individuo se va desarrollando y desenvolviendo en su entorno, llamese

este laboral, académico, familiar, social etc.

®Wadsworth, Barry J. Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 153
**Wadsworth, Barry J Teoria de Piaget del Desarrollo Cognitivo y Afectivo. México 1991. p.p. 153
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2.3.EL CONSTRUCTIVISMO

El presente trabajo tratara de ajustarse lo mas posible a la linea concepcion del
aprendizaje constructivista, ya que éste es un enfoque que sostiene que el individuo
tanto en los aspectos cognoscitivos y sociales del comportamiento, como en los
afectivos, no es un mero producto del ambiente ni un simple resultado de sus
disposiciones internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a dia
como resultado de la interaccion entre esos dos factores. El conocimiento no es una
copia de la realidad, sino una construccion del ser humano, que se realiza con los

esquemas que ya posee, con lo que ya construyo en su relacion con el medio.

Como se podra observar el constructivismo se enriquece con las teorias de Piaget,
Ausubel y Vigotski, y constituyen el basamento esencial del conocimiento. Como
vemos Piaget, concibe el desarrollo del conocimiento como la construccion de una
serie ordenada de estructuras intelectuales que regulan los intercambios del sujeto

con el medio.

Ausubel, se interesa especialmente en el aprendizaje de conceptos cientificos a
partir de conceptos previos tomados de la vida cotidiana. Su preocupacion esta
centrada en el aprendizaje producido en un contexto educativo y, Vigotsky dice que
el medio social es fundamental. No se aprende solo y el aprendizaje siempre

precede al desarrollo.

El Constuctivismo consta de una linea de investigacion denominada aprendizaje
significativo, en donde el Constructivismo es una corriente de la Psicologia
educativa, cuyos conceptos y principios soportan la implementacién de estrategias

de introduccion para la incentivacion del aprendizaje significativo.

El Aprendizaje significativo surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de la
estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos
conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente. Este
puede ser por descubrimiento o receptivo. Pero ademas construye su propio

conocimiento porque quiere y esta interesado en ello, es aqui en donde quiza esté
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su punto débil pues este interés deberia mostrarse en la practica, es decir, ya
estando en el salon de clases frente a el grupo, pero desgraciadamente vemos que
no es asi, pues los alumnos se muestran, en la mayoria de las ocasiones, apaticos
con respecto del estudio del conocimiento historico, y es aqui en donde se debe de
introducir la técnica ludica para en primer lugar enganchar al alumno, después
desarrollar el interés del alumno y finalmente que sirva como apoyo a los objetivos

propuestos por el constructivismo.

El aprendizaje significativo a veces se construye al relacionar los conceptos nuevos
con los conceptos que ya se poseen y otras veces al relacionar los conceptos
nuevos con la experiencia que ya se tiene, ademas éste se da cuando las tareas

estan relacionadas de manera congruente y el sujeto decide aprenderlas.

En el proceso cognitivo el sujeto que aprende es un procesador de informacién y en
el costructivismo es un sujeto activo y al juntar estas dos caracteristicas, se obtiene
un sujeto activo procesador de informacion. El objeto del conocimiento del
cognitivismo es el aprendizaje significativo de la realidad y en el costructivismo es
la construccion de esta realidad, que al unir estas dos caracteristicas el objeto de
conocimiento que es el aprendizaje significativo de la realidad se va construyendo
por el individuo. En su relacién sujeto-objeto, en el cognotivismo es activa y en el
Constructivismo, es de interaccion y al momento de unirlas se convierte en una
relacion sujeto-objeto, activa-interactiva. Y por ultimo el medio social que se maneja
en el cognotivismo es de construccion y en el Constructivismo es de adaptacion que

al unirlas el medio social se construye y se adapta.

Particularmente comparto las concepciones tedricas del constructivismo, puesto que
también creo que es el alumno quien debe construir su propio conocimiento, ya
que esto le dar posibilidad de que vaya construyendo, desarrollando y asimilando un

sin fin de herramientas que le ayudaran a desenvolverse en el mundo.

Por consiguiente los postulados del Constructivismo nos refieren que:

1.”El alumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje. Es él

quien construye el conocimiento y nadie puede sustituirle en esa tarea. La
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importancia prestada a la actividad del alumno no debe interpretarse en el sentido de
un acto de descubrimiento o de invencion sino en el sentido de que es él quien
aprende vy, si él no lo hace, nadie, ni siquiera el facilitador, puede hacerlo en su
lugar. La ensefianza esta totalmente mediatizada por la actividad mental constructiva
del alumno. El alumno no es solo activo cuando manipula, explora, descubre o

inventa, sino también cuando lee o escucha las explicaciones del facilitador.

2.- La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que ya
poseen un grado considerable de elaboracion, es decir, que es el resultado de un

cierto proceso de construccion a nivel social.

Los alumnos construyen o reconstruyen objetos de conocimiento que de hecho
estan construidos. Los alumnos construyen el sistema de la lengua escrita, pero este
sistema ya esta elaborado; los alumnos construyen las operaciones aritméticas
elementales, pero estas operaciones ya estan definidas; los alumnos construyen el
concepto de tiempo historico, pero este concepto forma parte del bagaje cultural
existente; los alumnos construyen las normas de relacion social, pero estas normas

son las que regulan frecuentemente las relaciones entre las personas.

3. El hecho de que la actividad constructiva del alumno se aplique a unos contenidos
de aprendizaje preexistentes condiciona el papel que esta llamado a desempefiar el
facilitador. Su funcién no puede limitarse Unicamente a crear las condiciones 6ptimas
para que el alumno despliegue una actividad mental constructiva rica y diversa; el
profesor ha de intentar, ademas, orientar esta actividad con el fin de que la
construccion del alumno se acerque de forma progresiva a lo que significan y

representan los contenidos como saberes culturales.” *'

Es por ello que en el siguiente apartado nos enfocaremos a la problematica a la que
se ven enfrentados los jovenes en el aprendizaje de la historia, para que desde esta
Optica se pueda realizar un buen planteamiento de la propuesta que se ha de

trabajar en base a los postulados constructivistas.

’! Diaz-Barriga Arceo, Frida, y Hernandez Rojas, Gerardo. Estrategias Docentes Para un Aprendizaje
Significativo, una interpretacion Constructivista. México 2004. p.p. 30, 32
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2.4 PROBLEMAS SOBRE EL APRENDIZAJE DE LA HISTORIA EN LOS
JOVENES

Como ya se dijo anteriormente cuando el individuo llega a la fase de las
operaciones formales segun Piaget, se piensa que ya supero las fases anteriores y
ha llegado a una etapa en la que es capaz de desarrollar hipotesis y proposiciones,
en donde su pensamiento va mas alla de la realidad concreta y su nivel de
abstraccion esta desarrollado. Pero quiza estas etapas se van superando
lentamente o mas bien dicho, esta en continuo proceso de superacién pues se ha
podido observar que la mayoria de los adolescentes y adultos a menudo regresan al
pensamiento de operaciones concretas y aun al pensamiento pre-operacional

cuando son expuestos a nuevas areas del conocimiento.

Podemos decir que todas las personas tienen diferentes grados de desarrollo
cognoscitivo, y ademas también diferentes grados de asimilacion, acomodaciéon y
equilibrio. Esto quiere decir, que cada individuo dependiendo de su grado y
capacidad de desarrollo cognoscitivo, puede adelantar o retrasar la superacioén de
estas fases, por ejemplo, cuando los individuos, en este caso los adolescentes
estudiantes de preparatoria, se enfrentan a conocimientos “nuevos” o desconocidos
para ellos, tienden a retornar a la fase de operaciones concretas y hasta la fase de
operaciones pre-operacionales. Ya que al presentarsele un problema o realizar un
procedimiento o tratar de asimilar un conocimiento nuevo que es menester solventar
o asimilar, se auto-inhiben tratando de solucionar lo que se le ha presentado y es
por ello que tienden retroceder a lo basico, pero posteriormente ya asimilando la
situacion pueden retomar de sus experiencias pasadas para solventar la situacion
dada.

Podriamos decir que el problema central es que los jévenes, de nivel medio superior
pasan por un proceso de regresion a fases anteriores y muchas de las veces este
regreso se prolonga demasiado; puesto que aun no han desarrollado totalmente la

etapa de las operaciones formales.
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Esto se complica aun mas cuando, se empieza a introducir al estudiante en el
conocimiento de la historia, ya que se le dificulta sobre manera el estudio de ésta,
pues el estudiante tiene una falta total o casi total de comprension de lo qué es la

historia, para qué sirve y por si fuera poco, de lo que representa para su vida futura.

Puesto que el estudio de la historia “debe” basarse en la capacidad de dominio de
nociones de tiempo convencional, pasando al dominio de las situaciones espacial de
objetos, localidades posteriormente al analisis y caracterizaciones sobre épocas
histéricas y al anadlisis de pasajes y realidades sociales de diferentes épocas y
tiempos. Es importante disefiar un plan de trabajo en que se le clarifique al alumno
que la ensefianza de la historia es de tipo formativa, puesto que no sélo le debe
brindar una acumulacién de informacién, sino que también ha de desarrollar en ellos

las capacidades de empatia y de sensibilidad que implican los problemas sociales.

Los objetivos especificos de la ensefianza de la Historia son:

1).- hacer comprender de la forma mas sencilla posible los hechos del pasado y
situarlos en un contexto, 2).- hacer ver al alumno ademas, que hay diferentes puntos
de vista histdricos, 3).-que hay diferentes interpretaciones de los hechos historicos,
dependiendo de la corriente filosofica, y la formacion del historiador 4).-que el
analisis del pasado es explicado de diferentes formas. De esta manera ayudamos al
estudiante a saber distinguir las diferentes corrientes filosoficas que poseen los
diferentes escritos historicos y asi darle la oportunidad de elegir de estas
alternativas la que mas le parezca adecuada y desarrolle sus apreciaciones en base

a la cual escogio.

Ademas, es oportuno instruir a los alumnos en los diferentes métodos o
metodologias que existen para obtener la informacién historica, ya que esto les
permitira ver que hay diversas formas para obtener y evaluar las informaciones
sobre el pasado. Asi los alumnos deberan de ser capaces de extraer informacion a
partir de una fuente historica, ya sea de caracter primaria, secundaria o terciaria
para posteriormente analizarla, evaluarla y finalmente trasmitir de forma organizada
la informacion histérica que se haya obtenido de forma sencilla y comprensible para

cualquier persona que lea o escuche el informe presentado.
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Para poder facilitar la explicacion y la transmisién del conocimiento que se
desprende en base de la investigacidon historica se pueden utilizan herramientas
tales como: mapas, informes, dibujos, diagramas, fotos, pinturas, el cafién, proyector

de acetatos etc.

Otro aspecto importante es que el estudiante comprenda los hechos que ocurrieron
en el pasado y que pueda y sepa situarlos en su contexto, ya que debe de ser capaz
de reconocer situaciones temporales cotidianas que van desde las antecedentes de
un suceso historico o la etapa posterior del mismo suceso. Al igual debe identificar o

reconocer las consecuencias inmediatas del hecho y sus repercusiones en el futuro.

De tal forma que es imperioso tratar de cambiar el esquema de pensamiento del
estudiante sobre la historia. El debe de dejar de ver a ésta como una ciencia inmévil,
sin cambio, que permanece estatica al transcurso del tiempo. El alumno debe
comprender que el nucleo esencial de la historia es el cambio, la evolucién. Como
decia “Heraclito el filosofo del devenir, y de la tensién de los contrarios dentro de la
unidad todo cambia, no hay nada en reposo, nadie se mete dos veces en el mismo
rio”.3 Esto quiere decir que todo esta en continuo movimiento, cambio y evolucién. Y

la Historia no queda fuera de este proceso de cambio y evolucion

Por lo tanto, como podemos observar, la historia siempre se esta escribiendo,
siempre va evolucionando y siempre esta presente en los aconteceres humanos,

pues son los propios seres humanos los que construyen su historia.

Aqui resulta importante no perder de vista la finalidad de la ensefianza de la Historia
en la educaciéon media superior tomando en cuenta que los principales objetivos son:
1).facilitarles la comprension del presente, pues no hay nada en el presente que no
pueda ser comprendido mejor a través del pasado, es decir, si nos colocamos en el
lugar del estudiante de preparatoria y vemos por un momento con sus 0jos
podriamos observar que la mayor parte de ellos tienen un desconocimiento total del
por qué de los problemas sociales por ejemplo la inflacién, las crisis econémicas, las

guerras, los conflictos etc., que viven dia tras dia, no s6lo en nuestro pais sino en

%2 Gutiérrez Saenz, Raul. Historia de las Doctrinas Filosoficas. México 1999. p.p.31
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todo el mundo, pues desconocen que todos estos conflictos sociales tienen un
precedente historico, pues son consecuencia de las decisiones y acciones, que se
dieron en el pasado y que en la actualidad se presentan con todas sus
repercusiones. De aqui se desprende lo importante que es hacer que los
estudiantes comprendan, que las acciones que se realizan en el pasado, han

influido e influyen en el presente.

2).-Otro objetivo de la ensefianza de la historia es preparar al joven para la vida
adulta. Esto se lograria cuando se consiga que los estudiantes sean concientes de
que todo tiene un origen. Y por medio de la ensefianza de la historia, se les puede
ofrecer un marco de referencia por el cual el estudiante puede entender los
problemas sociales pasados y actuales y evaluar los acontecimientos diarios, asi
como también interpretar la informacion historica que se le presente, para que
puedan aportar soluciones reales a estos conflictos basados en la reflexion de los

conflictos historicos.

3).-Despertar el interés por el pasado, lo cual se obtendria a través del
establecimiento de una conexién de los acontecimientos del pasado, con el presente
en donde se resaltarian las repercusiones que tienen las decisiones y acciones
pasadas en la actualidad (teoria de la causalidad). Esto podria originar en el alumno
un interés por saber mas acerca del pasado para poder comprender y explicar el
presente en que vive. Puesto que la Historia no es sinbnimo de pasado, el pasado
es lo que ocurrio, la Historia es la que explica con coherencia a través de sus

investigaciones el pasado para poder comprender el presente en que vivimos.

4).-Contribuir al conocimiento y comprension de otros paises, con otra historia,
costumbres y creencias muy diferentes a la nuestra, es otro de los objetivos de la
ensefianza de la Historia , ya que ésta es un instrumento que ayuda a comprender
las razones histéricas, los procesos, las politicas sociales que han conformado la
forma de ser de los paises y de su gente. Esta comprension nos permite ser mas
tolerantes hacia otras personas con diferentes nacionalidades y culturas, pues

entenderiamos que existe toda una gama de creencias, religiones y formas de vida
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muy diferentes a la nuestra, que a su vez tienen un precedente historico y por ende

tienen derecho a existir y ser respetadas.

Una vez definidos los objetivos que consideramos relevantes para la ensefianza de

la Historia, veamos algunos métodos que nos permitiran alcanzar nuestros objetivos.

Introducir a los alumnos en el conocimiento y dominio de una metodologia como la
investigacion histérica ya que esta es realizada por los historiadores, esto permitiria
que el alumno desarrolle la capacidad de analisis, de inferencia y la capacidad de la
formulacion de hipotesis. El desarrollo de esta capacidad no soélo le ayudara para el

estudio de la Historia sino también para las otras ciencias.

Asi el estudiante enriquecera sus conocimientos de otras areas o disciplinas como:
la Filosofia, la Economia, la Politica, la Sociologia, la Antropologia etc ya que la
Historia es multidisciplinaria, es decir, se apoya en otras ciencias. Esto les permite
poder entender y explicar los aconteceres de su vida cotidiana y llevarlos a la
comprension de los fendmenos histéricos, que supone el dominio de modelos de
conocimiento abstracto y la utilizacion de analisis de variables y relaciones

dificilmente aislables.

Sin embargo, las principales dificultades a las que se enfrentan los estudiantes de
Historia son:

1).- Aislar las informaciones que forman parte de un todo social dinamico, 2).- la
imposibilidad de poder producir hechos concretos del pasado, por ejemplo no
podemos reproducir las batallas que sostuvo el ejercito liberal de Juarez, en contra
del ejército conservador con las mismas caracteristicas que se dieron en ese
momento, solo podemos realizar una representacidon de éstas con base en
testimonios de personas que vivieron en esa época y de las que participaron en
ellas, 3).- la poca probabilidad de un aprendizaje por descubrimiento, es mas
complicado en historia, pues se deben de manipular vestigios del pasado que dan
una informacion sesgada, alterada o hasta falseada de los hechos ocurridos 4).-
conocer los hechos soélo a través de fuentes como los restos arqueoldgicos,
documentos etc. 5).- investigaciones que se apoyen en un trabajo de analisis critico
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a través de diferentes técnicas que utiliza el historiador para poder sopesar las

fuentes historicas que son:

1a).-Técnica de andlisis critico: la paleografia que es el “arte de descifrarlas
escrituras y signos antiguos y la Filologia que es la “ciencia que estudia las obras
literarias y las lenguas desde el punto de vista de la erudicion, de la critica de los
textos y la gramatica. Ciencia de la vida intelectual, social o artistica de uno o varios
pueblos.”

b) analisis critico consiste en hacer la aclaracion a los estudiantes de que cada
historiador tiene diferente especialidad, es decir unos se han especializado en la
historia econdmica, otros en la historia politica, historia social, etc., y ademas tienen
diferente formacioén filosdfica, es decir unos son positivistas, otros son marxistas,
otros liberales, y otros constructivistas, etc. Es por ello que sus investigaciones y la
forma de presentar y ensefar la Historia difieren sobre medida, puesto que utilizan
terminologia diferente, conceptos diferentes, apreciaciones y puntos de vista

diferentes, aunque estén hablando de un mismo acontecimiento historico.

Tal vez sea una de las razones por las cuales se les dificulta los estudios, y la
comprension de la Historia, pues en ocasiones ya que pueden leer un trabajo
realizado por un historiador marxista, que utiliza conceptos tales como proletariado,
plusvalia, fuerza de trabajo, etc, y después leen un historiador positivista, utilizando
otro tipos de conceptos y metodologia, en donde lo mas importante para él (el
positivista) y la unica verdad son los hechos que se puedan comprobar por medio de
documentos, escritos u otros manuscritos; dejando a un lado los acontecimientos
histéricos que no son comprobables. En consecuencia tienden a confundirse
llegando a la frustracién, pues los conceptos son tan variados y diferentes que

tardan en aprenderlos y asimilarlos o simplemente no lo hacen.

Otras de las dificultades en la ensefianza de la historia es el manejo del tiempo
histdrico, el espacio y la causalidad que son tépicos importantes en el estudio de la
Historia. Los que trabajamos en la docencia, en especial en la ensefianza de la

historia, nos damos cuenta, que en la mayor parte de los casos los estudiantes no

% pequefio Larouse llustrado 1989. México 1989. p.p.756 y 468
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tienen una nocion especifica acerca de lo que son los periodos historicos, el tiempo
histérico, es decir la cronologia. La confusibn mas corriente de los alumnos es en
este sentido y se ve muy patente al preguntarles ya sea en la clase o en los
examenes, acerca de periodos, hechos y personajes historicos. Muchos de los
estudiantes confunden los personajes protagonistas de la independencia con los de
la Reforma o la Revolucion y realizan una mezcolanza de los periodos, hechos y
personajes, que ya no deberian de hacer, puesto que ya deberian de tenerlos bien
estructurados, pues ya estaban en un semestre avanzado y esos conocimientos ya
deberian de tenerlos bien cimentados. Al tratar de saber las causas de esta
situacion, pregunte a otros comparfieros maestros sobre como iniciaban su clase y
me di cuenta que la mayoria de ellos no realizaban, ni pedian, ni ensefiaba a sus
alumnos realizar lo que se conoce como la linea del tiempo instrumento por el cual
se estructuran paso a paso los periodos historicos que se van a estudiar y que es
guia fundamental para la comprension de los periodos histéricos de cada época, es
decir el alumno sabria que el siglo XVI abarca de 1500 a 1600, y asi sucesivamente
con las demas épocas historicas, en esta linea del tiempo. Ademas se puede
realizar una breve estructuracioén de los hechos y personajes caracteristicos de estos

periodos histdricos.

Otro de los problemas a los que se enfrentan los estudiantes es con respecto al
espacio, es decir, la geografia. Muchos estudiantes tienen un desconocimiento total
acerca de la localizacion de continentes, paises, estados y ciudades. El espacio,
también es un punto central en el estudio de la historia debido a que el alumno
podria situar correctamente los lugares de los que se estaria hablando, no sélo en lo
que se refiere a los territorios presentes sino pasados. Los alumnos podrian saber
que los poderosos imperios de la antigiedad, especificamente el Babildnico y el
Persa se asentaron en los territorios que en la actualidad ocupan los Estados de
Irak e Iran, en los cuales actualmente se esta desarrollando un conflicto bélico en los
cuales los principales actores de este conflicto son los paises: E. U. A., e Inglaterra,

en contra de Irak.

El manejo de la causalidad es otro obstaculos que se presenta en el estudio de la
Historia, es decir las relaciones e interconexiones de suceso y hechos histéricos que

son parte integral de la historia. Los alumnos no han desarrollado las herramientas

38



necesarias para ir conectando los diversos sucesos que le puedan ayudar a
entender dichos hechos histéricos que han trasformado la faz del mundo en que
vivimos. Por consiguiente para comprender un acontecimiento histérico, se necesita
recibir y buscar informacion histérica, pero los componentes de esta informacion no
son en si la finalidad que se busca, sino su inicio. Es necesaria una comprension
para emitir una explicacion sobre porqué ocurren las cosas de una determinada
forma en el pasado. Por consiguiente todas las acciones para la ensefianza de la
historia, no deberan estar encaminadas a hacer cosas por practicar una manualidad
o por tener distraido al alumno en actividades que no les dejan nada de provecho,
sino mas bien se trata de hacer cosas en un contexto general de acciones
estructuradas y coherentes en relacion con la materia que se enseia, en este caso
la Historia. Es por ello que debemos ensefiar a los estudiantes a formular hipétesis,
a aprender a clasificar las fuentes historicas, instruirlos en el aprendizaje de la
causalidad historica y sus conceptos siendo sus componentes los siguientes: el
principio de la ley general de causalidad, las reglas de inferencia y la elaboracion de
teorias explicativas y posteriormente analizarlas. También debemos ensefar a
nuestros alumnos a distinguir en que momento o periodo historico pertenecen las
fuentes que estamos trabajando y cuales fueron las circunstancias en que se
elaboraron, ademas tenemos que indicarles que es importante que investiguen
acerca de los autores de los libros, la época en que vivieron; esto con la finalidad de
saber mas acerca de quiénes son, que formacion académica tienen, cual es su
especialidad y cual es su corriente filoséfica. Esto es con la finalidad de poder

sopesar con mas fundamentos los datos que estamos trabajando.

Resumiendo sera fundamental ensefar a nuestros estudiantes principalmente, los
conceptos de historia, el manejo de tiempo y espacio historico; la causalidad
histérica, el manejo de las fuentes ya sean primarias, secundarias o terciarias, las
fuentes orales e iconograficas; el anadlisis de las fuentes materiales basadas en
objetos, el analisis de fuentes audiovisuales; el contraste entre diversos documentos
histdricos, la interrogacién en las fuentes sobre el pasado y el presente; el analisis
de la multicausalidad; el fomento a la identificacion con personajes del pasado; el
desarrollo de juegos de simulacion y de representaciéon dramatica; desarrollar la
construccion de instrumentos u objetos historicos. Autores como Henry

Pluckrose,(1996) en su libro titulado “Ensefianza y Aprendizaje de la Historia y José
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Fernandez Segura,(1989) con su libro titlado “del presente al pasado” se han
ocupado en trabajar estos conceptos con diferentes técnicas y actividades. Pero el
fin ultimo debera de ser la de impulsar al alumno a desarrollar la reflexion, la opinion,
el trabajo en equipo y el compromiso social sobre la resolucién de los problemas
que aquejan a la sociedad. Esta afirmacion podria parecer imposible, pero tal vez
no sea asi, puesto que si nuestros alumnos tuvieran una buena comprension de la
historia y lograsen desarrollar la reflexién, la opinién y el trabajo en equipo podrian
entender de mejor manera el mundo en que viven y con ello aportar soluciones
frescas y con otro punto de vista a problemas que cargamos desde tiempos

pretéritos y que aun hacen mella en nuestra actualidad.
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2.5 EL APRENDIZAJE DE LA HISTORIA

Para el desarrollo de este capitulo es fundamental hacernos dos preguntas claves,
que son: ;Coémo ha aprendido la Historia el Estudiante? Al contestar esta pregunta,
podemos afirmar que la mayor parte de las generaciones pasadas hemos aprendido
una historia de tipo bancaria, en donde el maestro tiene todo el conocimiento, y los
alumnos simplemente deben de estar atentos a la ensefanza de éste pues, el
alumno es visto tan sélo como un recipiente vacio al cual se le deben introducir el
conocimiento que tiene el maestro para que lo almacene en su memoria. “La palabra
clave era memorizar, la teoria del aprendizaje que subyacia era un asociacionismo
ingenuo, segun el cual nuestro saber consistia en un gran almacén de datos, ideas y
trozos de realidad que se apilaban unos junto a otros sin establecer especiales
relaciones con ellos, asi se creia que el aprendizaje tiene por funcidén reproducir
conocimientos, no elaborarlos, y por ello la Unica estrategia posible para aprender

algo era repetirlo hasta el hastio”*

Este tipo de ensefianza tiene mucha relacidon con los supuestos filoséficos de
Aristotélico y John Locke, éste ultimo creador de la filosofia empirista la cual se
basé en cierta medida en los planteamientos aristotélicos para fundamentar sus
postulados. Este abogado y filosofo inglés proponia el analisis de nuestras
facultades cognitivas, para ver hasta donde era el alcance de nuestros
conocimientos. “Locke se fijara, sobre todo, en el origen psicolégico de las ideas y
hara, por lo tanto una descripcidn genética, o analisis de lo que sucede, en el
momento de conocer. Para Locke, el valor de las ideas depende de su origen. Para
el las ideas nunca son innatas, pues todo conocimiento proviene de los sentidos. La
mente al nacer esta completamente vacia de conocimientos, queda, pues, la
experiencia (externa o interna) como la fuente exclusiva de nuestros conocimientos
y por eso concluye que soélo es valido aquel conocimiento que esté debidamente
apoyado en una experiencia sensible. Al igual que Aristételes afirma, que no hay
nada en la inteligencia que no haya pasado antes por los sentidos. La mente es
35

tamquam tabula rasa (como pizarra vacia), en el momento del nacimiento”.

pizarra vacia que con el transcurso del tiempo se va llenando de conocimientos

% Ignacio Pozo, Juan. Modelos de Aprendizaje-Ensefianza de la Historia. Espafia 1988.p.p.215
% Gutiérrez Saenz, Raul. Historia de las Doctrinas Filoséficas. México 1999. P.p.114,115,116.
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gracias, como dice Locke a las experiencias externas (que en este caso proporciona
el maestro) y a las internas (que posteriormente el alumno tiene cuando se da la

interaccién con el mundo que le rodea).

Este sistema de ensefianza se perpetud por afnos debido a que “estaban animados
por un indudable afan culturalista, en el que la cultura y el saber se median con
criterios uUnicamente cuantitativos. Cuanto mas cosas inutiles y deslabonadas

supiera uno, mas culto era”*

La ensefianza tradicional de la historia de tipo bancaria, en la mayoria de los casos,
mas que beneficiar a la ensefanza de la historia la ha perjudicado, puesto que ha
creado o producido individuos que no tienen ni idea de qué es la Historia, para qué
le sirve, ni cuadl es su dinamica. Ademas ha producido individuos que en la mayoria
de los casos no han desarrollado la capacidad reflexiva y de critica constructiva de
los procesos historicos, ni ha fomentado el desarrollo de habilidades de investigacion

en los estudiantes.

Asi en la “didactica tradicional, el profesor se encarga de transmitir una serie de
contenidos que pretende aprendan sus alumnos; estos a su vez captan las
ensefanzas elaboradas por el profesor y las reproducen de manera similar como la
entiende. La influencia de la historiografica positivista en el disefio de la historia
como asignatura y su formulacién en torno a grandes personajes y hazanas politico-
militares, asi como el culto a la verdad unica e inamovible, ha llevado a concebir la
historia como informacion del pasado que no tiene nada que ver con el presente, por
lo que el devenir de la sociedad se organiza en etapas cronolégicas o de manera
lineal. Este disefo curricular ha sido determinante para una didactica de la historia
gque no ensefia a pensar histéricamente, ya que sélo se memoriza informacion —
contenido y el pasado historico es trabajado como algo muerto y alejado de los

intereses del presente™’

También debemos de hacer notar que por mucho tiempo la ensefianza de la historia

en México y en otros paises se centro sobre manera en promocionar el nacionalismo

%6 Ignacio Pozo, Juan. Modelos de Aprendizaje-Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. P.p.216
%" Sotelo Salazar, Julia. Problemas de Ensefianza y Aprendizaje de la Historia. México 1999. P.p.60
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y la identidad nacional, (claro esta efectuada y dirigida por la clase dominante y con
la visidbn y lineamientos marcadas por éstas.) Es por ello que mas que fomentar el
analisis y la reflexion de los procesos historicos se tendié a la consolidacion de la
unidad nacional, la cohesidn social y la identidad de la nacion. Por esto se adoptd
una ensefianza mas memoristica que reflexiva, ya que era el método mas rapido y

“eficiente” para trasmitir estos conocimientos a los estudiantes.

Es bien sabido que en el caso de la educacion en México se da una reforma vy
ampliacion durante el periodo presidencial del Gral. Porfirio Diaz Mori, personaje
histérico de nuestro pais. En dicha reforma se actualizo la educaciéon en México al
implementar la corriente positivista en todas las actividades institucionales, no
siendo la excepcion la educacioén. El Positivismo se centra en “el conocimiento que
se refiere a lo real, a los hechos , a lo que se constata con la experiencia sensible

"38 Por tal motivo

externa. El positivismo rechaza lo no constatable, lo vago y dudoso
la corriente positivista ha puesto en tela de duda la posicion de la Historia como
ciencia, lo cual trajo como consecuencia falta de apoyo y desinterés a la ensefianza
de ésta, puesto que la Historia no se apega a los linimientos preestablecidos por el
Positivismo. Esto es debido a las caracteristicas diferentes que tiene la Historia (su
subjetividad, no poder reproducir los hechos histéricos, etc.) con respecto a los
postulados que sostiene el Positivismo en donde todos los hechos deben ser
comprobados por medio del método cientifico y la experimentacién y es aqui, en
este aspecto ultimo, en donde la Historia como ciencia no concuerda con el
positivismo puesto que la historia no puede traer un hecho del pasado al presente
para estudiarlo, todo lo que podemos hacer es reproducirlo con base en los escritos
dejados por las personas que participaron en ese hecho historico, y aun asi, esta
representacion no seria cien porciento fidedigna, pues aqui entraria la subjetividad
del historiador o maestro que realiza la reproduccion del hecho, pues partiria de una
representacion mental e interpretativa del hecho y por consiguiente seria subjetiva y
es esto otro punto en el que esta en desacuerdo la filosofia positivista ya que nada
debe de ser subjetivo, sino mas bien objetivo. Pero hay que aclarar que la ciencia
positivista, estd mas tendiente a analizar y reglamentar las ciencias exactas como lo

son la fisica, quimica, biologia. Trata con cosas que se pueden medir, pesar, lo cual

% Gutiérrez Saenz, Raul. Historia de las Doctrinas Filosoficas. México 1999. P.p.170
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no pueden hacer las Ciencias sociales, entre las que esta la Historia, pues ésta se
encarga de estudiar el quehacer del ser humano en el transcurso del tiempo y como
su material de estudio es el ser humano, su metodologia de estudio difiere en algo a
la metodologia de estudio positivista. Sin embargo estan intimamente relacionados

en ciertos aspectos metodolégicos de investigacion.

Posteriormente en los sexenios siguientes la educacion siguid con las mismas
caracteristicas, que regian la corriente positivista. La ensefianza de la historia no ha
cambiando mucho, en la actualidad, pues en la mayoria de las instituciones
educativas los maestros siguen ensefiando de una manera tradicional, y por
consiguiente sigue siendo una ensenanza de la Historia de tipo memoristica,
cronoldgica, verbalistica y de tipo bancaria. Son pocos los maestros que se atreven
a tratar de transformarla en una ensefianza mas dinamica y reflexiva, tendiente a
comprender los problemas actuales que vive nuestra sociedad, por ser estos en

muchas de las ocasiones, resultados de acciones que se dieron en el pasado.

Muchas de las veces el sistema de la ensefianza bancaria de la historia se ha
perpetuado por la falta de interés del profesor para capacitarse con los nuevos
meétodos de ensefianza y posteriormente aplicarlos. En otras ocasiones debido a la
falta de talleres de capacitacion para maestros y otras veces por el poco tiempo de
la hora-clase que tienen o dan las escuelas para una buena estructuracion de la
clase de historia. Y aunado a todo esto el poco grado de conocimiento con que
llegan los estudiantes a estudiar la materia y si lo tiene, la falta o poca estructuraciéon
y ordenamiento de los conocimientos y conceptos historicos que vienen arrastrando

de tiempo atras.

Este tipo de ensefianza se ha perpetuado por generaciones, puesto que los
maestros que fueron educados con este método tienden a ensefar de la misma
manera como lo fueron ellos y asi sucesivamente. Esto origina que se de un circulo
vicioso muy duro de romper, pues la costumbre se convierte en ley y ademas por
que los cambios provocan el temor, pues estos cambios vienen a trastocar una
rutina que el maestro lleva ejerciendo quizas durante afios y el cambio significa
enfrentarse a algo nuevo y desconocido. Esto ha originado que el profesor continué

explicando escuetamente la leccion, sin acompafarla de ilustracion grafica o
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documental alguna, y el alumno se concreta a repetir lo que dice el texto y el

profesor.

En este sistema de ensefianza apenas si se conocen las actividades practicas en el
aula; rara vez se ejercita al alumno en la critica historica o se estimula su espiritu en
la resolucion de problemas histéricos. La ensefianza carece asi de sentido, de
finalidad trascendental, de emociéon. No es de extrafarse, entonces que haya
quienes pongan en tela de juicio la utilidad de la Historia; ni es de extrafarse
tampoco que en fuerza de repetir a los estudiantes los mismos hechos de la Historia,
sin ilustrar las lecciones, ni ofrecerles la oportunidad de realizar labor personal util y
efectiva, “acaben por ver en la Historia una actividad monétona, sin provecho y sin
atractivos; no es de extranarse, por ultimo, el desconocimiento de nuestro pasado en
varios sectores de nuestra sociedad, y que ese desconocimiento se traduzca a
menudo en ausencia de sentido de responsabilidad, de incomprension de nuestros

problemas y de carencia de vision para enfrentarse al porvenir”.>

Desgraciadamente la idea implicita del aprendizaje de la Historia sigue siendo una
concepcion asociacionista del conocimiento historico, segun la cual aprender es
tomar algo del entorno e incorporarlo, sin modificacion alguna, al almacén individual

de saberes.

Debido a todo esto la segunda pregunta que deberiamos hacernos es ;Cémo

deberia de aprender el estudiante la Historia?

Al igual que Monereo, (1997)creo firmemente, que si logramos involucrar al joven en
el estudio de la Historia podriamos interesarlos y asi obtendriamos desarrollar
todas sus capacidades ya que, no solo es el alumno el que estaria en continua
preparacion sino también el maestro, pues su obligaciéon es la de prepararse
continuamente para poder guiar a sus alumnos en la construccion de su
conocimiento. Puesto que no basta dominar la materia, sino también saber
trasmitirla, es decir, hacer una transposicion didactica efectiva y para ello el maestro

debera estar en continua preparacion.

% Miranda Basurto, Angel. Didactica de la Historia. México 1969. P.p.13,14.
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Es importante inmiscuir al alumno en los temas histéricos de una forma participativa,
no solo ensefandoles los contenidos, sino también ensefandoles las herramientas
necesarias para la obtencion, discriminacién, reflexion y analisis del contenido y su
debida presentacion en un trabajo de investigacion. Asi lograremos que el alumno

encuentre un significado al estudio de la Historia.

Como dice Monereo, si ensefiamos al alumno a historiar (aplicar las técnicas de
investigacion Historica) podriamos despertar el interés de los jovenes en esta
disciplina y si esto se pudiera llevar a cabo, no sdélo estariamos ensefiando
contenido, sino también habilidades de investigacion y sobre todo estariamos
logrando que los alumnos no solo se interesen por la materia sino que también

construyeran su propio conocimiento y habilidades de investigacion.

“Ya no se trata que el alumno simplemente adquiera nuevos saberes, sino sobre
todo que utilice esos saberes para analizar la realidad que lo rodea. La finalidad de
la Historia en la nueva sociedad democratica viene a ser que el conocimiento del

pasado ayude al alumno a comprender el presente y analizarlo criticamente”°

Pero para que el alumno pudiera manejar minimamente los conceptos de historia, el
manejo de tiempo y espacio histérico y de la causalidad histérica, el manejo de las
fuentes ya sean primarias, secundarias o terciarias, las fuentes orales e
iconograficas, el analisis de las fuentes materiales basadas en objetos, el analisis de
fuentes audiovisuales, contrastar documentos historicos, e interrogar sobre el
pasado y el presente a dichas fuentes, analizar la multicausalidad, fomentar la
identificacion con personajes del pasado, desarrollar juegos de simulacion y de
estrategia dramatica y desarrollar la construccién de instrumentos u objetos
historicos, desarrollar la reflexion, la opinidon , el trabajo en equipo y el compromiso
social sobre la resolucion de los problemas que aquejan a la misma. Primeramente
tiene que “adquirir una serie de estrategias o procedimientos que les ayude a

aprender los contenidos conceptuales que se le exige”41

40 Ignacio Pozo, Juan. Modelos de Aprendizaje-Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. P.p.218
*! Monereo Font, Carles. Estrategias de aprendizaje. Espafia 1997. p.p. 270
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También “parecen ser importantes para la comprension de las Ciencias Sociales vy
la Historia: por un lado, el conocimiento previo del alumno, y por otro, las
caracteristicas especificas del conocimiento social e histérico que va a condicionar

en buena medida, su aprendizaje”.*?

Ahora bien Monereo y otros autores han procurado transformar la ensefianza
tradicional y el aprendizaje bancario que ha originado el empobrecimiento del
estudio de la Historia en una ensefianza activa y dinamica, en donde tanto el
maestro como los alumnos, intervienen activamente en el proceso de ensehanza y
aprendizaje de la Historia. En donde el maestro se convierte en facilitador, que
proporciona la guia (pues es el maestro quien traza los objetivos y las metas a
donde quiere llevar a sus alumnos) y las herramientas necesarias para que los
alumnos procedan a construir sus propios conocimientos sobre la materia, y
desarrollen habilidades de investigacion, reflexion sobre los procesos historicos,

expresion oral y escrita.

Esta forma de pensamiento esta muy relacionada con la psicologia cognitiva la cual
“considera que el aprendizaje es esencialmente un proceso de construccién interna
de modelos o reglas de representacién”™® La psicologia cognitiva aplicada ha la
ensefianza ha originado lo que se conoce como la ensefanza activa, la cual tiene
como idea basica el constructivismo, puesto que sostiene que las personas
aprendemos a través de nuestras propias acciones de asimilacion y no por simple
exposicion a modelos. A partir de estas concepciones nace una estrategia llamada
ensefianza por descubrimiento, “entendiendo por descubrimiento no el que el
alumno descubra algo que no conocia previamente, sino que el encuentre, por su
propia accion mental, una nueva organizacion o estructura en los materiales de

aprendizaje que no se hallaba explicita en los mismos”.*

Piaget sustenta a favor de este modelo de ensefianza que cada vez que se le
ensefa perpetuamente a un nifo algo que hubiera podido descubrir sélo se le

impide a ese nifio inventarlo y, en consecuencia, entenderlo completamente; de esta

*2 Carretero Mario. Construir y Ensefar las Ciencias Sociales y la Historia. Espafia 1995. P.p. 35
43 Ignacio Pozo, Juan. Modelos de Aprendizaje-Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. P.p.218
4 Ignacio Pozo, Juan. Modelos de Aprendizaje-Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. P.p.219
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forma. Descubrimiento o invencion se equipara a comprension, con lo que el

verdadero conocimiento sélo se producira en contextos de descubrimiento

James decia que la Historia se considera no como un cuerpo de conocimiento que
debe aprenderse sino como un método para analizar el pasado mediante una
aplicacién de destrezas y contenidos especificos. Es decir, se trata de que el alumno
aprenda a hacer Historia en vez de ensenarle diariamente el saber historico. De
acuerdo con los supuestos de la ensefianza por descubrimiento, es necesario
centrar los esfuerzos precisamente en el dominio de la metodologia de investigacion
historica por parte de los alumnos, por consiguiente el objetivo primario seria dotar al

alumno de una serie de actitudes y habilidades de investigacion.

Por consiguiente los objetivos fundamentales de toda estrategia de ensefianza por
descubrimiento serian:

a).-“Activar y mantener el interés, la actitud, la satisfaccion, la mente abierta y la
curiosidad con respecto al conocimiento.

b).-Desarrollar el pensamiento creativo y la habilidad para resolver problemas.
c).-Promover aspectos del pensamiento y del método cientifico, como por ejemplo
formular y comprobar hipétesis.

d).-Desarrollar la comprension conceptual y la habilidad intelectual.

e).-Desarrollar actividades practicas, como por ejemplo disefiar y realizar

investigaciones, observaciones, registro de datos, andlisis de resultados etc.”*

Lo que debe fomentarse en el alumno son actitudes y destrezas generales, ligadas a
un uso adecuado del pensamiento formal. De esta manera se priman las habilidades

metddicas (generales y no exclusivas del saber historico).

Hay dos aspectos comunes a los proyectos curriculares que apoyan explicitamente
a la ensefanza por descubrimiento y estos son: el uso del entorno como elemento
basico para la didactica de las Ciencias Sociales y la adopciéon de una posicién

globalizadora o interdisciplinaria dentro del ambito de las Ciencias Sociales.

* Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario.La Ensefianza de las Ciencias Sociales,: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.221
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Diversas propuestas como el proyecto Historia 13-16 establecen iniciar a los
alumnos en el conocimiento historico a partir de una exploracion sistematica de su
realidad circundante. Estas propuestas, se apoyan en el uso de estrategias por
descubrimiento, situando en un lugar preferente entre sus objetivos el dominio de la
metodologia de investigacion historica. Ademas de apoyarse en la pedagogia del
entorno, los nuevos proyectos suelen adoptar también una posicién globalizadora,
proponiéndose romper con la vieja fragmentacion de las Ciencias Sociales.
Igualmente se reclama una mayor convergencia interdisciplinaria. Este esfuerzo
globalizador se justifica precisamente en la imposibilidad de poner vallas al entorno:
si se quiere que el alumno estudie con cierta riqueza la realidad circundante, no

pueden establecerse fragmentaciones disciplinares.

Un precedente que nos habla de esta necesidad de cambio para dinamizar la
historia y hacerla mas atractiva a los estudiantes es un proyecto desarrollado en
Inglaterra por el Schools Council en 1972, pero que se llevé a cabo en 1976. Se
conocié como el proyecto Historia 13-16. Este proyecto constituye un modelo
significativo de lo que puede ser una ensefianza de la Historia basada en el

descubrimiento.

“El proyecto se sustenta en dos ideas fundamentales, caracteristicas de los modelos
de ensefianza por descubrimiento. En primer lugar, considera que para que la
Historia sea relevante en el aula ha de responder a las necesidades personales y
sociales del alumno adolescente; en segundo lugar, asume que la unica forma de
que el conocimiento historico tenga una base racional y pueda ser comprendida por
el alumno es centrarse en la presentacién de las perspectivas, la logica y los
métodos de la disciplina historica. De esta forma, la Historia se justifica en los
programas no porque aporte una cultura general al alumno, sino porque constituye

un método insustituible para el analisis de problemas sociales reales”.*°

* Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.222, 223
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Lo fundamental para saber Historia en el proyecto Historia 13-16 es dominar su
meétodo propio de investigacidon cientifica. Los objetivos generales del proyecto en

consonancia con esta idea son:

a).- Introducir al alumno en la metodologia usada por el historiador, evaluando
fuentes y usandolas para establecer hechos y elegir explicaciones contrapuestas de

esos hechos.

b).-Ensefiar al alumno parte de la logica del historiador, insistiendo especialmente en
los aspectos que la diferencian de la logica vigente en otras disciplinas cientificas.
Estos aspectos incluiran conceptos tales como cambio social, desarrollo, causalidad

historica etc.

c).-Introducir al alumno en alguno de los diversos enfoques de la Historia. Dado que
por su propia naturaleza la Historia es pluriparadigmatica, no es posible que el
alumno domine todos los modelos historicos posibles. Se opta porque estudie uno

de ellos en profundidad.

De esta manera, al proponerse enseiar una forma de conocimiento, el proyecto
debe de romper con la tradicional estructura cronoldgica. Para que el alumno llegue
a conocer con cierta profundidad la naturaleza del conocimiento Historico el

proyecto Historia13-16 planteaba:

1.-“Primeramente introducir al alumno al estudio de la Historia, y partia con una
pregunta ;Qué es la Historia? Esta primera parte consta a su vez de diversas
unidades tematicas que tienen por objeto iniciar al alumno en el método y la
naturaleza de la Historia. Apoyandose sobre todo en material pictérico, una primera
unidad presenta coémo vivia la gente en el pasado al tiempo que introducia, de modo
muy abreviado, la cronologia. Las unidades siguientes suponian una introduccion
progresiva y cuidadosamente escalonada a la investigacion histérica, mediante el
trabajo en grupos. La idea consistia en que cada unidad didactica exigiera del
alumno una labor adicional en el proceso de investigacion. Solamente se le pedia
que llegara a una conclusién a partir de unas pruebas previamente seleccionadas,

realizando una labor de detective posteriormente debia de enfrentarse al propio
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problema de la seleccion de las pruebas, lo que le lleva a distinguir entre diversos
tipos de fuentes historicas, y al caracter relativo de todas las descripciones vy
explicaciones de la Historia, ya que a partir de unas mismas pruebas puede llegarse
a conclusiones muy diferentes. Finalmente, se le pedia al alumno que realice el
procesos completo de investigacion, no solo buscando pruebas y valorandolas, sino
incluso planteando las preguntas basicas que daban inicio a la investigacion. De
esta forma, al final de la primera parte el alumno estaria preparando para realizar por
si mismo una modesta investigacion historica”. * Asi se planteaba que el alumno
conociera el como se elaboraba el conocimiento histérico siendo capaz de

elaborarlo, en pequefia escala, por si mismo.

“Las otras cuatro partes del curriculo estarian dedicadas a afianzar y desarrollar las
habilidades adquiridas, mediante su aplicacion a diversos problemas tematicos
concretos. Segun el proyecto, para que el alumno adquiera una idea precisa de la
naturaleza de la historia era necesario que realizara cuatro tipos de estudios que

eran:

1.-Estudio de Historia Universal. Este primer punto proponia, abordar la génesis, la
historia de los grandes conflictos o tendencias del mundo contemporaneo. Lo
fundamental era que al investigar los conflictos el alumno adquiriera alguna de las
claves para comprender el mundo contemporaneo, es decir, las bases de un modelo

explicativo de la Historia.

2.-Un estudio en profundidad de algun periodo: Este segundo punto trataria no ya de
estudiar la génesis de un problema sino de analizar en profundidad un periodo de
tiempo determinado, como podria ser el periodo Juarista. Se buscaba que el alumno
se implicara en una reconstruccion imaginativa de la vida de las gentes en el periodo
indicado. No se trataba s6lo de estudiar los fendmenos politicos, sino de vincularlos
con la vida cotidiana de la gente de aquel tiempo, en comparacion con la vida actual.

La comparacioén entre un periodo relevante del pasado estudiado en profundidad y el

*"Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales,: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.223
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mundo contemporaneo proporcionaba un elemento diacronico muy importante, dada

la renuncia del proyecto a estructurarse de un modo cronolégico tradicional.

3.-Un estudio en desarrollo de algun tema: Este estudio era de tipo diacronico pues,
una vez que se elegia un tema monografico de estudio se analizaba detalladamente
su historia a través de los tiempos y asi podia completarse esta unidad didactica. El
objetivo de esta unidad era que el alumno adquiriera una vision de la continuidad del
tiempo histérico, pero que a la vez supiera desligarlo de otras nociones discontinuas,
como son el cambio social y el progreso. Podriamos decir que con esta unidad se
pretendia que el alumno adquiera una cierta visién de los aspectos esenciales de la
organizacion social a lo largo de los tiempos. El tema elegido solo es un vehiculo a

través del cual se podia indagar esa organizacion social.

4.-La historia que nos rodea: en este apartado se emprendido un estudio mas o
menos clasico del entorno del alumno, partiendo de los vestigios y huellas que la
Historia ha dejado a nuestro alrededor. Este método trataria de aplicar a ese entorno
todos los conocimientos diacrénicos y de Historia universal anteriormente adquiridos
para situarlo en un contexto mas amplio. El contenido concreto deberia adaptarse a
las peculiaridades y potencialidades locales, pero sin restringirse nunca a ellas. La

Historia local es parte de la Historia Universal”.*®

“El propio proyecto asumia que la Historia no podia explicarse de modo univoco,
sino que en todo caso son posibles siempre diversas explicaciones de un mismo
hecho y, en general, de la Historia”.*® Con lo cual estoy totalmente de acuerdo,
puesto que si nos aplicamos ha analizar los diversos discursos histéricos, de
diferentes historiadores nos dariamos cuenta que algunos de ellos se enfocan a
explicar la Historia partiendo de la Historia mundial , para posteriormente llegar a la
Historia nacional y finalmente la Historia regional. Otros aplican la misma técnica
pero de forma inversa partiendo de lo regional, transitando por la Historia nacional y

finalmente terminando con la mundial.

*Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales,: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefanza de la Historia. Espafia 1988. p.p.224, 225

* Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.225
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Otros se enfocan a escribir micro-historia, que es el estudio histérico de cosas
comunes que la gente utiliza en su vida diaria, como por ejemplo, el estudio del
vestido, por el cual se puede inferir a qué época corresponde las prendas que se
estan vistiendo, a que clase social y econdmica pertenecen los individuos que visten
dichas prendas, y si seguimos por esa linea podemos saber como Vivian, cual era
su oficio, etc., todo basandose en el estudio histérico de un objeto de uso comun de

las personas, como lo es las prendas de vestir.

Los contenidos de las unidades tematicas podian variar de una aplicacién a otra
siempre que tuvieran como meta proporcionar al alumno una vision global de la
naturaleza de la Historia y se basaran sistematicamente en la estrategia de
ensefanza por descubrimiento. Segun los autores del proyecto un conocimiento
minimo de la naturaleza de la Historia supone que el alumno comprenda en alguna

medida las siguientes ideas:

1.-“Que el motivo principal de la Historia es la actividad humana.

2.-Uno puede tratar de ponerse en el lugar de las gentes del pasado, es decir,
reprocidad de posicidn y perspectivas.

3.-El progreso no queda asegurado solo porque se produzcan cambios.

4.-Los factores actuan en conjunto, nunca aisladamente.

5.-Explicar algo de modo causal, no equivale a decir que es inevitable.

6.-Las pruebas y fuentes histéricas no deben ser apreciadas igual que las
narraciones secundarias.

7.-La explicacion historica suele proporcionar una reduccion de la incertidumbre, casi
nunca una solucion completa.

8.- Explicar en Historia, no es exactamente lo mismo que explicar en Ciencias

Naturales o Matematicas”. *°

El proyecto Historia 13-16 mostro, en comparacion con la ensefanza tradicional, que
la comprension de los métodos, la légica y las perspectivas del historiador por parte

de los adolescentes puede mejorar sensiblemente. No obstante este avance no es

*’Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.225
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absoluto, pues en términos generales, el proyecto produjo una mejora en los
conceptos estructurales basicos de la Historia, pero no en las explicaciones
verbales ofrecidas por los alumnos. En otras palabras, un mejor dominio de la
naturaleza y método de la Historia no parecia asegurar una mejor explicacion, sin

embargo la motivacion de los alumnos por la Historia aumento.

La mayor parte de los profesores que experimentaron el proyecto Historia 13-16
admitian que éste proporcionaba una ensefianza mas eficaz, pero en ningun
momento mas facil de llevar a cabo. De hecho, los mayores problemas en la
aplicacion del proyecto provenian no de la falta de la capacidad de los alumnos sino

de la falta de preparacion por parte de los profesores.

Es por ello fundamental que el profesor tome conciencia que debe prepararse y
actualizarse continuamente en conocimientos respecto a su materia y sobre todo en
las diversas estrategias de ensefanza, pues el mundo en que le tocd vivir, este
mundo post-moderno, esta en continuo cambio y desarrollo y ya no admite la
aplicaciéon de técnicas arcaicas y obsoletas para la ensefianza, no solo en la Historia
sino también en las otras ciencias. No prepararse y no actualizarse continuamente,
nos llevara a un retraso mas abismal con respecto a otras naciones, que finalmente
ocasionara la perpetua estadia ya no como un pais del tercer mundo, sino mas bien

como un pais del quinto mundo.

“Los partidarios de la ensefanza y el proyecto 13-16 centran sus esfuerzos en que el
alumno domine el método del historiador, dando por supuesto que la simple
aplicacion de este método permitira acceder a concepciones cientificas mas
avanzadas. Pero los datos de la evaluacion del proyecto 13-16 desmienten ese
inductismo ingenuo. Aunque los alumnos lleguen a dominar minimamente los
meétodos, la légica y las perspectivas del historiador, son mayoritariamente
incapaces de ofrecer unas explicaciones mejores de los fendmenos historicos a los
que se ven enfrentados, y es que, el pensamiento histérico requiere no sélo una
metodologia rigurosa sino también un entramado o marco conceptual que permita

explicar los fendbmenos analizados. Ademas de los conceptos metddicos o basicos,
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el alumno ha de tener ideas concretas sobre relaciones causales existentes en el

mundo social”.’’!

Pero nuestra intencion no es formar un historiador, (recuérdese que estamos
hablando de estudiantes de preparatoria)sino mas bien introducir a los alumnos de
preparatoria en el conocimiento del método historico para que logren adquirir las
herramientas que les permitan moverse en el campo de la Historia, que desarrolle la
capacidad de reflexiébn y posean la habilidad de elaborar hipétesis y transmitan
correctamente sus descubrimientos a través de diversas técnicas de exposicion y
sobre todo que despierten en ellos el interés sobre los sucesos histéricos, no sélo

pasados, sino también presentes.

Ahora bien, si somos realistas y observamos detenidamente, la forma de cémo se ha
llevado la ensefianza de la Historia en nuestro pais, veriamos en realidad que
nuestros jovenes estudiantes ni siquiera tienen un conocimiento bien estructurado de
la historia nacional, y lo mas preocupante, muchos de ellos desconocen totalmente
lo basico de la historia de nuestro pais, es decir confunden los personajes histéricos,
y con frecuencia ni siquiera saben quiénes son, ni lo que hicieron. Desconocen los
hechos histéricos que conformaron su patria y el por qué de esos hechos. Por
consiguiente menos podrian realizar una reflexién por lo menos aceptable de un

proceso histdrico.

Es por ello que creo totalmente aceptable, (a mi manera de pensar) y segun el
estado que se encuentra la ensefianza de la Historia en nuestro pais, tratar de
lograr por el momento los mismos resultados que se obtuvieron en Inglaterra con la
aplicacién de el proyecto Historia 13-16 que fueron: se fomento el interés por el
estudio de la historia,(qQue en nuestro caso seria un gran avance); la apropiacion de
las técnicas de la investigacion historica; la comprensiéon de la logica y las
perspectivas del historiador por parte de los adolescentes; a su vez se dio una

mejorar sensiblemente de la estructurales basica de la Historia.

> Pozo Juan Ignacio y Carretero Mario. La Ensefianza de las Ciencias Sociales,: Tomado del capitulo
X, de Pozo Juan Ignacio, Carretero Mario y de Asencio Mikel, que se Titula “Modelos de Aprendizaje-
Ensefianza de la Historia. Espafia 1988. p.p.227
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Los estudiantes de preparatoria de nuestro pais primeramente deben de entrar en
contacto con la ensefanza activa y la estrategia por descubrimiento, para que
puedan adquirir primeramente el interés por el estudio de la Historia y
posteriormente, los conocimientos basicos de la metodologia de la investigacion
histérica y, finalmente, la capacidad de utilizar las diversas técnicas de exposicion
con las cuales podria expresar oral o escrita los resultados de sus investigaciones
historicas, realizada por medio de la metodologia de la investigacion historica. Esto
es sin dejar a un lado el conocimiento historico que deben de aprender los
estudiantes, lo cual seria otra fase del proyecto en donde se les proporcionaria otro
modelo de la Historia, es decir un conjunto de leyes explicativas basicas que les
permitan comprender los fendmenos histéricos en donde ya no se estableceria una
estrategia por descubrimiento, sino mas bien una estrategia expositiva, que
conjugue a un tiempo el caracter constructivo del aprendizaje cognitivo y la
transmision de cuerpos organizados de conocimientos, que poseen una entidad y
justificaciéon propia, y cuya complejidad y nivel de abstraccion hacen dificil, si no

imposible, su descubrimiento, por parte del alumno medio.

Se trataria de desarrollar un hibrido, amalgamando la estrategia por descubrimiento
con la estrategia por exposicion. Pero este estudio para llegar a tal fin, nos llevaria
anos de investigacion y experimentacion para lograr disefiar la estrategia que
amalgame estas dos. Tiempo con el cual no contamos, es por ello que me he
centrado solamente en la estrategia por descubrimiento, puesto que creo, que
primeramente se debe fomentar el interés sobre el estudio de la Historia por medio
de la ensefanza por descubrimiento, que es la propuesta que estoy trabajando,
tomando como guia las propuestas del proyecto Historia 13-16, y el Constructivismo.
Posteriormente, cuando ya el alumno se haya interesado, comprometido y adquirido
las bases de la investigacion Histérica y con los conocimientos necesarios de la
materia de historia que esta estudiando, se podria implementar la estrategia por
exposicion, para profundizar mas sobre el estudio de la estructura de la disciplina
histérica. Claro esta, si aun no se ha llegado a elaborar la estrategia hibrida a que

nos hemos referido en parrafos anteriores.
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2.5.1 TRASPOSICION DIDACTICA

Es bien sabido por muchos de nosotros que el mayor problema a que se enfrenta un
maestro es la transmision de un conocimiento. Es decir si yo quiero trasmitir un
conocimiento histérico a otra persona me veré enfrentado a transformar esa
informacion en conocimiento significativo para la persona que lo esta recibiendo, y
es ahi en donde radica el problema de fondo, puesto que muchos maestros no
sabemos hacerlo. Podemos tener el conocimiento de la materia pero no sabemos
trasmitirlo y al no saberlo, originamos que nuestros alumnos se les dificulte la

asimilacion de los dichos conocimientos.

Ahora bien, un punto fundamental para que se dé todo este proceso, es la
transmision de los conocimientos que se quieren proporcionar a los alumnos. Labor
que no es nada facil, puesto que se debe de poner en juego algo que se llama
trasposicidn didactica, la cual “es un contenido de saber, designado como saber que
haya de ensefarse. Sufre desde entonces un conjunto de transformaciones
adaptativas que lo hacen apto para ocupar un lugar entre los objetivos de
ensefianza. En sintesis la trasposicion didactica es: el trabajo que convierte un
objeto de saber que ha de ensefiarse, en objeto de ensefianza, Conduce a
reconstruir especificamente el saber que ensefiar y origina el paso del saber sabio

al saber ensefiado”.%?

Es aqui en donde entre en juego la habilidad y el conocimiento del profesor para
poder utilizar las estrategias adecuadas con las cuales el docente pueda apropiarse
de ese saber sabio, internandolo a una o varias estrategias didacticas transfiriendo

asi de forma sencilla y clara a sus alumnos el conocimiento deseado.

Sin embargo, para que se dé una correcta transposicion didactica se debera:
1.-“Realizar una modernizacion necesaria del saber escolar, es decir renovar los

contenidos de ensefianza para acercarlos al estado de los conocimientos.

>2 Cita de Chevallard, Y (1985) La transposition didactique. Grenoble: La Pensée sauvage, tomada y
citada por Astolfi, Jean P. en su libro llamado Conceptos Clave en la Didactica de las Disciplinas.
Espafa 2001. p.p. 189
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2.-_Luchar contra lo obsoleto en didactica: Pues se debe de modernizar el saber
sabio, pero ademas se debe renovar el sistema curricular por parte del entorno del
sistema educativo.

3.-Se debe realizar una articulacion de lo nuevo y lo antiguo: Puesto que el objetivo
del saber sabio es la modernizacion y detener la obsolescencia y permitir una
articulacion de lo nuevo y lo antiguo.

4.-Debera a su vez desarrollar la aptitud para traducirse en ejercicio y lecciones: es

decir debe de designar algo que aprender y unos ejercicios que hacer”. 53

Como puede advertirse la transposicion didactica no es nada sencilla, sin embargo,
es necesaria para el desarrollo y evolucién del profesorado. Los maestros la
deberian de implementar como proyecto de desarrollo profesional pero en la
mayoria de los casos se deja a un lado, continuando con el mismos sistema de
ensefanza tradicionalista, lo que provoca que se perpetué las fallas y las grandes
deficiencias de la educacion que nuestro pais sufre actualmente. Es importante
senalar que “La ensefianza de un contenido cientifico nunca es una simple
transmision de un saber sabio y la referencia a las practicas sociales pueden ser

necesarias para cumplir ciertas finalidades del sistema educativo”.>*

Es decir, cundo se da una transposicion didactica, el saber sabio que es
transformado ahora en un saber ensefiado, debe ayudar al individuo, en este caso
al estudiante, a interactuar en la sociedad, a solucionar problemas que se le
presenten en ese instante, por ejemplo: las sumas y las restas se utilizan en la vida
cotidiana para comprar y vender. Las sumas que es el saber sabio, les son
ensefiadas al alumno en la escuela por el maestro a través de diversas técnicas
didacticas, que se convierte en el saber ensefado, que a la postre le sirven en el
mundo real al momento de comprar o vender cualquier cosa de esta manera se ha
logrado la transposicion didactica y ademas el aprendizaje significativo. Lo mismo
ocurriria con respecto a la ensefianza de la historia, puesto que aqui a los alumnos
se les desarrollarian las habilidades de apropiacion de los hechos histéricos tanto
pasados como presentes, la comparacion, el analisis, reflexion de los mismos, para

asi poder emitir una opinion y posible solucion a un problema social. Por

>3 Astolfi, Jean P. Conceptos Clave en la Didactica de las Disciplinas. Espafia 2001.p.p. 194, 195
>* Astolfi, Jean P. Conceptos Clave en la Didactica de las Disciplinas. Espafia 2001. p.p. 197
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consiguiente “La transposicion didactica no puede aislarse como un concepto
independiente. El saber ensefiado debe tener en cuenta los procesos de aprendizaje

de los alumnos” *°

y el mundo en que vive para que de esta manera pueda adecuar
y estructurar mejor el conocimiento que se le ensefia y la forma en que se le ensena
este conocimiento para que en verdad se realice un aprendizaje significativo
tendiente a comprender el mundo en que vive y solucionar los problemas que se le
presentan de forma correcta, y con plena conciencia de por qué lo solucionaron de

€sa manera.

“El saber no puede transmitirse tal cual, y la didactica pone de manifiesto la
necesidad de hallar unas reglas para esta transposicion, adecuadas a la estructura
del saber que se pretende hacer adquirir, en unas modalidades que tengan en
cuenta los procesos de aprendizaje. Se trata (...), de poner los medios para articular
de la mejor manera posible y en un plazo mas o menos largo, el saber cientifico (...),
las otras practicas sociales de referencia y las formaciones conceptuales accesibles

a los alumnos”.*®

Lo que se pretende realizar en la presente propuesta didactica es efectuar
precisamente una transposicion didactica utilizando las actividades ludicas, las
técnicas didacticas y el método de la investigacidn histérica, para poder lograr como
ya se dijo, una apropiacion del saber sabio(el conocimiento Histérico), y la
transformacién y transmisién de ese conocimiento sabio a conocimiento ensefiado
(a través de la actividad ludica, las estrategias didacticas y el método de la
investigacion histérica) Como ya se dijo anteriormente, con la combinacién de estas
actividades se puede adecuar y estructurar mejor el conocimiento histérico
ensefado para que se realice un aprendizaje significativo, tendiente a comprender el
mundo en que vive y solucionar los problemas que se le presentan de forma

concreta, y con plena conciencia de lo que esta realizando.

> Astolfi, Jean P. Conceptos Clave en la Didactica de las Disciplinas. Espafia 2001. p.p. 197
¢ Astolfi, Jean P. Conceptos Clave en la Didactica de las Disciplinas. Espafia 2001. p.p. 197
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lll.- Propuesta Didactica

3.1. LA TRIADA: ACTIVIDAD LUDICA, TECNICAS DIDACTICAS, METODO DE LA
INVESTIGACION HISTORICA.

La propuesta consiste en establecer una estrategia que permita primero que el
alumno se enganche al estudio de la Historia, mediante la aplicacion de las
actividades ludicas; posteriormente, desarrollar las técnicas didacticas y finalmente,

se le introducira al mundo de la investigacion histoérica.

La Triada Actividad Ludica, Técnicas didacticas y el Método de la Investigacion
Historica la tipifico como estrategia ya que se puede “decir que una estrategia es, en
un sentido estricto, un procedimiento organizado, formalizado y orientado a la
obtencién de una meta claramente establecida. Su aplicacién en la practica diaria
requiere del perfeccionamiento de procedimientos y de técnicas cuya elecciéon

detallada y disefio son responsabilidad del docente”’

Y como ya se ha expresado en parrafos anteriores la propuesta didactica que se
esta manejando es una estrategia puesto que parte de un procedimiento o estructura
bien organizada que consta de la aplicacion de actividades ludicas, técnicas
didacticas y el método de la investigacion histérica. Esta orientada a la obtencién de
una meta claramente establecida la que consiste en motivar al alumno a que se
interese por estudiar la Historia. Ademan se pretende que los estudiantes lleguen a
obtener un verdadero aprendizaje significativo y un desarrollo en las habilidades de
investigacién. Asi mismo, se procura el perfeccionamiento de los procedimientos y
las técnicas empleadas, para el desarrollo 6ptimo de las sesiones de clases que se
impartiran dependiendo de las caracteristicas de los grupos que se tengan a cargo,
tomando en cuenta la dinamica de cada uno de los grupos, ya que es importante
conocerlos para poder aplicar adecuadamente la estrategia o modificarla, segun sea

la necesidad de cada uno de estos grupos.

S"Colaboradores: Berino Mercado, Juan; Sanchez Martinez Mario; Gémez Gonzalez Jesus. Material
de apoyo editado en el 2003, Secretaria de Educacion de Nuevo Leén. México 2003. P.p.10
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Ahora bien, esta estrategia se complementara con la utilizacion de técnicas
didacticas, las cuales se “consideran como un procedimiento didactico que se
presta para ayudar a realizar una parte del aprendizaje que se persigue con la
estrategia. También es un procedimiento légico y con fundamento psicolégico
destinado a orientar el aprendizaje del alumno. Lo puntual de la técnica es que ésta
incide en un sector especifico o una fase del curso o tema que se imparte (...) La
técnica didactica es el recurso particular de que se vale el docente para llevar a

efecto los propdsitos planeados desde la estrategia”.

Es preciso sefalar que para la buena aplicacion y desarrollo tanto de la estrategia,
como de la técnicas didacticas y el logro de los propdsitos ya antes mencionados,
es fundamental el desarrollo de ciertas actividades como son, la implementacion
del simposium, el debate, la conferencia, etc; Esto es debido a que “Las actividades
son parte de las técnicas y son acciones especificas que facilitan la ejecucion de la

técnica. Son flexibles y permiten ajustar la técnica a las caracteristicas del grupo”.>®

El objetivo principal de las actividades que se desarrollaran en el salén de clases,
consistira en que se facilite el trabajo y se establezca una interrelacién entre los
integrantes del grupo para que expresen libremente sus opiniones sobre los
diferentes temas que deberan de estudiar, investigar y reflexionar. Ademas se le
ensefara a trabajar al estudiante tanto individualmente, como en equipo para que
se comprometa con él mismo y las personas con quienes tiene que trabajar,

fomentando la tolerancia y el respeto hacia los demas.

Las actividades que se utilicen dentro del salon de clase estaran tendientes a
reforzar la aplicacién de la estrategia y a optimizar la aplicacion de la técnica
didactica, con el fin de cumplir con los propésitos ante descritos. Ahora bien, “es

preciso aclarar, que casi todas las técnicas didacticas pueden asumir el papel de

8Colaboradores: Berino Mercado, Juan; Sanchez Martinez Mario; Gémez Gonzalez Jesus. Material
de apoyo editado en el 2003, Secretaria de Educaciéon de Nuevo Leén. México 2003. P.p.11
YColaboradores: Berino Mercado, Juan; Sanchez Martinez Mario; Gémez Gonzalez Jesus. Material
de apoyo editado en el 2003, Secretaria de Educaciéon de Nuevo Ledn. México 2003. P.p.12
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estrategias, al igual que algunas estrategias pueden ser utilizadas como técnicas:

Esto depende de la interaccion que se tenga en el trabajo del tema”.®

Ahora pasaremos a hablar de otro punto que forma parte de nuestra propuesta o
estrategia, que son Jas actividades Iudicas; Como ya se ha mencionado
anteriormente, dichas actividades parecen ser la mejor forma de captar la atencién
de los alumnos en el estudio de la Historia. Esto se debe a que si nos ponemos a
reflexionar un poco, el juego ha sido un factor determinante para el desarrollo tanto
fisico como intelectual del ser humano. Es a través del juego que se desarrollan
primeramente nuestras habilidades motrices. Conforme vamos creciendo, el juego
empieza a desarrollar otro tipo de habilidades mas complejas, ya que “El juego es el
medio fundamental para la estructuracién del lenguaje y del pensamiento. En todo
momento del crecimiento, el juego estimula la actividad combinatoria, pieza clave en

61 Y ademas, sirve como una

el desarrollo de la lengua y del pensamiento”.
actividad relajadora que baja los altos grados de estrés a los que se ven sometidos
los alumnos al momento de realizar las actividades propias del estudio de una

unidad o tema especifico de estudio.

Se puede observar que las grandes empresas y consorcios, Ultimamente estan
aplicando las actividades ludicas como forma de relajacién, aprendizaje y
capacitacién para sus empleados. Por consiguiente es licito hacernos la siguiente
pregunta, ¢si los grandes consorcios industriales las aplican y ven buenos

resultados, por qué no aplicarla a la educacién también para su beneficio?

Es importante aqui, dejar en claro cual es la diferencia entre el juego y una actividad
ludica, pues son cosas diferentes, ya que “El juego se caracteriza por ser una
actividad libre, voluntaria, espontanea, sin otra finalidad que la del propio juego. Por
otro lado, los juegos utilizados en la educacion intercultural, en educacion
medioambiental o en valores tienen una intencionalidad que busca ser coherente
con sus objetivos. El aspecto polémico estd en el uso con finalidad extrinseca de

juego. Es decir, se aprende jugando pero es contrario a la naturaleza del juego pues

%Colaboradores: Berino Mercado, Juan; Sanchez Martinez Mario; Gémez Gonzalez Jesus. Material
de apoyo editado en el 2003, Secretaria de Educacién de Nuevo Leén. México 2003.P.p.13

®1 Cafieque Hilda. Juego y vida, La conducta ludica en el nifio y el adulto. Argentina 1993. P.P
62,63,64,65
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es utilizarlo para ensefar o aprender. Por ello se llaman actividades ludiformes, a los
materiales o propuestas de juegos estructurados cuando se utilizan con una finalidad
educativa que va mas alla de ellos mismos. Las caracteristicas de estas actividades,
es que son vividas como juego por los participantes, pero que tienen una intencion
educativa por parte del educador y se establecen relaciones y reflexiones entre lo

que se vive mientras se juega y la realidad”. ®

Ha sido fundamental realizar esta diferenciacién entre lo que es el juego y lo que es
una actividad ludica, debido a que ésta propuesta o estrategia no pretende realizar
actividades ludicas que sirvan tan sélo de esparcimiento al alumnado, sino mas bien
que sean un herramienta o conductor para que se dé una un verdadero aprendizaje
de los eventos historicos que debera estudiar y analizar. Es por ello que en éste
trabajo, cuando se haga referencia o se aplique la palabra juego, se debera
entender como Actividad ludica o actividades ludiformes, pues su implementacion
tiene un objetivo educativo especifico, a diferencia del juego, que su objetivo
primordial es el propio juego. Ahora bien, en cierta forma la propuesta coincide con
ciertos postulados que desarrolla Taylor, pues éste propone tres posibilidades para
utilizar un juego como elemento central de una unidad didactica. “Al principio, como
motivacién o introduccion de un tema que se ampliara posteriormente. Después
como nucleo, y en este caso va precedido de un trabajo preparatorio y seguido de
un trabajo de ampliacién de la tematica. Y por ultimo, utilizarlo dos veces para que
los jugadores puedan reflexionar y mejorar. En los tres casos, después del juego se

aconseja una reunion de sintesis”. &

No es algo diferente a lo que se propone en éste trabajo, sin embargo Taylor se
centra mas en el juego como elemento central de la unidad didactica, en cambio en
esta propuesta, la unidad didactica se concentra en la triada (actividad ludica,
estrategia didactica y la metodologia de la investigacion historica) que se ha
propuesto desde el principio del escrito sin restar mérito a una u a otra, pues cada

una de ellas tiene un fin determinado.

52 De la Torre Saturnino, Barrios Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria.
Estrategias didacticas Innovadoras. Espafia 1990. p.p.136

% De la Torre Saturnino, Barrios Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria.
Estrategias didacticas Innovadoras. Espafia 1990. p.p.140, 141
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“Actualmente se reconoce que la aplicacion de los juegos y los materiales Iudicos en
el campo educativo incide en el desarrollo de la personalidad” ® Este desarrollo de
los conocimientos actitudinales y las pautas de comportamiento que se logran a
través del juego, son de caracter fundamental para que los alumnos puedan no soélo
desarrollar su personalidad, sino también sus capacidades cognitivas. “Vigotsky
dice, que “en el juego la persona crea zonas de desarrollo préximo con mayor
facilidad que en la vida real facilitando el desarrollo. El juego posibilita activar las
funciones que aun no estan maduras, pero que se encuentran en proceso de
madurez. El juego permite realizar tareas colectivas y cooperativas de planificacion y
direccion, que representan experiencias valiosas de maduracion y aprendizaje en

cualquier edad”.®®

La importancia de la aplicacion del juego o las actividades ludicas radica en que en
el ambito de grupo pueden actuar como elementos motivadores y “en la dinamica
grupal el conocimiento de los integrantes, la confianza y la comunicacion
interpersonal posibilita y sirve de entrenamiento a la cooperacion y a la resolucion
positiva y creativa de los conflictos”.®® “El propio juego conlleva a una concepcidn
constructivista del aprendizaje. Los jugadores, en el transcurso del juego comienzan
por poner en practica sus competencias, a las que se sumaran las que consigan
estimulados por el maestro y por la situacién de contexto”.®’En el juego o la actividad
ludica, no solo se desarrollara en los alumnos la activaciéon de sus capacidades
cognitivas, sino que también se podran estimular en ellos la cooperacion y la ayuda
mutua para la resolucion de problemas especificos a los que se veran enfrentados a
lo largo de periodo escolar. De esta manera se crean al mismo tiempo fuertes lazos
de ayuda y solidaridad entre los integrantes del grupo, favoreciendo en mucho el
estudio del conocimiento histérico, y preparando de este modo el terreno para la
aplicacién del siguiente punto de nuestra propuesta que es la aplicaciéon del método

de la investigacion historica.

% (Boria 1980) y en la adquisicién y utilizacién de los conocimientos, actitudes y pautas de
comportamiento (Buffet 1986) (Estrategias didacticas Innovadoras, De la Torre Saturnino, Barrios
Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria. Espana 1990. p.p.137

% De la Torre Saturnino, Barrios Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria.
Estrategias didacticas Innovadoras. Espafia 1990.p.p.137

% De la Torre Saturnino, Barrios Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria.
Estrategias didacticas Innovadoras. Espafia 1990. p.p.137

%De la Torre Saturnino, Barrios Oscar (coordinadores), escrito hecho por: de Borja Solé, Maria
Estrategias didacticas Innovadoras. Espafia 1990. p.p.139
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3.2. METODO DE LA INVESTIGACION HISTORICA

El método de la investigacion Historica se sustenta en cuatro puntos principales que
son: Las fuentes de la Historia, la interdisciplinariedad, la evaluacion de los datos y

finalmente la interpretacion.

Es importante realizar la observacion a los estudiantes que el proceso del saber
histérico, es decir, la forma en que el historiador llega a conocer cierto periodo
histérico mas profundamente, es por medio de la indagacion. Las fuentes en que
abreva para llegar al conocimiento de los hechos, o sucesos, etc., es a través de lo
que se conoce como las fuentes primarias y secundarias de la historia, “Todo
conocimiento historico es indirecto; llega al historiador a través de las llamadas
fuentes histéricas, es decir las huellas dejadas por la actividad del hombre. Todas
ellas, correctamente estudiadas, proporcionan datos acerca del desarrollo de la
sociedad humana a través del tiempo”.?® Esto significa que el historiador para poder
llegar al conocimiento de algo, se debe lanzar a la busqueda de las huellas dejadas
por el hombre a través del tiempo, con el fin de comprender ¢;como vivian , como
era su religion, su economia, su vida doméstica, su forma de pensar y de actuar?,
etc. Es por ello que se dice que, “las fuentes primarias son tan variadas como la
actividad humana misma. Toda huella de una actuacion del hombre, correctamente
interpretada, nos dice algo acerca de la existencia y las particularidades de sus
autores”.®® Esto es muy importante debido a que al tener conocimiento de las
creencias y actitudes de los pueblos, nuestra vision pudiese cambiar totalmente, ya
que los podriamos comprender mejor. Un ejemplo que podriamos citar es, la llegada
de los espafoles a América, quienes al entrar en contacto con los grupos indigenas
de estas tierras, muchas de sus costumbres que eran desconocidas para ellos les
parecian salvajes, pero que sin embargo para los autoctonos de estos lugares
estaban cargados de todo un simbolismo. Es ahi en donde se puede observar el
choque de dos culturas diferentes y la casi desaparicion de una por la otra, todo

debido al desconocimiento y quiza aun mas por la intolerancia.

% Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 41
% Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 42
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Ahora bien, también existe otras fuentes en que el historiador se sumerge e
investiga y que a su vez le dan mas material para poder ir estructurando su trabajo,
estas fuentes son conocidas como secundarias, es por ello que podemos decir que,
“Todo trabajo histérico incluye el uso de fuentes secundarias; pues es imposible
situar algun fendmeno o acontecimiento en su contexto, sin aprovechar el
conocimiento ya existente acerca de este ultimo. Entre las fuentes se encuentran
también muchos testimonios escritos: documentos impresos o hechos a mano.””® La
importancia de estas fuentes radica en que el historiador al momento de localizar,
leer y posteriormente analizar los documentos escritos de la época investigada,
podra tener un mejor panorama de cdmo se desenvolvia la sociedad estudiada.
Pongamos algunos ejemplos, existen libros escritos por protagonistas que
intervinieron en la Conquista de México Tenochtitlan. Uno de ellos se titula “La
verdadera historia de la conquista de México” de Bernal Diaz del Castillo y otro fue
‘“Las Cartas de Relacion de las Indias” de Hernan Cortés, estos dos libros fueron
escritos por personas que fueron participes y actores principales, si asi se puede
llamar, de un suceso histérico que cambid en su totalidad la vida de todo un pais. La
lectura de estos libros han proporcionado a los historiadores un sinfin de
conocimiento, de las costumbres y creencias, de esos dos grupos raciales en aquel
periodo historico. Este conocimiento es la herramienta de trabajo del historiador,
puesto que al ya tener una referencia previa del suceso le servira de base y le sera
mas facil el analisis y la interpretacion de nuevos documentos que lleguen a sus
manos y daten de dicha época. Es asi que podemos decir en base a lo descrito
anteriormente que “En la historia(...): todo nuevo hallazgo confirmara, negara o

modificara conocimientos anteriores” '

y es por ello importante a su vez, tener un
conocimiento previo para el mejor analisis e interpretacion de dichos documentos.
Esto ocurre al igual en las demas ciencias, no solamente en la Historia. Por ello es
fundamental recalcar que “Una parte importante de la labor de la investigacion de la
historia es la localizacién (...) de las fuentes”.”? Y para poder interpretarlas de la
mejor manera la Historia tiene que valerse de otras ciencias que le prestan su

ayuda.

" Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 42
"' Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 42
2 Brom, Juan. Para Comprender la Historia México 1991. pag. 43
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Es por ello que decimos que la Historia es una ciencia interdisciplinaria, ya que esta
se apoya en otras ciencias Sociales para realizar un analisis mas acertado de los

procesos historicos. Estas ciencias que apoyan los estudios historicos son:

La economia, que examina la produccion, la propiedad y la distribucion de la riqueza
en la sociedad humana. La geografia fisica, humana y econdémica, son
indispensables para el estudio de la historia. La sociologia, cuyo objeto de estudio es
la sociedad misma. Si aquella la examina en su desarrollo, ésta lo hace en su
funcionamiento. El estudio de /a jurisprudencia, nos indica mucho sobre la
organizacion social correspondiente, el de la evolucion de los idiomas, el arte, etc.,
proporcionan también multiples datos, para la comprensién de los fendémenos
histéricos” " Es por ello que, “no debe de olvidarse nunca que la historia es una de
las Ciencias Sociales y que esta estrechamente unida con todas ellas. Unas y otras
se apoyan mutuamente y facilitan el hallazgo y la comprensiéon de sus datos y

problemas”. ™

Ahora bien, una vez habiendo localizado las diversas fuentes, el historiador debe
realizar una evaluacién de los datos que ha logrado reunir ya que “El conocimiento
historico exige, por una parte, el examen cuidadoso de todo nuevo dato, su mas
rigurosa comprobacién, de acuerdo con las técnicas y conocimientos de su
momento. Por otro lado, se requiere la indicacidén precisa, de parte del investigador,
de las fuentes utilizadas y de los criterios adoptados para evaluar, de acuerdo
siempre con el grado de profundizacion pretendido y el publico al que se dirige. Es
necesario, ademas, que el historiador exponga con toda honradez, en qué casos
carece de datos y hace uso de suposiciones para relatar o explicar algun

acontecimiento”.”

La evaluacion de los datos le permite al historiador fundamentar bien su
investigaciéon, puesto que sobre la base de esta evaluaciéon puede determinar qué
documentos son verdaderos o falsos, ya que “tratdndose de documentos, la primera

preocupacion del estudioso sera el examen de su autenticidad. Para ello puede

73 Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 43,44
" Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 43
’® Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991.pag. 46
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valerse de distintos auxiliares, como la determinacion de la antigiedad del escrito
por métodos quimicos, de radioactividad, grafoldgicos, estratigraficos, y otros”.”
Otra forma en que el historiador se da cuenta de la autenticidad o la falsedad del
documento histérico, es sometiendo al mismo a un analisis cuidadoso que consiste
en remitirse al contexto histérico en que se dice se escribidé el documento, esto con
la finalidad de saber si la informacion que se encuentra en el documento se haya
relacionada con el contexto historico de la época al cual dice pertenecer.
Posteriormente se realiza una comparacion de documentos que datan de la misma
época con el que se esta trabajando, para asi encontrar las similitudes y ver si
concuerdan entre si. Asi podemos decir que,“La obtencion de los datos historicos,
en forma directa o con ayuda de las ciencias relacionadas, es apenas el primer paso
en la obra de investigacion. El siguiente sera su analisis, destinado a comprobar su

autenticidad y a permitir su comprension”.”’

Posteriormente, ya que se haya realizado la evaluacion de los documentos con que
se va a trabajar, se pasara a la siguiente fase del método de la investigacion
histérica que es la interpretacion. En dicho paso “El cientifico no se conforma con
obtener y comprobar la informacion; esto sélo constituye el primer elemento de su
labor. Una vez encontrados los datos buscara explicar los hechos a que se refieren,
hallar su concatenacion, sus mecanismos internos de causas y efectos. Para ello
tiene que analizar los hechos, ver cuales son sus componentes fundamentales y
luego volver a sintetizar; de esta manera, mediante una actividad dialéctica, lograra
encontrar relaciones causales y podra suponer leyes de la evolucion historica, leyes
cuya formulacién debera confrontar con la practica, con los acontecimientos reales,

para confirmarla, desecharla o modificarla”.”

En resumidas cuentas, se puede decir que es de suma importancia saber que el
historiador parte de hipdtesis que guian su investigacidon, las evidencias que va
encontrando en el proceso de investigacion las va evaluando y finalmente ha de
desarrollar la interpretaciéon, es decir la explicacién de forma oral y escrita de sus

descubrimientos. Asi, “toda nueva indagacion se basa en verdades ya encontradas,

’® Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991.pag. 45
" Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991.pag. 44
’® Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 46
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unidas con nuevos descubrimientos e hipotesis. La comprobacion de estas ultimas
reforzara o, en su caso, debilitara o limitara las verdades anteriores”.”® De esta
manera el historiador ratifica, rectifica o modifica la interpretacién o interpretaciones
que ha establecido al principio de su investigacion Esto no es mas que el

procedimiento normal en toda ciencia, de investigacion, interpretacion, y depuracion.

Recapitulando, finalmente podemos decir que E/ Método de la Investigacion historica
tiene la finalidad de despertar en el alumno el interés por el estudio de los sucesos
histéricos que han marcado la evolucién de la humanidad, e irlos involucrando vy
desarrollando ciertas habilidades en el campo de la investigacion. Esto se lograra
llevandoles a los museos, parajes, para que puedan entrar en contacto con los
materiales elaborados en aquellas épocas, pinturas rupestres etc. O a los Archivos
Historicos en donde entraran en contacto con documentos originales de diferentes
épocas historicas. Y asi utilizar las herramientas de la investigacion histérica para
que el alumno obtenga informacion, la analice, reflexione y finalmente la exponga

ante el salén de clase.

Como se puede advertir, la estrategia planeada en este documento tiene diversas
finalidades. Primeramente, desarrollar un interés por parte del alumno en el estudio
de los acontecimientos histéricos. Segundo, que se amplien en él las habilidades
para poder extraer, organizar, sintetizar y posteriormente transmitir de forma clara y
precisa a las demas personas la informacion recopilada. Finalmente, que aprendan
una metodologia de investigaciéon en este caso, la metodologia histérica, pues al
estar acorde con los postulados de la Ciencia de la Historia, se pretenden que los
alumnos sean capaces de “identificar los rasgos principales de las grandes épocas
del desarrollo de la humanidad, que sepan como ésta ha ido evolucionando en todos
sus ambitos: en lo material, lo cultural, en sus organizaciones sociales y politicas,
asi como en el desarrollo del pensamiento cientifico y tecnoldgico. Ademas, deberan
desarrollar y adquirir la capacidad para identificar procesos, sus causas,

antecedentes y consecuencias.

® Brom, Juan. Para Comprender la Historia. México 1991. pag. 47
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Ademas a partir del estudio de la historia, los alumnos podran a su vez desarrollar
habilidades tales como: “la utilizacidon del tiempo historico, el empleo de los mapas
geograficos, etc. Esto es importante para la comprension y valor del entorno
geografico como factor de desarrollo de la humanidad. Asi mismo, los estudiantes
deberan identificar y analizar los procesos de cambio, continuidad y ruptura que han
sido determinantes en el desarrollo de la humanidad y por ultimo, tendran que saber

seleccionar e interpretar las diversas fuentes para el estudio de la historia”. 80

Es imperativo que lo expuesto en los parrafos anteriores se desarrolle en los
alumnos, puesto que se ha observado que no reunen las habilidades suficientes
para la comprension historica, de aqui que se propongan los siguientes planes de

clase.

% planes y programas de 1993, SEP. México 1994. pag 100
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3.3. PROPOSITOS DE LA ENSENANZA DE LA HISTORIA

Los siguientes propdsitos pertenecen al plan curricular de la asignatura de Historia
de nivel medio, la razon por la cual se parte de estos principios es que deacuerdo a
las experiencias que se tuvieron, se pudo observar que al trabajar en el nivel medio
superior en Instituciones privadas, muchas de ellas no contaban con propdésitos
claros y bien definidos con respecto de lo que pretendian ensefar a los estudiantes;
es decir, formar alumnos que fueran capaces de analizar y reflexionar los procesos
histéricos y por lo tanto minimizar la memorizacion, ya que solo se centraban en
atiborrar a los alumnos con informaciéon y mas informacion, en donde se privilegiaba
el conocimiento bancario y no el analitico reflexivo. Por ello se decidié tomar como
guia dichos propositos. Ademas, por que éstos se ajustan cabalmente a los
componentes que conforman a la ciencia histérica, es decir su esencia y también a

los postulados que manejan el cognositivismo y el constructivismo.

Propdsito general de la asignatura de Historia: “Estimular la curiosidad por la

historia; que los alumnos descubran que los contenidos que maneja la ciencia

historica tienen relacion con los procesos en el mundo en el que viven y asi

favorecer en ellos la capacidad de analizar procesos sociales, fomentarles el gusto

por la lectura histérica. Y asi con todos estos elementos desarrollados puedan

construir una visibn ordenada y comprensiva sobre la historia de la
» 81

humanidad”.”",asi como evitar que se convierta en un acto memoristico de datos y

eventos historicos.

Los Propdsitos de la Asignatura:

1.“Que los alumnos identifiquen los rasgos principales de las grandes épocas del
desarrollo de la humanidad y las principales transformaciones que se han suscitado
en la vida material, en las manifestaciones culturales, en la organizacion social y

politica y en el desarrollo del pensamiento cientifico y tecnoldgico.

¥ Educacion Basica, Secundaria, SEP. Planes y Programas de estudio de 1993. México 1994. pag.
99
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2.Que los alumnos desarrollen y adquieran la capacidad para identificar procesos,
sus causas, antecedentes y consecuencias, asi como la influencia que los
individuos, las sociedades y el entorno natural ejercen en el devenir historico, al
estudiar los procesos sociales de las grandes épocas que han marcado el desarrollo

de la humanidad y algunas formaciones especificas.

3.Que a partir del estudio de la Historia los alumnos desarrollen actividades
intelectuales y nociones que les permitan comprender la vida social actual. En

especial los alumnos deben saber:

a).Utilizar los términos de medicion empleados en el estudio de la historia (siglos,
etapas, periodos, épocas) aplicandolas a diversas situaciones especificas del

desarrollo de la humanidad.

b).Identificar la influencia del entorno geografico en el desarrollo de la humanidad y
las transformaciones que el hombre ha realizado en el mismo a lo largo de su

historia.

c).ldentificar y analizar procesos de cambio, continuidad y ruptura en el desarrollo de
la humanidad, asi como distinguir los cambios que han sido duraderos y de amplia
influencia, de aquellos cuya influencia ha sido efimera en el tiempo y restringida en

el espacio.

d).ldentificar, seleccionar e interpretar, de manera inicial, las diversas fuentes para el

estudio de la historia”.??

%2 Educacion Basica, Secundaria, SEP. Planes y Programas de estudio de 1993. México 1994. pag.
100
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3.3.1 PLAN DE CLASE

UNIDAD 5: LOS GOBIERNOS LIBERALES Y LA DEFENSA DE LA SOBERANIA
NACIONAL.

Los planes de clase estan disenados de manera que cada uno corresponde a un
plan clase por dia, donde la clase de Historia a la semana tiene tres frecuencias a
la semana, con una duracion de cincuenta minutos. Ahora bien, la elaboracion de un
plan de clase esta integrado por muchos componentes tales como: los objetivos o

propdsitos, contenidos, las actividades y la evaluacion.

Olga Gonzalez, y Manuel Flores nos dicen que los objetivos son la concrecion de
las intenciones sobre contenidos especificos que pretendemos que logren los
alumnos y se elaboran de acuerdo a una propuesta de aprendizaje. Por su parte,
Angeles Jiménez nos dice que los objetivos, son aprendizajes que se espera que
los alumnos desarrollen en el lapso de tiempo que dura el curso y ademas

comunican procesos Yy resultados de aprendizaje a desarrollar.

En los planes de clase se pueden utilizar verbos que tiene la funcion de ayudarnos
a lograr nuestro objetivo principal; el cual consiste en que el alumno pueda
construir, asimilar, y acomodar su conocimiento por si mismo, utilizando
conocimientos previos. Los verbos que se pueden utilizar en la elaboracion de un

plan de clase pueden ser los siguientes:

1.- “Conocer, reconocer, asumir, tener conciencia: Con este tipo de verbos las
actividades que puede concretar el alumno dentro y fuera del aula son : Leer, ver
videos o peliculas, examinar fichas o0 mapas conceptuales, atender exposiciones de

datos, situaciones o problemas etc.
2.- Comprender, entender: Con este tipo de verbos la actividad que puede concretar

el alumno dentro y fuera del aula son: Construir didlogos, debates o discusiones,

argumentaciones, eftc.
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3.- Interpretar, analizar, sintetizar, plantear hipotesis, llegar a conclusiones, valorar y
evaluar: Con este tipo de verbos la actividad que puede concretar el alumno dentro y
fuera del aula son: Explicar o parafrasear ideas o situaciones de un texto o
situaciones problematicas desde diversas perspectivas; establecer marcos de

referencia para elaborar juicios sobre un texto o situacion planteada, etc.

4.- Crear, generar, producir: Con este tipo de verbos las actividades que puede
concretar el alumno dentro y fuera del aula son: Escribir ensayos, plantear

alternativas de solucion de problemas, etc.”®

También Olga Gonzalez nos informa que existen dos tipos de objetivos que son: los
Objetivos Generales: que pretenden representar una sintesis o totalidad de
enseflanza —aprendizaje, y los Objetivos particulares: estos se usan para la
propuesta de ensefianza-aprendizaje relativa a las unidades tematicas” y basandose
en las actividades que deben de realizar los alumnos para poder construir su

conocimiento”.®* El presente trabajo esta utilizando solo objetivos particulares.

Los objetivos para elaborar los planes de clases, segun Angeles Jiménez, deben de
considerar: Intereses, necesidades, capacidades Yy posibilidades de los alumnos y
ademas deben de cumplir principios psicopedagogicos sobre el aprendizaje,
memoria y motivacién. Ahora bien, también se tomd el punto de vista de Olga
Gonzalez que dice que en la seleccion de éstos, deben tomarse en cuenta: temas
generales relevantes como: cultura, comunidad, utilidad, interés. Temas especificos
(fragmentar el tema general) y la adquisicidon del conocimiento (que en nuestro caso
es la construccién del conocimiento) en base a la actividad fisica (que es de forma
directa) y viendo peliculas, haciendo lecturas, conferencias.(que son de tipo

indirecto).

Las actividades son un punto de importancia, puesto que a partir de éstas los
alumnos estaran construyendo su conocimiento, ya que, como sefialan Angeles
Jiménez y Olga Gonzalez, las actividades de los alumnos deben tener un vinculo

entre profesores, alumnos y conocimientos; deben propiciar los debates, dar

¥0lga Gonzélez. El Trabajo Docente. México 1998.p.p. 49
¥0lga Gonzalez. El Trabajo Docente. México 1998.p.p. 552-53
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asesoria y retroalimentacion; pueden estar basadas en la observacion libre o
dirigida, el panel, la mesa redonda, el debate; pueden reflejarse en un producto
escrito y las actividades deben responder a una razon. Las autoras antes
mencionadas afirman que las actividades son el medio por el cual el estudiante
pueden apropiarse y construir su conocimiento, el cual deberan permitir el ejercicio

del pensamiento critico, la reflexion y el debate.

Teniendo en claro como debe organizar un plan de clase, procedamos a realizar
estos planes de clase incluidos en este trabajo. Es importante hacer mencion que el
apartado de anexos que aparecen al final de cada plan clase esta constituido por
ejemplos graficos de como se elaboran las diversas técnicas didacticas que los
planes de clase de este trabajo plantea. Sin embargo, se debe aclarar que algunos
ejemplos seleccionados no corresponden con las actividades propiamente dichas
que se proponen en cada uno de los planes de clase de la unidad debido a que
estos planes deberan ser aplicados en un futuro a los alumnos para que sean ellos
los que los realicen. Las imagenes que se presentan en los anexos ayudan a
comprender como se trabajan, estructura y rellenan con informacién las dichas

técnicas didacticas.
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PLAN DE CLASE 1

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: Liberales y conservadores

Propdsito: El alumno debera identificar la diferencia que existia entre un liberal y un
conservador con respecto a la clase social a la que pertenecian, su ideologia politica
y la organizacion politico-social que deseaban implementar en el pais cada uno de
los bandos. Con el fin de que los alumnos sepan diferenciar a cada uno de los

partidos en base a sus contrastes.

Propdsito: Se socializara la informacion obtenida en donde cada uno de los alumnos
podra expresar su opinion personal acerca de los postulados liberales y
conservadores con el fin de que los alumnos desarrollen el respeto a las diferentes

opiniones aunque sean contrarias a su forma de pensar.

Actividades y Metodologia: Se iniciara la clase con preguntas, posteriormente se
implementara la actividad ludica llamada Juego de palabras, se realizara un cuadro
de doble entrada y se concluird con una breve explicacion del profesor. (ver anexos

del plan clase 1)

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, preguntas 10 minutos, actividad ludica 20

minutos, Cuadro de doble entrada 10 minutos, explicacion del profesor 5 minutos.

Producto o proceso a evaluar: sera el desarrollo de la actividad ludica, en la que se
tomara en cuenta la disciplina del equipo, el trabajo en equipo con un valor de 4.15
puntos y el cuadro de doble entrada al cual se le valorara el grado de sintesis de las
ideas mas importantes que debe de colocarse en el cuadro, este tendra un valor de

4.15. 'Y sumados daran un valor de 8.3 puntos.
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PLAN DE CLASE 1a

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: Liberales y conservadores

Propdsito: Los alumnos deberan desarrollar una carta, ya sea a José Ma. Luis Mora,
idedlogo del partido Liberal o a Lucas Alaman, figura principal del partido
conservador, para que profundicen en la lectura del texto y tengan una visibn mas

clara de lo que pretendian tanto los liberales como los conservadores.

Propdsito: Posteriormente se socializara la informacion obtenida, en donde cada uno
de los alumnos podra expresar su opinion personal acerca de los postulados
liberales y conservadores, con el fin de que desarrollen el respeto a las diferentes

opiniones aunque sean contrarias a su forma de pensar.

Actividades y Metodologia: Se les proporcionaran otros textos que hablen acerca de
los idedlogos de los liberales y los conservadores. Los alumnos deberan de
desarrollar una carta, ya sea a José Ma. Luis Mora, idedlogo del partido Liberal o a
Lucas Alaman, quien fue el idedlogo del partido conservador, indicandoles a los
referidos si estan conformes o en desacuerdo con su pensamiento. Posteriormente

el maestro realizara una recapitulacion del tema. (ver anexos del plan clase 1a)

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, lectura del texto a trabajar 15 minutos, carta

solicitada a los alumnos 15 minutos, explicacién del maestro 15 minutos.
Producto o proceso a evaluar: La carta escrita y la participacion del alumno. A la

carta se le valorara las ideas que expone en esta, su coherencia en la redaccién, y

ortografia, tendra un valor de 8.3 puntos.
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PLAN DE CLASE 2

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Revolucién de Ayutla y los Primeros Gobiernos Liberales

Propdsito: Los alumnos conoceran cuales fueron los motivos por los que se origind
la Revolucion de Ayutla y enumeraran qué sucesos desencadenaron dicha
revolucion. Con el objetivo de que comprendan que toda accion politico-militar tiene
un antecedente, causas y consecuencias que repercuten en la vida del pais y de los

individuos que viven en el.

Actividades y Metodologia: Se realizara wuna actividad ludica llamada
hiperarchipiélago, se procedera a realizar un esquema de Ishikawa o diagrama de

pescado. Posteriormente se socializara la informacion obtenida.

Tiempo / minutos: asistencia 5 minutos, Actividad ludica 20 minutos, esquema de

Ishikawa 10 minutos, socializacion 15 minutos

Producto o proceso a evaluar: Se tomara en cuenta la participacion en la actividad
ludica es decir, la disciplina del equipo, el trabajo en equipo con un valor de 4.15
puntos y se revisara el esquema de Ishikawa al cual se le valorara el grado de
sintesis de las ideas mas importantes que debe de contener, este tendra un valor de
4.15. y finalmente tomara en cuenta la participacion de los alumnos en la
socializacion de la informacién discutida. Sumadas estas actividades daran un valor

de 8.3 puntos. (ver anexos del plan clase 2)
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PLAN DE CLASE 22

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Revolucién de Ayutla y los Primeros Gobiernos Liberales

Propdsito: El alumno apreciara y valorara las dificultades a que se enfrenté la nacién
con la formulacién o creacion de la constitucion de 1857 con la finalidad de que
sepan que todo proceso social no es facil, sino que requiere de un compromiso

social.

Actividades y Metodologia: Los alumnos realizaran un cuadro comparativo para
resaltar las similitudes y las diferencias de las constituciones que se implantaron
antes de la constitucion de 1857, posteriormente se realizara una discusién sobre lo
que es una constitucidn. Y se les encargara un ensayo acerca de lo que piensan

sobre la constitucion que actualmente nos rige.

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, Cuadro comparativo 10 minutos, Discusion

20 minutos, Ensayo 15 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Al cuadro comparativo se le valorara el grado de
sintesis de las ideas mas importantes que debe de contener, este tendra un valor de
2.3, Al proceso del debate se le evaluara la participacion de los alumnos y la calidad
de sus reflexiones y finalmente el ensayo, a este se le evaluara la ortografia y la
coherencia y el manejo de ideas. Estas dos ultimas actividades tendran un valor de
6.00 puntos y Sumadas todas ellas daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexo del plan

clase 2a)
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ANEXO PLAN DE CLASE 2°
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PLAN DE CLASE 3

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Guerra de Reforma

Propdsito: Los alumnos explicaran las acciones realizadas por Juarez al llegar a la
presidencia interina de México, también distinguiran las diferencias que existian
entre el ejército liberal y el ejército conservador, con el objetivo de que los alumnos
sepan que la llegada de la faccion liberal a la presidencia de la republica provocé un

cambio ideoldgico.

Actividades y Metodologia: Se realizara una actividad ludica llamada Doble o Nada y
posteriormente se realizara u diagrama de flujo y finalmente se procedera a realizar

la socializacion de la informacion.

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, actividad ludica 20 minutos, diagrama de

flujo 10 minutos, socializacion 15 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se evaluara la participacién de los alumnos en la
actividad ludica, es decir, se tomara en cuenta la disciplina del equipo, el trabajo en
equipo con un valor de 4.15 puntos también se evaluara el diagrama de flujo al cual
se le valorara el grado de sintesis de las ideas mas importantes que debe de
contener, este tendra un valor de 4.15 y finalmente la socializacion de la informacion.
Sumadas estas actividades daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexos del plan clase
3)
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ANEXO PLAN DE CLASE 3
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ANEXO PLAN DE CLASE 3
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PLAN DE CLASE 3?2

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Guerra de Reforma

Propdsito: Los alumnos opinaran respecto a la lucha que se suscitd entre liberales y
conservadores. Asi mismo, analizaran el por qué se dio la victoria liberal y cuales
fueron sus consecuencias. observando respeto a las opiniones de sus demas

compaferos aunque no estén de acuerdo con ellos.

Actividades y Metodologia: Los alumnos realizaran una linea de tiempo localizando
el inicio, el desarrollo y la finalizacion de la guerra de Reforma, colocando en esta los
hechos mas sobresalientes de cada una de sus fases. Ademas efectuaran un parte
militar con respecto la batalla final entablada por el bando liberal y conservador

utilizando la informacién de sus libros de texto y de otros escritos, socializacion.

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, linea del tiempo 15 minutos, parte militar 20

minutos, socializacion 10 minutos.

Producto o proceso a evaluar: La linea del tiempo realizada por los alumnos, se le
valorara los datos histéricos mas importantes que debe de contener, tendra un valor
de 4.15 y el parte militar elaborado por ellos mismos, al cual se le evaluara la
redaccion, la ortografia y la coherencia historica sobre los hechos. Tendra un valor
de 4.15. Sumadas estas actividades daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexos del

plan clase 3a)
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ANEXO PLAN DE CLASE 3

VARTE MILITAR

PARTE OFICIAL ZAPATISTA
Rendido por Salvador Reyes Avilés

Al margen: “Ejército Libertador. Secretaria Particular del ciudadano general en jefe”. — Al
Centra: “Al C. general Gildardo Magafia. Cuartel General, Tengo profunda pena de po-
ner en el superior conocimiento de usted que hoy, como a la una y media de la tarde,
fue asesinado el C. general en jefe, Emiliano Zapata, por tropas del llamado coronel Je-
atis M. Guajardo, quien con toda premeditacidn, alevosia y ventaja, consumd la cobarde
accidn en San Juan Chinameca— Para que usted quede debidamente enterado del trdgico
suceso voy a relatar los siguientes detalles: Tal como se le comunicd a usted oportuna-
mente en virtud de haber llegado hasta nosotros informes sobre la existencia de hondos
disgustos entre Pablo Gonzdlez y Jests Guajardo, el C. general Zapata se dirigid a este (l-
timo invitdndolo a que se uniera al movimiento revolucionario. A esta carta contestd
(Guajardo manifestando estar dispuesto a colaborar al lado del jefe “siempre que se le die-
tan garantias suficientes a €l y a sus soldados”. Con los mismos correos que pusieron esa
carta en manos del jefe, éste contestd a Guajardo ofreciéndole toda clase de seguridades
v felicitdndolo por su actitud, “ya que lo juzgaba hombre de palabra y caballero y tenia
confianza en que cumpliria al pie de la letra sus ofrecimientos”.

El jefe habia enviado al coronel Palacios a hablar con Guajardo, quien iba a hacer
entrega de cinco mil cartuchos y llegando a Chinameca, inmediatamente preguntd por
¢l. Se presentaron entonces el capitdn Ignacio Castillo y un sargento y a nombre de Gua-
jardo invitd Castillo al jefe para que pasara al interior de la hacienda, donde Guajardo
estaba con Palacios "arreglando la cuestién del parque”. Todavia departimes cerca de me-
dia hora con Castillo y después de reiteradas invitaciones, el jefe accedid: "Vamos a ver
al coronel; que vengan nada mds diex hombres conmigo”, ordend. Y montando su caba-

=

% Excélsior, 11 de abril de 1919,

Fexto tomado sobre un parte mnlitar del libro de Nieto Lopez José de Jesis. “Didiciica de Ly Histora™ pp 121
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PLAN DE CLASE 4

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Intervencion Francesa y EI Segundo Imperio Mexicano

Propdsito: Los alumnos deberan identificar y enumerar los motivos que dieron origen
a la intervencion militar de parte del gobierno francés a territorio mexicano. Con el
objetivo de que sepan que el proceso de identidad y soberania nacional fue

espacioso y que aun sigue en continua evolucién y reafirmacion.

Actividades y Metodologia: Se realizara la actividad ludica llamada Triaogo,
posteriormente se realizara un mapa conceptual y finalmente se socializara la

informacion.

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, actividad luadica 25 minutos, mapa

conceptual 10 minutos, socializacion 10 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se tomara en cuenta la participacion en la actividad
ludica, es decir, se tomara en cuenta la disciplina del equipo, el trabajo en equipo
con un valor de 4.15 puntos, se revisara el mapa conceptual al cual se le valorara el
grado de sintesis de las ideas mas importantes que debe de contener este, tendra
un valor de 4.15 y finalmente se realizara la socializacion de la informacion que se
trabajo. Sumadas estas actividades daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexos del

plan clase 4)
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ANEXO PLAN DE CLASE 4

MAPA CONCEPTUAL
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MAPA CONCEPTUAL

ANEXO PLAN DE CLASE 4

Ejemplos de mapas conceptuales
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ANEXO PLAN DE CLASE 4

MAPA CONCEPTUAL

Ley de nacionalizacién |
de los bienes del clero
regular y secular

(julio de 1859)

-Entran al dominio de
la nacién todos los bienes
del clero secular y reqular,
~Separacion de los negocios
del Estado y de la Iglesia.
—Supresion de
ordenes religiosas.

Ley sobre el

~El matrimonio es un
cantrato civil,

matrimonio civil
(julio de 1859)

Ley del registro civil
(julio de 1859)

—Jueces del registro
civil se encargaran de

LEYES hacer constar el estado

DE civil de los mexicanos
REFORMA y extranjeros residentes
DECRETADAS en Meéxico.

POR EL ———
GOBIERNO Ley de —Cesa la intervencion del
LIBERAL DE secularizaciéon clero en los cementerios.
BENITO de cementerios - El Estado inspeccionara los
JUAREZ (julio de 1859) casos de fallecimiento

e inhumacion.
— Los cementerios deberan
ser publicos.

Ley que fija el
calendario de

fiestas laicas
(agosto de 1859)

- Reduce el namero de
dias festivos.

Ley de libertad de
cultos (diciembre

.!__ de 1860)

[—Decreta la libertad de
cultos e ideas sobre
asuntos religiosos.

- Prohibe las ceremaonias
religiosas fuera de

los templos.

Diiaz-Barriga Arceo “Estralegins Docentes Para Un Aprendizaje Significative. Ed M,
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fhae Hill, 1997, pp. 100, Nieto Lopez José de Jes
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PLAN DE CLASE 42

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Intervencion Francesa y EI Segundo Imperio Mexicano

Propdsito: Conocera y reflexionara por qué se dio el posterior establecimiento y
caida de lo que se conoce en nuestro historia como el Segundo Imperio Mexicano.
Con el objetivo de que los alumnos sepan que el proceso de identidad y soberania
nacional fue espacioso y que aun sigue en continua evolucion y reafirmacion.
Actividades y Metodologia: El alumno vera y analizara un video correspondiente a
éste periodo histérico de nuestro pais, posteriormente realizara un reporte de la
informacion recabada del analisis del video; finalmente se realizara un debate.
Tiempo / minutos: asistencia 5 minutos, video 30 minutos, debate 15 minutos.
Producto o proceso a evaluar: Reporte sobre el video analizado. Se le evaluara la

redaccion, la ortografia, la coherencia, el manejo de ideas sobre los hechos. Esta

actividad tendran un valor de 8.3 puntos. (ver anexos del plan clase 4a)

96



ANEXO PLAN DE CLASE 4°

VIDER

Imagenes tomadas de Lucarelll, Elza A "Coma Hacemos Parns Ensefiar & Aprender’ ppds,
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PLAN DE CLASE 4b

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Intervenciéon Francesa y EI Segundo Imperio Mexicano

Propdsito: Los alumnos valoraran la lucha entablada por el ejército republicano
(liberal) para defender la soberania nacional y posteriormente dara su opinion con
respecto a estos sucesos. Con el objetivo de que los alumnos comprendan que la

libertad y soberania deben de ser defendidos y reafirmados continuamente.

Actividades y Metodologia: Se representara la escenificacion dramatica de la
rendicion del Emperador Maximiliano de Hasburgo ante el Gral. Mariano Escobedo,
representante del ejercito liberal, la decision de su fusilamiento tomada por Juarez y
el posterior deceso del Emperador Maximiliano. Posteriormente se realizaran
preguntas a los personajes historicos en base a las lecturas realizadas de este
pasaje de nuestra historia. Finalmente los alumnos elaboraran un ensayo con

respecto a esta etapa.

Tiempo / minutos: Asistencia 5 minutos, escenificacion 30 minutos, preguntas 5

minutos, ensayo 10 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se evaluara la escenografia realizada por los alumnos
y los didlogos elaborados, por ellos, el cual tendra un valor de 6.0 puntos y el
ensayo, al cual se le evaluara la redaccién, la ortografia y la coherencia, sobre los
hechos histéricos, el cual tendra un valor de 2.3 puntos. Sumadas estas actividades

tendran un valor total de 8.3 puntos. (ver anexo del plan clase 4b)
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ANEXO PLAN DE CLASE 4B

ESCENIFICACION

Imdgenes tomadas del Libro Para el Maestro, Historia Sexto grado, S.EP, pp 84,
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PLAN DE CLASE 5

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Republica Restaurada

Propdsito: El alumno conocera los problemas a que se enfrenté la nacion mexicana
después de que termind la intervenciéon francesa y la posterior caida del Segundo
Imperio Mexicano. Indicara cuales fueron los movimientos armados mas importantes
que se dieron después de este periodo, asi como cuales fueron sus causas
esenciales y sus resultados. Con el objetivo de que los alumnos comprendan que
toda accidn bélica origina a la postre un sin fin de problemas politicos, econdmicos y

sociales.

Actividades y Metodologia: Se realizara una actividad ludica llamada Quién es quién,
posteriormente se efectuara un diagrama de flujo y finalmente se realizara la

socializacion de la informacion.

Tiempo / minutos: asistencia 5 minutos, actividad ladica 25 minutos, diagrama de

flujo 10 minutos, socializacién 10 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se evaluara la participacion del grupo en el desarrollo
de la actividad ludica es decir, se tomara en cuenta la disciplina del equipo, el trabajo
en equipo con un valor de 4.15 puntos y también se evaluara el diagrama de flujo
realizado por los alumnos, se le valorara el grado de sintesis de las ideas mas
importantes que debe de contener este, tendra un valor de 4.15. Sumadas estas

actividades daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexo del plan clase 5)
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ANEXO PLAN DE CLASE 5
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PLAN DE CLASE 52

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Republica Restaurada

Propdsito: Los alumnos comentaran cuales fueron los problemas a que se enfrentd
la consolidacion del Federalismo durante el periodo presidencial de Lerdo de Tejada
y cual fue la causa principal de esta problematica. Con el objetivo de que los
alumnos sepan que el establecimiento del federalismo liberal no ha sido un proceso

facil, ni aun en nuestros dias es una cosa sencilla.

Actividades y Metodologia: Los alumnos desarrollaran una historieta historica para
desarrollar éste tema. Posteriormente se realizaran una sesiéon de preguntas,

finalizando con un ensayo reflexivo sobre el tema estudiado.

Tiempo / minutos: asistencia 5 minutos, historieta 20 minutos, sesion de preguntas

10 minutos, ensayo 15 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se le evaluara la calidad y claridad de la historieta, es
decir, los didlogos realizados y la congruencia histérica de este, tendra un valor de
4.15 puntos. Y al ensayo reflexivo se le evaluara la ortografia y la coherencia, el
manejo de las ideas principales sobre los hechos historicos. El cual tendra un valor
de 4.15 puntos que sumados daran un valor de 8.3 puntos. (ver anexos del plan

clase 5a)
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HISTORIETA

ANEXO PLAN DE CLASE 5"
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ANEXO PLAN DE CLASE 5

HISTORIETA
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PLAN DE CLASE 5b

Tema principal: Los gobiernos liberales y la defensa de la soberania nacional

Tema: La Republica Restaurada

Propdsito : Los alumnos deberan enumerar los logros politicos que tuvo nuestro pais
desde la proclamacion de la independencia en 1821, hasta el fin de la presidencia
de Sebastian Lerdo de Tejada. Con el objetivo de que los alumnos tengan
conocimiento sobre la forma en que esta constituido nuestro pais en términos
geograficos, institucionales, politicos. Ya que son el resultado de las ideas y las
acciones de hombres y mujeres que vivieron en estas épocas y que aun repercuten

en nuestro presente.

Actividades y Metodologia: Los alumnos realizaran una linea del tiempo(1821-1876),
posteriormente elaboraran una nota periodistica resaltando los logros politicos de

nuestro pais desde 1821 a 1876. Explicacion del maestro.

Tiempo / minutos: asistencia 5 minutos, linea del tiempo 20 minutos, nota

periodistica 10 minutos, explicacion del maestro 10 minutos.

Producto o proceso a evaluar: Se evaluara la linea del tiempo se le valorara los
datos historicos mas importantes que debe de contener, tendra un valor de 4.15,y a
la nota periodistica se le evaluara el formato que debe de tener una nota
periodistica, la redaccion, la ortografia y la coherencia sobre los hechos. Tendra un
valor de 4.15. Sumadas estas actividades daran un valor de 8.3 (ver anexos del

plan clase 5b)
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ANEXO PLAN DE CLASE 5B

LINEA DEL TIEMPO
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ANEXO PLAN DE CLASE 5B

NOTA PERICDISTICA

r_Exce’Isr{}ri viernes 11 de abril de 1919

MURIO EMILIANO ZAPATA: EL ZAPATISMO HA MUERTO

El sanguinario cabecilla cayd en un ardid sabiamente preparado por el
general don Pable Gonzilez

Fuerzas del gobierno le hicieron creer que se habian rebelado y cuando lo tuvieron a
tiro lo obligaron a combatir, pereciendo en la lucha el famoso Atila

ANOCHE, a las once y media, un telegrama de nuestro corresponsal en Cuautla, nos
trajo la sensacional noticia: Emiliano Zapara, la bandera de la revolucién primero y de
la rebelién mds tarde, en el Sur, fue muerto por las tropas del gobierno.

Su caddver, llevado a la histérica Cuautla, ha sido perfectamente identificado.

Las tropas del gobiemo, para lograr acercarse hasta el cabecilla, que siempre rehuyd
todo encuentro, que siempre estuvo lejos de las balas de los soldados de la Federacién,
hubieron de simular que se levantaban en armas. Y este plan, concebido por la Jefatura
de las operaciones en el Estado de Morelos, y que es al mando del General don Pablo
Gonziler, dio los resultados que se esperaban, El grupo rebelde que encabezaba Zapata

Imégenes de o Nota Periodistica tomadas de Nieto Lopez. José de Jests, "Diddctica de la historia. P.p. 117 2122,
Libro Pam el Moestro. Historia Sexto grado, SEP. pp.S6. Lucarelli, Elisa A "Como Hocemos Para Ensefiar A

Aorender” pop. 32,33
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ANEXO PLAN DE CLASE 5B

NOTA PERIODISTICA
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Tema de investigacion historica

Se les encargara a los alumnos que realicen una investigacion de campo(visitas a
museos, archivos historicos, bibliotecas), para que se encargue de recopilar toda la
informacion que encuentren acerca del periodo de los Gobiernos Liberales en Nuevo
Ledn, que comprenden los afios de 1850 a 1878. Los alumnos podran elegir un
fragmento de la realidad social es decir, podran investigar acerca de la economia del

pais en aquel tiempo, la vida cotidiana, correspondencia oficial, criminalidad, etc.

Para realizar esta investigacion los alumnos se deberan de guiar por el método de la
investigacion Historica, es decir, deberan recopilar primeramente toda la informacién
que pueda ayudar a su trabajo, evaluar la informacion recopilada en base al contexto
histérico de la época (personajes, situaciones, etc.). Posteriormente deberan de
realizar la interpretacion de la informacién obtenida y desarrollar su hipotesis y

finalmente deberan de presentar su trabajo por escrito y exponerlo frente al grupo.

Esta investigacion se realizara desde el inicio del semestre y se calificara como una
activad integral del semestre en curso. Se evaluara la informacion obtenida por los
alumnos, si se siguieron los pasos de la investigacion histérica, la calidad y claridad

del escrito que hayan elaborado y su posterior exposicion.
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Los avances realizados por los alumnos se entregaran al maestro cada fin de
semana para ser revisados Yy corregidos realizando las observaciones
correspondientes a cada uno de los trabajos entregados. Y finalmente éste trabajo
sera entregado antes de concluir el semestre, es decir antes que comiencen los
examenes finales. Es necesario dejar en claro que, respecto al tiempo que se asigno
a las diversas actividades que se deberan realizar en el salon de clase, éste no es
rigido, debido a que como ya se sabe, la misma dinamica o actividades e
imprevistos en lo que se ven inmersos tanto la esuela, como los maestros impiden
que se lleve a cabo en un cien porciento el cumplimiento riguroso del tiempo
destinado a cada una de las actividades. Es por ello que éstas deberan ajustarse a
las necesidades y a las vicisitudes a que se pueden enfrentar; es decir, el maestro
debera de ser flexible en esta cuestion dependiendo de los problemas a los que se

enfrente. Esta actividad tendra un valor de 8.3 puntos .

Finalmente sumados todos los puntos de las actividades a realizar el alumno debera

de tener una puntuacion de 99.6, que se redondeara a 100 puntos.
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ACTIVIDAES LUDICAS

En éste apartado se expresan las ventajas y la forma de trabajar las actividades
ludicas que se implementaron en los planes de clases expuestos en el capitulo

anterior.

JUEGO DE PALABRAS

“El juego de palabras posibilita una gran comprension y, consecuentemente, intensa
motivacion para los practicantes. Constituye un excelente recurso para desarrollar
un razonamiento secuencial, ya que a partir de una palabra cada practicante debera
de encadenar a otras, elaborando un hecho cientifico o un pensamiento operacional.
Puede ser desarrollado durante toda una clase como instrumento de evaluacién de
contenidos y de la interpretacion de textos o informaciones diversas. Constituye un
recurso pedagogico excelente y puede ser aplicado en clases de cualquier disciplina

0 en seminarios, para animar discusiones Y fijar conocimientos.

ETAPAS DEL JUEGO DE PALABRAS

La clase es dividida en grupos que deben de realizar la lectura silenciosa de un
texto, previamente escogido. La parte que se estudiara no debe de ser extensa para
permitir un analisis cuidadoso del texto por parte de los miembros de los equipos. El
practicante es aconsejado para que consulte atentamente el libro y haga una marca
con lapiz al lado de las frases que no comprendid bien. Completada la lectura
silenciosa, los integrantes del grupo cambian ideas, procurando resolver las dudas
entre si. A continuacion, deben de elaborar, un cuadro con las ideas principales del

texto leido.

Si en el grupo persisten dudas, deberan solicitar la presencia del maestro,
levantando el brazo, en silencio y esperando su llegada. Cuando las ideas
principales estén anotadas, el monitor hace un analisis del texto, comentando en voz

alta los temas mas importantes y escribiéndolos en el pizarrén. Seguira un corto
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debate para esclarecer dudas, dando a los participantes que no han complementado

su esquema tiempo para hacerlo.

A continuacion se inicia el juego de palabras. El maestro distribuye a cada grupo un
conjunto de 20 a 40 rectangulos de papel; en cada uno hay una palabra que integra
una frase sobre el tema. El conjunto de rectangulos reune palabras de dos o tres

frases diferentes; cabe al grupo la tarea de ordenar las palabras y formar las frases.

Asi, los grupos trabajan tratando de armar, con las palabras recibidas, las frases
discutidas. Al terminar el armado de las frases, uno de los participantes del grupo

debera mostrarlas al monitor, después de copiarlas en sus apuntes.

El maestro revisara las frases, verificara si son gramaticalmente correctas y si
expresan el contenido del tema. Aunque esas frases no se presenten idénticas a las

que prepard, marcara en el pizarron el tiempo usado por el equipo.

Al terminar su tarea los integrantes del equipo actuaran como hinchada para que los
otros equipos demoren mas, pues de esa manera sera mas acentuada la diferencia
a su favor. Después de un plazo aproximado de 25 minutos, el monitor da por
terminada la sesion, aunque los demas equipos no hayan conseguido armar las

frases”.®

¥ Antunes Celso. Manual de Técnicas. Argentina 1999. pag. 20, 21, 22
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HIPERARCHIPIELAGO

“El hiperarchipielago es una técnica de facil aplicacion, es una variante del
cuchicheo y solamente puede ser considerada una técnica de trabajo en grupos,
porque la evaluacion del desempefio individual se realiza segun la posicidn relativa

de cada uno de los componentes del equipo.

ETAPAS DEL ARCHIPIELAGO

Los participantes deberan permanecer sentados individualmente, como para rendir

un examen, teniendo en las manos una tira de papel con el nombre de su equipo.

El maestro formulara de tres a diez preguntas del tipo verdadero-falso sobre la
materia desarrollada. Cada participante anotara sus respuestas en la tira de papel
correspondiente. Seguidamente el maestro debera de indicar un representante de
cada equipo para recoger todas las tiras de papel de su grupo. Recogidos los

papeles, los grupos intercambiaran las respuestas para proceder a la correccion.

La correccion de las respuestas de un grupo sera ejecutada por otro, de manera que

cada alumno tenga una correccion para hacer.

El maestro dictara a la clase sus respuestas y ésta completara la correccion.
Enseguida solicitara que se calcule la media de aciertos de los participantes cuyas

respuestas estan revisando.

El hiperarchipielago es un excelente medio de responsabilizar al participante por su
atencion a la exposicion o al texto. Su éxito o fracaso sera de gran importancia para

el grupo, por el cual se sentira responsable.
Como se advierte, el hiperarchipielago es una técnica extremadamente motivadora y

ajustable a todo contenido de cualquier nivel de ensefianza, y util para clases u otro
tipo de actividades que implique la necesidad de fijar conocimientos. Es ideal para
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ser aplicada en la ultima mitad de una clase o para que se evalué la retencién del

contenido administrado”.&®

DOBLE O NADA

“Esta es una técnica que compromete y motiva de forma intensa a todos los
participantes. Es una actividad para la evaluacion de un contenido administrado o
investigado. Puede ser aplicado a cualquier nivel y en cualquier disciplina. Exige una
gran habilidad del maestro para mantener durante todo el transcurso de la actividad

un clima de compromiso e interés.

ETAPAS DEL DOBLE O NADA

Todos los participantes, individualmente y en rotacion, representan a su equipo
durante la presentacion del doble o nada. De esta manera, un integrante de cada
grupo debera sentarse con otro equipo y responder solo a una pregunta cerrada
formulada por el maestro. Anotada la respuesta del participante, el maestro
presentara la respuesta correcta, y el equipo que acogié al representante de otro
confirmara su acierto o su error. En cualquiera de los casos, el participante retornara
a su equipo y un compafero va a sustituirlo. En el caso de que el primer participante
haya acertado la respuesta, el segundo respondera dos preguntas formuladas por el
maestro. Acertandolas el equipo recibira el doble del valor de la primera
(previamente establecido por el monitor), en el caso de que yerre una o las dos
respuestas, el equipo volvera a tener cero puntos. En cualquier caso, acierto o error,

un nuevo representante ira a sustituir al segundo.

Las etapas subsiguientes remitirdn siempre el mismo esquema. En todos los

momentos habra un alumno representando un equipo y respondiendo preguntas. A

cada error, ocurre el inevitable retorno a cero puntos”.?’

% Antunes, Celso. Manual de Técnicos. Argentina 1999.pag. 26, 27
87 Antunes, Celso. Manual de Técnicas. Argentina 1999. pag. 34, 35
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TRIALOGO

“El trialdgo sirve para fijar el conocimiento adquirido y medir hasta donde permitié un
avance en la capacidad de reflexiéon del alumno. Para el maestro esta actividad le
informa si hubo asimilacién, permitiendo observar como el participante interpreto el
asunto y como fue capaz de transformarlo en un cuestionamiento. En muchos

aspectos el trialdogo se identifica con la técnica de los peritos investigadores.
ETAPAS DEL TRIALOGO

Después de la verificacion de las faltas y no participaciones, se inicia la sesién. Un
equipo es invitado a preguntar. La pregunta es dirigida al maestro, en tono audible
para todos. Este juzga si la pregunta es o no valida, se sefiala una ventaja
(cincuenta puntos por ejemplo) al equipo que la formul6é. Hecha la pregunta, el
asunto entra en deliberacion. Se puede o no, con forme al criterio del monitor,
consultar los apuntes. Los equipos disponen de 15 a treinta segundos para dar su
respuesta. Finalizando el plazo, un toque de campanilla sefiala la clausura de las
deliberaciones e inmediatamente un participante es designado por el maestro para
responder en nombre de su grupo. En caso de que acierte (y quien juzga es el grupo
que pregunto, o eventualmente el monitor) gana cincuenta puntos. En caso de error,
pierde los mismos puntos; el asunto vuelve a deliberacion y el grupo que indagé ve
duplicado el valor de su pregunta. Se elige un nuevo grupo después de la
deliberacion, para que intente responder, procediéndose de la misma manera que

antes.

Siempre apuntando la sesién por deliberaciones cortas, antes de cada respuesta, el

maestro va anotando las preguntas hechas, los puntos ganados y los perdidos.
Al terminar la sesion, se presenta el resultado final alcanzado por los equipos.

Entonces se puede resumir sintéticamente el conjunto de los temas abordados. Se

sugerira para otras oportunidades los tipos de preguntas que podrian haber sido
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hechas o incluso fijar una clase expositiva para presentar, con mayor profundidad,

las implicaciones del tema”.®

QUIEN ES QUIEN

“Esta actividad implica la necesidad del conocimiento de personas, y en ese caso es
enteramente valida para el empleo de las clases de historia, educacion moral, y
civica, organizacion social y politica y principalmente literatura. Asi mismo involucra
el imperativo de conocer tipos de rocas, especies animales y vegetales, elementos
quimicos, etc.; en ese caso es enteramente aplicable en otras disciplinas
curriculares. Se advierte que este juego se presta sélo como una técnica para la
evaluacion de conocimientos que necesitan ser trabajados a través de exposiciones

u otras técnicas.

ETAPAS DEL QUIEN ES QUIEN

Se debe de fijar el contenido para discutir, y permitir a los grupos que se preparen.
Iniciara el juego indicando al grupo que debera identificar, a través de preguntas, el
personaje cuyo nombre esta anotado en un papel doblado, préximo al maestro.
Todas las preguntas hechas por los grupos deben de presentar contenidos que
permitan al maestro s6lo dos tipos de respuesta si o no. El juego se inicia, y un
grupo, por ejemplo pregunta: ¢;el personaje es hombre? Supongamos que el
maestro responda que si; todos los ahora disponen de una pista. El segundo grupo,
por ejemplo inquirira ¢ el personaje esta vivo? Asi, dependiendo de las respuestas
del maestro y de la acumulacién de pistas, llegara el momento en que le tocara a un
grupo solicitar tiempo para presentar su respuesta. Debera hacerlo siempre por
escrito. Si acierta esta etapa del juego estara terminada y el grupo recibe los puntos
fijados de antemano. En caso de error, el grupo quedara fuera hasta que el

personaje sea descubierto.

8 Antunes, Celso. Manual de Técnicas. Argentina 1999. pag. 68, 69
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Con la identificacion del personaje tiene inicio a una nueva ronda. Como se ha visto,
el ejemplo propuesto suponia un personaje, pero dependiendo del interés y de la

actividad, podia ser una obra literaria, etc.”®

TECNICAS DIDACTICAS A UTILIZAR

En éste apartado se expresan las técnicas didacticas que se utilizaron en los planes
clase, los cuales una parte se pueden clasificar como esquemas cognitivos; es por
ello que se dara una breve explicaciéon de cual es la funcidon de los esquemas

cognitivos para su mayor comprension.

ESQUEMAS COGNITIVOS

Los esquemas cognitivos ayudan a sintetizar la informacién y van desarrollando en
los estudiantes la habilidad de analisis. Muchos de los esquemas cognitivos que se
implementan para la ensefianza no solo de la historia, sino de otras disciplinas
tienen la finalidad de sintetizar la informacién de contenidos extensos que sobre todo
en historia puede abarcar un periodo historico extenso. Ademas, con los esquemas
cognitivos se puede optimizar la clase y hacerla mas agil, y consecuentemente el

alumno podra estructurar su conocimiento de una manera ordenada y efectiva.

Como ya se dijo en parrafos anteriores, uno de los fines tanto del constructivismo
como el de la Historia es que los alumnos analicen y reflexionen sobre los procesos.
Los esquemas cognitivos se convierten en una gran ayuda para poder lograr tal fin.
Esto es debido a que tienen el propdsito de que los alumnos construyan su propio
conocimiento (en el caso de la historia, su conocimiento sobre ésta) y que no basen
su aprendizaje tan solo en meras explicaciones. Esto puede derivar en que si se
interesan por el tema podrian realizar una investigacidn mas extensa sobre el tema

estudiado, buscando mas informacién ya sea en bibliotecas, archivos, museos etc.

8 Antunes, Celso. Manual de Técnicas. Argentina 1999. pag. 75, 76
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Asi se propiciara un enriquecimiento de sus conocimientos y se desarrollaria la

capacidad de investigacion.

Los esquemas cognitivos son representaciones graficas que se van elaborando
mediante la lectura de un tema, el cual se va organizando y acomodando hasta que
sus elementos constitutivos queden bien estructurados. Es asi que en el desarrollo
de la lectura del tema, el alumno podra suprimir términos o parrafos que sean de
poco valor o secundarios. Los alumnos al ir leyendo el tema deberan de ir
subrayando las ideas de primer orden o mas importantes y al ir desarrollando los
mapas conceptuales los conceptos que van dando forma al esquema que son
extraidos del texto y van entrelazandose llevando un orden logico y de continuidad
de los contenidos, es decir de los sucesos histéricos del tema que se esta

estudiando.

Monereo plantea que existen una serie de taxonomias referentes al dominio
cognitivo que el docente puede utilizar para el desarrollo de las habilidades
intelectuales las cuales pueden ser desarrolladas por medio de lo que serian: el
cuadro comparativo, Cuadro de doble entrada, diagrama de flujo, mapa conceptual,
diagrama de Ishikawa, lluvias de ideas, la linea del tiempo etc. En su conjunto se le
llaman esquemas cognitivos. Estos serviran de medio para transferir (transposicion
didactica de Astolfi) los conocimientos de la materia y desarrollar habilidades en una

palabra, cumplir con los propédsitos que se propone el maestro.

Es asi que la funcion de los mapas conceptuales es la de presentar a los alumnos,
las relaciones esenciales de ciertos procesos historicos o hechos, en forma obijetiva,
llevandolos a la comprensién de sus relaciones. Por consiguiente, los “mapas
conceptuales son recursos esquematicos para representar un conjunto de
significados conceptuales incluidos en wuna estructura de proposiciones.
Proporcionan un resumen esquematico de todo lo que ha aprendido el alumno; su

elaboracién ayuda a fomentar la creatividad y cuando lo confeccionan grupos de

118



dos o tres estudiantes, pueden desempefiar una util funcidbn social y originar

animadas discusiones en clase”.®®

Los principales datos que se deben de tomar en cuenta para la construccion de un
esquema cognitivo y llevarlo a la practica, seran en base a las caracteristicas o
elementos constitutivos de la materia que se esta ensefiando, en este caso, la
Historia. Estos elementos a que me refiero y que seran la materia prima para la
construccion de los esquemas cognitivos son: los hechos y el tiempo historico; los
procesos de cambio, continuidad y ruptura; las causas y consecuencias; la ubicacién
temporal y espacial. Pero se debe de hacer la aclaracion de que no todos los temas

contienen estos aspectos a trabajar.

Al realizar o elaborar los esquemas cognitivos se debe de tomar muy en cuenta el
desarrollo cognitivo de nuestros alumnos. Esto tiene la finalidad de que los
esquemas no sean muy elaborados y complicados, por consiguiente el esquema
conceptual que se utilice debera de vincular los conceptos de forma secuencial, y lo

mas explicitamente posible.

Lo importante para el desarrollo de un esquema cognitivo es tener muy claro el
proposito y el contenido del tema que se pretende transmitir al alumno; esto con la
finalidad de tener un punto de partida y para que se facilite la elaboracién de el
esquema conceptual utilizado, teniendo en cuenta el proceso de Ensefanza-

aprendizaje de los alumnos.

Dentro del esquema cognitivo se debe de realizar una seleccion de acontecimientos
significativos, se debe de elegir los elementos explicativos 0 mas representativos y
estudiar los procesos mas generales, descartando los que sean demasiado
abstractos. Finalmente, cuando se ha terminado la elaboracién de cualquier
esquema cognitivo se debe de proceder a realizar actividades de reflexién sobre el

tema visto, dandole mas importancia a los hechos que se han de estudiar.

* Tomado del Libro “Didéactica de la Historia,” de Lépez Nieto, José de Jesus. México 2001. pag. 139,
que a su vez lo tomo del libro de mapas conceptuales de Ontaria, Antonio y otros p.p. 12, ed.
Nancea, Madrid 1997
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ESQUEMAS COGNITIVOS O MAPAS CONCEPTUALES

Se dara una breve descripcion y explicacion de cada una de las técnicas didacticas
que se incluyeron en los planes clase y que se engloban en los esquemas cognitivos

o también llamados mapas conceptuales.

CUADRO COMPARATIVO:

Esta técnica didactica se debe de usar en textos que contienen informacion en
comun los cuales permiten hacer un comparativo de los dichos datos. Cada una de
las partes de los cuadros proporciona un espacio para realizar un listado de las

diferentes caracteristicas de los sucesos histéricos (en este caso) a comparar.

CUADRO DE DOBLE ENTRADA:

Esta técnica se puede usar para trabajar con textos que contienen una gran cantidad
de informacion y subtemas, que hablen de asuntos diferentes tales como la politica,
economia, el arte etc.; que este relacionado al mismo tema de estudio. En el cuadro
de doble entrada se puede acomodar una gran cantidad de informacion teniéndola a
la vista y en su conjunto, con la finalidad de hacer comparaciones, razonamientos
sobre las diferencias y semejanzas de los acontecimientos histéricos, en el caso de

historia, asi como para poder estudiar o presentar un tema.

DIAGRAMA DE FLUJO:

Son representaciones graficas en los cuales se puede tomar en cuenta los hechos y
los procesos histéricos (en el caso de historia) asi como sus elementos
fundamentales de interconexiones de los mismos procesos historicos. Facilitan la
rapida comprension de un texto ya que ayuda a distinguir las ideas mas importantes
y en ellos se puede apreciar mejor y faciimente la relacion entre los distintos
elementos que componen un hecho histérico. (Nota: esta misma definicién se aplica

al diagrama de Ishikawa)
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MAPA CONCEPTUAL.

Sirve para esquematizar el contenido historico, su propdsito fundamental es
disminuir la memorizacion de datos para desarrollar en los alumnos la capacidad de
curiosidad y descubrimiento con respecto a los contenidos que se estan estudiando.
El mapa conceptual permite iniciar la lectura de un tema , sustraer ideas principales
y después transformarlas en palabras clave. El estudiante con la elaboracién del
mapa conceptual puede profundizar en los proceso histdricos, esta técnica puede
organizar los contenidos de tal manera que los alumnos pueden llegar a tener un
apoyo visual y bien estructurado de cualquier proceso histérico. “Los mapas
conceptuales permiten repasar las ideas fundamentales sobre el nucleo tematico, lo
que implica ahorro de tiempo y refuerzo de las ideas basicas. Esto permite centrarse

en los aspectos fundamentales para distinguirlos de los conceptos secundarios”.”’

DIAGRAMA DE ISHIKAWA:

Son representaciones graficas en los cuales se puede plasmar los hechos y los
procesos histdricos (en el caso de historia), asi como sus elementos fundamentales
de interconexiones de los mismos procesos historicos. Facilitan la rapida
comprension de un texto ya que ayuda a distinguir las ideas mas importantes y en
ellos se puede apreciar mejor y facilmente la relacion entre los distintos elementos

que componen un hecho historico.

LINEA DEL TIEMPO:

La linea del tiempo es un recurso grafico util para representar los hechos y las
épocas histéricas, su secuencia y su duracion. Ademas sirve para ilustrar la
continuidad y los momentos de ruptura mas relevantes del proceso histérico, asi
como para relacionar y comparar diversos acontecimientos o procesos histéricos
simultaneos en diversos lugares del mundo. Su lectura y elaboracion contribuyen a

desarrollar la nocién de tiempo histérico.

° Notoria, A., Molina, A, y Luque, A. “Los Mapas conceptuales en el aula. Argentina 1990. P.p. 53
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El maestro debe de disefar actividades adecuadas para que los alumnos la utilicen
(ubicacidn de hechos, localizacién de épocas anteriores y posteriores, calculo de la
duracion de una época y comparacién con otras, etc.) En particular convendra
estimular la reflexion y la discusion acerca de cuales son los acontecimientos mas
importantes o significativos que merecen registrarse en las lineas del tiempo que
pueden ser: linea de tiempo tipo mural y linea de tiempo especifico o de periodo, la
primera se fijara en una pared del salén y que se complementara a lo largo del curso

y la segunda para ilustrar cada periodo.

Al concluir el estudio de una época, la linea del tiempo puede servir para recapitular;

igualmente, al terminar el curso permitira una revision rapida de la historia del pais.

Pueden elaborarse lineas referentes a periodos especificos, una vez que los
alumnos hayan ubicado el periodo en la linea-mural. Es recomendable que los
alumnos elaboren lineas del tiempo en su cuaderno paralelamente a la realizacidn

de la linea-mural.

REALIZACION DE UNA LINEA DE TIEMPO-MURAL

“Fijar en la pared del salon de clases una tira hecha con papel grueso dividida en
espacios proporcionales que corresponderan a los siglos, a su vez, se dividira en
espacios que correspondan una o dos décadas, segun lo permita la longitud de la
tira. Al comenzar a anotar, durante la clase, el numero que corresponde a cada siglo
es conveniente iniciar por el siglo XX e indicar a los estudiantes que éste es el siglo
en el que vivimos. A partir de ahi se debe de iniciar la cuenta regresiva hasta llegar
al punto de partida de nuestro calendario. Al llegar aqui, debera explicarse con
ejemplos y ejercicios que en nuestro calendario el tiempo se divide en dos eras:
antes de Cristo (a. de C) y después de Cristo (d. de C) y continuar anotando el

numero del siglo correspondiente hasta donde lo permita la linea.

Debajo de esa divisidbn se representaran las épocas o periodos de la historia de
México: Prehispanico, Colonial, Independencia y Primeros Gobiernos, Reforma
Liberal, Porfiriato, Revolucién y Epoca Contemporanea. El espacio que ocupe cada

una debe de ser proporcional a su duracién aproximadamente. En el caso del
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periodo prehispanico, sélo se debe de procurar que el espacio que ocupe sea mas
largo que los otros, pues es muy dificil representar proporcionalmente su duracién
en el espacio que le ofrece un salén de clase. Es conveniente que cada época,
ademas de su denominacion, se distinga con un color, de tal manera que al observar
la linea del tiempo el alumno pueda percatarse de la secuencia de las diversas

épocas y de su diferente duracion.

Debajo de la linea del tiempo se pueden fijar los pliegos de papel resistente para
pegar ahi los dibujos, las fotografias o los textos breves, representativos de los
hechos histéricos del periodo que el grupo decida incluir al estudio. Esta franja se
elaborara a lo largo del afio escolar y no solo en una sola sesion salvo si la linea se

elabora al final del afio para recapitular lo estudiado”.®?

ACTIVIDADES BASANDOSE EN PREGUNTAS, ESCRITOS Y DIBUJOS

Se dara una breve descripcion y explicacion de cada una de las técnicas didacticas
que se incluyeron en los planes clase y que se engloban en lo que se llama

actividades en base a preguntas, escritos y dibujos.

PREGUNTAS GENERADORAS:

Las preguntas generadoras se utilizan para iniciar una sesion de clase y para saber
cuantos conocimientos previos tienen nuestros alumnos con respecto al tema que
se va a estudiar. Esta informacion ayuda al profesor para saber cuanto se tiene que
aplicar en el estudio de dicho tema y ademas esta actividad sirve de incentivo a la

participacion del estudiante.

ENSAYOS EN LOS CUALES LOS ALUMNOS EXPRESEN SUS OPINIONES.:

Los ensayos se les pediran a los alumnos con la finalidad de saber si los alumnos
comprendieron el tema y ademas para desarrollar en ellos la capacidad de reflexion

y critica que es fundamental en los estudios historicos.

%2 Libro Para el Maestro, Historia, S.E.P. México 1996.pag. 46, 47, 48
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PLANTEAR UN TEMA DE DISCUSION:

El plantear un pasaje histérico controvertido, como una batalla, una decision politica
etc. puede dar tela para poder implementar algunas actividades grupales en la cual
todos los alumnos puedan participar y socializar sus investigaciones utilizando
diversas técnicas de trabajo grupal o también llamadas dinamicas de grupo tales
como: la técnica del panel, la técnica del Estado Mayor, La técnica del Debate, El

Simposio, Mesas redondas y seminarios, Foro abierto etc.

REALIZAR UN PARTE MILITAR SOBRE UNA BATALLA:

La implementacion de esta técnica didactica puede fomentar y profundizar la
capacidad de investigacion de los estudiantes ya que para poder dar un parte militar
deberan de investigar sobre las causas que dieron origen a tal evento, su desarrollo,
el resultado y sus repercusiones. Ademas al alumno se le fomentara la capacidad de

redaccion escrita.

CARTA A UN PERSONAJE HISTORICO:

“Esta actividad consiste en seleccionar a algun personaje del pasado, puede ser una
persona comun y no necesariamente algun héroe o heroina, y escribirle un texto
desde la actualidad, contandole lo que cambio desde la época en que vivid hasta
nuestros dias. Otra modalidad es pedir a los estudiantes que se ubiquen en una
fecha(1910 por ejemplo) y asuman una posicion (empresario extranjero, pedn
acasillado, obrero, hacendado, gobernante) y desde esa posicidn escriba su opinion
sobre la situacion social o sobre la forma de gobierno. Al realizar la actividad es
necesario ayudar a los alumnos con preguntas como: ;Qué pensaria un empresario
extranjero acerca del gobierno? ;Por qué?, ;Y un peodn acasillado? ElI maestro
puede disefiar actividades, basandose en su experiencia y en el intercambio de

opiniones con otros maestros”. 3

% Libro Para el Maestro, Historia. México 1996. S.E.P. pag. 57
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ELABORACION DE UNA HISTORIETA HISTORICA:

¢ En qué consiste?

“La historieta es un instrumento poderoso de comunicaciéon que combina dialogos y
dibujos. Su calidad estética, sugerente, explora, revela y conmueve, desafiando al
lector a develar el mensaje. En pequefias escenas que organiza un universo de
ficcion. El lenguaje de la historieta es fresco, inquietante y directo; provoca aventura

y emocién a miles de lectores.

SUGERENCIAS PARA EL USO DE LA HISTORIETA:

El uso de la historieta es una manera de ejercitar al alumno para leer imagenes o
didlogos entre los personajes. Es un recurso entretenido y apasionante para los

alumnos que se identifican con los protagonistas e imaginan el entorno.

Dadas las caracteristicas de este medio, se deberan evaluar en forma constante los

resultados del trabajo.

LEER LA HISTORIETA:

La comprension de la lectura de la historieta hace que el alumno pueda narrar de

forma oral o escrita, a manera de dialogo, lo que ha leido.

Por otra parte, puede trabajarse con la historietas mudas, intentando comprender el
contexto e inventando si el texto. Es una ejercitacion que presenta dificultades, ya
que el alumno debera sintetizar los didlogos, usar exclamaciones, interjecciones,

onomatopeyas, condensaciones.
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Esta lectura se puede hacer en forma individual u organizar trabajos en grupo para
realizar dramatizaciones asumiendo el papel de distintos personajes o inventando

¢qué paso antes de la escena? ;Qué pasara después?

DIBUJAR UNA HISTORIETA

El alumno elaborara una secuencia de acuerdo con una historia imaginada. Ademas
de dibujar, debera de escribir el dialogo que concuerde con la imagen. En esta
creacion los alumnos pueden demostrar y a la vez ejercitar sus posibilidades

imaginativas, asi como sintetizar una idea en dialogos breves”.%*

NOTA PERIODISTICA O NOTICIARIO HISTORICO:

“Para ésta actividad el grupo se organiza en equipos de cinco o seis integrantes que
escriban notas informativas acerca de un determinado hecho histérico. EI maestro
puede apoyarlos en la busqueda de los materiales necesarios para redactar las
notas, ya sea el libro, u otros materiales.

Las notas informativas seran breves e incluiran la descripcion del hecho, su fecha,

sus protagonistas, y, a veces, las opiniones de otros actores.

En la elaboracion de este tipo de notas el trabajo consiste basicamente en sintetizar

los hechos que se han estudiado.

Otro tipo de nota incluye mas elementos de imaginacion. Puede pedirse a los
alumnos que imaginen, por ejemplo, qué estan en la época del Porfiriato, ya sea en
una hacienda, en una fabrica o en la casa de un familia privilegiada y pedirles que

describan las formas de trabajo y de vida.

Si el avance de los alumnos en la comprension de determinada época lo permite,
podra simularse la elaboracién de un peridédico de la época, en el cual se incluyan
noticias, entrevistas, dibujos o caricaturas. Siempre habra que cuidar que los

trabajos, estén fundamentados. La valoracién del trabajo se basara en ello y no sélo

** Lucarelli, Elsa A. y Correa, Elida J. Correa “Cémo Hacemos Para Ensefiar a Aprender. México
1993. p.p 49,50, 51
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en la presentacidon; una redaccion coherente y clara puede, al mismo tiempo,
contener graves confusiones sobre el hecho estudiado; en este caso convendra

destacar los aciertos y desaciertos”. %°

ACTIVIDADES VISUALES

Se dara una breve descripcion y explicacion de cada una de las técnicas didacticas
que se incluyeron en los planes clase y que se engloban en bloque estas se llama

actividades visuales.

Video: La lectura de las imagenes consiste en decodificar mensajes recibidos por
medio de elementos visuales para dinamizar y motivar el aprendizaje.

Es asi como al utilizar el libro impreso los alumnos han de ver las palabras y
transformarlas en imagenes interiores; en el caso del video se tratara de transformar
las imagenes en palabras, o0 sea, inventar el proceso.

El alumno debe de aprender a hacer la abstraccion de la palabra a la idea y el video
es el recurso que puede contribuir a este aprendizaje.

Frente a una imagen filmada, como ocurre con las palabras impresas, el alumno
puede desarrollar su capacidad de imaginacioén, si es que se ha preparado para ello.
Una de las ventajas del video es la posibilidad de detener la grabacién y analizar la
imagen fija, recapitulando para volver a fijar la atencién sobre algun aspecto no

comprendido, reiterar el mensaje, volver a visualizar una secuencia.

Se intenta, con algunos recursos, que los alumnos:

Aprendan a leer los signos y descubrir el propdsito con que las imagenes fueron

seleccionadas para comprender su intencionalidad.

Esto implica un ejercicio que lleve a leer entre lineas, descubrir tras lo que aparece

de manera explicita (denotacion) y en forma implicita (connotacion)

% Libro Para el Maestro, Historia. México. 1996. S.E.P. pag. 56,57
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QUE DEBE DE HACER EL MAESTRO DURANTE EL DESARROLLO DE LA
TECNICA DEL VIDEO.

“El docente seleccionara el video adecuado para los propdsitos y el contenido

especifico del tema.

Un aspecto que se debe de recordar, es que no debe exhibirse una proyeccion,

pelicula o video dejando a los alumnos solos con el material.

Al usar este medio, debera explicar el sentido de su empleo y dar instrucciones

claras.

Es conveniente que se gradue el tiempo necesario para cada momento de la clase,

y se establezca forma de trabajo y los resultados que se pretenden.

A fin de apoyar a los alumnos, se elaboran las preguntas y guias necesarias para

que puedan realizar la tarea asistiéndolos en sus dificultades.

Es imprescindible realizar una comparacion que sirva para que los alumnos

muestren su trabajo y se haga un cierre de la actividad.

Es importante que se efectué una evaluacion constante del trabajo para que el uso

de la técnica pueda rectificarse en cualquier etapa.

OBSERVACION

El docente debe de tener presente que el sélo hecho de presentar imagenes, puede

atraer a los alumnos, pero esto no es suficiente.

La accion del maestro debera contribuir a prevenir las experiencias que se deriven

del uso (abuso) que se haga de este recurso.
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Se debera configurar situaciones donde se ensefie a los alumnos a ver mediante la

enumeracion, descripcién e interpretacion del contenido de la imagen”.96

SOCIO DRAMAS O DRAMATIZACION:

¢EN QUE CONSISTE?

“Es la representacion, por parte de un equipo de alumnos, de una determinada
situacion de las relaciones humanas. Se usa cuando se trata de establecer una

experiencia comun, que pueda emplearse como base para una discusion posterior.

¢ QUE PASOS SIGUEN?

1.-Se explica los propdsitos especificos.

2.-Se propone una situacion.

3.-Los alumnos deben participar en la plantacion y elegir los papeles que
representaran.

4.-Se realizara la representacion.

5.-Se evaluara la actividad tratando de que hablen los protagonista y los

espectadores.

6.-Se extraeran conclusiones.

% Lucarelli, Elsa A. y Correa, Elida J. Correa “Cémo Hacemos Para Ensefiar a Aprender. México
1993. p.p 45,46,48
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¢(QUE DEBE DE HACER EL MAESTRO DURANTE EL DESARROLLO DE LA
TECNICA?

Describe la situacion que se dramatiza (escena)

Delimita el espacio que se usara (escenario)

Ayuda los alumnos a elegir los papeles que van a representar.

Establece el tiempo e interviene cada vez que el desarrollo de la técnica lo necesite.
Facilita que opinen los “observadores” y los “actores”.

Orienta a la clase para extraer conclusiones.

¢ QUE DEBE DE TENER EN CUENTA EL MAESTRO ANTES DE COMENZAR?

Precisar los propésitos que lo llevaron a elegir esta técnica.
Planificar la situacion a dramatizar con los alumnos.
Realizar conversaciones previas para introducir el tema.

Prever actividades posteriores.

¢ QUE ACTIVIDADES SE REALIZAN DESPUES?

Una dramatizacion puede continuarse con una conversacion, dar origen a buscar
mas informacion sobre algunos temas, realizar un diadlogo escrito tomando como

base lo que ha escrito etc.” ¥

Con la descripcion de ésta ultima técnica didactica se da por terminado el apartado
que titulo “Plan Clase”. Para dar paso posteriormente al apartado de anexos,

reflexion y comentarios y por ultimo el epilogo.

7 Lucarelli, Elsa A. y Correa, Elida J. Correa “Cémo Hacemos Para Ensefiar a Aprender. México
1993. p.p 58

130



ANEXOS



Bl

@

ch 3"

b
I

ad

iz




UNIDAD 3. LA INDEPENDENCIA. 1810 - 1821 L 56

3.1 Raices de la Independencia . S ;i 56
3.2 El desamollo de la guerra . R S e G0
3.3 Las ideas politicas y sbciales de los insurgantas G B a6
UNIDAD 4. MEXICO EMTRE 1821 -1854 ... ... 69
4.1 Laconsumacion de la Independencia e e Bo
4.2 Dificultades en la organizacion de un gobierno estable o 70
4.3 La situacion de la economia y |a poblacion e 17
4.4 |a guerra de 1847 y las perdidas tertitonales iR 79

UNIDAD 5. LOS GOBIERNOS LIBERALES Y LA DEFENSA

DE LA SOBERANIA MACIONAL ... M pess |
5.1 Liberales y conse rvadores i o Sy o . a8
5.2 La Revolucion de Ayutla ¥ los primeros
gobiernos liherales  ....0.. R el Gy
5.3 La Guerra de Reforma PEP— P ey g3
5.4 |a intervencion y el imperio R L L a4
5.5 La restauracion de la repablica PR S L ] 100
5.6 La cultura politica en la época liberal oo [0
UNIDAD 6. EL PORFIRISMO, 1876 - 1910 .. ... 107
6.1 La formacion del régimen de Porfirio Diaz ..., el [
6.2 Fl ejercicio del poder politico ..., + s pmnm e s | 108
6.3 Las transformaciones -.*l':-n-"-r‘m_.:H . "3
6.4 La cultura en el dltimo tercio del sigl )(l}( I1..|"~111 IILEJlr“-.
del porfirismo ... . ; 1E
6.5 La influencia del ._Lc-u.arnull tuc_n- logico oo . 120
6.6 La crisis del porfifismo oo = P AR
UNIDAD 7. LA REVOLUCION MEXICANA. 1910 - 1240 ... 127
T ElrriadeslBmo’ ..ot oo iasiaiiansiniis 3 : (27
7.2 El constitucionalismo y la lucha de las fracciones
reelUCTORBATIAR " o sov i T e ol 133
7.3 Las transformaciones de la Revelucidn, 1917-1940 ... 139
7.4 La Revolucin v la cultura ..o, SRR . 147

UNIDAD 8. MEXICO CONTEMPORANEO. 1940 -1988 ... 151

8.1 El sistemna politico o A R SRR N B R T e 151
B.2 Los cambios en |a economia  ooccciiioae it e imm e 159
B.3 La poblacibn ... R R I e B e R |68
8.4 La evolucidn de las regiones ..o T ; |7
8.5 La educacion v los medios culturales de masas SEPROR i 5 |
B.6 Procesos de desarrolle téenico v transformaciones de la
vida cotidiana ..o e tUEL e s 172
BIBLIOGRAFIA PARA EL MAESTRO ... .. ....o..oovn 174

133



REFLEXION Y COMENTARIOS

Con el presente trabajo se ha pretendido dar una vision global acerca de la
problematica a que se ven enfrentados los jévenes tanto en lo biolégico, psicoldgico,
cognitivo y social pues dichos factores influyen en la dinamica del aprendizaje del

alumno.

El estudiante al involucrarse en el estudio de la historia se ve enfrentado, a las
caracteristicas o elementos que la conforman y que le dan vida. Este acercamiento
produce un choque y un estado de miedo que a la postre se convierte en
indeferencia y apatia puesto que los jovenes cuentan con conocimientos vy
habilidades mal cimentados que son necesarias para poder, manejar los elementos
basicos de la ciencia histérica y poder asi comprenderla. Esto se a acentuado quiza
en gran medida debido a que generacion tras generacion se ha perpetuado en
nuestro sistema educativo la ensefianza tradicionalista o bancaria o si quiere llamar
también la del minimo esfuerzo que ha originado que gran cantidad de nuestros
jévenes alumnos hayan perdido el interés por el estudio de la historia, pues no se les
ha dado una buena preparacion, ni se les ha desarrollado el gusto por el estudio y la
investigacién, sino mas bien se les ha ahogado debido a la perpetuidad y la excesiva

utilizacion del sistema de ensefianza que ha imperado hasta nuestros dias.

Tal vez este status quo es debido al temor y la resistencia de todos nosotros como
maestros para implementar cosas nuevas, diferentes que desestabilicen o rompan el
sistema de ensefianza arcaico que se ha utilizado por generaciones. De esta
manera las preguntas que deberiamos de hacernos para analizar nuestra situacion
como maestros deberian de ser de esta guisa ¢ A nuestros alumnos en realidad les
ha ayudado nuestra manera de ensefar? ¢ En realidad han aprendido?,¢ En realidad
los hemos preparado bien para que puedan desenvolverse en esta sociedad? Y
finalmente nos deberiamos de hacer la siguiente pregunta ;Qué clase de individuo

hemos preparado?

Es por ello importante que el maestro se prepare, pero el asunto, no es soélo que
tome cursos y mas curso con la unica finalidad de que le retribuyan mas, sino mas

bien que esos conocimientos que ha obtenido a través de la capacitacion los
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aterrice para bien de sus alumnos y del maestro mismo y a su vez tenga el valor de
romper con lo antiguo y aplicar algo nuevo e innovador, que quiza a las primeras
aplicaciones no resulte como uno espera pero tal vez con el paso del tiempo y la
practica y las adecuaciones necesarias se podra arrojar mejores resultados, y esto

no lo podremos saber sino lo intentamos y esa es una verdad universal irrefutable.

Es de suma urgencia romper con los sistemas obsoletos de ensefianza y aplicar o
implementar los que este mas acordes a nuestra realidad politica, social y cultural,
ya no sigamos en nuestro ostracismo “protegidos” en nuestra gran muralla china,
que desgraciadamente nos ha mantenido por mucho tiempo inmoviles e
indiferentes para aceptar y aplicar los cambios de fondo que son menester de

realizar por el bien del alumno, el maestro y de nuestro pais.

Las opiniones y la propuesta que plantea el autor de este trabajo es una sugerencia
que se ofrece para poder cooperar y tratar de ayudar a cambiar y en la medida si
fuese posible ir mejorando uno de los elementos que constituyen el universo de lo
que llamamos escuela, que es en especifico en el ambito de la forma de que se

podria ensefar la historia.

Claro esta que la propuesta que se plantea en este trabajo es s6lo un supuesto

tedrico o hipdtesis, puesto que aun no se ha aplicado.

También es menester aclarar que esta propuesta esta pensada para aplicarse en
grupos que a lo sumo estén integrados de treinta alumnos o menos, puesto que una
cantidad superior a ella dificultaria en gran medida la aplicaciéon de la misma, para
no decir que seria casi imposible trabajar con grupos que excedieran tal cantidad. Es
recomendable que esta propuesta se aplique a alumnos que vayan a cursar el
primer grado de preparatoria, debido a que éstos aun se ven enfrentados a cambios
bioldgicos, psicologicos cognitivos y sociales, y ademas los cognitivos. Con este
trabajo se intenta suavizar el choque que sufre el alumno al pasar de un nivel de
conocimiento a otro, tratando que el alumno se vaya acoplando al nuevo sistema de
ensefianza que es la preparatoria, auxiliando a los estudiantes para que asi puedan

asimilando los conocimientos de una manera mas natural y menos forzada,
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proporcionandoles herramientas conceptuales y metodoldgicas, que les puedan

ayudar a desenvolverse de la mejor manera en sus estudios presentes y futuros.

La propuesta esta disefiada para la ensefianza de la Historia, sin embargo puede ser
ajustada para aplicarla a su vez, para la ensefianza de cualquier otra materia que

sea del ambito de las humanidades.

Se piensa mas adelante poner en practica la propuesta, con el objetivo de saber en
realidad cuales son los resultados, sin embargo se esta conciente de que quiza los
resultados de la propuesta pueden resultar como se esperaba o no, el tiempo y la
aplicacion de la propuesta y las observaciones lo diran y con ello se podra

finalmente completar y terminar este trabajo.

Para terminar, solo resta expresar un breve pensamiento que quiza ya haya sido
dicho con anterioridad por otras personas, pero que sin embargo, dado el gran peso
y puesto que encierra una gran verdad es menester de nueva cuenta enunciarlo y

comprenderlo: “sin motivacion no hay aprendizaje”
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EPILOGO

El presente trabajo se sustenta a través de toda una gama de contribuciones
tedricas de diversos autores que le han dado cuerpo y sustento a esta propuesta
didactica.Las aportaciones hechas por Diego Salazar y Paul Goodman
proporcionaron un conocimiento valioso sobre las caracteristicas psico-biologico-
social sobre la etapa de la adolescencia. Autores como Barry J. Wadsworth, Ameli
Monroy, Violeta Arancibia, Labinowis, se han apoyado, en los postulados Piagetanos
sobre el desarrollo cognitivo de los adolescentes y en base a ellos han aportado a
éste trabajo numerosos y valiosos datos con respecto a la estructura mental y la
evolucion del proceso cognitivo del ser humano. A su vez Frida Diaz-Barriga Arceo a
proporcionado inapreciable informacion sobro lo que es el constructivismo, ademas
se han manejado algunos conceptos Filoséficos de Aristételes, Héraclito y otros
filésofos trabajados por Raul Gutiérrez Saenz que dan una explicacion a ciertas
tendencias de pensamiento filoséfico. Juan Ignacio pozo, Julia Sotelo Salazar,
Angel Miranda Basurto, Mario Carretero, Carlos Monereo Font nos ponen al
corriente sobre las diversas problematicas a las que se ven enfrentados los jovenes
en el aprendizaje de la historia. A su vez estos mismos autores nos orientan con
respecto a la forma en que se debe de dar el aprendizaje de la historia. En base a la
construccion tedrica de la trasposicion Didactica trabajada por Jean P. Astolfi se
podra conocer la dificultad que hay para que se de una efectiva transmision de
conocimiento hacia los alumnos y al mismo tiempo se podra apreciar las
sugerencias que da éste para que se efectué correctamente la dicha trasposicion.
De las aportaciones realizadas por Notoria, José de Jesus Lopez Nieto, Juan Berino
Mercado, Mario Sanchez Martinez, Jesus Gomez Gonzélez, Elsa Lucareli, Elida
Carrea se tomaran los conceptos que hablan sobre lo que es una Estrategia y una
técnicas didacticas. Con la finalidad de poder distinguir entre una y otra y de esta
manera ir construyendo la propuesta didactica de una forma clara y ordenada.
También las contribuciones efectuadas por Hilda Cafieque y Maria de Barroja Solé.
Son de suma importancia debido a que estas nos daran luz con respecto a la
diferencia que hay entre lo que es el juego y una actividad ludica. Pues al
comprender estas diferencias se podra preparar mejor las actividades que se han de

implementaren el salén de clases.
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Celso Antunes nos presenta un conjunto de Técnicas ludicas, de las cuales se
tomaron algunas que se acomodan perfectamente en el disefio de la propuesta

didactica.

El método de la investigacion historica o el método del historiador es tratado por
Juan Brom, y por los Planes y programas de 1993, de la Secretaria de Educacién
Publica. Los conocimientos que nos proporcionan estos autores sobre la forma en
que los historiadores trabajan y realizan su investigaciones y son de vital
importancia ya que nos permiten conocer la metodologia que implementa el
historiador con la cual es capaz de apropiarse del conocimiento que da el pasado y

de esta manera los alumnos podran hacer suya esta metodologia de investigacion.

Olga Gonzalez y Angeles Jiménez dan los elementos tedricos y de estructura que
ayudan a construir los planes clase que en la presente propuesta didactica se

elaboran.
De esta manera todos estos autores han contribuido al enriquecimiento y

preparacion de ésta propuesta didactica y se han convertido asi en piedra de base

de la misma.
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