UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE ENFERMERIA
SUBDIRECCION DE POSGRADO E INVESTIGACION

ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL, ACOSO ESCOLAR Y CONSUMO DE
ALCOHOL, TABACO Y MARIHUANA EN ADOLESCENTES

Por:

LIC. EDGAR OMAR VAZQUEZ PUENTE

Como requisito parcial para obtener el grado de
MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA
AGOSTO, 2021



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE ENFERMERIA
SUBDIRECCION DE POSGRADO E INVESTIGACION

ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL, ACOSO ESCOLAR Y CONSUMO DE
ALCOHOL, TABACO Y MARIHUANA EN ADOLESCENTES

Por:

LIC. EDGAR OMAR VAZQUEZ PUENTE

Director de Tesis:

DR. LUCIO RODRIGUEZ AGUILAR

Como requisito parcial para obtener el grado de
MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA

AGOSTO, 2021



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
FACULTAD DE ENFERMERIA
SUBDIRECCION DE POSGRADO E INVESTIGACION

ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL, ACOSO ESCOLAR Y CONSUMO DE
ALCOHOL, TABACO Y MARIHUANA EN ADOLESCENTES

Por:

LIC. EDGAR OMAR VAZQUEZ PUENTE

Asesor Estadistico:

MARCO VINICIO GOMEZ MEZA, PhD

Como requisito parcial para obtener el grado de
MAESTRIA EN CIENCIAS DE ENFERMERIA

AGOSTO, 2021



ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL, ACOSO ESCOLAR Y CONSUMO DE
ALCOHOL, TABACO Y MARIHUANA EN ADOLESCENTES

Aprobacion de Tesis

Dr. Lucio Rodriguez Aguilar

Director de Tesis

Dr. Lucio Rodriguez Aguilar

Presidente

Dr. Francisco Rafael Guzméan Facundo

Secretario

MCE: Santiaga E. Esparza Almanza

Vocal

Dra. Maria Magdalena Alonso Castillo

Subdirector de Posgrado e Investigacion



Agradecimientos
Agradezco a Dios por permitir que cumpliera una meta mas y asi finalizar una etapa de
gran sabiduria en mi vida, por brindame paciencia, entendimiento y fuerza para enfrentar los

obstaculos gue se presentaron a lo largo del proceso de aprendizaje.

Al Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia [CONACYT] por el apoyo otorgado
para la formacion de la Maestria en Ciencias de Enfermeria en la Facultad de Enfermeria de la

Universidad Autdbnoma de Nuevo Leodn.

A la Dra. Maria Magdalena Alonso Castillo, Subdirectora de Posgrado e Investigacion
y la Dra. Maria Guadalupe Moreno Monsivais, Directora de la Facultad de Enfermeria por la

oportunidad brindada para realizar mis estudios de posgrado.

A mi director de Tesis, el Dr. Lucio Rodriguez Aguilar, por su apoyo, contribucion,
ensefianzas, paciencia, disponibilidad y consejos, asi como su exigencia profesional mediante
la cual el contenido de la tesis es producto de una experiencia intelectual enriquecedora y de

calidad.

A los integrantes del jurado integrado por la MCE. Santiaga Enriqueta Esparza
Almanza y el Dr. Francisco Rafael Guzman Facundo por sus recomendaciones y aportaciones

realizadas en el presente estudio, siempre con el fin de mejorar su comprensién y calidad.

A la MCE. Nora Nelly Oliva Rodriguez, por guiarme y apoyarme en el trascurso de mi

formacion desde el pregrado hasta el dia de hoy, gracias por creer en mi.

A todos los docentes y personal administrativo de la Subdireccion de Posgrado e
Investigacion de la Facultad de Enfermeria de la Universidad Auténoma de Nuevo Ledn, que
participaron en mi formacién, mi agradecimiento por su contribucion en mi superacion

profesional y por las atenciones brindadas.



Dedicatoria

Primeramente, a mi madre Eva Alicia que me observa desde un lugar lejano, pero
Sé que esta conmigo en los momentos que la necesito, es una etapa mas la cual no
podemos festejar fisicamente, pero sé que estas feliz por este logro. Por inculcarme el
habito del estudio, te dedico este logro hasta el cielo.

A mi padre Praxedis, por alentarme a seguir preparandome académicamente, por
brindarme los valores y creencias que dia a dia trato de mejorarlas para ser buena
persona y por estar presente en los momentos que requeria de su apoyo sin necesidad de
expresarselo.

A mi novia Adriana, por apoyarme en todos los momentos en los que estuve
estresado y enojado, por solidarizarse conmigo en las situaciones complicadas y
comprenderme en esos momentos. Gracias por formar parte de mi vida tanto personal
como académicamente y no dejarme solo en ningin momento.

A mis hermanos Lesly, Arnol y Yesi, por esas palabras que me ayudaron en
ciertos momentos, por estar presentes cuando lo requeria y formar parte de mi familia, lo
cual no lo cambiaria por nada.

A mi cufiado Antonio, por ser una persona que no dudé en ayudarme en las
situaciones que lo requeria en todo lo que estaba a su alcance.

A los padres de mi novia, por la motivacién que incitaron en mi para poder
finalizar la maestria y por ese apoyo brindado a lo largo de estos afios, por lo cual

siempre les estaré agradecido.



Tabla de Contenido

Contenido

Capitulo |
Introduccion
Marco de Referencia
Estudios Relacionados
Estilos de Socializacion Parental y Acoso Escolar
Estilos de Socializacién Parental y Consumo de Alcohol,
Tabaco y Marihuana
Acoso Escolar y Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana
Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana
Definicion de Términos
Obijetivos
Capitulo 1
Metodologia
Disefio de Estudio
Poblacion, Muestra y Muestreo
Descripcion de Instrumentos de Medicion
Procedimiento de Recoleccion de Datos
Consideraciones Eticas
Anélisis de Datos
Capitulo 111
Resultados

Consistencia Interna de los Instrumentos

Pagina

18
18
19

23
28
31
35

37
37
37
38
43
45
47

49
49



Tabla de Contenido

Contenido

Estadistica Descriptiva

Estadistica Inferencial

Capitulo IV

Discusion

Conclusiones

Recomendaciones

Referencias

Apeéndices

A

Cédula de Datos Personales e Historial de Consumo de
Alcohol, Tabaco y Marihuana (CDPHCATM)

Escala de Estilo de Socializacion Parental en la
Adolescencia (ESPA29) Padre y Madre

Cuestionario de Acoso Entre Iguales (CAl)
Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debido al
Consumo de Alcohol (AUDIT)

Captura de pantalla de los instrumentos en Microsoft
QuestionPro

Consentimiento Informado para padre o tutor del

estudiante de secundaria

. Asentimiento Informado del estudiante de secundaria

Pagina
51
99

145
158
160
162
173
174

176

183
186

188

194

197



Tabla

10.

11.

12.

13.

Lista de Tablas

Consistencia interna de instrumentos

Caracteristicas sociodemograficas

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala afecto mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala indiferencia mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala didlogo mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala displicencia mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala coercion verbal mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala coercion fisica mama y papa
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, subescala privaciéon mama y papa
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala maltrato verbal

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala exclusion social directa

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala amenazas

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,

subescala ciberbullying

Pagina

49

o1

52

56

61

66

71

76

81

86

88

89

91



Tabla

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Lista de Tablas

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala exclusion social indirecta

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala agresion basada en objetos

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales,
subescala maltrato fisico

Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala
consumo de alcohol de riesgo

Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala
consumo de alcohol dependiente

Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala
consumo de alcohol perjudicial

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov con correccion de
Lilliefors

Prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y marihuana
Prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y marihuana por sexo
Prevalencias de consumo de alcohol por edad

Prevalencias de consumo de tabaco por edad

Prevalencias de consumo de marihuana por edad

Tipos de consumo de alcohol en adolescentes

Prueba U de Mann Whitney para tipos de consumo de alcohol en
adolescentes por sexo

Prueba H de Kruskal Wallis para tipos de consumo de alcohol en

adolescentes por edad

Pagina

91

93

93

95

96

97

99

104

105

107

108

110

111

111

112



Tabla

29.

30.

31.
32.
33.

34.

35.

36.

37.

38.

Lista de Tablas

Prueba U de Mann Whitney en estilos de socializacion parental por
Sexo

Prueba H de Kruskal Wallis en estilos de socializacion parental por
edad

Prueba U de Mann Whitney de acoso escolar por sexo

Prueba H de Kruskal Wallis de acoso escolar por edad

Coeficiente de correlacion de Spearman para estilos de socializacion
parental, tipos de consumo de alcohol, cantidad de copas, cigarrillos
y fumadas de marihuana

Coeficiente de correlacion de Spearman para los estilos de
socializacion parental con acoso escolar

Coeficiente de correlacion de Spearman para acoso escolar, tipos de
consumo de alcohol, cantidad de copas, cigarrillos y fumadas de
marihuana

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de alcohol en el
ultimo afio

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de alcohol en el
ultimo mes

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de alcohol en los

ultimos siete dias

Pagina

114

115

116
118
121

122

124

126

128

130



Tabla
39

40.

41.

42.

43.

44,

Lista de Tabla

. Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de tabaco en el
ultimo afio

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de tabaco en el
ultimo mes

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de tabaco en los
ultimos siete dias

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de marihuana en el
ultimo afio

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de marihuana en el
ultimo mes

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y
estilos de socializacién parental con el consumo de marihuana en

los Ultimos siete dias

Paginas

132

134

136

138

140

142



Resumen

Edgar Omar Vazquez Puente Fecha de Graduacion: Agosto, 2021
Universidad Autdnoma de Nuevo Ledn
Facultad de Enfermeria
Titulo del Estudio: ESTILOS DE SOCIALIZACION PARENTAL, ACOSO
ESCOLAR Y CONSUMO DE ALCOHOL, TABACO Y MARIHUANA EN
ADOLESCENTES
NUmero de Paginas: 197 Candidato para obtener el grado de

Maestria en Ciencias de Enfermeria
LGAC: Prevencion de Adicciones: Drogas Licitas e llicitas
Propdsito y Método del Estudio: El proposito del estudio fue determinar la relacion de
los estilos de socializacion parental y acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y
marihuana en adolescentes que estudian secundaria. El disefio fue descriptivo
correlacional, el muestreo fue aleatorio con asignacion proporcional al tamafio del
estrato. El tamafio de la muestra se determino en base a una prueba de correlacion
considerando un nivel de confianza de 95%, para una prueba bilateral. Se obtuvo una
muestra de 223 estudiantes. Se utilizo una Cédula de Datos Personales e Historial de
Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana, la Escala de Estilos de Socializacion
Parental en la Adolescencia [ESPA29] (Musitu & Garcia, 2001), el Cuestionario Acoso
entre Iguales (CAIl) (Magaz et al., 2011) y el Cuestionario de Identificacion de los
Trastornos debido al Consumo de Alcohol [AUDIT] (Babor et al., 2001). Para el analisis
de datos se utilizé estadistica descriptiva e inferencial no paramétrica. El estudio se
apeg6 al Reglamento de la Ley General en materia de Investigacién para la Salud (SS,
1987; DOF, 2014).
Contribuciones y Conclusiones: La prevalencia de consumo de alcohol, alguna vez en
la vida y el ultimo afio fue de 30.0 % en el Gltimo mes de 28.7% y en la Gltima semana
de 19.3%, sin diferencia significativa por sexo (p>.05), se encontro diferencia
significativa en las prevalencias de consumo de alcohol alguna vez en la vida, ultimo
afio, tltimo mes y Gltimos siete dias por edad (p< .05), con mas alto el consumo en los
adolescentes de 14 a 15 afios. Con respecto al consumo de tabaco alguna vez en la vida 'y
ultimo afio fue de 22.0%, ultimo mes 21.5% y Gltima semana de 11.7%, sin diferencias
por sexo (p>.05), se encontro diferencia de consumo de tabaco en los Gltimos siete dias
por edad con maés alta proporcion de consumo en los adolescentes de 14 a 15 afios de
edad (p<.05). Con respecto al consumo de marihuana alguna vez en la vida y altimo afio
fue de 6.7%, ultimo mes 4.9% y Gltima semana 1.3%. El consumo de marihuana alguna
vez en la vida, altimo afio y dltimo mes presentd diferencia por sexo (p<.05) fue mas
alto el consumo en hombres, no se present6 diferencia significativa de consumo de
marihuana por edad (p>.05).
De acuerdo a los tipos de consumo de alcohol, el 73.2% (IC 95% 62.7, 83.6) de
adolescentes presentd consumo de riesgo, el 16.4% (IC 95% 7.5,25.4) presentd consumo
dependiente y el 10.4% (1C95% 4.5,17.9) consumo perjudicial. No se presento
diferencias del tipo de consumo de alcohol por sexo (p>.05), ni por edad (p>.05).
En cuanto a los estilos de socializacion parental, el mas alto fue el autoritario
(X=67.6, DE=15.07), sequido de indulgente (X=57.2, DE=16.86), negligente
(X=54.2, DE=10.04) y autorizativo (X=52.9, DE=15.95). No se presentaron diferencias
significativas de estilos de socializacion parental por sexo, ni por edad (p>.05).



El indice de acoso escolar present6 una media de 14.66 (DE=16.86) la mas alta de las
subescalas fue exclusion social indirecta (X=17.76, DE=22.57) seguida de maltrato
verbal (X=17.46, DE=19.50), maltrato fisico (X=16.45, DE=18.24), exclusién social
directa (X=14.75, DE=21.21), agresion basada en objetos(X=13.37, DE=19.41), amenaza
(X =9.30, DE=17.12) y ciberbulling (X=6.50, DE=15.59). No se presentaron diferencias
significativas de acoso escolar por sexo, ni por edad (p>.05).

Se reportaron relaciones negativas significativas de los estilos; autorizativo con el
AUDIT (rs =-.320, p=.008) y consumo de riesgo (rs =-.343, p=.004). El estilo indulgente
con el AUDIT (rs=-.333, p=.006) y consumo de riesgo (rs =-.353, p=.003). Autoritario
con el AUDIT (rs =-.334, p=.006) y consumo de riesgo (rs =-.358, p=.003) y el
negligente con el AUDIT (rs =.-.332, p=.006) y consumo de riesgo (rs =-.361, p=.003).
Asi mismo se encontro relacion negativa significativa de los estilos de socializacion
parental; autorizativo (rs= -.283 p=.001), indulgente (rs=-.300 p=.001) y autoritario
(rs=-.186 p=.005) con el acoso escolar.

Se identificd relacion positiva significativa del acoso escolar con el consumo de alcohol
AUDIT (rs=.336 p=.005), consumo de riesgo (rs= .338 p=.005), consumo dependiente
(rs=.279 p=.022) y consumo perjudicial (rs=.240 p=.050).

Se reporto efecto significativo (x2=40.761, gl=5, R>=16.8 %, p< .001) de la exclusion
social indirecta (#=.024, p=.001) como factor protector y como protector el estilo
autoritario (8= -.042, p=.001) en el consumo alcohol en el ultimo afio. Asi mismo
efecto significativo (x2=40.761, gl=5, R?= 16.8 %, p<.001) del estilo autoritario como
factor protector (5= -.062, p=.034). y de riesgo el maltrato verbal (5= .025, p=.003) en
el consumo de alcohol en el Gltimo mes. Asi mismo se reportd efecto significativo
(x2=32.941, gl=5, R?>= 13.7 %, p< .001) el estilo autorizativo (8= -.104, p=.024) y
autoritario (f=-.066, p=.004) como factores protectores y el indulgente

(6=.110, p=.038) y maltrato verbal (= .016, p=.024) como factores de riesgo en el
consumo de alcohol en los ultimos siete dias. EI consumo de tabaco mostro efecto
significativo (x2=33.021, gl=5, R?>=13.8 %, p<.001) los estilos autorizativo

(6= -.073, p=.050) y negligente (5= -.059, p=.016) como factores protectores y como
factores de riesgo el estilo indulgente (5= .072, p=.050) y el maltrato verbal

(6= .033, p=.001) en el consumo tabaco en el Gltimo afio. Efecto significativo
(x%=30.889, gl=5, R?>= 12.9 %, p= < .001) del estilo negligente (8= -.054, p=.026)
como factor protector y el maltrato verbal como de riesgo (= .032, p=.001) en el
consumo de tabaco en el ultimo mes y efecto significativo

(x%=31.782, gl=3, R?>= 13.3 %, p< .001) del estilo negligente (8= -.043, p= .019) como
factor protector y amenaza (= .037, p=.001) como factor de riesgo en el consumo
tabaco en los dltimos siete dias. En las prevalencias de consumo de marihuana se reportd
efecto significativo (x2=35.378, gl=4, R?>= 14.7 %, p< .001) del estilo negligente

(6= -.056, p=.010) como factor protector y amenaza (= .059, p=.001) como de riesgo
en el consumo de marihuana en el ultimo afio. En el Gltimo mes el estilo negligente

(6= -.094, p=.001) como factor protector y la amenaza (f= .071, p=.001) como factor
de riesgo en consumo de marihuana (x2=35.746, gl= 3, R?= 14.8 %, p< .001) mostrando
efecto significativo. Se concluye que algunos estilos de socializacion parental y algunas
subescalas del acoso escolar afectan el consumo de alcohol tabaco y marihuana en los
adolescentes que estudian secundaria.
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Capitulo |
Introduccion

El consumo de drogas y su impacto nocivo en la poblacion mundial constituye
un grave problema para la salud publica con consecuencias negativas que ocasiona
dafos a la salud y pérdida de vidas, asi mismo, es responsable de discapacidad, deterioro
de la calidad de vida y la atencion de personas con adiccion, por lo que genera gastos
elevados para el sistema de salud (Duffy, 2015). Se ha reportado que en el afio 2016
murieron mas de 1.1 millones de adolescentes entre 10 y 19 afios de edad, como causa
del abuso del consumo de alcohol, considerada en su mayoria como una causa
prevenible o tratable. Las lesiones involuntarias, son la principal causa de muerte y
discapacidad entre los adolescentes debido a los accidentes de transito por conducir bajo
los efectos del alcohol y/o combinacion con otras drogas, como el tabaco y la marihuana
entre otras (Organizacion Mundial de la Salud [OMS], 2018).

El consumo de alcohol, tabaco y marihuana es considerado un problema mundial
que genera efectos negativos en la salud, en la convivencia social y en la seguridad de la
ciudadania (Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas [CICAD],
2016). En la region de las Américas, el consumo de estas drogas se ha convertido en un
problema de gran importancia, el cual se asocia con una carga importante de muertes
prematuras (Organizacion Panamericana de la Salud [OPS], 2018).

Una de las etapas mas vulnerables para el consumo de estas sustancias, es la
adolescencia, la cual se caracteriza por el periodo de crecimiento y desarrollo que se
produce después de la nifiez y antes de la edad adulta. En esta etapa ocurre una
transicion acelerada de cambios, donde la independencia social, econdémica y el
desarrollo de su identidad en algunas ocasiones se ven presionados por algunos de ellos,
asumiendo conductas de riesgo como es el consumo de drogas entre otras conductas

(OMS, 2020).



Dentro de esta etapa los adolescentes de secundaria son considerados un grupo
con alta vulnerabilidad y de alto de riesgo para el inicio del consumo de alcohol, tabaco
y marihuana, cuando inician el consumo de estas sustancias a temprana edad, tienen
mayor probabilidad de desarrollar abuso o dependencia a corto, mediano y largo plazo
hasta producir dafios importantes a su salud (Portela et al., 2015).

El primer contacto con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana ocurre en su
mayoria en esta etapa, el efecto de estas sustancias afecta principalmente el circuito de
recompensa cerebral en donde entran en funcion, las estructuras relacionadas con el
sistema dopaminérgico, enddgeno, serotogérnico y gabaérgico lo que provoca los
efectos experimentados durante el consumo. Durante la adolescencia, estas estructuras
cerebrales responsables de la percepcién temporal y el control de impulsos estan todavia
en maduracidn, por lo que el consumo de estas sustancias en esta edad, desencadena un
rapido incremento en la dosis de consumo y un desarrollo acelerado en los procesos de
la adiccion (Pardo, 2016).

Se ha descrito que el inicio del consumo y abuso o0 no, de alcohol, tabaco y
marihuana puede ser influenciado por el contexto familiar y escolar, ya que la familia es
el principal nucleo de socializacion en la transmision de valores y creencias que
repercuten en el funcionamiento, adaptacién y desarrollo de los hijos en la sociedad
donde viven (Oliva, 2006). El adolescente tiene de referencia a los padres, si observa
violencia en el hogar donde se produce maltrato fisico y verbal en reiteradas ocasiones,
el adolescente puede tener un comportamiento similar violento, reproduciendo o
aceptando este mismo patron en el ambito educativo, el cual se denomina acoso escolar,
y como medida de afrontamiento puede recurrir en el consumo de alcohol, tabaco,
marihuana y otras drogas (Carrillo, 2017; Fuentes et al., 2015).

Se ha descrito que, en la familia, la cohesion familiar y la funcionalidad en los

estilos de socializacion parental, dependera de la armonia y compromiso de todos sus



miembros principalmente de los padres, sin embargo, su disfuncion ocasiona conflictos,
que influira en conductas agresivas y hostiles, en los adolescentes en el contexto escolar
y en mayor medida en el consumo de drogas. Por el contrario, las muestras de afecto, el
uso del dialogo y el razonamiento, asi como el tener buena relacién y contar con el
apoyo de los padres, los hijos tendran menor probabilidad de sufrir o realizar acoso
escolar y consumir sustancias (Fuentes et al., 2015).

De igual manera, se ha documentado que el acoso escolar tiene su origen en
algunos factores familiares, personales, escolares y sociales. Asi mismo, puede alterar la
personalidad ocasionando inestabilidad en la relacién con los grupos de pares, afectando
la amistad y comunicacion. Ademas, es considerado un fendmeno universal que ocurre a
nivel mundial, no se ajusta a estereotipos y no esta restringido solo a zonas de pobreza,
marginalidad ni a minorias étnicas (Carrillo, 2017; Lépez & Ramirez, 2017). En el
contexto del acoso escolar, el adolescente puede actuar como perpetrador de la violencia
o ser la victima de la misma, lo que conlleva en ocasiones al consumo de drogas, en
comparacion con aquellos que no estan implicados en este comportamiento en el &mbito
educativo (Cérdova et al., 2016).

La implicacion del consumo de alcohol, tabaco y marihuana, aumenta la
posibilidad de presentar conductas violentas en los adolescentes, donde el agresor
muestra un patron de comportamientos agresivos para obtener una aceptacién o respeto
del grupo de pares. Asi mismo, el adolescente victimizado puede presentar un consumo
de estas sustancias en consecuencia de este maltrato, ademas de ocasionar bajo
rendimiento escolar, aislamiento, asi como ideas e intentos de suicidio (Amaro & Azafia,
2017). Por lo anterior, sera importante determinar, que estilos de socializacion parental
tienen relacién con el acoso escolar y cuéles de ellos, influyen en el consumo, de
alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes que estudian secundaria.

Con respecto al consumo de alcohol tabaco y marihuana en adolescentes que

estudian secundaria, el Informe de la Situacion Regional sobre el Alcohol y la Salud en



las Ameéricas indico que el consumo de alcohol es el responsable de una muerte por cada
100 segundos y de las 300,000 defunciones reportadas, méas de 80,000 no habrian
ocurrido si no se hubiera abusado del consumo de alcohol. Ademas, el abuso de esta
sustancia contribuye al desarrollo de 200 enfermedades y lesiones, incluidas las
neoplasias, infecciones de trasmision sexual, incluyendo la infeccion por el VIH/SIDA y
diversos trastornos mentales (OPS, 2015).

En Ameérica Latina, uno de cada 10 adolescentes entre 13 y 17 afios de edad, ha
consumido drogas alguna vez en su vida, consideradas estas como ilicitas o ilegales,
dado que en esta edad su consumo es ilegal. Ademas, se ha informado que México
ocupa el décimo lugar de consumo de alcohol dentro de los paises de América Latina
(OPS, 2015). Con respecto a lo reportado en México en la Encuesta Nacional de
Consumo de Drogas en Estudiantes (ENCODE), identifico que el 53.6% de los
adolescentes de secundaria de 14 afios 0 menos han consumido alcohol alguna vez en la
vida; en el ultimo afio el 48.5%, mientras que en el Gltimo mes fue de 33.8%. En general
la prevalencia del consumo de alcohol en los estudiantes de secundaria por sexo fue de
41.9% en los hombres y el 39.4% en las mujeres (Instituto Nacional de Psiquiatria
Ramon de la Fuente Mufiiz [INPRFM], Comision Nacional Contra las Adicciones
[CONADIC], Secretaria de Salud [SSA], 2015).

En el estado de Nuevo Ledn, las prevalencias de consumo por sexo reportadas
fueron; alguna vez en la vida de 27.3%, en hombres de 25.3% y en mujeres de 29.4%, en
el ultimo afio de 15.3%, en hombres 12.9% y en mujeres 17.8%, en el Gltimo mes de
10.3%, en hombres 8.4% y en mujeres de 12.4% (INPRFM et al., 2015).

Dentro de la problematica del consumo de alcohol se han identificado diferentes
tipos de consumo (de riesgo, dependiente y perjudicial), teniendo un consumo
reportando de los alumnos de secundaria de riesgo del 61% a 63%, consumo
dependiente de 3% a 23%y consumo perjudicial de 14% a 16.4% (Alonso et al., 2017;

Gardea et al., 2015; Orcasita et al., 2018). Asi mismo, se ha identificado estos patrones



de consumo por sexo, el 76.8% de los hombres y el 82.7% de las mujeres reportaron
consumo de riesgo, el 19.6% de los hombres y el 17.3% las mujeres reportaron consumo
dependiente, mientras que el consumo perjudicial no fue reportado en estos adolescentes
(Tegoma & Cortaza, 2016).

Orecasita et al. (2018), realizaron un estudio en Colombia el cual tuvo como
objetivo buscar la relacion de los factores psicosociales con los patrones de consumo de
alcohol en adolescentes escolarizados; la muestra estuvo compuesta por 286
adolescentes mexicanos con un rango de edad 12 a los 18 afios con una media de edad
de 15 afios (DE = 1.79) el 53.7% fueron mujeres y el 46.3% hombres. En el consumo de
alcohol se reportd que el 78.5% de los adolescentes han consumido alcohol alguna vez
en la vida, presentando un consumo mas alto en las mujeres con un 79.6%. Sin embargo,
esta diferencia no fue significativa (X>= 2.46, gl = 1, p = .721). Asi mismo, se encontrd
diferencia significativa en el consumo de alcohol alguna vez en la vida por grado escolar
(X?=37.36, gl = 2, p = .000), con mayor proporcion de consumo en los adolescentes
que cursaban el ultimo grado escolar (94.6%) que otros grados (55.6%).

La edad de inicio de consumo de alcohol en los adolescentes fue a los 12.46 afios
(DE = 2.12). De acuerdo al AUDIT el 65.3% de los adolescentes presentaron un
consumo de riesgo y el 3.3% present6 un consumo de alcohol de dependencia.

El consumo de tabaco, es otra de las drogas de inicio en los adolescentes, esta
sustancia provoca mas de 8 millones de muertes cada afio en la poblacion total. A nivel
mundial existen 132 millones de fumadores que representan un 17.4% del total de la
poblacién. De estos, alrededor de 4.6 millones eran adolescentes entre 13 y 15 afios de
edad, el consumo de esta sustancia fue similar entre hombres y mujeres (OMS, 2018). El
informe de drogas de la Américas, informo que México presento en la poblacion total la
prevalencia mas alta de consumo de tabaco en el Gltimo afio (13.4%) entre los paises de

las Américas (CICAD, 2019).



Respecto a la ENCODE realizada en estudiantes de secundaria a nivel nacional,
el consumo de tabaco alguna vez en la vida fue de 30.4%; en el Gltimo afio de 19.8% y
en el ultimo mes de 15%. En el estado de Nuevo Leon el consumo de alguna vez en la
vida fue del 17.4%, en hombres de 15.8% y en mujeres de 19.0%, en el Gltimo afio de
7.6% en hombres de 6.5% y en mujeres de 8.8%, en el ultimo mes de 4.5%, en hombres
de 4.0% y en mujeres de 5.0%, la edad de inicio de consumo fue entre los 13 y 14 afios
de edad (INPRFM et al., 2015).

Con respecto al consumo de marihuana en los adolescentes, el Informe mundial
sobre las drogas report6 que 13.8 millones de jovenes de 15 y 16 afios consumieron esta
sustancia en el 2017 en todo el mundo, lo que equivale a una proporcién del 5.6%
(Informe Mundial sobre las Drogas [UNODC], 2019). En las Américas los paises con
prevalencias del consumo de marihuana mas alta durante el ultimo afio en estudiantes de
ensefianza secundaria fueron: Antigua y Barbuda, Chile, Dominica y los Estados Unidos
con registros cercanos al 20% o mas. México se encuentra entre el segundo grupo de
paises que presenta niveles de consumo cercanos o por sobre el 10%, pero inferiores al
20% (Comisidn Interamericana para el Control del Abuso de Drogas [CICAD] y la
Organizacion de los Estados Americanos [OEA], 2019).

En México la ENCODE report6 con respecto a las prevalencias del consumo de
marihuana en los estudiantes de secundaria, en alguna vez en la vida fue del 11.6%, en
hombres de 13.9% y en mujeres de 9.3%, en el Gltimo afio de 8.3%, en hombres de
10.0% y en mujeres de 6.7%, en el Gltimo mes de 4.2%, en hombres de 5.3% y en
mujeres de 3.2%. En Nuevo Leon el consumo alguna vez en la vida fue del 4.2%, en el
ultimo afio de 3.2% en y en el Ultimo mes de 2.0% (INPRFM et al., 2015).

Como se puede observar en lo anterior, se refrenda el problema de salud publica
que representa el consumo de alcohol tabaco y marihuana en los adolescentes
estudiantes de secundaria, con respecto a las prevalencias y tipos de consumo de estas

sustancias. Este problema recobra mayor relevancia cuando se analiza la influencia de



los estilos de socializacion parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol tabaco
y marihuana en adolescentes escolarizados.

La socializacion es un proceso donde el adolescente aprende a interpretar los
elementos de su medio ambiente adaptandolo en el entorno donde vive, estan sometidos
a agentes socializadores como la familia y el grupo de iguales con quienes aprenden a
conocerse y construyen las destrezas necesarias para integrarse en la sociedad (Polo et
al., 2013). En este sentido, se han documentado la presencia de cuatro estilos de
socializacion parental (autorizativo, indulgente, autoritario y negligente), al respecto se
ha reportado que el estilo indulgente, ha sido el que menos genera conductas de riesgo
para el consumo de sustancias en comparacion con el estilo autoritario (Benchaya et al.,
2019; Martinez et al., 2014). Se ha identificado también que los estilos, autoritario y
negligente han influido para el consumo de alcohol, tabaco y marihuana mientras que el
indulgente y autorizativo evitan o disminuyen el consumo de estas sustancias (Prieto et
al., 2016).

Respecto al acoso escolar que han sufrido los adolescentes en México, se ha
reportado que son cerca de 18 millones de jovenes en el pais, mientras que en Nuevo
Ledn el 80% de los estudiantes adolescentes entre los 12 y 18 afios presentan
comportamientos agresivos hacia otros compafieros. Los tipos de acoso escolar
reportados con mayor frecuencia han sido el maltrato verbal (74%), maltrato fisico
(17%) y ciberbullying (9%) (Consejo Nuevo Ledn, 2018).

En el acoso escolar, influye el contexto social, la educacion familiar y la
percepcion que se tiene respecto a la violencia, la cual influira en actos violentos. Si un
adolescente ha sido educado por sus padres de forma autorizativa, permitiéndole su
independencia y respondiendo a sus necesidades, es poco probable que entre en la
dindmica del acoso escolar, mientras que los adolescentes hijos de padres negligentes y
que utilizan formas duras de disciplina, tienen mayor probabilidad de acoso (Carrillo,

2017). Asi mismo, el percibir un ambiente hostil en la escuela influye para el desarrollo



de conductas de riesgo entre ellas el consumo de alcohol, tabaco y marihuana (Gardea et
al., 2015).

Se ha identificado que la implicacion en situaciones de acoso escolar afecta a los
adolescentes, facilitando el consumo de drogas lo cual puede ser prolongado hasta la
adultez (Carmona et al., 2015). Algunos aspectos diferencian el ambiente de los
agresores y victimas, especificamente de estos Gltimos son quienes perciben un clima
escolar conflictivo y sin estabilidad, teniendo por consecuencia menor apoyo y
aceptacion por parte de los compafieros (Cerezo et al., 2015).

Otro aspecto de importancia se refiere al sexo, los varones son mas propensos a
la agresion, robo o violencia. Mientras que las mujeres emiten la agresion de forma
indirecta mediante la difamacién o murmuracion y/o a través de las redes sociales
(Calleja, 2016). Probablemente el acoso escolar tenga relacion con los estilos de
socializacion parental e influya en el consumo de alcohol, tabaco y marihuana, ya que se
consideran variables de importancia en el inicio y mantenimiento del consumo de estas
sustancias en los adolescentes.

Sin embargo, no se ha identificado en la literatura cientifica la relacion de los
estilos de socializacién parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol tabaco y
marihuana, por lo que se considera un vacio de conocimiento en relacidn a esta tematica.
Tomando en cuenta la trascendencia de este fendmeno se requiere conocimiento
cientifico para identificar si ambas variables se relacionan con el consumo de alcohol,
tabaco y marihuana en adolescentes que estudian el nivel basico de secundaria.

Por lo que el presente estudio, aporta conocimiento para la enfermeria y el
Cuerpo Académico de Adicciones (CAPA) de la facultad de enfermeria de la UANL, asi
como en el area de salud en general contribuyendo en un futuro en el disefio e
implementacién de estrategias derivadas de los estilos de socializacidn parental para la
prevencion y reduccion del acoso escolar y el consumo de alcohol, tabaco y marihuana

en poblaciones de adolescentes escolarizados. Con ello se profundizara el conocimiento



de esta tematica en la disciplina a traves de propuestas a futuro del uso de modelos
teoricos de enfermeria que expliquen la relacion de estas variables para obtener un
nuevo conocimiento de enfermeria y aplicarlo a la practica profesional.

Por tal motivo, el proposito del presente estudio fue determinar la relacion de los
estilos de socializacion parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y
marihuana en adolescentes, a través de un estudio descriptivo, correlacional.

Marco de Referencia

El referente tedrico que se utilizo en el presente estudio incluy6 los conceptos de
estilos de socializacién parental (Musitu & Garcia, 2001), acoso escolar (Magaz et al.,
2011), consumo de alcohol, tabaco y marihuana (Babor et al., 2001; INPRFM et al.,
2015).

Estilos de Socializacion Parental

La socializacion se ha definido como un proceso de aprendizaje no formalizado y
en gran parte no consciente, en donde el nifio asimila conocimientos, actitudes, valores,
entre otros patrones culturales que caracterizan su estilo de adaptacion al ambiente
(Musitu & Allatt, 1994). Por su parte los estilos de socializacion son las pautas de
comportamiento que tienen los padres con los hijos en multiples y diferentes situaciones.
Es asi, como los estilos de socializacion parental se definen por la persistencia de ciertos
patrones de actuacion y sus consecuencias en la relacion paterno-filial para los
miembros implicados (Musitu & Garcia, 2001).

Los estilos de socializacion se conceptualizan como las conductas o expresiones
verbales y no verbales por las cuales los padres desarrollan sus deberes de paternidad
respecto a la crianza de los hijos. Ademas, se ha definido como un conjunto de actitudes
hacia los hijos las cuales se les comunican y crean un clima emocional donde las
conductas de los padres son expresadas. Estas conductas incluyen a las dirigidas a

objetivos especificos, en donde los padres realizan sus obligaciones, y las no dirigidas
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estas van hacia objetivos concretos como lo son gestos, expresiones faciales, cambios en
el tono de voz o expresiones espontaneas de una emocion (Baumrind, 1971).

Musitu y Garcia en el 2001 establecieron un modelo teoérico de acuerdo a
Baumrind (1971), el cual se basa en dos dimensiones; 1) la aceptacion /implicacion y 2)
la coercidn/imposicion. La primera dimension hace referencia a la forma de actuacion
parental que se refleja en situaciones convergentes y divergentes con las normas de
funcionamiento familiar. El estilo de los padres dependera de reacciones de aprobacion y
afecto a medida que los hijos se comporten de acuerdo a las normas familiares, esta
dimensidn se relaciona positivamente con el dialogo y el afecto y de manera negativa
con la indiferencia y displicencia.

La dimension coercion/imposicidn se caracteriza por tener lugar cuando el
comportamiento del hijo es considerado discrepante con las normas de funcionamiento
familiar. Asi mismo, pretende suprimir las conductas inadecuadas por medio de la
privacion, la coercion fisica y la coercidn verbal, estas intervenciones pueden generar
resentimiento en los hijos hacia los padres, problemas de conducta, de personalidad, etc.

En base a las dimensiones sefialadas anteriormente, se desarrollan los cuatro
estilos de socializacién parental; 1) autorizativo, 2) indulgente, 3) autoritario y 4)
negligente. El estilo de socializacion parental autorizativo hace alusién a los padres que
intentan dirigir la actividad del hijo utilizando el razonamiento y la negociacion, en
donde parten de una aceptacion de los derechos y los deberes propios del hijo. Este
estilo se caracteriza por alta aceptacion/implicacion y alta coercién/imposicion, tiene
buena disposicion para aceptar argumentos de los hijos, fomentan el didlogo para lograr
un acuerdo, se utiliza la coercion fisica y verbal cuando el hijo se comporta de manera
incorrecta y presentan un equilibrio entre la efectividad con el autocontrol y las altas
demandas con una comunicacion clara en exigencias al hijo.

Estos padres se esfuerzan en dirigir las actividades del hijo de manera racional y

orientada, valoran los atributos expresivos e instrumentales, ejerciendo control firme en
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puntos de divergencia a traves del dialogo, y reconocen sus derechos como adultos, asi
como los del hijo (Musitu & Garcia, 2001).

El estilo de socializacion parental indulgente es aquel en el cual los padres
muestran un patron tolerante evitando hacer uso del control, permite la autorregulacion
de conducta por parte del hijo, el cual tiene un alto nivel de involucramiento y una libre
expresion de sentimientos, la exigencia es baja lo que repercute en la inseguridad de los
hijos y una gran dependencia de los padres. En este estilo se encuentra una alta
aceptacion/implicacion y baja coercion/imposicion, los padres tienen buena
comunicacion con los hijos a través del dialogo, cuando hay un mal comportamiento se
utiliza el razonamiento, el trato hacia los hijos es como si se tratara de personas adultas.
Estos padres consultan las decisiones del hogar con los hijos y no necesariamente los
obligan a obedecer estrictamente las reglas (Musitu & Garcia, 2001).

El estilo de socializacion parental autoritario se caracteriza por mantener un
control restrictivo y severo sobre las conductas de los hijos, los padres se esfuerzan para
influir, controlar y evaluar el comportamiento de los hijos con patrones rigidos, por lo
que la obediencia es innegable ya que se emplean castigos fisicos, amenazas verbales y
prohibiciones. Este estilo tiene una baja aceptacion/implicacion y alta
coercion/imposicion, siendo los padres altamente demandantes y poco atentos a las
necesidades del hijo, no ofrecen razonamiento al emitir 6rdenes negando el argumento al
hijo. Las demandas de apoyo y atencion les son indiferentes, asi como las conductas
adecuadas de sus hijos (Musitu & Garcia, 2001).

El estilo de socializacion parental negligente es aquel en donde los padres tienen
dificultades en la relacion con sus hijos, una vez que se intenta establecer limites son los
hijos quienes los rigen, los padres con este estilo aceptan con dificultad los cambios
evolutivos de los hijos con poca expresion de afecto, teniendo poca interaccion entre
ellos. Presenta una baja aceptacién/implicacion, asi como la coercidén/imposicion, este

estilo es considerado inadecuado para satisfacer las necesidades del hijo siendo
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indiferente para los padres debido a la falta de implicacién emocional. Se caracteriza por
otorgar responsabilidad e independencia al hijo permitiendo cuidarse por si mismo, las
consultas del hogar son escasas por lo que no existe una explicacion en las reglas de la
casa (Musitu & Garcia, 2001).

Este concepto ha sido utilizado en la investigacion para medir la relacion o
asociacion con el consumo de alcohol, tabaco, marihuana y otras drogas (Berge et al.,
2016; Fuentes et al., 2015; Martinez et al., 2013; Prieto et al., 2016), asi mismo, con el
acoso escolar, aunque ha sido escasamente de acuerdo a la evidencia localizada hasta el
momento (Lépez & Ramirez, 2017). Este concepto se medira con la Escala de Estilos de
Socializacién Parental en la Adolescencia de Musitu y Garcia (2001).

Acoso Escolar

El acoso escolar es un fendmeno muy comun en la etapa de la nifiez y
adolescencia que ocurre por lo general en el contexto escolar, no es un concepto
unitario, ya que puede definirse de distintos puntos de vista en la que participan victima
y agresor. Desde el punto de vista de la victima, se puede describir como la situacién en
la que un nifio o adolescente esta expuesto a acciones negativas por parte de uno 0 mas
de sus comparieros (Olweus, 1973). Mientras que el papel del agresor, es definido como
las acciones realizadas por este que son negativas y de manera intencionada, en donde se
prevé herir o producir dafio y molestar; suele asumirse que se trata de un
comportamiento agresivo, repetido en el tiempo y que se da en el seno de una relacion
interpersonal asimétrica (Magaz et al., 2016).

La problematica que genera el acoso va mas alla de los episodios concretos de
agresion y victimizacion, debido a que cuando un individuo recibe este tipo de
agresiones de manera sistematica se generaliza la percepcion hostil al ambiente escolar,
ademas si ésta violencia se vuelve constante, se destruye poco a poco la autoestima y la
confianza en si mismo, lo que provoca una dificil adaptacion social llegando a estados

de aislamiento, depresivos, ansiedad o adiccion a las drogas. El ser victima de acoso,
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repercute en afecciones psicosociales como las alteraciones del estado afectivo y del
caracter, el deterioro de la autoestima, el aislamiento familiar y social; los cuales afectan
en las limitaciones de las relaciones interpersonales, en el rendimiento académico o
pueden vincularse a conductas asociadas al consumo de sustancias (Amaro & Azafia,
2017).

Sufrir de maltrato verbal en el acoso escolar, corresponde a las conductas que
utiliza el agresor para hacer dafio a la victima usando el lenguaje verbal o gestual, de
forma directa o indirecta. Otros aspectos que se consideran son la exclusion social
directa, que se refiere a situaciones en las cuales el agresor ignora, excluye o aisla a la
victima directamente, cara a cara. Las amenazas, conceptualizada como anuncios por
parte del agresor donde notifica a los demas, el maltrato fisico y/o verbal y exclusion
social si hay negacion de la victima, el ciberbullying, que es el maltrato o agresion
realizada a través de redes sociales [teléfono mdvil e internet] (Magaz et al., 2011).

Otros aspectos que incluye el acoso, son la exclusion social indirecta, donde el
agresor hace uso de las relaciones sociales para aislar o excluir a la victima, asi mismo la
agresion basada en objetos, que se refiere al ataque 0 amenaza hacia la victima mediante
objetos, sin presentarse un contacto directo entre ellos y por altimo el maltrato fisico,
que es cuando el agresor ataca a la victima, utilizando el cuerpo y confrontacién con la
misma. Este concepto se ha utilizado en la investigacion cientifica para conocer la
relacién con el consumo de alcohol, tabaco, marihuana y otras drogas, los cuales en su
mayoria han mostrado relaciones positivas significativas (Amaro & Azafia, 2017;
Calleja, 2016; Carmona et al., 2015; Gardea et al., 2015; Puebla & Duarte, 2016). Este
concepto se medira con el Cuestionario de Acoso entre Iguales de Magaz et al. (2011).
Consumo de Alcohol

El consumo de alcohol es la ingesta de una sustancia que contiene etanol o
alcohol etilico; esta sustancia es adictiva y se encuentra en las bebidas alcohodlicas y

causa dependencia fisica, psicoldgica, considerandose una de las drogas mas adictivas
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debido a que deprime al sistema nervioso central. Entre los dafios que ocasiona se
encuentran los dafios en 6rganos Y tejidos (pancreas e higado) ademas, induce
comportamientos de riesgo como la violencia y propicia el desarrollo de trastornos
mentales como los cambios del estado de &nimo y disminucion en los pensamientos
(OMS, 2018; OPS, 2015).

El alcohol es un liquido incoloro de olor caracteristico, soluble tanto en agua
como en grasas; en donde encontramos al etanol como uno de los compuestos de este
grupo Yy el principal componente de las bebidas alcoholicas. Este es producido a través
de la fermentacion de la levadura, los azucares y los almidones, es caracterizado por ser
una sustancia psicoactiva, ademas que deprime al sistema nervioso central y tiene la
capacidad de causar dependencia (Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas [NIDA,
por sus siglas en inglés], 2017).

Una bebida alcohélica contiene alcohol etilico en proporcion de 2% hasta 55%
en volumen, existen cinco tipos; fermentadas entre las que encontramos a la cerveza,
pulke, sake, sidra, vino en donde su contenido alcoholico se encuentra entre 2% al 20%,
las bebidas destiladas como el mezcal, ron, tequila, vodka, whisky, etc. en la que su
contenido oscila entre 32% a 55% de alcohol, los licores o cremas como los que son
anis, sambuca, licor de fruta, etc. los cuales su contenido alcohdlico es desde 13.5%
hasta 55%, mientras que los cocteles (ponche) su contenido alcohdlico es de 12% hasta
32%, y las bebidas alcoholicas preparadas (rompope) contienen entre el 2% a 12% de
alcohol (Ortiz & Hidalgo, 2017).

El alcohol que contiene la bebida alcohdlica, es absorbido por el intestino
delgado en un 40%, posterior a esto se distribuye en todo el organismo concentrandose
en tejidos ricos en lipidos, metabolizandose en su mayoria en el higado y mientras que el
2% se biotransforma y se elimina por rifién a través de la orina y pulmones a través de la
respiracion. Su metabolizacion se realiza por oxidacion no microsémica en el cistosol y

por via microsémica.
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En el mecanismo de accion, el consumo de alcohol produce la depresion del
sistema nervioso central donde produce una paralisis descendente, inhibe la euforia,
disminuye el autocontrol, reduce la vision, se presenta incoordinacién muscular y
alteracion del reflejo. Asi mismo, en el sistema cardiovascular, favorece a la liberacion
de la histamina produciendo vasodilatacion y elevando la presion arterial. Referente a la
concentracion de alcohol en sangre, un consumo cotidiano oscila entre 50 y 75 mg por
100ml, con estas concentraciones de alcohol el estado de una persona suele ser de
tranquilidad y sedacion, mientras que, en las concentraciones de 100 a 200 mg por 100
ml, los sintomas de borrachera empiezan a reflejarse y una vez que se supera esas
concentraciones en sangre se presenta una intoxicacion (Velasco, 2014).

Respecto a los tipos de consumo de alcohol, la OMS (Babor et al., 2001)
considera tres tipos de consumo en base a sus criterios de clasificacion (de riesgo,
dependiente y perjudicial), los cuales son valorados a través del instrumento AUDIT
para identificar, intervenir y/o disminuir el riesgo de consumo.

El consumo de riesgo, es un patron del consumo de alcohol en el cual, si éste
habito persiste, incrementa el riesgo de presentar consecuencias adversas para el bebedor
o las personas a su alrededor. EI consumo dependiente, representa un conjunto de
cambios conductuales, cognitivos y fisiologicos, los cuales pueden aparecer posterior al
consumo repetido de alcohol, incluyen deseos intensos de consumir alcohol y dificultad
para controlar el consumo, la persona consumidora tiene prioridad hacia el consumo
que, a otras actividades y obligaciones, aumento de la tolerancia al alcohol y abstinencia
fisica. Mientras que el consumo perjudicial es el consumo de alcohol que conlleva a
consecuencias fisicas y mentales, asi como consecuencias sociales (Babor et al., 2001).

Ademas, para identificar el tamafio de la problematica del consumo de alcohol en
la poblacion se valora a través de la prevalencia, considerada como una medida
epidemioldgica que indica la proporcion de casos que se presentan en un momento en el

tiempo y se expresa en proporciones o tasas (Beaglahole et al., 2008). Se evalla a través
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de cuatro tipos de prevalencias; global que es la proporcion de personas que han
consumido alcohol alguna vez en la vida, lapsica; como la proporcidn de personas que
han consumido alcohol en los Gltimos doce meses, actual; la proporcion de personas que
han consumido en el Gltimo mes y la prevalencia instantanea; como la proporcion de
personas que han consumido alcohol en los ultimos siete dias (INPRFM et al., 2015).
Consumo de Tabaco

El consumo de tabaco es la ingesta de nicotina ya sea fumado, inhalado, esnifado
0 masticado con el objetivo de satisfacer las necesidades de consumo o experimentar los
componentes activos de esta sustancia (OMS, 1994). El tabaco es una planta que se
cultiva por sus hojas las cuales se secan y fermentan, su principal componente es la
nicotina la cual produce adiccidn, contiene sustancias quimicas nocivas como amoniaco,
diéxido de carbono, monoxido de carbono, metano, propano cianuro de hidrogeno entre
otras (NIDA, 2020).

El principal componente quimico es la nicotina, la cual sirve como estimulante y
sedante, la ingesta de mayor frecuencia es fumado debido a su rapida absorcion a través
de bronquios, cruzando la barrera hematoencefalica, en donde llega a la via
dopaminérgica en el sistema nervioso central, lo que provoca efectos placenteros en
pocos segundos o en el caso de dosis altas se experimenta efecto depresor, posterior a
esto la nicotina se distribuye en la sangre hacia otros tejidos como bazo, higado, rifion
pancreas para ser metabolizado mediante el higado (CONADIC, 2014). En la
adolescencia se ha identificado que el uso de esta sustancia, desarrolla ademas de la
dependencia, trastornos mentales y de la conducta (NIDA, 2017; OMS, 2018).

El consumo de tabaco se evalla por medio de tasas 0 proporciones a través de
cuatro prevalencias; global que es la proporcion de personas que han fumado tabaco
alguna vez en la vida, lapsica; la proporcion de personas que han fumado tabaco en los
ultimos doce meses, actual; proporcion de personas que han fumado en el Gltimo mes 'y

la prevalencia instantanea; como la proporcion de personas que han fumado tabaco en
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los dltimos siete dias (Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Mufiiz
[INPRFM], Instituto Nacional de Salud Publica [INSP], Comision Nacional Contra las
Adicciones [CONADIC], Secretaria de Salud [SS], 2017).

Consumo de Marihuana

El consumo de marihuana es la ingesta de cannabinoides en sus diferentes
presentaciones (fumado, vaporizaciones, comestible o en té), esta droga provoca
sensaciones de euforia y son depresoras del Sistema Nervioso Central (NIDA, 2019). La
marihuana es de las sustancias de mayor uso entre los adolescentes, esta es producida a
partir de la planta cannabis sativa y es utilizada de tres formas: la hierba cannabis por las
hojas secas y flores, con los cuales se realiza una mezcla para extraer ingredientes
activos de la planta (CONADIC, 2014).

La farmacocinética de la marihuana depende de la manera en se ingiere, la
ingesta por inhalacién o fumada es la mas comun, su absorcidn es rapida y los efectos se
inician en pocos segundos alcanzando su pico maximo media hora después de la
exposicion, posterior a esto su distribucién del Tetrahidrocannabinol (THC) se une un
95-99% a proteinas plasmaticas mientras el resto es metabolizado y se desaparece
rapidamente en plasma, cuando llega a la circulacion sanguinea se distribuye a los
Organos y posterior a esto se acumula en el tejido adiposo, para ser metabolizado en gran
parte en el higado por hidroxilacién y oxidacién para finalmente ser eliminado en la
orina, sudor, saliva y cabello.

Entre los efectos de la marihuana a nivel del sistema nervioso central, afecta la
coordinacion, control del movimiento, en el aprendizaje y la memoria, en la regulacién
del suefio. También afecta el sistema inmunolégico y cardiovascular entre otros. Los
efectos en los adolescentes que aln estan en etapa de desarrollo pueden producir
consecuencias mas potentes que a los adultos por lo que el riesgo de dafio sistémico es

mayor (NIDA, 2019).
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Ademas, para poder identificar la magnitud del problema de consumo de
marihuana se puede expresar a través de la prevalencia que es la proporcion de casos de
consumo de marihuana en una poblacion considerando la temporalidad o tiempo
determinado. Esta se evalUa a través de cuatro prevalencias; prevalencia global que es la
proporcion de personas que han consumido marihuana alguna vez en la vida;
prevalencia lapsica; las proporcion de personas que han consumido marihuana en los
ultimos doce meses, la prevalencia actual; la proporcion de personas que han consumido
en el ultimo mes y la prevalencia instantanea; como la proporcion de personas que han
consumido marihuana en los Gltimos siete dias (Baeglahole et al., 2008; INPRFM et al.,
2017).

Este marco de referencia propuesto dio sustento respecto a las variables y
objetivos propuestos en el estudio en el que considera como principal objetivo,
determinar la relacion de los estilos de socializacién parental y el acoso escolar con el
consumo de alcohol tabaco y marihuana en adolescentes.

Estudios Relacionados

A continuacion, se presentan los estudios relacionados con las variables del
estudio. Primeramente, se presentan los estudios sobre los estilos de socializacion
parental y acoso escolar, posteriormente estilos de socializacion parental y consumo de
alcohol, tabaco y marihuana, seguido de acoso escolar y el consumo de alcohol, tabaco y
marihuana, y, por ultimo, las investigaciones sobre consumo de alcohol, tabaco y
marihuana en adolescentes.

Estilos de Socializacion Parental y Acoso Escolar

Lépez y Ramirez (2017), realizaron un estudio con el objetivo de determinar la
posible relacion entre lo estilos educativos parentales percibidos por los alumnos y las
posibles situaciones de acoso escolar en la comunidad autonoma de la Rioja Espafia, la
muestra estuvo conformada por 348 estudiantes de secundaria obligatoria (ESO), el

54.1% eran del sexo masculino y el 48.9% femenino. En cuanto al estilo educativo
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familiar el 78.4% de los adolescentes refirieron tener una familia abierta y dialogante
con normas y limites. Se encontro diferencia significativa por sexo

(X?=41.064, p = .000), con mayor proporcion de estos estilos, en las mujeres (97.7%)
con respecto a los hombres (65.9%). Con respecto al acoso escolar se identifico
diferencias significativas por tipo de institucion educativa (X?>= 12.459, p = .002) quien
sufren de mayor acoso son los adolescentes de escuelas privadas (8.7%) que los
estudiantes de las escuelas publicas (5.6%).

Se encontro ademas diferencia significativa en situaciones de acoso escolar por
sexo en los adolescentes de secundaria (X? = 29.95, p = .000) con mayor proporcion de
acoso realizado por las mujeres (68.9%) que los hombres (63.4%). Asi mismo, cuando la
familia se comporta de una manera abierta y dialogante con el estudiante reportd
diferencia significativa con el acoso escolar (X? = 145.25, p = .000), siendo menor el
acoso (92.4%) en estas familias, que en aquellas familias que no se comporta de una
manera abierta y dialogante con el estudiante (70.8%).

Estilos de Socializacion Parental y Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana

Prieto et al. (2016), realizaron un estudio en Espafia, con el objetivo de establecer
la relacion entre los estilos de socializacion parental y el consumo de sustancias
psicoactivas (alcohol, tabaco, marihuana, pegantes, inhalantes y cocaina) en estudiantes
adolescentes de entre 10 y 18 afios de edad. La poblacion estuvo conformada por
participantes de 79 instituciones educativas para una muestra total de 13,029
adolescentes. Los resultados mostraron en mas alta proporcion el estilo de socializacion
autorizativo (35.7%), seguido del estilo indulgente (29.0%), estilo negligente (22.0%), y
por ultimo el estilo de socializacion autoritario (13.3%).

De acuerdo, a la asociacion entre los estilos de socializacion parental y el
consumo de sustancias se observéd que hay asociacion significativa en los estilos,
autoritario (RR = 1.0427, IC = 1.0209; 1.0649, RAF = 4.09) y el negligente
(RR =1.0880, IC=1.0704; 1.1059, RAF = 8.08), lo que indica que los adolescentes que
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tienen padres con estos estilos tienen mayor probabilidad de riesgo o factor de riesgo
para el consumo de alcohol. Asi mismo, se identificé asociacion significativa de los
hijos de padres con estilo de socializacion autorizativo
(RR =0.9549, IC = 0.9387; 0.9715, RAF = -4.72), e indulgente
(RR =0.9560, IC =0.9385; 0.9737, RAF =-4.60), lo que indican que los hijos de padres
con estos estilos de socializacidn, tienen menor probabilidad para el consumo de
alcohol, considerandose estos, como factores protectores.

En relacion a los estilos de socializacion parental y la dependencia al tabaco, se
identificd una asociacion significativa en el estilo autoritario
(RR =1.1808, IC =1.1192; 1.2458, RAF = 15.31), y el estilo negligente
(RR =1.2935, IC = 1.2387; 1.3508, RAF = 22.69), lo que indican mayor probabilidad de
riesgo para el consumo de tabaco en los adolescentes. Asi mismo, se identificd
asociacion significativa de los hijos de padres con estilo de socializacion autorizativo
(RR =0.8573, IC = 0.8202; 0.8961, RAF = -16.64), e indulgente
(RR =0.8461, IC =0.8067; 0.8875, RAF =-18.18), lo que indican que estos estilos de
socializacion, tienen menor probabilidad para el consumo de alcohol considerandose
estos como factores protectores.

Asi mismo, se encontrd una asociacion significativa en los estilos de
socializacion parental y la dependencia a la marihuana, del estilo autoritario
(RR =1.1942, IC =1.0943; 1.3033, RAF = 16.26), y el estilo negligente
(RR =1.4580, IC =1.3610; 1.5620, RAF = 31.41), que indican mayor probabilidad de
riesgo para el consumo de marihuana en los adolescentes. De igual manera, se identificd
asociacion significativa de los hijos de padres con estilo de socializacion autorizativo
(RR =0.7891, IC =0.7531; 0.8471, RAF =-26.72), e indulgente
(RR=0.8123, IC =0.7531; 0.8762, RAF = -23.10), lo que indican que estos estilos de
socializacion, tienen menor probabilidad para el consumo de alcohol en los adolescentes

considerandose estos como factores protectores.
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Martinez et al. (2013), realizaron un estudio en con el objetivo analizar el efecto
de estilo de socializacion familiar como un factor de prevencion o riesgo, para el
consumo de sustancias (tabaco, alcohol, marihuana y otras drogas) en adolescentes de
entre 14 y 17 afios de edad. El estudio se realizé en 673 adolescentes espafioles, el
51.7% fueron del sexo femenino y el 48.3% masculinos. La distribucion de frecuencias
de familias en los estilos de socializacion fue homogénea, con estilo indulgente fueron el
25%, seguido del estilo autorizativo (27.3%), el estilo autoritario (23.3%) y el estilo
negligente (24.4%).

Se utilizo la prueba de Bonferroni, donde los resultados fueron gue los hijos de
padres con estilo indulgente obtuvieron una menor puntuacion de efecto para el
consumo de sustancias (X = 1.37, DE = 0.54, BSD = -0.5, p < .05) en comparacion con
los hijos de padres con estilo autoritario (X = 1.61, DE = 0.70), (BSD = -0.5, p < .05)
con mas alto efecto para el consumo de estas sustancias.

Fuentes et al. (2015), realizaron un estudio en Espafia, con el objetivo de analizar
los factores de proteccion o riesgo de los estilos educativos parentales para el consumo
de alcohol, tabaco, marihuana y otras drogas, considerando la interaccion de los estilos
de socializacion parental con la peligrosidad del barrio donde viven los adolescentes de
entre 15y 17 afios de edad. La muestra estuvo conformada por 628 adolescentes de
nueve centros educativos de los cuales, 58.8% fueron del sexo masculino y el 41.2 %
femenino, con una media de edad de 16.03 afios (DE = 0.79).

Los resultados del estudio indicaron que el consumo de alcohol fue de mayor
porcentaje (67.6%), de los cuales el 44.4% refirieron consumir de 1 a 3 copas al mes
mientras que el 18.3% consumieron de 1 a 2 copas a la semana, seguido del consumo de
tabaco (40.3%), donde el 21.3% consumio 1 a 5 cigarrillos al mes y el 9.9% de
adolescentes consumieron de 5 a 10 cigarrillos a la semana, por Gltimo el consumo de
marihuana (32.1%), donde el 21.5% de los adolescentes consumieron 1 a 3 veces al mes

y el 7.3% lo realizd 1 a 2 veces a la semana.
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De acuerdo a los estilos de socializacion parental de los padres y el consumo de
alcohol de los adolescentes, se obtuvieron estadisticas significativas en los cuatro estilos
para el consumo de alcohol (F 3,624 =5.197, p < .01), consumo de tabaco
(F 3,624=5.372, p < .01) y consumo de marihuana (F 3,624 = 13.108, p < .001). Los hijos
adolescentes de padres con estilo indulgentes presentaron puntuaciones mas bajas en
consumo de alcohol (X = 1.736, DE = 0.700, BSD = a .05 > 2), tabaco
(X = 1.424, DE = 0.753, BSD = o .05 > 2) y marihuana
(X = 1.208, DE = 0.456, BSD = « .05> 3) y la mas alta puntuacion fue para el estilo
autoritario en el consumo de alcohol (X = 2.118, DE = 0.842, BSD = a .05 > 1),
consumo de tabaco (X = 1.882, DE = 1.074, BSD = « .05 > 1) y consumo de marihuana
(X = 1.780, DE = 0.916, BSD = a .05 > 1).

Asi mismo, los cuatro estilos de socializacion parental arrojaron puntajes
estadisticamente significativos con el consumo de estas sustancias, el estilo autorizativo
de los padres fue estadisticamente significativos con el consumo de tabaco de los hijos
(X =1.727, DE = 0.98, BSD = a. .05 > 1, p < .01), el estilo indulgente de los padres fue
estadisticamente significativos con el consumo de alcohol de los hijos
(X = 1.424, DE = 0.753, BSD = « .05, p < .01), asi mismo el estilo autoritario de los
padres fue estadisticamente significativos con el consumo de alcohol de los hijos
(X =1.882, DE =1.074, BSD = . .05> 1, p < .01) y el estilo negligente de los padres
con el consumo de alcohol de los hijos
(X =1.725, DE = 1.027, BSD = o .05 > 1, p < .01) observando que el estilo indulgente
de los padres fue el que presento menor riesgo para el consumo de alcohol de los hijos.

Respecto a los estilos de socializacion parental y el consumo de marihuana, se
encontrd estadisticas significativa en los cuatro estilos, presentando menor riesgo de
consumo de marihuana los hijos adolescentes de padres con estilo indulgente
(X = 1.208, DE = 0.456, BSD = o .05 > 3, p < .001), seguido los hijos adolescentes de
padres con estilo autorizativo (X = 1.467, DE = 0.720, BSD = a .05 > 2, p < .001), asi
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mismo con mayor riesgo de consumo de marihuana en los hijos adolescentes de padres
con estilo autoritario (X = 1.780, DE = 0.916, BSD = « .05 > 1, p < .001), y en los hijos
de padres con estilo negligente (X = 1.440, DE = 0.821, BSD = o .05 > 2, p < .001).

Berge et al. (2016), realizaron un estudio en Suecia con el objetivo de identificar
el impacto de los estilos de crianza con el consumo de sustancias en adolescentes. La
poblacién estuvo conformada por 1080 estudiantes de 21 escuelas, con edad de 12 y 13
afios. Se identifico que el 91.7% de los adolescentes consumen alcohol, con mayor
consumo en el sexo masculino (56%) que el sexo femenino (46.5%), el 37.1% consumen
tabaco, con mas alto consumo en el sexo femenino (23.6%) que el sexo masculino
(13.5%). Se identifico que los hijos de padres con estilo negligente mostraron mayor
probabilidad de consumir alcohol (OR = 1.97, p = < .001). Asi mismo, los hijos de
padres con estilo negligente tuvieron mayor probabilidad de consumo de tabaco
(OR = 2.31, p < .001).
Acoso Escolar y Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana

Carmona et al. (2015), realizaron un estudio con 960 estudiantes de secundaria
de los paises de Chile y Espafia, con el objetivo de analizar la asociacidn entre el acoso
escolar, trastornos alimentarios y el consumo de drogas. El rango de edad fue de 12 a 21
afios con una media de edad de 15.98 afios (DE = 1.51) participaron 547 mujeres y 413
hombres en total, la submuestra de Chile estuvo conformada por 390 mujeres y 276
hombres y para Espafia de 157 mujeres y 137 hombres.

En cuanto a la diferencia en consumo de drogas y acoso escolar se identificé un
consumo de alcohol estadisticamente significativo en ambos paises en Chile
(X =1.61, DE = 1.97, t = -19.27, p = .000), Espafia
(X =4.34, DE = 2.05, t = -19.27, p = .000), de igual forma para el consumo de tabaco,
en Chile (X = 1.36, DE = 1.96, t =-9.49, p = .000), y Espafa

(X =2.92, DE = 2.49, t = -9.49, p = .000) asi mismo respecto al consumo de marihuana



24

Chile (X = 1.04, DE = 1.54, t = -6.20, p = .000), Espafia
(X = 1.74, DE = 1.63, t = -6.20, p = .000).

Sin embargo, se reportaron diferencias significativas en las victimas de maltrato
fisico (t =-2.07, d =-0.151, p =.038), con media un poco mas alta en los participantes
de Espafia (X = 0.42, DE = 0.75), que en los de Chile (X = 0.31, DE = 0.70). En cuanto
a la diferencia del consumo de drogas entre victimas y aquellos que no lo son, no
presentaron diferencias significativas en el consumo de alcohol para Chile
(d =-0.016, p < .857) y Espafia (d =-0.282, p < .074).

Cordova et al. (2016) realizaron un estudio en México en 1,025 estudiantes de
secundaria con el objetivo de determinar la relacién entre el acoso escolar y el consumo
de dogas, el 55.3% eran hombres y el 44.7% mujeres con edad entre los 11 y 17 afios,
con edad promedio de 13.59 afios (DE = 1.08), el 56.6% de los adolescentes no reportd
consumo de sustancias, el 4.6% fumo tabaco, el 23% consumi6 alcohol y el 15.7% us6
alguna droga ilegal. Al comparar el consumo de alcohol, tabaco y drogas ilegales se
encontraron diferencias significativas (F = 5.52, p < .01) para las victima de violencia
fisica en consumidores de tabaco (X = 1.32, DE = 0.306), alcohol
(X = 1.35, DE = 0.295), drogas ilegales (X = 1.37, DE = 0.343).

En cuanto a los estudiantes consumidores de alcohol que son victima de
violencia por parte de otros compafieros, se encontrd probabilidad estadistica
significativa; psicolégica (OR = 1.26, p < .01), fisica (OR = 3.28, p < .01), intimidacién
(OR =.328 p < .05), desacreditacion (OR = 1.12, p < .01) y abuso (OR = 400, p < .05).
Por el contrario, ejercer violencia como agresividad (OR = .967, p < .05), conducta
desviante (OR = 1.24, p < .01), violencia reactiva (OR = 1.44, p < .01), aumenta la
probabilidad del riesgo de consumir alcohol.

Para el consumo de tabaco no se encontraron probabilidades significativas, lo
que vincularse en actividades de acoso no predice la probabilidad del consumo de tabaco

en las diferentes formas de violencia psicoldgica (OR = 1.04, p > .05), fisica
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(OR =2.10, p > .05), intimidacion (OR = .360, p > .05), desacreditacion

(OR =2.19, p >.05) y abuso (OR = .72, p > .05), agresividad (OR = 1.18, p > .05),
conducta agresiva (OR = 1.06, p > .05), violencia reactiva (OR = 1.41, p > .05). Con
respecto al consumo de drogas ilegales existe menos probabilidad de riesgo para
consumir de estas sustancias (OR =.987 p > .05).

Calleja (2016), Realiz6 un estudio en México con 266 estudiantes de secundaria
con el objetivo de evaluar la asociacion entre el acoso escolar y el consumo de tabaco, el
48.9% eran alumnos de 1° y el 51.1% de segundo grado escolar, con edades de entre los
12 y 14 afios con una media de edad del3.1 afios (DE=.076) de los cuales el 51.9% eran
hombres y 48.1% mujeres, ademas el 35.5% dijeron haber consumido alguna vez tabaco
y el 9.6% afirmo ser fumador activo.

La correlacion de la agresion directa con la indirecta fue significativa
(r =.710, p <.001), la relacién de la agresion directa fue significativa con la
victimizacién fisica (r = .257, p <.001) asi mismo con la victimizacion verbal
(r =.117, p < .05). La agresion indirecta se relacion6 de manera significativa con la
victimizacién fisica (r = .180, p < .01) asi mismo se relacion6 con la victimizacién
verbal (r =.164, p < .01). La victimizacidn fisica se relacioné de forma significativa con
la victimizacion verbal (r = .604, p <.001) asi como con la victimizacion social
(r =.589, p <.001) por ultimo la victimizacién verbal se relacion6 de forma significativa
con la victimizacion social (r =.776, p <.001).

La agresion directa se relaciond de forma significativa con la susceptibilidad para
fumar (r = .380, p < .001), con la experimentacién con el tabaco (r = .416, p <.001) y
el consumo actual de tabaco (r = .374, p < .001). Asi mismo, la agresion indirecta se
relaciond de forma significativa con la susceptibilidad para fumar (r =.453, p < .001),
con la experimentacién del tabaco (r = .410, p <.001), y con consumo actual de tabaco

(r =501, p < .001).
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Los agresores (62.8%) y agresores/victimas (54.2%) que habian experimentado
con el tabaco fue mas alto, en comparacion con las victimas (26.7%) y los no agresores
ni victimas (26.7%), siendo estas diferencias estadisticas de forma significativa
(x* = 24.609, p < .001).

Amaro y Azafia (2017), realizaron un estudio en México con el objetivo de
explicar los efectos del consumo de alcohol sobre el bullying en un grupo de estudiantes
de nivel secundario en Lima y Callao en Peru, la muestra fue de 6125 entre los 11 y 20
afios de edad que cursaban del 1ro al 5to afio de secundaria. Respecto a los resultados el
52.16% fueron mujeres y el 47.84% hombres con un promedio de edad de 14.26 afios
(DE = 2.3), el 59.76% provenia de colegios publicos y el 22.01% cursaba el segundo afio
de educacion, el 48.5% estuvo expuesto al bullying en un nivel alto mientras 63.52%
indico un nivel bajo de acoso escolar y el 67.02% reporto una agresion baja.

Referente al consumo de alcohol, el 11.44% lo habia consumido en el Gltimo
mes, el 8.59% habia consumido alcohol y tabaco. EI consumo de alcohol en el Gltimo
mes se asocio de manera significativa con el aumento de la exposicion al bullying
(OR =1.91, p <.001) con respecto a los que no consumen. En cuanto al consumo de
tabaco este incrementa la probabilidad del bullying (OR = 1.93, p < .001). Ademas, el
haber consumido tabaco en el Gltimo mes se asocié significativamente con un aumento
en la probabilidad de los niveles de victimizacion por acoso escolar (OR= 1.6, p < .001).
El consumo de alcohol se asoci6 con el aumento en los niveles de agresividad a traves
del bullying (OR = 2.21, p <.001), de igual forma el consumo de tabaco presenta esta
probabilidad (OR = 2.78, p < 0.001).

Puebla y Duarte (2016), realizaron un estudio en México, con el objetivo de
mostrar el panorama del consumo de drogas y las manifestaciones de violencia escolar
que viven los adolescentes de secundaria, la muestra estuvo conformada por 189

alumnos con edad entre 12 y 17 afios, de educacion secundaria.
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De acuerdo al consumo de alcohol, tabaco y marihuana en los Gltimos 12 meses
los tres grados presentan prevalencias de alto consumo en alcohol 1° afio
(A =35.3%, B=41.2%, C = 41.4%), 2do afio
(A =47.6%, B = 25.0%, C =50.0%, D = 55.6%), y 3er afio
(A =60.0%, B =50.0%), respecto al consumo de tabaco, 1° afio
(A =23.5%, B=52.9%, C =41.4%), 2do afio
(A =52.4%, B = 15.0%, C = 35.0%, D = 50.0%), 3er afio
(A =44.0%, B =50.0%), mientras que el consumo de marihuana, 1° afio
(A =5.9%, B =41.2%, C = 24.1%), 2do afio
(A =42.9%, B = 15.0%, C = 20.0%, D = 16.7%) y 3er afio (A = 28.0%, B = 22.7%).

En cuanto a la presencia de la violencia escolar, los porcentajes de violencia
algunas veces para 1° afio (A =5.9%, B = 17.6%, C = 27.5%), 2do afio
(A =47.6%, B =10.0%, C =20.0%, D = 27.8%) y 3er afio (A = 44.0%, B = 40.9%). En
relacién del consumo de alcohol, tabaco y marihuana con el acoso escolar se encontro
solo relacion significativa en el grupo de 1° C (r = -.703, p < .001), lo que indica a
menor consumo mayor sera el acoso escolar.

Gardea et al. (2015), realizaron un estudio en México, con el objetivo de conocer
la violencia escolar en estudiantes de secundaria del estado de Nuevo Ledn y como estas
conductas se relacionan con el consumo de alcohol, la poblacién fueron 420 estudiantes
de secundaria, de los cuales el 50.7% fueron hombres con una media de edad de 13.6
(DE =1.04), de acuerdo a la edad de inicio del consumo de alcohol se reportd una media
de 12.3 afios (DE = 1.66), con un promedio de bebidas consumidas por ocasion de 2.6
(DE =1.84). En los resultados del AUDIT se reporté una media de 4.2 (DE = 5.07) en
su escala total. EI 42.4% de los participantes se vio involucrado en alguna situacién de
violencia escolar, mientras que el 12.4% sufrid victimizacion y el 11.9% de los
estudiantes reportaron ser agresores en la escuela y el 34.5% dijeron haber presenciado

peleas entre estudiantes.
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En relacion con los tipos de consumo de alcohol de acuerdo a la clasificacion de
AUDIT se observé que el 63% de los participantes presentaron un consumo de riesgo, el
23% un consumo dependiente y el 14% perjudicial. En cuanto a la violencia escolar se
relaciond positiva y significativamente con el consumo de alcohol (r = 0.236, p < .001),
de igual forma la victimizacion (r = 0.349, p < .001), victimizacién relacional
(r =0.229, p <.001), victimizacion por agresiones (r = 0.298, p < .001), victimizacion a
través de las nuevas tecnologias (r = 0.343, p < .001), agresiones (r = 0.171, p <.01),
agresion relacional (r = 0.158, p < .01), agresion directa (r = 0.215, p < .05), agresion a
través de las nuevas tecnologias (r = 0.143, p < .01) percepcion de confrontacion
(r=0.177,p < .01).

Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana

Orecasita et al. (2018), realizaron un estudio en Colombia el cual tuvo como
objetivo buscar la relacion de los factores psicosociales con los tipos de consumo de
alcohol en adolescentes escolarizados; la muestra estuvo compuesta por 286
adolescentes mexicanos con un rango de edad 12 a los 18 afios con una media de edad
de 15 afios (DE = 1.79) el 53.7% fueron mujeres y el 46.3% hombres. En el consumo de
alcohol se reportd que el 78.5% de los adolescentes han consumido alcohol alguna vez
en la vida, presentando un consumo mas alto en las mujeres con un 79.6%. Sin embargo,
esta diferencia no fue significativa (X>= 2.46, gl = 1, p = .721). Asi mismo, se encontrd
diferencia significativa en el consumo de alcohol alguna vez en la vida por grado escolar
(X?=37.36, gl = 2, p = .000), con mayor proporcion de consumo en los adolescentes
que cursaban el ultimo grado escolar (94.6%) que otros grados escolares (55.6%).

La edad de inicio de consumo de alcohol en los adolescentes fue a los 12.46 afios
de edad (DE = 2.12). De acuerdo al AUDIT el 65.3% de los adolescentes presentaron un
tipo de consumo de riesgo y un 3.3% presenta un tipo de consumo de alcohol de
dependencia. En las frecuencias de consumo de bebidas alcohdlicas, se identifico que el

1.8% consume de 4 0 méas veces a la semana, en un dia de consumo tipico, el 38.4% de
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los adolescentes consumen 1 o 2 tragos, mientras que el 25.6% consume 10 0 mas
tragos, el 38,4% toman menos de una vez al mes 6 0 mas tragos en un solo dia y el
34.3% han sido incapaces de parar de beber una vez que ya habian comenzado.

Mientras que, el 15% de los adolescentes no pudo hacer lo que esperaba porque
estuvo bebiendo, un 9% necesito beber en ayunas para recuperarse después de haber
bebido, el 20.3% no pudo recordar lo que sucedio la noche anterior, el 10.4% reportaron
que al menos una persona habia resultado herida por que el adolescente habia estado
bebiendo y el 20% de los adolescentes algun familiar, amigo, médico o profesional
sanitario le habia mostrado preocupacion por su consumo.

Gonzalez et al. (2019), realizaron un estudio en México el cual tuvo como
objetivo evaluar los factores sociales con el consumo de tabaco y alcohol en
adolescentes mexicanos. La muestra estuvo constituida por 4,767 adolescentes con
edades de entre 10 y 19 afos, siendo la edad promedio de 14.5 afios (DE = 2.85), el
49.7% fueron mujeres y el 50.3% hombres.

La prevalencia de consumo de tabaco en el ultimo mes fue de 5.5%. Por edad en
los de 10 a 14 afios fue de 1.0%, y en los de 15 a 19 afios del 11.2%. En el consumo de
tabaco actual, a través de la asociacion bivariada, arrojo mayor consumo para los
hombres (8.9%) que para las mujeres (2.0%), asi mismo, mas alta probabilidad de
consumo en estos (RM = 4.85, 1C 95%: 2.41-9.74) y con la edad
(RM =1.58, IC 95%: 1.37-1.83) se incrementd. En el modelo multivariado se encontrd
que los hombres tuvieron seis veces mas posibilidad de ser fumadores actuales
(RM =6.00, IC 95%: 2.89-12.46).

Malacas et al. (2019), realizaron un estudio en Per( con el objetivo de determinar
las actitudes y las normas subjetivas y la autoeficacia como factores predictivos de la
intencion de consumo de marihuana en adolescentes de secundaria, la muestra estuvo
conformada por 412 adolescentes de los cuales el 52.2% fueron hombres y el 47.8%

mujeres, la mayoria de los adolescentes tenia una edad de 13 afios (24.9%), seguido de
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los participantes de 15 afios (20.2%), 12 afios (19%), de 14 afios (17.6%), 16 afios
(15.1%), 17 afios (2.4%), y en menor porcentaje los adolescentes de 11 afios (0.6%) y 18
afios de edad (0.2%).

En cuanto a la experimentacion (prevalencia de vida) con las diversas drogas, 10s
estudiantes de secundaria tuvieron una mayor prevalencia de consumo de alcohol
(23.5%) en el grupo de drogas legales y en el grupo de drogas ilegales la marihuana
(1.3%) y los inhalantes (1.2%) fueron los mas consumidos.

En sintesis, de la literatura revisada hasta el momento, el consumo de alcohol que
presentan los adolescentes de secundaria con respecto a las prevalencias han ido en
aumento, la edad de inicio de consumo es cada vez a mas temprana edad (12 y 15 afios)
el tipo de consumo ha sido mayor el de riesgo seguido del dependiente, por sexo el
consumo es més alto en hombres.

Con respecto al consumo de tabaco las prevalencias presentan la misma
tendencia que el consumo de alcohol, los hombres son quienes presentan mayor
consumo, de acuerdo al tipo de consumo de tabaco es mas alto el consumo ocasional.
Referente a la marihuana, esta se ubica como la primera sustancia ilicita mas consumida
en la poblacién adolescente con la misma tendencia de aumento, la edad de inicio ha ido
bajando por lo que se han identificado una media de edad por debajo de los 14 afios.
Referente a la relacion que existe entre los estilos de socializacion parental y el acoso
escolar, se ha identificado que en los adolescentes que viven en familias con poco
dialogo, falta de normas y falta de entendimiento de los padres, con niveles mas altos de
acoso escolar o bullying lo que los convierte en los agresores en el &mbito escolar, en
contraste con los adolescentes que se desarrollan en un entorno familiar de dialogo y con
normas Yy reglas establecidas son quienes presentan menos actitudes de acoso escolar o
bullying.

En cuanto a los estilos de socializacion y el consumo de sustancias se identificd

gue estos pueden influir como factores de proteccién o de riesgo para el consumo de
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alcohol, tabaco y/o marihuana. En adolescentes que son hijos de padres con estilos de
socializacion parental, autoritario y negligente presentan mayor riesgo de consumo de
sustancias en comparacion con los hijos de padres con estilos de socializacion parental
autorizativo e indulgente, donde se reconocen como factores de proteccion, es decir, es
menor 0 N0 consumen sustancias.

Con respecto al acoso escolar, la evidencia reporta que tanto el agresor como la
victima presentaron consumo de alcohol, tabaco y drogas. En el caso particular de los
estudiantes con conductas de acoso escolar presentan mayor consumo de sustancias,
ademas se ha identificado relacion significativa entre el consumo y los adolescentes que
presentan tanto en el papel de victima como de agresor.

Cabe destacar que no se han localizado hasta el momento articulos que
evidencien la influencia o relacion de los estilos de socializacion parental y el acoso
escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes estudiantes de
secundaria.

Definicion de Términos

A continuacion, se presentan las definiciones operacionales de las variables del
presente estudio.

Edad: Son los afios de vida cumplidos que el adolescente manifiesta tener al
momento de la aplicacion de los instrumentos.

Sexo: Es el conjunto de caracteristicas biologicas, fisicas, fisiologicas y
anatomicas que definen al adolescente como hombre o mujer.

Escolaridad: Es el grado escolar que cursa el adolescente en el momento de la
recoleccién de datos, considerando primero, segundo y tercer afio de su educacion basica
secundaria.

Estos datos sociodemograficos fueron medidos a través de la Cédula de Datos

Personales e Historial de Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana (CDPHCATM).
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Estilos de socializacion parental: Es la percepcidn que tiene el adolescente de
secundaria sobre el comportamiento de los padres hacia el hijo, que repercuten en la
relacién padre-hijo y que pueden tener influencia o no en el consumo de alcohol, tabaco
y marihuana del adolescente. Estos patrones se clasifican en cuatro estilos de
socializacion parental: autorizativo, indulgente, autoritario y negligente, estos seran
medidos a través de la Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia
[ESPA29] (Musitu & Garcia, 2001).

Estilo autorizativo: Es la percepcidn gue tiene el hijo adolescente que estudia
secundaria con respecto a sus padres, quienes fomentan en mayor medida el dialogo y
lograr acuerdos con los hijos adolescentes. Cuando se detecta un mal comportamiento,
se apoyan con la privacion de algo de importancia con el objetivo de corregir la
conducta de su hijo (a).

Estilo indulgente: Es la percepcidn que tiene el hijo adolescente que estudia
secundaria con respecto a sus padres, quienes identifican con claridad las normas que se
usa la razon y fomentan el dialogo, no utilizan la coercién por el mal comportamiento de
los hijos, inhiben el comportamiento inadecuado, considerandolos personas maduras que
pueden regular su comportamiento.

Estilo autoritario: Es la percepcion que tiene el hijo adolescente que estudia
secundaria con respecto a sus padres, quienes aplican la coercion fisica y verbal en la
disciplina. La relacion de padres e hijos es demandante, e indiferente y poco empatica,
por lo cual el afecto es mostrado en pocas ocasiones, utilizan medidas de fuerza cuando
el hijo cree tener la razén.

Estilo negligente: Es la percepcion que tiene el hijo adolescente que estudia
secundaria con respecto a sus padres, quienes demuestran un bajo afecto hacia el hijo.
No establecen limites ni responsabilidades, los hacen responsables de sus necesidades

fisicas y psicoldgicas, asi como en los aspectos materiales y afectivos.
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Acoso escolar: Son situaciones y acciones caracterizadas por las molestias u
hostigamiento intencional y frecuente que refiere el adolescente estudiante de secundaria
por parte de sus comparfieros desarrollado en el ambito escolar. Los tipos de acoso
escolar son clasificados en: maltrato verbal, exclusion social directa, amenazas,
ciberbullying, exclusién social indirecta, agresion basada en objetos y maltrato fisico,
fueron medidos con el Cuestionario de Acoso entre Iguales [CAI] (Magaz et al., 2011).

Maltrato verbal: Son las conductas verbales que usa el compafiero agresor para
hacer dafio al adolescente que estudia secundaria.

Exclusion social directa: Son las conductas de excluir o ignorar al adolescente
que estudia secundaria por parte de sus comparieros agresores.

Amenazas: Son los anuncios de maltrato a futuro que realiza el compafiero
agresor al adolescente que estudia secundaria.

Ciberbullying: Son las agresiones que utilizan los compafieros al adolescente que
estudian secundaria por medio de redes sociales.

Exclusion social indirecta: Son las situaciones donde el adolescente que estudia
secundaria no le hablan por indicaciones del compafiero agresor.

Agresion basada en objetos: Son situaciones donde el adolescente que estudia
secundaria es agredido con objetos por sus compafieros.

Maltrato fisico: Son conductas en las cuales el adolescente que estudia
secundaria es atacado fisicamente por sus compafieros.

Prevalencia de consumo de alcohol, tabaco y marihuana: Es considerada una
medida epidemioldgica expresada en tasas, que indica la proporcién de adolescentes que
estudian secundaria que consumen estas sustancias en cuatro momentos en el tiempo o
prevalencias; global, lapsica, actual, instantanea, y fue medida con la CDPHCATM.

Prevalencia global: Esla proporcién de consumo de alcohol, tabaco y marihuana

que han tenido los estudiantes de secundaria alguna vez en la vida.
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Prevalencia lapsica: Es la proporcion de consumo de alcohol, tabaco y marihuana
que han tenido los estudiantes de secundaria en los ultimos 12 meses previo de la
aplicacion de la cédula.

Prevalencia actual: Es la proporcion de consumo de alcohol, tabaco y marihuana
que han tenido los estudiantes de secundaria en el Gltimo mes previo de la aplicacion de
la cédula.

Prevalencia instantanea: Es la proporcion de consumo de alcohol, tabaco y
marihuana que han tenido los estudiantes de secundaria en los Gltimos 7 dias previo de la
aplicacion de la cédula.

Consumo de alcohol: Es la ingesta de alcohol de los adolescentes de secundaria y
es clasificado en tres tipos de consumo; de riesgo, dependiente y perjudicial. Fue
valorado con el Cuestionario de Identificacion de los Trastornos debidos al Consumo de
Alcohol [AUDIT] (Babor et al., 2001).

Consumo de riesgo: Es considerado en estudiantes secundaria en hombres
cuando su consumo es de menos de 4 bebidas estandar y en mujeres de dos bebidas
estandar, no mas de tres veces por semana, se valoran mediante las preguntas uno a la
tres del AUDIT sobre; que tan frecuente consumen bebidas alcohodlicas, cuantas bebidas
consumen en un dia tipico y con qué frecuencia consumen seis 0 mas bebidas.

Consumo dependiente: Es el consumo de alcohol que tienen los adolescentes de
secundaria, cuando el mismo sea de cinco a nueve bebidas estandar en hombres y de tres
a cinco bebidas estandar en mujeres, este se valora mediante las preguntas de la cuatro a
la seis del AUDIT y considera, ademas; la pérdida del control sobre el consumo,
frecuencia de preferir tomar en lugar de realizar algo que deberia haber hecho y el beber
por la mafiana después de haber bebido en exceso el dia anterior.

Consumo perjudicial: Es el consumo en los adolescentes de secundaria de mas de
diez bebidas estandar en los hombres y mas de seis bebidas en las mujeres, este se valora

con las preguntas de la siete a la diez del AUDIT , que evidencia; el haber tenido
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remordimientos o culpa después de haber bebido, el no recordar lo que sucedio o algo de
lo que paso cuando estaba bebiendo, el que se haya lastimado o alguien haya resultado
lastimado como consecuencia de la ingestion de alcohol, y que algun familiar, amigo o
personal de salud le haya mostrado preocupacion por la forma en que bebe o le hayan
sugerido que le baje a su forma de beber.

Cantidad de copas en un dia tipico: Se refiere a al nimero de bebidas alcohdlicas
que el adolescente de secundaria, consume en un dia normal o especial. Serd medido a
través de la COPHCATM.

Cantidad de cigarrillos en un dia tipico: Es el consumo de cigarrillos de tabaco
que los adolescentes de secundaria refieren fumar en términos de frecuencia, este se
midio con la CDPHCATM.

Cantidad de fumadas en un dia tipico: Es el consumo de fumadas de marihuana
que los adolescentes de secundaria refieren realizar en términos de frecuencia, este se
midio con la CDPHCATM.

Objetivos

Con base en lo expuesto, para el presente estudio se plantearon los objetivos que
se sefialan a continuacion.

1. Calcular la prevalencia global, lapsica, actual e instantanea del consumo de alcohol,
tabaco y marihuana en los adolescentes que estudian secundaria por sexo y edad.

2. Determinar patrones de consumo de alcohol en los adolescentes que estudian
secundaria por sexo y edad.

3. Describir los estilos de socializacion parental de ambos padres (autorizativo,
indulgente, autoritario y negligente) de los adolescentes que estudian secundaria por
sexo y edad.

4. Describir el acoso escolar de los adolescentes que estudian secundaria por sexo y

edad.
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5. Determinar la relacion de los estilos de socializacion parental y el acoso escolar con el
consumo de alcohol, tabaco y marihuana de los adolescentes que estudian secundaria.
6. Determinar el efecto de los estilos de socializacion parental y el acoso escolar con el

consumo de alcohol, tabaco y marihuana de los adolescentes que estudian secundaria.
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Capitulo 11
Metodologia

En el presente capitulo se describe el disefio del estudio, poblacién de estudio,
muestreo, muestra, descripcion de los instrumentos de medicion, procedimiento de
recoleccion de datos, consideraciones éticas y analisis estadistico para dar respuesta a los
objetivos del estudio.
Disefio de Estudio

El presente estudio tuvo un disefio retrospectivo descriptivo-correlacional. Se
considera descriptivo ya que se describieron; los estilos de socializacion parental, el
acoso escolar y el consumo de alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes que estudian
secundaria, sin manipulacion de las variables. Ademas, se analizd las variables
principales de estudio por sexo y edad. Se considero retrospectivo, debido a que se
indago la presencia del acoso escolar en el pasado (antes de la pandemia) y correlacional
porque se describid la relacion que existe entre las variables principales del estudio
(Grove, Burns & Gray, 2016).
Poblacion, Muestreo y Muestra

La poblacion de estudio estuvo conformada por 891 adolescentes de ambos
sexos, menores de edad, inscritos en dos instituciones de ensefianza secundaria publica
del municipio de Linares Nuevo Ledn. Se uso6 el muestreo aleatorio estratificado con
asignacién proporcional al tamafio del estrato, en donde las combinaciones de los
factores escuela (2) y afio escolar (3) formaran los estratos, por lo tanto, se obtuvieron
seis estratos (Ni, i= 1,2 ...L=6) y dentro de cada uno se uso el muestreo por
conglomerado unietapico, en donde el grupo constituyo el conglomerado. Para alcanzar
el tamafio de la muestra se selecciond aleatoriamente un grupo de cada uno de los seis
estratos y se procedié a censarlos.

La muestra estuvo conformada por 223 estudiantes la cual se obtuvo a través del

paquete estadistico nQuery Advisor version 4 (Elashoff, 2007) utilizando los siguientes
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parametros, Coeficiente de Correlacion, con un nivel de significancia de .05, para una
hipdtesis bilateral alternativa, considerando una potencia de 90%, un efecto de disefio de
1.15 y con un tamario de efecto de .10 de acuerdo Cohen (1988).

Descripcion de Instrumentos de Medicién

Las mediciones de los instrumentos para el presente estudio fueron de forma
electrénica a través de la herramienta Microsoft QuestionPro.

Para el presente estudio se utilizd una Cédula de Datos Personales e Historial de
Consumo de Alcohol, Tabaco y Marihuana (CDPHCATM), y tres instrumentos; la
Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia [ESPA29] Padre y Madre
(Musitu & Garcia, 2001), el Cuestionario Acoso entre Iguales (CAI) (Magaz et al.,
2011) y el Cuestionario de Identificacion de los Trastornos debido al Consumo de
Alcohol [AUDIT] (Babor et al., 2001).

La Cédula de Datos Personales e Historial de Consumo de Alcohol, Tabaco y
Marihuana [CDPHCATM] (Apéndice A), estad conformado por 22 reactivos en cuatro
apartados. El primer apartado, indaga los datos sociodemograficos, contiene cuatro
reactivos (edad, sexo, afio que cursa y con quien vive). Del segundo al cuarto apartado
con 18 reactivos que indagan; las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y
marihuana; alguna vez en la vida, en el ultimo afio, en el tltimo mes y en los Gltimos
siete dias con respuesta dicotémica, asi mismo la edad de inicio de consumo de alcohol
tabaco y marihuana, asi como el nimero de bebidas, cigarrillos y fumadas consumidos
en un dia tipico.

El primer instrumento; Escala de Estilos de Socializacion Parental en la
Adolescencia [ESPA29] Padre y Madre (Apéndice B), es un instrumento elaborado por
Musitu y Garcia en el afio 2001, este evalUa los estilos de socializacion de los padres en
distintos escenarios. El hijo valora la actuacion de ambos padres en 29 situaciones
significativas (106 reactivos) para las dimensiones aceptacion/implicacion con 58

reactivos conformada por las subescalas afecto, didlogo, indiferencia y displicencia. La
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subescala afecto tiene 13 reactivos (1, 8, 15, 22, 34 ,51, 58, 65, 82, 84, 86, 98, y 100).
Dialogo con 16 reactivos (7, 14, 21, 28, 33, 40, 45, 50, 57, 64, 71, 76, 81, 92, 97 y 106).
Indiferencia con 13 reactivos (2, 9, 16, 23, 35, 52, 59, 66, 83, 85, 87, 99 y 101).
Displicencia con 16 reactivos (3, 10, 17, 24, 29, 36, 41, 46, 53, 60, 67, 72, 77, 88,93 y
102).

Para la dimension coercion/imposicion esta conformada por 48 reactivos para las
subescalas coercion verbal, coercion fisica y privacion. La subescala coercion verbal
tiene 16 reactivos (4, 11, 18, 25, 30, 37, 42, 47, 54, 61, 68, 73, 78, 89, 94 y 103).
Coercion fisica 16 reactivos (5, 12, 19, 26, 31, 38, 43, 48, 55, 62, 69, 74, 79, 90, 95 y
104) y Privacion 16 reactivos (6, 13, 20, 27, 32, 39, 44, 49, 56, 63, 70, 75, 80, 91, 96 y
105). Este instrumento cuenta con dos subescalas (indiferencia y displicencia) con
reactivos expresados de manera negativa que se tendran que invertir para el proceso
estadistico.

Para obtener una valoracidn de la actuacion socializadora de los padres por parte
de los hijos, se realiza a través de los 106 reactivos con respuesta tipo Likert de 4
puntos; 1 nunca, 2 algunas veces, 3 muchas veces y 4 siempre, lo que indican que, a mas
alto puntaje, mayor sera las dimensiones aceptacion/implicacion y coercion/imposicion.
Asi mismo, a mas alta aceptacion/implicacion y coercion/imposicidn serd mayor el estilo
de socializacion parental autorizativo, de igual manera a mas alta dimension
aceptacion/implicacion y mas baja la coercion/imposicion es mas alto el estilo de
socializacion parental indulgente. A mas alta coercion/imposicién y mas baja
aceptaciéon/implicacion mayor serd el estilo de socializacién parental autoritario. Para el
estilo de socializacion parental negligente sera mas alto cuando son bajas ambas
dimensiones (aceptacién/implicacion y la coercion/imposicion). Para el tratamiento
estadistico se obtendran sumatorias e indices de 0 a 100.

Esta Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29)

fue aplicada por Prieto, Cardona y Vélez en el afio 2016 en una muestra de 13,029
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estudiantes de 8° a 10° de las zonas urbanas y rural del municipio de Manizales en
Colombia del sector pablico y privado, con edades entre 10 y 18 afios de edad
reportando un Coeficiente Alpha de Cronbach de .95, similar a la reportada por los
autores del instrumento, para la dimension de aceptacion/implicacion fue de .97 y la
dimensidén de coercién/imposicion de .96, lo que indica buena consistencia interna
(Musitu & Garcia, 2001).

La Escala de Estilos de Socializacion Parental fue aplicada por Villarreal en
poblacién mexicana en el afio 2009 en una muestra de 1,285 estudiantes de secundaria y
preparatoria en Monterrey, Nuevo Ledn. reportando un Coeficiente Alpha de Cronbach
de .81 en la dimensidn aceptacion/implicacion y .80 en la dimensién
coercion/imposicion.

El segundo instrumento que se aplico fue el Cuestionario de Acoso entre Iguales
[CAI] (Apéndice C), es un instrumento elaborado por Magaz et al. en el afio 2011, en el
cual los reactivos gue lo conforman examinan siete subescalas (maltrato verbal,
exclusion social directa, amenazas, ciberbullying, exclusion social indirecta, agresion
basada en objetos y maltrato fisico), consta de 39 items que hacen referencia a distintas
conductas de acoso que los adolescentes pueden sufrir por partes de otros compafieros.
La valoracién se realiza con una escala tipo Likert de 3 puntos (1 nunca, 2 pocas veces y
3 muchas veces). Con una puntuacién minima de 39 y maxima de 117 puntos. Esta se
valora a traves de siete subescalas.

La subescala de maltrato verbal consta de 11 items (5, 9, 11, 12, 15, 16, 18, 19,
20, 22 y 37), con una puntuacion minima de 11 y maxima de 33. La exclusién social
directa consta de 5 items (6, 23, 31, 34 y 36), con una puntuacion que va de 5 hasta 15.
La subescala de amenazas consta de 4 items (33, 35, 38 y 39), con puntuacién minima
de 4 y maxima de 12. El ciberbullying consta de 4 items (27, 28, 29 y 30), con
puntuacion minima de 4 y maxima de 12. La exclusién social indirecta consta de 4 items

(8, 14, 17 y 21), con puntuacion minima de 4 y maxima de 12. La agresion basada en
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objetos consta de 3 items (4, 10 y 32), con puntuacién minima de 3 y maximade 9, y el
maltrato fisico consta de 8 items (1, 2, 3, 7, 13, 24, 25 y 26), con puntuacién minima de
8 y maxima de 24.

El Cuestionario de Acoso entre Iguales fue aplicado por Magaz et al. en el afio
2016 con una muestra de 1,602 alumnos de educacion primaria y secundaria
pertenecientes a 12 centros educativos de la ciudad de Madrid, reportando un Alpha de
Cronbach de .93. Para el tratamiento estadistico se obtendran sumatorias e indices de O a
100 en su escala total y por subescalas. Para el presen estudio algunos reactivos del
instrumento se utilizaron en tiempo pasado debido a que se indagé la presencia del acoso
escolar antes de la pandemia.

El altimo fue el Cuestionario de Identificacion de los Trastornos debido al
Consumo de Alcohol [AUDIT] (Apéndice D), es un instrumento de tamizaje
internacional elaborado por Babor et al. 2001, donde los reactivos que lo conforman
examinan el tipo de consumo de alcohol (de riesgo, dependiente y perjudicial). El
cuestionario consta de 10 items con opcion maltiple, los cuales corresponden a tres
dominios con opcidn de respuesta tipo Likert con puntuacién de 0 a 4. El primer
dominio corresponde al consumo de riesgo de alcohol el cual es medido con los
reactivos del 1 al 3, estos determinan la cantidad y frecuencia de consumo de alcohol.
Cada reactivo se valora con cinco opciones de respuesta, el reactivo uno mide la
frecuencia de bebidas alcoholicas, los valores posibles son; 0 corresponde a nunca, 1 una
vez al mes 0 menos, 2 dos o cuatro veces al mes, 3 dos o tres veces por semana y 4
cuatro 0 mas veces por semana.

La pregunta dos indaga el niUmero de copas consumidas en un dia tipico, con
respuesta de; 0 que corresponde de 1 a 2 copas, 1 corresponde de 3 a4 copas,2de5a6
copas, 3de 7 a9 copas y 4 de 10 o mas copas. El reactivo tres valora la frecuencia de
ingesta de seis 0 mas copas, con respuesta de 0 corresponde a nunca, 1 a menos de una

vez al mes, 2 mensualmente, 3 semanalmente y 4 consumo casi a diario o diario.
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Los reactivos del 4 al 6 valoran el dominio de dependencia del consumo de
alcohol, indaga sintomas como, el deseo intenso de consumir alcohol, dificultad para
controlar el consumo y consumo matutino. Las opciones de respuesta para estos tres
reactivos son; 0 que corresponde a nunca, 1 menos de una vez al mes, 2 mensualmente,
3 semanalmente y 4 a diario o casi diario. El ultimo dominio, consumo perjudicial de
alcohol esta conformado por los reactivos del 7 al 10 y estos determinan las
consecuencias de salud fisica y mental, asi como sentirse culpable por el consumo de
alcohol, la presencia de lagunas mentales y sufrir lesiones relacionadas por el consumo
de alcohol y que ademas otras personas cercanas le hayan mostrado preocupacion por el
consumo.

El patron de respuesta para las preguntas 7 y 8 son; 0 nunca, 1 menos de una vez
al mes, 2 mensualmente, 3 semanalmente y 4 a diario o casi diario. El patron de
respuesta para las dos Ultimas preguntas es; 0 que significa nunca, 2 Si, pero no en el
curso del ultimo afio y 4 corresponde a si en el Gltimo afio.

La sumatoria del puntaje la escala oscila de 0 a 40 puntos, permitiendo establecer
puntos de corte para cada patron de consumo, estableciéndose que, a mayor puntacion,
mayor es el consumo de alcohol en el participante. Una puntuacion igual o mayor a 1 en
la pregunta 2 o 3, indica un consumo en un nivel de riesgo. Una puntuacién por encima
de 0 en las preguntas 4 a 6, implica la presencia o el inicio de una dependencia de
alcohol. Los puntos obtenidos en las preguntas 7 a 10, indica que el participante ya
manifiesta dafios relacionados con el consumo de alcohol. Ademas, se obtendran indices
de 0 a 100 que indicaran que, a mayor indice, mas alto sera el consumo de alcohol de
riesgo, dependiente y perjudicial.

Diferentes autores han utilizado este instrumento en poblacién mexicana
obteniendo consistencia interna aceptable con un Alpha de Cronbach que oscila entre .83

y .87 (Gamez et al., 2017; Gomez et al., 2009; Rodriguez et al., 2016; Vazquez et al.,
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2016). Asi mismo, los autores del instrumento reportaron un Alpha de Cronbach de .90
lo que indica consistencia interna aceptable.
Procedimiento de Recoleccion de Datos

Para el desarrollo del presente estudio se solicitd la aprobacion del proyecto de
investigacion por los Comités de Investigacion y Etica en Investigacion de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad Autonoma de Nuevo Leon, se utilizaron medios
electronicos para enviar el proyecto y recibir el dictamen de ambos comités. La
recoleccion de los datos, implico el disefio de los instrumentos de forma electronica y
posteriormente la aplicacion virtual de los mismos. La creacion del cuestionario de
forma electronica fue por medio de la plataforma Web Microsoft QuestionPro con base a
los cuestionarios originales, el vaciado de los cuestionarios e items se llevé a cabo
aplicando las diferentes opciones de respuestas especificadas en cada uno de ellos
Apeéndice (E).

Posteriormente a la autorizacion de ambos comités, se procediod a solicitar la
autorizacion por via electronica a las autoridades de las instituciones educativas para
realizar el estudio. Después de obtener la autorizacion correspondiente, se solicitd las
listas de alumnado por grupo de los tres grados a cada institucion para la seleccion
aleatoria de los grupos y se gestiond con las instituciones educativas los medios
electronicos o plataformas que estuvieran utilizando para tener relacion con los padres, e
invitarlos a una reunién, para informar a los padres e hijos sobre el proyecto de
investigacion, proposito y procedimientos implicados, asi mismo, poder aclarar y
responder dudas por medio de la plataforma seleccionada, posterior a ello, se les envié a
los padres o tutores el Consentimiento Informado (Apéndice F) y el Asentimiento
Informado a los hijos (Apéndice G).

Posterior a la obtencion de consentimiento informado debidamente autorizado
por los padres o tutores y el asentimiento informado autorizado por los hijos (estudiantes

de secundaria), a través del correo electronico del investigador, proporcionado
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previamente, se recibid via electronica dichos documentos que avalaron su autorizacion
para participar en el presente estudio. Una vez concluido este proceso, se realiz6 una
reunion virtual con los alumnos de los grupos seleccionados en la hora y fecha
establecida por las autoridades de las instituciones educativas en la plataforma asignada,
se tratd al maximo no afectar las actividades escolares.

Antes de la aplicacién de los instrumentos, se ratificd la informacion del
propdsito u objetivos del estudio y se les informo que los datos proporcionados eran
confidenciales y anonimos. por lo que no se requirié sus nombres, asi mismo, si los
estudiantes aun de haber firmado su asentimiento y que sus padres o tutores aceptaron
que sus hijos participaran en el estudio, tenian el derecho de no participar si ellos asi lo
decidian, sin repercusiones en su institucion educativa.

Para contestar los instrumentos realizados en QuestionPro se les proporciono6 una
liga donde estuvieron cargados los instrumentos previamente, y se inicié el llenado de
los instrumentos, se solicitd de manera amable que dieran inicio a responderlos,
empezando por la Cédula de Datos Personales e Historial de Consumo de Alcohol,
Tabaco y Marihuana (CDPHCATM), continuando con la Escala de Estilos de
Socializacién Parental en la Adolescencia (ESPA29), posteriormente el Cuestionario de
Acoso entre Iguales (CAIl), y para finalizar el Cuestionario de Identificacion de los
Trastornos debido al Consumo de Alcohol (AUDIT). El tiempo aproximado para
contestar los instrumentos fue de 25 a 35 minutos. Se cuid6 que solo los estudiantes
seleccionados fueran los que participaron en el llenado de los instrumentos de manera
individual y privada sin presencia de algun miembro de la familia, hermano u otros. Esto
garantizo que fuera el participante quien respondio los instrumentos. Adicionalmente se
les proporcion6 el niamero del dispositivo movil y correo electrénico del investigador.

El investigador estuvo al pendiente por si surgian dudas en el transcurso del
Ilenado de los instrumentos. Asi mismo, se enfatiz6 que, si alguna pregunta les

provocaba incomodidad, podrian suspender por un lapso de tiempo y posterior seguir
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contestandolo si asi lo decidian de lo contrario tuvieron la libertad de abandonar el
estudio en el momento que ellos lo decidieron, situacion que no se presento al respecto.
Al finalizar el llenado, los instrumentos contestados se vieron reflejados en la plataforma
de forma anonima, donde se cuidd la confidencialidad del participante. Se agradecio la
colaboracion a todos los participantes, ademas se informé que estos datos estaran
resguardados en un lugar seguro por 12 meses, posterior a ello el investigador los
destruiria, asi mismo, se agradecio a las autoridades de la institucion educativa por las
atenciones brindadas y su colaboracion para el presente estudio.

Consideraciones Eticas

El presente estudio se apeg0 a lo dispuesto en el Reglamento de la Ley General
de Salud en Materia de Investigacion para la Salud (Secretaria de Salud [SSA], 1987),
en su ultima reforma publicada [DOF 02-04-2014].

En apego al titulo Segundo; De los Aspectos Eticos de la Investigacion en Seres
Humanos, se cuido el anonimato del participante, asi como el derecho a participar o0 no
en el estudio, considerado esto, en todo momento sin ninguna repercusién como lo
estipula el Capitulo 1, Articulo 13; que hace mencion que en toda investigacion en la
que sea participe el ser humano, debera prevalecer el criterio de respeto y dignidad, asi
como la proteccién de sus derechos y bienestar, por lo que en el presente estudio se
tratd con respeto y consideracion a los estudiantes, ademas se ofreci6 a los participantes
un trato atento, profesional y con respeto a su persona en todo el proceso de la
recoleccion de datos.

Conforme al Articulo 14, Fracciones V, VI VII, VIl y IX el estudio conté con el
consentimiento informado y asentimiento por escrito y fue realizado por un profesional
de salud con conocimiento y experiencia para cuidar la integridad del ser humano como
se establece en el Articulo 114. El estudio contd con la aprobacion de los Comités de
Investigacion y de Etica en Investigacion de la Facultad de Enfermeria de la Universidad

Auténoma de Nuevo Ledn, asi como la autorizacién de los directivos de las Escuelas
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Secundarias en las que se llevé a cabo el estudio, ademas de contar con la autorizacion
del participante, asi como el de sus padres o tutores legales. Se cuid6 suspender la
participacion en el estudio cuando el participante o los padres o tutores lo solicitaron.

De acuerdo a lo establecido en el Articulo 16, se garantizé el anonimato de la
informacién del participante, aclarando que su nombre no iba a aparecer en ninguno de
los cuestionarios, ademas se le aclard que los datos proporcionados solo se iban a
reportar de forma general. En conformidad al Articulo 17, el estudio se considero de
riesgo minimo ya que no se incluyé ninguna intervencion ni se modificé de manera
intencionada ninguna variable tanto fisioldgicas, psicoldgicas y sociales de los
participantes, sin embargo, algunas de las preguntas podian causar incomodidad, por lo
que en el caso que se haya presentado en algin momento de la investigacion y el
participante se lleg6 a sentir incomodo durante el llenado de los cuestionarios se les dio
la opcidn de suspender su participacion definitivamente o tomarse tiempo, para
continuar participando situacién que no se presento.

Conforme a los Articulos 20 y 36 para la aplicacion de los cuestionarios se
solicitd a través del consentimiento informado (Apéndice F), la autorizacidn por escrito
de los padres y tutores ya que los participantes fueron menores de edad y en apego al
Articulo 21-Fracciones I, 111, IV, VI, VIl y VIII, se les informo sobre el objetivo del
estudio, los riesgos y beneficios del estudio. Asi como la garantia de recibir respuesta
por el investigador a cualquier pregunta o aclaracion de dudas sobre lo relacionado con
los procedimientos y otros en el estudio. Tuvieron la libertad de retirar su
consentimiento informado en cualquier momento del estudio sin ningdn problema que
los afectara. Se garantiz6 la seguridad de que sus nombres y datos personales estuvieran
en algun documento o en los cuestionarios.

Asi mismo, el estudio se apegd al Articulo 22, Fracciones I, I1 'y V en el sentido
de que el consentimiento informado y asentimiento fueron elaborados por el autor

principal del estudio, revisado y aprobado por el Comité de Etica en Investigacion,
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ademas se realizo la entrega del consentimiento (Apéndice F) y asentimiento informado
(Apeéndice G), por escrito en donde se sefiald los objetivos, justificacion, procedimiento
de la investigacion, riesgos, beneficios, la libre eleccion de participar y la opcion de
retirar su consentimiento en cualquier momento que lo decidiera. Finalmente, de acuerdo
al Articulo 57, los estudiantes de secundaria se consideraron un grupo subordinad, por lo
cual tenian la libre eleccion de aceptar o0 negar su participacion sin repercusiones en su
situacion escolar y que los resultados de la investigacion no serian utilizados en perjuicio
de los participantes apegandose a lo descrito por el Articulo 58 Fraccion 1y I1.

Anélisis de Datos

Los datos fueron capturados y analizados a traves del paquete estadistico
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) version 21 para Windows ®. Se
utilizo estadistica descriptiva mediante frecuencias, proporciones, medidas de tendencia
central y de variabilidad, ademas de la estadistica inferencial para dar respuesta a los
objetivos planteados. Se determiné la consistencia interna de los instrumentos mediante
el Coeficiente de confiabilidad Alpha de Cronbach siendo estos fueron aceptables
(Grove et al., 2016). Se calcul6 la prueba de normalidad de Kolmogorv-Smirnorv con
correccion de Lilliefors para determinar la distribucion de las variables numéricas y
continuas, la mayoria de ellas rechazaron la hip6tesis de normalidad por lo que se utilizé
estaistica no paramétrica.

Para el objetivo uno que fue “calcular la prevalencia global, lapsica, actual e
instantanea del consumo de alcohol, tabaco y marihuana en los adolescentes que
estudian secundaria por sexo y edad”. Se efectud estimaciones puntuales y por intervalos
bilaterales para proporciones, por sexo del alumno y grupo de edad. También, para el
contraste de la hipétesis de homogeneidad se usé el estadistico Chi-cuadrado para tablas
de contingencia.

Para el objetivo dos que fue “determinar patrones de consumo de alcohol en los

adolescentes que estudian secundaria por sexo y edad”. Se efectu6 proporciones con
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estimaciones puntuales y por intervalos (1C95%), medidas de tendencia central y
variabilidad. Ademas, para contrastar los puntajes de consumo de alcohol por sexo se
uso la la prueba U de Mann-Whitney (enfoque no paramétrico). Para comparar el
consumo de alcohol por grupo de edad, se usé la prueba H de Kruskal-Wallis.

Para el objetivo tres que fue “describir los estilos de socializacion parental de
ambos padres (autorizativo, indulgente, autoritario y negligente) de los adolescentes que
estudian secundaria por sexo y edad”. Asi como el objetivo cuatro que fue “describir el
acoso escolar de los adolescentes que estudian secundaria por sexo y edad”. Se utilizo la
prueba U de Mann-Whitney (enfoque no paramétrico) y la prueba H de Kruskal-Wallis.

Para el objetivo cinco que fue “determinar la relacion de los estilos de
socializacion parental, acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana de
los adolescentes que estudian secundaria”, se efectud coeficientes de correlacién de
Spearman (enfoque no paramétrico).

Para el objetivo seis que plante6 “determinar el efecto de los estilos de
socializacion parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana
de los adolescentes que estudian secundaria”, se ajustaron modelos de regresion

logistica.
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Capitulo 111
Resultados
Los resultados del estudio se presentan en este capitulo. Primeramente, se
muestra la consistencia interna de los instrumentos, seguida de la estadistica descriptiva
de la poblacién del estudio. Por ultimo, se presenta la prueba de normalidad de las
variables continuas, asi como la estadistica inferencial para dar respuesta a los objetivos
del estudio.

Consistencia interna de los Instrumentos

Tabla 1

Consistencia interna de los instrumentos

Instrumentos (n=223) Reactivos N°de «a

items

Escala de Estilos de
Socializacién Parental 1-106 106 .97

en la Adolescencia

(ESPA29)

Subescalas

Afecto 1,8,15,22,34,51,58,65,82,84,86,98,100 13 .94
Indiferencia 2,9,16,23,35,52,59,66,83,85,87,99,101 13 .95
Dialogo 7,14,21,28,33,40,45,50,57,64,71,76,81,92,97,106 16 .94
Displicencia 3,10,17,24,29,36,41,46,53,60,67,72,77,88,93,102 16 .93
Coercion verbal 4,11,18,25,30,37,42,47,54,61,68,73,78,89,94,103 16 91
Privacion 6,13,20,27,32,39,44,49,56,63,70,75,80,91,96,105 16 .92
Coercion fisica 5,12,19,26,31,38,43,48,55,62,69,74,79,90,95,104 16 .92

Nota: n = Muestra total, a. = Alpha de Cronbach, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos
Debido al Consumo de Alcohol



Tabla 1

Consistencia interna de los instrumentos (continuacion)

50

Instrumentos Reactivos N° de o
(n=223) items

Cuestionario
de Acoso entre 1-39 .96
Iguales (CAl)
Subescalas
Maltrato 5,9,11,12,15,16,18,19,20,22,37 11 .88
verbal
Exclusion 6,23,31,34,36 5 .84
social directa
Amenazas 33,35,38,39 4 81
Ciberbullying 27,28,29,30 4 .83
Exclusion 8,14,17,21 4 .78
social indirecta
Agresion
basada en 4,10,32 3 .66
objetos
Maltrato fisico 1,2,3,7,13,24,25,26 8 .83
AUDIT 1-10 10 .79
(n=67)

Nota: n = Muestra total, a = Alpha de Cronbach, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos
Debido al Consumo de Alcohol

La tabla 1 muestra el Coeficiente de confiabilidad de los instrumentos utilizados

en el estudio a través del Coeficiente Alpha de Cronbach, se puede observar que la

escala total de los Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29) fue de
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.97 y por subescalas present6 una consistencia interna de .91 a .95. EI Cuestionario de
Acoso entre Iguales (CAI) obtuvo un coeficiente Alpha de Cronbach total de .96 y por
subescalas present6 una consistencia interna de .66 a .88, mientras que el Cuestionario
de Identificacion de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol (AUDIT) obtuvo un
Alpha de .79 en su escala total, dichos instrumentos en su escala total obtuvieron
coeficiente de confiabilidad aceptables para el presente estudio (Grove, Burns & Gray,
2016).

Estadistica Descriptiva

Tabla 2

Caracteristicas sociodemograficas (edad, sexo y afio escolar)

Variables (n=223) f %
Edad
12 afios 78 35.0
13 afios 82 36.8
14-15 afios 63 28.2
Sexo
Hombre 109 48.9
Mujer 114 51.1
Afio escolar
Primero 84 37.7
Segundo 80 35.9
Tercero 59 26.4

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 2 se muestran las caracteristicas sociodemogréaficas de los
participantes, observandose en mayor proporcion los adolescentes de 13 afios de edad

(36.8%). En relacion al sexo se observan proporciones casi similares entre los hombres



(48.9%) y mujeres (51.1%). Respecto al grado escolar, los adolescentes de mayor

proporcion fueron los de primer grado (37.7%).

Tabla 3

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala afecto mama y papa

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama
afecto n=223 f % f %
1.- Si obedezco las cosas  Nunca 11 4.9 31 13.9
gue me manda: me Algunas veces 67 30.1 72 32.3
muestra carifio Muchas veces 73 32.7 63 28.2
Siempre 72 32.3 57 25.6
8.- Si viene alguien a Nunca 32 14.4 34 15.2
visitarnos a la casay me  Algunas veces 81 36.3 70 31.4
comporto con cortesia: Muchas veces 54 24.2 69 31.0
me muestra carifio Siempre 56 25.1 50 22.4
15.- Si traigo a casa el Nunca 12 54 31 13.9
boletin de notas a finales  Algunas veces 50 22.4 66 29.6
de curso con buenas Muchas veces 67 30.0 61 27.4
calificaciones: me Siempre 94 42.2 65 29.1
muestra carifio
22.- Si me porto Nunca 17 7.6 36 16.1
adecuadamente encasay  Algunas veces 66 29.6 64 28.7
no interrumpo sus Muchas veces 59 26.5 64 28.7
actividades: me muestra  Siempre 81 36.3 59 26.5

carifio

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 3

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala afecto mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
afecto n=223 f % f %
34.- Sial llegar lanoche  Nunca 41 18.4 46 20.6
vuelvo a casa a la hora Algunas veces 55 24.7 56 25.1
acordada sin retraso: me ~ Muchas veces 52 23.3 53 23.8
muestra carifio Siempre 75 33.6 68 30.5
51.- Si cuido miscosasy  Nunca 22 9.9 44 19.7
voy limpio y aseado: me  Algunas veces 66 29.6 71 31.9
muestra carifio Muchas veces 51 22.9 48 21.5
Siempre 84 37.6 60 26.9
58.- Si respeto los Nunca 35 15.7 43 19.3
horarios establecidos en Algunas veces 57 25.6 62 27.8
mi casa: me muestra Muchas veces 48 215 53 23.8
carifio Siempre 83 37.2 65 29.1
65.- Si ordeno y cuido las  Nunca 26 11.7 47 21.1
cosas en mi casa: me Algunas veces 68 30.4 59 26.5
muestra carifio Muchas veces 57 25.6 50 22.4
Siempre 72 32.3 67 30.0
82.- Si mis amigos o Nunca 26 11.6 46 20.6
cualquier persona le Algunas veces 57 25.6 63 28.3
comunica que soy buen Muchas veces 70 31.4 50 22.4
compafiero: me muestra Siempre 70 31.4 64 28.7

carifio

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 3

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala afecto mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
afecto n=223 f % f %
84.- Si habla con alguno  Nunca 18 8.1 46 20.6
de mis profesores y Algunas veces 72 32.3 64 28.7
recibe algun informe de Muchas veces 64 28.7 56 25.1
la secundaria diciendo Siempre 69 30.9 57 25.6
que me porto bien: me
muestra carifio
86.- Si estudio lo Nunca 22 9.9 41 18.4
necesario y hago los Algunas veces 54 24.2 69 30.9
deberes y trabajos que me Muchas veces 54 24.2 56 25.1
mandan en clase: me Siempre 93 41.7 57 25.6
muestra carifio
98.- Si como todo loque  Nunca 37 16.6 70 31.4
me ponen en la mesa: me  Algunas veces 61 27.4 57 25.6
muestra carifio Muchas veces 62 27.8 43 19.2
Siempre 63 28.2 53 23.8
100.- Si no faltonuncaa  Nunca 31 13.9 44 19.7
clase y llego todos los Algunas veces 57 25.6 75 33.6
dias puntual: me muestra  Muchas veces 68 30.5 58 26.1
carifio Siempre 67 30.0 46 20.6

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 3 se muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la

subescala de afecto de ambos padres, de la escala de estilos de socializacidn parental en
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la adolescencia, se observa en mayor proporcion que las madres son las que muchas de
las veces le muestran carifio al hijo (a) cuando obedecen sus indicaciones (32.7%) en
comparacion con el padre (28.2%). Si alguien les visita en la casa y el hijo (a) se
comporta con cortesia, en mayor porcentaje las madres son quien muestra algunas veces
mas carifio (36.3%) en comparacion con el padre (31.4%). En el caso que el hijo (a)
traiga a casa la boleta de calificaciones finales del curso con buenas calificaciones, en
mayor porcentaje la madre es quien le muestra siempre carifio (42.2%) en comparacion
del padre (29.1%).

En el caso si el hijo (a) se comporta adecuadamente en casa y no interrumpe sus
actividades, la madre es quien en mayor porcentaje les muestra siempre carifio (36.3%)
en comparacion del padre (26.5%). Si al llegar la noche el hijo (a) vuelve a casa a la
hora acordada sin retraso, la madre en mayor proporcion siempre le muestra carifio
(33.6%) que el padre (30.5%). Si el hijo (a) cuida sus cosas y va limpio (a) y aseado (a),
la madre en mayor porcentaje siempre le muestra carifio (37.6%) que el padre (26.9%).
Si el hijo (a) respeta los horarios establecidos en la casa, es la madre es quien siempre
les muestra carifio (37.2%) mas que el padre (29.1%).

Cuando el hijo (a) es ordenado y cuidadoso con las cosas de la casa, en mayor
proporcion la madre siempre le muestra carifio (32.3%) en comparacion con el papa
(30.0%). Si los amigos o cualquier persona les comunican a los padres que sus hijos son
buenos compafieros (as), en mayor proporcion la madre les muestra siempre carifio
(31.4%) que el padre (28.7%). Si los padres hablan con alguno de los profesores y recibe
algin informe de la secundaria diciendo que se porta bien, en mas alto porcentaje la
mama, algunas veces les me muestra carifio (32.3%) que el padre (28.7%). Si el hijo (a)
estudia lo necesario y hacen los deberes y trabajos que le mandan en clase el porcentaje
es mas alto de la madre que siempre les muestra carifio (41.7%) mas que el padre

(25.6%).
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Si el hijo (a) se come todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcion la
madre les muestra siempre carifio (28.2%) que el padre (23.8%). Por Gltimo, si el hijo (a)
no faltan nunca a clases y llegan todos los dias puntualmente, en mayor proporcion la
madre les muestra muchas veces carifio (30.5%) mas que el padre (26.1%).

Se destaca ademas en esta escala de afecto, aspectos de considerar relevantes,
Cuando el hijo (a) cuida sus cosas y va limpio y aseado, en mayor proporcion el padre
nunca le muestra carifio (19.7%) en comparacion con la madre (9.9%). Si los padres
hablan con algun profesor y les dice que su hijo (a) se porta bien, en mayor proporcion
el padre nunca le muestra carifio (20.6%) a diferencia de la madre (8.1%), y Si el hijo (a)
come todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcion el padre nunca le muestra
carifio (31.4%), en comparacion con la madre (16.6%).

Tabla 4
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala indiferencia mama y papéa

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papéa
indiferencia n=223 f % f %
2.- Si obedezco las cosas  Nunca 86 38.6 62 27.8
gue me manda: se Algunas veces 75 33.6 66 29.6
muestra indiferente Muchas veces 35 15.7 59 26.5
Siempre 27 12.1 36 16.1
9.- Si viene alguien a Nunca 93 41.7 77 34.5
visitarnos a lacasay me  Algunas veces 83 37.2 67 30.1
comporto con cortesia: se  Muchas veces 33 14.8 47 21.1
muestra indiferente Siempre 14 6.3 32 14.3

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 4

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala indiferencia mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
indiferencia n=223 f % f %
16.- Si traigo a casa el Nunca 102 45.7 86 38.6
boletin de notas a finales  Algunas veces 72 32.3 73 32.7
de curso con buenas Muchas veces 32 14.4 43 19.3
calificaciones: se muestra  Siempre 17 7.6 21 9.4
indiferente
23.- Si me porto Nunca 112 50.2 75 33.6
adecuadamente encasay  Algunas veces 57 25.6 77 34.6
no interrumpo sus Muchas veces 36 16.1 46 20.6
actividades: se muestra Siempre 18 8.1 25 11.2
indiferente
35.- Sial llegar lanoche  Nunca 99 44.4 87 39.0
vuelvo a casa a la hora Algunas veces 58 26.0 66 29.6
acordada sin retraso: se Muchas veces 36 16.1 43 19.3
muestra indiferente Siempre 30 135 27 12.1
52.- Si cuido mis cosasy  Nunca 113 50.7 78 35.0
voy limpio y aseado: se Algunas veces 51 22.9 60 26.9
muestra indiferente Muchas veces 36 16.1 53 23.8
Siempre 23 10.3 32 14.3

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 4

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala indiferencia mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
indiferencia n=223 f % f %
59.- Si respeto los Nunca 106 47.5 83 37.2
horarios establecidosen ~ Algunas veces 54 24.2 74 33.2
mi casa: se muestra Muchas veces 38 17.1 38 17.0
indiferente Siempre 25 11.2 28 12.6
66.- Si ordeno y cuido las  Nunca 100 44.8 84 37.7
cosas en mi casa: se Algunas veces 56 25.1 61 27.4
muestra indiferente Muchas veces 47 211 46 20.6
Siempre 20 9.0 32 14.3
83.- Si mis amigos o Nunca 89 39.9 86 38.6
cualquier persona le Algunas veces 76 34.1 59 26.4
comunica que soy buen Muchas veces 39 175 48 21.5
compafiero: se muestra Siempre 19 8.5 30 13.5
indiferente
85.- Si habla con alguno  Nunca 106 47.5 98 43.9
de mis profesores y Algunas veces 58 26.0 61 27.4
recibe algun informe de Muchas veces 44 19.8 36 16.1
la secundaria diciendo Siempre 15 6.7 28 12.6

que me porto bien: se

muestra indiferente

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 4

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala indiferencia mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa

indiferencia n=223 f % f %
87.- Si estudio lo Nunca 91 40.8 84 37.7
necesario y hago los Algunas veces 74 33.2 67 30.0
deberes y trabajos que me Muchas veces 43 19.3 37 16.6
mandan en clase: se Siempre 15 6.7 35 15.7

muestra indiferente

99.- Si como todo loque  Nunca 94 42.2 90 40.4
me ponen en lamesa: se  Algunas veces 70 31.3 53 23.8
muestra indiferente Muchas veces 41 18.4 40 17.9

Siempre 18 8.1 40 17.9
101.- Sino faltonuncaa  Nunca 92 41.3 96 43.0
clase y llego todos los Algunas veces 70 31.4 65 29.2
dias puntual: se muestra ~ Muchas veces 40 17.9 35 15.7
indiferente Siempre 21 9.4 27 12.1

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 4 se muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de indiferencia de ambos padres de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia.

Se observa que si el hijo (a) obedece las cosas que les mandan, en mayor
proporcidn la madre nunca se muestra indiferente (38.6%) a comparacion del padre
(27.8%). Si alguien les visita en la casa y el hijo (a) se comporta con cortesia, en mayor
porcentaje las madres son quien nunca se muestra indiferente (41.7%) en comparacion

con el padre (34.5%). En el caso que el hijo (a) traiga a casa la boleta de calificaciones
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finales del curso con buenas calificaciones, en mayor porcentaje la madre es quien nunca
se muestra indiferente (45.7%) en comparacion del padre (38.6%).

En el caso si el hijo (a) se comporta adecuadamente en casa y no interrumpe sus
actividades, la madre es quien en mayor porcentaje nunca se muestra indiferente
(50.2%) en comparacion del padre (33.6%). Si al llegar la noche el hijo (a) vuelve a casa
a la hora acordada sin retraso, la madre en mayor proporcion nunca se muestra
indiferente (44.4%) que el padre (39.0%). Si el hijo (a) cuida sus cosas y va limpio (a) y
aseado (a), la madre en mayor porcentaje nunca se muestra indiferente (50.7%) que el
padre (35.0%). Si el hijo (a) respeta los horarios establecidos en la casa, en mas alto
porcentaje de la madre que nunca se muestra indiferente (47.5%) que el padre (37.2%).

Cuando el hijo (a) es ordenado y cuidadoso con las cosas de la casa, en mayor
proporcion la madre nunca se muestra indiferente (44.8%) en comparacion con el papa
(37.7%). Si los amigos o cualquier persona les comunican a los padres que son buenos
compafieros (as), en mayor proporcién la madre nunca se muestra indiferente (39.9%)
que el padre (38.6%). Si mis padres hablan con alguno de los profesores y recibe algin
informe de la secundaria diciendo que me porto bien, en mas alto porcentaje la mama,
nunca se muestra indiferente (47.5%) que el padre (43.9%). Si el hijo (a) estudia lo
necesario y hacen los deberes y trabajos que me mandan en clase el porcentaje es mas
alto de la madre que nunca se muestra indiferente (40.8%) que el padre (37.7%). Si el
hijo (a) se come todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcion la madre nunca se
muestra indiferente (42.2%) que el padre (40.4%). Por Gltimo, si el hijo (a) no faltan
nunca a clases y llegan todos los dias puntualmente, en mayor proporcién el padre nunca
se muestra indiferente (43.0%) que el padre (41.3%).

Se destaca ademas en esta subescala de indiferencia aspectos relevantes a
considerar del padre con relacién a la madre en los casos de: Si alguien los visita y el
hijo (a) se comporta con cortesia, en mayor proporcion el padre siempre se muestra

indiferente (14.3%), a diferencia de la madre (6.3%). Si el hijo (a) estudia lo necesario y



hace los trabajos que le mandan en clase, en mayor proporcion el padre siempre se

muestra indiferente (15.7%), en comparacion con la madre (6.7%) y Si el hijo (a) come

todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcion el padre siempre se muestra

indiferente (17.9%), a diferencia de la madre (8.1%).

Tabla 5

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala didlogo mama y papa

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama
didlogo n=223 f % f %
7.- Si no estudio o no Nunca 24 10.8 26 11.7
quiero hacer los deberes  Algunas veces 54 24.2 62 27.8
gue me mandan en el Muchas veces 71 31.8 68 30.5
colegio: habla conmigo Siempre 74 33.2 67 30.0
14.- Si rompo o estropeo  Nunca 22 9.9 39 17.5
alguna cosa de mi casa: Algunas veces 57 25.6 76 34.1
habla conmigo Muchas veces 69 30.9 57 25.5
Siempre 75 33.6 51 22.9
21.- Si voy sucio y Nunca 22 9.9 48 21.5
desastrado (descuidado Algunas veces 59 26.4 79 35.4
de apariencia, mal Muchas veces 74 33.2 47 21.1
vestido): habla conmigo  Siempre 68 30.5 49 22.0
28.- Si se entera de que Nunca 25 11.2 43 19.3
he roto o estropeado Algunas veces 57 25.6 64 28.7
alguna cosa de otra Muchas veces 64 28.7 65 29.1
persona, o en la calle: Siempre 77 34.5 51 22.9

habla conmigo

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 5

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala didlogo mama y papa (continuacion)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
dialogo n=223 f % f %
33.- Si traigo a casa la Nunca 26 11.7 24 10.8
boleta de notas al final de  Algunas veces 42 18.8 73 32.7
curso con malas Muchas veces 61 27.3 55 24.7
calificaciones: habla Siempre 94 42.2 71 31.8
conmigo
40.- Si me marcho de casa  Nunca 30 13.5 37 16.6
para ir a algun sitio sin Algunas veces 54 24.2 75 33.6
pedirle permiso a nadie: Muchas veces 60 26.9 50 22.4
habla conmigo Siempre 79 35.4 61 27.4
45.- Si me quedo levantado Nunca 33 14.8 61 27.4
hasta muy tarde, por Algunas veces 62 27.8 81 36.3
ejemplo, viendo television: Muchas veces 64 28.7 31 13.9
habla conmigo Siempre 64 28.7 50 22.4
50.- Si le informa alguno Nunca 24 10.8 48 21.5
de mis profesores de que Algunas veces 34 15.2 71 31.9
me porto mal en clase: Muchas veces 70 31.4 46 20.6
habla conmigo Siempre 95 42.6 58 26.0
57.- Sidigo unamentiray  Nunca 25 11.2 38 17.0
me descubren: habla Algunas veces 54 24.2 72 32.3
conmigo Muchas veces 59 26.5 55 24.7
Siempre 85 38.1 58 26.0

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 5

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala didlogo mama y papa (continuacion)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
dialogo n=223 f % f %
64.- Si me quedo por ahi Nunca 22 9.9 38 17.0
con mis amigos y llego Algunas veces 50 22.4 81 36.4
tarde a casa por la noche: Muchas veces 64 28.7 54 24.2
habla conmigo Siempre 87 39.0 50 22.4
71.- Si me peleo con algin ~ Nunca 33 14.8 44 19.8
amigo o alguno de mis Algunas veces 54 24.2 62 27.8
vecinos: habla conmigo Muchas veces 55 24.7 64 28.7
Siempre 81 36.3 53 23.7
76.- Si me pongo furiosoy  Nunca 27 12.1 48 21.5
pierdo el control por algo ~ Algunas veces 53 23.8 71 31.9
gue me ha salido mal por Muchas veces 74 33.2 56 25.1
alguna cosa que nome ha  Siempre 69 30.9 48 21.5
concedido: habla conmigo
81.- Cuando no como las Nunca 35 15.7 58 26.0
cosas que me ponenenla  Algunas veces 70 31.4 71 31.8
mesa: habla conmigo Muchas veces 73 32.7 51 22.9
Siempre 45 20.2 43 19.3
92.- Si molesto en casa 0 Nunca 21 9.4 47 21.1
no dejo que mis padres Algunas veces 63 28.3 82 36.8
vean las noticias o el Muchas veces 83 37.2 56 25.1
partido de futbol: habla Siempre 56 25.1 38 17.0

conmigo

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 5
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala didlogo mama y papa (continuacion)

Frecuencia en que genera  Respuesta Mama Papa
dialogo n=223 f % f %
97.- Si soy desobediente: Nunca 13 5.8 32 14.3
habla conmigo Algunas veces 63 28.3 71 31.9
Muchas veces 69 30.9 53 23.8
Siempre 78 35.0 67 30.0
106.- Si alguien viene a Nunca 26 11.7 42 18.8
casa a visitarnos y hago Algunas veces 57 25.5 83 37.2
ruido o molesto: habla Muchas veces 76 34.1 59 26.5
conmigo Siempre 64 28.7 39 175

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 5 se muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de didlogo de ambos padres de la escala de estilos de socializacion parental en
la adolescencia, se observa que si el hijo (a) no estudia o0 no quiere hacer los deberes que
le mandan en el colegio, en mayor proporcion la madre siempre habla con su hijo
(33.2%), a diferencia del padre (30.0%). Si el hijo (a) rompe 0 estropea algo de su casa,
en mayor porcentaje la madre siempre habla con su hijo (33.6%), en comparacién con el
padre (22.9%). Si el hijo (a) va sucio y mal vestido, en mayor proporcion la madre es
quien muchas veces habla con sus hijos (33.2%) maés que el padre (21.1%). En el caso
que los padres se enteren que el hijo (a) ha roto algo de una persona, en mayor

porcentaje la madre siempre habla con su hijo (34.5%) mas que el padre (22.9%). Si el
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hijo (a) lleva el boletin de calificaciones con malas calificaciones, en mayor porcentaje
la madre siempre habla con su hijo (42.2%) mas que el padre (31.8%).

En el caso que el hijo (a) sale de casa para ir a algun lado sin permiso, en mayor
proporcion la madre siempre habla con su hijo (35.4%) mas que el padre (27.4%). Si el
hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en mayor porcentaje la madre
siempre habla con su hijo (28.7%) mas que el padre (22.4%). Si algun profesor les
informa a los padres que su hijo (a) se ha portado mal en clase, en mayor proporcion la
madre siempre habla con su hijo (42.6%) mas que el padre (26.0%). En el caso que el
hijo (a) diga alguna mentira y sus padres lo descubran, en mayor porcentaje la madre

siempre habla con su hijo (38.1%) mas que el padre (26.0%).

Si el hijo (a) se queda con amigos y llega tarde a casa por la noche, en mayor
proporcion la madre siempre habla con su hijo (39.0%) mas que el padre (22.4%). En el
caso que el hijo (a) se peleara con algun amigo o vecino, en mayor porcentaje la madre
siempre habla con su hijo (36.3%) mas que el padre (23.7%). Si el hijo (a) se pone
furioso y pierde el control por algo que le salié mal, en mayor porcentaje la madre
muchas veces habla con su hijo (33.2%) més que el padre (25.1%). En el caso que el
hijo (a) no se coma todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcién la madre
muchas veces habla con su hijo (32.7%) mas que el padre (22.9%). Si el hijo (a) molesta
a sus padres y no los deja ver television, en mayor porcentaje la madre muchas veces
habla con su hijo (37.2%) mas que el padre (25.1%). En el caso que el hijo (a) sea
desobediente, en mayor proporcion la madre siempre habla con su hijo (35.0%) mas que
el padre (30.0%). Si alguien los visita y el hijo (a) haciendo ruidos, en mayor porcentaje
la madre muchas veces habla con su hijo (34.1%) mas que el padre (26.5%).

Se destaca ademas en la subescala de dialogo dificultades de padre con relacién a

la madre en los casos de; Si el hijo (a) anda sucio y mal vestido, en mayor proporcion el
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padre nunca habla con él (21.5%) en comparacion con la madre (9.9%). Si el hijo (a) no

deja que sus padres vean television, en mayor proporcion el padre nunca habla con él

(21.1%) a diferencia de la madre (9.4%) y Si el hijo (a) es desobediente, en mayor

proporcion el padre nunca habla con él (14.3%), a diferencia de la madre (5.8%).

Tabla 6

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala displicencia mama y papa

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
displicencia n=223 f % f %
3.- Si no estudio 0 no quiero Nunca 126 565 116 52.0
hacer los deberes que me Algunas veces 5 247 62 278
mandan en el colegio: le da Muchas veces 24 107 28 126
igual Siempre 18 81 17 7.6
10.- Si rompo o estropeo alguna  Nunca 134 601 92 413
cosa de mi casa: le da igual Algunas veces 54 242 86 385
Muchas veces 28 126 37 166
Siempre 7 3.1 8 3.6
17.- Si voy sucio y desastrado Nunca 130 58.3 111 4938
(descuidado de apariencia, mal ~ Algunas veces 59 265 76 34.1
vestido): le da igual Muchas veces 21 94 23 103
Siempre 13 58 13 5.8
24.- Si se entera de que heroto  Nunca 120 538 130 58.3
0 estropeado alguna cosa de otra  Algunas veces 64 287 68 305
persona, o en la calle: le daigual Muchas veces 28 126 20 9.0
Siempre 11 4.9 5 2.2

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 6

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala displicencia mama y papa (continuacién)

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
displicencia n=223 f % f %
29.- Si traigo a casa la boleta Nunca 143 64.1 129 57.8
de notas al final de curso con Algunas veces 39 175 67 301
malas calificaciones: le da Muchas veces 23 103 17 7.6
igual Siempre 18 81 10 4.5
36.- Si me marcho de casa para Nunca 159 713 131 587
ir a algun sitio sin pedirle Algunas veces 38 170 67 301
permiso a nadie: le da igual Muchas veces 22 99 17 7.6
Siempre 4 18 8 3.6
41.- Si me quedo levantado Nunca 118 529 93 417
hasta muy tarde, por ejemplo,  Algunas veces 70 314 75 336
viendo television: le da igual Muchas veces 24 108 39 175
Siempre 11 49 16 7.2
46.- Si le informa alguno de Nunca 153 68.6 121 54.3
mis profesores de que me porto  Algunas veces 38 170 67 300
mal en clase: le da igual Muchas veces 24 108 24 108
Siempre 8 36 11 4.9
53.- Si digo una mentiray me  Nunca 135 605 108 484
descubren: le da igual Algunas veces 58 260 80 359
Muchas veces 20 9.0 22 9.9
Siempre 10 45 13 5.8

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 6

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala displicencia mama y papéa (continuacién)

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
displicencia n=223 f % f %
60.- Si me quedo por ahi con Nunca 145 65.0 128 57.4
mis amigos Yy llego tarde a casa  Algunas veces 50 224 65 291
por la noche: le da igual Muchas veces 19 86 16 7.2
Siempre 9 40 14 6.3
67.- Si me peleo con algun Nunca 131 58.7 112 50.3
amigo o alguno de mis Algunas veces 57 256 69 309
vecinos: le da igual Muchas veces 25 112 25 112
Siempre 10 45 17 7.6
72.- Si me pongo furioso y Nunca 114 511 103 46.2
pierdo el control por algo que  Algunas veces 71 319 78 350
me ha salido mal por alguna Muchas veces 31 139 28 125
cosa que no me ha concedido:  Siempre 7 31 14 6.3
le da igual
77.- Cuando no como las cosas  Nunca 105 471 102 457
que me ponen en la mesa: le da  Algunas veces 69 309 64 287
igual Muchas veces 29 130 37 16.6
Siempre 20 9.0 20 9.0
88.- Si molesto en casa 0 no Nunca 126 56.5 113 50.7
dejo que mis padres vean las Algunas veces 68 305 70 314
noticias o el partido de futbol:  Muchas veces 23 103 25 112
le da igual Siempre 6 2.7 15 6.7

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



69

Tabla 6
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala displicencia mama y papa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papéa
displicencia n=223 f % f %
93.- Si soy desobediente: leda  Nunca 167 749 124 556
igual Algunas veces 43 193 70 314
Muchas veces 10 45 19 8.5
Siempre 3 1.3 10 4.5
102.- Si alguien vieneacasaa Nunca 139 623 88 395
visitarnos y hago ruido o Algunas veces 64 287 78 349
molesto: le da igual Muchas veces 20 90 35 157
Siempre 0 0.0 22 9.9

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 6 se muestran las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de displicencia de ambos padres de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, se observa que si el hijo (a) no estudia o0 no quiere hacer los
deberes que le mandan en el colegio, en mayor proporcion a la madre nunca le da igual
(56.5%) en comparacion con el padre (52.0%). Si el hijo (a) rompe o estropea algo de su
casa, en mayor porcentaje a la madre nunca le da igual (60.1%), porcentaje mayor que el
padre (41.3%). Si el hijo (a) va sucio y mal vestido, en mayor proporcién a la madre
nunca le da igual (58.3%) a diferencia del padre (49.8%). En el caso que los padres se
enteren que el hijo (a) ha roto algo de una persona, en mayor porcentaje al padre nunca
le da igual (58.3%) a diferencia de la madre (53.8%). Si el hijo (a) lleva el boletin de
calificaciones con malas notas, en mayor porcentaje a la madre nunca le da igual

(64.1%) en comparacion con el padre (57.8%).
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Cuando el hijo (a) sale de casa para ir a algun lado sin permiso, en mayor
proporcion a la madre nunca le da igual (71.3%) a diferencia del padre (58.7%). Si el
hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en mayor porcentaje a la madre
nunca le da igual (52.9%) en comparacion con el padre (41.7%). Si algun profesor les
informa a los padres que su hijo (a) se ha portado mal en clase, en mayor proporcion a la
madre nunca le da igual (68.6%) a diferencia del padre (54.3%). En el caso que el hijo
(a) diga alguna mentira y sus padres lo descubren, en mayor porcentaje a la madre nunca
le da igual (60.5%) a diferencia del padre (48.4%).

Si el hijo (a) se queda con amigos y llega tarde a casa por la noche, en mayor
proporcion a la madre nunca le da igual (65.0%) en comparacion con el padre (57.4%).
En el caso que el hijo (a) se peleara con algiin amigo o vecino, en mayor porcentaje a la
madre nunca le da igual (58.7%) a diferencia del padre (50.3%). Si el hijo (a) se pone
furioso y pierde el control por algo que le salié mal, en mayor porcentaje a la madre
nunca le da igual (51.1%) en comparacion con el padre (46.2%). En el caso que el hijo
(@) no se coma todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcién a la madre nunca
le da igual (47.1%)a diferencia del padre (45.7%). Si el hijo (a) molesta a sus padres y
no los deja ver television, en mayor porcentaje a la madre nunca le da igual (56.5%) a
diferencia del padre (50.7%). En el caso que el hijo (a) sea desobediente, en mayor
proporcion a la madre nunca le da igual (74.9%) en comparacion con el padre (55.6%).
Si alguien los visita y el hijo (a) hace ruidos, en mayor porcentaje a la madre nunca le da
igual (62.3%) a diferencia del padre (39.5%).

Entre los aspectos de resaltar en esta escala de displicencia donde se observaron
mayor dificultad del padre en comparacion de la madre fueron entre otros; Si el hijo (a)
se pone furioso (a) y pierde el control por algo que le salié mal, en mayor proporcion al
padre siempre le da igual (6.3%), en comparacién con la madre (3.1%). Si el hijo (a) no
deja ver la televisién a sus padres, en mayor proporcion al padre siempre le da igual

(6.7%), a diferencia de la madre (2.7%) y Si alguien los visita y el hijo (a) hace ruido, en



mayor proporcion al padre siempre le da igual (9.9%) en comparacion con la madre

(0.0%).
Tabla 7

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion verbal mamay papéa
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Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
verbal n=223 f % f %
4.- Si no estudio o0 no quiero hacer Nunca 19 85 26 117
los deberes que me mandan en el Algunas veces 61 274 72 322
colegio: me rifie (regaa) Muchas veces 70 314 76 341
Siempre 73 327 49 220
11.- Si rompo o estropeo alguna cosa Nunca 20 9.0 36 161
de mi casa: me rifie (regafia) Algunas veces 60 269 95 426
Muchas veces 67 300 56 252
Siempre 76 341 36 16.1
18.- Si voy sucio y desastrado Nunca 22 99 41 184
(descuidado de apariencia, mal Algunas veces 60 269 80 359
vestido): me rifie (regafa) Muchas veces 64 287 59 264
Siempre 77 345 43 193
25.- Si se entera de que he roto o Nunca 27 121 20 9.0
estropeado alguna cosa de otra Algunas veces 61 274 80 358
persona, o en la calle: me rifie Muchas veces 63 282 63 283
(regaiia) Siempre 72 323 60 26.9
30.- Si traigo a casa la boleta de Nunca 19 85 22 9.9
notas al final de curso con malas Algunas veces 46 206 58 26.0
calificaciones: me rifie (regafa) Muchas veces 68 305 71 318
Siempre 90 404 72 323

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion verbal mama y papéa (continuacion)
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Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
verbal n=223 f % f %
37.- Sime marcho de casa paraira  Nunca 18 8.1 29 13.0
algun sitio sin pedirle permiso a Algunas veces 40 179 67 30.0
nadie: me rifie (regafia) Muchas veces 63 283 66 29.6
Siempre 102 457 61 274
42.- Si me quedo levantado hasta Nunca 25 112 39 175
muy tarde, por ejemplo, viendo Algunas veces 64 287 82 36.8
television: me rifie (regafia) Muchas veces 64 287 60 269
Siempre 70 314 42 188
47 .- Si le informa alguno de mis Nunca 15 6.7 34 152
profesores de que me porto mal en Algunas veces 49 220 62 278
clase: me rifie (regafia) Muchas veces 66 296 64 287
Siempre 93 417 63 283
54.- Si digo una mentira y me Nunca 14 6.3 28 12,6
descubren: me rifie (regafia) Algunas veces 62 278 65 29.1
Muchas veces 58 260 69 309
Siempre 89 399 61 274
61.- Si me quedo por ahi con mis Nunca 19 85 26 117
amigos Yy llego tarde a casa por la Algunas veces 50 224 56 25.1
noche: me rifie (regafa) Muchas veces 67 301 67 30.0
Siempre 87 390 74 332

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion verbal mama y papéa (continuacion)
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Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
verbal n=223 f % f %
68.- Si me peleo con algin amigo o~ Nunca 19 85 29 130
alguno de mis vecinos: me rifie Algunas veces 65 292 79 354
(regafia) Muchas veces 74 332 68 305
Siempre 65 29.1 47 211
73.- Si me pongo furioso y pierdo el  Nunca 30 134 28 126
control por algo que me ha salido Algunas veces 74 332 88 394
mal por alguna cosa que no me ha Muchas veces 59 265 57 256
concedido: me rifie (regafia) Siempre 60 269 50 224
78.- Cuando no como las cosas que  Nunca 6 2.7 21 94
me ponen en la mesa: me rifie Algunas veces 21 94 44 197
(regafia) Muchas veces 70 314 109 489
Siempre 126 565 49 22.0
89.- Si molesto en casa 0 no dejo Nunca 23 103 26 117
que mis padres vean las noticias o el ~ Algunas veces 86 38.6 103 46.2
partido de futbol: me rifie (regafia) Muchas veces 67 300 54 242
Siempre 47 211 40 179
94.- Si soy desobediente: me rifie Nunca 16 7.2 21 94
(regafa) Algunas veces 47 211 54 242
Muchas veces 70 313 68 305
Siempre 90 404 80 359

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 7
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion verbal mama y papéa (continuacion)

Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
verbal n=223 f % f %
103.- Si alguien viene a casa a Nunca 22 99 32 143
visitarnos y hago ruido o molesto: Algunas veces 60 269 69 31.0
me rifie (regafia) Muchas veces 78 349 74 332
Siempre 63 283 48 215

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 7 se muestran las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de coercion verbal de ambos padres de la escala de estilos de socializacion
parental en la adolescencia, se observa que si el hijo (a) no estudia o0 no quiere hacer los
deberes que le mandan en el colegio en mayor proporcion la madre es quien siempre le
Ilaman la atencion (32.7%) en comparacion con el padre (22.0%). Si el hijo (a) rompe 0
estropea algo de su casa, en mayor porcentaje la madre siempre le Ilama la atencion
(34.1%) en comparacion con el padre (16.1%). Si el hijo (a) va sucio y mal vestido, en
mayor proporcion la madre es quien siempre le llama la atencion (34.5%) en
comparacion con el padre (19.3%). En el caso que los padres se enteren que el hijo (a)
ha roto algo de una persona, en mayor porcentaje la madre es quien siempre le llama la
atencion (32.3%) en comparacion con el padre (26.9%). Si el hijo (a) lleva el boletin de
calificaciones con malas calificaciones, en mayor porcentaje la madre siempre le llama
la atencion (40.4%) en comparacion con el padre (32.3%).

En el caso que el hijo (a) salga de casa para ir a algin lado sin permiso, en mayor
proporcion la madre es quien siempre le llama la atencién (45.7%) en comparacion con
el padre (27.4%). Si el hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en

mayor porcentaje la madre es quien siempre le llama la atencion (31.4%) en
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comparacion con el padre (18.8%). Si algun profesor les informa a sus padres que su
hijo (a) se ha portado mal en clase, en mayor proporcion la madre es quien siempre le
Ilama la atencion (41.7%) en comparacion con el padre (28.3%). En el caso que el hijo
(a) diga alguna mentira y sus padres lo descubren, en mayor porcentaje la madre es
quien siempre le llama la atencion (39.9%) en comparacion con el padre (27.4%). Si el
hijo (a) se queda con amigos y llega tarde a casa por la noche, en mayor proporcion la
madre es quien siempre le llama la atencion (39.0%) en comparacion el padre (33.2%).

En el caso que el hijo (a) se peleara con algun amigo o vecino, en mayor
porcentaje la madre es quien muchas veces le llama la atencion (33.2%) en comparacién
con el padre (30.5%). Si el hijo (a) se pone furioso y pierde el control por algo que le
salio mal, en mayor porcentaje el padre es quien algunas veces le llama la atencién
(39.4%) en comparacion con la madre (33.2%). En el caso que el hijo (a) no se coma
todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcion la madre es quien siempre le
Ilama la atencidn (56.5%) en comparacion con el padre (22.0%).

Si el hijo (a) molesta a sus padres y no los deja ver television, en mayor
porcentaje el padre es quien algunas veces le llama la atencion (46.2%) en comparacion
con la madre (38.6%). En el caso gue el hijo (a) sea desobediente, en mayor proporcién
la madre es quien siempre le llama la atencion (40.4%) en comparacion con el padre
(35.9%). Si el hijo (a) anda sucio y mal vestido, en mayor proporcion el padre es quien
nunca lo regafa (18.4%), en comparacién con la madre (9.9%). Si algln profesor les
informa a los padres que su hijo (a) se porta mal en clase, en mayor proporcion el padre
es quien nunca lo regafa (15.2%), a diferencia de la madre (6.7%) y Cuando el hijo (a)
no come todo lo que le ponen en la mesa, el padre es quien nunca lo regafia (9.4%), en

comparacion con la madre (2.7%).
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion fisica mama y papa
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Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
coercion fisica n=223 f % f %
5.- Si no estudio o0 no quiero Nunca 121 543 105 47.1
hacer los deberes que me Algunas veces 61 273 85 381
mandan en el colegio: me pega Muchas veces 30 135 28 126
Siempre 11 4.9 5 2.2
12.- Si rompo o estropeo alguna  Nunca 116 52.0 130 583
cosa de mi casa: me pega Algunas veces 72 323 70 314
Muchas veces 22 99 18 8.1
Siempre 13 5.8 5 2.2
19.- Si voy sucio y desastrado Nunca 136 61.0 137 614
(descuidado de apariencia, mal Algunas veces 64 287 66 29.6
vestido): me pega Muchas veces 14 6.3 15 6.8
Siempre 9 4.0 5 2.2
26.- Si se entera de que he roto 0 Nunca 128 574 133 59.6
estropeado alguna cosa de otra Algunas veces 60 269 63 283
persona, o en la calle: me pega Muchas veces 26 117 23 103
Siempre 9 4.0 4 1.8
31.- Si traigo a casa laboletade  Nunca 131 58.7 148 66.4
notas al final de curso con malas  Algunas veces 61 27.4 54 242
calificaciones: me pega Muchas veces 20 9.0 15 6.7
Siempre 11 4.9 6 2.7

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 8

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion fisica mama y papa (continuacion)

77

Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
fisica n=223 f % f %
38.- Si me marcho de casa paraira  Nunca 135 605 133 59.6
algun sitio sin pedirle permiso a Algunas veces 54 242 50 225
nadie: me pega Muchas veces 22 99 23 103
Siempre 12 54 17 7.6
43.- Si me quedo levantado hasta Nunca 147 659 145 65.0
muy tarde, por ejemplo, viendo Algunas veces 44 197 57 256
television: me pega Muchas veces 23 103 15 6.7
Siempre 9 4.1 6 2.7
48.- Si le informa alguno de mis Nunca 119 534 123 552
profesores de que me porto mal en Algunas veces 67 300 74 331
clase: me pega Muchas veces 25 112 20 9.0
Siempre 12 54 6 2.7
55.- Si digo una mentira y me Nunca 121 543 121 543
descubren: me pega Algunas veces 68 305 68 305
Muchas veces 28 125 25 112
Siempre 6 2.7 9 4.0
62.- Si me quedo por ahi con mis Nunca 116 520 119 534
amigos Yy llego tarde a casa por la Algunas veces 53 238 75 336
noche: me pega Muchas veces 34 152 20 9.0
Siempre 20 9.0 9 4.0

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion fisica mama y papa (continuacion)
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Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
fisica n=223 f % f %
69.- Si me peleo con algin amigo o~ Nunca 127 570 126 56.5
alguno de mis vecinos: me pega Algunas veces 69 309 71 318
Muchas veces 21 94 19 8.6
Siempre 6 2.7 7 3.1
74.- Si me pongo furioso y pierdo el  Nunca 135 605 116 52.0
control por algo que me ha salido Algunas veces 63 283 73 327
mal por alguna cosa que no me ha Muchas veces 22 99 28 126
concedido: me pega Siempre 3 1.3 6 2.7
79.- Cuando no como las cosas que  Nunca 126 56.5 157 704
me ponen en la mesa: me pega Algunas veces 70 314 45 20.2
Muchas veces 21 94 11 4.9
Siempre 6 2.7 10 4.5
90.- Si molesto en casa 0 no dejo Nunca 112 50.2 150 67.3
que mis padres vean las noticias o el ~ Algunas veces 64 287 47 211
partido de futbol: me pega Muchas veces 29 13.0 17 7.6
Siempre 18 8.1 9 4.0
95.- Si soy desobediente: me pega Nunca 119 534 115 516
Algunas veces 70 314 82 36.8
Muchas veces 24 107 15 6.7
Siempre 10 45 11 4.9

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 8
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala coercion fisica mama y papa (continuacion)

Frecuencia en que genera coercion Respuesta Mama Papa
fisica n=223 f % f %
104.- Si alguien viene a casa a Nunca 112 50.2 114 511
visitarnos y hago ruido o molesto: Algunas veces 69 310 75 336
me pega Muchas veces 33 148 24 108
Siempre 9 40 10 4.5

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 8 se muestran las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de coercidn fisica de ambos padres de la escala de estilos de socializacién
parental en la adolescencia, se observa que si el hijo (a) no estudia o0 no quiere hacer los
deberes que les indican en el colegio en mayor proporcion la madre nunca le pega
(54.3%) a comparacién del padre (47.1%). Si el hijo (a) rompe o estropea algo de su
casa, en mayor porcentaje el padre nunca le pega (58.3%) en comparacion con la madre
(52.0%). Si el hijo (a) va sucio y mal vestido, en mayor proporcion el padre nunca le
pega (61.4%) en comparacion con la madre (61.0%). En el caso que los padres se
enteren que el hijo (a) ha roto algo de una persona, en mayor porcentaje el padre nunca
le pega (59.6%) en comparacién con la madre (57.4%). Si el hijo (a) lleva el boletin de
calificaciones con malas calificaciones, en mayor porcentaje el padre nunca le pega
(66.4%) en comparacion con la madre (58.7%).

En el caso que el hijo (a) salga de casa para ir a algin lado sin permiso, en mayor
proporcion la madre nunca le pega (60.5%) en comparacion con el padre (59.6%). Si el
hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en mayor porcentaje la madre
nunca le pega (65.9%) en comparacion con el padre (65.0%). Si algun profesor les

informa a sus padres que su hijo (a) se ha portado mal en clase, en mayor proporcion el
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padre nunca le pega (55.2%) en comparacion con la madre (53.4%). En el caso que el
hijo (a) diga alguna mentira y sus padres lo descubren, en el mismo porcentaje la madre
nunca le pega (54.3%) en comparacion con el padre (54.3%). Si el hijo (a) se queda con
amigos y llega tarde a casa por la noche, en mayor proporcién el padre nunca le pega
(53.4%) en comparacion la madre (52.0%).

En el caso que el hijo (a) se peleara con algun amigo o0 vecino, en mayor
porcentaje la madre nunca le pega (57.0%) en comparacién con el padre (56.5%). Si el
hijo (a) se pone furioso y pierde el control por algo que le salié mal, en mayor porcentaje
la madre nunca le pega (60.5%) en comparacion con el padre (52.0%). En el caso que el
hijo (a) no se coma todo lo que le ponen en la mesa, en mayor proporcién el padre nunca
le pega (70.4%) en comparacion con la madre (56.5%). Si el hijo (a) molesta a sus
padres y no los deja ver television, en mayor porcentaje el padre nunca le pega (67.3%)
en comparacion con la madre (50.2%). En el caso que el hijo (a) sea desobediente, en
mayor proporcion la madre nunca le pega (53.4%) en comparacion con el padre
(51.6%). Si alguien va a visitarlos y el hijo (a) hace ruido, en mayor proporcion el padre
nunca le pega (51.1%) en comparacién con la madre (50.2%).

Ademas, se destaca que: Si el hijo (a) rompe o estropea alguna cosa de la casa, en
mayor proporcion la madre siempre le pega (5.8%) en comparacién con el padre (2.2%).
Si los padres se enteran que su hijo (a) rompio o estropeo algo de otra persona, en mayor
proporcion la madre siempre le pega (4.0%), en comparacién con el padre (1.8%). Si el
hijo (a) se queda por ahi con sus amigos y llega tarde a casa por la noche, en mayor

proporcion la madre siempre le pega (9.0%), a diferencia del padre (4.0%).



Tabla 9
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala privacion mama y papéa

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
privacion n=223 f % f %
6.- Si no estudio 0 no quiero Nunca 32 143 34 152
hacer los deberes que me Algunas veces 78 35.0 84 377
mandan en el colegio: me priva  Muchas veces 57 256 70 314
de algo (me quita 0 no me Siempre 56 25,1 35 157
presta)
13.- Si rompo o estropeo alguna  Nunca 65 29.1 71 318
cosa de mi casa: me priva de Algunas veces 65 29.1 91 408
algo (me quita 0 no me presta) Muchas veces 56 25.2 41 184
Siempre 37 16,6 20 9.0
20.- Si voy sucio y desastrado Nunca 79 354 95 426
(descuidado de apariencia, mal Algunas veces 65 29.2 83 372
vestido): me priva de algo (me Muchas veces 47 211 29 130
quita 0 no me presta) Siempre 32 14.3 16 7.2
27.- Si se entera de que herotoo  Nunca 60 269 60 269
estropeado alguna cosa de otra Algunas veces 72 323 93 417
persona, o en la calle: me priva ~ Muchas veces 53 23.8 41 184
de algo (me quita 0 no me Siempre 38 17.0 29 13.0

presta)

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 9

Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala privacion mama y papéa (continuacion)

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
privacion n=223 f % f %
32.- Si traigo a casa la boleta de Nunca 24 108 33 1438
notas al final de curso con Algunas veces 51 228 66 29.6
malas calificaciones: me priva  Muchas veces 78 350 81 36.3
de algo (me quita 0 no me Siempre 70 314 43 193
presta)
39.- Si me marcho de casa para Nunca 34 152 43 193
ir a algun sitio sin pedirle Algunas veces 65 29.2 82 36.8
permiso a nadie: me priva de Muchas veces 66 29.6 60 26.9
algo (me quita 0 no me presta)  Siempre 58 26,0 38 17.0
44.- Si me quedo levantado Nunca 43 192 61 274
hasta muy tarde, por ejemplo, Algunas veces 87 391 103 46.2
viendo television: me privade  Muchas veces 62 27.8 38 17.0
algo (me quita 0 no me presta)  Siempre 31 139 21 9.4
49.- Si le informa alguno de Nunca 24 108 37 16.6
mis profesores de que me porto  Algunas veces 63 282 81 36.3
mal en clase: me privade algo ~ Muchas veces 72 323 60 26.9
(me quita 0 no me presta) Siempre 64 287 45 20.2
56.- Si digo una mentira'y me Nunca 36 16.1 40 179
descubren: me priva de algo Algunas veces 64 287 80 359
(me quita 0 no me presta) Muchas veces 68 305 54 242
Siempre 55 247 49 220

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala privacion mama y papéa (continuacion)
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Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
privacion n=223 f % f %
63.- Si me quedo por ahi con Nunca 32 143 41 184
mis amigos y llego tarde acasa  Algunas veces 65 29.2 81 36.3
por la noche: me privade algo ~ Muchas veces 68 305 65 29.2
(me quita 0 no me presta) Siempre 58 260 36 16.1
70.- Si me peleo con algln Nunca 39 175 50 224
amigo o alguno de mis vecinos:  Algunas veces 81 36.3 86 386
me priva de algo (me quita o no Muchas veces 53 23.8 51 229
me presta) Siempre 50 224 36 16.1
75.- Si me pongo furioso y Nunca 48 215 38 17.0
pierdo el control por algo que Algunas veces 73 327 91 408
me ha salido mal por alguna Muchas veces 57 25.6 66 29.6
cosa que no me ha concedido:  Siempre 45 202 28 126
me priva de algo (me quita 0 no

me presta)

80.- Cuando no como las cosas  Nunca 70 314 8 381
gue me ponen en la mesa: me Algunas veces 86 38.6 9% 43.0
priva de algo (me quita 0 no me Muchas veces 48 215 30 135
presta) Siempre 19 8.5 12 54

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 9
Frecuencias y proporciones de la escala de estilos de socializacién parental en la

adolescencia, subescala privacion mama y papéa (continuaciéon)

Frecuencia en que genera Respuesta Mama Papa
privacion n=223 f % f %
91.- Si molesto en casa 0 no Nunca 64 28.7 71 318
dejo que mis padres vean las Algunas veces 68 30.5 86  38.6
noticias o el partido de futbol: ~ Muchas veces 64 28.7 49 220
me priva de algo (me quitao no Siempre 27 12.1 17 7.6
me presta)
96.- Si soy desobediente: me Nunca 26 11.7 27 12.1
priva de algo (me quita o no me Algunas veces 77 34.5 75 336
presta) Muchas veces 69 30.9 82  36.8
Siempre 51 22.9 39 175
105.- Si alguien vieneacasaa  Nunca 48 21.5 47 211
visitarnos y hago ruido o Algunas veces 70 31.4 81 36.3
molesto: me priva de algo (me  Muchas veces 66 29.6 65 29.1
quita 0 no me presta) Siempre 39 175 30 135

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

En la tabla 9 se muestran las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de privacién de ambos padres de la escala de estilos de socializacion parental
en la adolescencia, si el hijo (a) no estudia o0 no quiere hacer los deberes que le indican
en el colegio, en mayor porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (37.7%) en
comparacion con la madre (35.0%). Si el hijo (a) rompe o estropea algo de su casa, en
mayor porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (40.8%) en comparacion con el
padre (29.1%). Si el hijo (a) va sucio y mal vestido, en mayor proporcion el padre nunca

lo priva de algo (42.6%) en comparacién con la madre (35.4%). En el caso que los
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padres se enteren que el hijo (a) ha roto algo de una persona, en mayor porcentaje el
padre algunas veces lo priva de algo (41.7%) en comparacion con la madre (32.3%). Si
el hijo (a) lleva el boletin de calificaciones con malas calificaciones, en mayor
porcentaje el padre muchas veces lo priva de algo (36.3%) en comparacién con la madre
(35.0%).

En el caso que el hijo (a) salga de casa para ir a algin lado sin permiso, en mayor
proporcion el padre algunas veces lo priva de algo (36.8%) en comparacion con la madre
(29.2%). Si el hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en mayor
porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (46.2%) en comparacién con la madre
(39.1%). Si algun profesor les informa a sus padres que su hijo (a) se ha portado mal en
clase, en mayor proporcion el padre algunas veces lo priva de algo (36.3%) en
comparacion con la madre (28.2%). En el caso que el hijo (a) diga alguna mentira y sus
padres lo descubren, en mayor porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo
(35.9%) en comparacion con la madre (28.7%). Si el hijo (a) se queda con amigos y
Ilega tarde a casa por la noche, en mayor proporcién el padre algunas veces lo priva de
algo (36.3%) en comparacion la madre (29.2%).

En el caso que el hijo (a) se peleara con algun amigo o vecino, en mayor
porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (38.6%) en comparacion con la madre
(36.3%). Si el hijo (a) se pone furioso y pierde el control por algo que le salié mal, en
mayor porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (40.8%) en comparacion con la
madre (32.7%). En el caso que el hijo (a) no se coma todo lo que le ponen en la mesa, en
mayor proporcion el padre algunas veces lo priva de algo (43.0%) en comparacion con
la madre (38.6%).

Si el hijo (a) molesta a sus padres y no los deja ver television, en mayor
porcentaje el padre algunas veces lo priva de algo (38.6%) en comparacién con la madre
(30.5%). En el caso que el hijo (a) sea desobediente, en mayor proporcion el padre

muchas veces lo priva de algo (36.8%) en comparacién con la madre (30.9%). Si alguien
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va a visitarlos y el hijo (a) los molesta, en mayor porcentaje el padre algunas veces lo
priva de algo (36.3%) en comparacién con la madre (31.4%).

Se destaca ademas en esta escala de privacion que: Si el hijo (a) anda sucio y mal
vestido, en mayor porcentaje la madre siempre lo priva de algo (14.3) en comparacion
con el padre (7.2%). Si el hijo (a) se queda despierto hasta tarde viendo television, en
mayor proporcion la madre siempre lo priva de algo (13.9%), a diferencia del padre
(9.4%) vy Si el hijo se queda por ahi con sus amigos y llega tarde a casa por la noche, en
mayor proporcion la madre es quien siempre lo priva de algo (26.0%), en comparacién
con el padre (16.1%).

Tabla 10

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

maltrato verbal

Frecuencia en que genera maltrato verbal ~ Respuesta f %
n=223
5.- Me insulta Nunca 136 61.0
Pocas veces 75 33.6
Muchas veces 12 5.4
9.- Me llaman con un nombre que no me Nunca 156 70.0
gusta (cuatro ojos, enano, etc.) Pocas veces 53 23.7
Muchas veces 14 6.3
11.- Me mandan a callar Nunca 143 64.1
Pocas veces 69 31.0
Muchas veces 11 4.9
12.- Me acusan de cosas que no he dichoo Nunca 161 72.2
hecho Pocas veces 56 25.1
Muchas veces 6 2.7

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



Tabla 10

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

maltrato verbal (continuacion)

Maltrato verbal n=223 Respuesta f %
15.- Me dicen que se van a “burlar de mi”  Nunca 159 71.3
Pocas veces 51 22.9
Muchas veces 13 5.8
16.- Me esconden cosas Nunca 146 65.5
Pocas veces 65 29.1
Muchas veces 12 54
18.- Me gritan Nunca 140 62.8
Pocas veces 70 314
Muchas veces 13 5.8
19.- Me rompen cosas Nunca 190 85.2
Pocas veces 28 12.6
Muchas veces 5 2.2
20.- Me roban cosas Nunca 180 80.7
Pocas veces 31 13.9
Muchas veces 12 5.4
22.- Se rien de mi cuando me equivoco Nunca 144 64.6
Pocas veces 63 28.2
Muchas veces 16 7.2
37.- Hacen cosas para molestarme (se Nunca 163 73.1
ponen en medio, no me dejan pasar, etc.) Pocas veces 52 23.3
Muchas veces 8 3.6

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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La tabla 10 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de maltrato verbal del cuestionario de acoso entre iguales, se observa en
mayor proporcion que los participantes nunca reciben maltrato verbal, sin embargo, el
33% de los adolescentes pocas veces reciben insultos de otros comparieros, el 6.3%
muchas veces los llaman con un nombre que no les gusta y el 31% pocas veces los
mandan callar, el 25.1% pocas veces lo acusan de cosas que no ha dicho y el 5.8%
refiere que muchas veces se burlan de él, el 29.1% indica que pocas veces le esconden
sus cosas. Asi mismo, el 31.4% menciona que pocas veces le gritan y 12.6% pocas veces
le rompen cosas, el 5.4% le roban las cosas muchas veces, el 7.2% indica que se rien
muchas veces de €l si se equivoca y el 23.3% refiere que pocas veces hacen cosas para
molestarlo.

Tabla 11
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

exclusion social directa

Exclusion social directa n=223 Respuesta f %
6.- Me impiden jugar con ellos Nunca 170 76.2
Pocas veces 41 18.4
Muchas veces 12 54
23.- Me ocultan a donde van Nunca 165 74.0
Pocas veces 52 23.3
Muchas veces 6 2.7
31.- Me mienten para que no vaya con Nunca 164 73.5
ellos Pocas veces 49 22.0
Muchas veces 10 4.5
34.- No quieren hacer trabajos conmigo Nunca 171 76.7
Pocas veces 41 18.4
Muchas veces 11 4.9

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 11
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

exclusion social directa (continuacion)

Exclusion social directa n=223 Respuesta f %

36.- No se quieren sentar conmigo Nunca 163 73.1
Pocas veces 52 23.3
Muchas veces 8 3.6

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 11 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de exclusion social directa del cuestionario de acoso entre iguales, se observa
en mayor porcentaje que nunca existe exclusién social directa, sin embargo, al 5.4% de
los adolescentes muchas veces le impiden jugar. Asi mismo, al 23.3% pocas veces les
ocultan a donde van y no se quieren sentar con él, al 22% pocas veces le mienten para
que no vaya con ellos y el 4.9% muchas veces no quieren hacer trabajos con él.

Tabla 12

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

amenazas
Amenazas n=223 Respuesta f %
33.- Me amenazan para que no diga cosas  Nunca 181 81.2
que no quiero Pocas veces 39 17.5
Muchas veces 3 1.3
35.- Me amenazan con contar cosas de mi  Nunca 192 86.1
0 de mi familia Pocas veces 28 12.6
Muchas veces 3 1.3
38.- Me hacen gestos para meterse Nunca 185 83.0
conmigo o asustarme Pocas veces 34 15.2
Muchas veces 4 1.8

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 12
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

amenazas (continuacion)

Amenazas n=223 Respuesta f %

39.- Me amenazan para que haga cosas que Nunca 181 81.2
no quiero (darles dinero, hacer bromas Pocas veces 39 17.5
pesadas y cosas) Muchas veces 3 1.3

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 12 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de amenazas del cuestionario de acoso entre iguales, se observa en mayor
porcentaje nunca ocurren amenazas, sin embargo, al 17.5% de los adolescentes pocas
veces lo amenazan para que diga y haga cosas que no quieren. Asi mismo, 12.6% de los
adolescentes pocas veces los amenazan con contar cosas de ellos, mientras que el 15.2%
refiere que pocas veces les hacen gestos para meterse con ellos él o asustarlos, asi
mismo. el 17.5% pocas veces los amenazan para que hagan cosas que no quieren (darles
dinero, hacer bromas pesadas y otras cosas.

Tabla 13

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

ciberbullying

Ciberbullying n=223 Respuesta f %

27.- Me envian mensajes movil o correos ~ Nunca 197 88.3

electronicos para insultarme Pocas veces 23 10.4
Muchas veces 3 1.3

28.- Cuando chateo con otros adolescentes  Nunca 195 87.4

se meten conmigo Pocas veces 22 9.9
Muchas veces 6 2.7

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 13
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

ciberbullying (continuacién)

Ciberbullying n=223 Respuesta f %
29.- Me hacen fotos 0 me graban con el Nunca 202 90.6
movil mientras se meten conmigo Pocas veces 19 8.5
Muchas veces 2 0.9
30.- Se burlan colgando fotos o videos de ~ Nunca 196 87.9
mi en internet Pocas veces 24 10.8
Muchas veces 3 1.3

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 13 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de ciberbullying del cuestionario de acoso entre iguales, se observa que el
mayor porcentaje de los participantes nunca presentan ciberbullying, sin embargo, el
10.4% de los adolescentes pocas veces le envian mensajes méviles o correos
electronicos para insultarlos, al 9.9% pocas veces se meten con ellos cuando chatean con
otros adolescentes. Asi mismo, al 8.5% pocas veces les crean fotos o los graban con el
movil mientras se meten con ellos y al 10.8% de los adolescentes pocas veces se burlan
de ellos subiendo fotos o videos.

Tabla 14
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

exclusion social indirecta

Exclusion social indirecta n=223 Respuesta f %

8.- Me dejan de hablar Nunca 134 60.1
Pocas veces 66 29.6
Muchas veces 23 10.3

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 14
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala

exclusion social indirecta (continuacion)

Exclusion social indirecta n=223 Respuesta f %
8.- Me dejan de hablar Nunca 134 60.1
Pocas veces 66 29.6
Muchas veces 23 10.3
14.- Les dicen a otros que no estén o que Nunca 158 70.9
no hablen conmigo Pocas veces 52 23.3
Muchas veces 13 5.8
17.- Les prohiben a otros que jueguen Nunca 170 76.2
conmigo Pocas veces 46 20.7
Muchas veces 7 3.1
21.- Me impiden jugar con otros Nunca 164 735
adolescentes Pocas veces 51 22.9
Muchas veces 8 3.6

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 14 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de exclusion social indirecta del cuestionario de acoso entre iguales, se
observa que el mayor porcentaje de los participantes nunca los excluyen socialmente de
manera indirecta, sin embargo, al 10.3% de los adolescentes muchas veces le dejan de
hablar, al 23.3% pocas veces sus comparieros les dicen a otros que no estén o hablen con
ellos. Asi mismo, al 20.7% pocas veces sus comparieros les prohiben a otros jugar con

ellos y al 22.9% pocas veces le impiden jugar con otros adolescentes.
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Tabla 15
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala agresion

basada en objetos

Agresion basada en objetos n=223 Respuesta f %
4.- Me pegan con objetos (palos, tijeras, Nunca 166 74.4
piedras, etc.) Pocas veces 50 22.5
Muchas veces 7 3.1
10.- Me amenazan con objetos (palos, Nunca 185 83.0
tijeras, piedras, etc.) Pocas veces 34 15.2
Muchas veces 4 1.8
32.- Me tiran cosas (pelotas de papel, cosas  Nunca 159 71.3
de clase, piedras, etc.) Pocas veces 55 24.7
Muchas veces 9 4.0

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 15 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de agresion basada en objetos del cuestionario de acoso entre iguales, se
observa mas alto porcentaje que nunca presentan agresion basada en objetos, sin
embargo, al 22.5% de los adolescentes pocas veces los agreden con objetos, asi mismo
al 15.2% pocas veces los amenazan con objetos y al 24.7% pocas veces les avientan
cosas.

Tabla 16

Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala maltrato

fisico

Maltrato fisico n=223 Respuesta f %

1.- Me pegan en la cabeza Nunca 136 61.0
Pocas veces 79 35.4
Muchas veces 8 3.6

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje



94

Tabla 16
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala maltrato

fisico (continuacion)

Maltrato fisico n=223 Respuesta f %
1.- Me pegan en la cabeza Nunca 136 61.0
Pocas veces 79 35.4
Muchas veces 8 3.6
2.- Me pegan pufietazos Nunca 166 74.4
Pocas veces 50 22.5
Muchas veces 7 3.1
3.- Me pegan patadas Nunca 172 77.1
Pocas veces 49 22.0
Muchas veces 2 0.9
7.- Me amenazan con que me pegan Nunca 154 69.1
Pocas veces 58 26.0
Muchas veces 11 4.9
13.- Me empujan Nunca 132 59.2
Pocas veces 69 30.9
Muchas veces 22 9.9
24.- Me ponen el pie Nunca 173 77.6
Pocas veces 46 20.6
Muchas veces 4 1.8
25.- Me pellizcan 1=Nunca 173 77.6
2=Pocas veces 45 20.2
3=Muchas veces 5 2.2

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 16
Frecuencias y proporciones del cuestionario de acoso entre iguales, subescala maltrato

fisico (continuacion)

Maltrato fisico n=223 Respuesta f %

26.- Me tiran el pelo 1=Nunca 158 70.9
2=Pocas veces 57 25.6
3=Muchas veces 8 35

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 16 muestra las frecuencias y proporciones de los reactivos de la
subescala de maltrato fisico del cuestionario de acoso entre iguales, se observa mayor
proporcion en los participantes que nunca se presenta maltrato fisico, sin embargo, el
35.4% de los adolescentes pocas veces reciben golpes en la cabeza, el 22.5% pocas
veces recibe pufietazos, mientras que el 22% pocas veces recibe patadas y al 4.9%
muchas veces lo amenazan que lo golpearan. Asi mismo, al 9.9% de los adolescentes
muchas veces lo empujan y al 20.6% pocas veces le ponen el pie, el 20.2% pocas veces
lo pellizcan y al 25.6% pocas veces le tiran el pelo.

Tabla 17
Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol de riesgo

n=67 Respuesta f %
1.- ;Con que frecuencia ingiere Una o menos al mes 50 74.6
bebidas alcohodlicas? (cerveza, De 2 a 4 veces al mes 15 22.4
tequila, vodka) De 2 a 3 veces a la semana 2 3.0
2.- ¢ Cuantas cervezas 0 copas de 102 24 358
bebidas alcohodlicas sueles tomar en 304 20 299
un dia tipico de los que bebes? 506 14 209
7a9 9 134

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol de riesgo (continuacion)

n=67 Respuesta f %

3.- ¢Con que frecuencia tomas 6 0 Nunca 52 77.6

mas bebidas alcohdlicas por ocasion?  Menos de una vez al mes 10 14.9
Mensualmente 4 6.0
Semanalmente 1 15

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 17 muestra las frecuencias y proporciones de acuerdo con las preguntas

uno a la tres del AUDIT, se observa que el 22.4% de los adolescentes consumen bebidas

alcohdlicas de dos a cuatro veces al mes, el 35.8% ingieren una o dos bebidas en un dia

tipico, asi mismo, el 14.9% ha consumido maés de seis bebidas alcohdlica en una misma

ocasion al menos una vez al mes.

Tabla 18

Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol dependiente

n=67

4.- Durante el dltimo afio ;Con que
frecuencia no pudiste parar de beber
una vez que habias empezado?

5.- Durante el altimo afio ¢Con que
frecuencia dejaste de hacer algo que

debias haber hecho por beber?

Respuesta f %

(0) Nunca 57 85.1
(1) Menos de una vez al mes 9 134
(2) Mensualmente 1 15
((0) Nunca 62 925
(1) Menos de una vez al mes 5 7.5

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Tabla 18
Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol dependiente (continuacion)

n=67 Respuesta f %
6.- Durante el dltimo afio ¢Con que (0) Nunca 63 94.1
frecuencia bebiste por la mafiana (1) Menos de una vez al mes 4 5.9

después de haber bebido el dia

anterior?

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 18 muestra las frecuencias y proporciones de acuerdo con las preguntas
que valoran el consumo dependiente con base al AUDIT, se observa que el 13.4% de los
adolescentes al menos una vez al mes no pudo parar de beber una vez que habia
empezado a consumir alcohol en el ultimo afio. En relacion a la frecuencia con la que los
participantes dejaron de hacer algo que debian haber hecho por beber, el 7.5% refiere
que al menos una vez al mes ha ocurrido esta situacion, mientras que el 6% bebieron por
la mafiana siguiente después que consumieron el dia anterior.

Tabla 19
Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol perjudicial

n=67 Respuesta f %
7.- Durante el dltimo afio ¢Con que (0) Nunca 57 85.1
frecuencia tuviste remordimiento o te (1) Menos de una vez al mes 10 14.9

sentiste culpable después de haber

bebido?

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje
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Frecuencias y proporciones de los indicadores de AUDIT, subescala consumo de

alcohol perjudicial (continuacién)
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n=67 Respuesta f %
8.- Durante el ultimo afio ¢Con que ((0) Nunca 60 89.6
frecuencia no pudiste recordar lo que (1) Menos de una vez al mes 7 10.4
sucedio o algo de lo que pasé cundo

estabas bebiendo?

9.- ¢ Te has lastimado o alguien ha

resultado lastimado como (0) No 67 100
consecuencia de tu ingesta de

alcohol?

10.- ¢ Algan familiar, amigo o (0) No 65 97.0
médico o profesional de la salud ha (2) Si, pero no en el curso del 2 3.0

mostrado preocupacion por su forma  Gltimo afio
de beber o le han sugerido que baje

su consumo de alcohol?

Nota: n = Muestra total, f = Frecuencia, % = Porcentaje

La tabla 19 muestra las frecuencias y proporciones de acuerdo con los reactivos

que valoran el consumo perjudicial con base al cuestionario AUDIT, se muestra que el

14.9% al menos una vez al mes se sinti6 culpable o tuvo remordimiento después de

haber bebido, ademéas que menos de una vez al mes el 10.4% no pudo recordar que habia

pasado cuando estuvo bebiendo. Asi mismo, el 3% refiere que algun familiar, amigo o

medico se ha mostrado preocupado en el ultimo afio por la forma en la que bebe o le ha

sugerido que disminuya su forma de beber alcohol.
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Se determino la distribucion de los datos por medio de la prueba de normalidad

de Kolmogorov-Smirnov con Correccién de Lilliefors. Los resultados de la tabla 20

reportan que la mayoria de las variables continuas del estudio no mostraron normalidad

(p<.05). Por tal motivo, para el tratamiento estadistico se tomo la decision del uso de la

estadistica no paramétrica para dar respuesta a los objetivos del estudio.
Tabla 20

Prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov con correccion de Lilliefors

Variables n X Mdn DE Valor Valor D? p
min max

Edad 223 1294 13.00 812 12.00 15.00 .227 .001

Edad de inicio de 67 1243 12.00 891 11.00 14.00 .224 .002

consumo de alcohol

Consumo de alcohol 67  2.72 2.00 1.88 1.00 9.00 .245 .001

en un dia tipico

Edad de inicio de 49  12.65 13.00 879 11.00 14.00 .2452 .006

consumo de tabaco

Consumo de tabaco 49  1.67 2.00 774 1.00 400 .298 .001

en un dia tipico

Edad de inicio de 15  13.07 13.00 7104 12.00 14.00 .271 .220

consumo de

marihuana

Nota: n = Muestra total, X = Media, Mdn = Mediana, DE = Desviacién estandar, Valor min = Valor

minimo, Valor max = Valor maximo, D = Kolmogorov-Smirnov con correccién de Lilliefors, Valor de p
=p, ESPA29 = Escala de Estilos de Socializacion en la Adolescencia, CAl = Cuestionario de Acoso entre

Iguales, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol
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Variables n X Mdn DE Valor Valor D? p
min max

Consumo de 15 1.67 1.00 1.17 1.00 4.00 .448 .005

marihuana en un dia

tipico

Indice total ESPA29 223  57.59 59.43 12.74 13.21 89.62 .087 .067

Mama

Indice afecto mama 223  61.00 61.53 23.72 2.56 100 .099 .026

indice indiferencia 223 69.64 71.79 23.64 2.56 100 .122 .003

mama

indice didlogo mama 223  61.92 64.58 22.80 0.00 100 .075 .160

indice displicencia 223 80.34 87.50 18.70 18.75 100 .235 .001

mama

Indice coercion 223 62.34 66.66 19.93 8.33 100 131 .001

verbal mama

Indice coercion 223 2138 18.75 17.52 0.00 85.42 113 .006

fisica mama

indice privacion 223 4940 4791 20.48 2.08 97.92 .058 .449

mama

indice total ESPA29 223  50.98 52.83 13.52 4.72 78.30 .129 .001

Papéa

Nota: n = Muestra total, X = Media, Mdn = Mediana, DE = Desviacién estandar, VValor min = Valor

minimo, Valor max = Valor maximo, D = Kolmogorov-Smirnov con correccién de Lilliefors, Valor de p
=p, ESPA29 = Escala de Estilos de Socializacion en la Adolescencia, CAl = Cuestionario de Acoso entre
Iguales, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol
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Variables n X Mdn DE Valor Valor D? p
min max

indice afecto papa 223 52.89 4871  26.79 .00 100 .075 .161

indice indiferencia 223 63.55 69.23  25.58 .00 100 .099 .025

papa

indice didlogo papA 223 51.10 52.08 24.32 .00 100 .040 .861

indice displicencia 223 7566 79.16  18.75 2.08 100 .155 .001

papa

indice coercion 223 5411 5416  18.49 208 9375 .058 .446

verbal papa

indice coercion 223 19.26 16.66  15.33 .00 68.75 .105 .015

fisica papa

indice privacion 223 43.02 4583 17.98 .00 85.42 .086 .076

papa

indice autorizativo 223 5297 5518 1595 370 90.00 .116 .004

indice indulgente 223 57.24 5851  16.86 556  96.67 .090 .050

indice autoritario 223 67.67 7037 15.07 1222 94.07 .081 .103

indice negligente 223 5420 56.29 10.04 1148 7444 099 .024

indice total CAI 223 14.66 8.97 16.86 .00 100 .192 .001

indice maltrato 223 17.46 9.09 19.50 .00 100 .204 .001

verbal

Nota: n = Muestra total, X = Media, Mdn = Mediana, DE = Desviacién estandar, VValor min = Valor

minimo, Valor max = Valor maximo, D? = Kolmogorov-Smirnov con correccion de Lilliefors, Valor de p
= p, ESPA29 = Escala de Estilos de Socializacion en la Adolescencia, CAl = Cuestionario de Acoso entre
Iguales, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol
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Variables n X Mdn DE Valor Valor D? p
min max

indice exclusion 223 14.75 .00 21.21 .00 100 .286 .001

social directa

Indice amenaza 223 9.30 .00 17.12 .00 100 .384 .001

indice ciberbullying 223  6.50 .00 15.59 .00 100 .437 .001

indice exclusion 223 17.76 12.50 22.57 .00 100 .251 .001

social indirecta

indice agresion 223 13.37 .00 19.41 .00 100 .338 .001

basada en objetos

Indice maltrato fisico 223  16.45 6.25 18.24 .00 100 .219 .001

I. AUDIT total 67 8.47 1.00 7.77 2.50 3750 .281 .001

I. Consumo riesgo 67 22.63 1.00 15.20 8.33 66.67 .214 .004

I. Consumo 67 248 .00 5.98 .00 25.00 .482 .001

dependiente

I. Consumo 67 2.33 .00 6.13 .00 31.25 454 .001

perjudicial

Nota: n = Muestra total, X = Media, Mdn = Mediana, DE = Desviacién estandar, Valor min = Valor

minimo, Valor max = Valor maximo, D? = Kolmogorov-Smirnov con correccion de Lilliefors, Valor de p
=p, ESPA29 = Escala de Estilos de Socializacion en la Adolescencia, CAl = Cuestionario de Acoso entre
Iguales, AUDIT = Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol

La tabla 20 muestra la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov con

Correccion de Lilliefors, se observa que los participantes tenian en promedio 12.9 afios

de edad (DE=.812). La edad de inicio de consumo de alcohol fue de 12.4 afios

(DE=.891), el consumo de alcohol en un dia tipico en promedio fue 2.7 bebidas

(DE=1.88) la edad de inicio de consumo de tabaco fue 12.6 afios (DE=.879), la cantidad



103

de cigarros fumados en un dia tipico fue en promedio 1.6 (DE=.774), la edad de inicio
del consumo de marihuana fue 13.0 afios (DE=.704), la cantidad de fumadas de
marihuana en un dia tipico en promedio fue 1.6 (DE=1.17).

El indice total de la escala de estilos de socializacion parental en la adolescencia
(ESPA29) de la mama fue en promedio de 57.5 (DE=12.74) y para los indices de cada
dimensién los promedios fueron, para afecto 61.0 (DE=23.72), indiferencia 69.6
(DE=23.64), didlogo 61.9 (DE=22.80), displicencia 80.3 (DE=18.70), coercion verbal
62.3-(DE=19.93), coercion fisica 21.3 (DE=17.52) y privacion 49.4 (DE=20.48). El
indice total de la escala de estilos de socializacidn parental en la adolescencia (ESPA29)
para el papa fue en promedio de 50.9 (DE=13.52) y para los indices de cada dimension
fueron, para afecto 52.8 (DE=26.79), indiferencia 63.5 (DE=25.58), dialogo 51.1
(DE=24.32), displicencia 75.6 (DE=18.75), coercion verbal 54.1 (DE=18.49), coercién
fisica 19.2 (DE=15.33) y privacion 43.0 (DE=17.98). En todas las dimensiones fueron
las altas en las madres

El indice para el estilo autorizativo fue en promedio de 52.97 (DE=15.95), estilo
indulgente 57.24 (DE=16.86), autoritario 67.67 (DE=15.07) y negligente 54.20
(DE=10.04). Los resultados para el cuestionario de acoso entre iguales, en su escala total
reportan una media del indice de 14.6 (DE= 16.86), el promedio de los indices para las
subescalas fueron, para maltrato verbal del7.4 (DE=19.50), para la exclusién social
directa fue de 14.7 (DE= 21.21), amenaza 9.3 (DE=17.12), ciberbullying fue 6.5
(DE=15.69), exclusién social indirecta 17.7 (DE=22.57), agresion basada en objetos
13.3 (DE=19.41) y el maltrato fisico de 16.4 (DE=18.24). Para el Cuestionario de
Identificacién de Trastornos Debido al Consumo de Alcohol (AUDIT) total, la media del
indice fue de 8.4 (DE=7.77), por subescala, para el consumo de riesgo fue de 22.6
(DE=15.20), consumo dependiente 2.4 (DE=5.98) y el consumo perjudicial de 2.3
(DE=6.13).
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Para dar respuesta al primer objetivo que fue calcular la prevalencia global,
lapsica, actual e instantanea del consumo de alcohol, tabaco y marihuana en los
adolescentes que estudian secundaria por edad y sexo se muestran en las tablas 21-25.
Tabla 21

Prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y marihuana

Prevalencias de consumo n= 223 Si No IC 95%
f % f % LI LS
Alcohol
Alguna vez en la vida 67 30.0 156 70.0 24 .36
En el ultimo afio 67 30.0 156 70.0 24 .36
En el Gltimo mes 64 28.7 159 71.3 .23 .35
En los altimos siete dias 43 19.3 180  80.7 14 .25
Tabaco
Alguna vez en la vida 49 22.0 174 78.0 .16 27
En el ultimo afio 49 22.0 174 78.0 .16 27
En el dltimo mes 48 215 175 78.5 .16 27
En los altimos siete dias 26 11.7 197 88.3 .07 .16
Marihuana
Alguna vez en la vida 15 6.7 208 93.3 .03 10
En el dltimo afio 15 6.7 208 93.3 .03 .10
En el dltimo mes 11 4.9 212 95.1 .02 .08
En los ultimos siete dias 3 1.3 220  98.7 .00 .03

Nota: f=Frecuencia, % = Porcentaje, IC = Intervalo de confianza, L1= Limite inferior, LS= Limite
superior

La tabla 21 muestra las prevalencias del consumo de alcohol, tabaco y marihuana
en los adolescentes, se observa que el 30% (1C95% 24, 36) de los estudiantes han
consumido alcohol alguna vez en la vida y en el Gltimo afio, en el Gltimo mes fue del

28.7% (1C95% 23, 35), el 19.3% (1C95% 14, 25) en los ultimo siete dias. Asi mismo, en
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el consumo de tabaco el 22% (1C95% 16, 27) de los participantes consumieron alguna
vez en la vida y en el Gltimo afio, el 21.5% (1C95% 16, 27) en el ultimo mes, y el 11.7%
(1C95% 07, 16) en los altimos siete dias. Respecto al consumo de marihuana el 6.7%
(1C95% 03, 10) consumieron alguna vez en la vida y en el Gltimo afio, en el ultimo mes
fue del 4.9% (1C95% 02, 08) y el 1.3% (IC95% 0, 03) en los ultimo siete dias.

Tabla 22

Prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y marihuana por sexo

Prevalencias Masculino Femenino x? p
/ Sexo

n= 223

Si No Si No

Alcohol

Alguna vez 33 303 76 69.7 34 298 80 70.2 .005 .529
en la vida

Ultimo afio 33 303 76 69.7 34 298 80 70.2 .005 .529
Ultimo mes 32 294 77 706 32 281 82 719 .045 474
Ultimossiete 21 19.3 88 80.7 22 193 92 80.7 .000 .565
dias

Tabaco

Alguna vez 28 257 81 743 21 184 93 816 1716 .125
en la vida

Ultimo afio 28 257 81 743 21 184 93 8l6 1716 .125
Ultimo mes 27 248 82 752 21 184 93 816 1330 .161
Ultimos siete 16 147 93 853 10 88 104 912 1888 .122

dias

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x?= Chi cuadrado, Valor de p =p
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Prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y marihuana por sexo (continuacion)

Prevalencias Masculino Femenino x? p
/ Sexo
n= 223
Si No Si No
f % f % % f %
Marihuana
Alguna vez 11 101 98 89.9 35 110 965 3849 .044
en la vida
Ultimo afio 11 101 98 899 35 110 965 3.849 .044
Ultimo mes 9 83 100 91.7 1.8 112 98.2 5.024 .025
Ultimos siete 3 28 106 97.2 0.0 114 100 3.180 .115

dias

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valor de p = p

En la tabla 22 se muestran las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y

marihuana por sexo, en el consumo de alcohol no se observaron diferencias

estadisticamente significativas por sexo (p>.05). Sin embargo, se observa que los

hombres presentan mayores prevalencias en alguna vez en la vida y en el Gltimo afio

(30.3%), en comparacion con las mujeres (29.8%). Asi mismo, en la prevalencia de

consumo de alcohol en el ultimo mes los hombres presentaron mayor prevalencia

(29.4%) con respecto a las mujeres (28.1%), mientras que en los Gltimos siete dias se

observa un consumo en las mismas proporciones entre hombres (19.3%) y mujeres

(19.3%).
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Respecto al consumo de tabaco, tampoco se encontraron diferencias estadisticas
significativas por sexo (p>.05). Sin embargo, se observa mayor prevalencia de consumo
en alguna vez en la vida y ultimo afio en hombres (25.7%) con respecto a las mujeres
(18.4%), en la prevalencia de consumo del ultimo mes fue mas alto el consumo en
hombres (24.8%) que en mujeres (18.4%), mientras que en los Gltimos siete dias es
mayor el consumo en hombres (14.7%) que en las mujeres (8.8%).

En el consumo de marihuana se observa diferencia significativa por sexo (p<.05)
en la prevalencia alguna vez en la vida (x2= 3.849, p=.044) y (ltimo afio
(x%=3.849, p=.044) con mayor proporcion de consumo en hombres (10.1%) que en
mujeres (3.5%), asi mismo, en la prevalencia de Gltimo mes (x2= 5.024, p=.025)
presentando mayor proporcion de consumo en hombres (8.3%) que en mujeres (1.8%).
A excepcion de la prevalencia en los Gltimos siete dias que fue la Gnica que no presento
diferencia significativa por sexo (p>.05).

Tabla 23

Prevalencias de consumo de alcohol por edad

Variable 12 afios 13 afios 14-15 afios x? p

Alguna vez en la

vida 19 244 21 256 27 429 6.888 .032
Si 59 75.6 61 744 36 57.1
No

Ultimo afio
Si 19 244 21 256 27 429 6.888 .032
No 59 75.6 61 744 36 57.1

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valor de p=p
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Variable 12 afios 13 afios 14-15 aflos ~ x? p
f % f % f %
Ultimo mes
Si 17 218 21 256 26 413 7.065 .029
No 61 782 61 744 37 587
Ultimos siete dias
Si 8 10.3 18 219 17 269 6.859 .031
No 70 89.7 64 781 46 731

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valor de p = p

En la tabla 23 se muestra las prevalencias de consumo de alcohol por edad, se

observa diferencia significativa en las cuatro prevalencias por edad (p<.05). Prevalencia

de alguna vez en la vida (x2 = 6.888, p=.032), tltimo afo (x2=6.888, p=.032), Gltimo

mes (x2=7.065, p=.029) y ultimos siete dias (x26.859, p=.031), con proporciones mas

alta en el grupo de 14 y 15 afios (42.9%, 42.9%, 41.3% y 26.9%) respectivamente que en

los de 12 y 13 afios de edad.
Tabla 24

Prevalencias de consumo de tabaco por edad

Variable 12 afios 13 afios 14-15 afios X p
f % f % f %
Alguna vez en la vida
Si
No 14 179 16 195 19 30.2 3.489 172

64 821 66 805 44 698

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valor de p=p
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Variable 12 afios 13 afios 14-15 afios x? p
f % f % f %

Ultimo afio
Si 14 179 16 195 19 30.2 3.489 172
No 64 821 66 805 44 698

Ultimo mes
Si 13 167 16 195 19 30.2 4.067 131
No 65 833 66 805 44 698

Ultimos siete dias
Si 02 26 09 109 15 23.8 15.332 .001
No 76 974 73 891 48 76.2

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valor de p = p

En la tabla 24 se muestran las prevalencias de consumo de tabaco por edad, se

identificd diferencias significativas solo en la prevalencia de consumo en los Gltimos

siete dias (x?= 15.33, p =.001) con mas alta proporcion (23.8%) en los adolescentes de

14 y 15 afios que en los de 12 y 13 afios de edad. Las demas prevalencias, aunque no

mostraron diferencias significativas (p>.05), se observan prevalencias mas altas (global

30.2%, lapsica 30.2%, actual 30.2% e instantanea 23.8%) en el mismo grupo de edad

(14 a 15 afios).
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Tabla 25

Prevalencias de consumo de marihuana por edad

Variable 12 afios 13 afios 14-15 aflos ~ x? p

f % f % f %

Alguna vez en la

vida
Si 2 2.6 05 6.1 08 12.7 5.787 .055
No 76 97.4 77 939 55 873
Ultimo afio
Si 2 2.6 05 6.1 08 12.7 5.787 .055
) No 76 97.4 77 939 55 873
Ultimo mes
Si 2 2.6 4 4.9 5 7.9 2.146 342
No 76 97.4 78 95.1 58 921
Ultimos siete
dias
Si 1 0.4 2 2.4 0 0 1.601 449
No 77 34.5 80 976 63 100

Nota: f = Frecuencia, % = Porcentaje, x2= Chi cuadrado, Valore de p = p

En la tabla 25 se muestra las prevalencias de consumo de marihuana por edad,
estas no presentaron diferencias significativas por edad (p>.05). Sin embargo, se
observa que los adolescentes de 14 y 15 afios presentan mayor proporcion de consumo
de marihuana en tres prevalencias (alguna vez en la vida 12.7%, ultimo afio 12.7% y
ultimo mes 7.9%), mientras que el grupo de 13 afios se observa mayor consumo en los
ultimos siete dias (2.4%).

Para dar respuesta al objetivo dos que fue identificar los tipos de consumo de

alcohol por edad y por sexo, los resultados se muestran en las tablas 26-28.
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Tabla 26

Tipos de consumo de alcohol en los adolescentes

Tipos de f % IC 95%

consumo LI LS
De riesgo 49 73.2 62.7 83.6
Dependiente 11 16.4 7.5 25.4
Perjudicial 07 10.4 4.5 17.9

Nota: n= total de observaciones, f= frecuencia, %= porcentaje, IC= Intrevalo de confianza, LI1= Limite
interior, LC= Limite superior

La tabla 26 muestra el tipo de consumo de alcohol en los adolescentes, se puede
observar que el 73.2% (IC 95% 62.7, 83.6) de los adolescentes presentan un consumo de
alcohol de riesgo, el 16.4% (IC 95% 7.5, 25.4) un consumo dependiente y el 10.4%
(IC95% 4.5, 17.9) presenta con consumo perjudicial.

Tabla 27

Prueba U de Mann Whitney para tipos de consumo de alcohol en adolescentes por

Sexo

Variables n X DE Mdn U P
AUDIT
Masculino 33 9.62 8.81 7.50 461.00 196
Femenino 34 7.35 6.54 5.00
De Riesgo 24 25.25 15.65 25.00 438.50 112
Masculino 25 20.09 14.52 16.66
Femenino

Nota: n= nimero de observaciones, X= Media, DE= Desviacién Estandar, Mdn= Mediana, x?=
Chi cuadrado, Valor de p=p
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Tabla 27
Prueba U de Mann Whitney para tipos de consumo de alcohol en adolescentes por

sexo (continuacién)

Variables n X DE Mdn U p

Dependiente

Masculino 5 2.77 6.47 0.00 553.00 881
Femenino 6 220 554 0.00

Perjudicial

Masculino 4 3.03 8.13 0.00 532.500 .604
Femenino 3 165  3.19 0.00

Nota: n= nimero de observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,
x2= Chi cuadrado, Valor de p=p

En la tabla 27 se identifican los tipos de consumo de alcohol de los adolescentes
de secundaria por sexo, se observa que no presentan diferencias estadisticas
significativas por sexo en ninguno de los tipos de consumo en los participantes (p>.05).

Tabla 28
Prueba H de Kruskal Wallis para tipos de consumo de alcohol en adolescentes por
edad

Variables n X DE Mdn H p
AUDIT
12 19 9.73 10.16 7.50 112 .738
13 21 7.50 6.75 5.00
14-15 27 8.33 6.68 7.50
De Riesgo
12
13 14 24.56 19.33 16.66
14-15 15 20.23 11.95 16.66 103 .748

20 23.14 14.49 25.00

Nota: n= Numero de Observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar,
Mdn= Mediana, H= Kruskal Wallis, Valor de p=p
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Tabla 28
Prueba H de Kruskal Wallis para tipos de consumo de alcohol en adolescentes

por edad (continuacion)

Variables n X DE Mdn H p

Dependiente

12 1 3.94 7.54 0.00 AT72 492
13 5 1.98 4.49 0.00
14-15 5 1.85 581 0.00
Perjudicial
12 4 2.96 7.61 0.00 839 .360
13 1 2.08 7.21 0.00
14-15 2 2.08 3.87 0.00

Nota: n= Nimero de Observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,
H= Kruskal Wallis, Valor de p=p

En la tabla 28 se muestra el tipo de consumo de alcohol en los adolescentes por
edad, no se encontro diferencia significativa en ninguno de los tipos de consumo por
edad (p>.05). Sin embargo se observa que el grupo de 12 afios de edad fue el que obtuvo
medias mas altas de consumo en el consumo total de alcohol AUDIT
(X=9.73, DE=10.16), consumo de riesgo (X=24.56, DE= 19.33), consumo dependiente
(X=3.94, DE=7.54) y en el consumo perjudicial (X=2.96, DE=7.61).

Para dar respuesta al objetivo tres que fue describir los estilos de socializacion
parental de ambos padres (autorizativo, indulgente, autoritario y negligente) de los
adolescentes que estudian secundaria por edad y sexo, los resultados se presentan en las

tablas 29 y 30.
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Tabla 29

Prueba U de Mann Whitney en estilos de socializacion parental por sexo

Variables n X DE Mdn U p

Autorizativo

Masculino 28 53.86 15.96 55.92 5669.000 259
Femenino 17 52.13 15.96 54.44

Indulgente

Masculino 63 57.69 17.02 59.62 5874.500 482
Femenino 83 56.81 16.76 58.33

Autoritario

Masculino 4 66.94 16.08 70.74 5963.000 .604
Femenino 4 68.37 14.07 70.00

Negligente

Masculino 14 54.11 10.42 56.66 6052.500 739
Femenino 10 54.28 9.71 54.81

Nota: n= nimero de observaciones, X= Media, DE= Desviacién Estandar, Mdn= Mediana,
U= U de Mann Whitney, Valor de p=p

En la tabla 29 se muestra la Prueba U de Mann Whitney de los estilos de
socializacion parental por sexo, se observa que ningun estilo de socializacién parental

presento diferencia significativa por sexo (p>.05)
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Tabla 30

Prueba H de Kruskal Wallis en estilos de socializacion parental por edad

Variables n X DE Mdn H p

Autorizativo

12 aios 17 55.04 11.38 54.81 .250 .882
13 afos 16 52.67 17.65 55.18
14-15 afios 12 50.80 18.23 55.18
Indulgente
12 afos 54 59.01 12.78 58.88
13 afos 53 57.00 18.97 59.07 .059 971
14-15 afios 39 55.37 18.35 57.40
Autoritario
12 aios 4 70.30 11.18 70.55 1.298 523
13 afos 1 66.49 16.28 67.22
14-15 afios 3 67.67 15.07 70.37
Negligente
12 afos 3 55.71 7.24 57.40
13 afos 12 53.13 10.49 54.44 1.542 463
14-15 afios 9 54.20 10.04 56.29

Nota: n= Numero de observaciones, X= Media, DE= Desviacion estandar, Mdn= Mediana,
H= Kruskal Wallis, Valor de p=p

En la tabla 30 se presenta la Prueba H de Kruskal Wallis en estilos de
socializacion parental por edad. Se observa que los estilos de socializacién parental por
edad no mostraron diferencia estadistica significativa (p>.05).

Para dar respuesta al objetivo cuatro que fue describir el acoso escolar de los
adolescentes que estudian secundaria por edad y sexo se presentan los datos obtenidos

en las tablas 31 y 32.



Tabla 31

Prueba U de Mann Whitney de acoso escolar por sexo
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Variables n X DE Mdn U p
Acoso Escolar
(Escala total)
Masculino
Femenino 83 15.37 16.98 8.97 6017.0 .682
90 13.99 16.79 8.33
Maltrato Verbal
Masculino
Femenino 77 17.63 18.95 9.09 6031.0 701
78 17.30 20.10 9.09
Exclusion Social
Directa
Masculino
Femenino 49 14.95 20.84 5.01 6179.0 939
56 14.56 21.66 6.01
Amenaza
Masculino 37 10.32 18.06 0.00 5942.0 497
Femenino 35 8.33 16.18 0.00
Ciberbullying
Masculino 25 6.53 14.69 0.00 6137.5 .830
Femenino 25 6.46 16.48 0.00

Nota: n= nimero de observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,

U= U de Mann Whitney, Valor de p=p
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Tabla 31

Prueba U de Mann Whitney de acoso escolar por sexo (continuacion)

Variables n X DE Mdn U p

Exclusion

Social Indirecta

Masculino
Femenino 59 19.26 23.04 12.50 5850.5 425
60 16.33 22.13 12.50
Agresion
Basada en
Objetos
Masculino 49 13.91 18.35 0.00 5840.5 .385
Femenino 44 12.86 20.44 0.00
Maltrato Fisico
Masculino
Femenino 76 18.06 18.46 12.50 5601.5 194
74 14.91 17.97 6.25

Nota: n= nimero de observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,
U= U de Mann Whitney, Valor de p =p

En la tabla 31 se muestra los resultados de acoso escolar en los adolescentes de
secundaria por sexo. No se encontré diferencia significativa por sexo en su escala total
ni en cada una de las subescalas por sexo (p>.05). Sin embargo se observa que presentan
mayor acoso escolar en general el sexo masculino (X=15.3, DE=16.98) que el sexo
femenino (X=13.9, DE=16.79). Por subescalas en la de maltrato verbal presenta medias
similares, tanto el sexo masculino (X=17.6, DE=18.95) como el femenino
(X =17.3, DE=20.10). En la subescala de exclusién social directa las media fue casi

similar tanto en el sexo masculino (X=14.9, DE=20.84) como en el femenino
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(X=14.56, DE=21.66), en la subescala de amenaza, presenta mayor media el sexo
masculino (X=10.3 DE=18.06 ) que el sexo femenino (X=8.3, DE=16.18 ).

En la subescala de ciberbullying presenta media similares tanto el sexo
masculino (X=6.53, DE=14.69) que el femenino (X=6.46, DE=16.48), en la subescala de
exclusion social indirecta presenta mayor media el sexo masculino
(X=19.26, DE=23.04) que el sexo femenino (X=16.33, DE=22.13). Asi mismo, en la
subescala de agresion basada en objetos presenta mayor media el sexo masculino
(X=13.91, DE=18.35) que el sexo femenino (X=12.86, DE=20.44) y en la subescala de
maltrato fisico presenta mayor media el sexo masculino (X=18.06, DE= 18.46) que el
sexo femenino (X=14.91, DE= 17.97).

Tabla 32

Prueba H de Kruskal Wallis de acoso escolar por edad

Variables N X DE Mdn H P

Acoso Escolar

12 afios
13 afos 59 16.68 17.79 10.25
14-15 afios 64 12.77 13.90 8.33 924 .630
50 14.66 19.03 6.41
Maltrato
Verbal
12 afos 53 21.32 21.19 18.18
13 aflos 58 14.68 15.65 9.09 2.587 274
14-15 afios 44 16.30 21.31 4.54

Nota: n= Numero de Observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,
H= Kruskal Wallis, Valor de p =p



Tabla 32

Prueba H de Kruskal Wallis de acoso escolar por edad (continuacion)
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Variables n X DE Mdn H
Exclusion Social
Directa
12 afos 38 16.41 22.15 0.00
13 afios 39 1353 18.68 0.00 574 751
14-15 afios 28 14.28 23.25 0.00
Amenaza
12 afios 31 1057 16.62 0.00
13 afos 21 7.46 15.69 0.00 3.007 222
14-15 afios 20 10.11 19.42 0.00
Ciberbullying
12 aios 18 7.05 16.92 0.00
13 afos 16 5.33 12.58 0.00 .624 132
14-15 afios 16 7.34 17.48 0.00
Exclusion Social
Indirecta
12 afos 44 17.14 21.23 12.50 .052 975
13 afos 43 17.07 21.47 10.01
14-15 afios 32 19.44 25.67 12.03
Agresion Basado en
Objetos
12 afios 36  16.02 16.02 0.00
13 aflos 34 11.99 11.99 0.00 2.022 364
14-15 afios 23 11.90 19.72 0.00

Nota: n= Numero de Observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,

H= Kruskal Wallis, Valor de p =p
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Tabla 32

Prueba H de Kruskal Wallis de acoso escolar por edad (continuacion)

Variables n X DE Mdn H p

Maltrato Fisico

12 afios 53 18.34 19.46 6.25
13 afios 54 1417 15.31 9.37 997 .607
14-15 afios 44 17.06  20.08 6.25

Nota: n= Nimero de Observaciones, X= Media, DE= Desviacion Estandar, Mdn= Mediana,
H= Kruskal Wallis, Valor de p =p

En la tabla 32 se muestra los resultados del acoso escolar por edad en los
adolescentes. No se observa diferencia significativa ni de la escala total ni por
subescalas por edad (p>.05). Sin embargo, se observa que presentan mayor media de
acoso escolar en general los adolescentes de 12 afios (X=16.68, DE=17.79), Asi mismo
en las subescalas de maltrato verbal (X=21.32, DE=21.19), exclusion social directa
(X=16.41, DE=22.15), amenaza (X=10.57, DE=16.62), agresion basada en objetos
(X=16.02, DE=16.02) y en la subescala de maltrato fisico (X=18.34, DE=19.46). Se
observa ademas que en la subescala de ciberbullying la media més alta fue en los
adolescentes de 14 y 15 afios (X=7.34, DE=17.48), asi como en la subescala de
exclusion social indirecta (X=19.44, DE=25.67).

Para dar respuesta al objetivo cinco que fue identificar la relacion de los estilos
de socializacion parental, acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana

en los adolescentes de secundaria los datos obtenidos se presentan en las tablas 33-35.



Tabla 33

Coeficiente de Correlacidn de Spearman para los estilos de socializacion parental,

tipo de consumo de alcohol, cantidad de copas, cigarrillos y fumadas de marihuana
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Variable Estilo Estilo Estilo Estilo
Autorizativo Indulgente Autoritario Negligente

AUDIT r -.320 -.333 -.334 -.332

p (.008)* (.006)* (.006)* (.006)*
Consumo de r -.343 -.353 -.358 -.361
riesgo p (.004)* (.003)* (.003)* (.003)*
Consumo r -.026 -.034 -.014 -.057
dependiente p (.837) (.782) (.909) (.646)
Consumo r -.041 -.098 -.098 .001
perjudicial p (.743) (.429) (.429) (.997)
Cantidad de r .004 .045 171 139
copas p (.975) (.718) (.167) (.261)
Cantidad de r -.060 019 120 .068
cigarrillos p (.684) (.898) (.410) (.644)
Cantidad de r .168 265 .097 -.011
fumadas p (.506) (.341) (.732) (.968)

Nota: r= Coeficiente de Correlacion de Spearman, Valor de p = p, ** p <.001, * p <.05

En la tabla 33, se observa Coeficiente de Correlacion de Spearman para los

estilos de socializacion parental, tipo de consumo de alcohol, cantidad de copas,

cigarrillos y fumadas de marihuana. Se identifica relacion negativa significativa de los

cuatro estilos de socializacion parental con el AUDIT, autorizativo (rs= -.320, p=.008),

indulgente (rs= -.333, p=.006), autoritario (rs= -.334, p=.006) y negligente

(rs=-.332, p=.006), lo que indica que a menor estilos de socializacion mas alto es el
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consumo de alcohol (AUDIT). De igual manera, con el consumo de riesgo, autorizativo
(rs=-.343, p=.004), indulgente (rs= -.353, p=.003), autoritario (rs= -.358, p=.003) y
negligente (rs=-.361, p=.003), lo que indica que a menor estilos de socializacion mas
alto es el consumo de riesgo.

Tabla 34

Coeficiente de Correlacidon de Spearman para los estilos de socializacion parental

con acoso escolar

Variable Estilo Estilo Estilo Estilo
Autorizativo Indulgente Autoritario Negligente
Acoso escolar r -.283 -.300 -.186 -.077
p (.001)** (.001)** (.005)* (.251)
Maltrato verbal r -.251 -.282 -.160 -.054
p (.001)** (.001)** (.016)* (.420)
Exclusion r -.240 -.252 -173 -121
social directa p (.001)** (.001)** (.010)* (.071)
Amenaza r -.215 -.197 -.042 .042
p (.001)** (.003)* (.535) (.529)
Ciberbullying r -.083 -.084 102 A77
p (.219) (.210) (.129) (.008)**
Exclusién r -.235 -.226 -.181 -111
social indirecta p (.001)** (.001)** (.007)* (.097)
Agresion r -.252 -.284 -.148 -.076
basada en p (.001)** (.001)** (.027)* (.258)
objetos
Maltrato fisico r -.256 -.287 -.223 -.129
p (.001)** (.001)** (.001)** (.053)

Nota: r= Coeficiente de Correlacion de Spearman, Valor de p = p, ** p <.001, * p < .05
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En la tabla 34 se muestra el coeficiente de correlacion de Spearman para estilos
de socializacion parental con acoso escolar. Se identifica relacion significativa negativa
del acoso escolar en su escala total con los estilos autorizativo (rs= -.283, p=.001),
indulgente (rs= -.300, p=.001) y autoritario (rs= -.186, p=.005), lo que indica que a
menor estilo de socializacién autorizativo, indulgente y autoritario, mayor es el acoso
escolar en su escala total. Por subescalas, se observa relacion significativa negativa del
maltrato verbal con los estilos autorizativo (rs= -.251, p=.001), indulgente
(rs=-.282, p=.001) y autoritario (rs= -.160, p= .016). En la subescala de exclusion social
directa, se observa relacion significativa negativa con los estilos autorizativo
(rs= -.240, p=.001), indulgente (rs= -.252, p=.001) y autoritario (rs= -.171, p=.010), lo
que indica que a menor estilo de socializacion autorizativo, indulgente y autoritario,
mayor es el maltrato verbal y exclusién social directa.

La subescala de amenazas mostro relacion significativa negativa con los estilos
autorizativo (rs= -.215, p=.001) e indulgente (rs= -.197, p=.003), lo que indica que, a
menor estilo de socializacion, autorizativo e indulgente mayor es la amenaza. La
subescala de ciberbullying present6 relacion significativa positiva con el estilo
negligente (rs=.177, p=.008), lo que indica que, a mayor estilo negligente, mayor es el
ciberbullying. La subescala de exclusion social indirecta mostré relacion significativa
negativa con los estilos autorizativo (rs= -.235, p=.001), indulgente (rs= -.226, p=.001)
y autoritario (rs=-.181, p=.007), lo que indica que a menor estilo autorizativo,
indulgente y autoritario, mayor es la exclusion social indirecta. La subescala de agresion
basada en objetos presentd relacion significativa negativa con los estilos autorizativo
(rs=-.252, p=.001), indulgente (rs= -.284, p=.001) y autoritario (rs= -.148, p=.027), lo
gue indica que a menor estilo autorizativo, indulgente y autoritario, mayor es la agresion
basada en objetos. De la misma forma fue, la subescala de maltrato fisico con el estilo

autorizativo (rs= -.256, p=.001), indulgente (rs= -.287, p=.001) y el autoritario
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(rs=-.223, p=.001), lo que indica que a menor estilo autorizativo, indulgente y
autoritario, mayor es el maltrato fisico.

Tabla 35

Coeficiente de Correlacidn de Spearman para acoso escolar, tipos de consumo de

alcohol, cantidad de copas, cigarrillos y fumadas de marihuana

Variable AUDIT Cons. Cons. Cons. Cant. Cant. Cant.

riesgo  Depend  Perjud. copas cig. fum.
Acoso r.336 .338 279 240 180 213 145
escolar p (.005)* (.005)* (.022)* (.050)*  (.145) (.142) (.606)
Maltrato r .354 .359 331 244 237 .268 224
verbal p (.003)* (.003)* (.006)* (.047)*  (.054)  (.062) (.423)
Exclu. r .248 246 .045 124 237 .268 224

social  p(.043)* (045)* (718)  (318)  (.054)  (.062) (.423)

directa

Amenaza r .150 141 226 230 122 159 -.156
p (.225) (.255)  (.066) (.061) (.325)  (.274) (.579)

Ciberbull r .190 163 .380 .398 334 303 -281

ying p (.124) (.187)  (.002)* (.001)** (.006)* (.034)* (.311)

Exclu. r .201 217 .180 145 .098 181 .168

social  p(103)  (077) (145)  (242)  (429) (.213) (.550)

indirecta

Nota: r= Coeficiente de Correlacion de Spearman, Valor de p = p, **p <.001, * p < .05
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Tabla 35
Coeficiente de Correlacidn de Spearman para acoso escolar, tipos de consumo de

alcohol, cantidad de copas, cigarrillos y fumadas de marihuana (continuacion)

Variable AUDIT Cons. Cons. Cons. Cant. Cant. Cant.

riesgo  Depend Perjud.  copas cig. fum.

Agresion  r .368 381 240 .206 136 181 234
basada  p(.002)* (.001)** (.050)* (.095)  (.274)  (.213) (.402)
en

objetos

Maltrato r .327 330 203 181 104 149 .067
fisico p (.007)*  (.006)*  (.099)  (.143) (.403) (.307) (.812)

Nota: r= Coeficiente de Correlacion de Spearman, Valorde p =p, **p <.001, *p <.05

En la tabla 35 se muestra el coeficiente de correlacién de Spearman para acoso
escolar con el tipo de consumo de alcohol, cantidad de copas, cigarrillos y fumadas. Se
identifico relacion positiva significativa entre el acoso escolar en su escala total con el
AUDIT (rs=.336, p=.005), asi mismo, con el consumo de riesgo (rs= .338, p=.005),
consumo dependiente (rs=.279, p=.022) y consumo perjudicial (rs=.240, p=.050), lo
que indica que, a mayor acoso escolar en su escala total, mayor es el consumo de
alcohol, consumo de riesgo, dependiente y perjudicial. Por subescalas, el maltrato verbal
se relaciono de forma positiva significativa con el AUDIT (rs= .354, p=.003), con
consumo de riesgo (rs=.359, p=.003), consumo dependiente (rs=.331, p=.006) y con el
consumo perjudicial (rs=.244, p=.047), lo que indica que, a mayor maltrato verbal,
mayor es el consumo de riesgo, dependiente y perjudicial.

La subescala de exclusion social directa, se identifico relacion positiva
significativa con el AUDIT (rs=.248, p=.043) y el consumo de riesgo
(rs=.246, p=.045), lo que indica que, a mayor exclusion social directa, mayor es el

consumo de alcohol y consumo de riesgo. La subescala de ciberbullying, se observo
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relacién positiva significativa con el consumo dependiente (rs= .380, p=.002) y
perjudicial (rs=.398, p=.001), asi mismo, con la cantidad de copas (rs= .334 p=.006) y
cantidad de cigarrillos (rs= .303, p=.034), lo que indica que, a mayor ciberbullying,
mayor es el consumo dependiente, perjudicial, y la cantidad de copas y de cigarrillos
consumidos en un dia tipico. La subescala de agresion basada en objetos, se identificd
relacién positiva significativa con el AUDIT (rs=.368, p=.002), con el consumo de
riesgo (rs= .381, p=.001) y consumo dependiente (rs=.240, p=.050), lo que indica que,
a mayor agresion basada en objetos, mayor es el consumo de alcohol, consumo de riesgo
y dependiente. De igual manera, la subescala de maltrato fisico, obtuvo relacion positiva
significativa con el AUDIT (rs=.327, p=.007) y el consumo de riesgo
(rs=.330, p=.006), lo que indica que, a mayor maltrato fisico, mayor es el consumo de
alcohol y consumo de riesgo.

Para dar respuesta al objetivo seis, que fue de determinar el efecto de los estilos
de socializacion parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y
marihuana de los adolescentes que estudian secundaria. Se utilizaron Modelos de
Regresion Logistica y como variables de engafio el sexo y la edad, los datos se muestran
en las tablas 36-44.
Tabla 36
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de alcohol en el Gltimo afio

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante 635 1.286 .244 1 1.88 .622
Sexo 151 335 .202 1 1163 .653 .603 2.244
Edad 350 220 2528 1 1418 112 922 2.183

Nota: n = Muestra total, # = beta, EE = Error estandar, gl = Grados de libertad, OR = Razén de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95% = Intervalo de confianza, LI = Limite inferior, LS = Limite
superior, RZajustado = coeficiente de determinacion
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Tabla 36
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacion parental con el consumo de alcohol en el ltimo afio (continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
indice total acoso escolar .054 .089  .365 1 1.055 .546 .886 1.257
Maltrato Verbal -015 .039 .155 1 985 .694 912 1.063
Exclusion social directa ~ -.011 .018  .393 1 989 531 .955 1.024
Amenaza -016 .020 .624 1 984 430 946 1.024
Ciberbullying -006 .019 .095 1 994 757 959 1.031
Exclusion social 018 .016 1300 1 1018 .254 987 1.050
indirecta
Agresion basada en .001 .017 .006 1 1.001 .938 .968 1.035
objetos
Estilo autorizativo -055 .042 1685 1 947 194 871 1.028
Estilo indulgente 058 .047 1502 1 1060 .220 .966 1.163
Estilo autoritario -053 .029 3482 1 948 .050 .896 1.003
Estilo negligente .003 .033 .009 1 1003 .926 .940 1.070
Modelo 1 x2=42.758, gl= 13, R?= 17.4 %, p= < .001
Variables (n=223) S EE Wald dl OR p IC 95%
LI LS
Constante 743 896  .687 1 2101 .407
Edad 354 204 3.001 1 1425 .083 .955 2.126
Exclusion social 024 007 1253 1 1.025 .001 1.011 1.038
indirecta
Estilo autoritario -042 011 1396 1 959 .001 .938 .980
Modelo 11 x2=39.405, gl= 3, R?= 16.2 %, p= < .001

Nota: n = Muestra total, # = beta, EE = Error estandar, gl = Grados de libertad, OR = Razén de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95% = Intervalo de confianza, LI = Limite inferior, LS = Limite
superior, R%ajustado = coeficiente de determinacion



128

En la taba 36 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,

acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de alcohol en el Gltimo

afio. Se realizo el método backward (método hacia atras) para verificar las variables que

mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa significancia

estadistica (x2= 42.758, p= < .001) con una varianza explicada del 17.4 %, las variables

que contribuyen al modelo solo el estilo autoritario (5= -.053 p=.050). En el modelo 11

se observa significancia estadistica (x2= 39.405, p= <.001) con una varianza explicada

del 16.2 %, asi mismo, la variable que mantienen la contribucion fueron la exclusién

social indirecta (f= .024, p=.001) y el estilo autoritario (f= -.042, p=.001). Los

resultados anteriores indican el efecto significativo positivo de la exclusion social

indirecta que influye como un factor de riesgo para consumo alcohol en el ultimo afio y

el estilo autoritario indica efecto negativo significativo que influye como factor protector

en el consumo alcohol en el Gltimo afo.

Tabla 37

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de alcohol en el Gltimo mes

Variables (n=223) p EE Wald gl OR p IC 95%

LI LS
Constante 1.008 1.304 .598 1 2741 .439
Edad 067 .339 .039 1 1069 .844 550 2.078
indice total de acoso 423 224 2567 1 1527 .050 .984 2.369
Maltrato verbal .007 .090 .005 1 1.007 942 .843 1.202
Exclusion social directa  .017  .039  .183 1 1017 .669 .942 1.098
Amenaza -006 .018 .107 1 994 744 960 1.030
Ciberbullying 006 .020 .076 1 994 783 .956 1.035
Exclusién social 002 .019 .007 1 1002 .935 .965 1.039
indirecta

Nota: n = Muestra total, # = beta, EE = Error estandar, gl = Grados de libertad, OR = Razén de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95% = Intervalo de confianza, LI = Limite inferior, LS = Limite
superior, R%ajustado = coeficiente de determinacion
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Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

129

socializacion parental con el consumo de alcohol en el dltimo mes (continuacién)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS

Agresion basada en 010 .016  .425 1 1010 515 .980 1.042
objetos
Estilo autorizativo .001 .017  .007 1 1001 .935 .968 1.036
Estilo indulgente -070 .043 2.627 1 933 .105 .857 1.015
Estilo autoritario .078 .048 2.588 1 1.081 .108 .983 1.189

Estilo negligente -001 .034 .001 1 999 981 .936 1.067

Modelo 1 x?=41.626, gl= 13, R?= 17.0%, p= < .001
Variables (n=223) S EE  Wald OR IC 95%
LI LS

Constante 1.158 1.011 1.313 1 3183 .252

Edad 447 214 4373 1 1564 .037 1028 2.379
Maltrato verbal .025 .008 8.736 1 1.025 .003 1.008 1.043
Estilo autorizativo -073 040 3301 1 929 .069 .859 1.006
Estilo indulgente .083 .046 3.307 1 1.087 .069 .994 1.189
Estilo autoritario -064 .020 10452 1 937 .001 .901 .975

Modelo 9

x?=40.761, gl= 5, R?>= 16.8 %, p= < .001

Nota: n = Muestra total, # = beta, EE = Error estandar, gl = Grados de libertad, OR = Raz6n de

probabilidad, Valor de p = p, IC 95% = Intervalo de confianza

En la tabla 37 se muestra el Modelo de la Regresién Logistica por edad, sexo,

acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de alcohol en el Gltimo

mes. Se realizo el método backward (método hacia atras) para verificar las variables que

mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa significancia
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estadistica (x2= 4. 626, p= <.001) con una varianza explicada del 17.0 %, las variables
que contribuyen al modelo es la edad (= .423, p=.050) y el estilo autoritario

(8= -.062, p=.034). En el modelo 9 se observa significancia estadistica

(x%=40.761, p= <.001) con una varianza explicada del 16.8 %, asi mismo las variables
gue mantienen la contribucion del modelo el estilo autoritario (5= -.065, p=.001) y el
maltrato verbal (5= .025, p=.003). Los resultados anteriores indican efecto significativo
negativo del estilo autoritario que influye como factor protector en el consumo de
alcohol en el tltimo mes y el maltrato verbal indica efecto significativo positivo que
influye como factor de riesgo en el consumo de alcohol en el Gltimo mes.

Tabla 38

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacion parental con el consumo de alcohol en los Gltimos siete dias

Variables (n=223) S EE Wald gl OR p IC 95%

LI LS
Constante 1.657 1449 1308 1 5242 .253
Sexo 073 392 .034 1 1.075 .853 .498 2.320
Edad 462 260 3153 1 1587 .076 .953 2.644
indice total acoso -069 .106 424 1 933 515 .758 1.149
escolar
Maltrato Verbal 054 047 1348 1 1.056 .246 .963 1.157

Exclusion social directa  -.010 .021 .226 1 990 .635 .950 1.032

Amenaza -.001 .024 .002 1 999 962 .954 1.046
Ciberbullying 024 022 1222 1 1.025 .269 .981 1.070
Exclusién social 018 019 900 1 1.018 .343 .981 1.056
indirecta

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Tabla 38
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de
socializacion parental con el consumo de alcohol en los ultimos siete dias

(continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Agresion basada en -.002 .020 .006 1 998 936 .960 1.038
objetos
Estilo autorizativo -107 .050 4.648 1 898 .031 .815 .990
Estilo indulgente 118 057 4239 1 1125 .039 1.006 1.258
Estilo autoritario -062 034 3228 1 940 .072 .879 1.006
Estilo negligente -.028 .038 .547 1 937 459 903 1.047
Modelo 1 x?=37.267, gl= 13, R?= 15.4 %, p= < .001
Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Constante 818 1.081 573 1 2226 .060
Edad 457 243 3549 1 1580 .096 .982 2.543
Maltrato verbal 016 .009 2773 1 1016 .024 .997 1.035
Estilo autorizativo -104 046 5114 1 902 .038 .824 .986
Estilo indulgente 110 053 4319 1 1.117 .004 1.006 1.239
Estilo autoritario -.066 .023 8.519 1 936 .003 .845 978
Modelo 9 x?=32.941, gl=5 R?>=13.7 %, p=<.001

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion

En la taba 38 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,
acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de alcohol en los

ultimos siete dias. Se realizé el método backward (método hacia atras) para verificar las
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variables que mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa
significancia estadistica (x2= 37.267 p = <.001) con una varianza explicada del 15.4 %,
las variables que contribuyen al modelo es el estilo autorizativo (5= -.107 p=.031) y el
estilo indulgente (8= .118, p=.039). En el modelo 9 se observa significancia estadistica
(x%= 32,941, p= <.001) con una varianza explicada del 13.7 %, asi mismo las variables
que mantienen la contribucion fue el maltrato verbal (5= .016, p=.024) estilo
autorizativo (f=-.104, p=.024), el estilo indulgente (5= .110, p=.038) y el estilo
autoritario (8= -.066, p=.004). Los resultados anteriores indican efecto significativo
positivo del maltrato verbal y el estilo indulgente que influyen como factores de riesgo
en el consumo de alcohol en los Gltimos siete dias, mientras que los estilos autorizativo y
autoritario mostraron efecto negativo significativo que influyen como factores de
proteccidn en el consumo de alcohol en los ultimos siete dias.

Tabla 39

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de tabaco en el ultimo afio

Variables (n=223) S EE Wald gl OR p IC 95%

LI LS
Constante 816 1.347 .367 1 2260 .545
Sexo -541 373 2098 1 582 148 280 1.210
Edad 432 246 3.089 1 1541 .079 .951 2.495
indice total de acoso -038 .097 155 1 962 693 .795 1.164
Maltrato Verbal 047 .043 1.205 1 1.048 .272 964 1.139

Exclusion social directa .008 .019 .193 1 1.008 .661 .972 1.046
Amenaza 024 021 1.269 1 1024 260 .982 1.068
Ciberbullying -013 .021 .391 1 087 532 .948 1.028

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacion parental con el consumo de tabaco en el dltimo afio (continuacion)
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Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Exclusion social 001 .017 .004 1 1.001 .950 .967 1.036
indirecta
Agresion basada en .002 .018 .010 1 1002 .919 .966 1.039
objetos
Estilo autorizativo -060 .044 1.835 1 942 .176 .863 1.027
Estilo indulgente 052 .051 1.057 1 1.053 .304 .954 1.163
Estilo autoritario 026 .032 .652 1 1.026 .420 .964 1.093
Estilo negligente -.082 .036 5.043 1 922 025 .858 .990

Modelo 1 x?=37.656, gl= 13, R?= 15.5 %, p= < .001

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante 126 1.065 .014 1 1134 .906
Edad 395 229 2971 1 1484 .085 947 2.325
Maltrato verbal 033 .009 13599 1 1034 .001 1.016 1.052
Estilo autorizativo -073 037 3830 1 930 .050 .865 1.000
Estilo indulgente 072 038 3653 1 1075 .050 .998 1.158
Estilo negligente -.059 .025 5.812 1 942 016 .898 .989

Modelo 9

x?=33.021, gl=5 R?=13.8 %, p=<.001

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,

RZajustado= coeficiente de determinacion

En la tabla 39 se muestra el Modelo de la Regresién Logistica por edad, sexo,

acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de tabaco en el ultimo
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afio Se realizo el método backward (método hacia atras) para verificar las variables que
mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa significancia
estadistica (x2= 37.656, p = <.001) con una varianza explicada del 15.5 %, la variable
que contribuye al modelo es el estilo negligente (6= -.082, p=.025). En el modelo 9 se
observa significancia estadistica (x?= 33.021, p = <.001) con una varianza explicada del
13.8 %, asi mismo las variables que mantienen la contribucion al modelo fue el estilo
autorizativo (= -.073, p=.050), el estilo indulgente (5= .072, p=.050) el estilo
negligente (5= -.059, p=.016) y el maltrato verbal (= .033, p=.001). Los resultados
anteriores indican efecto significativo positivo del maltrato verbal el estilo indulgente
que influyen como factores de riesgo en el consumo tabaco en el dltimo afio, mientras
que los estilos autorizativo, y negligente mostraron efecto significativo negativo que
influyen como factores de proteccidn en el consumo tabaco en el altimo afio.

Tabla 40

Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de tabaco en el ultimo mes

Variables (n=223) S EE Wald gl OR p IC 95%

LI LS
Constante 614 1.345 .208 1 1.847 .648
Sexo -435 372 1371 1 647 242 312 1.341
Edad 431 246 3084 1 1539 .079 951 2491
indice total acoso -034 097 124 1 966 .725 .798 1.170
Maltrato Verbal 038 .043 .809 1 1039 .368 .956 1.130

Exclusion social directa .002 .019 .010 1 1.002 .920 .965 1.040
Amenaza .029 021 1.844 1 1029 .174 987 1.073
Ciberbullying -011 .020 .318 1 989 573 950 1.029

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estdndar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Tabla 40
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de socializacion

parental con el consumo de tabaco en el Gltimo mes (continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p I1C 95%
LI LS
Exclusion social 006 .017 .101 1 1006 .751 .972 1.041
indirecta
Agresion basada en .001 .018 .004 1 1001 .949 .966 1.038
objetos
Estilo autorizativo -059 .045 1.746 1 943 .186 .863 1.029
Estilo indulgente 052 .051 1.054 1 1054 305 .954 1.164
Estilo autoritario 014 .032 .196 1 1.014 .658 .953 1.080
Estilo negligente -067 .036 3.423 1 935 .064 .872 1.004
Modelo 1 x?=34.977, gl= 13, R?= 14.5 %, p= < .001
Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Constante -115 1.061 .012 1 892 914
Edad 439 230 3644 1 1550 .050 .988 2.432
Maltrato verbal 032 009 12278 1 1032 .001 1.014 1.051
Estilo autorizativo -068 .037 3288 1 935 .070 .869 1.005
Estilo indulgente -054 038 2982 1 1068 .084 .991 1.150
Estilo negligente -115 .024 4.985 1 947 .025 903 .993
Modelo 9 x?=30.889, gl= 5 R?=12.9 %, p= < .001

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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En la taba 40 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,
acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de tabaco en el ultimo
mes. Se realiz6 el método backward (método hacia atras) para verificar las variables que
mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa significancia
estadistica (x2= 34.977, p = <.001) con una varianza explicada del 14.5 %,.mas son
embargo no se encontraron significancias en las variables que predicen el modelo. En el
modelo 9 se observa significancia estadistica (x?= 30.889, p = <.001) con una varianza
explicada del 12.9 %, asi mismo las variables que mantienen la contribucién en el
modelo fue el estilo negligente (5= -.054, p=.026) y el maltrato verbal
(6= .032, p=.001). Los resultados anteriores indican que el maltrato verbal presento
efecto significativo positivo que influye como factor de riesgo en el consumo de tabaco
en el ultimo mes, mientras que el estilo negligente mostro efecto significativo negativo
que influye como factor protector en el consumo de tabaco en el Gltimo mes.

Tabla 41
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de tabaco en los ultimos siete dias

Variables (n=223) p EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante -2.16 1692 1.628 1 115 202
Sexo -.614 508 1.464 541 226 200 1.464
Edad 1.279 373 11782 1 3593 .001 1.731 7.459
indice total acoso 045 128 121 1 1046 .728 .813 1.345
Maltrato Verbal .009 .058 .024 1 991 877 .884 1111

Exclusion social directa -.038 .029 1.735 1 963 .188 .910 1.019
Amenaza 046 .029 2.493 1 1.047 .114 989 1.109

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estdndar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Tabla 41
Modelos de regresion logistica para edad, sexo, acoso escolar y estilos de
socializacion parental con el consumo de tabaco en los ultimos siete dias

(continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Ciberbullying 030 .028 1133 1 971 287 919 1.025
Exclusion social -001 .024 .003 1 999 954 953 1.046
indirecta
Agresion basada en -021 .024 751 1 1021 .386 .974 1.069
objetos
Estilo autorizativo -103 .064 2618 1 902 .106 .796 1.022
Estilo indulgente 143 076 3512 1 1153 .050 .993 1.339
Estilo autoritario -.031 .046  .448 1 970 503 .886 1.061
Estilo negligente -060 .050 1437 1 942 231 .855 1.039
Modelo 1 x?=41.408, gl= 13, R?= 16.9 %, p= < .001
Variables (n=223) p EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Constante -2.79 1254 4970 1 .061 .026
Edad 1.150 .332 11974 1 3.159 .001 1.647 6.061
Amenaza 037 011 11149 1 1.037 .001 1.015 1.060
Estilo negligente -043 018 5534 1 958 .019 925 .993
Modelo 11 x?=31.782, gl= 3 R?=13.3 %, p=<.001

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion

En la tabla 41 se muestra el Modelo de la Regresién Logistica por edad, sexo,

acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de tabaco en los ultimos
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siete dias. Se realiz6 el método backward (método hacia atras) para verificar las
variables que mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa
significancia estadistica (x%= 41.408, p = <.001) con una varianza explicada del 16.9 %,
las variables que contribuyen al modelo es la edad (5= 1.279, p=.001) y el estilo
indulgente (= .143, p=.050). En el modelo 11 se observa significancia estadistica
(x%2=31.782, p = <.001) con una varianza explicada del 13.3 %, asi mismo las variables
que mantienen la contribucion en el modelo fue el estilo negligente (8= -.043, p=.019) y
la amenaza (= .037, p=.001). Los resultados anteriores indican efecto significativo
positivo de la amenaza que influye como factor de riesgo en el consumo tabaco en los
ultimos siete dias, mientras que el estilo negligente presento efecto significativo
negativo que influye como factor protector en el consumo tabaco en los ultimos siete
dias.

Tabla 42

Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de marihuana en el dltimo afio

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante -1.21 2314 276 1 297 .600
Sexo -1.74 868 4.041 1 A75  .044  .032 957
Edad 1.273 543 5491 1 3573 .019 1.232 10.366
indice total de acoso -264 185 2035 1 .768 .154 534 1.104
Maltrato verbal 117 084 195 1 1124 162 .954 1.324
Exclusion social directa  .001 .041 .001 1 1.001 .976 .924 1.085
Amenaza 087 036 5891 1 1.091 .015 1.017 1.170
Ciberbullying 047 037 1607 1 1.048 .205 .975 1.028

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion



139

Tabla 42
Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacion parental con el consumo de marihuana en el Gltimo afio (continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Exclusion social 048 034 1980 1 1.049 .159 981 1.122
indirecta
Agresion basada en 034 028 1472 1 1035 .225 .979 1.093
objetos
Estilo autorizativo 119 094 1603 1 1126 .205 .937 1.353
Estilo indulgente -157 108 2132 1 854 144 692 1.055
Estilo autoritario 074 067 1207 1 1.077 .272 944 1.228
Estilo negligente -106 .065 2620 1 900 .106 .792 1.023
Modelo 1 x?=42.256, gl= 13, R?= 17.3 %, p= < .001
Variables (n=223) S EE Wald gl OR p IC 95%
LI LS
Constante -952 1.748 .296 1 .386 .586
Sexo -1.16 431 2845 1 311 .092 .080 1.208
Edad 856 .014 3941 1 2353 .047 1.011 5.477
Amenaza 059 022 1838 1 1.061 .001 1.033 1.090
Estilo negligente -057 1.748 6.637 1 944 010 .904  .986
Modelo 10 x?=35.378, gl= 4, R?>= 14.7 %, p= < .001

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estdndar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion

En la tabla 42 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,
acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de marihuana en el

ultimo afo. Se realizo el método backward (método hacia atras) para verificar las
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variables que mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa
significancia estadistica (x%= 42.256, p = <.001) con una varianza explicada del 17.3 %,
las variables que contribuyen al modelo es la edad (5= 1,273, p=.019) y la amenaza
(6= .087, p=.015). En el modelo 10 se observa significancia estadistica

(x%=35.378, p = <.001) con una varianza explicada del 14.7 %, las variables que
contribuyen al modelo fueron la edad (= .856, p=.047), el estilo negligente

(6= -.056, p=.010) y la amenaza (5= .059, p=.001). Los resultados anteriores indican
efecto significativo positivo de la amenaza que influye como factor de riesgo en el
consumo de marihuana en el ultimo afio, mientras que el estilo negligente mostro efecto
significativo negativo que influye como factor protector en el consumo de marihuana en
el ultimo afio.

Tabla 43

Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de marihuana en el Gltimo mes

Variables (n=223) p EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante 1.650 2.978 .307 1 5206 .579
Sexo -3.02 1477 4379 1  .048 .036 .003 .825
Edad 748 637 1382 1 1.114 240 .607 7.361
indice total de acoso -299 253 1405 1 741 236 .452 1216
Maltrato verbal 161 118 1861 1 1174 173 932 1.479
Exclusion social directa  .008 .052  .023 1 1.008 .879 .911 1.116
Amenaza 066 .043 2344 1 1068 .126 .982 1.161
Ciberbullying 061 049 1554 1 1.063 .213 .966 1.170
Exclusion social 044 045 991 1 1.045 .319 .958 1.141
indirecta

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estdndar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Tabla 43
Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacion parental con el consumo de marihuana en el Gltimo mes (continuacién)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Agresion basada en 067 036 3358 1 1.069 .067 .995 1.148
objetos
Estilo autorizativo 036 .119 .091 1 1037 .763 .821 1.309
Estilo indulgente .003 .041 .000 1 1003 .98 .761 1.321
Estilo autoritario 011 .091 .013 1 1.011 .908 .845 1.208
Estilo negligente -150 .083 3236 1 861 .071 .731 1.014
Modelo 1 x?=43.801, gl= 13, R?= 17.8 %, p= < .001
Variables (n=223) S EE Wald dl OR p IC 95%
LI LS
Constante 2389 1.624 2164 1 10.900 .141
Sexo -160 .889 3278 1 200 .070 .035 1.142
Amenaza 071 017 16.712 1 1.074 .001 1.038 1.111
Estilo negligente -094 026 12471 1 911 .001 .865 .959
Modelo 11 x2=35.746, gl= 3, R?>= 14.8 %, p= < .001

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion

En la taba 43 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,
acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de marihuana en el
ultimo mes. Se realizd el método backward (método hacia atras) para verificar las
variables que mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 se observa
significancia estadistica (x2= 43.801, p = <.001) con una varianza explicada del 17.8 %,

la variable que contribuyen al modelo son la edad (= -3.029, p=.036). En el modelo 11
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se observa significancia estadistica (x%= 35.746, p = <.001) con una varianza explicada
del 14.8 %, asi mismo las variables que mantienen la contribucion al modelo fue el estilo
negligente (5= -.094, p=.001) y la amenaza (5= .071, p=.001). Los resultados
anteriores indican efecto significativo positivo de la amenaza que influye como factor de
riesgo en el consumo de marihuana en el Gltimo mes, mientras que el estilo negligente
mostro efecto negativo significativo que influye como factor protector en el consumo de
marihuana en el ultimo mes.

Tabla 44

Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de

socializacién parental con el consumo de marihuana en los ultimos siete dias

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%

LI LS
Constante 1.650 2978 .307 1 5206 .579
Sexo -029 1447 4379 1 .048 .051 .003 825
Edad 748 637 1382 1 2114 240 .607 7.361
indice total de acoso -299 253 1405 1 741 .236 .452 1.216
Maltrato verbal 161 118 1861 1 1.174 173 932 1479
Exclusion social directa  .008 .052 .023 1 1.008 .879 .911 1.116
Amenaza 066 .043 2344 1 1068 .126 .982 1.161
Ciberbullying 061 .049 1554 1 1063 .213 .966 1.170
Exclusién social 044 045 991 1 1.045 .319 .958 1.141
indirecta
Agresion basada en 067 036 3358 1 1.069 .067 .995 1.148
objetos
Estilo autorizativo 036 119 091 1 1,037 .763 .821 1.309
Estilo indulgente .003 .141 .000 1 1003 .98 .761 1.321
Estilo autoritario 011 091 .013 1 1011 .908 .845 1.208

Nota: n = Muestra total, f= beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI1= Limite inferior, LS= Limite superior,
RZajustado= coeficiente de determinacion
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Tabla 44
Modelos de regresion logistica para la edad, sexo, acoso escolar y estilos de
socializacion parental con el consumo de marihuana en los ultimos siete dias

(continuacion)

Variables (n=223) S EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Estilo negligente -150 .083 3236 1 861 .072 .731 1.014
Modelo 1 x%=17.770, gl= 13, R?>= .7 %, p=.166
Variables (n=223) p EE Wald ¢l OR p IC 95%
LI LS
Constante 1042 27.39 .000 1 3355 .997
Sexo -188 2739 .000 1 .000 .995 .000
Amenaza -144 088 2.660 1 866 .103 .728 1.029
Exclusion social 089 069 1669 1 1093 .196 .955 1.251
indirecta
Agresion basada en 137 070 3844 1 1147 .051 1.000 1.316
objetos
Estilo autoritario 219 125 3.049 1 1243 .081 .974 1.587
Estilo negligente -280 171 2678 1 756 .102 541 1.057
Modelo 8 x%=16.678, gl= 6, R>=.7 %, p=.959

Nota: n = Muestra total, = beta, EE= Error estandar, gl= Grados de libertad, OR= Raz6n de
probabilidad, Valor de p = p, IC 95%= Intervalo de confianza, LI= Limite inferior, LS= Limite superior,
R?ajustado= coeficiente de determinacion

En la taba 44 se muestra el Modelo de la Regresion Logistica por edad, sexo,
acoso escolar y estilos de socializacion parental con el consumo de marihuana en los
ultimos siete dias. Se realizo el método backward (método hacia atras) para verificar las
variables que mantienen contribucion al modelo (p<.05). En el modelo 1 no se identificd

significancia estadistica (x2= 17.770, p = .741) con una varianza explicada del 0.7 %. En
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el modelo 8 tampoco se observo significativa estadistica (x2= 16.678, p = .540) con una
varianza explicada del 0.7 %. Lo que indica que no existe efecto significativo de
ninguna de las variables del modelo en el consumo de marihuana en los Gltimo siete

dias.
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Capitulo IV
Discusion

En este capitulo se discuten los hallazgos documentados en una muestra de 223
adolescentes que estudian secundaria en dos escuelas publicas del municipio de Linares,
NL, ademas fue factible la aplicacion de los conceptos de estilos de socializacion
parental de Musitu y Garcia (2001), acoso escolar de Magaz et al. (2011) y el consumo
de alcohol, tabaco y marihuana (Babor, 2001; INPRFM et al., 2017).

Respecto a las caracteristicas sociodemogréaficas de los participantes, se reporto
que el 51.1% fueron del sexo femenino y el 48.9% masculino, la mayor proporcion
cursan el primer afio de secundaria (37.7%), la edad de mayor proporcién fue de 13 afios
(36.8%). Estas caracteristicas sociodemogréaficas de los participantes son similares a los
datos de adolescentes mexicanos que estudian dentro del nivel basico de acuerdo a lo
que sefiala el Instituto Nacional de Geografia e Informativa (INEGI, 2018), que
documenta que los hombres y mujeres cuentan con igualdad de oportunidades de
integrarse en la educacion basica, por lo que esta poblacion de estudio estd acorde a
estas iniciativas planteadas por la Secretaria de Educacién Publica de México. En
relacién con la edad, los datos son similares a lo documentado por Gonzalez et al. (2019)
y Alonso et al. (2017), ya que las edades de los estudiantes de secundaria de Nuevo
Ledn como en la mayoria de los Estados de la Republica Mexicana oscilan entre las
edades de 12 a los 15 afios.

Respecto al primer objetivo que fue, identificar las prevalencias de consumo de
alcohol, tabaco y marihuana por sexo y edad, se encontré que el 30% de los participantes
han consumido alcohol alguna vez en la vida y en el Gltimo afio respectivamente, el
28.7% consumid en el ultimo mes, y el 19.3% en los Gltimos siete dias. Se observé que
no presentaron diferencias significativas en ninguna de las prevalencias de consumo de
alcohol por sexo. Estos resultados, coinciden de alguna forma con lo reportado por

Alonso et al. (2017) y con la Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y
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tabaco en estudiantes (INPRFM et al., 2015) quienes han reportado prevalencias de
consumo en adolescentes y estudiantes de secundaria, y han destacado que las
tendencias de consumo se han estado incrementando en este grupo de poblacion,
apuntando que el consumo esta siendo de forma similar entre hombres y mujeres.

Otro de los aspectos a considerar al respecto, puede explicarse en base a la teoria
de normalizacion que indica, que las altas tasas de prevalencia del consumo de alcohol
en hombres y mujeres estan asociadas con la percepcion de que el alcohol ha sido
aceptado social y culturalmente por esta poblacion y, por lo tanto, la practica de
consumo se ha integrado culturalmente en la sociedad. Asi mismo, explica que las
mujeres observan el consumo en el hombre y en lugar de cambiar intentan igualar el
consumo, ademas creen que es normal la cantidad y la frecuencia con la que consumen.
Aunado a lo anterior las politicas de género han establecido que tanto los hombres como
las mujeres deben ser iguales, sin embargo, esto pareciera que se ha distorsionado y la
mujer en lugar de aprovechar al maximo estas oportunidades de equidad pareciera que
intenta igualar algunas conductas de riesgo que culturalmente han caracterizado al varén
con respecto al consumo de alcohol (Haskuka et al., 2017).

Respecto a la edad, se encontro diferencia significativa de las cuatro prevalencias
con mayor proporcion de consumo en el grupo de 14-15 afios de edad, resultados que
coinciden con lo reportado por Alonso et al. (2017) y con la Encuesta de estudiantes
sobre consumo de alcohol, tabaco y drogas del 2015, quienes reportan edades promedio
de consumo que oscilan entre las edades de 14 y 15 afios de edad y que estan cursado el
tercer aflo de secundaria, con mayor prevalencia de consumo reportada en el presente
estudio. Probablemente estos resultados se deban a las caracteristicas propias de la
adolescencia que, por la transicién, cambios propios de la etapa que cursan, manifestada
entre otros por, la curiosidad, la basqueda de identidad, el pertenecer al grupo de pares,
experimentar nuevas sensaciones y ser parte de un grupo de mayor edad, creen que le

ayudara a definir su identidad, asi mismo por la presion de sus iguales recurren al
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consumo de alcohol por creer que ciertas expectativas de adquisicion le daran estatus o
prestigio (Vielva et al., 2001). Otra explicacion que probablemente tenga que ver con la
edad, es por la edad de inicio de consumo de alcohol que han manifestado, debido a que,
si el consumo comienza a una edad méas temprana, es muy probable que el consumo de
alcohol continte durante la adolescencia temprana, transite o0 se mantenga en la
adolescencia tardia y luego en la adultez, con la predisposicion a estados de dependencia
si no se previene a tiempo (Pérez-Vazquez et al., 2018).

Referente al consumo de tabaco se encontrd que el 22% han consumido tabaco
alguna vez en la vida y en el ultimo afio, el 21.5% en el Gltimo mes, mientras que 11.7%
consumieron en los ultimos siete dias. Se observo que no presentaron diferencias
significativas en ninguna de las prevalencias de consumo de tabaco por sexo. Estos
resultados coinciden de alguna forma con lo reportado por Rodriguez et al. (2016),
Cordova et al. (2016) quienes reportan prevalencias de consumo de tabaco en
adolescentes casi similares a las encontradas en el presente estudio.

Probablemente estas coincidencias sean debido a la influencia de comparieros
fumadores, la difusion por medios digitales, internet, asi mismo, de la imagen de
aceptacion de esta sustancia que dan algunos medios de comunicacion como el cine,
television, entre otros (Hughes, 2008). Ademas, posiblemente porque han observado el
consumo en su familia principalmente en el padre, la madre y otros adultos, al grado que
por curiosidad de experimentar el placer que les genera, o también es utilizada como una
estrategia de afrontamiento por la insatisfaccion que han tenido con el medio que los
rodea.

Ademas, se trata de un producto psicoactivo que afecta los procesos quimicos del
cerebro y sistema nervioso, situacion que probablemente también la estén
experimentando las mujeres motivo por el cual no se encontraron diferencias por sexo

(Gonzalez & Berger, 2002). Sin embargo, las prevalencias de consumo de esta sustancia
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son altas, probablemente puede considerarse como una respuesta del confinamiento,
producto de la pandemia que actualmente vive el mundo, el pais y el estado, que para
mitigar el encierro o confinamiento por la pandemia y como estrategia de afrontamiento
al estrés y al acoso escolar estén consumiendo esta sustancia en mas alta frecuencia
(Amaro & Azafia, 2017; Bierhoff et al., 2020; Calleja, 2016; Temmen & Crockett,
2020).

En cuanto a las prevalencias de consumo de marihuana se identifico que el
consumo alguna vez en la vida y en el dltimo afio fue similar al 6.7%, en el Gltimo mes
de 4.9% y en los ultimos siete dias de 1.3%. De estas prevalencias, las que presentaron
diferencias significativas por sexo fueron; solo el consumo de marihuana alguna vez en
la vida, en el dltimo afio y ultimo mes, mostrando mayor proporcion de consumo, en los
hombres con respecto a las mujeres. Estos resultados concuerdan con lo reportado por
Malacas et al. (2019) donde adolescentes del sexo masculino fueron los que en mayor
proporcién consumio marihuana. Asi mismo, coincide con lo reportado por la ENCODE
donde se reporta que los estudiantes de secundaria del sexo masculino son los que en
mayor frecuencia y cantidad consumen esta sustancia (INPRFM et al., 2015).

Esta diferencia encontrada por sexo con mayor consumo de marihuana en los
hombres encontrada en el presente estudio, podria explicarse dado que la adolescencia es
una etapa de cambios fisicos, psicoldgicos y del desarrollo asi como sociales, donde el
adolescente se inicia en la toma de decisiones, busqueda de identidad, independencia,
recurriendo a la experimentacion del consumo de sustancias como la marihuana, como
respuesta a la busqueda de nuevas sensaciones placenteras, situaciones de estrés,
depresion por conflictos en la familia, estilos de crianza parental conflictivos, acoso
escolar por sus iguales (Amaro & Azafia, 2017; Prieto et al., 2016). Se ha evidenciado
que el consumo de esta sustancia curre sobre todo en el contexto grupal de amigos en

reuniones después de clase o en fin de semana, los cuales son espacios no controlados
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por los padres, que, si no la previene a tiempo, evoluciona hacia la consolidacién y
mantenimiento del abuso y dependencia. Asi mismo, tienen la creencia que la marihuana
es una droga sin consecuencias de ninguna indole, por lo que les es facil el consumo esta
sustancia, con mayor proporcion lo hacen los hombres, que fue el resultado encontrado
en el presente estudio (Gonzélez & Londofio, 2017; Guzman et al., 2019).

Para el segundo objetivo planteado en el presente estudio que fue determinar los
patrones de consumo de alcohol en los adolescentes por sexo y edad, se encontré que el
73.2% presenta un consumo de riesgo, el 16.4% un consumo dependiente y el 10.4% un
consumo perjudicial. No se observé diferencias significativas en los tipos de consumo de
alcohol por sexo. Estos resultados son casi similares con lo reportado por Alonso et al.
2017; Gardea et al. (2015) y Orcasita, et al. 2018, donde se muestra en mayor proporcion
el consumo de riesgo, seguido del dependiente y perjudicial.

Probablemente estos resultados sean explicados por la cultura del consumo que
existe en México como en el norte del pais que han normalizado el consumo en donde la
permisividad podria ser uno de los factores que estén influyendo en el consumo, asi
mismo, aunque el confinamiento por la pandemia no les permiten salir fuera de casa, las
reuniones familiares y festejos no han cesado y consideran que una reunidn sin bebidas
alcoholicas no hay fiesta, por otro lado si los estilos de socializacion parental son
negligentes o autoritario es mas factible les genere estrés y consuman bebidas
alcoholicas como estratega de afrontamiento (Orcasita et al., 2018).

Otra explicacion podria ser al respecto de los tipos de consumo encontrados en el
presente estudio debido a la aceptacion social y baja percepcion de riesgo que tienen los
adolescentes acerca de los dafios de consumir alcohol, ademas que es una droga que esta
presente en eventos sociales, familiares y deportivos, la permisividad de los padres, la
libertad y desinhibicion al consumo, asi como querer pertenecer a un grupo social

(Flores-Garza et al., 2019).
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Respecto a los tipos de consumo por sexo y edad no se encontro diferencias
significativas, lo que esta indicando que tanto el hombre como la mujer estan
consumiendo de manera similar en cantidad y frecuencia sin importar la edad de los
participantes. Asi mismo, pareciera igual a lo que sucede con el consumo tabaco, que se
ha mal interpretado las politicas de género y lo que hacen las mujeres es competir o
igualar el alto consumo que por caracteristicas culturales el hombre ha sido el que ha
tenido mas alto consumo a través del tiempo.

Otra explicacion que puede atribuirse al consumo similar de los tipos de
consumo en ambos sexos es, que en la actualidad existe cambio del rol femenino
tradicional, a un rol moderno, cuyo comportamiento hacia el consumo de alcohol en la
mujer estaba dictada por codigos sociales, pero la tendencia actual ha modificado las
actitudes hacia el consumo de alcohol, por lo que el papel que cumplian las mujeres en
la sociedad se esta comparando con el de los hombres sin importar la edad (Ahumada et
al., 2017). Esto es alarmante debido a que cualquiera que sea el nivel de consumo de
alcohol, las mujeres presentan un riesgo superior, debido a que las mujeres metabolizan
el alcohol de forma diferente que los hombres, situacion que ocasiona una mayor
concentracion de alcohol en la sangre aun cuando ingieren la misma cantidad que los
hombres (OMS, 2008).

En relacion con el tercer objetivo planteado que fue describir los estilos de
socializacion parental de ambos padres por sexo y edad, en los resultados se encontro
gue no existe diferencia significativa en ningun estilo de socializacién parental
probablemente sea debido a que los datos fueron homogéneos, resultado que coincide
con Fuentes et al. (2015) que reporta resultados similares a los del presente estudios.

Otra posible explicacion del por qué no se haya encontrado diferencias
significativas en los estilos de socializacion parental por sexo y edad es que, por el
confinamiento social, producto de la pandemia que ha llevado a las familias a

implementar nuevas relaciones e interacciones, alterando sus vidas cotidianas en rutinas
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y habitos repercutiendo en las dindmicas de convivencia social lo que ha dificultado
identificar de manera especifica los estilos de socializacion parental sin importas el sexo
y las edad de los adolescentes (Robles et al., 2021).

Al analizar los datos descriptivos del instrumento de socializacion parental
(ESPA29) que respondieron los participantes se destaca que la madre fue quien presentd
en mayor proporcion estilos de socializacion parental referida al afecto , dialogo,
coercion verbal y privacion, mientras que el padre mostro mayor proporcion en
indiferencia displicencia y coercién fisica, asi mismo, en algunos casos se observé que
los participantes perciben que ambos padres presentan indiferencia o poca atencion a lo
que le sucede en las vidas de los adolescentes, lo cual posiblemente no estan
beneficiando una buena relacion de crianza parental, lo pudiera influir en el consumo de
sustancias como el alcohol tabaco, marihuana u otras drogas, caso que se reporta en el
presente estudio. Contrario sucede cuando los padres interactian con sus hijos se ponen
en juego aspectos regulatorios, normas, limites, apoyo y carifio entre otros que son
fundamentales en la relacion padres e hijos y que repercuten en la salud y el bienestar
del adolescente y de la misma familia (Aguirre-Davila et al., 2019).

Otro aspecto que puede ser considerado y que repercute en estos estilos de
socializacion parental, es la etapa de la adolescencia gque estan cursando, en donde por lo
general existe alteracion en las emociones, expresiones de afecto, el tiempo que pasan
juntos, la alta demanda de la necesidad de la privacidad y que si los padres no lo
atienden se crean discusiones y conflictos que pasan a formar parte de la vida cotidiana
de una familia en crisis que afecta en mayor medida las relaciones de reciprocidad entre
padres e hijos (Oliva, 2011).

En base al objetivo cuatro que fue describir el acoso escolar de los adolescentes
por sexo y edad, se encontrd que el acoso escolar fue ligeramente mas alto en el sexo
femenino, de igual forma en las subescalas. Se observa en los participantes del sexo

femenino proporciones un poco mas altas en las subescalas de maltrato verbal, exclusion



152

social directa y exclusion social indirecta. Mientras que en los participantes del sexo
masculino presenta ligeramente mas altas proporciones de acoso escolar en las
subescalas de amenazas, agresion basada en objetos y maltrato fisico, mientras que en la
subescala de ciberbullying presentaron proporciones similares en ambos sexos. Sin
embargo, no se mostro diferencias estadisticas significativas por sexo.

Estos datos son similares a los reportados por Ruiz-Narezo et al. (2019), quienes
identifican el acoso escolar en ambos sexos con puntajes similares. Esto podria deberse a
los modelos educativos que tienen los padres con los adolescentes y a los cambios
sociales que afectan desde la infancia, ya que hoy en dia la violencia se manifiestan en
las imagenes impactantes que se proyectan en videojuegos, television, cine, internet y
redes sociales, en consecuencia, a través de estos medios los adolescentes estan
expuestos a la violencia y hasta cierto modo las consideran normales, probablemente los
resultados del presente estudio estén reflejando esta situacion (Carrillo, 2017).

Referente al acoso escolar por edad no se obtuvieron diferencias significativas,
sin embargo, se observa en los adolescentes de 13 afios con mayor acoso escolar, asi
como en las subescalas de maltrato verbal, exclusion social directa y maltrato fisico.
Mientras que el grupo de 12 afios presentd mayor acoso en las subescalas de amenazas,
ciberbullying y exclusion social indirecta. Estos resultados en los que no se observaron
diferencias significativas por edad, coinciden con lo reportado por Garaigordobil (2015)
quien reporto proporciones de acoso casi iguales entre los grupos de edad.

Probablemente estos resultados se deban a que frecuentemente es mas detectable
el acoso escolar en la adolescencia temprana cuando los nifios y adolescentes estan
cursando sus estudios primarios y como respuesta manifiestan una serie de cambios,
incertidumbre, identidad, e integracién con los grupos de pares que suelen manifestar en
mayor medida el acoso escolar (Diaz-Aguado, 2005). Ademas, dado que no estan

asistiendo a la escuela es dificil que los adolescentes hayan manifestado acoso tal vez
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sus respuestas se deban a recuerdos que tienen de cuando asistian de forma presencial a
la secundaria.

En este sentido es de destacar también que en los reactivos de las subescalas de
acoso escolar se observaron proporciones importantes en los participantes que refirieron
no haber recibido acoso escolar a través de maltrato verbal, exclusion social directa,
amenazas, ciberbullying, exclusion social indirecta, agresion basada en objetos y
maltrato fisico. Sin embargo, en un porcentaje importante, aunque bajo reportd haber
recibido algun tipo de acoso escolar a través de maltrato verbal, exclusion social directa,
amenazas, ciberbullying, exclusion social indirecta, agresion basada en objetos y
maltrato fisico. Lo que llama la atencion que aunque no asisten a clases presenciales y
aun asi lo manifiestan, lo que puede ser un alerta y que se deba atender, dado que la
adolescencia es una etapa vulnerable a la violencia debido a que se encuentra en pleno
desarrollo psicolodgico, lo cual dificulta el manejo del malestar y esta condicién los pone
en riesgo de diversos padecimientos o trastornos como depresion, ansiedad, estrés y
consumo de drogas por lo que se deben identificar a tiempo y recibir la atencion de
manera inmediata (Garcia-Pifia & Posadas-Pedraza, 2018).

En relacion al quinto objetivo, que fue determinar la relacion de los estilos de
socializacion parental y el acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana
de los adolescentes que estudian secundaria.

Se encontro relacién negativa significativa de los cuatro estilos (autorizativo,
indulgente, autoritario, negligente) con el consumo de alcohol (AUDIT) lo que se indica
gue, a menor estilo de socializacion parental, mas alto el consumo de alcohol en los
adolescentes de secundaria. De igual forma se encontr6 relacion negativa significativa
de los cuatro estilos de socializacion parental con el consumo de riesgo, lo que indica
gue a menor puntuacion de los estilos de socializacion parental (autorizativo, indulgente,

autoritario, negligente) mayor es el consumo de alcohol de riesgo que presentan los
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participantes. No se encontro relacion significativa con el consumo dependiente y
perjudicial.

Estos resultados concuerdan de alguna forma con lo reportado por Martinez et al.
(2013), que mencionan que los estilos de socializacion indulgente y autorizativo se
relacionaron con menor riesgo de consumo de drogas. Probablemente el resultado
obtenido en el presente estudio se explique por las caracteristicas de estos estilos que
presentan ambos padres, para con los hijos, en la que establece buena comunicacion
afectiva, uso del dialogo y la privacion de forma equilibrada y que posiblemente este
influyendo en el no consumo de alcohol (Musitu & Garcia, 2001).

En cuanto a la relacion entre los estilos de socializacion parental y el acoso
escolar, se reportaron relaciones negativas significativas entre el acoso escolar y los
estilos autorizativo, indulgente y autoritario. Por lo que, a mayor estilo autorizativo,
indulgente y autoritario menor es el acoso escolar que tienen los adolescentes de
secundaria, asi mismo, se encontro relacion negativa significativa de los estilos
autorizativo, autoritario y negligente con las dimensiones de maltrato verbal, exclusién
social directa y amenazas. Mientras que, los estilos autorizativo, indulgente y autoritario
reportd relacion negativa significativa con las subescalas de exclusion social indirecta,
agresion basada en objetos y maltrato fisico. Estos resultados obtenidos del presente
estudio concuerdan con lo reportado por Lopez y Ramirez (2017) donde observaron que
el comportamiento violento de acoso por parte de los adolescentes depende en gran
medida de la falta de dialogo, normas y entendimiento que tiene el adolescente con sus
padres, lo que repercute en los estilos de socializacién parental de los adolescentes. De
alguna manera, esto podria explicarse debido a que los padres en relacién con sus hijos
se preocupan por ofrecerles una educacién abierta y comunicativa la cual esta regulada
por normas, sin embargo, en ocasiones creen que no lo hacen de manera adecuada por
falta de formacion paternal/maternal o porque no disponen del tiempo necesario. Asi

mismo, en ocasiones los padres no toman parte activa de la relacion con el adolescente a
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consecuencia por divorcio o ausencia fisica, lo que hace vulnerable al adolescente a
ciertos comportamientos negativos manifestados a traves de algunas formas de acoso
que reciben o los hacen extensivos a sus compareros (Lopez & Ramirez, 2017).

En cuanto a la relacion entre el acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco
y marihuana se encontré relacion positiva significativa del acoso escolar con el consumo
de alcohol (AUDIT), de igual forma con el consumo de riesgo, dependiente y
perjudicial, lo que indico que a mayor acoso escolar mayor es el consumo de alcohol, de
riesgo dependiente y perjudicial. Ademas, se observo relacion positiva significativa del
maltrato verbal y el consumo de alcohol (AUDIT), con el consumo de riesgo,
dependiente y perjudicial. En este mismo sentido, la exclusion social directa, con el
consumo de alcohol (AUDIT) y con el consumo de riesgo, lo que indico que a mayor
maltrato verbal mayor es el consumo de alcohol (AUDIT) el consumo de riesgo,
dependiente y perjudicial, asi mismo a mayor exclusion social directa, mayor fue el
consumo de riesgo.

Se encontr6 también que el ciberbullying presentado por los participantes se
relacion6 de forma positiva y significativa con el consumo dependiente, consumo
perjudicial, la cantidad de copas consumidas en dia tipico y consumo de cigarrillos, lo
que lo que indico que a mayor ciberbullying de los participantes mayor el consumo de
alcohol dependiente, perjudicial y mayor la cantidad de copas y cigarrillos que
consumen en un dia tipico. Asi mismo, relacion positiva significativa de la subescala de
agresion basada en objetos con el consumo de alcohol (AUDIT), consumo de riesgo y
consumo dependiente, por lo que a mayor agresion basada en objetos de los
participantes mayor es el consumo de alcohol (AUDIT), consumo de riesgo y consumo
dependiente. Por altimo, la subescala de maltrato fisico obtuvo relacion positiva

significativa con el consumo de alcohol (AUDIT) y consumo de riesgo, es decir que a
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mayor maltrato fisico de los participantes més alto es el consumo de alcohol (AUDIT) y
consumo de riesgo.

Estos datos concuerdan con los resultados reportados por Carmona-Torres et al.
(2015) quienes reportaron que los adolescentes que presentaron mayor acoso,
consumieron mayor cantidad de tabaco en consecuencia al acoso generado, asi mismo,
coincide con Radliff et al. (2012), quienes encontraron que los adolescentes con mayor
acoso escolar consumieron mayor cantidad de alcohol, tabaco y marihuana. Esto podria
deberse a que algunos de los adolescentes victimizados sienten duda sobre su auto
identidad y se sienten resignados e indefensos ante estas situaciones, tomando
comportamientos de autoexclusion y como estrategia de afrontamiento o evadir esas
situaciones utilizan el consumo de sustancias nocivas como el alcohol, tabaco y
marihuana, entre otras drogas (Cordova et al., 2012).

En el sexto y dltimo objetivo, que planteo determinar al efecto de los estilos de
socializacion parental y acoso escolar con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana en
los adolescentes. Los resultados indicaron; Con respecto al consumo de alcohol se
encontrd efecto positivo significativo de la exclusion social indirecta (factor de riesgo) y
efecto negativo del estilo autoritario (factor protector) en el consumo alcohol en el
ultimo afio. Asi mismo, efecto positivo significativo del maltrato verbal y el estilo
indulgente (factores de riesgo) y efecto significativo negativo del estilo autoritario
(factor protector) en el consumo de alcohol en el tltimo mes. De igual forma el maltrato
verbal y el estilo indulgente presentaron efecto positivo significativo (factores de riesgo)
mientras que los estilos autorizativo y autoritario mostraron efecto negativo significativo
como factores de proteccion en el consumo de alcohol en la Gltima semana.

Con respecto al consumo de tabaco los resultados mostraron efecto significativo
positivo del maltrato verbal y el estilo indulgente como factores de riesgo, mientras que

los estilos autorizativo, y negligente mostraron efecto significativo negativo como
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factores de proteccion en el consumo tabaco en el Gltimo afio. Asi mismo, el maltrato
verbal presento efecto significativo positivo como factor de riesgo en el consumo de
tabaco, mientras que el estilo negligente mostro efecto significativo negativo como
factor protector en el consumo de tabaco en el Gltimo mes. De igual forma se mostro
efecto significativo positivo de la amenaza como factor de riesgo, mientras que el estilo
negligente presento efecto significativo negativo como factor protector en el consumo
tabaco en los dltimos siete dias.

Por ultimo con respecto a las prevalencias de consumo de marihuana se encontrd
efecto significativo positivo de la amenaza como factor de riesgo, mientras que el estilo
negligente mostro efecto significativo negativo como factor protector en el consumo de
marihuana en el altimo afio. Asi mismo se encontro efecto significativo positivo de la
amenaza como factor de riesgo, mientras que el estilo negligente mostro efecto negativo
significativo como factor protector en el consumo de marihuana en el Gltimo mes. No se
encontré efecto significativo de ninguna de las variables del modelo en el consumo de
marihuana en los ultimo siete dias.

Estos resultados concuerdan con lo encontrado por Fuentes et al. (2015) y
Martinez et al. (2013), quienes reportaron efecto significativo de los estilos de
socializacion con el consumo de alcohol, tabaco y marihuana. Sin embargo, llama la
atencion que el estilo autoritario, el efecto mostrado fue negativo es decir indican que
actian como factores de proteccion y el indulgente y autoritativo como factores de
riesgo cuando deberian tener un comportamiento diferente, probablemente la percepcion
del adolescente con respecto a la comunicacion, afecto, privacion, coercion fisica y
verbal, indiferencia y la displicencia que perciben de sus padres fueron valoradas en
momentos donde el estado de a&nimo producto del confinamiento por la pandemia
pudieron interpretar de manera diferente los estilos de socializacion parental, motivo por

el cual se arrojan de esta forma los resultados del presente estudio.
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En cuanto al efecto del acoso escolar en el consumo de alcohol, tabaco y
marihuana drogas, la exclusion social indirecta y el maltrato verbal mostraron efecto
como factor de riesgo en el consumo de alcohol. Para el consumo de Tabaco y
marihuana, el acoso escolar a través de las amenazas fue el factor de riesgo que influyd
en el consumo de estas dos sustancias, por lo que estos tipos de acoso escolar (exclusién
social indirecta, maltrato verbal y las amenazas) son los tipos de acoso que mas
frecuencia se presenta la mayoria de los adolescentes (Barreto-Z et al., 2018), datos que
concuerdan con los resultados del presente estudio. Esto podria ser respuesta del
ambiente familiar y escolar como contexto inmediato que puede estar influyendo y como
estrategia de afrontamiento el adolescente recurre al consumo de alcohol tabaco y
marihuana entre otras drogas. Por lo que, si el ambiente familiar sano que promueve los
valores positivos los adolescentes contarian con los suficientes recursos para afrontar los
problemas de acoso escolar y otros de la vida diaria, permitiéndoles contrarrestar estas
situaciones con el fortalecimiento de factores de proteccion frente al acoso escolar, asi
mismo con el fortalecimiento de los estilos de socializacion parental (Carrillo, 2017).
Conclusiones

Los resultados del presente estudio, permitieron la aplicacion empirica de los
conceptos estilos de socializacion parental, acoso escolar y consumo de alcohol, tabaco
y marihuana en adolescentes. Las prevalencias de consumo de alcohol, tabaco y
marihuana alguna vez en la vida y en el Gltimo afio fueron de 30%, 22% y 6.7%
respectivamente, en el ultimo mes fueron de 28.7%, 21.5% y 4.9% respectivamente y en
los Gltimos 7 dias de 19.3%, 11.7% y 1.3% respectivamente. No existe diferencia de
consumo de alcohol tabaco por sexo. EI consumo de marihuana es mas alto en los
hombres en alguna vez en la vida Gltimo afio y ultimo mes.

Por edad las prevalencias de consumo de alcohol alguna vez en la vida, dltimo

afio, ultimo mes y ultimos siete dias fue mas alto en el grupo de 14 y 15 afios de edad,
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con respecto al tabaco solo la prevalencia de los ultimos siete dias fue méas alta en el
grupo de 14 a 15 afios de edad, son respecto a las prevalencias de consumo de marihuana
no existen diferencias por grupo de edad.

En cuanto a los tipos de consumo de alcohol, fue més alto el consumo de riesgo
(73.2%), seguido del dependiente (16.4%) y perjudicial (10.4%), sin diferencias por
sexo ni edad.

Los estilos de socializacion parental; indulgente, autoritativo, autoritario,
negligente y el acoso escolar de los participantes no mostraron diferencias por sexo ni
por edad. Los participantes con bajos estilos de socializacion parental (autorizativo,
indulgente, autoritario, negligente) tienen mas alto consumo de alcohol (AUDIT) y
consumo de riesgo.

El tipo de acoso escolar de mayor proporcion en los participantes fue el maltrato
verbal y en menor proporcion el ciberbullying.

Los participantes que tienen menor estilo de socializacion parental; autorizativo,
indulgente y autoritario, tienen mas alto acoso escolar. Los participantes que tienen
menor estilo de socializacion parental; autorizativo, indulgente y autoritario, tienen
mayor maltrato verbal, exclusion social directa, agresion basada en objetos y mal trato
fisico.

Los participantes que tienen mayor acoso escolar (escala total), tienen mas alto
consumo de alcohol (AUDIT), consumo de riesgo, dependiente y perjudicial. Los que
tienen mayor maltrato verbal, tienen mas alto consumo de riesgo, dependiente y
perjudicial. Los que tienen mayor exclusion social directa y maltrato fisico, tienen
mayor consumo de alcohol (AUDIT) y de riesgo. Los que tienen mayor ciberbullying,
tienen mayor consumo dependiente, perjudicial, cantidad de copas y de cigarrillos
consumidos en un dia tipico. Los que tienen mayor agresion basada en objetos, tienen

mayor consumo de alcohol (AUDIT), de riesgo y dependiente.
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Con respecto al consumo de alcohol, la exclusion social indirecta es factor de
riesgo Yy el estilo autoritario es factor protector que influye para consumo alcohol en el
ultimo afio. El estilo autoritario es factor protector y el maltrato verbal es factor de
riesgo que influyen en el consumo de alcohol en el Gltimo mes. EI maltrato verbal y el
estilo indugente son factores de riesgo y los estilos autorizativo y autoritario son factores
de proteccion que influyen en el consumo de alcohol en los ultimos siete dias.

Con respecto al consumo de tabaco el maltrato verbal y el estilo indulgente son
factores de riesgo, mientras que los estilos autorizativo y negligente son factores de
proteccidn que influyen en el consumo tabaco en el tltimo afio. EI maltrato verbal es
factor de riesgo, mientras que el estilo negligente es un factor protector que influye en el
consumo de tabaco en el Gltimo mes. La amenaza es factor de riesgo, mientras que el
estilo negligente es factor protector que influyen en el consumo tabaco en los ultimos
siete dias.

Al respecto con el consumo de marihuana, la amenaza es factor de riesgo,
mientras que el estilo negligente es factor protector que influyen en el consumo de
marihuana en el Gltimo afio y en el tltimo mes. En la Gltima semana no se presento
influencia de las variables.

Recomendaciones

Se recomienda replicar el estudio en adolescentes de secundarias publicas de
zonas urbanas metropolitanas, en poblaciones heterogéneas en virtud de los resultados
encontrados y para identificar variaciones con relacion a la edad y el sexo, asi como en
contextos diferentes al confinamiento.

Se sugiere seguir profundizando en el estudio de los estilos de socializacion y su
relacion con el consumo de drogas comparando a ambos padres y utilizando otros
instrumentos que faciliten una mejor identificacion de los estilos de socializacion de los

adolescentes.
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Realizar estudios de acoso escolar entre agresores y victimas con el consumo de
drogas, dado que el presente estudio solo se abordd a las victimas.

Continuar utilizando la escala de estilos de socializacion parental el cuestionario
de acoso escolar en virtud de la confiabilidad obtenida.

Considerar ciertas aproximaciones cualitativas para comprender el significado de

los estilos de socializacion parental y acoso escolar en adolescentes.
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Apéndices



Apéndice A

Cédula de Datos Personales e Historial de Consumo de Alcohol, Tabaco y

Marihuana (CDPHCATM)

Instrucciones: Este instrumento es confidencial, por lo que se solicita su colaboracion

para contestar las preguntas que se presentan a continuacion.

I.- Datos Sociodemograficos

1. ;Cuantos afios tienes?

2. Sexo: Masculino Femenino

3. ¢{Qué afio estas cursando?

4. ;{Con quién vives actualmente? Papd__ Mama __ Tios__ Otro
(especificar)

I1.- Historial de Consumo de Drogas
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1. ¢Has consumido alcohol alguna vez en la vida? Si No
2. ¢Si contestaste Si a qué edad iniciaste a consumir alcohol por
afios
primera vez?
3. ¢Has consumido alcohol en los Gltimos 12 meses? Si No
4. ¢Has consumido alcohol en los tltimos 30 dias? Si No
5. ¢Has consumido alcohol en los Gltimos 7 dias? Si No

6. En un dia tipico en que tomas alcohol ;Cuantas bebidas alcohdlicas consumes?

1. ¢Has consumido tabaco alguna vez en la vida? Si No
2. ¢Si contestaste Si a qué edad iniciaste a consumir tabaco por

primera vez? afios
3. ¢Has consumido tabaco en los Gltimos 12 meses? Si No
4. ¢Has consumido tabaco en los ultimos 30 dias? Si No
5. ¢Has consumido tabaco en los Gltimos 7 dias? Si No




Actualmente ¢En un dia tipico cuantos cigarros fumas?
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¢Has consumido marihuana alguna vez en la vida? Si No
¢Si contestaste Si a qué edad iniciaste a consumir marihuana

por primera vez? afnos
¢Has consumido marihuana en los Ultimos 12 meses? Si No
¢Has consumido marihuana en los dltimos 30 dias? Si No
¢Has consumido marihuana en los altimos 7 dias? Si No

Actualmente ¢En un dia tipico cuantas fumadas de marihuana realizas?
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Apéndice B
Escala de Estilos de Socializacion Parental en la Adolescencia (ESPA29) Padre y
Madre
A continuacion, hallaras algunas situaciones que pueden presentarse en tu familia. Estas
situaciones son enfocadas a la forma en que responden tus padres cuando haces algo.
Lee atentamente y contesta cada una de ellas lo méas sinceramente posible. No hay
respuestas correctas e incorrectas, buenas o malas. Recuerda que las respuestas son
anonimas. Utiliza las siguientes puntuaciones:
1 es igual a Nunca 3 es igual a Muchas veces
2 es igual a Algunas veces 4 es igual a Siempre
Nunca Algunas Muchas Siempre
Veces Veces
1) ) @) (4)
I.- Si obedezco las cosas que me manda:
1.- Me muestra carifio 1 2 3 4
2.- Se muestra indiferente 1 2 3 4
I1.- Si no estudio 0 no quiero hacer los deberes que me mandan en el

colegio/instituto:

3.- Le daigual 1 2 3 4
4.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
5.- Me pega 1 2 3 4
6.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

7.- Habla conmigo 1 2 3 4

I11.- Si viene alguien a visitarnos a la casa y me comporto con cortesia:

8.- Me muestra cariino 1 2 3 4



9.- Se muestra indiferente 1

IV.- Si rompo o estropeo alguna cosa de mi casa

10.- Le da igual 1
11.- Me rifie (regafia) 1
12.- Me pega 1
13.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1
presta)

14.- Habla conmigo 1

N NN N DN

2

w w w w

3

A A b b

4

177

V.- Si traigo a casa el boletin de notas a finales de curso con buenas calificaciones:

15.- Me muestra carifio 1

16.- Se muestra indiferente 1

V1.- Si voy sucio y desastrado (descuidado de apariencia, mal vestido):

17.- Le daigual 1
18.- Me rifie (regafia) 1
19.- Me pega 1
20.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1
presta)

21.- Habla conmigo 1

VI1.- Si me porto adecuadamente en casa y no interrumpo sus actividades:

22.- Me muestra carifo 1

23.- Se muestra indiferente 1

2
2

2
2
2
2
2

2
2

3
3

3
3
3
3
3

3
3

4
4

- O S SN

4
4

VI1I11.- Si se entera de que he roto o estropeado alguna cosa de otra persona, o en la

calle:

24.- Le daigual 1
25.- Me rifie (regafia) 1
26.- Me pega 1

27.- Me priva de algo (me quita 0 me presta) 1

N N NN

w O w W w

A b b b
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28.- Habla conmigo 1 2 3 4

IX.- Si traigo a casa el boletin de notas al final de curso con malas calificaciones:

29.- Le daigual 1 2 3 4
30.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
31.- Me pega 1 2 3 4
32.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

33.- Habla conmigo 1 2 3 4

X.- Si al llegar la noche vuelvo a casa a la hora acordada, sin retraso:

34.- Me muestra carifo 1 2 3 4

S

35.- Se muestra indiferente 1 2 3

XI.- Si me marcho de casa para ir a algun sitio sin pedirle permiso a nadie:

36.- Le da igual 1 2 3 4
37.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
38.- Me pega 1 2 3 4
39.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

40.- Habla conmigo 1 2 3 4
XI1.- Si me quedo levantado hasta muy tarde, por ejemplo, viendo televisién:
41.- Le da igual 1 2 3 4
42.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
43.- Me pega 1 2 3 4
44.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

45.- Habla conmigo 1 2 3 4

XI11.- Si le informa alguno de mis profesores de que me porto mal en clase:

46.- Le daigual 1 2 3 4



47.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
48.- Me pega 1 2 3 4
49.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

50.- Habla conmigo 1 2 3 4

XIV.- Si cuido mis cosas y voy limpio y aseado:

51.- Me muestra carifio 1 2 3 4

S

52.- Se muestra indiferente 1 2 3

XV.- Si digo una mentira y me descubren:

53.- Le da igual 1 2 3 4
54.- Me rifie (regafa) 1 2 3 4
55.- Me pega 1 2 3 4
56.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

57.- Habla conmigo 1 2 3 4
XVI.- Si respeto los horarios establecidos en mi casa:

58.- Me muestra carifio 1 2 3 4
59.- Se muestra indiferente 1 2 3 4

XVI1I.- Si me quedo por ahi con mis amigos o amigas y llego tarde a casa por la

noche:

60.- Le da igual 1 2 3 4
61.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
62.- Me pega 1 2 3 4
63.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

64.- Habla conmigo 1 2 3 4

XVIII.- Si ordeno y cuido las cosas en mi casa:
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65.- Me muestra carifio 1 2 3 4

S

66.- Se muestra indiferente 1 2 3

XIX.- Si me peleo con algtn amigo o alguno de mis vecinos:

67.- Le da igual 1 2 3 4
68.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
69.- Me pega 1 2 3 4
70.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

71.- Habla conmigo 1 2 3 4

XX.- Si me pongo furioso y pierdo el control por algo que me ha salido mal o por

alguna cosa que no me ha concedido:

72.- Le daigual 1 2 3 4
73.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
74.- Me pega 1 2 3 4
75.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

76.- Habla conmigo 1 2 3 4
XXI.- Cuando no como las cosas que me ponen en la mesa:

77.- Le daigual 1 2 3 4
78.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
79.- Me pega 1 2 3 4
80.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

81.- Habla conmigo 1 2 3 4

XXI1.- Si mis amigos o cualquier persona le comunican que soy buen compafiero:
82.- Me muestra carifio 1 2 3 4

83.- Se muestra indiferente 1 2 3 4
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XXII1.- Si habla con alguno de mis profesores y recibe algan informe de la
secundaria diciendo que me porto bien:

84.- Me muestra carifio 1 2 3 4
85.- Se muestra indiferente 1 2 3 4

XXIV.- Si estudio lo necesario y hago los deberes y trabajos que me mandan en

clase:
86.- Me muestra carifio 1 2 3 4
87.- Se muestra indiferente 1 2 3 4

XXV.- Si molesto en casa 0 no dejo que mis padres vean las noticias o el partido de

futbol:

88.- Le da igual 1 2 3 4
89.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
90.- Me pega 1 2 3 4
91.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

92.- Habla conmigo 1 2 3 4
XXVI.- Si soy desobediente:

93.- Le da igual 1 2 3 4
94.- Me rifie (regafia) 1 2 3 4
95.- Me pega 1 2 3 4
96.- Me priva de algo (me quita 0 no me 1 2 3 4
presta)

97.- Habla conmigo 1 2 3 4
XXVII.- Si como todo lo que me ponen en la mesa:

98.- Me muestra carifio 1 2 3 4
99.- Se muestra indiferente 1 2 3 4

XXVIII.- Si no falto nunca a clases y llego todos los dias puntual:



100.- Me muestra carifio

101.- Se muestra indiferente

XXIX.- Si alguien viene a casa a visitarnos y hago ruido o molesto:

102.- Le da igual

103.- Me rifie (regafa)

104.- Me pega

105.- Me priva de algo (me quita 0 no me
presta)

106.- Habla conmigo

1
1

1
1
1

2
2

N N NN

w w w w

S

A A b b
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respuesta.

1.- Me pegan en la cabeza

2.- Me pegan pufietazos

3.-Me pegan patadas

4.- Me pegan con objetos (por
ejemplo, palos, tijeras, piedras,
etc.)

5.- Me insultan

6.- Me impiden jugar con ellos
7.- Me amenazan con que me
pegan

8.- Me dejan de hablar

9.- Me llaman con un nombre
gue no me gusta (cuatro 0jos,
bola, enano, palillo, etc.)

10.- Me amenazan con objetos
(por ejemplo, palos, tijeras,
piedras, etc.)

11.- Me mandan callar

12.- Me acusan de cosas que no
he dicho o hecho

13.- Me empujan

Apéndice C
Cuestionario de Acoso entre Iguales (CAl)
Instrucciones: a continuacion, encontraras una serie de frases sobre formas de
comportarse contigo que tienen otros adolescentes de la escuela. Marca con una X el
cuadro que indique lo que a ti te ha ocurrido. A cada pregunta hay que darle una sola

Nunca

1
1

Pocas veces

2

3
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Muchas veces



14.- Les dicen a otros que no
estén o que no hablen conmigo
15.- Me dicen que se van a
“burlar de mi”

16.- Me esconden cosas

17.- Les prohiben a otros que
jueguen conmigo

18.- Me gritan

19.- Me rompen cosas

20.- Me roban cosas

21.- Me impiden jugar con otros
adolescentes

22.- Se rien de mi cuando me
equivoco

23.- Me ocultan a donde van
24.- Me ponen el pie

25.- Me pellizcan

26.- Me tiran el pelo

27.- Me envian mensajes movil
0 correos electronicos para
insultarme

28.- Cuando chateo con otros
adolescentes, se meten conmigo
29.- Me hacen fotos 0 me
graban con el movil mientras se

meten conmigo
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30.- Se burlan colgando fotos o
videos sobre mi en internet

31.- Me mienten para que no
vaya con ellos

32.- Me tiran cosas (por
ejemplo, pelotas de papel, cosas
de clase, piedras, etc.)

33.- Me amenazan para que diga
c0sas que no quiero

34.- No quieren hacer trabajos
conmigo

35.- Me amenazan con contar
cosas de mi o de mi familia

36.- No se quieren sentar
conmigo

37.- Hacen cosas para
molestarme (se ponen en medio,
no me dejan pasar, me
despeinan, cada vez que pasan
por mi lado me tocan, etc.)

38.- Me hacen gestos para
meterse conmigo o asustarme
39.- Me amenazan para que
haga cosas que no quiero (darles
dinero, dejarles copiar mis

deberes, hacer bromas pesadas)
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Cuestionario de Identificacion de Trastornos Debidos al Consumo de Alcohol
(AUDIT) Instrucciones: Estimado estudiante tus respuestas seran confidenciales, asi que
puedes ser o mas honesto que tu desees. Este cuestionario contiene preguntas acerca del
consumo de alcohol, subraya la opcidn que se apegue a tu realidad.

1. ;Con que frecuencia ingiere bebidas

6. Durante el ultimo afio ;,Con qué

alcoholicas? (cerveza, tequila, vodka) frecuencia bebiste por la mafiana después de

(0) Nunca haber bebido el dia anterior?

(1) Una o menos al mes
(2) De 2 a 4 veces al mes
(3) De 2 a 3 veces a la semana

(4) 4 0 mas veces a la semana

2. ¢Cuéntas cervezas o copas de

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) A diario o casi a diario

7. Durante el Gltimo afio ¢Con que

bebidas alcohdlicas sueles tomar en un dia frecuencia tuviste remordimiento o te sentiste
tipico de los que bebes? culpable después de haber bebido?
(0)102 (0) Nunca
(1)304 (1) Menos de una vez al mes
(2)506 (2) Mensualmente
(3 7a9 (3) Semanalmente
(4) 10 0 mas (4) A diario o casi diario

3. ¢Con que frecuencia tomas 6 0 mas

8. Durante el Gltimo afio ;Con que

bebidas alcohdlicas por ocasion? frecuencia no pudiste recordar lo que sucedi6 o

(0) Nunca algo de los que cuando estabas bebiendo?

(1) Menos de una vez al mes
(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(0) Nunca
(1) Menos de una vez al mes

(2) Mensualmente



(4) A diario o casi a diario

4. Durante el altimo afio ¢Con que
frecuencia no pudiste parar de beber una vez
gue habias empezado?

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes

(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) A diario o casi a diario

5. Durante el dltimo afio. ;Con que
frecuencia dejaste de hacer algo que debias
haber hecho por beber?

(0) Nunca

(1) Menos de una vez al mes

(2) Mensualmente

(3) Semanalmente

(4) A diaria o casi a diario
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(3) Semanalmente

(4) A diario o casi a diario

9. ¢ Te has lastimado o alguien ha
resultado lastimado como consecuencia de tu
ingesta de alcohol?

(0) No

(2) Si, pero no en el curso del dltimo
afio

(4) Si, el tltimo afio

10. ¢Algan familiar, amigo o médico o
profesional de la salud ha mostrado
preocupacion por su forma de beber o le han
sugerido que baje su consumo de alcohol?

(0) No

(2) Si, pero no en el curso del dltimo

(4) Si, el dltimo afio
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Apéndice E

Captura de pantalla de los instrumentos en Microsoft QuestionPro

Cédula de Datos Personales e Historial de Consumo

Instrucciones: Este instrumento es confidencial, por lo que se solicita su colaboracion para contestar las preguntas que se presentan a continuacion.

]
------ Aiadir pregunta - =-=| % Quitar saltn de piging .- B Separador - - -- - --
+ 1. ;Cudntos afios tienes?
Fila de texto respuesta miltiple
Afadir pregunta 73 Saltn de pégine | & Segarador
+ 1. 5ex0
0 m
O Femening

Afadir pregunta *4Saltn de pégine | & Separador

+ 3. ;Qué afo estas cursando?
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Fscala de Estilos de Socializacion Parental (FSPA9)

Aati preguntz

Ajustes Duplicar logica Awence

A continuacion, hallars algunas situaciones que pueden presentarse en tu famila, Estas situacionss son enfocadas 2 s forma en que responden
tus padres cuando haces algo. Lee atentamente y contsta cada Una de ellas lo mas sinceramente posible. No hay respuestas correctas e
Incorrectss, buenas 0 malas. Recuerda que 3s respuestas son anonimas, Utliza s sizuientes puntuciones;

BIUR [ 1

Aati preguntz icuia ity de piing -~ o Seperado

N S} obedezco las cosas que me manda mi papé:
Me mugstra carino

() Muncz
() Hgonas Veres
() Muchas veces

() Sempre

Aati preguntz st de piine - ¥ Seoerador
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Analitica  Integracion

https: /
Cuestionario de Acoso entre Iguales (CAl)

Afadir prequrta

Instrucciones: a continugcion, encontraras una serie de frases sobre formas de comportarse contigo que tienen otros adolescentes de [a escuelz.
Marca con una X el cuadro que indique lo que & ti te ha ocurrido. A cada pregunta hay que darle una sola respuesta.

EIUR B i

fadir prequrta -- *5cuitar slto de piging -- ¥ Separadar --------

+ 1- M2 pegan en [3 cabeza

O Nunca

Afadir prequrta Fusat de péging | B Separador

+ 2- Me pegan punetazos
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dnalitica  Integracian

5 7 & § 8
i Mediateca Idiomas Opciones de finelizacon  Cuotas avanzadas Varigbles Bjustes
Custionario AUDIT

Ajustes Duplicar Logica  Avance

Instrucciones: Estimado estudiante tus respuestas seran confidenciales, asi que puedes ser lo més honesto que tu desees, Este cuestionario
contiene preguntas acerca del consumo de alcohol, subraya (a opcion que se apegue a tu realidad.

BIUM I

Afiair pregunta T3t sato de piging = o Segaratar weeeeens

+ 1, ;Con que frecuencia ingiere bebidas alcoholicas? (cerveza, tequila, vodka)
O MNunca
() Unaamenos 2l mes
() Delabveresal mes
(O Delaveresalaseman

(O 40 masvecesala semara

Afadir pregunta Fyato de pigine - b Separadar

+ 2. ;Cuéntas cervezas o copas de bebidas alcoholicas sueles tomar en un dia tipico de los que bebes?

Y 102
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# [ a o
) 08 All changes saved | fit

Idiomas Opiones de fisalizaciin  Cuctes aveazades Variahles Ajustes

Consentimiento informado (Padres)

Titulo del Proyecto: Estilos de socializacian parental, acoso escolar y consumo de alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes,

Autor del estudio: LE. Edgar Omar Vazquez Puente,

Director de Tesis: Dr. Lucio Rodriguez Aguilar,

Es de nuestro interés conocer algunos aspectos relacionadas con [z atencion y trato que percibe su hijo de Usted y sobre el acoso escolary el consumo
de alcohol, tabaca y marihuana de su hijo, por o cual solicitamos de [a manera mas atenta su autorizacion para que su hijo (3) pueda participar de forma
voluntaria en este estudio. £l presente estudio se realiza como requisito parcial para obtener el grado de Maestria en Ciencias de Enfermeria. Antes de
que tome una decisian, se le brindara informacion clara, veraz y oportuna acerca del presente estudio que se describe  continuacion. De autorizar la
participacion de su hijo (a, se le pide marcar el inciso 51 autarizo”

------------------------------------------------------------------------------------ PO Tl - - - = - e o oo e e m oo Wi uitar sal e piging | B Separador - -

Propasito del estudio:

Conocer a forma de relacion entre su hijo (a) y usted (papa/mama), y el acoso que pudiera presentar su hijo (a) en [ secundaria donde estudia, asi como
el cansumo de alcohol, tabaco y marihuana,

Procedimiento:

Si usted decide que su hijo () participe y acepta participar, se le aplicaran cuestionarios a través de una plataforma digital. Se destinara un horario
especifico que no interrumpa con sus actividades escolares, cuidando en tado momento su privacidad y anonimato, ya que los datos que proporcione
solamente los conaceran su hijo y el investigador principal de este estudio. El tiempo en contestar los cuestionarios serd de 20 a 35 minutas
aproximadamente,

Tendra la libertad de retirar su consentimiento en cualquier momenta y en caso de que su hijo (a) deje de participar, no tendra ningdn problema o
consecuencia en sus actividades escolares, ni en la institucion educativa,

Riesgos e inquietudes:

No existe ninglin riesgo serio relacionada con [a participacian de su hijo (a) en el estudio. Sin embargo, si su hijo (a) se siente incomoda e indispuesto,
puede retirarse por un momento y reintegrarse posteriormente para seguir contestando las preguntas. De igual forma puede retirarse del estudio en el
momento que el (ella) lo decida.

Beneficios esperados:

Su hijo (a) no obtendra ningdn beneficio ecandmica al participar en este estudio, sin embargo, los resultados encontrados en un futura permitirn el




Asentimiento informado (Fstudiante)

Ajustes Duplicar logica Avance

itulo del Proyecto: Etilos de socializacion parental, acoso escolar y consumo de alcofol, tabaco y marihuana en adolescentes.
Autor del estudio: LE. Edgar Omar Vazquez Puente.
Director de Tesis: Dr. Lucio Rodriguez Azuilar

Actualmente estamos realizando un estudio para conocer la forma en que percibes tu relacion con tus padres y el acoso que se puede presentar
en tu secundaria y el consumo de alcohol, tabaco y marihuana; por lo que te invitmos a participar en este estudio,
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Tu participacion en el estudio consistira en:
Responder cuestionarios virtuales, a través de una plataforma.
Contestar los cuestionarios te tomara de 23 a 35 minutos aproximadamente.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, &s decir, aun cuando alzuno de tus padres haya dicho que puedes participar, i td no quieres hacerlo,
nuedes decir que no. £s tu decision si participas o no en el estudio. También es importante que sepas que, si en un momento del estudio ya no
quieres continuar, no habra ningiin problema, y sera tu decision continuar o no en el estudio, no tendras ninglin problema o consecuencia en tus
actividades escolares, ni en tu escuelz. Tu participacion no tendra ningn beneficio econdmico, la informacion que nos proporciones nos ayudaré,
en un futuro, como base en el diseno de programas para la prevencion del acoso escolar disminuir el consumo de alcohol, tabaco y marihuanay
mejorar las relaciones padres e hijos.

Esta informacion sera confidencial y ananima. Esto quiere decir que nadie sabra tus respuestas; ni tus padres, ni tus profesores, ni tus companeros
yia que no tendras que poner tu nombre. Si no quieres participar, no pongas ninguna (X), ni escribas tu nombre y regresa este formato que te envie
de forma electronica. Si aceptas participar, te pido que por favor pongas una () en el circulo de abajo que dice *Si quiero participar” Si quiero
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Apéndice F
Consentimiento Informado para padre o tutor del estudiante de secundaria
Titulo del Proyecto: Estilos de socializacion parental, acoso escolar y consumo de
alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes.
Autor del estudio: L.E. Edgar Omar Vazquez Puente.
Director de Tesis: Dr. Lucio Rodriguez Aguilar.
Prologo:

Es de nuestro interés conocer algunos aspectos relacionados con la atencion y
trato que percibe su hijo de Usted y sobre el acoso escolar y el consumo de alcohol,
tabaco y marihuana de su hijo, por lo cual solicitamos de la manera mas atenta su
autorizacion para que su hijo (a) pueda participar de forma voluntaria en este estudio. El
presente estudio se realiza como requisito parcial para obtener el grado de Maestria en
Ciencias de Enfermeria. Antes de que tome una decision, se le brindara informacion
clara, veraz y oportuna acerca del presente estudio que se describe a continuacion. De
autorizar la participacion de su hijo (a), se le pide firmar el consentimiento.

Propdsito del estudio:

Conocer la forma de relacion entre su hijo (a) y usted (papa/mama), y el acoso
que pudiera presentar su hijo (a) en la secundaria donde estudia, asi como el consumo de
alcohol, tabaco y marihuana.

Procedimiento:

o Si usted decide que su hijo (a) participe y acepta participar, se le aplicaran
cuestionarios a través de una plataforma digital. Se destinara un horario especifico que
no interrumpa con sus actividades escolares, cuidando en todo momento su privacidad y
anonimato, ya que los datos que proporcione solamente los conoceran su hijo y el
investigador principal de este estudio. El tiempo en contestar los cuestionarios sera de 20

a 35 minutos aproximadamente.
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o Tendra la libertad de retirar su consentimiento en cualquier momento y en caso
de que su hijo (a) deje de participar, no tendra ningun problema o consecuencia en sus
actividades escolares, ni en la institucion educativa.

Riesgos e inquietudes:

No existe ningun riesgo serio relacionado con la participacién de su hijo (a) en el
estudio. Sin embargo, si su hijo (a) se siente incomodo e indispuesto, puede retirarse por
un momento y reintegrarse posteriormente para seguir contestando las preguntas. De
igual forma puede retirarse del estudio en el momento que el (ella) lo decida.

Beneficios esperados:

Su hijo (a) no obtendra ningun beneficio econdmico al participar en este estudio,
sin embargo, los resultados encontrados en un futuro permitiran el disefio de programas
para fortalecer la relacion padres e hijo (a), y en la identificacidn y prevencion del acoso
escolar, asi como la prevencion del consumo de alcohol, tabaco y marihuana en
adolescentes que estudian secundaria.

Autorizacion para uso y distribucién de la informacion para la investigacion:

Las Unicas personas que sabran que su hijo (a) esta participando en este estudio
seran usted y el investigador. Ninguna informacion proporcionada por su hijo (a) durante
la aplicacidn de los cuestionarios serd proporcionada a otros, asi mismo no se le
proporcionara informacion a usted de lo que su hijo (a) conteste en el cuestionario. Si los
resultados encontrados fuesen publicados, sera de manera general en un articulo de
investigacion, nunca se presentara informacion personalizada de su hijo (a).

Derecho a retractarse:

Le reiteramos que en el momento que su hijo (a) se sienta incomodo, puede
reiterarse del estudio y no habréa ningin problema que afecta su situacion escolar.
Preguntas:

Si usted tiene alguna pregunta o inquietud sobre la participacion de su hijo (a) en

este estudio, favor de comunicarse con el Comité de Etica en Investigacion de la
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Facultad de Enfermeria [FAEN] de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn [UANL],
la cual se localiza en la Subdireccion de Posgrado e Investigacion de la Facultad de
Enfermeria de la UANL, al teléfono 83 48 18 47, en horarios de 9 a 14 horas. Direccion
Avenida Gonzalitos 1500, colonia Mitras Centro, Monterrey, Nuevo Leon.
Consentimiento:

Doy mi consentimiento para que mi hijo (a) participe en esta
investigacion. Se me ha explicado que este estudio es para conocer la forma de relacion
entre hijo (a) y el acoso escolar que pudiera presentar, asi como si ha consumido alcohol,
tabaco y marihuana alguna vez en la vida, en el ultimo afio, en el ultimo mesy en la
ultima semana. Me han informado también, que la participacion de mi hijo (a) es
voluntaria y que si desea no participar esta no sera obligatoria sin que ello tenga
repercusion en su situacion escolar. Los datos que proporcione seran anénimos y

confidenciales, respetando su dignidad, sus derechos y privacidad.

O Siautorizo O No autorizo
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Apéndice G
Asentimiento Informado del estudiante de secundaria
Titulo del Proyecto: Estilos de socializacion parental, acoso escolar y consumo de
alcohol, tabaco y marihuana en adolescentes.
Autor del estudio: L.E. Edgar Omar Vazquez Puente.
Director de Tesis: Dr. Lucio Rodriguez Aguilar.

Actualmente estoy o estamos realizando un estudio para conocer la forma en que
percibes tu relacion con tus padres y el acoso que se puede presentar en tu secundaria y
el consumo de alcohol, tabaco y marihuana; por lo que te invitamos a participar en este
estudio. Tu participacion en el estudio consistira en:

o Responder cuestionarios virtuales, a traves de una plataforma.
o Contestar los cuestionarios te tomara de 25 a 35 minutos aproximadamente.

Tu participacion en el estudio es voluntaria, es decir, aun cuando alguno de tus
padres haya dicho que puedes participar, si tu no quieres hacerlo, puedes decir que no.
Es tu decision si participas 0 no en el estudio. También es importante que sepas que, Si
en un momento del estudio ya no quieres continuar, no habra ningin problema, y sera tu
decision continuar o no en el estudio, no tendras ningun problema o consecuencia en tus
actividades escolares, ni en tu escuela. Tu participaciéon no tendra ningin beneficio
econdmico, la informacion que nos proporciones nos ayudara, en un futuro, como base
en el disefio de programas para la prevencion del acoso escolar disminuir el consumo de
alcohol, tabaco y marihuana y mejorar las relaciones padres e hijos.

Esta informacion sera confidencial y an6nima. Esto quiere decir que nadie sabra
tus respuestas; ni tus padres, ni tus profesores, ni tus compafieros ya que no tendras que
poner tu nombre. Si no quieres participar, no pongas ninguna (X), ni escribas tu nombre
y regresa este formato que te envié de forma electronica. Si aceptas participar, te pido
que por favor pongas una (X) en el circulo de abajo que dice “Si quiero participar” Si

quiero participar.

O Si quiero participar
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