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L A EUTANASTIA
INTRODUCCION

Deseo dejar asentado, para que los sefiores sinodales y -
las personas que vean éstos apuntes, no vayan a pensar que —-—
estoy en contra de la religidén, de sus principios, ni tampoco
de los derechos humanos, que por todos conceptos debemos ha--—

cer respetar.

Basta ver la dedicatoria que hago para darse cuenta de -

la fé que tengo en el Sefior.

No obstante lo anterior, considero que asi como hemos ex
. . . ’ ’ . . .
perimentado grandes cambios sociales en éstos Gltimos veinti-
cinco afios, debemos tener ideas que permitan que las personas
que se encuentran materialmente imposibilitadas para prestar-
. . . ’ . 3

un servicio a la sociedad; que mas bien pueden considerarse -
como vegetales, o que por tener alguna enfermedad incurable -
deben estar sometidas a un tratamiento infalible para evitar-
la ruina de. sus familiares o bien la infectacidn de seres ino

centes.

También he pensado que cuando los juristas mexicanos, —-—
principalmente los estudiosos del Derecho Penal, vean éstos -
apuntes, me den la razén y piensen que en algunos casos debe-
implantarse la Eutanasia, haciendo que nuestros legisladores-
deroguen algunos preceptos del Cédigo Penal Vigente y esta———
blezcan normas que ya no sancionen o impongan penalidades a -
quienes auxilian o provocan que el enfermo fallezca por su —-—

propia voluntad.



Es natural, que para poder llegar a conclusiones feli——
ces, es necesario conocer los diferentes conceptoss nacidos,-
tanto extranjeros como nacionales y muy especialmente las nue
vas corrientes de nuestros maestros y catedrdticos que se han
apartado del sistema antigilio del Derecho Penal, para introdu-
cir nuevas tdénicas en la redaccidn de los Cédigos de la mate-
ria y muy especialmente en lo que respecta a las legislacio—-
)

nes de Nuevo Leén, Coahuila y Tamaulipas.

También queremos hacer notar que en todo el mundo existe
un nimero tan crecido de personas que por virtud del alcohol-
se han convertido en enfermos mentales; que por virtud del al
cohol han dejado a miles de personas invdlidas, sin que pue—-—
dan prestar ningln servicio a la comunidad en donde viven y -

siendo una carga para el Estado, la Sociedad y sus familiares

Quien desconoce que desde tiempos inmemorables el hombre
ha sacrificado a sus congéneres, no por razones de venganza o
religiosos, sino mids bien por principios econdémicos, sociales
o guerreros para poder repartir mejor los alimentos, entre ——
sus conciudadanos haciendo creer que se trataba en otras oca-
siones para perfeccionar la raza o ponér ejemplos a los jdéve-
nes, que era mejor morir que ser vencido, cuando se habian de
sempefiado en grandes cargos que los convertian en superhom——-
bres, también en la totalidad de los pueblos de la antigiiedad
se sacrificaban a los nifios lisiados o enfermos incurables, -
para mejorar la raza y evitar que el Estado tuviera cargas —-—

que nunca le reportarian ningln beneficio.

Conocemos que en los paises de la cortina de hierro y en

muchos Estados de ideas socialistas avanzadas se ha permitido



el aborto, lo cual trajo o tiene como resultado que infinidad
de mujeres se han salvado de morir en manos de una comadrona-

o personas incapaces y en lugares poco o sin ninguna asepcia.

Todos sabemos que en el mundo entero se ha propagado la-
distribucidén y consumo de psicotrdpicos, los cudles traen ma-
les irreparables en la juventud, como enfermedades mentales,-
ceguera, pardlisis progresiva y finalmente la muerte, en don-
de sus familiares han gastado fortunas completas tratando de-

aliviar males que no tienen remedio.

Finalmente debemos reconocer que hace una década apare——
cié un nuevo virus: " S I D A ", que ha causado la desgracia
en miles de familias y que como es una enfermedad infamante -
los que la padecen no quieren ponerse en manos de médicos o -
estar controlados por autoridades sanitarias, sino por el con

trario ocultan sus males infectando a gran nimero de personas

Los males anteriores, me han inquietado y por eso hago -
en este trabajo la siguiente pregunta: ;Que hacemos con éstas
personas que no prestan ningin servicio a la sociedad y ade—-—
mds son una carga material, social y econdmica para sus fami-
liares, por tener males IRREMEDIABLES? Creo que la respueéta
es algo infalible. ''LA EUTANASIA". ’



Es urgente adecuar una legislacidén a las necesidades so-
ciales que estamos viviendo en la actualidad, es un proceso -
de dindmica compleja que exige una responsabilidad y un com—-
promiso para quienes han contemplado una convivencia organiza
da bajo los principios de la Ley, ésto implica asumir actitu-
des sociales de reflexiones y de consecuencia, que el derecho
se concrete en la conducta y que ello requiere ciertamente de
una actividad competente, pero también impone la necesidad de
una comunidad atenuante, con capacidad para exigir, con ries-

gos y sentido social en cumplimiento de las normas legales.

Debemos descartar el pesimismo y superar con imaginacidn
realista los abusos o egoismos que pudieramos despertar en al
gunos de los familiares o pacientes interesados en el falleci
miento del propio paciente, con fines especulativos o de lu——

Cro.

No podemos pensar que éstos casos particularmente impi——
den el bienestar general, creemos que no por eso debemos apla
zar o concelar el prbpésito de legislar sobre la materia, pa-
ra hacer una verdadera revolucidén en la medicina que termine;
con tantos males que aquejan a la comunidad y muy especial a-

la sociedad mexicana.

Para obtener esta legislacién, estamos concientes de que
no solamente deben celebrarse foros de consulta o regiones de
reuniones en la ciudades mids importantes en todas las Entida-
des de la Repiiblica, sino también darle una participacidén di-
recta a todas las instituciones de educacidn media y superior
al igual que a todas las Universidades e Institutos politécni

cos de la Reptblica, como Srganos de consulta, en gran cruza-
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—da de alcanzar bases firmes para aliviar el dolor de miles -
de personas que se encuentran como vegetales o que causan do-
lor a quienes los entrevistan por la miseria espiritual en —-

que viven.

APLICANDO MEDIDAS TERAPEUTICAS APROPIADAS, A POCO O
NINGUN COSTO.

Con‘profunda tristeza y resignacién, tenemos que admitir
que a medida que se acerca el tercer milenio, el nimero de en
fermos incurables, tarados o invdlidos, que viven en la obscu
ridad, como ya lo dijimos anteriormente, sin que haya esperan
zas de remediar sus males o incorporarlos a la sociedad, sino
por el contrario su existencia se prolonga por tiempo indefi-
nido, como un castigo para quienes los procrearon o vieron na
cer, tengan presentes el castigo que merecieron por abusar --
del alcohol, de las drogas, de tratos de estupefacientes an-—

tes de engendrar .a esos seres.

Al analizar nuestra tesis con patriotismo realista sin -
los temores de que haya intereses bastardos, en la extincidn-
o supresién de los enfermos a que nos referimos, sino viendo-
las ventajas desde el punto de vista social, material y ecéné
mico, que traerd tanto a los familiares y a la sociedad en ge
neral, no tendriamos porque dudar de los beneficios que nos -
traerd la legislacidén para implantar LA EUTANASIA en nuestro-

pais.
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CAPITULO PRIMERO

EL DELITO

En casi todos los paises del mundo, estd prohibida la -
EUTANASIA, quizds por principios religiosos o simplemente pa
ra evitar abusos o violaciones a los derechos humanos; pero-
como me propongo que México sea un precursor en el Derecho -
Penal, caminando acorde con las transformaciones ideolégi———
cas, politicas, sociales, cientificas y econdmicas, que se -
han presentado en éstas dos dGltimas décadas, pienso que debe
mos reconocer en nuestros ordenamientos legales, de cardcter
penal, que ngguganasia es permitida en algunos casos, para-
evitar que las normas juridicas, que en forma directa o indi
recta la prohiben; sean violadas como en el aborto, el infan
ticidio o la induccidén al suicidio, pasando a ser letra muer
ta; es decir, debemos vivir la realidad, evitando que miles-
de seres humanos sufran indefinidamente por su estado men-—-
tal, por deformaciones congénitas, por traumatolégicas o pér

dida de la vista o la razdn.

Teniendo en cuenta lo anterior, es indespensable a mi -
juicio, analizar someramente lo que se entiende por delito,-
en nuestro medio juridico, para poder proponer algunas refor
mas que legalicen el procedimiento médico-juridico para ter-

minar con éstas inquietudes humanos.

Expuestas las ideas que se han dado, acerca del delito,
ahora lo estudiaremos desde el punto de vista formal y sus——

-tancial.




Es muy importante dejar asentado que la legislacién pe-
nal, establece en todas partes, una sancidén para aquel que -
infringe la Ley, es decir, siempre que una conducta es con-—-—
‘traria a los principios establecidos por un Gobierno, que —-
constituye el delito, ésta accién o conducta es sancionada -

con una pena ya sea en reclusidn o econdmica.

Ahora bien, el concepto formal de todos los Cdédigos Pe-
nales y en especial los mexicanos, sientan ese principio y -
lo comprobamos con la definicidén que di el C8digo Penal de -
1871, en su articulo primero, en donde establecia que delito
es: la infraccién voluntaria de una Ley penal, haciendo lo-

que ella prohibe o dejando de hacer lo que manda.

El Cédigo Penal de 1929, determina que delito es: la -
lesién de un derecho protegido legalmente por una sancién’ pe

nal.

Apreciamos que la definicién formal del acto tipico o -
del ilicito, se establece en todos los casos con lo caracte-
ristico que es una pena, si la conducta realiza algo que pro

hibe la ley o que ordena que se haga.

Pienso que no siempre debemos hablar de la pena como un
medio que caracterice al delito; porque el delito no tiene -
como fundamento algo indisoluble previsto por las leyes pena
les; en algunos casos encontramos figuras juridicas tales co
mo las excusas absolutorias, que se representan cuando se ha
consumado un delito y tiene como consecuencia la no aplica—-
cién de la sancién, por diferentes motivos, equidad, justi—-

cia o simplemente politica anticriminal, de lo cual resulta

I8




que la pena no integra al delito, sino que en dltima instan-—

cia es una consecuencia.

Dijimos al principio de este capitulo que los mismos pe
nalistas que definieron el delito, apegdndose a teorias ar—-
caicas, en la actualidad han modificado su trayectoria filo-
séfica, segin lo podemos ver en los nuevos Cédigos Penales -

de los Estados de Nuevo Leén y Tamaulipas.

En realidad el Cédigo deNuevo Ledn, acepta los princi—-—
pios funfamentales del delito en forma separada y no en una-
sola unidad, pues en su articulo primero establece que el C§
digo Penal se aplicard a los hechos punibles cometidos en el
Estado de Nuevo Ledn; por lo que respecta a la tipicidad se-
encuadra en el articulo siete que establece que la sancién -
aplicable al delito y sus consecuencias accesorias se deter-—
minard conforme a la Ley vigente en el momento de la conduc-
ta punible y finalmente la culpabilidad queda encuadrada en-
el articulo 27 que establece: Nadie puede ser penado por un
hecho legalmente descrito, sino lo hubiera realizado con do-
lo y el articulo 31 del mismo ordenamiento, establece que —-
las conductas preterintencionales y culposas serdn punibles-

"en los casos especificamente determinados por la Ley.

El nuevo Cédigo Penal para el Estado de Tamaulipas, pu-
blicado el 30 de Diciembre de 1986, define, en una forma le-
tristica, los elementos del delito que hemos apuntado con an
terioridad y al referirse a la forma, tiempo, lugar y culpa-
bilidad, en su art{culoAcatorce establece que delito es la -
conducta tipica, antijuridica y culpable, a la que se atribu

ye una o varias saniones penales.




Los Maestros JAVIER ALBA MUNOZ Y CELESTINO PORTE PETIT,-

definen el delito de la siguiente manera:

J.A.M. dice: Delito es una accidn tipica, antijuridica-

y culpable.

C.P.P. dice: Delito es una conducta tipica, antijuridi-
ca y zulpable y tUnicamente sefiala que cuando el tipo requiera
un resultado, entonces deberd de hablarse de hecho y no de —-—

conducta.

Ahora bien, analizando cada uno de estos pdstulados para
estar en condicicones de- aplicarlas mas adelante, en este tra-—
bajo, haré un breve estudio de los lementos expuestos por los

maestros aludidos.

La palabra delito se deriva del verbo latino delinquere,
que significa abandonar, apartarse del buen camino, alejidndo-

se del sendero sefialado por la Ley.

Pese a la definicidn latina, la cual a nuestro juicio no
llena las necesidades de la criminalistica moderna, se requie
re para dejar satisfechas las aspiraciones de un jurista, es-

tablecer con claridad que es el delito.

Infinidad de autores han tratado en vano de darnos una -

definicién exacta, seglin podemos ver a continuacién.

Ricardo Franco Guzmidn lo define como un hecho antijuridi

co y culpable.




Pessina nos indica que es la accidén humana que la Ley —-
considera como infraccidén del derecho, y por tanto, prohibe -

bajo la amenaza de un castigo.

Para Carrancd y Trujillo, es un acto u omisién; es una -

palabra, una conducta humana sancionada por las Leyes Penales

Eduardo Mezger dice: que es el nombre genérico de la in-
fraccién culpable de la norma y sostiene que es un hecho puni

ble, el cual, es conjunto de los resultados de la pena.

El maestro Celestino Porte Petit, nos dice que es una —-—
conducta tipica, antijuridica, y culpable, que requiera a ve-

ces alguna condicién objetiva de pundibilidad.

Otros autores piensan que es la infraccidén de un deber -

exigirle, en dafio de la sociedad o de los individuos. Rossi.

Cuello Calén, lo define como una negacidén del derecho o-

ataque al orden juridico.

El Maestro Javier Alba Mufioz, opina que el delito es un-—

acto tipico, antijuridico y culpable.

Por lo general los penalistas que hemos apuntado, toman-—
de sus ordenamientos penales los conceptos para definir el de
lito'y esto sucede en México, que nuestros tratadistas se ba-
san en lo que establece el C6digo Penal del Distrito Federal-
de 1931, que lo define asi: Delito es el acto u omisidén que-—

sanciona las Leyes Penales.

Hemos notado que los mismos tratadistas mexicanos han ——
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cambiado sus ideas respecto al delito y al redactar los Nue—-—
vos Cédigos Penales lo hacen atendiendo a las nuevas corrien-

tes del Derecho Penal.

En la actualidad para definir el delito se ha tomado co-
mo base aspectos positivos y negativos del actuar humano; de-
los primeros podemos citar que es una accidn tipica, antijuri
dica y culpable; dentro de los segundos citaremos, la falta -

de accién, antipicidad, justificante e inculpabilidad.

En el delito, la base o estudio del mismo es la accidn,-

que es el sujeto de varios predicados.

las condiciones tipicas es una de ellas, nuestra conduc-—

ta debe encajar precisamente en el modelo legal.

Los predicados vienen a ser uno de ellos, de caracteres-—
materiales que lo cataloguen como antijuridico o mejor dicho-
la contradiccidn al deber encerrado en la norma, como un de—-—

ber de comportamiento social.

El otro cardcter subjetivo que valora al yo interior, ——
que lo considera como culpable, que obedece a un proceso ani-

mico que el Estado reprueba a travez del Derecho Penal.

Dijimos que para hablar del delito es necesario que haya
una accidén voluntaria o involuntaria y la base de este elemen
to es la conducta humana, sin ésta, no pueden pensar en los -

otros elementos, apuntados en nuestra .definicidn.

En la conducta intervienen dos elementos o factores uno-

material externo que conocemos como *SOMA* y otro interno - -
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*PSIQUE*, por eso cuando la conducta presente estos dos aspec
tos, el Estado los cataloga, como delito, pues es irreputable
'que cuando el sujeto piensa la accidén que va a ejecutar y la-
exterioriza obteniendo el resultado, se estd ante lo tipico -

realizado de propia autoridad llegamos a-la culpabilidad.

El Estado sanciona también las causas de simple olvido,-
sin que intervenga la psique si tiene la obligacidén de un de-

ber de protegerlo.

La norma juridica atribuye al sujeto activo la consecuen
cia de su propia actividad, aunque se haya desarrollado deri-
vada del trastorno mental, transitorio'que podria invocar la-
inputabilidad; si el sujeto no se provocd voluntariamente tal
condicionamiento; esto es, lo que se ha denominado accién li-

bre en su causa *acto libera incausa¥*.

Desde luego las actitudes humanas mencionadas, haciendo-
o dejando de hacer, deben producir consecuencias juridicas —-
afectando la esfera de terceros o la del propio Estado como -

entidad colectiva.

Sefialamos dos caminos que puede seguir la conducta: ha-
ciendo lo prohibido o dejando de hacer lo exijido y de ahi ——
surge la nueva clasificacién juridica de los delitos; por co-
misién, cuando se viola una norma preceptiva y la otra clasi-
ficacidén de los delitos de comisidén, llamdndolos de omisién -
impropia porque cuando se hace lo que se debid hacerse y ello
produce un resultado material, se estd violando una norma pre
ceptiva y después una prohibida. En este caso podemos afir——
mar que al cometerse un delito, en realidad se viola la prohi
bicidén subyacente en el tipo. Todo esto, nos lleva a con————

cluir que el delito se realice por comisién o por omisidén im-




-propia; estamos frente a una violacidn encuadrada en el tipo

penal.:

Establecemos que para que haya delito, es necesario que-
haya una conducta. Ahora bien, si ésta conducta no existe, -
podemos hablar de falta de accién y por eso es que los Cddi--
gos Penales establecen dentro de las excluyentes, la falta de
accidén, porque el ser humano no utiliza como instrumento, sin

que haya psique o soma, en una palabra voluntad humana.

Analizando detenidamente el problema que planteamos en -
el pirrafo anterior, pensamos que no debe hablarse que cuando
hay falta de accidn, estamos frente a un excluyente, en aten-
cién a que el problema penal surge cuando la accién o compor-
tamiento llega, cuando menos al nivel de formalidad tipica y-
no cuando ni siquiera aparece en los términos que determina -

la ley para desencadenar la potestad legal.

La Constitucién politica de los Estados Unidos Mexica——-—
nos, en su articulo 14 establece: 'Que toda persona debe ser-
juzgado conforme a una Ley que haya sido dictada con anterio-
ridad al hecho y que encuadre exactamente en la norma que se-—
viola, pues de lo contrario nadie puede ser juzgado por analo

gia o mayoria de razones.

Esto implica la obligacidén del Estado de legislar crean-
do determinados patrones de conducta penal y para lo cual, el
Congreso de la Repiblica determina que normas juridicas des—-

criben el acto o accidén o conducta como delito.

Cuando la accidén del individuo encuadra precisamente en-

esa norma, estamos hablando de la tipicidad, ya sea formal o-




material, en la primera es cuando la conducta se apega exacta
mente al contenido de la norma y en la segunda cuando se rea-

liza en todas sus partes los presupuestos de la pena.




TIPICILDAD

La conducta para llegar al nivel delictivo requiere en -

primer lugar ser tipica, es decir, encajar en el molde legal.

‘Del articulo 14 Constitucional, en donde entre otras se-—
plasmé en favor del gobernado la garantia de exacta aplica——-
cién de la Ley en materia penal, se desprende para el legisla
dor de ésta area, la obligacidén de crear supuestos o figuras-
delictivas que describan casi a la perfeccidn las conductas -
cuya realizacién serdn acreedoras de pena impuesta por el Es-
tado.

La garantia implica la seguridad juridica para el ciuda-
dano de que no se le van a establecer como delitos conductas-
no enumeradas previamente en la ley, lo cual se traduce tam—-—
bién en la obligacidén para los juzgadores de actuar dogmitica
mente sin mayor herramienta que el propio supuesto juridico =

trasladado a la hermenéutica del caso.

Con este fundamento constitucional se denota claramente-
la inclinacidén de optar en la técnica legislativa por los ti-
pos cerrados en los\cuéles, la especificidad abarca en su to-
talidad las circunstancias que mayormente suponen la conducta
penal. De ésta manera la Ley en forma exhaustiva describe: -
independientemente del bien juridico protegido, los medios, -
el momento de la accidn, el lugar, la lesidén o el peligro, —-—
asi también en la contextura se requieren elementos objeti——-
vos, que se detectan a trdvez de los sentidos (oidos, tacto,-

vista, etc.) y elementos normativos que para su captacidn re-




—quieren de un juicio de valor, recurriendo a veces empirico-
culturales, ético-negativas, valorizaciones juridicas, inclu-
so creciones artificiales, cuando el estado requiere proteger
intereses propios para desarrollarse y subsistir como entidad
En ocasiones los tipos llefan invictos elementos subjetivos -
como por ejemplo: EL FRAUDE, lo que implica acarrear desde -
el inicio de su propia creacidén legal la presencia de la cul-

oabilidad, especificdndose la teleologia de la accién.

Tomando en cuenta lo anterior, se forma el modelo obs——-
tracto al cual se le dd el cardcter de Ley y cuando la actua-
cién de un ser humano se identifica en dicho modelo, se puede
decir que tal conducta es tipica, ademds resulta obligado que
los modelos de -conducta -sean auténomos, diferentes y no ten——
gan compnicacién entre si que pueda dar lugar a confusiones -
para aplicar ambos a la vez, lo cual remataria en una reclasi
ficacién prohibida por el articulo 23 Constitucional; ni tam-
poco dar margen a una posible analogia, dado que ésta en mate
ria penal, se encuentra desterrada dé nuestro sistema por dis
posicién de la Carta Magna en el precitado articulo 14, de és
ta forma el legislador penal solo debe utilizar el lenguaje y
los términos indispensables, exactos y precisos, eliminando -
expresiones que -puedan implicar anfibologia o acciones distin

tas a la vez.

Para eféectos diddcticos podemos establecer que la tipici
dad formal es la adecuacidén letristica a la descripcién y la-
tipicidad material es la cabal realizacién de los presupues——

tos de la pena.

&S




—gna literalmente como elemento del tipb y éste se otorga o -

~cuando se presupone y se concede por el afectado, no habria -

interrogacidén ni lesién juridica.

“En fin, cuando no se dan los presupuestos de la pena, la

conducta serd atipica materialmente.




ANTIJURIDICIDATD

La antijuridicidad es la contradiccidén objetiva entre el

comportamiento y deber de abstencién (subyacente en la norma-

penal) impuesto por el Estado. En la antijuridicidad se hace

abstraccién del mecanismo mental del sujeto.

En la ley los deiitos son supuestos penales creados por-
el poder Legislativo, mediante modelos abstractos que son pre
sentados a la colctividad, incluyendo en ellos la prevencidn-
de una pena para todo aquel cuya conducta encuentre en el mo-
delo.

En principio puede presentarse como una antinomia que el
delincuente al realizar una conducta prevista por la Ley Pe--—
nal, lo que hace es cumplir con la misma, luego entonces, si-
el Derecho en general implica su debido cumplimiento, porque-
cuando se cumple o con mayor propiedad se realiza, la Ley Pe-

nal se impone un castigo.

Esta supuesta antinomia no pasa de ser un fendmeno super
ficial ya que, realmente la substancia es la siguiente: Si -
el Estado conmina con una pena la realizacién de la conducta-

prevista, quiere decir que la desaprueba.

Bajo esta prisma fdcilmente se capta, que habiendo san--
cidn por hacer algo, ineludiblemente lleva insisto el no rea-

lizarlo porque estd prohibido.

El concepto de antijuridicidad es totalizador, preside-

todo derecho. En el drea penal el Estado capta valores me-——
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-dios y valores propios, protegiéndolos, asi resulta subyacen
te la proteccidén a la vida, a la propiedad, al honor, etc., -
también a la Hacienda Piblica, a las Instituciones que rigen-
a la colectividad, etc., de esta manera se plasma en disposi-
tivos legales la forma de conducirse, considerdndose que ——-
quien incurre en la norma penal estd violando o transgredien-—
do los derechos de otros y como teldn de fdndo los de la con-

vivencia en sociedad.

Como se expuso al inicio de este apartado, en la antiju-
ridicidad se hace abstraccidén del actual subjetivo como com—-—
portamiento animico, por estimar que este aspecto estd reser-
vado a la culpabilidad, sin embargo, se han elaborado teorias
que pretenden patentixar la existencia de elementos subjeti-—-—
vos. Nosotros marginamos esta posicién, considerando que si-
en la déscriptiva de la conducta se hace alusidén a elementos-
subjetivos, ellos trascenderdn como parte integradora del ti-
po, pero no como elemento subjetivo de la antijuridicidad, --

acabando de esta formacon tal cuestionamiento.




P

CULUPA

La culpa, es la infraccién a un deber de cuidado o pre——

vencién que personalmente le incumbe al sujeto.

La prevencién significa lo probable y lo no posible.

CULPABILTIDAD

Las directrices cldsicas de la culpabilidad al estable——
cer implicitamente el comportamiento animico, determina como-
debe conducirse el sujeto, en forma tal que no quiera reali--
zar el tipo, asi como también que vea O se preocupe porque su

conducta no lo estd realizando.

En atencidén a lo expuesto, la culpabilidad es la desapro
bacidén o repreoche del Estado, al proceso animico del sujeto,
trazado en la Ley, al consignar el esquema que los delitos so

lo pueden ser por dolo o por culpa.

Lo anterior implica que para el Estado, el sujeto debe -
comportarse animicamente, en forma tal que no quiera producir
la lesidén tipica y que incluso prevea su conducta, no la pro-
duzca, esto constituye la parte subjetivo del contexto delic-
tivo o sea el comportamiento psiquico del activo para reali—-—
zar una conducta tipica, independientemente de la conciencia-
o no tenga de la ilicitud de su accidén o de las consecuencias

de que ella resulten.
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DOLO

El dolo es una voluntad de contenido tipico‘a virtud de-
propia decisidn, independienteménte del consentimiento que el
sujeto tenga de la tipicidad y de la antijuridicidad de su ac
cién, ya que lo importante es el contenido de la voluntad y -
no la conciencia de la tipicidad o de la antijuridicidad, es-

decir, lo que cuenta es si se queria o no relizar el hecho.

Las direcciones cldsicas del dolo son dos: el directo y
el eventual; en el primero se quiere el hecho legalmente des-
crito, en el segundo se acepta el resultado.

Esto nos lleva simplemente a encontrar un elemento comin
en ambas‘situaciones, identificado como la voluntad o acepta-
cién de contenido tipico, de esta manera, si media dicha vo—-—
luntad, todo lo que se produzca dentro de la secuela de ejecu
sién sea consecuencia 1légica de la conducta querida, serd re-
probado como doloso, no tanto por el sélo y especifico hecho-
de haberlo querido en si, sino porque se contradijo la prohi-
bicidn primigenia de no consentir voluntariamente penetrar en

el terreno de la ilicitud tipica.
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JUSTIFICANTES

Cuando se ocasiona una lesién juridica, es decir, cuando
la conducta del activo se produce y en principio es formalmen
te tipica, por encuadrar en el dispositivo que la describe y-
ademds por ser antijuridica, ya que el Estado la sanciona con
una pena, falta determinar si el propio Estado mediante expre
sa autorizacién otorga en casos especiales facultades de ——=-—
obrar el activo, ailn cuando se produzca la lesidén, no surge -
la reaccién punitiva, porque a esos casos se le ha quitado lo

antijuidico a la ¢onducta.

En efecto,. el aspecto negativo en el delito, en relacidn
con la gntijuridicidad-o sea su contrapartida, son las justi-
ficantes las cudles se surten debido a una autorizacidén o a -
una exigencia impuesta por el Estado. De ésta manera la anti
juridicidad que en lo general se considera perjudicial, puede
eliminarse porque en el caso particular el propio legislador-
estima necesario cancelarla a pesar de seguir la lesidn pre——

vista para la generalidad.

Recordamos que la antijuridicidad se encuentra en el dm-—
bito puramente magerial y objetivo, no involucrdndose en ella
el aspecto subjetivo o psiquico, por ser este Ultimo una drea
reservada a la culpabilidad. En esta suerte toca al legisla-
dor hacer obstraccidén del sujeto declardndola naturaleza. Ba
jo ésta plétaforma en nuestro derecho como justificante, téc-
cnicamente hablando, tenemos: El ejercicio de un derecho y -

el cumplimiento de un deber.

Es conveniente recordad, que en las justificantes, el Es

tado autoriza o exige la lesidén juridica.




CAPITULO SEGUNDO

LOS SACRIFICIOS HUMANOS

a).— EN EGIPTO

b).-— EN LA INDIA

c).— EN ASIA

d).- EN EUROPA

e).- EN AMERICA
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CAPITULO SEGUNDO

LOS SACRIFICIOS HUMANOS

El diccionario enciclopedico salvat, nos dd la defini-——
cién de *SACRIFICIO*, es un vocablo latino SACRIFICIUM, que -
significa accidén religiosa por excelencia, que vincula al hom
bre con la deidad a travez de la sacralizacién de una ofren—-
da, también nos indica que en el cristianismo, es la obedien-
cia del Cristo hasta la muerte en la cruz y susiguiente glori

ficacidén por el padre, para salvacién de la humanidad.

Otra acepcién de sacrificio, es el peligro o trabajos —-
graves a que se somete una persona, o bien a una accidén que -
uno se sujeta, con gran repugnancia o esfuerzo por considera-
ciones que a ello le mueven, también es la operacidén quirdrgi
ca muy peligrosa y también podemos decir que es un acto de ab
negacién inspirado por la vehemencia del carifio o renuncia vo
vluntaria de una cosa, ya sea para beneficiar a alguien, para-
obtener algo y en forma muy especial es un vocablo muy fami-—-—
liarizado con los catélicos que establecen el sacrificio del-

altar o santo sacrificio el de la misma.

De la definicién latina sacrificium al analizar su etimo
logia, encontramos las raices *SACER* que significa sagrado y
*FACERE* que denota hacer o sea que analizando su contenido,-

es la accién de convertirla en algo sagrado.

En el lenguaje usual del espafiol, nos indica que el sa——

crificio es una ofrenda de algo que estimamos o que tiene un-
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gran valor familiar religioso o guerrero, es algo que ofrenda
el sacrificio se desprende algo muy valioso, algo de lo que -
nos desprendemos causando un menoscabo a nuestra persona, es-
algo de un valor incalculable, pero que lo entregamos por un-—
gran amor, un gran respeto e inclusive un temor a quien o -—-—

quienes le ofrecemos el sacrificio.

De lo expuesto con anterioridad, podemos deducir que si-
damos algo que queremos mucho, que es parte de lo nuestro, so
lamente lo hacemos por fines pracmdtivos, ya que nuestra - —-
ofrenda traerd como consecuencia un beneficio personal, fami-
liar o a la comunidad.

e
No podemos negar que el sacrificio humano tuvo como fun-
damento y base la religidn, pero no podemos descartar que tam
bién hubieron sacrificios de orden politico, econdmico, psico

légicos y raciales.”

De la definicidén latina aplicada al espafiol, encontramos
que la conotacidn exacta, es religioso, algo inspirado en la-
deidad, lo que tememos de lo sobrenatural, que no lo podemos-
medir, ni captar, sino que nos lo imaginamos como creyentes -—
ya que como es sabido, la fé es creer en algo que no vemos, -
ni palpamos, pero que estamos seguros de que existe, por eso-—
nos inclinamos a pensar que los sacrificios humanos se basa--
ron por lo general en ofrendas a los dioses, a lo sobrenatu-—-—
ral, para remedir un mal, festejar un acontecimiento glorioso
y que nos dd la tranquilidad y bienestar aunque entregaramos-—

seres tan queridos como nuestros primogénitos o nuestras espo

sas.
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DURKHEIM, define la religidén como la creencia en lo so—-—
brenatural, objetivamente es el conjunto de actos externos a-
trdvez de los cudles se expresa o manifiesta ritos u oracio-—-—
nes subjetivamente en el conocimiento y el sentimiento de un-
poder extramundado con el que el hombre se encuentra en rela-

T
cion.

El sacrificio es un rito, puede ser un don o no, a éstos
sacrificios se les llama honorificos, diferencidndolos de los
peculares, en los que el Dios demanda a la vida de la victi-=
ma, generalmente para espiar un pecado, se incluyen dentro de

la clasificacién de los sacrificios.

Yo creo que el sacrificio humano puede definirse como la
inmolacién, la destruccién, por diversos medios, de la vida -
de un ser humano, el que en la antigiiedad, era como ya lo di-
jimos un infante, un adolecente o un prisionero de guerra y -
también porque no dejarlo puntualizado de un enfermo incura—-
ble, fisica o mentalmente, los cudles en la actualidad dia a-
dia se multiplican en forma matemdtica y que por hipocresia,-
por vanidad o por conservar secretos de familia, se mantienen
a infinidad de seres enclaustrados en lugares en donde pasan,
o donde viven su miseria humana, cuando desde que principié -
su mal debié emplearse un medicamento o un medio para evitar-

éstos dolores tanto al paciente como a sus familiares.

Considero que los sacrificios humanos tuvieron en la an-
tigliedad todas las artes del munde, de gran aplicacién, ya —-
que no podemos desconocer que en la actualidad existid el po-
liteismo y principalmente gran nimero de dioses como el sol,-
la luna, el agua, la fertilidad, el fuego; los dioses de la -
guerra y tantos otros que no citamos por obvid de pérdida de-

tiempo.
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Podemos asegurar que el sacrificio humano tuvo sus orige
nes cuando el hombre dejé de ser némada, es decir cuando se -
asentd en llanuras que lo dejaron en esos lugares principal—-
mente a efectuar algunos cultivos y a cuidar de sus animales,
eé decir, cuando el hombre tuvo ya un patrimonio que cuidar -
en el cual fué extendiendo hasta convertirlos en jefes de tri

bus o soberanos.

En Egipto, Mesopotamia y persia, que forman parte de ——-—
Asia Accidental, desde el afio 300 A.C., ya se practicaban los
sacrificios humanos y en especial cuando tuvieron un territo-
rio propio gobernado por los primeros faraones.

.
s

Estos sacrificios se realizaban en honor de Osiris, Mane

tho y de Hera en la Heliopolis.

Es probable que éstos pueblos de Asia Occidental, debido
a su gran desarrollo intelectual, Arquitectdnico, Fluvial y -
en especial Militar, hayan incursionado hasta las estepas ru-
sas, trayendo prisioneros de guerra y sacrificdndolos en ho—-
nor a sus deidades, por eso es que Diodurus establece que los
sacrificios que se realizaban en esta regidn de Asis, eran de
hombres de pelo rojo e inclusive en alguhas partes de su li-—-
bro establece que también los Reyes de Macedonia y la Mesopo-
tamia fueron ofrendados para lograr la tranquiiidad, la paz,-

alejando la sequia y obteniendo cosechas.

A medida que éstos pueblos fueron perfeccionando sus cos
tumbres y civilizaciones, en lugar de sacrificar seres huma--
nos, lo hacfan ofreciendo a sus Dioses Unicamente los anima--—
kles que su religién les permitia, como establece Herodoto que

asegura que los Egipcios y Persas, Asirios y Babilonios, no -
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practicaban sacrficios humanos, por tener gran cantidad de ~-—
animales que estaban dedicados al sacrificio y ofrenda de los

Dioses.

Yo en lo personal, no comulgo con la idea de Herodoto, -

puesto que la historia nos revela que si algin pueblo fue san
guinario y cruel con sus semejantes fue el persa, que cuando-
Ciro los gobernd llegé a sacrificar a mds de cinco mil prisio
neros como ofrenda a sus Dioses, que le habian permitido el -

triunfo sobre rivales casi invisibles.

Tenemos conocimiento queAlos Cartagineses sacrificaron a
mds de quinientos nifios, de las principales familias de la —-
Ciudad, porque creyeron que sus Dioses se habfian enojado y ha
bian hecho brotar su ira porque en lugar de darles en ofrenda
algo que quisieran entrafiablemente, habia sacrificado a sus -
prisioneros, este dato nos demuestra que en realidad en aque-
llas regiones existieron los sacrificios humanos, no en forma
individual como lo quiere hacer ver Herodoto, sino que lo fue
ron en forma colectiva, como ha quedado apuntado anteriormen-

te.

En la India, el rito de sacrificio humano fue préctica—-
do, pero como todas sus costumbres y dodos sus actos, van ——-—
siempre encaminados a lograr sus beneficios de sus Dioses, —-
desde la victima u ofrenda iba a ser sacrificada, los sacerdo
tes ante gran nimero de fieles o quizd del pueblo entero, se-
vestian con ropas especiales, usando anchas pulseras, de gran

peso para poder practicar el sacrificio en bienestar de la co

munidad.

La victima era criada con grandes cuidados, prepardndola



para que llegado el dia fuera ofrecida a los Dioses y la mu—
chedumbre que estaba presente, trataba de obtener pedazos de-
su indumentaria, de su carne, de su sangre, O de lasangre que
se le ponia para conservarla e invocarla a los Dioses,:ya sea
que en los terrenos de siembra, en las embarcaciones o en sus
propios hogares, para que se reprodujeran sus bienes y ganan-

cias.

‘La ceremonia principiaba colocdndose el sacerdote frente

al sacrificado y entonaba un verso que dice:

* Aqui sacrificamos al enemigo
Aqui sacrificamos al Meriah,
Los Dioses comen este sacrificio,
Asi el enemigo es adorado;
Que no haya pérdidas colectivas
Que no entren los tigres,
Los Dioses necesitan muchos cohechos,
Muchas ofrendas,
Que no haya selvas oscuras,
Que no haya calamidades,
Que todo sea felicidad,

Que vivamos en paz.

Al terminar el verso anterior, ya tenia el hacha en sus-
manos y pocedia al sacrificio, reéog{a Su sangre en vasos es-—
peciales y el pueblo tomaba de ella lo que alcanzaba, menos -
sus cabellos, ni sus viceras, y asi crefian que obtenian gran-

des cosechas o beneficios para toda la colectividad.

Los Brahamanes que siempre se han representado como una-

sociedad muy compleja, han escrito sus genesis, porque no de-
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-cirlo asi, puesto que ellos consideran que los origenes del-
mundo se deben a que sacrificaron al primogenio y que los dio
ses se reunieron al lado de él en una explanada y sobre el —-
pasto sacrificaban al Purusha, rocidndolo con agua sagrada y-
lo inmolaron convirtiéndose su cuerpo en los elementos en las
cuatro drdenes sociales o sea las castas, nacieron las plan—
tas, los animales y los elementos y por eso este sacrificio -
creado sirvié como ejemplo para practicar los subsecuentes y-
rendir culto a sus elementos, a esas plantas, a las cosechas,

a los dioses y guerreros.

El legendario Japén, lleno de ritos y misterios y ence—-—
rrado en lo mds intimo de sus sociedad, sus ritos y leyendas-
no han dejado huella de sus sacrificios humanos y por eso sus
autores, en su mayorfa asientan que éste pueblo de oriente ha

sido uno de los que menos ha practicado el sacrificio humano.

Considero que efectivamente tanto el Japdn como la Chi--—
na, se han encerrado y guérdado sus creencias, sus costum———-—
bres, su religién y sus ritos, para evitar que los Occidenta-
les podamos descubrir surealidad étnica e histdérica, no obs—-
tante que fueron derrotados en la-lGltima contienda bélica, —-—
por razén de gs;os principios, siguen ocultando sus legenda--—

rias costumbres.

No podemos seguir enumerando cada parte de los cinco con
tinentes, haciendo referencia a los sacrificios humanos que -
en cada uno de ellos se practicaba, ni tampoco hacer referen-
cia a los instrumentos o medios que se utilizaban para ello,-
pero si podemos asegurar, sin lugar a equivocarnos que todas-
esas partes desde tiempos inmemorables se practicaron dichos-—

sacrificios, puesto que no hubo pueblo de la antigliedad que -
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no fuera politeista y que consecuentemente tuviera que hacer-
ofrendas humanas a sus dioses para obtener beneficios, favo--

res y bienestar o abundancia en sus cosechas.

Queremos dejar asentado que en Mesoamérica y especialmen
te en lo que fué Tenochtitldn y todos los territorios conquis
tados, dominados o poblados por los mexicas, desde Tamaulipas
a Yucatdn existieron en un nimero muy considerable, éstos sa-
crificios humanos, a tal grado que algunos autores llegan a -
seflalar a nuestros antepasados como el pueblo mds sanguinario
que haya existido en la antigliedad, pues se calcula que antes
de la conquista, habfian sacrificado como minimo a un millén -
de personas, o sea desde la fundacidén del Imperio Azteca en -
1415 hasta la llegada de los Espafioles 1519, es decir, en un-
periodo de 104 afios aaproximadamente que durdé la dominacidn-

azteca en todo mesoamérica.

Ese cdlculo se establece considerando que los Aztecas —-—
que vivieron en Tenochtitldn y costas adyacentes, fueron apro
ximadamente dos millones de personas, que con una taza de mor
talidad del cinco por ciento hubieran fallecido cien mil por-—
afio, a los cudles hay que agregar quince mil hombres mds por-—
los sacrificios humanos, es decir, la mortalidad hubieses si-
do del quince por ciento, y de ser ésto asi, efectuaria en —-

dos generaciones el control de la poblaciédn.

Las pérdidas totales de poblacidén en los ciento cuatro -
afios de gobierno azteca, nos indican que hubiesen muerto o sa
crificado en ese periodo 540,000 hombres o sea 5200 anuales,-

teniendo en cuenta la poblacién media de dos millones de ha—-

bitantes.
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Si bien es cierto, que en Mesoamérica existieron los sa-
crificios humanos, puesto que las joyas arqueoldégicas, que se
han encontrado, figuras Olmecas, como ofreciendo pequefios sa-
crificios para los dioses, vasijas, piedras de sacrificios y-

altares especiales, en donde se consumaban los sacrificios.

Todos los historiadores estidn de acuerdo en que en Chi-—-
na, en la India y en algunas partes del mundo, quedaron algu-
nos antecedentes escritos, tableros o Cédices, en donde se ——
puede comprobar que si existieron los sacrificios humanos, pe
ro en lo que respecta a México, ningin historiador puede mos-
trarlo en forma clara y definitiva, puesto que la mayoria que
antecede, éstos escritos fueron destruidos y los pocos antece
dentes o Cddices relacionados con los Mexicas se encuentran —

en Inglaterra, Francias, Espafia y Estados Unidos.

Los puntos fundamentales para poder determinar con exac-
titud la existencia de sacrificios humanos en el Territorio -

Mexicano, antes de los mexicas o aztecas serian:

Primero: Los cédices, las indicaciones, reglas u ordena
mientos para efectuar los sacrificios, pero como ya apuntamos
anteriormente, éstos Cédices o manuscritos, desaparecieron ca
si por completo, quedando uno que otro, a los que después de-
esto recurriremos, para oider detectar mds o menos con clari-
dad que tipo de sacrificios se llevaron a cabo en la antigilie-

dad y cudles fueron sus fines.

En otras regiones o Continentes, si tenemos escritos que
nos orienten respecto a esos sacrificios, por ejemplo, los —-
que se mencionan en la Biblia o bien los textos transcritos -

en la India Brahamanes, puranas en los libros de los ritos.




Segundo: Las interpretaciones o comentarios de los pro-
pios miembros de la cultura, acerca de los sacrificios, de es
yo, podemos determinar que fin se perseguia, la razén o utili

dad que pudiera tener los sacrificios.

Como tercer elemento para determimar lo anterior, tene——
mos los ritos de los conquistadores, las cartas que enviaron-
a sus superiores o a sus familiares en donde se describian —-

escenas y formas de los sacrificios que realizaban.

También podemos investigar lo relativo a estos ritos, —-—
los escritos que se han formulados haciendo un andlisis de ——
los comentaristas, de los conquistadores, cronistas o recopi-

ladores.

Nos sirve para imaginarnos como fueron los sacrificios,-
as{ como cudles fueron sus fines, que nimero de sacrificios -
se realizaban y en que épocas, los objetos arqueolégicos que-
se han encontrado, asi como infinidad de grabados, tumbas, —-
centros ceremoniales e inclusive respecto a testigos de la é-
poca de la conquista tenemos manuscritos que sin lugar a duda
nos prueban que efectivamente en el Territorio de los azte———
cas, y especialmente en todo el Territorio Mexicano, conquis-
tado por Herndn Cortez, existieron los sacrificios ya sea en-

gran o pequefla escala, pero lo cierto es que no hay duda de -

rello.

Ahora bien, hemos hecho un relato de los sacrificios hu-
manos, para demostrar que no solamente como ofrenda a los dio
ses, ni como trofeos de guerra se hacian los sacrificios, si-
no por lo general, éstos se realizaban entre otras personas -

para sanear la sociedad.



Parece mentira, que 18 siglos después de que se practica
ron en China, La India, Egipto e infinidad de naciones del —-
viejo mundo, los sacrificios humanos para depurar la raza y -
evitar la proliferacién de seres con defectos fisicos o enfer
medades incurables, como Grecia, principalmente en Esparta y-
Atenas, en Egipto, en Roma, también se practicaron en Mesoamé
rica en el siglo XI y principios del siglo XII, en nuestra —-—

era siguen ejecutandose.

Hemos consultado las obras de Fray Bartolomé de las Ca—-—
sas, de Sahaglin, Durdn y de actualidad como son Eduart Selert
Alonso Cazo, Manuel Ledn portolla y otros, que podemos con-—-—
cluir que' la Eutanasia, a la manera de nuestros mexicas, exis
tié, como ha existido en infinidad de pueblos que ya dejamos-—

indicados.
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CAPITULO TERCERO

EL SUICIDIO

ANTECEDENTES JURIDICOS

Hemos visto con anterioridad que el suicidio se ha veni
do practicando desde los mids remotos tiempos, y por decirlo-
asi, desde que el hombre existe, pero también hemos visto co
mo ha evolucionado ante los ojos de la sociedad y fundamen——

talmente de las autoridades.

No podemos dudar ni por un momento que a medida que las
religiones se han desarrollado en todo el mundo, los suici——
dios han sido tratados, repudiados y castigados con mayor in
tensidad, ya que estas religiones, amparadas cbn el manto sa
grado de la fé, se han encaminado incluso a incautar, apode-
rarse de su patrimonio e inclusive castigar a los familiares
y descendientes del suicida, para justificar con mayor fuer-
za la incautacidén de los bienes de fortuna de quien por pade
cer algun sufrimiento o enfermedad incurable, por razonez ——
econdmicas o sociales o bien por que era su voluntad abando-
nar la existencia, tomaban la resolucidén de brivarse de la -

vida.

No podemos pensar, justificando las épocas o las legis-
laciones de la antigiiedad, que adn después de muerto el indi
viduo, su cuerpo era despedazado o expuesto a que los anima-

les se devorardn las partes que quedaban, porque no eran dig




-nos de recibir las sepulturas que merecen los caddveres.

Tampoco podemos aprobar que los bienes del suicida fue-
ron incautados y adj@dicados al rey o soberano y mucho menos
que sus familiares fperan perseguidos, castigados y dejados-
en la indigencia, por el hecho de que el familiar se haya —-

privado de la existencia.

No podemos aceptar y mucho menos justificar ninguno de-—
los procedimientos, porque es elemental justicia que el acu-
sado o inculpado tenga el derecho de defenderse y tampoco —-—
puede aplicarse sancién alguna a personas que no han cometi-
do ningdn ilicito como sucedia con los familiares del suici-
da, que ademds de tener el sufrimiento y dolor de la pérdida
de un ser querido, todavia se les castigaba y se les privaba

de su patrimonio familiar.

El antecedente histd8rico mids remoto que encontramos a—-—
cerca del suicidio, consideramos que es la Ley de Moisés, —-
otra de los Hebreos y la de los Armenios: La primera basada
en el decdlogo y en donde encontramos el principio *NO MATA-
RAS*, sirve de base para que el suicida fueravisto con repug
nancia y por tal motivo lo prohibia terminantemente; la se-
gunda ley es contempordnea a la que hemos comentaho y consi-
deraba infame el suicidio y se le negaba la sepultura y la -
Gltima, establecia que el suicida y hasta su casa se conside

raban malditos y su cuerpo era arrojado a una hoguera como -

castigo.

En Grecia, unos de los pueblos mds civilizados de la hu
manidad, también recibié la herencia de las legislaciones an

teriores. En Atenas, Tebas y Esparta, se consideraba infame
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el quitarse voluntariamente la vida y como castigo, el verdu
go les cortaba las manos al caddver del suicida, enterrdndo-

se su cuerpo por separado.

En Atenas y Tebas, era un acto infamente el_suicidarse—
y como desprecio, el cuerpo del suicida era quemado, en don-

de la familia no tuviera conocimiento de ello.

No obstante lo anterior, existid una ley, cuando el ——-
aredpago, analizando los motivos que inducfan a quitarse la-

vida voluntariamente, no se imponia ningln castigo.

Aristételes, en una de sus obras, nos expresa que el ——
suicida en‘sus_pueblos y en su época, era castigado y mal —-—
visto, puesto que la vida se la habia dado un ser supremo y-
nadie podd quitarsela voluntariamente; se consideraba una in
famia.

En Roma, evolucionan considerablemente la teoria de los
estoicos, que tuvieron como fundamento que el hombre, podia-—
disponer de sus bienes, de su patrimonio y de su propia vi-—-
da; pbr eso es que las leyes de esa época no sancionan con —
pena alguna a la o las personas que se privaban voluntaria—-—
mente la existencia, ésto tenia una excepcidén, o sea que ——-
cuando alguna persona estaba cumpliendo alguna sentencia y -
principalmente cuando el delito era de caricter politico, al

suicida se les confiscaban sus bienes.

En la misma Roma encontramos el principio de la Eutana-
sia, pues el emperador Marco Antonio, dictd una ley en la —-—
cual se reconoce el derecho de privarse de la existencia, ——

cuando hay un fundamento, como padecer alguna enfermedad in-
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—-curable o contagiosa que produgera grandes dolores y sacri-
ficios para sus familiares, no se imponia ninguna sancién al
suicida y sus bienes podian ser heredados por sus familia-—-—
res, también se di el caso en ésta ley que alguna persona —-—
que perdiera la razdn, tampoco era castigado en caso de que-

se suicidara.

En pidrrafos anteriores, dejamos expuesto que a medida -
que las grandes religiones y principalmente la catélica, to-
mé preponderancia, el suicidio fué castigado severamente co-
mo ocurrié en la edad media, cuando la Santa Inquisicidén en-
forma sumaria y oyendo solamente testigos de cargo, conside-
raba al suicida una persona poseida por el demonio y conse-—
cuentemente su cuerpo, sus bienes y hasta sus familiares -—-
eran castigados para evitar que el *enemigo de Dios* siguie-
ra arrastrando al purgatorio mds almas de las ya sacrifica—-—

das.

La Santa Inquisicién, se apoyo fundamentalmente en la -
Ley de Moisés, las Leyes Hebreas, y por tal motivo declara—-
ban infame y privado de todo sacramento a quien se quitaba -

la existencia.

En el Siglo V de nuestra era, se celebraron dos conci--
lios; el de Arles y el de Graga,-en donde el suicidio fué ——
equiparado al homicidio y consecuentemente a sus familiares—
se les prohibid evocar la memoria del difunto en los actos -
religiosos y mucho menos cantar salmos en su entierro. Pos-
teriormente el Derecho Candnico, ratificd los enunciados en-
los concilios antes indicados, considerando un crimen el sui

cida y la consecuencia légica, confiscdndole todos sus bie——
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Es conocido por todos nosotros, que el poder del clero-

fue absoluto y dominante en toda Europa, por eso es que en —
z

todas partes, hasta la Revolucidén Francesa se aplicaron los-

principios que hemos apuntado con anterioridad.

El Cédigo Sardo, en Italia, establecid que la persona -
que se quitara la vida por si mismo, se le condenaba a nuli-
ficar su testamente y que fuera enterrado cristianamente o —

sea sin oraciones y ldgrimas de sus familiares.

En Prusia, Alemania, en el siglo XVII, existieron leyes
que consideraban vial a la persona que expontidneamente se ——
quitaba la existencia y su caddver era enterrado junto con -
los malhechores. Estas leyes alemanas perduraron hasta des-

pués de la revolucién francesa.

Un pueblo de tradicidn y de costumbres muy arraigadas ~
es el Inglés, que hasta la fecha su derecho consuetudinario-
considera criminal, el hecho de quitarse voluntariamente la-
existencia y por lo mismo el cuerpo del suicida no es ente——

‘rrado en el cementerio familiar, sino en donde estin los mal
hechores y ademds se prohibe que haya cortejos fdnebres y mu

cho menos oraciones.

Aunque en un principio se establecid que los bienes del
suicida deberfan pasar a la corona; desde hace mds de un sig
lo, la reina, como una gracia, dispone que los bienes del ——

suicida pasen a sus familiares.

Es importante hacer referencia a las leyes de Espafia, —
por ser la fuente de la Legislacién Mexicana antes y después

de su independencia.




En principio, podemos asegurar en uno de los lugares en-
donde mds fuerza e implacables con los herejes, fué la santa-
Inquisicidén, fué en Espafiay; en donde verdaderamente no sola-—-
mente se sanci§n6 al suicida, sino también se le privaron de-
sus bienes y castigaron a sus familiares, ademds que se des——
cribieron libros y novelas relacionados con esta secta reli—-—
giosa y que a medida que el protestatismo fue tomando fuerza,
se humanizé la iglesia, a tal grado que los bienes del suici-
da ya no fueron confiscados, sino entregados a sus familia——-
res, porque se pensaba quer era injusto castigar a éstos fami
liares cuando atravezaban por un gran dolor, por la pérdida -

de alguno de sus familiares o seres queridos.

Este principio lo encontramos en la Ley 15 titulo XXI, -
Libro XXII de la Novisima :ecopilacién: La Ley 2424, titulo-
1; la Ley I, titulo XXVII de la partida VII que disponian que
aquella persona que se quitara la existencia perdia todos sus
bienes a favor-del Fisco, siempo que no tuviera herederos, —-—
descendientes a quienes se les entregaran sus pertenencias y-
sus riquezas. La costumbre condenaba al reo que cumplia algu
na sentencia capital y por tal motivo se encontraba recluido-
en la cdrcel, que cuando éste se privara de lavida para elu—-—
dir el castigo, su cuerpo era colgado y exhibido en un lugar—

piblico para escarmiento de los demds ciudadanos.

El Cédigo Penal de 1870 Espafiol, ya no impone ninguna —-—
sancién al suiciddgeno, pero si se determina que la persona -

. . . . . ! 4 . . + ”
que induzca o auxilie al suicida, sera castigado con prisidn-
como un homicida, pero si se comprueba que el que auxilia pro
votd précticamente el suicidio, la pena se agravaba conside——

rablemente.



Estimo que éste articulo 1421 del Cdédigo Penal Espafiol,-
es la base de nuestra legislacién en la penalidad y castigo -

del que induzca a alguien a suicidarse.

Nos parece interesante hacer referencia a *La Ley Teje—-—
dor*. Se adopté en todas la provincias de Argentina y que —-—
también son un antecedente en la Legislacién Penal, que san——
ciona al que induce al suicidio o que presta auxilio para que

se consume el mismo.

Esta Ley encierra tres principios, relacionados con la o
las personas que inducen o prestan auxilio al suicidio, a sa-

ber:

a).— El que se qdita lavida voluntariamente incurre por
el mismo .hecho en la privacidén de los derechos civiles, y las
disposiciones dltimas que hubiere hecho, se tendrdn por nulas
y de ninguna vdlidez, ésto se referia especialmente a la capa
cidad del testado, y en relacidén de lo dicho, el testamento -

del suicida no se tomaba en cuenta.

b).- Si el culpable de tentativa de suicidio fuese dete
nido en la ejecucién del crimen, por circunstancias indepen—-
dientes de su voluntad y no por un arrepentimiento expontd——-—
neo, serd conducido a lugar seguro y sometido a una vigilan——

cia rigurosa por un afio al menos y tres a lo mds.

c).-— El que a sabiendas preste a otro, medios para que-
se suicide, serd castigado con pena de uno a tres afios de ——
prisién. El que lo ayude a la ejecucién del mismo, cooperan-—
do personalmente,, sufrird el mismo el minimo del presidio o-

penitenciaria.
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Intencionalmente he dejado a Francia para estudiar su —-—
Legislacidén, respecto al suicidio, porque en realidad no pode
mos desconocer que la Santa Inquisicidén, tuvo también una ——-
gran ingerencia en el castigo de los suicidas;y de sus fami--=
liares, pues ya dijimos que en Europa, en la qdad media, la -
iglesia tuvo un gran control y dominio en todas las clases so

ciales.

Efectivamente, los principios que rijieron en toda Euro-
pa, respecto al suicidio, también tuvo eco en Francia, en don
de se dictaron ordenanzas que reglamentaban en forma muy sis-
temdtica los diferentes casos de suicidas y también se impu-—
sieron los mismos castigbs para el due voluntariamente se pri
vaba de la vida y a sus familiares les alcanzaba la ira de la
Inquisicién y de sus Gobiernos, ya que el cadiver era arras—-—
trado como un terrible delincuente, sus parientes eran tam——-—
bién castigados y finalmente sus bienes confiscados.

La ordenanza de 1670 reclament$ en aquéllos casos en que
el suicida padecia alguna enfermedad hental, pues entonces su
accidén estaba exenta de culpa; pero cuando el que se privaba-
de la vida pbr propia voluntad era un hombre sano, entonces -
se le aplicaba el rigor de la Ley, que duré hasta mediados ——
del Siglo VIII. O sea cuando los principios filoséficos, la-
cultura y muy especialmente la libertad, el Rey se quedaba —-
con todos sus bienes, los cudles eran donados a la Delfina, -
péra aumentar su patrimonio, su pompa, lujos, pese a la mise-

ria del pueblo.

Por eso es que en forma muy especial tratamos las orde—-
nanzas francesas de 1670 y 1749, porque no tardaria muchos --

afios, quizds medio siglo, para que se derrumbara la dictadura
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y el poder divino de los reyes, mediante la revolucién france
sa iniciada en 1789, siendo precursores de ella Montesquiu, -
Rosuo y muy especialmente el Marques de Bercaria, QUe a fines
de la mitad del Siglo XIX, escribié un tratado, para hacer no
tar los terribles castigos que sufrian los presos y sentencia
dos y que era necesario humanizar las leyes penales y conse—-—

cuentemente es el precursor de los Derechos Humanos.

Todas éstas tedricas filoséfic;s, lentamente fueron pa--—
sando a la Nueva Espafia y en general a toda América, tanto —-—
del Norte como del Sur, para construir un nuevo sistema pena-—
listico y la formacién de normas justas y equitativas, que en
realidad reconocieran que el nombre nace libre, vive libre y-
debe morir en igual forma, por eso, es que las legislaciones-
penales del siglo XIX y las de 1929 y 1932 del Distrito Fede-
ral e infinidad de leyes penales de diversos Estados de la Re
piblica Mexicana, han abolido por cdmpleto la penalidad para-
aquellas personas que voluntariamente se privan de la vida; -

es decir, ya no es delito y tampoco tontativa.

Estos principios, los estudiaremos en otro capitulo por-
que deseo dejar sentédo las principales causas, las fechas, -
los lugares, las edades, las armas que se utilizan, las horas
en que en México y en América Latina se privan de la vida vo-
luntariamente las personas, sin que sean castigadas por este-
hecho, puesto que como ya lo dije anteriormente no hay norma-—

juridica en nuestro medio que castigue al suicida.

Es muy dificil al encontrar una estadistica de las perso
nas que se suicidan, puesto que en la mayor parte de los ca——
sos, no se revela la causa determinante del fallecimiento, en

otras modalidades puede creerse que fue un accidente, o final



-minar prdcticamente la juventud.

Los hombres tienden a suicidarse por lo general en las -

noches y las damas lo hacen con mds frecuencia en las mafianas

Los dias en que se presentan con mayor nimero los suici-
dios es el sdbado, principalmente después de haber terminado-

una parranda, un paseo o bien asistir a una fiesta.

En la Epoca calurosa o sea en la primavera es cuando hom
bres y mujeres escojen para suicidarse, pues pese a que las -
temperaturas frias podrian dar lugar al intoxicamiento con —-—
carbén, en muy pocos casos de invierno se registran suicidios
y finalmente.el lugar escogido tanto por hombres como por mu-
jeres para suicidarse es el propio domicilio, quizd porque —-—
piensan que asi se les podrd dar cristiana sepultura y su ——-

cuerpo no serd destruido o mutilado por aves de rapifia.



EL SUICIDIO EN LOS TIEMPOS MODERNOS

Después de la revolucién francesa y de sus corrientes —-—
ideoldégicas, de libertad, paternidad e igualdad, los escrito-
res, de todas las partes del mundo, a rafiz de la segunda mi——
tad del siglo XIX introdujeron doctrinas que abolieron las pe
nas y castigos a aquellas personas que voluntariamente se qui
taban lavida, se suprimieron las ideas y ordenanzas que priva
ban de los bienes del occiso y a sus familiares no se les ——-
aplicaba ningunlcastigo ni eran perseguidos por ninguna auto-
ridad civil eclesidstica.

En la actualidad, la impunidad del suicidio y de su tes-
tativa, es manifiesta en todos los continentes y en todas las
civilizaciones; los tratadistas de Dereého Penal, asi en su -
totalidad estéﬁ de acuerdo en que al suicida no debe imponer-
sele ninguna pena, puesto que suponiendo que la persona que —
ejecuta tal acta, cometiera algin delito, es principio gene—-—
ral de Derecho en materia criminal, que muriendo el acusado -

no hay delito que perseguir.

El artfculo 91 del Nuevo Cédigo Penal para el Distrito -
Federal en materia del erfo comin, y para toda la Reptblica-
en Material Federal, establece: *La muerte del delincuente,-
extingue la accién penal, asi como las sanciones que se le hu
bieren impuesto, asi como la excepcién de la reparacidén del -
dafio y el decomiso de los instrumentos con que se cometid el-

delito y de las cosas que sean efecto u objeto de él%*.

En Legislaciones mids avanzadas como es el nuevo Cédigo -
Penal del Estado de Nuevo Ledn, también se sigue el principio

fundamental de que fallecido el delincuente, se extingue la -



accién penal, pero con algunas aclaraciones que veremos a con

tinuacidn.

El articulo 109 del ordenamiento antes indicado estable-—
ce: * La muerte del delincuente extingue la accidén persecuto
ria del delito, quedando a salvo los derechos del ofendido, -
respecto a la reparacién del dafio, para que los haga valer en
la via y forma que corresponda; los mismo se observard cuando
la sentencia haya causado ejecutoria. La muerte también ex—-
tingue la sancién impuesta, con excepcién de la reparacién —-
del dafio y el decomisio de los instrumentos y objetos del de-

lito, cuando la sentencia haya causado ejecutoria.

Es importante hace un breve andlisis de los preceptos —-—
transcritos, puesto que pudiera haber alguna confusién al in-
terpretar letristicamente los preceptos aludidos, en lo que -
se refiere a la reparacidén del dafio, y el del decomisio de —-
los instrumentos y objetvos del delito, cuando la sentencia -

haya causado ejecutoria.

En realidad, esto pfeceptos se refieren para los delitos
patrimonialesAy en los cudles se resienten alguh dafio ya sea-

al ofendido o a su patrimonio.

En lo que respecta al dafio causado al ofendido, en su —-
persona, podemos citar la de un accidente automovilistico, en
donde el ofendido recibe golpes o traumatismos que implican -
operaciones quirurgicas delicadas y costosas, las cudles de—-—
ben ser pagadas por el causante o responsable del accidente,-—
aunque éste fallezca en el acto de la coalicidn o posterior—-

mente a ella.




Digo que debe ser pagado por el responsable aunque fa——
llezca, pero no debemos mal interpretar este concepto, puesto
que la reparacidn del dafio se hard.embargando los bienes del-
responsable aunque haya muerto y con el producto del remate -

hacer efectiva la reparacidén del dafio.

La accién se puede ejecutar en el mismo proceso o bien -

en la via civil.

Antes de terminar con este interprecidén, es conveniente-
dejar asentado que no solamente puede repararse los dafios y -
perjuicios que causé el responsable o procesado, con bienes -
propios, sino que en Legislaciones avanzadas de caridcter ci——
vil, se responsabiliza a los familiares, principalmente a los
padres de la persona que cometid el ilicito y causd dafios, —-
pues a dichos parientes se les puede demandar el pago de los-

dafios y perjuicios que causd su familiar.

Debemos aclarar que los preceptos transcritos del Cédigo
Penal, no tienen aplicacidén a los casos de suicidio, puesto —
que en dichos ordenamientos legales como en todos los de la -
Repiiblica Mexicana, no hay penalidad para aquellas personas —

que se privan voluntariamente la existencia.

Con anterioridad dijimos que hace mds de un siglo que ha
venido evolucionando las ideas para despenalizar al suicidio-
y que el precursor de este pensamiento fue el Marquez de Beca
ria y por lo mismo infinidad de penalistas tanto e*tranjeros—
como nacionales, han seguido ese principio y lo han externado

en su tratado de Derecho Penal.

Mancini, manifiesta: *El suicidio, por si mismo no es -




delito. No constituye un hecho de otro modo prohibido expre-
samente por el derecho, esto depende mids de la imposibilidad-
prdctica de una eficaz represidn, de que el derechd, el cual-
en relativo, no se ocupa de las acciones que salen de la esfe

ra intima del individuo.

Para Jiménez de Azua, el suicidio tampoco debe ser puni-
ble, al establecer que el privarse de la vida voluntariamente
es un delito que parece no poder estar sometido a pena algu—-—
na, propiamente dicho, pues esta pena sélo podria caer en un-
cuerpo insensible y sin vida, ademds, los castigos que se im-
pusieron contra los restos inanimados del culpable, no po--—-—
drian producir otra impresidén sobre los especuladores, que la
que ellos experimentaron viendo fustigar una estatua y por —-—
otra parte serian repugnantes a nuestras costumbres actuales¥
*%Si se me objeto que el miedo de ese castigo puede, no obs——
tante de detener la mano del decidido a darle la muerte, yo -
respondo que quien renuncia tranquilamente a la dulzura de vi
vir y que odia lo bastante, la existencia équi abajo, para ——
preferir la eternidad, incluso desgraciada, no se conmoverd -
seguramente por la consideracién lejana y menos fuerte de la-

venganza que su crimen acerreard a su familia*.

En principio, yo estoy de acuerdo con el ilustre Maestro
Milanes, al estimar que no debe penalizarse al suicida; pero-
no estoy de acuerdo con é1, en lo que considera como delito -
el quitarse la existencia, y como delincuente al que lo hace.
A mi juicio deben establecerse una palabra, que califique a -
la persona que voluntariamente se quita la vida, suprimiendo-

que omete un delito y se convierte en delincuente.

para finalizar transcribiremos la tesis del maestro FRAN




-CISCO GONZALEZ DE LA VEGA, quien expone lo siguiente: *El -
suicidio no es ni debe ser un delito, ni cuando se consuma, -
ni cuando se frustra, por que la muerte que se causa una per-—
sona voluntariémente o las heridas que de la misma manera se-
infiere con el mismo objeto, no constituyen ni homicidio ni -
lesiones, ya que éstos delitos requieren como constitutiva ne
cesaria un acto extremo de tercero, privatorio de la vida aje

na o perturbar de la salud de otro.

He seflalado algunas de las multiples teorias de tratadis
tas de Derecho Penal, que estdn de acuerdo.en que no se casti
gue el suicidio, pero indiscutiblemente que existen también -
penalistas, que a la fecha piensan que debe penalizarse este-
acto de quitarse voluntariamente la existencia, pefo conside—
ro que no tiene mayor importancia el exponer sus teorias, ———
puesto que la idea fundamental de este trabajo es justificar—
la idea de que la EUTANASIA debe implantarse en la actuali——-
dad, no sblo,en nuestro México sino en todas las partes del -

mundo civilizado.

~
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CAPITULO CUARTO

LOS PSICOTROPICOS

ANTECEDENTES HISTORICOS

La palabra psicotropico, al llenado o enajenado, viene -
del Latin Alienus, otro, extrafio; en terminos generales, pode
mos decir que los psicotropicos, convierten a las personas —-—
que acostumbran a ingerirlos, en seres extrafios, que no son —
ellas, o sea que su mente no responde a lo que el individuo,-
en terminos normales, podria expresar, dicho en otra forma, -
el psicotropico opera directamente sobre el sistema nervioso,
la masa encefalica que en su actuar produce laguna y llega a-
experimentar la locura o afectacién cerebral generalmente cro
nica, sin fiebre y con desordenes de sensibilidad, la inteli-

gencia y la voluntad.

Cuando el psicotropico opera por completo en las membra-
nas cerebrales y consecuentemente en el sistema nervioso pro-

voca al individuo '"enajenacidén mental''.

Podemos afirmar que los sintomas de los psicotropicos —-
operan de inmediato en la persona, el cual no se da cuenta de
su actuacidn, porque considera que estan normales sus refle——

jos, cuando en realidad estos casi han desaparecido.

Respecto a los psicotropico, el Cédigo Sanitario tiene -

una lista de mas de cien productos, todos son toxicos en pe—-
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quefia o gran escala, pero nuestro estudio se referird unica-

mente a los siguientes:

EL ALCOHOL

— LA MARIHUANA
- LA COCAINA
- EL OPIO

- LA HEROINA O MORFINA

El organismo mundial, de la salud, definié a los psico--
tropicos como la droga que inducida en el organismo humano mo

difica y enajena sus funciones.

Las que actuan sobre la mente se llaman psicotropicas y-
modifican los estados afectivos, las percepciones y concien—-
cia tienen aspectos tan negativos en la conducta humana, éue—
obran de tal manera que evitan que el hombre ingiera alimen—-
tos, elimina la sedad yvhasta las funciones sexuales, pero a-

diferencia de estos se acrecenta en habito o costumbre a las-—

drogas.

El alcohol ihgerido en cualquier cantidad anestecia y ac
tua primero sobre las celudas y tejidos mas diferencias, como
son el sistema nervioso, central y los de la corteza cere————
bral; de tal manera que la respresentaciones eticas y esteti-
cas son disociadas y se liberan automaticamente, originandose
estados impulsivos y agresiones en actitudes, gestos, adema--

nes,'palabras incoherentes; se pierde la autrocritica y la me



-moria se perturba. Podemos decir que el alcoholismo atravie

sa por tres fases.

La embriaguez incompleta, que es la que hemos descrito -
con anterioridad, la segunda fase es la irritabilidad en ma—-—
yor grado, el sujeto es impulsivo, grosero, provocador y has-
ta cierto punto peligroso, y la fase final es la embriaguez -
completa, el sujeto ya no cordina su sistema nervioso, en nin
guna forma, pues su forma de expresién es ambigua, incorrec—-
ta, con frases cortadas, por lo general se vuelve muy impulsi
vo e inclusive no mide,e} peligro, ni tampoco de causar o pro
vocar la muerte a las personas que lo rodean. En una palabra
se convierte en un enajenado mental, con las consecuencias -

propias de las personas que no tienen la razén.

Conviene seflalar que en las tareas, en la aplicacidn de-
los llenamientos que consagran nuestro sistema de derecho po-
sitivo, comprenden el fenomeno de manera unitaria y global, -
es decir, atendemos tanto los factores que se relacionan con-

la oferta como los que se originan con la demanda.

No insiétimos en esta relacidén solo por motivos teoricos
el punto es el de importancia practica, ya que la tierra de -
la Replblica Mexicana no llegarfia a emplearse en el cultivo -
de adormidera, la marihuana, si nuestra vecindad geografica -
no nos situara al lado del mayor mercado del consumo mundial,
con mas de tres mil kildmetros de frontera éue dificultan la-

tarea de eficaz vigilancia.

Los estudios epidemiologicos, efectuados en México, reve
lan que los indices de farmacodependencia son muy reducidos,-

las dimensiones de la demanda interna no bastan para aplicar-




la escala a que se intenga la produccién y la oferta.

El problema que combatimos no tiene, en consecuencia, un
origen nacional. La demanda que se pretende satisfacer con -
los cultivos esta mas alla de nuestras fronteras; nuestra ta-
rea no seria tan compleja si los paises en que se concentra —
la demanda logrard reducirla. Esperamos que sus esfuerzos ——

sean tan dedicados como eficacez.

Debo destacar que si se examinan los trabajos emprendi--
dos por nueséro_pais, puede concluirse que el interes y el em
pefio cdn que se analizan los esfuerzos péra reducir la produc
cién y el trafico ilicito de estupefacientes; no estdn equili
brados por un interes semejante, hacia loé trabajos que exi-—-

gen la disminucién del consumo.

Hace quince afios el 12 de Diciembre de 1974, la asamble-
gene£31 de las Naciones Unidas apr9b6 la carta de derechos y-
deberes econdmicos de los Estados, llamada a ser un Cédigo —-
fundamental de las felaciones internacionales que traslada a-
los principios de solidaridad entre los hombres y la esfera -

de las relaciones entre los paises.

La comunidad mundial no ha desconocido esta necesidad y-
de ahi que la accidn pueda apoyarse en una serie de acuerdos-
‘muitilaterales que alimentan la cooperacién internacional y -
defienden a la vez la soberania de cada una de las naciones -

contratantes.

Desde esa fecha, México ha demostrado su arraigada tradi
cién de respaldo a estos principios; su plena confianza en el

valor de los ideales que la animan y su firme desicién de lu-




—char en favor de todo lo que les permita alcanzar su cabal -

eficiencia.

En opinién de México, el consejo econdémico y social y la
comisidén de estupefacientes, tiene una singular e importante-
tarea al evaluar los progresos logrados y las fallas que no -
ha sido posible superar todavia, en la vasta y compleja pro——

blematica del abuso de las drogas.

Sus resultados han sido un adelanto de la cooperacién in
ternacional. De ahi la eficacia de nuestro pais y también la
necesidad de proceder invariablemente en conformidad con los-
principios establecidos.

México ha participado de manera activa en todas estas ta
reas y ha reconocido sus responsabilidades hacia la comunidad
mundial, al obligarse, como alta parte contratante, en la ma-
yoria de los instrumentos normativos que promueven la lucha -

interior, contra la produccién y el trafico de droga.

La legislacién Mexicana, por su parte, contiene severas-—
disposiciones que ademds de prohibir y castigar la produccidn
y el trafico de estupefacientes sefialan los medios para prote
ger las victimas de su uso. A las disposiciones legales se -
aunan los esfuerzos, siempre crecientes, de los 6rganos compe

tentes para asegurar su cumplimiento.

Es dificil precisar desde cuando se inicid el uso de los

estupefacientes en el mundo; pero si podemos afirmar que la -
humanidad desde tiempos remotos, quizd desde que el hombre de
jé de ser ndémada, ha utilizado diversas hierbas o bebidas que

le causan euforia o alegria, en un principio y ya después con

L
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el abuso de esas drogas ha degenerado su capacidad intelec——-
tual, le ha causado perjuicios en su sistema nervioso y final
‘mente enfermedades que al correr del tiempo le causan la muer
te, la locura o bien los convierte en pardsitos que la socie-

dad y una carga para el estado y sus familias.

Nadie ignora que uno de los elementos que desde hace mi-
lenios ha transtornado a la humanidad es el alcohol y poste—-—
riormehte hierbas que al mascarse producen una energia aparen
te que logran que el organismo humano demuestre una energia -
sobrenatural, aunque crezcan de alimentos nutritivos que for-
talezcan y suministren vitaminas a su organismo, citaremos ——
por ejemplo que en China, la familia mas humilde descubrid —-
que el arroz al_fermentarse producia una sustancia que le per
mitia trabajar mds de doce horas diarias, también euforia y -
alegria, esta sustancia en la actual ciudad es conocida como-

el alcohol.

Nadie ignora que la totalidad de las sociedades antiguas
los griegos, los romanos, los europeos, los americanos, y en-
general en todos los continentes conocidos el hombre ha rendi
dé un culto solemne al alcohol, sin preveer el dafio que este-

organismo le causa a la sociedad.

Baco el Dios de lavinicultura; Gambrine el Dios de la —-
certeza, fueron y siguen siendo venerados en todas las latitu

des del universo.

Conocemos por la historia que el imperio romano a causa-
del abuso del alcohol fué victima de grandes derrotas belicas

y finalmente su decadencia.




En todo el mundo hay miles de tabernas, cantinas, bares-

o ladies bar.

En la actualidad en Alemania, Holanda y todos los paises
Europeos o Americanos, existen lugares en donde se vende cer-—
veza y que tienen capacidad para alojar acerca de mil parro——

quianos que durante el dia consumen cerveza.

La venta de bebidas embriagantes, aunque son muy nocivas
a la salud y a la sociedad, han venido a hacer centros de dis
tribucidén de los psicotropicos, a principios del siglo XX era
poco usual la marihuana, pues la consumian leos estratus socia
les mas bajos, es decir era consumida por los soldados geﬁte—

de recursos muy escasos.

A medida de que ha transcurrido este siglo, se ha infil-
trado en la poblacién el consumo de drogas como la cocaina, -
la heroina, la morfina e infinidad de psicotropicos que son -
consumidos por la clase adinerada por politicos, estudiantes-—
y por infinidad de mujeres jovenes que al iniciarse en el con
sumo de estos enervantes, después no pueden separarse de su -
vicio y degeneran en la prostitucién, para poder consumiendo-
la droga que al principio les produce alegria y bienestar pe-
ro en pocos afios lé‘origina enfermedades nerviosas, pérdida -

de la memoria, la ceguera y finalmente la muerte.

Es tan terrible ingerir psicotropicos, que cuando la per
sona hace habitos de llos, para conseguirlos en infinidad de-
ocaciones tienen que ocurrir al robo y hasta el asesinato u -

homicidio.

Lo tefrible del drogadicto es que se convierte en un en-
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-fermo mental y que al pasar los afios de ingerir esos enervan
tes después no tienen remedio irrevisiblemente estan condena-

dos a morir.

Es tan grande el nimero de personas que estan enfermas -
por el abuso de las drogas, que en ningun estado o nacidén pue
de sostener hospitales o centros de rehabilitacidn, citaremos
por ejemplo que los Estados de Norteamérica a los padres de -
familia de un enfermo psicotropico les imponen la obligacién-
de enviar a su familia a un centro de rehabilitacién, pagando
el 50% de lo que cuesta la atencién médica y hospitalizacién-
que por lo menos el tratamiento que dura entre seis y ocho me
ses, cuando el enfermo todavia puede regenerarse, cuesta cua-
renta a sesenta mil dolares; esto quiere decir que personas -
de recursos sobrados, o mejor dicho familias acaudaladas, o -
bien polfiticos o artistas, son los que pueden enviar a su fa-
miliar a que se le aplique el tratamiento antes indicado, pe-
fo por lo general la clase media o humilde, ve con desespera-
cién el miembro de su familia que se ha introducido o se ha -
hecho adicto al consumo de la cocaina, horeina, morfina o ——-
cualquier otro psicotropico se consume en su aposento, per——-—

diendo la razén y finalmente la vida.

La siembra, cultivo, fabricacién, posesidn, transporte y
venta de los estupefacientes, o drogas que hacen habitos y ——
perjudican la salud, es incontenible y quizd hasta invencible
porque todos los continentes del universo se han generalizado
en su consumo estas drogas, y consecuentemente por todas par-
tes se fabrica o se transporta estas nocivas drogas, que como
lo hemos repetido en inumerables ocasiones en este trabajo —-—
son perjudiciales y mortales, por lo que todos los gobiernos-

estdn en contra de ellas para evitar que la humanidad siga de

8
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EL ALCOHOLISMO

El alcohol, en dosis pequeifias, estimula el sistema ner—-
vioso y produce una euforia amoral, efectos que han sido uti-
lizados por el hombre desde la antigliedad, parece ser que ya-
se conocian las bebidas embriagantes, en la época neolitica.-
Sin embargo, en dosis mayores la accidén del alcohol, sobre el
sistema nervioso es depresora, especialmente de la corteza ce
rebral, por lo que inhibe las funciones superiores y libera -

las mids primitivas que estaban inhibidas por aquéllas; es de-

cir, el mecanismo de accidén es idéntico al de las sustancias—

que  provocan anestecia.

El resultado de la ingestidén de dosis elevadas de alco—-—
hol, es el de embriaguez o alcoholismo agudo; ésta se caracte
riza por sintomas dell orden neuroldégico como el trestorno —=
del habla que llegan a la incoherencia y la falta de cordina-
cién de los movimientos. Existen otros sintomas del orden —
psicoldgico, Que se concretan en confusién mental y conducta-

impulsiva, que puede ser peligroso.

El abuso crénico del alcohol llega a producir lesiones -

degenerativas del sistema nervioso y de otros érganos, que —-—

son causa de algunos cuadros clinicos con personalidad nosolé

gica propia.

El alcoholismo crénico, lleva consigo fendmenos de habi-
tuacidn similares a los de las toxicomanias y de grada en con
juntoila personalidad del individuo, por lo que cohstituye un
verdadero problema médico y social que se estd planteando ca-

da vez con caracteres de mayor gravedad.
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Los psiquiatras, estdn de acuerdo en que la habituacidn-

al alcohol se d4 en personalidades neuréticas, que buscan en—-

la accidén estimulante y euforizante del mismo, una falsa supe
racién de sus conflictos psicoldgicos inconcientes y de su —-—

sentimiento de inseguridad.

Conviene distinguir entre los bebedores ocasionales o so
ciales, porque recurren al alcohol, como medio de facilitar -
las relaciones sociales y los bebedores habituales. Estos Gl
timos, suelen desarrollar cierto grado de tolerancia, que ex-
plica que no sufran a veces estado de intoxicacidén aguda, pe-
ro los efectos degenerativos del téxico, son en ellos mucho -
mds acentuados y en los casos crdnicos pueden llegar a la de-
mencia alcohdlica.

El alcoholismo es una de las causas mds frecuentes de la
criminalidad. Interesa su estado al médico, al moralista al-
sociélogo y al jurisconsulto, en cuanto ha de determinar la -

responsabilidad que cabe atribuir a la persona que lo padece.

La penalistica moderna sintetisa en tres los aspectos de

la correlacidn entre el alcohol y el delito:

1).— Actuacidén inmediata del alcohol sobre el sujeto, -

dando lugar a una criminalidad alcoholica directa.

2).— Actuacién mediata sobre el bebedor y su familia, -

originando una criminalidad alcohélica indirecta;-—

Y

3).— Actuacién biopsicoldgica del alcohol sobre los —
descendientes del bebedor, que depara una crimina

lidad por degeneracidn alcohdblica.



Los avances de la moderna psiquiatria han determinado —-
que se considera al alcoholizado como un sujeto carenta de —
responsabilidad, siempre, desde luego que se halle en fases -
avanzadas de la psicopatia o presa de delirio o de la locura-

alcohéblica.

Ante su extraordinaria difusidén, se intentd durante al--
gin tiempo sancionar este vicio con diversas penas, especial-
mente con la de prisidén, pero los perniciosos resultados de -
este sistema aconsejaron su abandono.

En muchos paises se apta por un sistema de internamiento

temporal decretado por las Autoridades Judiciales.

En Espafia, durante la Repiblica, se subsumieron dentro -
de la eximente de. locura las situaciones propias del alcohol-

ismo crénico.

En 1933, se dicté un decreto, en virtud del cual los pe-
nados alcohélicos habfian de ser internados en el Hospital Psi
quiatfico Judicial de Alcald de Benares. La ley de vagos y -
maleantes, del mismo afio, dispuso el internamiento de los ———
ebrios y toxicdémanos habituales en casas de templanza. EI or

denamiento vigente sigue el mismo criterio.

El alcohol, es uno de los principales factores que influ
yen en el individuo para delinquir y principalmente en las —-—

mids bajas esferas sociales.

En-México, como en muchos paises del mundo, existe un al
to indice de crimenes, de los cuales la mayoria son cometidos

bajo los efectos del alcohol.




En la actualidad, los Gobiernos Federal y de los Esta———
dos, estdn promulgando reformas a los Gédigos Penales y san——
cionando como delito internacional a aquellas personas que ma
nejan en estado de ebriedad, con penalidad de tres a ocho ——
afios, evitando asi que los responsables obtengan su libertad-

bajo fianza.

Considero que éstas medidas son de vital importancia, pe
ro teniendo en cuenta que el alcoholismo dia a dia se infil—-—
tra mds en todas las clases sociales y principalmente entre -
menores de edad y adolecentes, deberia dictarse disposiciones
més enérgicas, ya que el alcoholismo debe compararse con el -
uso de los enervantes psicotrdpicos, tales como la marihuana,

cocaina, heroina, y todos sus derivados.

~
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MARIGUANA

Dentro del mundo de la ciencia, la marihuan es una plan-
ta que se conoce con el nombre de *Cafiamo de la India*; es —-
una resina prensada de la misma planta que se denomina CANA—-
BIS INDICA. La sustancia téxica de la mariguana, se llama el
AOTETRAH-DROCANNABINCI, que es el activo constituyente. Su -
forma mds concentrada existe en las flores de la planta AOTE-
TRAH-DROCANNABINOL; es de alta peligrosidad, que causa la ——-

muerte irremediablemente.

Se le considera con igual fuerza destructiva a los diver

sos tipos de mariguana.

La mayoria de los tipos de mariguana, son de alta poten-
cia, pues con el simple hecho de fumarla en una sola ocasidn,
llegan a producir psicosis téxicas agudas, con sintomas per—
fectamente definidos que llegan a producir la muerte y estos-
estudios de laboratorio se elaboran en principios de los afios

treinta.

Las variedades de mariguana que se producen en México, -
estdn catalogadas, entre las de mids potencia, en sus efectos,
con alin mas que las producidas en la India y el sureste de —

Asia.

Influye de manera preponderante el tiempo en que se cose
cha, ell suelo, el clima y se pueden considerar como factores
determinantes para medir su fuerza destructiva en el organis-

mo humano.

T
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De tal manera, que con lo antes expuesto, podemos llegar
a la siguiente conclusidén; que con el uso y el abuso de la ma

riguana, puede producirse la muerte.

A la mariguana se le considera como la sustancia téxica-

mds utilizada por los jévenes.

"Es usada sin distingo de capas sociales y es parte inte-
grante de la farmacodependencia miltiples, ocupando un lugar-
de *ALTO RIESGO*, asociada con el alcohol, barbitiricos, anfe

taminas, hongos, alucindgenos, etc.

Se le considera a laumariguana como la droga de gran pe-—
ligrosidad, usada por los jévenes, adultos y nifios, pues en -
determinado momento, forma parte del primer escalén, que deja
la puertaabierta para que el individuo, caiga en las garras-
de la farmacodependencia, con todas sus consecuencias e impli
caciones, dentro de la salud ptblica, de la sociedad y dentro
de la misma criminologia.

Sus efectos son alucinogenos, es decir, provoca en el su
jeto que las ingiere actos de valor, aparentemente de gran lu
cidez, pero cuando el organismo ya estd habituado a esta dro-—
ga, sus efectos son pérdida de memoria, fuertes dolores de ca
beza, pérdida del apetito, debilidad en el cuerpo, dilatacién
de las pupilas, que es el indice mids comin para descubrir a —=
quien las usa, porque usa'gafas oscuras pensando en que en ——
esa forma ocultan su vicio, en definitiva les produce lagunas
mentales muy prolongadas que los obliga a dejar sus estudios-
y finalmente si continuan con el uso de la *hierba* llegan a-
cometer crimenes que se castigan con la cdrcel o bien les cau

sa la muerte.
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COCAINA

Todos sabemos que dentro de los estupefacientes mds dafii
nos al organismo, por su uso prolongado por mds de dos o tres
afios, provoca locura, que conduce al crimen; la ceguera y por
mds de cinco afios, la muerte, pero es importante-saber que és
ta droga se extrae de las hojas de un arbusto que se cultiva-

en Colombia, Venezuela, Ecuador, y en Perd.

En la misma enciclopedia, define a la coca voz almara —-
(ERY TROXILON COCA) como un arbusto del perd Bolivia y la re-
gién platence de Sudamérica, cuyas hojas se toman en infusién
como el té y el café, que los indios gustan de mascar, por su
accidén anéstesica y que fueron motivo de superticién en la an
tigiiedad. De esta planta se extrae el conocido narcético de-
la cocaina. La de las Yungas Boliviana y Peruana es la mds -
famosa. Alcaloide o principio activo extraido de la coca, ——

usado muchisimo en terapéutica como anestesico.

En realidad, los Incas han tomado la coca, en infusiones
o también la mastican porque les di energia, para subir las -
montafias de aquella regidén y descubrieron que tenia un gran -
ténico que les daba fortaleza y resistencia. Esto lo descu—
brieron desde antes de la conquista, porque observando a las-—
llamas, que usaban como caballos o para cargar madera y aguan
taban sin comer y sin tomar agua grandes distancias, solamen-

te masticando o comiendo hojas de coca.

Segﬁn los peruanos, con quien el autor de estos apuntes,
platicé con ellos en una visita que hice a aquel pais del ———

Sur, desde la gente mds humilde hasta las familias mas presti
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—giadas, acostumbran tomar un té de coca, por lo general al -

acostarse, con lo cual duermen tranquilamente.

Es decir, el té en realidad no es perjudicial, ni tampo-
co hace hdbito, pues seglin me platicaron lo toman muy de vez-
en cuando, sin que tengan necesidad de ingerirlo con frecuen-

cia.

Pero desgraciadamente para obtener la cocaina pura se em
plean gran cantidad de 4cidos segilin me explicd un quimico par
macobidlogo, que el procedimiento para obtener el psicotrdpi-
co, se hace con 4cidos como el muriatico, sulfidrico y sosa -
caustica entre otros.

Cabe advertir que practicamente no son las hojas de la -
coca las que producen la cocaina sino mds bien los &cidos gal
furicos, sulfidricos y sosa caustiéa que al ser inhalada por-
el drogadicto directamente, atacan al sistema nervioso y con-—
secuentemente prodﬁce los males que hemos apuntado.

Lo curioso del caso es que los Estados Unidos de Norte—-—
américa, que combate insesantemente el cultivo, fabricacién,-
comércio, distribucidén y consumo de éstos psicotrdépicos, im——
portan de los paises en donde se cultivan la coca, un prohe-—
dio de 500,000 toneladas al afio de hojas de coca, segin infor
mes que hemos recabado, se utilizan en la elaboracidn de re—-

frescos, reposteria y medicinas.

Algunas personas, piensasn que la coca-cola, contiene ho
jas del arbusto que hemos mencionado, peroo de acuerdo con el

quimico que consulté me dijo que en realidad se utiliza una -



minima cantidad, porque hay diez o quince vegetales que se —-
utilizan para obtener el compuesto quimico con el cual se fa-

brica el refresco de fama mundial.

También llama sobre manera la atencidén de que los Esta—-—

dos Unidos, importan de la Quimica Fluor, S.A. de C.V., de Ma

tamoros, Tamaulipas e1 95% de la producc1on de 4cido sulfiri-.

€0y sulfidrico, o sea 1a ‘sustancia base para fabricar el al-
caloide; podemos asegurar que en Estados Unidos no se fabri—-
can este alcaloide, pero si esta comprobado que los Carteles-
de Medellin y Cali,'Coiohbia;ladquiered'grandes cantidades de
dcidos, en los Estados Unldos de Norteamérica pues cuando han
sido descublertas las grandes fabricas que se encuentran en —
Colombia, Bolivia y otras partes de América del Sur, han en—

contrado centenares de barilles llenos de éstos materiales.

La cocaina se obtiene de las hojas de un arbusto, cuyas-—
hojas después de ser tratadas, en grandes laboratorios, se ——
transforman en un polvo blanco, como el azidcar glas o bien en

liquidos que también se inyectan.

Es tan dafiino, el efecto de la cocaina, que una milonesi
ma parte de un Kilo produce efectos de euforia, alegria, va——
lor y en algunos casos a las personas de avanzada edad los ha
ce sentirse rejuvenecidos, pero su hdbito provoca desespera—-—

.« 2 . %
cidn, cuando no se tiene a la mano y jovenes de ambos sexos -

se ven obligados hasta de robar en su casa o en cualquier par

te, objetos para venderlos y ‘adquirir la droga, que como to--—
das ellas, después de varios afios de usarla, provocan la muer

te.
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OP IO

El opio es usado en todo el mundo y principalmente en —-
los paises Asidticos, pero en la actualidad ya se acostumbra-

en los cinco continentes.

Por lo general, las personas que lo usan o acostumbran,-—
lo hacen en inhalaciones y producen suefios placenteros, esta-
do de 4nimo alegre y jovial al principio pero cuando se crea-
hdbito, vienen trastornos mentales, momentos de desespera———-—

cién, locura y finalmente la muerte.

Del opio se obtienen infinidad de productos, que es nece

sario enumerar, pero los mids importantes son la morfina, la -
. .

heroina y la codeina, todas ellas, producen la dependencia_fi

sica y psiquica.

Estos derivados tienen aplicacidén médica, pues la morfi-
na, por ejemplo se usa en pequeflas dosis y con vigilancia mé-

dica para calmar algunos dolores, provocando el suefio.

Por lo general, se aplica via intravenosa o inhalada o -

mezclada por barbitiricos o con el tabaco.

Su hdbito produce calambres musculares, didrrea, ldgri—-
meo, dolor en el vientre, moco en la nariz. Los dafios fisi——
cos que ocasiona son descuido fisico y psicolégico, desnutri-
cién, enfermedades del higado, inflamacidén de las venas y fi-

nalmente producen la muerte.




HEROINA

Lé Heroina es un derivado semisintético de la morfina, -
uno de los principales alcaloides del opio. Desarrolla accio
nes analgésica y euforizantes muy enérgicas, no obstante, da-—
da su elevada toxidad y que produce ficilmente hibito, su em-

" pleo estd prohibido en muchos paises.
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Luego que fue golpeado por varios tipos en él fraccio-
namiento Victoria, Héctor Ruiz Estrada ingreso al Hos-

pital General. (Foto Javier).

México, D.F. (Exc-
élsior).- Mds de 780 ta-
biques de cocaina base
con un valor superior a

El Cargamento Pro

Perecid un Anciano de
- Colonia San Francisco

Victima de una e¢n-
fermedad denominada
miasis por parte de los

-'médicos del Hospital

General Dr. Alfredo Pu-

marejo, fallecié en ese

nosocomio una persona
de 63 anos de edad.
El ahora occiso res-

pondia al nombre de Ni-

colds Hemdndez, el cual
era originario de Ciudad

T

i
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Victoria. “occiso perecié de la en- Nicolds Herndndez

El dictamen emitido fermedad de miasis, de- fue trasladado por una
por médicos de esa ins-  nominada larva de mos- -ambulancia de la Cruz
titucién indica que el ca. & 10

iPretendioé Quemar la Casa de sus Padres!

Aspirante a piromanfaco fue  dres.
puesto tras las rejas de la cdrcel Ricardo Carranza Loma, de 23
publica, al ser denunciado por su  afios de edad, con domicilio en las
propio hermano, en el sentido de  calles Bravo y Segunda No. 49, es
que cuando se embriaga amenaza - ,
con incendiar la casa de sus pa- ¢ 10

Aprehenden a 5 Narcotraficantes y ...

los tres billones de pe-
sos, que iba a ser inter-
nada a los Estados Uni-
dos, fue confiscada por

| Tres Lesionados hoy en|
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venia de Colombia

agentes antinarcéticos
de la Policfa Judicial
Federal en Mexicali, ba-
ja California, donde se
arresté a cinco presun-
tos envenenadores pu-
blicos que tienen nexos
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Pesos Detectan en BANAMEX!

Ciudad Judrez, Chih. (Exc-  aquf, el acto ilicito fue confirmado
élsior).- Un presunto fraude por ~ por Francisco Javier Lau Félix,
nueve mil millones de pesos --tres  €jecutivo de cuenta empleado en la
} millones de délares-- contra el banca desde hace 34 aios.
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