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Introduccioén

Toda persona tiene derechos u obligaciones lo cual le permite decidir y
moverse libremente, dentro de los diferentes roles que tiene en su vida. Cada
individuo cuando realiza una acciéon u omisién es porque busca determinado fin,
pudiendo establecer que el moverse es porque quiere alcanzar algo, pero
siempre tiene la oportunidad de elegir o hacer su voluntad. Los seres humanos
se desarrollan en un determinado territorio en el que se establecen legislaciones
las cuales deberan respetar, por ende, sus libertades y su voluntad deben ser

delimitados para no afectar las libertades de otros.

En la actualidad los avances tecnoldgicos, con base a la salud, han
resultado ser apoyo de esta perspectiva, ya que su objetivo principal es el
alargamiento de la vida y la evasién de la muerte. En consecuencia, no solo es
la prolongacion de la vida, sino que en los pacientes con enfermedades
terminales irreversibles, al aplicarlos o someterlos a los mismos, significa
también el alargamiento al sufrimiento en el que se encuentran. La alternativa
de llevar a cabo la aplicacién de tratamientos con cuidados paliativos, consiguen
que los pacientes se les controlen los dolores insoportables que tienen
permitiéndoles tener conciencia en cada momento de esta Ultima etapa de su
vida. Lo anterior se encuentra dentro de lo que seria la aplicacion de una
Eutanasia pasiva, tiene como propésito traer la muerte digna, es decir, vivir

como humano y morir con la misma dignidad con la que se nace.

El propdsito por el que se realizara la investigacién es en base a la actual
lucha de las personas que desean una muerte digna cuando padecen una

enfermedad terminal con caracter irreversible e los que su término de vida no es

! KANT, Manuel. Critica de la razén pura, 122, Ed, trad. Francisco Larroyo, ed. Porra, México, 2003,
p.443.



mayor de seis meses. En muchos de los casos no se les tomd en cuenta su
voluntad para determinar qué tipo de tratamiento deseaba que se le aplicara,
pueden encontrarse diferentes tipos de circunstancias a las que en ese
momento la decisién sea determinada por el doctor de cabecera del paciente o

familiares de éste, eligiendo la opcidén no deseada por el enfermo terminal.

Es importante sefalar que al hablar que una persona tenga una muerte
digna, es que sienta la confianza y tranquilidad de gque si es un enfermo terminal,
al encontrarse en su etapa terminal, podra estar conciente en cada momento de
lo que pase a su alrededor, que se controle por medio de cuidados paliativos, los
cuales permitirdn que en el proceso de su muerte y duelo, al enfermo como sus
familiares sentiran mas fortaleza en esos momentos, mejorando su
comunicacion, despedirse y sobre todo que el paciente podra sentirse ser digno
y después tener una muerte natural. Una consecuencia de cuando un enfermo
decide o otras personas deciden que se le conecte a aparatos tecnoldgicos los
cuales alargaran la agonia del paciente, el cual sentira la impotencia de no poder
hablar con sus seres queridos, ya solamente podra darse cuenta que sera un
enfermo que no tendrd mas beneficio que el seguir paralizado sin esperanza

alguna, esperando el momento de su muerte.

Por lo que es tan cuestionable el hecho de que sea delimitada la voluntad
de una persona, para no afectar las libertades de otros, cuando la determinacion
de la voluntad del individuo tenga que involucrar a otro para llevar a cabo la
misma. Tal es el caso de la decision que toma una persona ya sea en forma
preventiva o en los momentos de encontrarse con una enfermedad terminal con
cardacter irreversible, o si ya se encuentra en su etapa terminal se realizara su
voluntad. Evitando de esta manera, que un profesionista aplique su criterio
desde un punto de vista muy distinto al de su paciente, otro caso que se

presenta, es cuando la responsabilidad recae en los familiares del enfermo,



donde influye el pensar de éstos para tomar la decisién a seguir pensando que
su determinacién puede ocasionar, que si muere el paciente no volveran a ver a
un ser querido, por lo que sin importar en algunos casos, los gastos econémicos
gue se generen. En ocasiones la economia de la familia es el factor
determinante para tomar una decision diferente a sus deseos. Por lo que es
necesario analizar los derechos de la persona, para por establecer por medio de
la norma la facultad de éste, para que otro individuo lleve acabo su

manifestacion de la voluntad.

El desarrollo de la presente investigacion consistira en el estudio de las
diferentes perspectivas que se tiene de la vida, la persona, la muerte y el
derecho encaminadas a la Eutanasia Pasiva. Por medio de cuatro capitulos
tedricos y un capitulo de propuesta se expondran los siguientes temas: la
voluntad autonoma del individuo a lo largo de la historia y en las diferentes
culturas; el ser humano, su razonamiento, su voluntad y representacion de
dignidad, desde el aspecto filosoéfico, biol6gico, social y la muerte con su
interpretacién ante la sociedad; la Eutanasia y sus variabilidades dependiendo
de la cultura en la que se desarrolla; y La normatividad existente en cuanto a los
derechos de la persona, como perteneciente a una sociedad en la que se
delimitan sus derechos y obligaciones. La propuesta se compondra del analisis
en referencia a la investigacion previa y las especificaciones en cuanto a la

debida aplicacion.

Como Marco historico se comenzara por exponer la situacion, en cuanto a
los derechos de los individuos, en la Edad Media. Durante este tiempo se
identifica que existe una desigualdad entre las personas y se busca delimitar el

poder de la aristocracia, el desarrollo de los Derechos Adquiridos.?

2 FIORAVANTI, Maurizio. Derechos fundamentales, El modelo historicista precedentes histéricos, Ed.
Trotta, Espafia, 1998, p.25.



Desde el desarrollo de la filosofia sus protagonistas como Socrates,’
Platon” y Aristételes® son influencia principal para poner en duda la manera en la
gue se vivia y convivia, puesto que ellos afirmaban que se debia estar en un

ambiente armonioso y con equilibrio, pero respetando a los cohabitantes.

En el capitulo se explicard sucesos que fueron fundamentales en este
ambito de poderios, como fue la influencia de la iglesia y el feudalismo.® Durante
éstos, se observara el poder de la autoridad sobre las personas, ya que existia
una supresion completa sobre los derechos individuales, enfatizando que es la

dignidad de las personas la principal afectada.

Después de hacer notar el continuo progreso que existe en la lucha por un
ambiente de igualdad. Se hard mencién de documentos como la “Magna Carta”’
y de eventos histéricos como la Revolucién Francesa.® En dicha revolucién se
hace un cambio por conseguir los derechos naturales y detener la monarquia

inglesa.

Finalmente, se ilustrara el efecto positivo de todos estos movimientos
sobre las personas, logrando inquietudes espirituales, intelectuales y hasta
propios de la vida. A esa corriente se le denominé el Capitalismo.®

3 GONZALEZ, Lombardo. Compendio de historia del derecho y el estado, Ed. Limusa, México, p.97.

* GONZALEZ, Pascual. 10 comentarios a Platén a la hoguera: por nazi, totalitario y comunista. 2007,
recuperado 4 de diciembre de 2010.
http://www.boulesis.com/boule/platon-a-a-hoguera-por-nazi-totalitario-y-comunista/

> CANDEL, Miguel y CARRASCO, Nermod. La justicia como reciprocidad entre los individuos frente a la
justicia como finalidad comun. Madrid ed. Universidad de Barcelona, Espafia. pp.16 y17.
http://www.raco.cat/index.php/convivium/article/viewFile/73227/98856

® FIORAVANTI, Maurizio. Op Cit p. 25. Ver nota al pie 2

” Ibidem, p. 83.

8 Ibidem, p. 26.

® PECES-Barba Martinez, Gregorio. Curso de derechos fundamentales, Madrid, Universidad Carlos III,
boletin, 1999, p. 116.




En la segunda parte del capitulo uno, se sefiala sobre la época
renacentista, en la cual se toma al ser humano como persona digna tanto en
mente como en cuerpo. Se mencionara lo que surgié a partir de la Declaracién
de los Derechos Humanos. Asi como fue el capitalismo, es después cuando
parte el racionalismo y las nuevas necesidades de las personas, sefalando al

Derecho Positivo.'°

Por ultimo, en la tercera parte del capitulo uno, se tratara el tema del
Derecho a la Vida,'! este derecho surge de la aclaraciéon de que los individuos
son animales con habilidades y capacidades que lo hacen digno de vivir en
armonia. La filosofia serd retomada nuevamente, debido a las influenciantes

ideologias, como la de la felicidad.

Se describiran las diferentes expresiones que dirigian a las personas a la
felicidad, como lo son las artes, el cumplimiento de sus principios fundamentales

y el respeto a ellos mismos como a los demas.

Todo esto es desarrollado ya que el Derecho a la vida representa la
naturaleza humana, pero basada en un contexto social. En consecuencia, las
personas logran un equilibrio al llegar al punto de la felicidad, pero sin apartar la
figura del Estado, ya que su ambito social exige de un “poder superior” que
intervenga cuando algun elemento de la sociedad, cruce los limites de su

libertad, afectando a otro u otros.*?

En el capitulo también se hara mencién de fildsofos como John Stuart Mill,

el Principio de Indemnidad y la teoria del Utilitarismo; Manuel Kant, la Critica de

9 EMM Educacién. Declaracién de los derechos humanos 1789, recuperado el 17 de noviembre de
2010. http://www.fmmeducacion.com.ar/Hisotira/Documentoshist/1789derechos.htm

' HERRERA Jaramillo, Francisco José. El derecho a la vida, el aborto, Espafia, ed. Universidad de
Navarra, 1982, p. 151.

12 |bidem, p. 118.




la Razén Pura;™® Aristoteles, lo justo por ley y por naturaleza® y Hegel,™ el

Constitucionalismo.

Después de haber expuesto el Marco histérico de lo que representan los
derechos de las personas y el camino de injusticias hacia la dignidad de las
personas a lo largo del mundo, posteriormente en el capitulo dos se desarrollara
lo que representan las personas mismas, desde el momento en que nacen hasta

el punto mas ultimo de sus vidas, la muerte.

Se comienza con la definicion de persona, lo que representa un individuo
como tal en un ambito social, ya que uno nace perteneciente a un grupo, dentro
de determinado territorio, haciendo mencion de que el ambito define
directamente a la persona. En el cual el ser humano se le reconoce derechos
desde antes de su nacimiento, permitiéndole al mismo una libertad la cual aun
que se encuentra delimitada por el Estado, permite al individuo su desarrollo
como ser, libre de pensamiento, manifestando su voluntad la cual da a conocer
su ideologia, misma que alcanzara a través de su actividad, para sentirse
realizado con él mismo, teniendo como resultado, una tranquilidad y calidad de

vida dentro de una sociedad.

Por consiguiente, en base a ese &mbito los individuos hacen o viven, y son
sus acciones lo que marcan quien son o que buscan con ello. Lo que ligara al yo

con el concepto de la voluntad. Término que representa una manifestacion

13 KANT, Manuel. Op. Cit. p. XXI. Ver nota al pie 1

14 PELE, Antonio. Filosofia e historia en el fundamento de la dignidad humana, Madrid, ed. Universidad
Carlos Ill, 2006, recuperado 4 de diciembre de 2010. p. 275
http://www.google.com.mx/search?hl=es&g=IlI+Dignidad+Humana+y+alterridad:la+conciencia+de-+lavuln
erabilidad+ajena.

> HEGEL, GW.F. Filosofia del derecho.Buenos Aires, recuperado el 13 de diciembre de 2010. p.218.
http://catedras.fsoc.uba.ar/heler/hegelfid2010.pdf

10



interna, compuesta de otros elementos, pero reflejada en cada accion del

mismo.®

Como individuos que son, se tienen que nombrar todos los elementos
principales que estan detrds de cada uno para llegar a ponerle un nombre a
dichas voluntades. En consecuencia, se desarrollaran los temas como la
conciencia, la autodeterminacion y la razén. Dentro de la Gltima se analizaran la
intuicion y el conocimiento como bases de la misma y la manera en la que éstas
llevan al individuo a determinar la direccién de sus acciones. Ademas de éstos,
la fe viene a representar una de las influencias mas grandes en las personas. La
descripcion de su influencia en el Imperio Romano, su control sobre las leyes en
distintas partes del mundo v las teorias de fildsofos como Kant'’ son ejemplos

gue se comentaran para comprobar lo anteriormente mencionado.

Después del andlisis de estos términos y su influencia sobre la voluntad y
acciones de los individuos, se conectara con la manera en la que éstos
interactlian con los mismos, en otras palabras, el reflejo de todo lo anterior en
sus habilidades interpersonales. Entre esto se muestra, los vinculos con los
demas y su afiliacion. Ademas del medio por el que consiguen esa interaccion:

gue es su cuerpo.

Se explicara el lazo entre la mente del individuo y su objeto del cuerpo, por
medio de la descripcion de sus funciones como el pensamiento, el amor, la
alegria u otros. De manera que aunque exista una conciencia en el individuo
también existe una trascendencia que permite a la persona lograr su propdsito

de vida, pudiendo ir mas alla de la naturaleza.

1% AYALA, Francisco. Derechos de la persona, individual para una sociedad de masas. Buenos Aires, ed.
Perrot, 1957, p. 55.
1" KANT, Manuel. Op Cit p. XXI. Ver nota al pie 1.

11



La dignidad surge después para reunir el capitulo uno con la primera parte
del dos, ya que es ésta la que tiene como fin llevar al individuo, con todo lo que
lo conforma, a un punto extremo de felicidad. En adicién de su valor significante,
al punto que debe ser respetada por todos y de esta manera la sociedad puede

llegar a una armonia.®

Dentro de un marco conceptual el aspecto filoséfico, en el que se
analizara el significado de la palabra dignidad, en la forma que se unen los
pensamientos de filésofos como Giovanni Pico, Hegel, Manetti,*® entre otros,
gue comentan acerca de la dignidad, su relacion con la libertad de cada

individuo y el propdsito de la vida.

Finalmente se concluye el tema de la vida y se iniciara el tema de la
muerte. Estos dos temas se unen, debido a que representan los puntos
naturales de las personas, el vivir y el morir, lo que forma al individuo y lo que lo

cesa.

En base a lo anterior es prudente no solo definir la palabra muerte de
acuerdo a la medicina, a la Universidad de Harvard, a la Real Academia
Espafiola, a la ley General de Salud de México y de desde una postura personal.
En adicion, se hara mencién de los cuatro estados de muerte: social, psiquica,

biolégica y la fisiolégica.?

Por lo que es ineludible analizar el “miedo” que existe entre las personas
acerca de la “muerte”. La manera en la que un individuo crea una perspectiva de

lo significaria la terminacion de su vida y en especial, su comportamiento antes

18 GROSCHNER, Rolf. Dignidad Humana, Ed. Ilter Criminis, revista del Instituto nacional de ciencias
penales de México, No.2, 42 marzo- abril 2009, p. 61.

19 MANETTI, Gionnozzo Uber die Wurde und erhabenheit des menscinad, por Agust Buck Akten, 1990, p.78
20 COLEGIO de bioética y foro consultivo cientifico y tecnolégico. Eutanasia, hacia una muerte digna, ed.
DR, 2008 FCCyT. México, p.22.

12



esta, es decir, sus acciones previas a la muerte. Sécrates fue unos de los que
comentaron acerca de la preparacion que uno puede tener antes de la muerte y
hacia esta, ademéas de otros como Erickson, Labouvie-Vief y Heidegger,?* con
sus explicaciones acerca de la cercania a la muerte, en especial, en la vida

adulta y en los enfermos.??

Debido a que se debe tener una postura abierta, no sélo se comentaran
aspectos a favor de dar la muerte o asumir la muerte, de lo contrario; también la
postura de la iglesia (como ya se habia mencionado un fuerte influyente en la
logistica de las comunidades actuales) y el poder que posee ante la decisién de

una muerte anticipada.

Por ultimo, se mencionaran y explicaran los cinco aspectos de la
“conciencia de la muerte”: 1. el acontecimiento estresante supone un problema
gue, por definicion no es resolvible en el futuro inmediato; 2. El problema pone a
prueba nuestros recursos psicoldgicos ya que se encuentra mas alla de nuestros
tradicionales métodos para resolver los problemas; 3. La crisis es una amenaza,
pone en peligro el futuro de nuestra vida; 4. El periodo de la crisis esta
caracterizado por una tensiébn que alcanza el vértice y después cae; y
finalmente, 5. La situacién de crisis despierta del pasado cercano y lejano
problemas fundamentales no resueltos. En base a esto, la personalizacién de la

muerte en las personas y su relacién con el suicidio.?®

Al concluir con la explicacion de lo que representa en individuo como uno

y como parte de la sociedad en la que se desarrolla, ademas de libertad sobre el

L NEIMEYER, Rovert A. Métodos de evaluacién ansiedad ante la muerte, trad. Angelina Aparicio,
Barcelona ed. Paidds, 1997, p. 40.

2 GIL, Medina. Ansiedad ante la muerte, Ed. Universidad de Valencia 1998, recuperado el 13 de
noviembre de 2009, p. 14.

http://www.mundodescargas.com/apuntes-trabajos/salud/decargar ansiedad-ante-la-muerte-en-el-
paciente-oncologico-terminal.pdf

3 GOMEZ, Sancho Marco. Morir con Dignidad, Ed. Aran, S.L., Espafia, 2005, p. 65.

13



mismo el concepto de dignidad, su condicién frente a la muerte, luego se
desarrollara el concepto de la eutanasia. Lo cual permitird notablemente
diferenciar lo que es la eutanasia y lo que perder el miedo a la muerte, cuando
se tiene por objetivo, que en el dltimo momento de su vida se le permita

manifestar su voluntad, para sentir que tiene calidad de vida.

Se definira la palabra eutanasia como la buena muerte,** haciendo
referencia que dicha definicién fue variando, asi como su aplicacion de acuerdo
a la época, es decir se adapté segun fueran las circunstancias sociales del
momento haciéndola ver desde una dulce muerte hasta llegar a aplicarla
criminalmente. En adicidon se mencionaran los tipos de eutanasia que existen de
manera general y mas delante de manera especifica, es decir, los dos tipos:

activa o pasiva.

Por lo que es necesario remotarnos a los antecedentes histéricos de la
eutanasia, citando ejemplos como las Leyes de Man(,?® la norma de los
Brahmanas, las Leyes de Esparta,”® la forma de aplicacién en Roma entre otros,
porque en esa época, su cultura permitia dar diferente enfoque a la eutanasia ya
gue segun la época, cultura era aplicada en muchos casos por compasion o
para evitar carga alguna para la familia. Con en transcurso del tiempo asi como
de las circunstancias fue y sigue siendo muy significativo el juramento
hipocratico, para los que ejercen la medicina principalmente los doctores, ya que
deberian atender al paciente siempre con la idea de que los enfermos deben
seguir viviendo sin importar el costo, siendo lo econémico secundario, sino
primero la calidad de vida del paciente, sin tomar en cuenta el parecer del

enfermo.

24 PELE, Antonio. Op Cit p. 476. Ver nota al pie 14

%> CHARLES, F, Aiken. Leyes de Manu, trad. Luis Alberto Alvarez Bianchi, recuperado 7 de febrero de
2011. http://www.mercaba.org/FICHAS/Enciclopedia/lL/las leyes de manu.htm.

%6 \VAZQUEZ Segura, Luz Marfa de la, et al. La historia de la cultura, Ed. Thomson, México, 2005, p. 151.

14



Ademas de estas culturas y leyes, fildsofos como Sécrates y Epicuro®’
representaron un simbolo trascendente para el apoyo del suicidio, a partir de
esto se describird su participacion en este y se hara mencién ademas de otros
filosofos que, al contrario, estaban en contra de la eutanasia, como Aristoteles,

Pitdgoras e Hipdcrates.

El libro de Utopia de Tomas Moro en el siglo XV fue de los primeros en
tomar en cuenta el consentimiento del enfermo terminal, para la aplicacion de la
eutanasia, aclarando que no era aplicada de manera determinante. Ademas de
este libro se encontraba la novela “The Fixed Period”,”® las memorias de Mr.

Neverbend, la novela “Das Recht auf den Tod”.?°

La eutanasia es marcada histéricamente cuando comienza la lucha contra
las enfermedades, en el capitulo se describira los eventos como el doctor Hoche
contradecia las ideologias de Hipocrates, como en el afio 1925 se comenzo la
lucha contra el contagio venéreo, los paises involucrados, las medidas que se
tomaron. En consecuencia, el conflicto de evitar hasta en el matrimonio todo lo
posible para que no nacieran mas personas con enfermedades venéreas,
influencié a personas como fue el caso de Hitler. Se hara mencion de la relacion
que tuvo Hitler desde el afio 1929, con el uso de la llamada “Eutanasia Nazi,*
esto debido a su lema de “los mejores y mas fuertes” donde discriminaba a la

gente y decidia que debian de ser eliminados.

2" MARIN, Carlos. Epicuro, Ed. revista antroposmoderno, recuperado el 10 noviembre de 2010
http://www.antroposmoderno.com/antro-articulo.php?id_articulo=620

“ HURTADO Oliver, Xavier. El derecho a la vida ¢ya la muerte? Procreacién humana, fecundacion in
Vitro, clonacién, eutanasia y suicidio asistido. Problemas éticos, legales y religiosos, 22 ed. México, ed.
Porrtia 2000, p. 138.

29 VELAZQUEZ, Carlos. El estudio de caso en las relaciones juridico internacionales, México, UNAM,
2007, p. 207.

% HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p.155. Ver nota al pie 28
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Movimientos como el Darwinismo Social, fueron pie al uso de la eutanasia
activa, buscando realizar una higiene radical y social; por otra parte, se hara
mencion también de otras publicaciones como la de Leo Alexander “Ciencia
Médica Bajo la Dictadura” que aclaraba la importancia de la eutanasia, solo en
enfermedades cronicas y la manera en la que poco a poco se fue complicando la

toma de decision acerca de ¢Quién vivia 0 no?*

En base a lo anterior, se van estableciendo normas acerca de la eutanasia
y paises como Australia, Holanda, Espafia, Oregdn en los Estados Unidos de

América entre otros.

En la tercera parte del capitulo en mencién, en forma de un glosario se
hace mencién de los diferentes modos de eutanasia, especificos que ya se
habian mencionado. Es importante la distincion de estos términos debido a
generalizacién presente acerca de lo que significa la eutanasia pasiva. Ademas
se hara mencion del testamento vital, lo que representa, lo que involucra y las

condiciones en la que debe estar el individuo para poder realizarlo.

Ya descritos los hechos historicos, los tipos de eutanasia o de muertes, los
paises que han implementado la eutanasia y sus normas; desarrollandose los
aspectos que se deben tomar en cuenta para hacer uso de la misma. En
principio, lo que la iglesia afirma acerca de la muerte y que no debe ser forzada
su aplicacion como un “derecho”. Por otra parte, la teoria de Aristételes,
hablando de que como no todas las personas son iguales no deben existir las

mismas normas para todos, en especial si estan basadas en una religion.

En adicion se mencionaran las condiciones, en la actualidad, que se

deben tomar en cuenta para la Eutanasia: como son los estados de los enfermos

3! |bidem, p.157.
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(en base a la medicina moderna y de la genética), el consentimiento del paciente
de ¢Qué es lo que él desea?, y el tomar en cuenta que no se debe afectar a la

persona.*?

En la Ultima parte del capitulo se desarrollara la situacién histérica de la
eutanasia cinco paises como: Australia, Holanda, Estados Unidos, Espafia y
México. En Australia se hablara del proceso por el que pasé6 el Acta “Rights of
the Terminally 11l Act of the Northern Territory”,** al ser legislada por primera vez,
antes que cualquier otro pais, a favor de la Eutanasia. Ademas de ser pionero,
también se har4 mencion de como fue retirada la Ley y participes, como el Dr
Nitschke, que durante el tiempo que estuvo vigente, hizo uso de la Eutanasia a
diferentes pacientes y que también inform6é acerca de un barbitarico para

provocar la muerte.

En el caso de Holanda, también de los primeros, pero después que
Australia, se describird acerca de su estructura “Cosmopolitan”, es decir, de la
diversidad de poblacién que tiene por lo cual le permite ser un pais que adopte
procesos desde la medicina moderna como el de la Eutanasia. Ademas de la
forma en la que se comenz6 por identificar los casos de eutanasia piadosa y que
aunque existiese una sentencia contra las personas que la practicasen, las
muertes terminaban siendo justificadas. También se haran menciéon de los

requisitos para poder llevar acabo la Eutanasia y bajo qué condiciones.

En el caso de Estados Unidos, aunque se hara referencia al caso del
“Doctor de la muerte” Jack Kevorkian, del condado de Michigan, en su mayoria

estard enfocado al condado de Oregdn. Esto debido los severos casos de

%2 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 16. Ver nota al pie 23.
33 Rights of the Terminally 11l Act 1995, recuperado el 28 de agosto de 2011.
http://www.nt.gov.au/lant/parliamentary-business/committees/rotti/rotti95.pdf
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suicidios asistidos, por lo que el gobierno optd por brindar el servicio de ofrecer
un medicamento para causar la muerte, con tan solo la condicidon de que este
fuera consumido por el mismo paciente.** Ademas se mencionard los demas

requisitos y las razones por las cuales no ofrecen cuidados paliativos.

En Espafa, se detallara acerca de que a pesar del contexto catdlico, se ha
llegado a ofrecer lo que se llama el testamento vital, debido a los multiples casos
gue se presentan para pedir autorizacion judicial que permitan la Eutanasia y

gue si no es concedida, estos aparecen muertos en los dias proximos.

El pais de México, desde 1997 comenzd a hacer mencion de la voluntad
anticipada, se desarrollara la situacion presente en el Distrito Federal y en otros
lados de la Republica en base a la eutanasia, ademas de la direccién por la que
se dirige el pais, en torno a los casos no registrados de muertes, para una

muerte anticipada.

Después de haber descrito el contexto historico de los derechos de la
persona, lo que representa un individuo desde que se forma hasta que muere y
el contexto histérico de la eutanasia, en el capitulo cuatro se retomara al
individuo, pero ya presente en un ambiente juridico, en otras palabras,
especificando sus limites y derechos, que a su vez luego seran las bases para la

justificacion de la propuesta.

Se define lo que es el hecho juridico, asentando la diferencia con el acto
juridico, el cual se desarrollara, asi como sus elementos esenciales, de validez y

sus modalidades. Dichos términos seran expuestos por varios tratadistas como

34 Jack Karkovian. Eutanasia y sus maquinas para quitar la vida, Revista electrénica: Tejiendo al mundo,
recuperado el 11 de diciembre de 2009.
http://tejiendoelmundo.wordpress.com/2010/08/05/eutanasia-jack-kevorkian-y-sus-magquinas-para-quitar-
la-vida/.
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Rafael Rojina Villegas, Leon Duguit, Manuel Bejarano, Rafael de Pina, Julian
Bonnecase, Marcel Planiol, Georges Ripert y Leonel Pereznieto; los términos
dichos aunque parecidos, son vistos desde diferentes puntos de vista y con
diversas perspectivas. No solo se identificaran, también se describirdn y se
referirAn las posibles consecuencias a la falta de los elementos esenciales y de

validez.

Siguiendo al derecho subjetivo, se comentara acerca del autor Carlos
Rogel que plantea las teorias de la voluntad y del interés. Los demas tratadistas,
Bernhard Windscheid, Hans Kelsen, en suma hablaran de que el derecho
subjetivo es el que permite que el individuo manifieste su voluntad para lograr
hacer, dar u omitir algo. La descripcion se basara en los distintos ambitos en los
gue el individuo puede realizar o hacer valer estos derechos y ademas

reconocidos por el ordenamiento juridico.

La persona es la unidad mas pequefia de una sociedad y como fue
mencionado anteriormente, en el capitulo dos, se hablara de su interaccién con
los otros sujetos, sin embargo para evitar que exista una interaccion negativa se
deben desarrollar reglas o normas que establezcan una estandarizacion y el

papel de cada una de estos sujetos.

En base a lo anterior, se hara mencién del significado de la palabra

“persona”35

y su efecto entre filésofos, juristas, tratadistas y teblogos. Ademas
del significado de la palabra desde una perspectiva biolégica y juridica,
definiendo que la racionalidad es una de las caracteristicas principales del

mismo y por ende, tiene la posibilidad de actuar con juicio.

% GARCIA Maynez, Eduardo. Introduccién al estudio del derecho, 202, Ed. Porrtia, México, 1975, p. 273.
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En cuanto al papel de la personalidad humana, se hablara de que solo
puede ser adquirida después de nacer, incluso hasta después de haber sido
declarado “nacido vivo”. En base a lo anterior, el recién nacido obtendra una
dignidad y un papel propio en la sociedad: un nombre, domicilio y estado de la

persona.>®

En adicidn, la personalidad “fisica juridica” prevalece aun después de la
muerte y hasta antes de nacer. Se describiran otras de las exposiciones de
tratadistas acerca de lo que significa la personalidad, desde diferentes
perspectivas.®” A continuacién, en base a Cédigo Civil y tratadistas, se ampliara
el concepto de personalidad juridica y el de personas fisicas; ademas de sus

atributos.

Sin embargo, también se desarrollaran las capacidades juridicas que
posee la misma: Goce y Ejercicio; regidos por la nocién de la persona, de los
derechos familiares, derechos patrimoniales y subdivididos en derechos reales,
de crédito y obligaciones. Se hara mencién de las incapacidades posibles y bajo

gue circunstancias son establecidos.

Se planteara la capacidad juridica, uno de los elementos de validez, ya
gue se partira de ahi el desarrollo a la representacion. Previamente a la
representacion, se expondra el estado de familia, puesto que representa los
derechos que tiene un individuo en su intimidad, relacionado con su familia

consanguinea o de afinidad, previo a que el Estado intervenga.®

36 PLANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Derecho Civil (parte A), Vol. 3, ed. Harla, México, 1997, p. 61.

3" ROGEL Vide, Carlos. Derecho de la Persona, Ed. J.M. Bosch, Barcelona, 1998, p. 32.

3 BONNECASE, Julien. Tratado elemental de Derecho Civil (parte A), vol. 2, ed. Harla, México, 1997, p.
165.
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El representante viene a tomar el lugar de otro que no puede llevar acabo
el acto juridico. Se hara mencion de cdmo este se origind en la época Romana,
pero se fue perfeccionando conforme al transcurso del tiempo y ahora es un
instrumento de gran utilidad en el ambito juridico. Ademas, de las perspectivas
de tratadistas como Marcel Planiol, Georges Ripert, Bejarano Sanchez, Julian
Bonnecase, Rogel Vide, Rojina Villegas acerca de lo que ellos definen como
representante/representacion y lo que involucra o abarca de acuerdo al

nombramiento que se haya otorgado.

Se describiran los pasos a seguir, por medio de una declaracién unilateral
o bilateral dependiendo el acto que se realice, poder o procura y el
nombramiento del representante. Este papel puede ser tomado en forma de un
mandato, tutor o gestor de negocios, los cuales seran desarrollados y explicados
junto con las especificaciones de su importancia, ya que representan la voluntad

de otra persona.*®

Lo anterior permite diferenciar los tipos de representacion que contemplan
nuestra Legislaciéon, para darnos cuenta que este acto de la manifestacion de la
voluntad, podar realizarse de acuerdo al momento en que se lleva a cabo, por lo
gue la figura juridica del mismo dependerd de la circunstancia de vida de la

persona o enfermo terminal que lo realice.

En base a lo anterior, la investigacién servirA como preambulo para la
realizacion de la propuesta del trabajo de desarrollo. En ésta se especificaran y
delimitardn los casos en los que se pueda llevar a cabo la aplicacion de
tratamientos paliativos, en enfermedades terminales con caracter irreversible. En
adicion, los procedimientos y requisitos a cumplir previos a la accién. Siendo

necesario que para la realizacién del mismo sea de una manera practica.

% ROGEL Vide, Carlos. Op Cit p.33. Ver nota al pie 37.
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Definicidn del Problema

Como planteamiento de esta investigacion es demostrar que existe la
necesidad por el individuo de que se le permita manifestar su voluntad en forma
escrita 0 verbal cuando se encuentre con una enfermedad terminal de caracter
irreversible, para la aplicacion de cuidados paliativos, en encaminados a una
ortotanasia o bien que determine si desea que se le someta a la aplicacion de a
aparatos con avances tecnologicos con la finalidad de alargar su agonia. Para
llevar a cabo dicha manifestacion es necesario establecerse juridicamente, por
lo que se debe ser regulada por medio de una Ley como el reglamento de la

misma para poder llevar a cabo su aplicacion.

Cada vez son mas los casos que se dan a conocer a la luz publica, de
personas cercanas 0 nuestros propios familiares, sobre pacientes que tienen
una enfermedad terminal con cardacter irreversible, pero que cuando se
encuentran en su etapa terminal ya son seres incapaces para poder emitir su
voluntad del tratamiento a seguir. Por lo que se suscitan controversias para
poder determinar a cada persona que le corresponde dar las indicaciones a
seguir médicamente sobre el paciente, si este ha de ser conectado o no de los
aparatos que lo mantendran con vida, en una forma artificial prolongandose la

agonia del mismo o se aplicaran tratamientos con cuidados paliativos.

Este tipo de problematicas no son Unicamente en México, sino también
Australia, Holanda, Estados Unidos, Espafa, entre otros, por lo que han
establecido en los mismos ya de que manera, en forma preventiva una persona
puede manifestar su voluntad a través de un documento o bien cumplir con

determinados requisitos.
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El hombre durante el transcurso del tiempo, se ha preocupado y luchado
por conseguir derechos en la persona del ciudadano y con esto el respeto no
solamente del Estado sino también de los demas individuos. Logrando asi una
libertad que le permite vivir y desarrollarse de una manera digna. Los derechos
del ciudadano estan establecidos constitucionalmente, por lo que desde que es
concebida la persona tiene derecho a la vida, a una familia, a un nombre,
educarse y ejercer un oficio o profesiéon. Cada individuo lleva su vida a cabo
como mejor considere dignamente o de la mejor manera, porque Si no es asi,
nos saldriamos de los lineamientos juridicos, por lo que cuando una persona
decide como llevar a cabo cada acto de su vida tiene la oportunidad de

manifestar su voluntad.

Cuantas veces hemos presenciado o escuchado casos donde los
familiares no se ponen de acuerdo para el tratamiento a seguir del enfermo, en
ocasiones se preocupan por la situacién econémica y se deja que el decida,
paga la cuenta. Otros casos los determina el medico segun vea la situacién
econdmica de los familiares o pensando para el bien econdmico de él mismo,
también existen situaciones de emergencia donde los paramédicos son los que
deciden la aplicacién emergente a seguir cuando no tienen indicaciones por el
médico o familiar del paciente. En cada uno de estos casos no sabemos la
voluntad del enfermo, el cual esta pasando por, no solamente sufrimientos de
dolor, sino también el escuchar a los familiares su enojo de cuidarlo o la
aberracion de los mismos a que siga en agonia porque no les gustaria verlo

morir.

Cada individuo es el constructor de su propia vida, por lo que
precisamente por eso se le debe permitir determinar la calidad de vida que
desea tener en los momentos antes de su muerte (etapa terminal), cuando este

se encuentre con una enfermedad terminal con caracter de irreversible, se le
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permita plasmar su voluntad en un documento, para que solamente sea él, el
quien determine si desea que se le conecte a aparatos con avances
tecnologicos con la finalidad de prolongar su agonia o se le apliquen
tratamientos sobre cuidados paliativos que le permitiran tener calidad de vida y

sobre todos conciencia en los momentos de su etapa terminal.

Por lo que es necesario establecer una norma, en la que se permita que
un ciudadano puede manifestar su voluntad en forma escrita o0 en presencia de
testigos. Pudiendo expresar si es su deseo o0 no de que solamente se le siga un
tratamiento a base de cuidados paliativos o se le conecte a aparatos con
avances tecnoldgicos para mantenerlo viviendo en forma artificial y prolongar su
agonia, en los casos que se le diagnosticara una enfermedad terminal de

caracter irreversible. Por lo que surgen las siguientes interrogantes:

e Bajo que figura juridica, puede una persona manifestar su voluntad en
forma preventiva?

» Si debe hacerse la manifestacion de la voluntad en forma escrita?

e Si en acto juridico debe ser de caracter unilateral o bilateral, ya que no
solamente se manifiesta la voluntad de una persona sino también se
compromete a diversa persona a llevar a cabo el cumplimiento de la
misma, en donde la persona acepte dicha encomienda.

* En caso de que la persona haya manifestado su voluntad en el sentido de
gue se le conectara ha aparatos tecnoldgicos para que se le mantenga
viviendo en forma artificial y asi prolongar su muerte, por encontrarse con
una enfermedad terminal con caracter de irreversible. ¢Se realizara su
deseo si este no contara con capacidad econdémica para poder llevarlo a a
cabo?

» ¢ Qué decision debe tomarse en cuenta para declarar el estado de incapaz

a un enfermo? la opinién médica o por un resolucion judicial? ¢Y a través
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de que procedimiento, por la urgencia de la medida? Ya que es necesario
determinar que tratamiento seguir.

¢, Qué persona o familiar sera el indicado para tomar la decision, de
conectar a instrumentos tecnoldgicos para mantenerlo con vida artificial y
prolongar su muerte o la aplicacion de cuidados paliativos ¢ Qué persona
se hara responsable de los gastos que se generen?, ¢ Cuando el enfermo
no realiz6 manifestacion de su voluntad?

¢En caso de tratarse de un menor de edad o incapaz, a quien le
corresponde dar la autorizacion para conectar a instrumentos tecnoldgicos
para mantener en forma artificial la vida de un enfermo terminal o se dé
seguimiento de tratamientos con cuidados paliativos? ¢ Corresponderia a
los padres?, ¢Los padres del menor conjuntamente con la opinién del
médico de cabecera? o ¢ Serian los padres con intervencion al Agente del
Ministerio Publico y al médico de cabecera del paciente a través de una

resolucion judicial?.
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Justificacion

La motivacién de la presente investigacion es por la necesidad de crear
una norma donde se permita a las personas con una enfermedad terminal
manifestar su voluntad, para que sea ella la que decida que tratamiento debe de
suministrarse en su fase terminal. Delimitando esta propuesta a los pacientes
con enfermedades de caracter irreversible para que los mismos puedan escoger
que se les apligue tratamientos sobre cuidados paliativos o bien que se le

conecte a aparatos tecnolégicos los cuales permitiran alargar su agonia.

Se han incrementado considerablemente las enfermedades de cancer,
pero también la ciencia buscando soluciones para apoyar a este tipo de
enfermedades, a conseguido opciones, en las que puede una persona seguir
teniendo vida, pero no calidad de vida, segun la cual se elija. Por esa razén debe
ser el paciente el que manifieste su voluntad y no que lo determinen terceras

personas, como el medico, familiares o paramédicos.

Esta necesidad no solamente es en México sino existen otras
legislaciones las cuales son como apoyo en la presente investigaciébn como en,
Australia, Holanda, Espafa, Estados Unidos entre otros, que ya han regulado
juridicamente sobre la eutanasia. Pero en los antecedentes de los mismos se
ha aplicado la eutanasia por compasion a las circunstancias de vida de los
pacientes, considerando algunos, que toda persona debe ser capaz de poder de

llevar la vida que desea hasta el momento de morir.
Pero la necesidad de delimitar esta propuesta solo a los pacientes de

enfermedades con caracter de irreversible, es por que no se debe caer a una
mala aplicacién de la misma ya que lo que se propone es que el paciente pueda
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elegir la aplicacion de cuidados paliativos los cuales van encaminados a una
ortotanasia, para un buen morir o hablar morir con calidad de vida. Los cuales no
alargan la vida del enfermo en su fase terminal pero si le garantizan una

dignidad humana.
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Objetivo

Demostrar que es necesario establecer una norma, que regule bajo que
figura juridica, una persona puede manifestar su voluntad en forma preventiva
para el caso de tener una enfermedad terminal con cardcter irreversible o en
caso de ya tener dicha enfermedad, si desea que le lleve a cabo la aplicacion de
aparatos tecnoldgicos para mantenerlo viviendo artificialmente con la finalidad
de prolongar su agonia o en caso de haberlo sometido a los mismos, sin su
consentimiento se le pueda desconectar de los aparatos. Por lo que es
necesario que cuando el enfermo ya no sea una persona con capacidad de
actuar, entonces el representante al cual faculté a determinar su tratamiento a
seguir cumpla con la voluntad del otorgante. Y en caso de que no existiera la
manifestaciéon de la voluntad de dicha persona, se estableciera una escala
preferencial de los familiares o persona, que les pudiera corresponder este

derecho de determinar el tratamiento a seguir del enfermo terminal.
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Hipotesis

“La presente investigacion se realiza por la necesidad de crear una norma
juridica la cual permita que una persona con capacidad de ejercicio manifieste
su voluntad en forma escrita o verbal, ya sea en forma preventiva o en caso de
gue se encuentre con una enfermedad terminal con caréacter irreversible, el
tratamiento que desea que se le aplique, puede ser a través de la sedacion de
los cuidados paliativos, encaminados a una ortotanasia. O bien prolongar su
enfermedad con la aplicacién de aparatos con avances tecnoldgicos, los cuales
garantizan el alargamiento de la agonia mas no asi la calidad de vida del

paciente.
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Metodo de la Investigacion

Para justificar que las personas tienen la facultad de manifestar su voluntad
respecto como desean vivir y en el momento de encontrarse con una
enfermedad terminal con caracter de irreversible, decidir ya sea en forma
preventiva o en el momento de su fase terminal el tipo de tratamiento aplicar,
cuando estos se encuentren en su fase terminal. Por lo es ineludible de crear
una normativa juridica, en la que se establezca que para plasmar la voluntad en
forma anticipada. Para demostrar lo anterior con apoyo en la siguiente

metodologia de investigacion:

» Método Cientifico: Con la hipétesis establecida y bajo la investigacion de
hechos reales, sera posible la comprobacién de la misma, siguiendo
cada uno de los lineamientos de este proceso.

« Método lussociolégico: Se analizara la problematica existente en México
sobre el incremento de las personas que padecen enfermedades
terminales con caracter irreversible y que al momento de encontrarse en
su fase terminal no se toma en cuenta su voluntad, prevaleciendo la
opinién del doctor y de los familiares del mismo.

« Método lusnaturalista: Partiendo del derecho natural lo que es justo para
el hombre por naturaleza del mismo, sin dafiar la libertad para establecer
una norma, tomando en cuenta la dignidad de la persona y respetando
Su ser.

« Método luspositivista: Siendo importante conocer antecedentes de otras
legislaciones, tales como Australia, Holanda, Espafia, Oregbn, Estados

Unidos, Distrito Federal, Coahuila y San Luis Potosi.
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« Método Histérico: Apoyando la investigacion desde las raices histoéricas y
analizando sus variantes de acuerdo a las diferentes épocas y
circunstancias hasta la actualidad.

« Método deductivo a inductivo: el material de la investigacién parte de lo

general a lo especifico.

Las técnicas utilizadas para la recopilacion de informacion para la presente tesis

son las siguientes:

e Técnica documental: Debido a que recopilaremos datos de distintos
documentos realizados por obra del hombre, los cuales conservan huellas
y son indicio que nos revelan y ensefian conocimientos.

e Técnica bibliogréfica: El uso de libros publicados, los cuales seran de
consulta para poder desarrollar el tema.

» Técnica de fuentes Electronicas: Con el uso de la computadora asi como
la navegacion por el sistema de internet, para la busqueda de informacién
sobre el tema de investigacion, como de revistas como y libros publicados

en el sistema en fuentes de credibilidad.
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Marco Conceptual

Es importante definir conceptos que componen el titulo de esta tesis

doctoral.

Concepto Derecho, el cual proviene de una raiz latina, que significa
directum, se define conforme a la regla, haciéndolo en sentido figurado. El
derecho como orden juridico, es lo creacion de normas para estancias
determinadas, por lo que derecho es un sistema normativo. El derecho designa
una facultad reconocida a una persona por la Ley la cual le permite realizar
determinados actos como de propiedad, testar, sobre patria potestad y de

ejercicio politico, facultad otorgada por el derecho subjetivo.*°

Concepto Morir, proviene del latin mors, mortis. La muerte cerebral se
presenta cuando existen : perdida permanente e irreversible de conciencia y de
respuesta a estimulos sensoriales; Il Ausencia de automatismo respiratorio; y 1l
Evidencia del dafo irreversible cerebral, manifestado por arreflexia pupilar,
ausencia de movimientos oculares en pruebas vestibulares y ausencia de
respuesta a los estimulos noniceptivos, descartandose que esto sea por que
existia intoxicacion aguda por narcoéticos, sedantes, barbitiricos o sustancias

neurotrépicas.**

Concepto de Dignidad, utilizado en la época de los humanistas de
renacimiento, dignitas hominis. Dignidad tiene su origen de la nocién de dignitas
concepto Romano, utilizado en la vida politica. La palabra dignitas esta ligado a
que la persona tenga una conducta intachable, digna, con honor, mando y

“* PLANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op Cit p. 1. Ver nota al pie 36.
*I COLEGIO de hioética y foro consultivo cientifico y tecnolégico. Op Cit p.22. Ver nota al pie 20.
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libertad *. Pero se relaciona con las necesidades propias de la naturaleza del
ser humano, el cual evita el sufrimiento de este ya sea fisico o psicoldgico, ** por
lo que es necesario el respeto a la naturaleza y a los demas, para vivir en forma

digna dentro de una normatividad. **

Concluyendo a que el Derecho de Morir con Dignidad, es una facultad
otorgada al individuo por la Ley para que sea él, quien determine la el
tratamiento o el proceso a seguir cuando este se encuentre con una
enfermedad terminal de caracter irreversible ya que llegara a la muerte y este
determinara libremente su deseo o objetivo que tenga como ser humano,
analizado desde la perspectiva de su busqueda a la felicidad o bien tranquilidad,
apoyado en el derecho subjetivo del mismo.

2 GROSHNER, Rolf. Op Cit p. 58. Ver nota al pie 18

“3 PELE, Antonio. Una aproximacién del concepto de dignidad humana, Ed. Universidad Carlos lIl,
Madrid, p. 13 universitas.idhbc.es/n01/01 03pele.pdf www.revistas.org

* COLEGIO de bioética y foro consultivo cientifico y tecnolégico. Op Cit p.25. Ver nota al pie 20
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Capitulo 1.

Derechos del Individuo.

1.1. Antecedentes Historicos

Las normas sociales de cada entidad cultural han sido establecidas a lo
largo de la historia por medio de la influencia de filésofos como Seneca,*
Sécrates,*® Platon*’ y Aristételes,*® asi como las necesidades de los individuos
para vivir en un entorno equilibrado y armonioso. Fueron los paises de Inglaterra
y Francia® los que tuvieron mayor peso en el establecimiento de las normas
juridicas actuales, gracias a estas el pensamiento del hombre, tanto sus
acciones se ha podido tener un peso firme en base a su libertad pero siempre

respetando que vive en una entidad comunal

Por lo que desde la Edad Media hasta la Edad Moderna, se ha luchado
por obtener una esencia de la libertad, pero al mismo tiempo no era concebida
dicha idea. En Inglaterra, fue un pais clave del constitucionalismo,” ya que se
consigue una transicion en una forma gradual de una época medieval de una
forma indolora se pase a una época moderna delimitando un poder politico,
donde se da origen a las libertades individuales, diferencidndose las libertades
de los subditos y de los ciudadanos; a lo que fueron llamandose Derechos
Adquiridos. Dandose lo anterior de la siguiente manera: En cada época de la
humanidad han ido evolucionando los derechos del hombre de acuerdo a las

> PELE, Antonio. Op Cit p. 477. Ver nota al pie 14.

“® FIGUEROA, Lidia. La muerte en la visién de seneca, texto griego XlIl, Ed. Universidad Nacional de
Rosarios, 2005, recuperado 4 de septiembre de 2010.
http://200.16.86.50/digital/8/conferencias/figueroal-1.pdfk

*” GONZALEZ, Pascual. Op Cit p. 7. Ver nota al pie 4.

“8 BLANCO, Arturo. Aristételes, recuperado 4 de diciembre de 2010.
http://www.antroposmoderno.com/antro-articulo.php?id _articulo=64

“SAYALA, Francisco. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 16.

*0bidem, p.17.
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circunstancias por las que se estaba viviendo. Permitiéndose asi, conocer que
cada persona posee necesidades diferentes, que sus fines o propdsitos son
definidos por sus variantes personalidades. Es asi, como estos derechos se
establecieron y cumplieron esas insatisfacciones de las personas para ir creando

un ambiente de libertad y recreacion de la voluntad humana.>*

En la Edad Media surgio la necesidad de institucionalizar un poder politico,
ya que este se encontraba desorganizado, debido a la falta de delimitacion de su
territorio. Al delimitar o el establecer normas se buscé la reciprocidad entre
autoridades y ciudadanos, en otras palabras, el ciudadano fiel a la Autoridad y la
autoridad responsable de la proteccion de este. De esta manera, la Autoridad
tendria un control de la ciudad y las personas confiarian sus vidas en esta. En
esta época aun no se reconocian los derechos vy libertades de los individuos
como tales, sino que se encontraban muy limitados debido a un feudalismo,>?
gue consistia en un régimen social que durd desde el siglo X al Xlll (dentro de la
edad media), predominando la iglesia catdlica. Como se menciona, la evolucién
de los derechos individuales era sobresaliente en la historia, pero fue un proceso
detallado de poca rapidez debido a que la sociedad al ser tan variante era dificil
conocer todas sus necesidades. El feudalismo destaca por ser una época de
completa supresion de los derechos individualistas por los que se luchaba. Y no
es el derecho en si lo que no es respetado sino la dignidad de la persona, su
integridad como ser humano de poder hacer notar el valor de su vida, sino mas

bien depender de otro para poder complacer sus necesidades de supervivencia.

Pasando el tiempo se logré que los personajes de la sociedad fueran
adquiriendo derechos, desde el punto de vista del derecho moderno. Se le dio

lugar a cada uno con: su nacimiento, su estilo de vida y su pertenencia a un

1 FIORAVANTI, Maurizio. Op Cit p. 25. Ver nota al pie 2.
2 EMM Educacién. Op Cit p. 8. Ver nota al pie 10.
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lugar. También después se busco la libertad de expresion y la libertad positiva
de cada sujeto.”® Aunque el avance era inminente y las personas pudieran ir
teniendo mas y mas derechos, estas aun no eran duefias de sus propias
libertades, el paso era lento y su modo de vida continuaba en progreso. La vida
era su derecho por naturaleza y su estilo de vida se fue modelando a derechos

establecidos por la sociedad para una convivencia estable y pacifica.

Se observo la transicion gradual y relativamente indolora del orden
medieval al orden moderno donde se hicieron valer las libertades y se establecié
un poder politico soberano. Este definia con autoridad las esferas de las
libertades individuales tanto para los subditos como para los ciudadanos.
Aunque las experiencias fueran cada vez mas alentadoras a la libertad, el ser
humano continuaba en un ciclo de clasificacién y educacion del pensamiento sin

dejar exponer completamente la voluntad plena de cada persona.

Del mismo modo, se denota la falta de continuidad a la llamada Magna
Carta,® (Petition of Rights, de 1628, al Habeas Corpus Act de 1679, al Bill of
Rights de 1689). Un ejemplo de esta es el articulo 39 que ordena lo siguiente:
ningun hombre libre puede ser detenido o encarcelado, privado de sus derechos
0 de sus bienes, o puesto fuera de la Ley exiliado, o privado de un rango de
cualquier otro modo, no usaremos de la fuerza contra él, o enviaremos a otros
para que lo hagan excepto por sentencia judicial de sus pares y segun la Ley de
su Pais. En consecuencia se le reconoce al individuo una Libertad Personal, es
decir, una Libertad y seguridad de sus bienes. En conclusion, para finales del

siglo mencionado, el hombre tenia la vida, tenia derechos, tenia una proteccién

>3 |bidem, p. 8. )
¥ FIORAVANTI, Maurizio. Op Cit p. 83. Ver nota al pie 2.
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y un futuro pero eso no era suficiente aln ya que las autoridades satisfacian en

base a multitudes y la sociedades estan conformadas por individuos.>

En Francia se luchaba contra un régimen historico donde imperaban los
privilegiados y lo que se buscaba era conseguir derechos naturales
individualistas;*® es decir, los derechos con los que nace una persona y que su
naturaleza (su voluntad) les excite ejercerlos. Diferentes fechas histoéricas
lograron ser parte de la evolucion en las libertades del hombre. Debido a todos
estos sucesos y en mayor parte a la Revoluciéon Francesa® se origind una
cultura con libertades donde se tomo al Individuo y a la Ley como expresion de

la soberania de la Nacion.

La lucha fue para conseguir un Legislador que representara al Pueblo, (la
Declaracion Francesa en 1789).°® En cambio la revoluciéon americana solo se
encontraba en busca de Rights, (destacando la Declaracion de la Independencia
el 4 de Julio 1776, en la cual se establecia la finalizacion a la existencia de
subditos hacia la monarquia inglesa y bajo las leyes de la madre patria, es decir,
la Declaracion de los derechos de Virginia de esa misma fecha), siendo su
historia constitucionalista en base al sistema del common law.>® Sin importar
paises o culturas, ambas civilizaciones fueron entendiendo el propdésito de lo que
cada persona busca, que el derecho a la vida no es solo un derecho a ser
viviendo, sino el derecho de sentir que es parte de la vida de otros y que su vida

tiene un valor en la sociedad.

En la Declaracion de los Derechos Humanos destaca la palabra Ley al

hacerse referencia a las limitaciones en las libertades; estas leyes son creadas

% |bidem, p. 26.

%% |bidem, p. 58.

>" AYALA, Francisco. Op Cit p. 25. Ver nota al pie 16

8 FJORAVANTI, Maurizio. Op Cit p 61. Ver nota al pie 2
%9 |bidem, p. 31
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por los legisladores representantes el pueblo. En otras palabras, el individuo
posee libertades pero también limitaciones, por ejemplo el articulo 5°. que sefala
gue todo lo que no esta prohibido por la Ley no puede ser impedido y que nadie
puede ser obligado hacer lo que la Ley no ordena.®® Consiguiéndose asi que los
derechos del hombre no podran ser limitados por otro hombre si no esta basado
en la Ley, siendo esta la Unica autoridad legitima. En base con esto, la sociedad
tuvo no solo un cambio en los derechos de las personas y su valor como
individuos sino también en las obligaciones, como respuesta ante esta relaciéon
ciudadano-autoridad, estas fueron incrementandose positivamente hasta crear
un margen de limitacion en los derechos de las personas. Por consiguiente, sin
importar cual derecho o cual voluntad quisieran ejercer las personas, la
existencia de algun impedimento o limitante era inminente, todo esto para no

crear un desbalance en la armonia que se trataba de conseguir.

El autor Peces—Barba se confronta con el hecho del nombramiento de las
libertades de los individuos como los derechos de los hombres o los derechos
humanos o los derechos fundamentales del hombre. El los observa como
conceptos que no deben de ser definidos ya que cambian de acuerdo a la época
y llegan a ser muy variables. No obstante estos conceptos son importantes, en
virtud constituye, a una garantia de la dignidad del hombre. Los escritos juridicos
tales como la Carta otorgada por el Rey Alfonso IX a las Cortes de Ledn en el
afo 1188 o la Carta Magna de Juan sin Tierra en al afio de 1212, al igual que
los cambios econdmicos y sociales; son factores importantes que influyen en el
cambio de mentalidad de los individuos. Se observa que al igual que las leyes
cambian, el pensamiento de las personas cambia de igual manera, como si la
leyes no fuesen las que se adaptasen sino los ciudadanos a éstas. Es asi, como
las personas aunque conozcan sus principios y fines, se van moldeando a las

alternativas principales que las autoridades les brindan y se encierra en una

0 EMM Educacion. Op Cit p. 8. Ver nota al pie 10.

38



burbuja de mismos pensamientos o0 costumbres, dejando a un lado su
perspectiva individual y pensando mas en el beneficio al préjimo o a su

comunidad.®*

El Capitalismo®® ha sido uno de los procesos mas fuertes de la evolucién
del hombre y su valor en la sociedad. Con este surge la clase burguesa, con ella
nace el interés por la cultura a través del arte, la literatura y la filosofia y asi
permitir la entrada a otras culturas que originaron una nueva vision en el pais y
en la mentalidad del individuo para emprender su crecimiento econémico y
sobretodo su participacion en el ambiente politico; surge el individualismo, que
es el protagonismo del hombre individual y con el que se consigue una
mentalidad de interés propio, egoista y de intercambio para influir en la
comunidad para un bien general; hay mas racionalismo, trae consigo efectos
secundarios y origina desde luego el nuevo sentido al Derecho. La influencia de
una corriente como lo fue el Capitalismo trajo al hombre infinidades de
perspectivas para nuevos ideales. Con las nuevas ensefianzas e intereses, los
individuos fueron desarrollando conceptos espirituales, intelectuales, naturalistas
o hasta propios de lo que era la vida, tanto en su actualidad como en su muerte.
Ya no solo se trataba de un estilo de vida sino de las nuevas perspectivas y su
influencia en las vidas, de un lado mas personal, apegado mas a la voluntad de

la misma.

Durante este periodo también se comenzaron a desaparecer los gremios,
en la industria, y asi comenzar a trabajar en cooperativa, gracias a esto se
permitié trabajar en forma libre en la industria y el comercio; ademas se da
mayor importancia al oro, al dinero, los negocios, el individuo se vuelve mas

calculador y organizado, siempre con una vision de salir adelante y sobre todo

®l PECES-Barba Martinez, Gregorio. Op Cit p. 114. Ver nota al pie 9.
®2 |bidem, p. 116.
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tener un reconocimiento en todos los aspectos. Con el Mercantilismo®® surge el
desarrollo de la produccién, el crecimiento del dinero, la clase de la burguesia
tiene mas fuerza y surgen necesidades como el replanteamiento normativo
politico, econdémico filoséfico, religioso y moral. Todo esto teniendo como
referencia a Inglaterra en el XVII, a las Colonias Norteamericanas y a Francia en
el siglo XVIII. Como se mencion6 anteriormente, el crecimiento en la voluntad
del hombre fue variando, estos movimientos moldearon al individuo a trascender
como una persona no solo capaz de mostrar nuestras filosofias acerca del
destino de la vida sino del manejo de la misma por medio de las clasificaciones
sociales y religiosas. Los derechos a la vida ya no parecian ser de suma
importancia para las personas, pero si sus derechos de vivir la vida y el modo en

el que su dignidad fuese respetada en base a sus nuevos ideales.

Durante los movimientos previamente mencionados, la clase burguesa
pierde poder porque el Estado se consolida en este. Por lo que es considerado
por la clase burguesa participar en el poder politico para también pertenecer al
Estado tomando como base los derechos humanos. Permitiendo que el individuo
tuviera derechos de propiedad que fueron logrados con la proteccién de los
derechos y apoyandose en las garantias procesales que se hacian valer por los
derechos individuales y su participacion en la politica. Fue asi como la persona
ya no solo era parte de una sociedad, sino que obtuvo una voz y su dignidad fue
alzada para ya no tener una relacion con la autoridad, sino ser parte de la
misma. Otro aspecto a denotar es la consolidacion del Poder en el Estado para
eliminar el monopolio espiritual de la Iglesia Catélica,** dandole importancia a la
seguridad juridica basada en el Derecho. Las consecuencias de estos actos,
fueron trascendentales ya que después de todo un desarrollo en la clasificacién

de pensamientos segun sus creencias, la eliminacion del poder catdlico en la

®3 |bidem, p. 117.
® |bidem, p. 119.
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politica cre6 alun mayores perspectivas de la vida en las personas. Con esto la
sociedad se dividié aun mas y los derechos tuvieron que ser cambiados debido a
la insatisfaccion de nuevas ideologias y culturas. Todo lo anterior trae consigo a

considerar que se establezcan los derechos fundamentales.

Los derechos fundamentales® representan el actual término de la
intervencion de las problematicas juridicas, sociales, econémicas y culturales
para conseguir derechos naturales, ideales permanentes y eternos, y asi llegar a
la libertad del individuo y respetar la del mismo en mente y cuerpo, ya que el
cuerpo pertenece a la persona, pero esta también es parte de la sociedad dentro
de un territorio en el que son delimitados los derechos y obligaciones de los
ciudadanos a través de escritos juridicos que determinan los poderes politicos y
se le concedieron los privilegios a los gremios como las clases sociales de los
mismo territorios. Ademas de la modernidad en la figura del Estado que logré
desarrollar las raices de los derechos humanos. Con los cambios que se fueron
realizando surge un modelo llamado continental que basado en la separacién de
una organizacién politica medieval en el que se consigue un Estado absoluto,*®
debido a la necesidad de exigir derechos civiles para impedir la autonomia,
libertad y un desarrollo profesional del individuo. El otro es el modelo inglés que
continda siendo parte de la organizacion politica medieval para lograr un Estado

moderno y conseguir elementos estamentales.

El fildsofo Herbert L.A.°” Hart hablé de que el hombre tiene derecho a la
libertad, pero John Rawls®® enfatizaba mas el hecho de que el individuo al

compartir este medio ambiente y entorno le era necesario la limitacion de

®> AGUILERA Cavallo, Gonzalo. 60 afios después: ensefianzas pasadas y desafios futuros, Ed. Centro
de estudios constitucionales de Chile, 2008, p. 23.

® PECES-Barba Martinez, Gregorio. Op Cit p. 121. Ver nota al pie 9

®” BEUCHOT, Mauricio. Derechos Humanos, Ed. Fontamara, S.A. México, 1999, p.9.

® RAWLS, John. Teoria de la Justicia, ed. Fondo de Cultura Econémica, trad. de Maria Dolores
Gonzalez, México, 1995, p.41
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libertades y el uso de obligaciones, debido a que apoya la libertad e igualdad
que dan como resultado el principio de justicia y de libertad del ser humano.®®
Ronald M. Dworkin’ de cierta manera secundaba esta filosofia al analizar que si
el hombre comparte un momento, un lugar o tiempo con otros individuos es
debido exigir la igualdad en derechos. Estas observaciones se hicieron debido
al apegado estudio de los derechos fundamentales que debe tener un individuo,
es decir, la libertad, la igualdad y el equilibrio ante la Ley "* Ahora bien, aunque
los tratadistas partan de los derechos fundamentales también se observa la
presencia de los derechos basicos partiendo del Derecho natural. Después todo
es tomado a un punto ético y moral para la formacién de leyes y de esta manera

gue se establezcan limites para una convivencia armoniosa entre individuos.

El Derecho Moderno’” es el que permite la normatividad que consigue un
Estado mas Liberal que habla de derechos fundamentales. Se establece el
poder del Estado, se sefiala al hombre juridico, denominandolo ciudadano,
cambia de reglas de conducta a la formacion de leyes escritas y codificaciones,
se establece no solo un derecho objetivo sino el subjetivo. Este derecho impone
su poder a la Iglesia Catdlica’ y se enfrente a los sefiores feudales y al imperio;
consiguiendo establecer su soberania dentro del territorio y respetando todos los
derechos antes mencionados que el individuo necesitaba para poder hacer valer
su derecho de ser parte de la vida. Ademas se establece el Derecho positivo y
se hace la diferenciacion del Derecho y la moral o del Derecho publico y el

Derecho privado.”

%9 AGUILERA Portales, Rafael. Derechos fundamentales, democracia, comunitaria y comunicacion en la
filosofia politico- juridica de Ronald Dowrkin, Ed. revista IUSTITIA, México, 2008, p. 118

9 BEUCHOT, Mauricio. Op Cit. Ver nota al pie 67

"L AGUILERA Portales, Rafael. Op Cit. p. 119. Ver nota al pie 69

"2 ROCA, Oswaldo. Declaracién de los derechos del hombre y del ciudadano 1789. 2009, recuperado el
1 de diciembre de 2010.
http://www.monografias.com/trabajos46/declaracién-derechos-hombre/declaracidn-derechos-
hombre.shtml

3 PECES-Barba Martinez, Gregorio. Op Cit p. 119. Ver nota al pie 9

" |bidem, p. 135
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En el Derecho moderno,” el Estado se encuentra también sometido bajo
la disposicién de las Leyes, otro cambio es la delimitacion de los poderes como
es el Legislativo Constituyente y el Judicial. Es notable ver que en cada época
se ha ido luchado por conseguir libertades e igualdades entre los hombres pero
dependera de las circunstancias de la misma para que los conceptos e ideas
cambien a favor de los derechos fundamentales de los ciudadanos.

1.2. Declaracion de los Derechos Humanos.

“Hace 60 afios se realizd el primer Documento donde se asentaba el
reconocimiento de los derechos del hombre, el cual tiene valores esenciales y
sobre todo inherentes a este tales como: la discriminacion, la igualdad, la
equidad y la justicia. Formando lo anterior la dignidad del hombre para hacerse

valer dentro de la comunidad donde este se desarrolla.”’®

Otra de las trasformaciones que surgieron debido a la época renacentista
fue el inicio de la reforma protestante cuando se habl6é de una libertad
humanista, ademas los avances de la ciencia moderna que surgen en la épocay
gue indudablemente engrandecieron el concepto de la educacién. Se tomo al ser
humano como una persona digna en mente y cuerpo. Por ende, la necesidad de
alimentar al hombre con una educacion cultural en la que es importante el
conocimiento de los derechos individuales. Para finales del siglo XVI e inicios del
XVII”" se le da un valor social a la educacién y se empieza a velar por una
libertad de catedra, las diferentes convicciones, la necesidad de la tolerancia, la

libertad de opinién, entre otros.”® De esta manera, la persona fue tomada como

> AGUILERA Cavallo, Gonzalo. Op Cit p. 33. Ver nota al pie 65

® Ibidem, p. 9

" AGUILERA Portales, Rafael. Concepto y fundamento de los derechos humanos (implicaciones politico-
juridicas en el Constitucionalismo de Nuevo Ledn), ed. Altos estudios, México, 2010, p. 33

8 PECES-Barba, Martinez, Gregorio. Op Cit p. 127. Ver nota al pie 9
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un ser, un elemento que fuese respetado por lo que es, por lo que representa.
Ademas él mismo tuvo un contacto mas fuerte con lo que su ser representaba y
el proposito que tenia en su sociedad, no solo en base a los demas individuos,
pero también a la naturaleza que lo rodeaba y las filosoficas. A este analisis se

le denominé el uso de su razén.”

Los avances de la ciencia moderna hacen consigo que siga un proceso
econémico de desarrollo y cambio favorecedor al ciudadano. El racionalismo®
es un favor muy importante en esta modernidad ya que a través de la razén se
consigue llegar a un derecho justo. El hombre obtiene su independencia, su
autonomia en el pensamiento, en el ambito social y en sus ideales politicos. El
surgimiento del arte, la pintura, la literatura y la musica permiten también el
desarrollo del hombre en su espiritu. A causa de ello existe la necesidad de un
nuevo derecho, desde una organizacién social hasta un Derecho positivo.®

En recapitulacion, la transformacion de Estado se dio de la siguiente
manera: Se logro la desaparicion de los lineamientos medievales que existian,
considerando que esto fue por el modelo continental aunado con el modelo
inglés en el que se guiaban conservando bases medievales en su organizacion
juridica-politica. En base con esto se permitié la figura de derechos humanos
tomando como base el derecho natural. El iusnaturalismo racionalista® permitio
llevar las necesidades morales del hombre a la creacibn de derechos
fundamentales los cuales fueron validados en el Derecho Positivo. La soberania
del Estado, la desaparicion del poder de la Iglesia Catdlica y la existencia del

Estado moderno, llevaron al individuo a empezar a ser visto en forma igualitaria,

9 |bidem, p.132
8 |bidem, p. 131.
8 |bidem, p. 135.
8 idem
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existiendo un rey soberano y dependencias de su administracion. Ahora si el

individuo existia, racionalizaba y determinaba del futuro de su derechos.®®

La ruptura de la iglesia, el inicio del las artes, la ciencia, el surgimiento de
la imprenta, las normas sociales y el Derecho,®® dieron como resultado la
confianza a la razén de buscar el conocimiento, dominar a la naturaleza
estableciendo leyes y el respeto de todo esto a través de un Estado moderno
gue organizara una sociedad con un Derecho positivo. La evolucién del Derecho
da pie a un Derecho Constitucional basado en dos conceptos como lo son el
Derecho publico moderno y los derechos fundamentales. Se establece el poder
del estado, se crean normas para regularizar las conductas de los individuos,
para hablar sobre leyes escritas, se establece el legislador constitucional asi
como el judicial que viene a ser el intérprete de las leyes para su aplicacion del
Derecho. Siguiéndose esta evolucién hasta los dias actuales.®

Considerandose a la persona como sujeto de derecho.?® Histéricamente
qguien tenia la mala fortuna de caer o nacer como esclavo, dejaba de ser
considerado como persona porque pasaba a ser objeto, por lo que perdia su
vida civil. Lo mismo pasaba en el siglo XIX, con lo que se les condenaba, por
consiguiente tenian una muerte civil, por lo tanto adn cuando tenia vida el reo no

existia ante la Ley.®’

Como ejemplo: En el Cbédigo de Napoledn, se hacia referencia a la muerte
civil, se les condenaba a trabajos forzados perpetuos, ante la Ley eran personas

8 AGUILERA Cavallo, Gonzalo. Op Cit p. 9. Ver nota al pie 65

84 PECES-Barba Martinez, Gregorio. Op Cit p. 125. Ver nota al pie 9

8 |bidem, p. 126.

8 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Titulo Primero articulo primero, decreto
publicado en el diario Oficial de la Federacién, recuperado el 10 de junio de 2011.
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/2.htm?s

8" FERRERA, Francisco. Teoria de las personas juridicas, 22 ed. trad. Eduardo Ovejero y Maury, ed.
Reus, Madrid, 1929, p. 134
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muertas, y se le reconocian derechos de acuerdo con el articulo 25 del Cédigo
Civil sefialaba: Se daba inicio a una sucesiéon como si la persona hubiese
muerto, por lo que sus bienes se repartian a sus herederos y si este tuviera un
testamento quedaba sin valor, se le daba el nombre de ab intestato;
automaticamente se disolvia el vinculo matrimonial y el conyuge se considera
persona libre; el reo no podida participar en elecciones politicas de ninguna
forma ni como testigo, perito jurado o funcionario; solamente se le permitia
celebrar contratos para trabajar y practicamente para su subsistencia ganar
dinero, salir adelante y tener un curador especial para reclamar un derecho en

sus transacciones comerciales. 88

La muerte civil practicamente le desaparecia la personalidad del individuo
ante el Estado y los demas ciudadanos. Esta fue muy criticada en virtud de que
se perjudicaba a personas inocentes tales como la esposa e hijos. Considerado

muy violatorio a la moral, por lo que se consigui6 la abolicién a la muerte civil.®

En este tiempo se da inicio a la Ley de 31 de mayo de 1854, la cual abolio
la muerte civil, permitiendo a los condenados a muerte civil volver a casarse con
sus viudas. En su articulo 5° establece la incapacidad de goce, que se encuentra
afectada parcialmente no de forma general en relacion con la personalidad para
este tipo de sujetos. En el caso de la incapacidad de ejercicio, no se consideraba
gue fuera arbitrario, sino al contrario, era una proteccién para el individuo, ya sea
porque se trataba de un menor emancipado o bien un estado de interdiccion,
pero en cuales quiera de los casos, la persona podia ser representado por un

tutor o curador en la vida juridica.*

8 PLANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op Cit p. 63. Ver nota al pie 36

8 fdem. ]
% BONNECASE, Julien. Op Cit p. 104. Ver nota al pie 38
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Las libertades civiles, que adquiri6 el hombre con el transcurso del
tiempo, le han dado la capacidad de obrar sin la existencia de impedimentos o al
hecho de estar sometido a tan solo obligaciones. Los hombres en ciertas
circunstancias se ven involucrados en una relacién de fidelidad y proteccion, en
virtud de que el que nace en territorio determinado debe ser fiel a la autoridad
dirigente, pero este tiene como deber la proteccién al mismo ciudadano y su
familia. Al considerar cada una de las etapas de la historia de la humanidad vy el
avance en los derechos, estos se han vuelto inherentes del individuo y se da pie
a la organizacion de relaciones politicas. Puntos clave de esto fueron el Estado
absoluto, la libertad como autonomia y seguridad, y el Estado de Derecho, los

derechos propios del individuo como de sus bienes.

1.3. Derecho a la Vida.

El derecho a la vida se encuentra delimitado por la Ley natural, por lo que
es un deber el conservar la vida, el individuo es duefio de su vida, pero debe
usarla conforme a la Ley natural, por lo que existe el principio de la Ley natural

no hagas a otro lo que no quieras que te hagan a ti.”*

En maestro Rafael Aguilera en su libro Derechos fundamentales,
democracia comunitaria y comunicacion en la filosofia politico-juridica de Ronald
Dworkin, refiere sobre el fildsofo Marco Tulio Cicerdn, establece que en la época
es donde se considera a la filosofia indispensable para el jurista, planteaba que
el verdadero conocimiento del derecho debe extraerse del “corazén mismo de la
filosofia”® hace referencia al ser humano y su diferencia con las bestias.”® Lo

define como un animal capaz de realizar conjeturas, argumentos refutando, la

1 HERRERA Jaramiillo, Francisco José. Op Cit p. 151. Ver nota al pie 11

92 AGUILERA Portales, Rafael. Op Cit p. 112. Ver nota al pie 69

9 LOPEZ, Chantal y CORTES, Omar. Leyes. Cicerén, recuperado el 16 de Agosto de 2010, capitulo 10,
libro 1, p. 14 http://www.upasika.com/docs/helenistica/Ciceron%20-%20leyes.pdf

47



desercion, la creaciéon de algin objeto y la capacidad de autorreflexion y analisis.
Todas estas habilidades desarrolladas, ya sea que por la ambicién en referencia
al aprendizaje, su apoyo en la ciencia para una légica comun y razonable o
debido a su intuicién y recepcion sensorial de su entorno. Todos los seres
humanos son capaces de desarrollar estas habilidades y su constante
crecimiento engrandece la inteligencia de su razén. Un ejemplo de esto es el
lenguaje y la habilidad de crear un medio que solidarice sus pensamientos e
ideas hacia los demas individuos y asf lograr un resultado exitoso.** EI maestro
Antonio Pele, en refiere en su libro filosofia e historia en el fundamento de la
dignidad humana, sobre Cicerén el primero en hablar sobre la filosofia de la
esperanza para poder llegar a la felicidad, ya que esto es posible cuando se

busca la verdad y fin del individuo.®

El ser humano puede estar tan lleno de habilidades como de semejanzas
y vicios, por ejemplo el deseo a la voluptuosidad.® Aunque esto lo lleve a la
torpeza, puede ser mas bien un mal entendido del andlisis de su entorno como
un posible beneficio a su salud. Otro ejemplo es el miedo o temor a la muerte,®’
esto debido a una reflexién en referencia a la existencia y el disfrutar de la vida
misma. Esta torpeza es causada a la mala interpretacion del dolor y la relacion

que se tiene de este con la destruccion.?®

El hombre con todas sus caracteristicas depende de normas que lo lleven
a una estabilidad tanto con su persona como en la relacion que tiene con las
demas personas gque lo rodean y su entorno abiotico, es decir, la estabilidad en

su ecosistema. En la naturaleza existen principios fundamentales del hombre,

% PELE, Antonio. Op Cit p.131. Ver nota al pie 14

% |bidem, p. 134.

% |bidem, p. 135.

9 |bidem, p. 137.

% EDUCABOLIVIA. Historia de la filosofia, recuperado el 26 de noviembre de 2010.
http://200.87.140.5/educabolivia/images/archivos/user_files/p0001/file/la_filosofia_en_el tiempo.pdf
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como un solo individuo, tales como la vida o existencia, su libertad, la proteccion
de su hogar, trabajo, bienes, ademas la evasion de problemas socioeconémicos
y morales®™. En cuanto a su relacién con los demas individuos, existen los
principios tales como: el reconocimiento de los derechos y deberes entre padres
e hijos y entre esposos, el cual debe que ser reciproco. Estos fundamentos han
surgido debido a la ley del Derecho natural y través del tiempo han sido tomados
en cuenta por los legisladores. Su uso depende de la época, sin embargo su
naturaleza es una razén o fundamento del Derecho, esto en relacién a las
necesidades del hombre propias de su ser, ya sean fisicas y bioldgicas, y que en
determinado momento lograr defender estas necesidades. Con base a esto se
defiende al que mas lo necesita, el mas débil. En el siglo XVIIlI surgieron
pensamientos trascendentales, en referencia a lo anteriormente referido, tales
como: El appetitus socialis de Grocio, el deseo de no dafar y ser dafado de

Hoobes,*®

el amor hacia la libertad y al goce tranquilo de todos los derechos de
Luke, la tendencia a la conservacion del propio ser de Spinoza, el anhelo de la
independencia frente a cualquiera que no sea Dios de Pufendorf y el propésito
de buscar lo que prolonga la vida humana y la hace feliz de Thomasius;*** La
naturaleza es la razén a existir, un derecho natural del hombre y este, a su vez,

exige su dignidad.

El derecho natural es el conjunto de normas juridicas que tienen su
fundamento en la naturaleza humana. En otras palabras el derecho natural es
también considerado como un conjunto de reglas que se desea se transformen
en leyes positivas, basadas en la equidad y voluntad del ser humano de una

positiva relacién con su sociedad. Podria pensarse que se basa en principios

% TXETXU, Austin. Tomando en serio los derechos del bienestar, Ed. Instituto de la filosofia, Madrid,
recuperado el 26 de noviembre de 2010. http://ddd.vab.cat/pub/eurahorar/0211402xn40-41p83.pdf

190 HOBBES, Thomas. Leviatan, recuperado el 26 de diciembre de 2010.

http://isaiasgarde.myfil.es/get file _hobees leiviat n.pdf

191 GRIALDO, Jaime. Choque de trenes, recuperado el 10 de diciembre de 2010, p.16
http://www.tribunalescolopsis.org/documentos/giraldo _CDT .pdf.
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morales, pero en este caso se haria referencia al derecho moral. Se ha
mencionado la relacion del desarrollo del Derecho natural con la época, pero
esto es debido a la historia que hace cambios en el entorno de los individuos y
como en cada época se determinan periodos que clasifican el avance del
contexto social y las necesidades humanas. Debido a que el Derecho natural
protege las necesidades de todos los individuos es necesaria la existencia de
normas o limites para no perjudicar el derecho de cada uno de estos
participantes de la sociedad ya que sin una convivencia unificada, el avance no

existiria y el ser humano no se desarrollaria como tal.**?

El desarrollo humano tan solo seria logrado por medio del propésito de
conocer un fin al que se quiera llegar, el modo, la voluntad de hacerlo, las

limitantes para la realizacién y los beneficios de lograrlo.*®®

Como se menciona anteriormente, existe un proceso gque requiere el ser
de seguir para poder lograr cumplir con alguna satisfaccion. Aun asi, existe la
posibilidad de que antes de que alguna norma o ley determine los limites de la
accion gue se desea realizar, sean los mismos juicios morales de la persona
sean aquellos que pongan un margen de seguridad a la accién. Es por ello que
antes de realizar cualquier accidon o querer alcanzar alguna meta, es necesario

estipular si la accién se realizara a favor de la felicidad o de alguna utilidad.***

Todos los seres humanos tienen un propdésito y buscan medios que los

ayuden a llegar a este (ya sea el dinero, el poder, la fama, la mésica u otros).*®®

Si el propoésito se hace con el fin de encontrar la felicidad, simboliza la forma

192 INSTITUTO de investigaciones juridicas. Diccionario juridico mexicano, T. D-H. Ed. Porriia, UNAM,
México, 2000, pp. 1212y 1213.
193 STUART, Mill. Utilitarismo y Liberalismo, recuperado el 12 de diciembre de 2010
Pot&p,://www.binq.com/search?q:stuart+miI|+%22utiIitarismo&qo:&form:OBRE&FILT:IF

Idem
195 STUART, Mill. El utilitarismo, recuperado el 12 de diciembre de 2010
http://res.car.edu/ESOBAT/Departaments _archivos/filosofia/stuartmillresumen_lecturaspav.pdf
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preventiva del hombre para evitar la desgracia; esto debido a que luchar por la
felicidad es un sentido interpretativo y no literario puesto que los placeres de la
vida son momentaneos. De esta manera el hombre continda desarrollandose
para continuar buscando esos momentos escasos hasta volverlos permanentes.
Las personas que no llegan a lograr ese fin u objetivo, son aquellas que tienen
un desamparo total, que tienen alguna enfermedad, que no tienen algun trabajo,
que ha muerto un ser querido o que no lograron hacer de su vida lo que
esperaban. Debido a esto estas personas suelen terminar con sus ganas de vivir
o llegan a creer que la muerte es un escape final a sus problemas. Personas con
este tipo de desamparo necesita de un apoyo ya sea financiero o emocional ya
gue sus condiciones analiticas o de reflexiéon tan solo crean depresiones mas
grandes y auto reprimencias que maximizan el sufrimiento y los alejan cada vez
mas de la felicidad. Es prudente recordar que los estimulos para lograr los
objetivos o propdsitos de la vida son los efectos de nuestros propios esfuerzos y
dificilmente serdn creados si los esfuerzos son débiles o deprimentes. Un
principio de utilidad es permitir que el hombre independiente se le dé la libertad
de expresar sus sentimientos para buscar ese placer o felicidad y evitar el dolor

hacia él mismo.%

El filbsofo John Stuart Mill, en 1806 establecié en su libro La Libertad el
“Principio de Indemnidad” **’lo que estipulaba que cualquier accion es permitida,
en base con las necesidades el individuo o de su razén, siempre y cuando no

afecte la libertad de alguna otra persona.

El fildsofo aleman de la cultura Moderna, Manuel Kant, establece en su

1108

libro de la “Critica de la Raz6on Pura gue por naturaleza la persona nace y

adquiere derechos inherentes que conllevan a la dignidad de la persona, el cual

106 fdem
07 1bidem, p. 2 )
198 KANT, Manuel. Op Cit p. 5. Ver nota al pie 1

51



se desarrolla dentro de una sociedad que se encuentra organizada
juridicamente. Por tal motivo siente la necesidad de hacer la distincion de lo que
llamo Justicia Natural de Leyes o Positivo. Esto debido a que los sofistas
distinguian el derecho natural con la raiz teoldgica y el Derecho Racionalista

como el de la Ley de cada hombre.

En maestro Antonio Pele en su libro de la Filosofia e historia en el
fundamento de la dignidad humana hace referencia sobre el pensamiento de

Aristotelest®®

sefialaba lo que era justo por naturaleza y lo justo por la Ley,
separando por completo sus necesidades y la aplicacion de estas en una cultura
diversificada. Ademas establecié que lo justo por ley era cambiante debido al

tiempo, la épocay a sus dirigentes (Ley del Pueblo).

Una de las corrientes que ha influenciado el Derecho natural del hombre
ha sido el iuspositivismo,™® ya que las leyes impuestas por el hombre han de
prevalecer y respetarse por el mismo. Tal es el caso de Sécrates,'™* considerado
uno de los sabios mas sobresalientes de la historia fue asesinado por érdenes
del rey de su época, debido a su influencia en la juventud de sus tiempos,
cuando se le dijo el decreto del Rey, Sécrates obedecié y muri6.**? Puesto que
era un ser respetuoso hacia las leyes humanas las cuales protegian el bienestar

de su sociedad y deberian ser obedecidas.

Stuart Mill,*** entra al estudio de la naturaleza misma, por lo que considera
que si se deja de actuar al hombre como un ser natural, en donde no se

establecieran limites podrian pasar cosas fatales, por eso es necesario que

199 PELE, Antonio. Op Cit p. 275. Ver nota al pie 14.

1% MARCONE, Julita. Hobbes: entre el iusnaturalismo y el iuspositivismo. recuperado 6 de agosoto de
2009. http://www.scielo.org.mx/scielo.php?pid=S1870-00632005000300006&script=sci_arttext

11 GONZALEZ, Lombardo. Op Cit p.97. Ver nota al pie 3

M2 |pidem, p. 98

13 STUART, John. Sobre la liberta, Ed. Alianza Madrid, 1970, p. 207.
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exista la figura del gobierno para que delimite siempre las libertades del
individuo. El luchaba por conseguir una Libertad Positiva, definiéndola como
aquélla donde el hombre se comporta en base a lineamientos de conducta. En
cambio la Libertad Negativa es aquélla donde el hombre se ejerce a si mismo

114 E| se encontraba a favor de la democracia, considerando de

sin limitaciones.
esta manera que el ciudadano podria limitar el alcance de quien se encontrara
ejerciendo el poder. Tomando en cuenta que la democracia beneficia a la
mayorfa, pero que aun asf prevalece el principio de la individualidad,™** donde
cada individuo lucha por él y su felicidad. Ademas establecia la importancia de la
preparacion en los participantes del gobierno ya que su orden estableceria el
respeto al individualismo pero al mismo tiempo limitando las necesidades para

un respeto comun. Aristoteles™®

aungue no tenia una idea clara de como
integrar el Estado, manejaba su teoria basada en que los seres humanos son
seres politicos que deben trabajar en él, esto con el fin de determinar o delimitar
lo que es permitido o prohibido, es decir, la Justicia. La Justicia establece el
deber de cada hombre de tener lo que le corresponde; esto en base a que es un
ser viviente y por ende posee derechos que deben hacer valer su vida como
persona. Todo esto tan delimitado debido a que cada individuo pertenece a una
comunidad, que el conjunto de estas y su entorno abiotico forma un ecosistema,
gque exige de un respeto para la existencia de una sobrevivencia. Es necesario
recordar que existe el movimiento, un proceso de direccién que encamina al
individuo a llegar a un fin sin importar el “movimiento”, pero que siempre sera por
una propia perfeccién. Cada direcciéon se define por el sentido del ser, su razon.
En base con esto, se establece que ningun ser humano podra hacer un

desarrollo total de su razon o necesidades si estas llegan a afectar el ecosistema

14 GARCIA, Cesar. Cuatro ensayos sobre la libertad. Isaiah Beerlin, UNAM, recuperado el 10 de

noviembre de 2009. http://www. Monografia.com/trabajo21/cuatro-ensayos/cuatro-ensayos.shtm

15 SANCHEZ, Raul. El simulacro de las marcas de consumo. recuperado el 4 de diciembre de 2009.
http://www.eumed.net/libros/2009b/562/E1%20Principio%20de%20individual.htm

° CANDEL, Miguel y Carrasco, Nermod. La justicia como reciprocidad entre individuos frente a la
justicia como finalidad comun, Universidad de Barcelona, Espafia, pp. 16y 17
http://www.raco.cat/index.php/convivium/article/viewFile/73227/98856

53



correspondiente. Lo trascendental emerge en las consecuencias que la razén

cause en la dignidad humana debido a su comportamiento.

Hegel, comenta acerca del concepto dialéctico de la libertad que se limita
al derecho abstracto, que se diferencia de la moralidad como un momento
adicional a la libertad, y ademas comenta acerca de un principio del derecho
positivo en el que habla del orden juridico liberal que se adhiere y se perfecciona
a través de la Constitucion, la cual consolida al Estado, permitiendo al individuo
una libertad publica y privada, fundamentadas en la razén otorgan al individuo
libertad a sus necesidades.*"’

La teoria del Utilitarismo de Stuart Mill esta fundamentada de acuerdo a
los principios morales buscando siempre tanto felicidad como placer y evade el
dolor o la infelicidad. El autor establece que la moral es un sentimiento que al
igual que la razén y el habla, se va desarrollando poco a poco. Ademas que el
hombre por ser un ser social busca el bien de los demas pensando que esa
estabilidad en la sociedad creara una estabilidad y felicidad en él. De esta
manera se evitaria el dolor y se crearia una sociedad con condiciones
emocionales  saludables.'®® Estas filosofias se juntan para representar la

educacién social por un beneficio colectivo y no individual.

Existen opiniones donde hablar de Justicia estd relacionado con la
felicidad, en el caso del de John Stuart Mill, que al existir la justicia se vela por la
felicidad en general o bien para un grupo en general.'*® La palabra felicidad

proviene del griego la palabra, eudaimonia, significa bienestar, buena fortuna y

"7 HEGEL, G.W.F. Filosofia del Derecho, Buenos Aires, recuperado el 13 de diciembre de 2010, p. 218.
http://catedras.fsoc.uba.ar/heler/hegelfid2010.pdf

8 STUART, Mill. Op Cit p. 215. Ver nota al pie 105

9 SANTIAGO Nino, Carlos. Justicia, Ed. revista Doxa, recuperado el 11 de noviembre de 2010, p. 67
http://www.cervantesvirtual.com/serviet/Sirve Obras/01360629872570728587891/cuadernol4/doxald 05.

pdf.
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abundancia, si se divide la palabra se observa que Eu es el bien y que daimon
es divinidad. Al juntar los significados formaria el bien divino o buen animo. En
cuanto a la raiz latina de la palabra felicidad: Felix (Felices) del verbo Felare; el
cual es un termino femenino y es aplicado a la mujer que amamanta (chupar o
mamar), por consiguiente el termino se aplica en la accion de dar (dar al préjimo
olvidando en la accion de recibir). Los romanos solian relacionar la palabra Felix
con lo fecundado, a la fertilidad o para hablar del fructificacibn. En otras

palabras, la felicidad se relacionaba a la vida.*?°

Después de esto es posible observar que los fildsofos refieren a la palabra
felicidad como afiliada a la filiacion, pero que no existe certeza de que exista un
significado concreto. Ya que la felicidad depende de la perspectiva de cada
persona y cada uno podra tener perspectivas diferentes de lo que es el placer o

dolor.*?!

120 ARNAL, Mariano. Felicidad, recuperado el 10 de noviembre de 2010.
www.elalmanaque.com/febrero/26-2-eti.htm
21 SANTIAGO Nino, Carlos. Op Cit p. 68. Ver nota al pie 119
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Capitulo 2.

La viday la muerte

2.1. Los Seres Humanos.

Persona. Su significado en griego ha sido polémico entre fil6logos, juristas,
filosofos y tedlogos, persona aspectos morales y juridicos, es un ser capaz de
realizar aquello que su intuicién lo motive con un sentido a llegar alcanzar su

meta dentro de un ambito de la naturaleza juridica.'?

Se identifica que los seres humanos se reconocen como el individuo.
Cuando alguien se define como “el individuo que soy” es decir él mismo, llega a
crear una distancia entre las demas personas o sociedades que lo rodean. Por
consiguiente, aungue los elementos se encuentren cerca de la persona existira
una distancia o distincion debido a que las acciones concientes y libres son
propias del mismo. En base a esto, el individuo al definirse como si mismo crea
una burbuja de soledad y aunque permanezca a una sociedad, esta distincion lo

detendra de definirse como alguien mas y dejar adn lado el yo.*?®

La relaciéon que el si mismo vaya creando con la sociedad que lo rodea es
lo que lo distinguira a convertirse de un algo a alguien. Esta influencia se vera

reflejada en la identidad cualitativa de la persona.*®*

Humanum'® es el término en latin del humano u hombre, para definir a

éste, es necesario comprender el individuo subjetivo y existencial (Aristételes)

122 GARCIA Maynez, Eduardo. Op Cit p. 274. Ver nota al pie 35

123 GUERRA Lépez, Rodrigo, Afirmar a la persona por si misma, la dignidad como fundamento de los
fundamentos de los derechos de la persona, México, CDNH, 2003, p. 48

124 |bidem, p. 45
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gue le es propia, en otras palabras, el individuo no es definir solo sus
experiencias sino se necesita una perspectiva subjetiva que complete la
definicién del yo de una persona.’?® Es el yo lo que luego sera presentado por

medio de sus acciones.

La accién de una persona es definida como el momento particular de
revelacion del hombre. Entendiéndose como una afirmacion a su libertad, a su

esencia como individuo.*?’

El momento de la accion es aquél de caracter
propiamente intencional que refleja tanto su voluntad como de su conciencia,
haciendo una diferenciacién entre lo que se hace con un propésito para la
dignidad humana, en vez de un suceso que sucede sin fluencia del si mismo.
Las acciones humanas definen el aparecer (dimensidon manifestativa de la
persona) de una realidad o en el caso del suicidio el desaparecer de esa

realidad.'?®

2.2. La Voluntad de una Persona.

La voluntad es una manifestacion interna, desde el alma del individuo
que representa el poder que tiene el interior de reflejar y determinar, con

conciencia, un acto.?

La conciencia permanece como una variable independiente de las
acciones, gracias a esta, la accibn se ve influenciada y se revela
verdaderamente la parte subjetiva y racional de la persona. Al igual que la

conciencia, se encuentra la autodeterminacion, puesto que esta es otra variable

125 |pidem, p. 39

126 1bidem, p. 4

127 AYALA, Francisco. Op Cit p.55. Ver nota al pie 16
128 |bidem, p.56

129 |1bidem, p.57
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que refleja directamente el yo de la persona, debido a que muestra la voluntad
desde una perspectiva completamente independiente, el humanum (el si

mismo).**

“la autodeterminacion surgira principalmente en virtud de la voluntad que
por diversas razones puede aceptar la invitacidbn a decidirse por una u otra

alternativa.™!

La autodeterminacién expone el valor de la persona en realizar la accién,
es decir refleja el significado de la voluntad. También es definida como el motivo
gue logra impulsar a la voluntad a realizar la accion. Debido a este
comportamiento de la accion se muestra una indole moral, gracias a esto, se
define la accidon como mala o buena (término dependiente a la perspectiva de los
alrededores o de la conciencia de la persona) y por ende, se define la persona
como un individuo malo o bueno. Segun Max Scheler, en base a lo
anteriormente mencionado, las acciones muestran la subjetividad de cada
individuo. En conclusion, las acciones determinan el sujeto existente, el

suppositum humano.**?

La voluntad posee una direccién constante hacia algin objeto, aunque
este no representa el querer. Ademas de la autodeterminacion, existe el auto
dominio que es cuando la persona no solo escoge su querer, Sino va por encima
de él. En otras palabras, cuando la persona deja a un lado sus impulsos,
instintos o inclinaciones. El dinamismo del hombre en todo lo que sucede en él y
en el ambito de este, es por lo que su subjetividad corresponde a la naturaleza

de este, basada en el suppositum humano, por lo que llega a ser hombre,

130 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p 57. Ver nota al pie 123

! bidem, p. 58

132 SCHELER, Max. Etica. Nuevo ensayo de fundamentacién de un personalisimo ético, Madrid, 2001, p.
60
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persona y sujeto que a través de su cuerpo y conciencia logra realizar
emotividad humana. Por lo que le permite el actuar conciente como hombre

libre. 133

“El auto determinacién dominio nos permite constatar que la persona no es sélo
un lugar de manifestacion de los valores, sino que es una subjetividad que se

sitia ‘mas alla de la accion’, gobernandola y decidiendo libremente sobre ella” 3

Las personas sin voluntad son aquéllas que no se presentan como
personas en si, ya que no desean, no logran, no pertenecen y no adquieren. El
poco desarrollo de la voluntad es el poco valor de la persona en los demas.
Ademas, la voluntad puede ser reflejada en tres situaciones de contextos
principales: la toma de decisiones, la ejecucién del trabajo o la persistencia y
perseverancia del proyecto. Una persona con voluntad ademas de marcar estas
tres pautas, necesita previamente un estudio de toda su realidad y es su
voluntad el reflejo de su respuesta ante esta realidad. Aunque en situaciones es
complicada la manifestacion de la voluntad, es necesaria la decision de lo que
se debe y lo que se quiere hacer y eso forma el caracter y la dignidad de las
personas. De esta manera, si la situacién lo amerita, ir en contra del deber del
hombre o de las inclinaciones naturales y sélo asi la voluntad de los individuos

puede ser conservada.’*

La razon es el medio de analisis de la persona que lo lleva a conseguir un
intermedio o un impulso para saber si desea satisfacer su querer o tendra que
usar su auto dominacién, todo de acuerdo las circunstancias del alrededor. De

esta manera, el individuo reflexiona acerca de lo que vale la pena hacer y eso es

133 WOJTYLA, Karol. Trilogia inédita II, el hombre y su destino, ensayos de antropologia, Ed. Palabra,
Madrid, 1998, p. 52

134 |bidem, p.115

135 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 59. Ver nota al pie 123
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considerado el valor de la accion. Ademas también es cuando el ser humano
tiene la inquietud de buscar la verdad y certeza de los actos que realiza 'y con la
ayuda de sus conocimientos tendra la madurez de llegar a una conclusion. Sin la
presencia de la misma en cada una de las personas no existiria un criterio moral
que le permitiese tener una perspectiva acerca de todas las interrogantes de la
vida. Interrogantes desde la creacion del mundo, la manera en la que cada uno
debiera comportarse hasta la opinién que toda persona deberia tener acerca de

un suceso o un evento en particular.**®

La razon es obtenida en principio por cuatro elementos principales: por
medio del conocimiento, la intuicién, la fe o el seguimiento de las normas
juridicas de la sociedad en la que se establece. A continuacién se describe cada
una de las formas de obtencién de razon y la manera en la que influencian la

orientacion de las acciones de un individuo.**’

La intuicidbn y el conocimiento son dos principales recursos siempre
presentes en los seres humanos, para la eleccion de un tipo de razonamiento. El
conocimiento adquirido a través del tiempo por medio del aprendizaje de
comportamientos y sus analisis. En cambio la intuicion adquirida por medio de
los sentidos y de las ensefianzas de la vida diaria. Debido a que ambas se
componen de elementos analiticos y autorreflexiones, tanto el conocimiento
como la intuicion de cada individuo depende directamente de su persona y su
entorno, lo que no indica la irrelevante existencia de individuos con exactamente

las mismas caracteristicas en ambos recursos.*3®

136 | OPEZ, Chantal y CORTES, Omar. Op Cit p. 274. Ver nota al pie 93

137 RODRIGUEZ, Lépez, P. Consentimiento informado y estado de necesidad terapéutica. En la
actualidad del derecho sanitario, 2003, p. 94.

138 |bidem, p. 95.
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Platon, habl6é de la dignidad humana del hombre como limitado al
conocimiento. Es por ello que era necesaria la evolucion por medio del
aprendizaje y no dejarse guiar por los impulsos humanos. Otra lucha interna
entre el mismo filésofo fue la confrontacion en referencia al poder que tenia él en
su persona o la esclavitud a la que pertenecia a causa de su persona. Eso
debido a que el cuerpo es la representacion fisica del hombre y la manera en la
gue influye en el alma humana por medio de los dolores y placeres; es decir los
sentidos. Platbn menciona que el alma humana estaba compuesta de tres
géneros: el aprendizaje del individuo, el medio de dar a conocer sus pasiones y
la busqueda de sus placeres.**

Platon establecio que el hombre se encamina a un fin y este adquiere un
conocimiento digno; para €l la dignidad del hombre no es innata y el individuo la
busca y la obtiene a través de un proceso. Tomando en cuenta que no existe
una igualdad de dignidad humana ya que esta va en relacion a los
conocimientos del hombre y la lucha por ellos. EI hombre se ve afectado por
esto si es parte de la minoria de la poblacion, en la cual existe una autonomia

individual pero no existe el poder de desarrollo completo.

Esto llevo a Platébn a dividir la sociedad en tres clases sociales: los
guardianes, compuesto de filésofos que aportan ideas y representaban, de
acuerdo a su perspectiva, ser los mejores candidatos para desempefiar los
cargos politicos y encaminar a la sociedad a la Justicia; los auxiliares, los cuales
estaban a disposicion de los guardianes, representado por funcionarios y
soldados encargados de guardar al Estado y el de los comerciantes, que
correspondia a la clase trabajadora que satisfacia las necesidades de la

comunidad. En conclusion, Platén clasificé la vida de las personas y su

139 | ARROYO, Francisco. Platén. Didlogos, estudio preliminar, 32, Ed. Porrtia, México, 2001, p. 65
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participacion en la estabilidad social de acuerdo a su conocimiento y desempefio
que tenia cada individuo.**°

El conocimiento es descrito por Platén como la base de la dignidad de las
personas, pero es la voluntad lo que se presenta através de las acciones de las
mismas. Se describe que el conocimiento es el elemento que influye como la
razén que indica al individuo lo que es bueno hacer o lo que es malo hacer. La
palabra saber es el punto clave, que origina una cadena de hechos que soportan
las acciones o decisiones tomadas, el conocimiento del hombre le permitird
hacer lo mas conveniente para evitar el sufrimiento, realizando cada accion en
busca de un fin que le permitia satisfacer su bienestar, hasta al momento de su
muerte, es decir, como Platén describe el hombre requiere de hechos o
conocimientos para poder secundar su acciones y asi en base a sus
antecedentes y familiarizaciones puede uno tomar un propdsito y seguir un fin.
Solo de esta manera, su voluntad sera manifestada y el saber tendra mayor

peso en sus decisiones que sus sentidos o sus impulsos.***

Aristoteles, apoyando la idea de Platon, se refiere al hombre como un si
mismo, que se desarrolla en buscando su felicidad y la manifestacion de su
persona. Todo esto por medio de sus vivencias diarias, ya que por medio de la
repeticion de los actos se perfeccionaria el intelecto del hombre. Aun asi,
Aristoteles reconoce que el hombre posee virtudes que lo llevaran a desarrollar
un intelecto pero para esto es necesaria la preparacion educativa.**?
Reconociendo en todo momento que el hombre tiene virtudes, las cuales
desarrollan su intelecto y por lo tanto es necesaria una preparacion educativa,
en otras palabras, el filosofo apoyaba la necesidad del conocimiento para el

desarrollo de un comportamiento o para el seguimiento de un fin en especifico

140 GONZALEZ, Lombardo. Op Cit p. 105. Ver nota al pie 3

141 K ANT, Manuel. Op Cit p. 35. Ver nota al pie 1

142 BLANCO, Arturo. Aristételes, 2002, recuperado el 4 de diciembre de 2010.
http://www.antroposmoderno.com/antro-articulo.php?id_articulo=64
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en base a una razon pertinente en la sociedad en la que se encuentra, pero que
este conocimiento también se basa en las virtudes que el hombre posee de
tener respuestas predecibles a comportamientos que hacen el conocimiento, es
decir la intuicion. Es asi como Aristoteles, indica que aunque el hombre proceda
a actuar, en base a su conocimiento, este siempre estara impulsado por la
intuicién que tiene del resultado de la accion. De esta manera, la intuicién trae al
individuo cierta confianza que asegura que la felicidad sera alcanzada y que su
dignidad prevalecera, siempre mientras viva hasta que llegue el momento de su

muerte.*3

Desde otra perspectiva se encontraba Epicuro, quien fue un filésofo
griego, educado por filésofos desde muy joven empez6 ensefiar tanto a hombres
como a mujeres. Su filosofia estaba inspirada en las sensaciones como la base
del conocimiento, debido a que estas son desprendidas por medio de la
recepcion de las imagenes del exterior. Explica como los sentidos son aquéllos
gue toman las imagenes, luego el cuerpo reacciona a estos para satisfacer
placeres o dolores y finalmente dando lugar a sus sentimientos (la base de los

principios morales).**

Epicuro enfatiza ejemplos acerca de la intuicibn que tiene el hombre en
base al miedo de diversos modos y son estos instintos los que le impiden un
avance o realizacién de sus deseos. Es asi como él recibe el nombre del Tetra
farmaco o Medicina de los miedos; un ejemplo fue la explicacion del miedo a la
muerte, como el humano imagina que existen cosas terribles después de morir 0
también el pensar que ya no va existir como individuo en el mundo real. Definia
la muerte como la pérdida de tener la capacidad de sentir, ya que cuando se da

ya no estamos y no se procesan los estimulos como previamente se menciono.

143 BIBLIOGRAFIAS y vidas. Aristoteles. 2004, recuperado el 13 de noviembre de 2010.
http://www.biografiasyvidas.com/monografia/aristoteles/
144 MARIN, Carlos. Op Cit p.14. Ver nota al pie 27

63



Epicuro reflexion6 que posiblemente a lo que se le tenga miedo es al sufrimiento
antes de la muerte y no a la muerte en si; es por ello que es mejor vivir y

disfrutar entendiendo que al ya no vivir nada temible puede ocurrir.**®

Aunque él no mostré contradiccion a las estipulaciones acerca del
conocimiento, Epicuro apoyaba en su mayoria la influencia de las intuiciones
humanas y su manera de procesar los sentidos debido a que estos
representaban ser sus Unicas herramientas al exterior, es decir, su Unico medio
para obtener informacién y que los sentimientos eran la reflexion de ese
conocimiento obtenido. Por consiguiente, se muestra que la razén en base a la
intuicion es descrita como el estimulo principal de lo que el individuo siente que
debe hacer, puesto que, al llevarse a través de sus sentidos la persona no solo
siente confianza, debido a que sigue lo que esta fielmente cree, sino que deja a
un lado la voluntad o la perspectiva de los demas para satisfacer por un
momento la propia. Es asi, como la intuicion al verse reflejada en un resultado
final, puede no ser lo esperado, pero la persona logra satisfacer no solo sus
necesidades de actuar, sino sus necesidades de reflejar su voluntad, por lo que
debido a esa intuicion el prevenir la el sufrimiento o la compasién de los demas
al momento de encontrarse con una enfermedad terminal o encontrarse viviendo

sin calidad de vida.**®

Manuel Kant, refiere acerca del actuar del hombre en sus acciones son
realizadas por medio de su conocimiento, es por ello que recomienda el uso de
preguntas reflexivas que determinen el camino de la verdad y el recurso
necesario al que se le debe de dar énfasis para saber de lo que se quiere hablar.

Las preguntas son las siguientes: ¢Qué puedo saber?, ¢Qué puedo hacer?

145 fdem
148 fdem
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¢ Qué me es permitido esperar? Ademas se llegd a la conclusién de que la

realizacion de criticas puede llegar a beneficiar el parecer de los deméas.**’

Ambos recursos, intuicion y conocimiento, estan conectados debido a que
dependen positivamente del otro para el uso de los mismos. Es decir, el
conocimiento es absorbido por medio de los sentidos y los sentidos son
motivados por medio de preguntas creadas por la intuicibn humana. La intuicién
es dirigida de acuerdo a los conocimientos previos, es decir, antecedentes que
indiquen la confiabilidad de la intuicion pero que estan desconectados de los
pensamientos y mayormente pegados a los sentidos. Ambos son dirigidos por
los sentidos. Estos dependen de la edad, el tiempo y las circunstancias del
entorno. Un individuo puede dirigir su vida en cualquier direccién que este desee
segun sean sus inquietudes y vivencias, pero tiene que recordar que la libertad
posee de limites. Las limitaciones se basan en sus acciones, ya que en el area
de los pensamientos no existe una sefial de alto. Todo esto con el fin de una

felicidad individual, pero simultaneamente una felicidad grupal.**®

En términos de la fe como recurso para la obtencién de un racionamiento,
Kant hablé que esta se encuentra incluida en la naturaleza del hombre, ya que
desde el momento en el que este define sus principios morales, conoce el modo
de comportarse con su ecosistema, estas leyes seran las que influenciaran su
desarrollo en lo espiritual, es decir la orientacién que tiene segun los principios
de su fe en la creacion divina. De esta manera el mismo hombre buscara y
definird por su cuenta y por influencia en las masas, con intereses similares, la

conducta que debe seguir en un estado de paz.**°

147 KANT, Manuel. Op Cit p. 10. Ver nota al pie 1
148 |bidem, p. 77
149 |bidem, p. 33
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Esta teoria tiene una relacién con los comportamientos de los pueblos en
los tiempos después de la llegada de Jesus cuando las masas estaban a favor
de la lucha de una fe universal. En el Imperio Romano durante el reinado de
Constantino, aproximadamente en el afio 312 d.C., en sus batallas y luchas
imperd siempre la fe cristiana, llevando consigo estandartes los cuales llevaban
ellas siglas de CHI-Ro, que era el simbolo de Cristo, consideraba que si son
catdlicos profesando una misma fe en Cristo se consigue que todas las personas
tengan una misma conviccion y honestidad. Ya que por medio de la fe del
hombre se obtenia que la conducta y perspectiva de los individuos tuviera una
direccion Unica y de esta manera se evitaba la confrontacién de ideologias y
comportamientos, para seguir su desarrollo de vida de una forma digna asi como
las subsecuentes generaciones.™® Del mismo modo la Segunda Guerra Mundial,
llevada a cabo en los afios 1939 a 1945, expuso el mismo propésito, es decir, la
exigencia de un solo pensamiento, en este caso por medio de la exclusion del
pensamiento judaista. Esto a causa de que se pensaba que los judios iban a
destruir el orden social que existia y que por medio de una uniformidad espiritual
la sociedad se uniria a un mismo comportamiento y creencia haciendo respetar

los derechos de los otros.®?

Los dos casos anteriormente plasmados son ejemplos de cémo la razén
en base a la fe se puede apoyar para convencer a una gran masa de personas.
De esta manera, no solo se forma un pensamiento propio en cuanto a la vida y
su destino, sino ademas el destino de los demas individuos y el valor que tienen
en la vida. La fe, representa la razon de la forma subjetiva y creyente, es decir,
la perspectiva de las personas en cuanto al propésito de sus vidas y su manera

de representar su dignidad, que aungue no tengan algun hecho para

150 BIBLIOGRAFIAS y vidas. Constantino, 2004, recuperado el 13 de Noviembre de 2010
http://www.biografiasyvidas.com/biografia/c/constantino_i.htm

1 LUDOSKOSPOS. Segunda Guerra Mundial, recuperado el 12 de noviembre de 2010
http://sam.casposidad.com/
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comprobarlo o algun sentido que se incline a comprobarlo, es el poder que los
impulsa a saber que las consecuencias de sus acciones no dependen de ellos
sino de un poder divino mas grande que ellos y que jamas los abandonara

permitiendo que estos obtengan su felicidad o tranquilidad espiritual.

Del mismo modo que la fe, existen las leyes. Las normas juridicas de una
entidad representan el reglamento que delimita las acciones de cada persona de
su participacidon en su respectiva entidad. El surgimiento de las normas, ha sido
con el propésito de lograr una estabilidad social que respete las ideologias
individuales, pero que al mismo tiempo exhorte al mismo individuo a que respete
las leyes naturales, asi como las demas pertenecientes a la sociedad, también

llamado dignidad humana.**?

El individuo busca establecer criterios que van dirigidos al bien comun,
esto solamente puede ser medido por medio del mismo individuo y la direccion
gue sus criterios establezcan. Pero el propésito es encontrar un punto intermedio

que logre hacer digno a cada personaje de la sociedad.™*

Kant, establece que la religion esta dentro de los limites de la mera razén.
Debido a que el limite del conocimiento dentro de las formas de la intuicién son
la raiz del fundamento de la ciencias, ya que con eso se consigue el limite del
guerer dentro de lo que es la buena voluntad y asi establecer un imperativo de
ley inmoral para poder coordinar la razén y el querer, dentro de la propia

naturaleza del hombre.*®*

152 VIDAL, J. La dignidad humana y sus implicaciones éticas, recuperado el 16 de noviembre de 2010.
http://www.aceb.org/v_pp.htm

153 GUIERT, J. La educacién de la voluntad, estudio psicolégico y moral, 52, Ed. Cc., Barcelona, p. 45.
154 KANT, Manuel. Op Cit p. XXI. Ver nota al pie 1
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Las virtudes morales del individuo son las que le permiten a este saber lo
que es correcto y lo incorrecto, en regencia a esto el hombre aplica la prudencia
y evita la confrontacion con los individuos a su alrededor. Esto en consideracion
que cada individuo de acuerdo a sus sentidos establece los criterios previos,

terminando la magnitud de los mismos.

La voluntad se ve manipulada en ocasiones a causa del contexto de la
persona. Circunstancias como la muerte de un ser querido, el padecimiento de
una injusticia o de un lado positivo, el recibimiento de una buena noticia, son
causas trascendentales en la voluntad ya que no resultan indiferentes a la
persona. Términos como la importancia y la neutralidad son relevantes a
destacar debido a la clasificacion de los sucesos en la vida de un individuo y el
modo en el que este los ordena para conocer la posible consecuencia, es decir
la accién resultante. La manifestacion de la actividad del alma humana, resulta
siempre, desde el punto de vista moral, el poder que el alma tiene para

determinarse, con conciencia y reflexion, a un acto libremente escogido.>

Cuando una accion resulta ser de importancia positiva para una persona,
entonces la accion o el contexto es mas que satisfactorio, sino que es
trascendente para el acto que se desea realizar. En otras palabras, cuando una
realidad es de importancia para el si mismo quiere decir que esta se adapta a
sus principios de voluntad y que sus actos podran ser influenciados en base a

esta realidad. *°

La naturaleza ha sido de una de las bases mas grandes que la
comunidad. Aristételes comentd acerca de como la naturaleza fue la influencia

mas grande en el hombre para su interés en la comunidad y en lo politico. De

155 GUIERT, J. Op Cit p. 15. Ver nota al pie 153
156 ARISTOTELES. Politica, Ed. UNAM, México, 2000, p.125
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esta manera, no se formaria una comunidad ya que el interés individualista se
dejaria a un lado por el interés social.™®" Husserls habla de cémo al tener todos
perspectivas diferentes, no existe una creencia universal y los diferentes
pensamientos de los individuos crean una ambito de oscuridad que no es
posible aclarar. Por consiguiente se distingue que aunque no exista un
comportamiento en conjunto el hombre tan solo se puede guiar por su
naturaleza, la actitud natural. La manera que se implementa para lograr un orden

es por medio de tres métodos de reduccion fenomenoldgica:
1) Reduccién gnoseoldgica: la negaciéon de toda afirmacion incluido en el yo

2) Reduccidn eidética: la negacion a todas afirmaciones que no se enfoquen a

la actitud natural de la persona.

3) Reduccién trascendental: la negacién a cualquier pensamiento que incluya

un fundamento absoluto.®

Husserl comenta acerca de como estos tres métodos de reduccion crean
la convivencia social para no pensar en lo personal, sino en lo comunitario. Todo
esto gracias a que el mundo se muestra como una pluralidad de sujetos

trascendentales que convergen.™®

Como era mencionado anteriormente, existe una distancia entre la
personalidad de una persona con la del yo, aunque exista una cercania intima

con ésta. Es prudente mencionar que las personas tienen que tomar en cuenta

157 CASTELLO, Cristina. Aristételes, Ed. Revista antroposmoderno, recuperado el 2 de noviembre de

2010. www.antroposmoderno.com/antro-articulo.php?id_articulo=64
158 £ Husserl. La de la fenomenologia, Ed. J.M. Palacios, Madrid 2001, p. 217
159 |bidem, p. 218.
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de una manera personal la cercania que existe y los vinculos.'® Esto debido a
gue eventualmente las acciones realizadas por ellos emergeran alguna
influencia sobre el yo vy las acciones realizadas por el yo influenciaran la vida

de los conocidos.

Los vinculos creados son originarios de los espacios. La diferenciacion en
espacios o la variabilidad que exista, ya sea una cercania o0 un alejamiento,
abre y cierra los canales de relacion los cuales afectan reciprocamente la

disponibilidad y entrega de las partes.'®*

Xavier Zubiri expuso la relacién de los vinculos con las personas y su

manera de presentar acciones de la voluntad del ser mismo. El dice;

Cada hombre tiene en si mismo, en su propio si mismo y por razén de si
mismo, algo que concierne a los demas hombres. Y este algo es un momento
estructural de mi mismo. Aqui los demas no funcionan como algo con que hago
mi vida, sino como algo que en alguna medida soy yo mismo. Y solo porque esto
es asi a redice, solo por esto puede el hombre después hacer su vida con los
demas hombres. ElI mismo desde el cual hago mi vida es estructural y

formalmente un mi mismo respecto de los demas.**?

En efecto, esto habla acerca de que aungque una persona se delimite por
si mismo para identificar su yo propio, esta se ve influenciada en sus acciones a
causa de su naturaleza, que es el interés es los demas que estén vinculados a
él. Es por ello que aunque exista una voluntad y una manera de mostrar su

determinacion, la influencia externa de los conocidos llega a ser mas grande, lo

1% GUERRA L6pez, Rodrigo. Op Cit p. 63. Ver nota al pie 123
161 Berg. Etica social, Madrid, 1964, p. 68
152 ZUBURI, Xavier. Estructura dinamica de la realidad, Ed. Alianza, Madrid, 1989, p. 251
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que no permite la demostracién de la voluntad misma.’®®*  Otra definicion del
humanum, se base en el conocimiento del cuerpo. El sabernos cuerpo es el
conocimiento que se desarrolla como cuerpo-vivo-que-sabe-de-si. Existe el
conocimiento de Koérper que habla de cuerpo sometido Unicamente a las leyes
de la naturaleza y el Leib que se refiere al cuerpo Unicamente material y con
vida. Después se habla del yo, como esta herramienta de la naturaleza como lo
es el cuerpo es descrito como perteneciente a la persona. En otras palabras, el
futuro del cuerpo depende directamente de la persona ya que esta posee un

control total de su herramienta que sirve para el contacto exterior.*®*

Ademas de esto, el cuerpo posee caracteristicas internas como lo es el
pensamiento, la libertad, el amor, la alegria y otros; o las caracteristicas externas
como el peso, la extension del cuerpo, el color, etcétera. Los elementos internos
solo lo que al no ser medibles o controlados en su totalidad, llegan a ser parte
mayoritaria de la voluntad de la persona. Lo cual define su modo de sentir o
recordar. Esto es lo que valora su determinacibn y propicia a la
autodeterminacion. El cuerpo en todos sus elementos resulta ser el medio por el
cual no solo la persona se define o identifica, debido a sus caracteristicas
externas e internas, sino también forma parte de la causa principal de sus
acciones. El cuerpo resulta ser el causante de las pesadeces o placeres del yo
y esto define la voluntad que tiene la persona de continuar con estos placeres o

dolores.'®®

Un ejemplo de esto es la funcion bioldgica del cuerpo, por ejemplo una
cortada. La ciencia explica acerca de los tratamientos, causas, métodos de

sanacion o el sistema de funcionamiento corporal, aunque el dolor fisico puede

153 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 78. Ver nota al pie 123

1643, Thomas. Embodiment and experieence: the existential groud of culture and self, Universidad
Cambridge, Gran Bretafia, 1994, p. 116.

1% GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 85. Ver nota al pie 123
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llevar a ser medible debido a la intensidad y por medio de tratamientos ser
curado. El dolor emocional o la cicatriz del problema no pueden ser eliminados.
El cuerpo tanto funciona para sanar como para ser lastimado o recordar el
dolor. Es por ello que tan solo la persona es consciente de ese dolor o ese
recuerdo y la voluntad o determinacion de la misma es lo que dirige si la persona

quiere ser curada o desea seguir con el padecer.'®®

El término de absolutez es aquel que define a la persona como absoluta,
independiente e incondicionada. De esta manera, el individuo se rodea de
realidades que no llegan a depender de nada, tan solo de si mismas.*®’

La trascendencia de una persona, es definida segun el Diccionario de la
Real Academia Espafiola como aquello que estda mas alla de los limites
naturales y desligados de ellos.'®® Existen dos tipos de trascendencia, la vertical
gque radica en la persona que es causa de sus propias acciones y la horizontal
gue es la cual define la capacidad de alcanzar de la misma, la realidad en siy
todas las propiedades trascendentales. Se dice que cuando la persona logra una
trascendencia mas alld de si, es llamada la trascendencia religiosa, ya que

define significado de la existencia: su propdsito en la vida y después de esta.’®®

El ser humano, suppositum humano, también es percibido como
suppositum cum dignitate, es decir, el individuo se capta de la interioridad, la
incomunicabilidad, la abolutez y la trascendencia para actuar. El desarrollo de

esta caracteristica humana es formado por medio de su interaccién con el otro

YO 170

186 GUARDINI, R. Mundo y persona, Ed. Encuentro, Madrid, 2000, p. 43

17 GUERRA, L6pez, Rodrigo. Op Cit p. 91. Ver nota al pie 123.

1%8 REAL academia espafiola. 222, Ed. Visién en linea, recuperado el 18 de noviembre de 2010.
http://buscon.rae.es/drael/SrvitConsulta?TIPO BUS=3&LEMA=trascendencia

9 WOJTYLA, Karol. Op Cit p.140. Ver nota al pie 133

170 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 96. Ver nota al pie 123
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2.3. La Dignidad.

La dignidad es un valor significativo de la persona. En referencia a la
palabra valor, se explica como una realidad que permite que el individuo persiga
y como meta alcanzar en busca de su beneficio propio. Los valores u otros

elementos de motivacién absorbidos de la experiencia.'™

El proposito de la dignidad es llevar a si mismo a un extremo de felicidad,
como resultado final. Este resultado es obtenido a través, comunmente, del bien.
Es asi, como la dignidad de la persona siempre sera respetada por medio del
seguimiento de lo que el individuo siente, sabe, o descubre lo que debe hacery

que es bueno para encontrar la felicidad y permanecer en ella.'"

Este concepto
se ha estudiado desde las épocas humanistas hasta la actualidad, hablar de
dignidad no es hablar de tu dignidad, ni de la mia, sino es hablar de “nuestra
dignidad”, porgue es un concepto que le pertenece a la comunidad, ya que se

preocupa por la comunidad en la formacién y cuidado del ser humano.!”®

Aristoteles hablé de cémo una buena accion es aquella que no solo busca
el mero placer, sino que es aquélla que hace feliz al personaje; ademas es la
accion gue se realiza desde la naturaleza del humano y que le permite seguir

sintiéndose humano.*’™

El término de imprevisibilidad es aquél que indica que cuando la dignidad

de una persona esta siendo aplastada, por mas grande que sea el poder que la

1 |bidem, p. 100

172 |bidem, p. 103

173 GROSCHNER, Rolf. Op Cit p. 57. Ver nota al pie 18

17 ARISTOTELES, Etica nicomaquea, trad. por J. Palli, ed. Planeta de Agosti, Barcelona, 1995, p. 14
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suprime, el poder de la dignidad individual es mayor, y el poder queda derrotado

ya que vale mas la dignidad constitutiva.'™

La dignidad es un indice de la peculiaridad entitativa de la persona, un
valor evidente, no es una conclusion de la condicion humana y finalmente, es un
principio para la vida de las personas, tanto moral como de los derechos. La
dignidad no puede ser interpretada ya que debido a la variabilidad en la filosofia,
la religion o la perspectiva de las personas, se traeria como consecuencia una
injusticia en la interpretacion de la dignidad. Es por ello, que ante la dignidad de
otros es requerido concebirla, segun Heuss, de manera teoldgica, filoséfica y

ética.'”

Dignidad es en latin, la palabra griega axioma que significa un sistema
que no puede ser ignorado; deben ser probados o acreditados. Al existir seres
suppositum cum dignitate existe un llamado de las personas a los demas,
inevitable. Robert Spaemann,'’’ habla acerca de cémo la esencia de una
persona, su dignidad, llama a las demas personas hasta tocarlas, hacerles saber

gque existe y que tiene un valor.

“la mirada del otro me toca, y no es posible rechazarla sin una frialdad que
humilla al otro, frialdad que también tiene cualidad personal”.

Para Spaemann,’® la palabra dignidad es un concepto el cual ha variado con el
transcurso del tiempo y el cual ha sido tratado por filésofos. Aristoteles,
consideraba que con tiempo el hombre busca la perfeccion para llegar a la

felicidad, asi como Santo Tomas, aunque sus conceptos eran encaminados por

"> GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 119. Ver nota al pie 123

17® GROSCHNER, Rolf. Op Cit p. 61. Ver nota al pie 18

17 SPAEMANN, Robert. Personas. Acerca de la distincién entre algo y alguien, Ed. Eunsa, Pamplona,
2000, p. 179.

178 jdem.
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su profesion ya que este segundo sefialaba que el hombre tiene como fin a Dios.
Eran coincidentes en que el hombre tiene objetivos que los logra alcanzar por
medio de la inteligencia y su voluntad. El concepto del maestro Descartes, que lo
analiza desde el punto del dualismo por un lado la cientifico-objetivo por lo que
apoya a las dimensiones naturales, por el otro el filos6fico-poético-subjetivo que
corresponde a la interpretacion de cada ser humano. Para Pico della
Mirandola,'® su opinién con influencia cristiana, considera que por naturaleza la
persona tiene libertad. Para Kant, el hombre es digno cuando este tiene
autonomia. Concluyendo que no se puede partir del criterio de cada persona
porque este es relativo, pero que es necesario que exista una normatividad por
la naturaleza misma del hombre, la cual estd enfocada a respetar la naturaleza
de el ser humano. **

Se habla de la dignidad del individuo como la caracteristica a la que nunca
se debe ser indiferente ya que debe ser respetada como todas las demas

dignidades de los otros participes de la sociedad.'®

Constantemente, se pregunta si el humano débil, pobre, anormal,
marginado, o hasta no nacido, poseen alguna dignidad. El reconocimiento de la
dignidad mas dificil, pero esta presente. Es sabiduria el reconocimiento de la
misma en todo tipo de personas sin importar su condicion humana, después de

todo continua siendo humana.'®

La dignidad es reconocida como inviolable, con deber a respetarla y
protegerla. Al cubrir estas tres caracteristicas de la misma, se establece un

fundamento llamado “la doble dignidad”, que es, proteger a la dignidad con

179 PICO della Mirandolla, Giovanni. Uber die Wurde des Meschen, trad. por August Buck, Hamburg.
1990, p. 10.

180 GONZALEZ, Anna Marta. Naturaleza y dignidad personal, desde el pensamiento de R. Spaemann,
Ed. Eunsa, Pampolona, 1996, p. 70.

www.mercaba.org/Filosofia/Antropologia/naturaleza_y_dignidad personal.htm

81 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p. 126. Ver nota al pie 123.

182 SPAEMANN, Robert. Op Cit p.180. Ver nota al pie 177
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respeto ante alguna violacién. Es establecida como doble debido a que esta, la
presencia de la dignidad y la protecciéon a la dignidad misma, ya sea de un
tercero o de un conjunto, como lo es la sociedad. Manetti comenta de esta doble
dignidad de otra perspectiva, él le nombra nuestra dignidad, es decir, mi

dignidad, tu dignidad.*®®

En referencia a la voluntad, el verbo velle implica el origen de la
capacidad de cada individuo de poder querer algo. En otras palabras, se explica
que la persona tiene como derecho, desde su nacimiento, formarse de acuerdo
a sus principios y su voluntad propia. Lo anteriormente descrito es definido como
la libertad. Una caracteristica de la dignidad es la libertad que le provee a la
persona. La libertad no es un principio, pero es la base del reflejo de la voluntad
que existe en la persona. En resumen, la dignidad, en base a estas dos
caracteristicas, es definida como la libertad de voluntad, de tal modo que al
respetar la dignidad es respetar la voluntad y la libertad de todos de manifestarla

equitativamente.®*

Pico della Mirandolla,*® habla de la dignidad en referencia al propésito de
cada persona en el mundo. El filbsofo comenta que cada hombre ha nacido
para convertirse en lo que quiere ser, en suma la libre eleccion. Ademas de que
la eleccion esta puesta en el querer (Como previamente se expuso en la

descripcion de las acciones y su manifestacion de voluntad).

Hegel expone méas acerca de la relacion entre la voluntad y la libertad y la

manera en la que forman una dignidad.

' MANNETTI, Gionnozzo. Op Cit p. 77. Ver nota al pie 19
'8 GROSCHNER, Rolf. Op Cit p.68. Ver nota al pie 18
185 p|CO della, Mirandolla, Giovanni. Op Cit p.10. Ver nota al pie 179
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La libertad es, a saber, igualmente una categoria basica de la voluntad,
como el peso es una categoria fundamental de los cuerpos [...] Voluntad sin
libertad seria un término vacio, en cuanto la libertad es real Unicamente como

voluntad, como sujeto.'?®

A partir de la cita anterior, se observa que Hegel confia que la voluntad se
combina con la libertad, de una manera positivamente dependiente, porque al
formar esta relacion se forma una dignidad en el individuo y gracias a ésta, las

acciones van reflejando la esencia de la persona y su valor en la sociedad.*®’

Manetti también observa esta relacion y de forma reciproca contesta que
asi como la dignidad de cada individuo van formando el valor de las sociedades,
él responde que la dignidad de las personas es formada a partir de la misma
sociedad. En otras palabras, la sociedad crea la lengua, el comportamiento, la
voluntad y le brinda ciertas libertades al individuo, es base a esto su dignidad es

formada.%®

La palabra dignidad tiene relacion con la vulnerabilidad y la debilidad de la
condicibn humana, en virtud de que cuando existe el dolor ya sea fisico o
psicoldgico, es como se puede apreciar el significado de dignidad, es decir si no
se quiere sufrir entonces debemos evitar ser dafiados y respetar a los demas

para no ocasionarle sufrimiento.'®

1% HEGEL, Georg. Grundilinien der phisophie des rechts, Frankfurt, 1989, p. 4.
187 GROSCHNER, Rolf. Op Cit p. 78. Ver nota al pie 18

188 MANNETTI, Gionnozzo. Op Cit p. 78. Ver nota al pie 19

189 PELE, Antonio. Op Cit p.13. Ver nota al pie 43
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2.4. Definicion de Muerte.

Siendo necesario mencionar las diferentes definiciones que se han
establecido durante el transcurso del tiempo, adecuandolas con los avances

cientificos.

Muerte, definicion que se emple6é la mayor parte del tiempo, era la
suspension de las funciones cardiorrespiratorias. Fue cambiando la definicién
por situaciones que se enterraba a las personas y estaban con vida por los que
se determind dar un tiempo de 72, horas, para saber si efectivamente sus

funciones vitales no respondian.'®

Como ya se establecié anteriormente la
muerte era definida como la ausencia irreversible de la funcion
cardiorrespiratoria espontanea. Pero con el transcurso del tiempo y en las
circunstancias que tiene de vida cada individuo, aunado a los avances de la
tecnologia fue variando dicha definicién y también fue agregado el considerar la

pérdida definitiva de las funciones que integran el encefalograma.™*

Posteriormente en el afio de 1966 la Universidad de Harvard definié la
llamada muerte cerebral. de acuerdo con el diagnéstico de muerte cerebral
requiere ausencia de funciones de la corteza y tallo junto con la falta de la
circulacién cerebral, actualmente se propone la falta permanente e irreversible
de las funciones de la corteza como ocurre en los sujetos descerebrados que
conservan el automatismo cardiorrespiratorios, existen casos de pacientes con
inconciencia irreversible y sin automatismo cardiorrespiratorio, pero que se
mantienen vivos gracias a las terapias de técnicas intensivas, en el caso de

México los pacientes referidos en primer término se consideran vivos mientras

199 COLEGIO de bioética y foro consultivo cientifico y tecnolégico. Op Cit p.21. Ver nota al pie 20

191 MACHADO, Curbelo Calixto. La nueva definicién de la muerte humana, segtin mecanismos
fisiopatologicos de generacién de la conciencia, Instituto e Neurologia y Neurocirugia, recuperado el 10
de junio de 2011 bvs.sld.cu/revistas/med/vol35_3 96/med07396.htm.
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gue los segundos se les considera muertos, pero paises como Alemania,

Inglaterra y Estados Unidos en ambos casos los determina como vivos.'*?

La muerte era definida como la ausencia irreversible de la funcién
cardiorrespiratoria espontanea. Pero con el transcurso del tiempo y en las
circunstancias que tiene de vida cada individuo, aunado a los avances de la
tecnologia fue variando dicha definicion y también fue agregado el considerar la
pérdida definitiva de las funciones que integran el encefalograma. Pero también
existe la clasificacion de muerte: Muerte Cerebral, es el resultado cuando hay
una interrupcion total del riego sanguineo; Muerte Violenta, esta se presenta por
una causa externa. En la mayoria de los casos son por proyectil de arma de
fuego, o arma blanca o por un accidente automovilistico. Desde un aspecto legal
la muerte violenta se suscita en el homicida, el suicida o accidental; muerte
sUbita, este en personas en que aparentemente tienen buen estado de salud
también se le conoce con el nombre de muerte de cuna. El infarto masivo del
miocardio o por el reflejo vagal, muerte real Esta se presenta en forma
secundaria cuando tienen una enfermedad terminal; muerte aparente, también
se le conoce con el nombre de catatonia o catalepsia, en el cual tiene etapa
psicética, con la cual se puede presumir que el paciente esta muerto. En este
caso no es aceptado desde el punto de vista legal, pero si en caso de que un

médico llegara ha expedir un certificado de muerte.**

La ley de General de Salud de México plantea la definicibn de muerte en
los articulos 343 al 345: 1

192 |bidem, p.22.

193 VILLAMIZAR Rodriguez, Enrique. El morir y la muerte, en la sociedad contemporanea, problemas
médicos y bioéticos, recuperado el 10 de junio de 2011, p. 71
www.javerina.edu.co/biblos/revistas/salud/pdf-revista-2/salud-espacio-5.pdf

194 | ey General de Salud. Camara de Diputados, p. 104 y 105, recuperado el 10 de febrero de 2011.
http://www.diputados.gob.mx/L eyesBiblio/pdf/142.pdf
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Articulo 343. Para efectos de este Titulo, la pérdida de la vida ocurre cuando se
presentan la muerte encefélica o el paro cardiaco irreversible. La muerte encefélica se
determina cuando se verifican los siguientes signos:

I. Ausencia completa y permanente de conciencia;
Il. Ausencia permanente de respiracion espontanea, y
l. Ausencia de los reflejos del tallo cerebral, manifestado por arreflexia
pupilar, ausencia de movimientos oculares en pruebas vestibulares y
ausencia de respuesta a estimulos nocioceptivos.

Se debera descartar que dichos signos sean producto de intoxicacién aguda por

narcéticos, sedantes, barbitlricos o sustancias neurotropicas.

Articulo 344. Los signos clinicos de la muerte cefélica deberan corroborarse por
cuales quiera de las siguientes pruebas:
|. Electroencefalograma que demuestre ausencia total de actividad eléctrica,
corroborado por un médico especialista;
Il. Cualquier otro estudio de gabinete que demuestre en forma documental la ausencia
permanente de flujo encefalico arterial.

Articulo 345. No existird impedimento alguno para que a solicitud y con la
autorizacién de las siguientes personas: el o la cényuge, el concubinario o la
concubina, los descendientes, los ascendientes, los hermanos, el adoptado o el
adoptante; conforme al orden expresado; se prescinda de los medios artificiales cuando
se presente la muerte encefdlica comprobada y se manifiesten los deméas signos de
muerte a que se refiere el articulo 343.

A su vez define muerte natural, como el proceso de fallecimiento natural de un
enfermo en situacion terminal, contando con asistencia fisica, psicolégica y en su caso,
espiritual 1%

Con base a lo anterior la definicion de muerte con la que concluyo, muerte
es cuando cesan las funciones vitales del cuerpo, incluyendo las del sistema

nervioso central, cortical, y vegetativo.

La vida comienza con el nacimiento de una persona, le sigue la nifiez,
luego la adolescencia, se llega a la madurez y finalmente en la vejez'®® es
cuando llega el tiempo proximo a la muerte, en el caso de una muerte natural. La
primera etapa del hombre pasa como si la persona estuviese en un estado de
trance ya que sucede con tal rapidez que este no se percata de la misma,

19 |pidem, p. 50
198 GUY R., Lefrancois. Ciclo de la Vida, Francia, 2000, p. 670
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evitAndose que se viva al maximo. Durante el envejecimiento las molestias, los
dolores, las angustias y enfermedades van en incremento, es en este momento
cuando el hombre vive con mayor intensidad y siente a cada momento, parece

ser mas interesante, pero la existencia de la muerte es incrementada por igual.

El hombre funciona como un organismo natural y requiere de las funciones
principales que su mismo cuerpo le exige: metabolizar, reproducirse, nutrirse,
crecer, responder a los estimulos y permanecer en una homeostasis'®’ que le
permita seguir viviendo. Al llevar estas funciones el hombre se vuelve egoista en
su persona, al tan solo pensar en sus necesidades fisiologicas,'®® cuando en
verdad deberia también concentrarse en las experiencias positivas, dejar a un
lado los elementos materiales de su exterior y tomar en cuenta todas sus
experiencias diarias para un mejoramiento interno; dejando a un lado su
funcionamiento animal para convertirse en un organismo pensante y no
primitivo. Al seguir esta fisiologia el ser humano dejaria a un lado el miedo a la

muerte y se concentrara en su felicidad y libertad.

2.5. Estados de la Muerte.

Existen cuatro estados de muerte: la muerte social, la muerte psiquica, la
muerte bioldgica o la muerte fisioldégica. En principio, la muerte social resulta
aquélla que enfatiza la soledad, es aquella que define a un individuo alejado o
abandonado por parte de su sociedad o seres cercanos. Esta muerte resulta
externa, ya que se basa en la relaciéon del si mismo con su exterior. En este

momento, el individuo resulta ser un ser sobrante, en otras palabras, su

197 ARECHIGA, Hugo. Universidad Nacional Autbnoma de México Centro de Investigaciones
Interdisciplinarias en Ciencias y Humanidades — 2000, p. 63
19 GUERRA Lépez, Rodrigo. Op Cit p.194. Ver nota al pie 123
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existencia resulta irrelevante a las demas partes de su universo; y toma el

nombre de moribundo.®®

En segundo estado de muerte se encuentra la muerte psiquica,?®® este
tipo de muerte es definido como aquél que cataloga al individuo como un ser que
va a morir. La consecuencias ante esta muerte resultan en la existencia de
mayor, menor o ningun sufrimiento en lo absoluto por parte de la persona
involucrada. Se comporta como un proceso de transicion a la aceptacion de la
realidad ya no en vida y comprende gran participacién en el ajuste de la posicién
social, personal y cultural de la persona. La muerte psiquica es mayormente
vista en individuos con enfermedades terminales; su Unico interés desemboca

en el interés por la aproximacioén de su fin.?**

Por otra parte se encuentra el tercer estado la muerte biolégica, este tipo
de muerte resulta de las mas controversiales de la medicina. La muerte biol6gica
se define como aquella en la que una persona no posee una existencia de
funcionamientos bioldgicos del organismo por si misma, es decir, sus pulmones
y corazon solo continuaran funcionando por medio de aparatos artificiales; pero

la relacién mente-cuerpo, ya no existe.?%?

Por ultimo, el cuarto estado la muerte fisiol6gica se define como aquella en
la que la persona o el enfermo no presentan ningln tipo de signo vital; en otras

palabras, sus pulmones, su corazén y su cerebro ya no funcionan.?®

199 GOMEZ Sancho, Marco. Morir con Dignidad, Aran Ediciones, S.L. Impreso en Espafia, 2005, p. 13.

290 |hidem, p. 19

201 MEJIA, Rivera. La muerte y sus simbolos. Muerte, tecnocracia y posmodernidad, Ed. Universidad
Antioquia, 1999, p. 34 )

292 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 21. Ver nota al pie 23

203 JIMENEZ, Jr. La Muerte, Barcelona, Siex Barral, 1999, p. 138
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2.6. Miedo a la Muerte.

Con referencia a lo anterior, sobresale la no existencia del si mismo en la
vida que lo cred; es esto lo que resulta uno de los mayores miedos o

incertidumbres del hombre.

La interrogante para el filésofo Séneca®®* era por qué el hombre le teme a
la muerte y, alin mas, aquéllos que eran condenados a esta. Situando al hombre
en un papel protagénico de su vida en una obra teatral y la manera en la que
este le da mayor importancia a estelar que a la duracion que pueda la vida
misma; pero cuando ve que esta por llegar el final es cuando le teme a su
destino inevitable. La muerte es la que determina, con juicio, de la vida del
hombre, por ello que el individuo tiene la obligacién de entender y prepararse

para la misma.?%

El hombre debe cada dia prepararse y hacer una meditacion diaria de su
condiciébn humana. Si el hombre hace conciencia de que nacié sabe que tiene
que morir®® porque tiene que entender que existe la necesidad de separar el
cuerpo del alma, ya que el cuerpo es con el que el hombre se representa frente
a los demas, pero al morir, cuando el cuerpo ya no exista, el alma inmortal debe
encontrarse en el espacio celeste del universo a un lado de los astros. La vida
se desarrolla desde antes que un individuo nazca y cuando un individuo muere,

la vida continla.

La muerte no puede considerarse buena o mala, debido a que esta
depende de la voluntad divina de los Dioses. En términos de bondad, la muerte

es justa debido a que se aplica por igual a todos los seres humanos, lo variante

204 ZAMBRANO, Maria. Seneca, Ed. Siruela, 1994
295 DERRIDA, Jacques. Dar la muerte, Barcelona, Paidos, 2000; p. 46.
2% OTAOLA, Paloma. Coordenadas filoséficas del pensamiento de Quevedo: obras, Espafia, 2004 p. 67
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se presenta en el tiempo de llegada de esta. Es considerado que una persona
gue no desea morir es aquélla que tampoco desea vivir, ya que la muerte es
parte de la vivencia humana. Se expresa que al momento de la muerte el alma
se libera del cuerpo para exteriorizar su sentir, ya que en vida no llegaba a
expresar lo que deseaba y debido a que es absolutamente libre de escoger su
destino. También conocida como la inmortalidad individual. En base a esto, a la

207 por o tanto la muerte debe verse

muerte se le llama Natalicio del dia eterno.
desde un punto de vista, en el que el hombre aproveche su existencia y que viva
el momento hasta que ésta se manifestase por naturaleza o por medio de la

voluntad misma.

Todo individuo puede definir su persona a través de su conducta, cuando
se esta presente, pero cuando el individuo le teme a la muerte, entonces deja de
vivir y empieza a dedicar tiempo a lo que todavia no sucede. Si el hombre tiene
conciencia de su alma como de su tiempo entonces tiene dignidad individual, a

8 cuando esta filosofia es entendida

esto se le llamé la filosofia del valor,?
entonces el hombre lucha por aprovechar su tiempo vivir el momento actual,
protinos vive.?® El individuo reflexiona que su naturaleza esta en busqueda de la
felicidad, esto por medio de un pensamiento libre encaminado a lo feliz. Lo
importante no es vivir mucho tiempo, sino la calidad con que se us6 de ese
tiempo, llegando a considerar la vida humana como intima conciencia del tiempo
vital, con su intimidad reflexiva.?*° En otras palabras la manera en la que se le da

uso a la vida.

Existe una disciplina filoséfica que ayuda a los individuos a llegar a

aceptar esa muerte 0 mas bien el tiempo antes de la muerte, y asi alcanzar la

297 GIOVANNI Reale, Dario Antiseri. Historia de la Filosofia, Italia, 2007, p. 671

298 ATENCIA, J.M. Razén, intuicién y experiencia de la vida. Coincidencias y divergencias, Revista
Logos Anales del Seminario de Metafisica, 2003, p. 72

99 STUART, Mill. Op Cit. Ver nota al pie 105

19 \ICENTE, Jorge y Choza, Jacinto. Filosofia del hombre: una antropologia de la intimidad, 1993, p. 74
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21 E| miedo a la muerte al

inmortalidad, o también conocida la melete thanatou.
estar cambiando por una percepcion de la muerte llega convertir ese miedo en
verdadero sentido de la vida, ya que permite vivir y admitir que la muerte es
parte de la vida. La aprehension de la muerte, se describe como el cuidado o la
atencion a lo inevitable; todo aquello que no se ve venir. El “ejercicio” antes de
la muerte es comentado por Sdocrates en el Feddn. El Feddn habla acerca de la
anticipacién que se tiene que tener de la muerte, el cuidado antes de éstay la
meditacion para el mejor recibimiento de la misma. Una percepciéon objetiva de
la aceptacion a la muerte es la vision de las personas encaminada a la vision de

si mismos en el futuro, o mejor dicho, a la visién de su muerte en el futuro.?*?

Una de las perspectivas que se tiene sobre la muerte, es la libertad que
brinda al verla cara a cara, como fue el caso de Sécrates o de Patocka, que
conocian su muerte y la asumieron. Es la liberacion del alma lo que logra esa

dignidad individual, pero ademés una libertad inmortal.**3

James P. Carse, habla de como la esencia de la persona, del si mismo,
resulta eterna cuando llega a su fin; Unicamente de esta manera logra alcanzar

esa libertad que lo conmemorara.?**

Jan Patocka, interpret6 otra perspectiva de la muerte y es la muerte cara a
cara en el sentido del sacrificio por algo, en otras palabras darse la muerte por
algo, en este caso la patria. El analiza el sacrificio de las personas en las
guerras y su esfuerzo por dejar a un lado su vida mortal por la prolongacién de
la vida de una celebridad perdurable en la memoria de los demas mortales. Por

otro lado, Freud deja a un lado la muerte, en las guerras y conmemora la

21 FULLAT, Octavio. Valores y narrativa: axiologia educativa de Occidente, Ed. Barcelona, 2005, p. 542
212 DERRITA, Jacques. Op Cit p. 205. Ver nota al pie 205

213 |bidem, p. 23

2 NEIMEYER, Rovert, Op Cit p. 33. Ver nota al pie 21
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importancia de la supervivencia de la muerte cara a cara, significando la

victoria.?*®

Desde el ambito cristiano/catolico se expresa que el dar muerte a alguien
resulta un don. Este don es absolutamente privilegio del Dios de la religion.
Toma el nombre de don debido al poder de controlar el modo de muerte, es
decir, en vez de morir a causa de alguna circunstancia aleatoria, resulta ser una
decisidon escogida. Las preguntas que sobresalen son: ¢Alguien mas puede o
no ejercer ese don? ¢Acaso el don posee limitantes? En base a las preguntas
anteriormente planteadas, se descubrié que los humanos resultan ser medios
principales del ejercimiento del don. Es decir, las personas tanto poseen la
habilidad de dar la muerte a alguien, como pueden darse la muerte a si mismos,
estos caracteres son representados como los individuos responsables. Ya que
tanto sus vidas como la vida de otros depende la las decisiones de los mismos.
Aun asi, las limitantes del don trascienden en las caracteristicas principales de la
muerte, es asi como ninguna muerte remplaza la muerte de otros o0 ningun
individuo puede morir por otro, ya que punto inevitable de la vida es morir, sin

excepciones.*®

Es por lo anteriormente mencionado, que la muerte resulta ser un acto de
egoismo, debido a que nadie puede morir por alguien, en el sentido de morir en

217

vez de alguien.””" Es de esta manera que la muerte resulta ser Unicamente

propia.

En referencia a lo anteriormente mencionado, Heidegger, famoso escritor

de El ser y el tiempo,?*® describe el encuentro del si mismo como la libertad

15 GALILEL. L oreille de Heidegger, Paris, Ensayo, 1998

1 DERRIDA, Jacques. Op Cit p. 40. Ver nota al pie 205

?I" NEIMEYER, Rovert, A. Op Cit p. 21. Ver nota al pie 21

218 MARTIN, Heidegger. El sery el tiempo, Ed. Universitaria. Cuarta Ed., Chile, 2005, p. 206
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hacia la muerte. Ademas, habla sobre la ansiedad de la libertad que existe antes
y después de la muerte; y el deseo de convertirse en enteros plenos. Erikson se
suma al escritor para describir el papel de la ansiedad ante la muerte, pero en el
caso de las personas adultas. La ansiedad descrita es analizada por medio de

un estudio.?*®

Recapitulando la teoria de la existencia de la ansiedad en las personas
como principal motivo de miedo a la muerte por parte de Heidegger y de Erikson,
se descubrié que todos los principales motivos que existen en las personas que

justifique su miedo a la muerte, reflejan ansiedad; motivos como:
1) Miedo a una muerte dolorosa.
2) Miedo a los ataudes.
3) Miedo a la viday el si mismo después de la muerte.
4) Miedo a la sensacién de ser indefenso.??

Este método de la ansiedad es descubierto por medio de una analisis en
las personas que creen que sus vidas resultas mal vividas o malgastadas y es el
momento en el que dejan de ver la vida, pero si ven la muerte; aunque sea de un
lado negativo. Uno de los motivos principales de la aparicion de la ansiedad es
la conciencia de la mortalidad y la cercania que existe hacia la muerte, y la
ansiedad es reflejada mayormente en las personas que no estan integradas a un

todo, es decir al significado de lo que es la vida y sus evolucién.

19 NEIMEYER, Rovert, A. Op Cit p. 40. Ver nota al pie 21
220 |bidem, p. 45
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Existe una teoria llamada posformal, de Labouvie-Vief, que sefala el
desarrollo de la persona de edad adulta. La primera fase de la teoria es llamada,
intersistémica;*** pero la segunda, autonomia, es aquella que define que el
desarrollo de las personas ante la muerte es en base a sus metas personales y
sociales. Desde la perspectiva de la teoria de la sabiduria se explica, segun
Dittman-Kohli y Baltes,?*? que la aceptacion de la muerte esta basado en el

aumento de la sabiduria préactica.

En base a ambas teorias el miedo a la muerte, la ansiedad creada por las
personas va en desarrollo con el miedo a la transformacién o la separacion de la
vida, al ver al muerte como una amenaza a la persona o a la realizacién de las
metas personales; en resumen, la ignorancia de que la muerte es parte de la
vida y no aceptar la muerte misma, es no aceptar quien es uno mismo en el

presente.???

Otro sentido que toma la muerte y causa el miedo o la ansiedad, resulta
en la definicion que crea de la persona al morir. Se relaciona el modo de muerte
define la vida que llevé una persona, es decir, o que ha sido o lo que fue. Por
ende, una persona cuyos proyectos son incompletos, se le es relacionada con
una muerte amenazadora, en cambio, a una persona con sentidos definidos y

estandares cumplidos, se le espera una muerte de poca ansiedad y tranquila.??*

A pesar de estudios que evalian el miedo a la muerte por parte de las
personas de todas las edades, como el instrumento EAM; se observa que

aunque la persona desarrolle un propio sentido hacia la muerte, las intuiciones

?21G|L, Medina. Op Cit p. 14. Ver nota al pie 22

222 YUNI, Alberto. Educacién de adultos mayores, Ed. Urbano, 2005, p. 117
23 NEIMEYER, Rovert, A. Op Cit, p. 31. Ver nota al pie 22

224 |bidem, p. 99
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culturales, filosoficas o religiosas llegan a ser de gran influencia en cuanto a la

perspectiva de los individuos hacia la vida y, especialmente hacia la muerte.?®

Otra de las conclusiones a las que se llega a concluir por parte de los
estudios y los instrumentos de evaluacion de las personas, resulta en el hecho
de que aquellos individuos que son conscientes de la importancia de la muerte y
no presentan miedo ante la misma son aquéllos que se ven relacionados con
vidas no tan completas, ejemplo: madres con hijos con enfermedades como
diabetes 0 asma, a diferencia de la aceptacion a la muerte de las madres que

disfrutan de una vida completamente sana.?*°

En base al ejemplo de las personas con enfermedades, se ha evaluado
gue esta experiencia no solo es del paciente, sino también de los familiares del
mismo. Uno de los temores mas grandes que ayudan a ir concibiendo la
existencia de la muerte cercana son: el sentimiento de convertirse en seres
perdidos, de ser pasados por alto o de ser amenazados por el olvido; se llegan a
imaginar el mundo sin ellos. Esto indica, la existencia de peores desalientos
antes de morir, en el caso de los moribundos la muerte no es una perdicion sino

el camino hacia ésta.??’

En referencia a lo anterior, muchas de las veces se ha comentado por
parte de los médicos encargados “es mejor que se vaya a morir tranquilo a su
casa” o0 “ya no hay nada mas que hacerle”. Es de esta manera en la que los
mismos profesionales de la medicina, proporcionan el camino a seguir del

paciente, la muerte. La pregunta es ¢ Por qué morir mas tranquilo? Es debido a

22> |bidem, p. 85
226 |bidem, p. 101 )
2T GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit. p 24. Ver nota al pie 23.
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que se relaciona que la muerte no es el dolor de la persona, sino la libertad a

sus lamentos vividos durante su enfermedad.??®

2.7. Conciencia de la Muerte (Cinco Aspectos).

Las enfermedades causan en el paciente un grado de ansiedad tan alto
gue los enfermos llegan a no resistir ver la muerte como una alternativa. Esto
con el fin de reducir los niveles de ansia y soledad. Se considera que existen
cinco aspectos distintos que sirven para analizar la conciencia de la muerte de

personas en este estado de salud:

1. El acontecimiento estresante supone un problema que, por definiciéon

no se resuelve en el futuro inmediato

El primer aspecto describe la conciencia que se tiene que el estado de
moribundo es un camino al que solo la persona puede sobrellevar por si mismo,
pero que este no tendrd una solucién en un determinado tiempo, cercano®.
Kubler-Ross sefiala también las sefiales del morir, estableciendo en la fase
primera que independientemente del credo religioso reaccionan con extrafieza e

incredulidad, que pueden durar segundos o meses.?*

2. El problema pone a prueba nuestros recursos psicologicos ya que se
encuentra mas alla de nuestros tradicionales métodos para resolver los

problemas.

228 |bidem, p. 30
229 |pidem, p. 59
230 KUNG, Walter Jr. Morir con dignidad, Ed. Trotta, Madrid, 1997, p. 19
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El segundo aspecto describe como al estar en un problema de mayor
importancia a los problemas de la vida cotidiana, la solucion suele ser mas fuera

de la realidad, la muerte es vista como alternativa posible.?**

La mayoria de las
personas en esta segunda fase reacciona con ira, enfado y envidia hacia las

personas que lo atiendan o sus mismos familiares.?*?
3. Lacrisis es una amenaza, pone en peligro el futuro de nuestra vida.

El tercer aspecto, desenlaza el hecho de que en los momentos de crisis
las personas no llegan a ordenar sus pensamientos como lo harian en un dia
comun. El peligro que puede llegar a existir en un futuro es que la muerte se
tome como una solucién muy préxima, sin pensar en las consecuencias®®. Es la
postura negativa sobre una posible negociacion para llevar a cabo un
tratamiento que permitira una prolongacién de vida. Ya que en ocasiones las

decisiones son tomadas sin pesar los inconvenientes.?**

4. El periodo de la crisis esta caracterizado por una tension que alcanza el

vértice y después cae.

El cuarto aspecto, menciona que durante ese periodo de crisis, la muerte
resulta tan insignificante debido a que para las personas, la ansiedad antes de la
muerte es de mayor trascendencia en sus vidas; el punto en el que la ansiedad
llega a su fin es cuando la muerte toma posicion en la vida de los

individuos.?*La depresién suceso inevitable.?*°

231 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 61. Ver nota al pie 23.
232 KUNG, Walter Jr. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 230
233 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 64. Ver nota al pie 23
234 KUNG, Walter Jr. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 230
23> GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 65. Ver nota al pie 23.
236 KUNG, Walter Jr. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 230
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5. La situacién de crisis despierta del pasado cercano y lejano problemas

fundamentales no resueltos.

Por ultimo, el quinto aspecto concluye con los problemas de identidad que
surgen en las personas y la manera en que se ven atrapadas por sus propios
juicios de si mismas, llevandolos a pensar que no son lo suficientemente buenos

237 La aceptacion definitiva de que la muerte esta cercana.”*®

para la vida.

En conclusién, los cinco aspectos de la conciencia de la muerte, indican
que las personas pueden llegar a un cierto grado de sus vidas en las que la
ansiedad o el miedo a vivir peor su vida, resulta una peor manera de seguir
adelante. Ademas la falta de seguridad de las acciones presentes, o al contrario,
el sentimiento de pensar que ya no tienen mayores propositos a lograr, los
influencia a pensar que la muerte es el siguiente paso.”*® Kubler-Ross establece
gque es gran importancia conocer estas etapas que atraviesa un paciente en
etapa terminal ya que permite que sea entendido tanto por el médico tratante

como por sus familiares, mejorando la comunicacion.?*°

A lo largo de la historia se ha comentado que las personas poseen una
libertad de si mismos. Se habla de que cada uno posee el mando de su propio
destino y que todas las alternativas son puestas ante cada una de las personas
para su propia eleccién. Estas libertades descritas, han sido dirigidas hacia la
muerte por muchos filésofos suicidas, entre ellos Séneca. En base a lo

anteriormente mencionado, Ernest Hemingway, habla del suicidio como la

37 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 65. Ver nota al pie 23
238 KUNG, Walter Jr. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 230
239 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 66. Ver nota al pie 23.
240 KUNG, Walter Jr. Op Cit p. 19. Ver nota al pie 230
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alternativa del hombre para anticiparse a la derrota miserable, y esto lo llama la

eterna prostituta.?**

Séneca consideraba que cuando un ser humano tenia un grado de
interiorizacién en su pensamiento puede hacer un juicio, ya sea de seguridad o
de libertad. Por lo que el suicidio era una forma de lograr externar su libertad,

aunque esto significase ser la Gltima vez para manifestarlo.?*?

En el documento denominado la Carta LXCX,**® Séneca habla sobre el
suicidio, partiendo de que la vida depende de como se vive y si no tiene un buen
vivir, entonces no tiene por qué seguir viviendo. El confiaba en que el morir era
la forma prudente, noble y con valor en la que el humano tenia La ciencia del
morir. Es asi como el suicidio era el camino para la persona que su cuerpo no le
permitia manifestarse libremente. Al suicidio no se le consideraba como una

forma de huir de la persona por el dolor o sufrimiento.

La muerte era una necesidad y la muerte en ocasiones era un derecho de
acuerdo a la manera en que se llegaba a realizar. En apoyo a lo dicho por
Séneca, E. Eleuterio establecié que el suicidio estaba dentro de la Teoria del

bien,?**

officio perfecto, ya que querer seguir con algo con el que no se puede
vivir ya no era posible; anteriormente esto habia sido tratado por Cicerén.
Ejemplo de lo anterior, es cuando la vida de un animal o de un esclavo ya era
indigna y debido al dolor, el suicidio era permitido. Al igual presente en aquéllas
enfermedades incurables que hacen sentir a la persona que viven una muerte

prolongada, convirtiéndose estos en un estorbo, dejando de ser dtil,

241 SOTO, Vifiolo J. Hemingway .Literatura y tauromaquia, Jano, 1999, p. 110

242 |LUCIUS Annaeus Seneca, Seneca, José M. Gallegos Rocafull. Tratados Morales Volumen 1.
1991, p. XI ]

243 pELE, Antonio. Op Cit p. 473. Ver nota al pie 14.

244 |bidem, p. 475
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encontrandose en un desconocimiento de la vida humana. El suicidio era
contemplado cuando luchar por la enfermedad o el padecimiento ya no era
posible, por tal motivo era necesaria la aplicacion del juicio humano y tomar la
determinacion. Se insistia que no se hacia como un escape de la realidad, sino
de una forma de ejercer su libertad. En la opiniébn de Séneca el no llevarlo a

cabo era una forma de mostrar una falta de valor de enfrentar lo vivido.?*

El suicidio solamente era posible ser evaluado o determinado por la
persona protagonista, es decir el individuo que estaba viviendo la problematica.
De esta manera él mismo, tenia la voluntad de manifestar su propia voluntad y
no depender de la opinidon de un tercero. Esto es parte de la dignidad inherente
del individuo, ya que prolongar el sufrimiento tan solo mostraba como

consecuencia la pérdida de la dignidad de este.

El suicidio bajo estas convicciones mejora la figura de la muerte y permite
al hombre hacer valer su libertad manifestandola con la presencia de su
voluntad, para no afectar su dignidad humana. Tampoco es un acto heroico pero
si una declaracién propia del ser. Max Scheler le asigné el nombre de hombre
plenario, en el caso del autor E. Juner, lo llamo libre albedrio. Séneca no
solamente escribid sobre el suicidio, sino ademas lo llevo a cabo el mismo,
cuando se le comunicé la sentencia de Muerte dictada por Nerdn, asi que se

corté las venas y se dio muerte.?*

2451 UCIUS Annaeus Seneca, Seneca, José M. Gallegos Rocafull, p. 93; Op Cit p. XI
24% PELE, Antonio. Op Cit pp. 476 y 477. Ver nota al pie 14.
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Capitulo 3

La Eutanasia.

3.1. Definicion de Eutanasia.

Euthanasia proviene de la raiz griega eu que significa bien y thanatos
muerte, que seria: “buena muerte”, pero se ha variado su significado en el

transcurso del tiempo.?*’

Ejemplos de estos son las siguientes: Dejar morir a una
persona; Provocar la muerte a alguien que se esté muriendo; Dar atencion a un
moribundo; Terminar con la vida de una persona indeseable. Se define como el
acto o procedimiento, por parte de un médico, para producir la muerte a un
paciente, sin dolor y a peticion expresa de este (Definicién en la Ley de los

Paises Bajos).?*®

Eutanasia es el acto o método que aplica un médico para producir la
muerte a un paciente sin dolor y a peticibn de este, para terminar su

sufrimiento.?*

En sentido propio y estricto es la buena muerte que otro procura a una
persona que padece una enfermedad incurable o muy penosa y la que tiende a

truncar la agonia demasiado cruel o prolongada.”°

Es la muerte dulce y tranquila, sin dolores fisicos ni torturas morales, que

puede sobrevenir de un modo natural en las edades mas avanzadas de la vida,

247 |bidem, p. 11

248 portal de la Union Europea. Paises Bajos, recuperado el 19 de septiembre de 2010.
http://europa.eu/about-eu/countries/me mber-countries/netherlands/index_es.htm

49 GONZALEZ Alcantara, Juan Luis. Testamento Vital y Eutanasia. Iter Criminis, Revista del Instituto
Nacional de Ciencias Penales de México, Revista No. 2, Cuarta Epoca, marzo-abril, 2008, p. 11

250 JIMENEZ de Azua, Luis. Libertad de amary derecho a morir, Séptima Ed., Argentina, 1992, p. 338
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de un modo sobrenatural, como gracia divina o sugerida por una exaltacion de
las virtudes estoicas, y que puede ser provocada artificialmente, ya por motivos
eugénicas, bien con fines terapéuticos, para suprimir o abreviar una inevitable,
larga y dolorosa agonia; pero siempre previa a un reglamentacion legal o el

consentimiento del enfermo.?*

Roger Rodriguez define a la eutanasia como aquel acto de virtud del cual
un sujeto ordinariamente penetrado de la mas profunda y sinceridad piedad
siega la vida de otro, considerado como incurable y normalmente poseido por

terribles dolores fisicos.?%?

Después de haber presentado distintas definiciones de eutanasia la
concluyo en la siguiente definicion: Es la accién de anticipar la muerte o la
omision del uso de tecnologia biomédica para el alargamiento de la vida de un

individuo.

Eutanasia como accién se divide en: eutanasia directa, es la que adelanta
la muerte en una enfermedad terminal y puede ser activa o pasiva; activa,
provoca la muerte en forma indolora a solicitud del afectado cuando tiene una
enfermedad incurable con agonia progresiva en forma inevitable, siendo la
mayor parte de los casos la enfermedad del cancer, medicando substancias
mortiferas como una sobre dosis de morfina; pasiva, la omision se deja de
tratar la enfermedad si aparecen mas complicaciones, también cuando se deja

de suministrarle alimento en forma parenteral al enfermo. Dicho de otro modo es

251 ZARAGOZA Aragén. Concepto y definicién de la eutanasia. Eutanasia y Homicidio por piedad,
doctrina 1928, p. 10. www.juridicas.unam.mx/publico/librev/rev/iderhum/con/48/pr/pr/prl9.pdf
52 RODRIGUEZ, Roger. El derecho a amar y el derecho a morir, México, 1997, p. 217
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cuando se es omiso en la aplicacién o no se dé un tratamiento que prolongaria

solo la agonfa del paciente.”?

3.2 Antecedentes historicos de la Eutanasia.

El ser humano apoya su estudio a través de la ciencia. La raza humana es
la que nos ha hecho ver que el actuar de las personas o del Estado, hacia
personas nacidas con malformaciones, ancianos o enfermos han sido objeto no
solamente de discriminaciones sino también victimas de homicidios por los
motivos referidos. Este tipo de discriminaciones no es resultado de la época, ya
gue de la misma manera o semejantemente han sido tratados desde la
antigiiedad. Pueblos como por ejemplo la comunidades de la India que llevaba

a cabo las Leyes de Man(,?**

establecia que no se podian casar mujeres
enfermizas o que no tuvieran vello o fueran velludas, otra comunidad como la de
los Brahmanas, eliminaban a los nifios que no consideraban aptos para la vida
los mataban o los abandonaban en la selva, daban preferencia a los nifios. Al
retrasado mental, enfermo, era fuertemente castigado, los que llegaban
ancianos tenian que abandonar la comunidad. En Esparta los recién nacidos con
malformaciones eran rechazados por el Consejo de Ancianos, los menores eran

arrojados a un lugar profundo junto al Monte Taigeto.?>

En la antigiiedad greco-romana, el concepto de la vida era diferente, ya
gue si una persona tenia una mala vida, no era digna de seguir viviendo. Esto
debido a que no se tomaba en cuenta la forma que se le diera muerte, sino ellos

lo llevaban a cabo por compasion al sufrimiento del enfermo en etapa terminal.

53 OCAMPO, Romina. Bioética y Derecho, recuperado el 15 de noviembre de 2010.

www.bioetica.bioetcia.org/mono5.htm

254 Codigo de Man, Ed. Biblioteca Digital, Fondo de Cultura Econémica, recuperado el 23 de noviembre
del 2010, http://omega.ilce.edu.mx:3000/sites/fondo2000/vol1l/codigo-de-manu/html/16.html

2% VAZQUEZ, Luz. La historia de la cultura, México, 2005, p. 152
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Durante los afios, previamente mencionados, se establecia que era
correcto el curar heridas o enfermedades comunes de la estacién y obligar a las
personas a que sean atendidas para que siguieran viviendo sin importar el
sufrimiento o la desacreditacion de quienes los curaban. Se cita el caso de
Herddico, maestro de gimnasio, que con la edad se hizo achacoso de
enfermedades por lo que empez6 a combinar la medicina con la gimnastica y fue
alargando sus afios de vida, en otras palabras una muerte lenta. Se dedicé
exclusivamente a atenderse y después que otras personas también se les
exhorté a que estuviesen dedicadas a este con el fin de atenderlo y que su
agonia fuera menor. Este hecho no fue trasmitido a los descendientes, por
considerar que no se puede alargar la vida de una persona en el estado en que
se encontraba Herddico. Se debe trasmitir solo aquello que permite que el
estado de una persona sea el mejor, toda persona realiza una labor y no se tiene
tiempo para pasarse la vida enfermo o recibiendo cuidados, siendo mas costoso

seguir con la enfermedad y atenderse, que morirse.?*®

Otro ejemplo es el de Esculapio, tenia dos hijos los cuales fueron heridos
en un sitio de Troya, al llevar a estos y como estaban heridos fueron atendidos
con el fin de sanar las heridas, uno de ellos Menelao se le vendoé la herida por
parte de Patroclo, a una mujer que le dio un pocién de beber a Euripilo, con el
fin de salvarlo, esto en ningin momento fue cuestionado ni por los interesados ni
por el Estado mismo, ya que lo que se pretendia era atender a los heridos
sabiendo de antemano que pasaban por una enfermedad pasajera que con
remedios y atenciones saldrian adelante, pues eran guerreros gue antes que
fueron heridos se encontraban en buenas condiciones de vida, pero en sujetos
con enfermedades prolongadas y sin remedio. No se pens6 que fueran casos

donde en los que preocupaba al Estado, al paciente, que la medicina no deberia

56 | ARROYO, Francisco. Platon Didlogos La Republica o de lo Justo *Fedro o del amor * Timeo o de la
naturaleza * Critias o de la Atlantida * El sofista o del ser, Ed. Porrda, México, Trigésima ed. 2007, p. 70
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ser aplicada en casos donde se prolongaria la agonias de una persona y mucho
menos que otras personas de dedicaran a cuidar la vida de este aun cuando se

tratase de personas demasiado ricas.”’

SdOcrates y Epicuro secundaban la idea de que cuando una persona
padecia una enfermedad dolorosa justificaba el suicidio. Lucio Anneo Séneca
consideraba el suicidio como alternativa, pues consideraba “La posibilidad real
de morir confiere al hombre su libertad, en el sentido de que le ofrece una salida
frente a cualquier situacion. El hombre, pues, aunque dentro de la gravedad de
una larga agonfa, todavia continGa siendo amo de su destino”.?® En la
contraparte se encontraban Aristoteles, Pitagoras y Hipdcrates; este Ultimo
también conocido como el padre de la medicina, prohibia a los médicos aplicar
la eutanasia activa como el suicidio asistido y el provocar un aborto a una muijer,
estableciendo el juramento a los médicos: Jamas proporcionare a persona
alguna un remedio mortal si me lo pidiese, ni haré sugestion alguna en tal
sentido; tampoco suministraré a una mujer un remedio abortivo, viviré y ejerceré

mi arte en santidad y pureza; esto en el siglo V.

Los Cirenaicos dicen:

Identifican al bien con el placer, en el sentido de satisfaccién de un deseo.
La virtud es la facultad de gozar; la sabiduria consiste en procurarse el placer.
Mas hay que tener un dominio del mismo. Se niega valor a la vida, cuando no
puede asegurar un minimo de placer, llegandose por ende a la apologia del

suicidio.?®®

>"Ibidem, p. 72

258 SENECA. “Séneca o la Felicidad en el Bolsillo”. Ed. Alianza, México, 1984, recuperado el 25 de
noviembre de 2010 http://iteso.mx/~cqgomez/felicidad/seneca.doc

9 GONZALEZ Diaz, Lombardo. Compendio de Historia del Derecho y el Estado. Ed. Limusa, México,
p. 71

99



Después en la Edad Media, se analiza desde un punto de vista religioso
por lo que la muerte, el aborto, el suicidio son considerados pecado, ya que
solamente Dios puede disponer de la vida de las personas.

En el siglo XV Tomas Moro, escribié en su libro Utopia, el cual, narra la
vida de una comunidad en la cual existe la comunicacion y el entendimiento de
sus habitantes, también establece “... Ya dije que se esmeran en la atencion a los
enfermos. No escatiman nada que pueda contribuir a su curacion, tratese de medicinas
o de alimentos. Consuelan a los enfermos incurables, visitandolos con frecuencia,
charlando con ellos, prestandoles, en fin, toda clase de cuidados. Que cuando existen
males incurables se afiaden sufrimientos atroces, entonces los magistrados y los
sacerdotes se presentan ante el paciente para exhortarle. Tratan de hacerle ver que
estd ya privado de los bienes y funciones vitales; que estan sobreviviendo a su propia
muerte; que es una carga para si mismo y para los demés. Es inutil por lo tanto
obstinarse en dejarse devorar por mas tiempo por el mal y por la infeccion que le
corroen. Puesto que la vida es puro tormento, no deben dudar en aceptar la muerte.
Armado de esperanza, debe abandonar esta vida cruel como se huye de una prisién o
del suplicio, que no dude en fin de liberarse a si mismo, o permitir que lo liberen otros.
Serd una muestra de sabiduria seguir estos consejos, ya que la muerte no lo apartara
de las dulzuras de la vida, sino del suplicio. Siguiendo los consejos de los sacerdotes,
como intérpretes de la divinidad, incluso realizan una obra piadosa y santa...”.?*

Y aunque Moro, no mencionara la palabra eutanasia, la préactica y
recomendacion a que se hace referencia en la novela de Utopia, es sin lugar a
duda una aplicacién de eutanasia, pero siempre solicitando el consentimiento del

enfermo terminal.

David Hume, dentro del siglo XVII definia a la eutanasia dentro de los
parametros pragmaticos, en la que establecia la situacion de un enfermo
terminal como una desgracia y que pasaba a ser una carga para los demas, asi

el que se quitara la vida no seria una desgracia para la sociedad.?®*

260 MORO, Tomas. Utopia libro Il apartado esclavos, recuperado el 10 de noviembre de 2010.
http://www.ucm.es/info/bas/utopia/html/moro.htm

1 HUME. David. ¢ Una Buena muerte? recuperado el 12 de agosto de 2010
http://www.psicofxp.com/forums/ciencia.176/129425-eutanasia-una-buena-muerte.html
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En 1881 el escritor britanico Antony Trollope, realiz6 la novela de ciencia
ficcidbn The Fixed Period (EIl tiempo llegado), en donde se establecia que dentro
de una comunidad se aplicarla la Ley de la eutanasia a las personas que
llegaran a la edad de 67 afios, l6gicamente que cuando se aprobd esta ley los
ciudadanos no tenian todavia una edad aproximada, pero con el paso del tiempo
los que una vez habian participado en la aprobacién de esta Ley, ya cumplirian
la edad para la aplicacion de la misma y entonces luchaban para que no se
aplicara, ya que desde su nuevo punto de vista al llegar a esta edad mas bien
pasaban a ser personas no solo maduras, sino con conocimientos y expertos en

orientar a las nuevas generaciones.?®

El problema para ellos era que su dirigente de nombre Mr. Neverbend, era
mas joven y decidié que la Ley tenia que aplicarse, pero por suerte para los
habitantes de la comunidad recibieron ayuda del Gobierno Britanico y tomé de
nuevo el control Politico de la isla y abolié la Ley sobre la aplicacién del
eutanasia, encarcel6 a Mr. Neverbend, mismo que en su exilio escribid sus
memorias mencionando en ellas “ No ha llegado alin el momento para que estas
ideas sean aceptadas por todos, pero llegara”. Este tipo de novelas denotan que
desde ese tiempo las inquietudes que se tenian se exteriorizaban de alguna
manera y sefialando ademas que en un futuro se tendrian que analizar para

presentar soluciones.?®®

Otra novela cuestionada en el afio de 1895, fue “Das Recht auf den auf
den Tod”, “El derecho a morir” escrita por Adolf Jost, donde su punto de vista, es
gue el control sobre la situacién de los individuos debe ser decidida por el

Estado, siendo este el que disponia si se eliminan grupos de poblacién no

262 HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 138. Ver nota al pie 28
253 |bidem, p. 139
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deseados. Este punto de vista se encuentra apoyado en la teoria de Darwin y

del concepto de eugenesia.?®*

Durante estos afios se presentaron situaciones donde se aplicaba la
eutanasia a los ciudadanos segun las circunstancias que se vivian en ese
momento, pero siempre justificAndose la necesidad de la aplicacion de la
eutanasia. Un ejemplo seria en tiempos de Napoledén en el afio 1779, donde
mando practicar la eutanasia a los soldados afectados por enfermedades
contagiosas para que no se corriera riesgo que se contaminaran los demas. Este
punto de vista fue muy respetado porque lo que no se queria era que al

propagarse la enfermedad murieran mas ciudadanos.?®®

En 1883 sobresalié el nombre de Friedrich Nietzsche, en la aplicacion de
la eutanasia, ya que consideraba se aplicara a los “parasitos de la sociedad, a
los enfermos que vegetan perezosamente”, ademas sobresalié por su obra “Asi
hablé Zaratustra, en la que narraba la existencia de un Super hombre”. Asi que
tomando en cuenta sus argumentos en el afio 1920, el jurista Karl Binding vy el
psiquiatra Alfred Hoche, publicaron “la Autorizacion para eliminar la vida carente
sin valor. Sus limites y sus formas”, donde estaban de acuerdo con el suicidio o
bien la ayuda a este. El doctor Hoche no estaba de acuerdo con el juramento de
Hipdcrates y sus bases estaban basadas en que las nuevas generaciones de
médicos deberian sopesar cuales eran los beneficios y riesgos de los enfermos
para saber como actuar siempre cuando se estuviera cumpliendo también con
un deber juridico, pues también se proponia establecer un Comité de
autorizacion que estuviera integrado por dos médicos y un jurista, los cuales

estudiaran cada caso de los pacientes que solicitaran su muerte. Siendo esto

264 VELAZQUEZ, Carlos. El estudio de caso en las relaciones juridica internacionales, UNAM, 2007, p.
207

255Anénimo. Napoledn, recuperado el 6 de septiembre de 2010.
http://es.catholiiic.net/sexualidadybioetica/342/1297/articulo.php?id=6286
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también una forma de proteger a los médicos que llevaran a cabo dichas

practicas.?®

En los aflos de 1925 en forma internacional se empieza con una lucha
contra el contagio venéreo, se acrecentaron las enfermedades como sifilis, las
tlceras venéreas y la blenorragia,?®’ por lo que se tomaron medidas para evitar
gue la personas se contaminaran, en algunos paises como Dinamarca desde
1886, Suecia, Austria, Alemania, Colombia, Francia, China, Brasil, Espafia,
Argentina, Chile, entre otros establecieron sanciones penales, sobre el contagio
venéreo como delito.?®® Aun cuando se encontraba establecidos en los Cédigos
Penales esto no remediaba los problemas de contagio, fueron mas bien el
implementar de forma obligatoria a sometimiento de tratamientos de esas
enfermedades aunado a una educacién sexual bien orientada donde también
habia participacién en la formacién de la familia asi como en las escuelas®™’ y
esto sin duda alguna era mas efectivo que los métodos represivos. Lo anterior
lleva consigo un método profilactico en la lucha por una Humanidad fuerte y

digna.?”

Lo anterior permite analizar que el matrimonio se consideraba como una
empresa de amor y no de una conveniencia econémica, como se pudiera
pensar, pero ahora se agregaria un fin eugénico a este. Siendo definido el
matrimonio como la unién del hombre y la mujer como el colectivo engendrar,

criar y educar hijos sanos e inteligentes.””*

Ademas de gue se establece que el
hombre y la mujer que deseen contraer matrimonio, como requisito principal es

de examinar realizar estudios clinicos, para conocer si tienen enfermedades

2% HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit pp. 156 y 157. Ver nota al pie 28
257 JIMENEZ de Azua, Luis. Op Cit p. 115. Ver nota al pie 250

28 |hidem, p.105

29 |bidem, p.119

2% |bidem, p.122

21 |bidem, p. 121
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sanguineas. La necesidad de establecer requisitos no fue precisamente en que
las parejas fueran allegados colaterales de segundo grado sino estaba basada
en el tabl sobre incesto crimen primitivo, el cual tenia consecuencias
psicoanaliticas. Con este tipo de prohibiciones tenia un caracter eugénico de los

que Sse casaran.

Un matrimonio con visidn ya eugénico garantiza tener generaciones sin
enfermedades. Por lo que son necesarias las exigencias de certificacion medica

prenupciales. Esto ayudaria a cuidar y mejorar la especie.?’?

La probleméatica de las enfermedades contagiosas venéreas, esto aunado
a los movimientos juveniles que se presentaron en Espafia, Europa, América y
en Alemania en el afio 1914, con objetivos en esta, adulterados en tiempos de
del Tercer Reich, se les denomind la Fuerza por la Alegria.*”

Aproximadamente en el aflo 1929 Hitler realiza un discurso donde ya
empezaba a dar sefiales sobre el racismo discriminacion de personas,
basandose en el dmbito social ya existente, sobre las enfermedades y la
importancia de las nuevas generaciones. Posteriormente en el afio de 1933
cuando toma poder en Alemania, emite una Ley sobre prevencion de
enfermedades, por lo que se hace una esterilizacion forzosa en casos de
deformidades fisicas, estableciendo llevar a campos de concentracion a
maleantes y vagos. También empieza a promover en revistas los gastos que
generaba para el gobierno mantener las Instituciones para enfermos mentales o
bien lo que se destinaba en dinero en apoyo a las personas con algun problema
o discapacidad. Pero ya en el afio de 1938, Hitler empieza con la practica de la

Comisiébn de Reich para la infancia, donde ya se dan facultades para la

22 |bidem, p.161
23 |bidem, p.122
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aplicacion de la eutanasia y entre los afios de 1939 a 1945 ya se habia aplicado
a unos 5000 infantes minusvalidos entre otros, a través de una sobredosis de
medicamentos. Pudiéndose establecer que en el afio de 1939 se empieza a ser
uso de la eutanasia, ya que su lema era “los mejores y mas fuertes” ya que los
débiles e indefensos solo eran un estorbo que habia que eliminar. Este
exterminio estaba a las érdenes del dirigente Bouhler y el doctor Brandt.?”*A lo

que se le ha llamado una Eutanasia Nazi.?"®

La influencia de un Darwinismo Social, fue manifestado en estos afios ya
gue se estaba realizando era una higiene radical y social, terminar con lo se
consideraba vida inferior y sin valor, se llevaba a cabo un control de plagas
(Schadlingsbekampfung). Hitler no estuvo de acuerdo de legalizar la eutanasia,
por la razén que la persona tenia garantias en los casos de abuso, ya que era
para casos donde los enfermos incurables a solicitud de ellos no quisieran
prolongar mas su sufrimiento, debiendo ser esto supervisado por un equipo de
médicos y de jueces.’’® Adolfo Hitler fue una persona que siempre estuvo
rodeada por personas de alta preparacion, los cientificos e investigadores
mejores del mundo se encontraban dentro de su equipo de trabajo y

exterminio.?”’

Leo Alexander, él es Consultor y Jefe Médico de los Estados Unidos en el
Juicio Nuremberg, procedimiento que se presento por los crimenes en la guerra,
publicé un libro de nombre “Ciencia Médica Bajo la Dictadura”, su estudio estaba
enfocado a la esterilizacién y la eutanasia de las personas con enfermedades

2% MARTIN Lugmayr. “La Larga Sombra de Hitler, una contribucién al debate actual sobre la eutanasia,
trad. del aleman: José Ma. Barro Maestre, recuperado el 8 de octubre de 2008.
http://www.arvo.net/pdf/EUTANASIA Lugmayr.htm

> HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 155. Ver nota al pie 28

2’ VERMAAT, J A Emerson.”Eutanasia en el Tercer Reich: ¢Lecciones para hoy?”.Ethiscs & Medicine
2002; 18:1

277 [dem
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cronicas discutidas en 1931 durante un congreso de Psiquiatras Bavaros, pues
el doctor Alexander, considera que en muy poco tiempo se fue perdiendo la ética
profesional ya que entrando a la justificacion de la eutanasia donde se apoyaba,
la idea de que si la vida de una persona deberia tener vida siempre que viviria
de la mejor manera y si no mejor quitarle la vida. Y poco a poco se fue
ampliando este concepto y aplicando a los considerados ideol6gicamente

indeseables, los radicalmente indeseables y a los no germanicos.””®

En el siglo XIX se retoma la polémica de la eutanasia y en Gran Bretafia
se crea la primera sociedad a favor de la eutanasia voluntaria, siendo esto antes
de la Segunda Guerra Mundial, surgiendo los primeros proyectos de Ley sobre

la misma, pero los cuales fueron rechazados.

En el afio de 1993 se aprobd la primera ley que autorizaba la practica de
la eutanasia voluntaria, en los Paises Bajos. Aun asi, existié conflicto con el uso
de la ley, debido a que se rebel6 que existieron pacientes que no cumplian con

un estado terminal, y a los cuales se les aplicé la eutanasia.

En el afio 2000 el Parlamento de Holanda aprueba la ley sobre la

eutanasia y el suicidio por medio de la asistencia médica.

El mismo caso surgié en Bélgica el afio de 2002, cuando se autorizé la
eutanasia a todas aquellas personas enfermas en estados terminales que
cumplieran con los siguientes requisitos:

* La edad el paciente debe sobrepasar los 18 afios de edad.

» El paciente debe de estar mentalmente estable.

2’8 HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 157. Ver nota al pie 28
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La orden de peticion por parte del paciente debe ser voluntaria y
repetitiva.

El médico responsable debe hacer valer que el dolor, por parte del
paciente, es completamente insoportable.

Un segundo médico debe dar acreditacion de la condicién del
enfermo, es decir, la verificacion del nivel de dolor y las alternativas

del paciente de una posible recuperacion.

El enfermo o paciente debe estd completamente seguro de su

condicion y términos del proceso.

La peticién de la eutanasia debe ser presentada por escrito por

parte del paciente.

La muerte debe llevarse a cabo por medio de una supervision

médica.>’®

En el caso de otras naciones como China, Japdn e India la eutanasia es

autorizada siempre y cuando se anuncie a la legislacion en un determinado

tiempo acerca de la decision. En el caso de Alemania y Suiza el suicidio asistido

es autorizado y se reconoce el testamento de vida.

280

GONZALEZ Alcantara Juan Luis. Iter Criminis. Revista del Instituto Nacional de Ciencias Penales de
México, Revista No. 2, Cuarta Epoca, marzo-abril 2008; pp. 24 y 25
80 |bidem, p. 26
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En la actualidad la visidon de la muerte ha cambiado, las condiciones de
vida que se le proveen a la persona, es decir, los avances en la medicina y los
métodos de retrasar la muerte, resultan sobresalientes. Es con esto que se le
domina la nueva fase. La eutanasia forma parte de esta evolucion, resulta
trascendente, no solo la prolongacion de la vida sino la cesion de la misma; de

esta manera el proceso natural de la vida es dejado a un lado.

En conclusion, la eutanasia tiene como propésito defender el derecho de
la muerte asi como el derecho de la vida. Defiende el derecho y voluntad de una
persona de decidir el destino de su muerte y no seguir en la penumbra de una
vida sin vida. En otras palabras, lo que la eutanasia representa para una
persona no es la escapatoria de una enfermedad, sino es la liberacién de estar
sufriendo en lugar de estar viviendo, debido a que el problema no radica en el
estado en el que se encuentre una persona sino en el tiempo que ésta podra

cargar con la pena.?®!

3.3 Modos de Eutanasia.

Asi mismo existen diferentes modos de eutanasia:

Eutanasia Indirecta: Cuando se aplican procedimientos encaminados a dar
la muerte del paciente, por ejemplo, para calmar los dolores se les aplica morfina

que en forma secundaria causarian la muerte de la persona.?®?

?81 |bidem, p. 45
282 FLUVIUM. Conceptos Generales, recuperado el 9 de noviembre de 2010.
http://www.muertedigna.org/textos/eutan.htm
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Eutanasia Natural: Es la muerte natural sin dolor alguno o una muerte
rapida donde no se alcanza a tener conciencia del dolor (como una explosién,

ataque al corazén).?®

Eutanasia Teolégica: muerte en estado de gracia.?®*

Eutanasia Stbita: muerte repentina.?®

Eutanasia Estoica: conseguida por la exaltacion de las virtudes cardinales

del estoicismo.?®®

Eutanasia Terapéutica: facultad que debia concederse a los médicos para

propinar una muerte dulce a los enfermos incurables y doloridos.?®’

Eutanasia Eugénica y Econdmica: consiste en suprimir a todo ser

degenerado o inqtil. 2%

Eutanasia Legal: la reglamentada o consentida a leyes.?®
Distanasia: Ensafiamiento terapéutico o bien obstinacion terapéutica, es la

muerte lenta, dolorosa con la prolongacion de la agonia muchas veces por el

uso de medios artificiales.?*°

283 HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 126. Ver nota al pie 28

;Z: }QLLANOVO, Royo. Concepto y definicién de la eutanasia, Séptima Ed., Argentina, 1992, p. 62
Idem

286 fdem
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Adistanasia: Es la omisibn o el retiro de medios tecnoldgicos
proporcionados para prolongar en forma artificial la vida de un enfermo terminal,
dejandosele morir en paz a un paciente que no tiene esperanzas de vivir en

forma natural.?®!

Ortotanasia: que significa el buen morir. Es la muerte a su tiempo.?®

Euganasia: Mejoramiento de la raza humana.*®®

Obstinacion Terapéutica: Utilizacion innecesaria de los medios,
instrumentos y métodos médicos, con la finalidad de mantener a una persona en

etapa terminal.?**

Proveedores de servicios de salud: Son los profesionales, especialistas,

técnicos, auxiliares y demas personas que trabajan en los servicios de salud.?*®

Cuidados Paliativos: Es el cuidado activo y total de aquellas enfermedades
gue no responden a tratamiento curativo. El control del dolor, y de otros
sintomas, asi como la atencibn de aspectos psicolégicos, sociales y

espirituales.?®®

Atencion médica integral: al conjunto de servicios que se proporcionan al
individuo, como proteger, promover restaurar su salud. Las actividades que

proporcionan son: preventivas, curativas, rehabilitacion y paliativas. Las

291 [dem

292 ELUVIUM. Op Cit. Ver nota al pie 282

293 HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 155. Ver nota al pie 28

29 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 195. Ver nota al pie 23

298 Ley de Salud. Articulo Primero. SE REFORMA Y ADICIONA LA LEY GENERAL DE SALUD EN
MATERIA DE CUIDADOS PALIATIVOS. recuperado el 1 de noviembre del 2010.
http://www.google.com.mx/search?hl=esé&rlz=1T4ADRA esMX405MX405&qg=+cuidados+paliativos+en+l
a+Ley+General+de+Salud&btnG=Buscar&aq=f&aqgi=&aql=&0g=

98 |bidem, p. 51

11C



actividades paliativas incluyen el cuidado integral para preservar la calidad de

vida del paciente, a través de la prevencion, tratamiento y control del dolor.?’

Reanimacién: Conjunto de acciones que se llevan a cabo para tratar de

recuperar las funciones y signos vitales.”®®

Tanatologia: Procede del griego thanatos-muerte, logia-Ciencia encargada

del estudio de la muerte.?®®

Obstinacion Terapéutica: es la adaptacién de medidas desproporcionadas

o indtiles con el objeto de alargar la vida en situacién de agonia.®®

El filosofo inglés Francis Bacdén, es quien utiliza la palabra eutanasia,
haciendo una distincion hablaba sobre “Eutanasia exterior”, como termino directo
de la vida (arte de vivir) y la “Eutanasia interior” desde un enfoque espiritual
sobre la muerte, (arte de morir). Pero consideraba también que era necesario el

consentimiento del enfermo para la aplicacién de la eutanasia.®*
Otras clasificaciones de la eutanasia, son:
Agodnica: Se provoca la muerte de un enfermo.*%?

Suicida: El protagonista causante es el mismo enfermo, a veces se

observa la participacion de otros personajes.>*

297
298

Idem

Congreso. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, publicado en la gaceta oficial del
Distrito Federal el 07 de Enero de 2008. recuperado el 10 de noviembre de 2010
www.aldf.gob.mx/archivo-077346ece61525438e126242a37d313e.pdf

299 OCAMPO, Romina. Op Cit. Ver nota al pie 253

300 ) ey de Salud. Op Cit p. 51. Ver nota al pie 194

301 DPOMINGUEZ, M. Eutanasia, recuperado el 4 de noviembre de 2010.
http://biblio.upmx.mx/download/cebidoc/Dossieres/Ortotanasia0310.asp

%92 GONZALEZ Alcantara Juan Luis. Op Cit p. 22. Ver nota al pie 279
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Homicido Piadoso: Sujeto que da la muerte a otro debido a diferentes
circunstancias como el padecimiento de una enfermedad, alguna deformidad

fisica o una vejez angustiosa>®*.

Homicida Econdmico o social: Sujeto encargado de la muerte de personas

que son llamadas vidas sin valor vital.>®

Positiva: Por medio de fArmacos se provoca la muerte de algun sujeto.>®
Negativa: La muerte es concebida por medio de la omision de medicaciones,

también llamada ortotanasia o muerte normal.>®’

De una manera similar a la eutanasia se encuentra el testamento vital.
Primeramente, un testamento es definido como el acto por el cual una persona
manifiesta su ultima voluntad, con el fin de instituir a su heredero o herederos,
de caracter revocable, en base a esto, el testamento vital es el documento que
muestra la voluntad de una persona para sefialar el deseo que tiene de como
sera su vida en casos de un estado médico alertante. Por consiguiente, en este
documento el individuo responde a seguir o no algun tratamiento, en caso de

padecer una enfermedad terminal.*®

En el caso de la aplicacion de estos testamentos es necesario cumplir con
requisitos que ciertos paises o culturas llegan a establecer como: la testificacién
de dos testigos que afirmen la peticién del enfermo, ademas que aseguren que

303 {dem

304 fdem
305 fdem
305 fdem
307 fdem
3%8 Ibidem, p. 31
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la decision fue tomada por voluntad propia y que el enfermo no posee alguna

deficiencia en su estado mental.

Ademas, el paciente debe asignar a un apoderado que vendra
representando al mismo, en el momento en el que este ya no sea capaz de
tomar sus propias decisiones. (Testamentos vitales, proeutanasia). Un ejemplo
del cumplimiento del testamento vital fue al momento de la muerte de Sigmund
Freud. Su doctor de cabecera, Max Schur, tenia como orden directa la
prescripcidon de una dosis mortal de morfina para el paciente debido a lo
siguiente: “Recordard querido Schur, aquella primera conversacion nuestra.
Entonces me prometid que no me dejaria en la estacada cuando llegase el
momento. Esto es ya pura tortura y no tiene ya sentido alguno. No cabe duda
gue el enfermo desea que le recuerden como un ser humano personal y
autébnomo, no como un ser despojado de toda dignidad, desfigurado, destruido y

cuya lamentable imagen haga olvidar lo que fue”.3*

En el caso de las personas enfermas, se reflexiona que una persona que
es declarado en un estado vegetativo y que su calidad de vida depende del
funcionamiento de maquinas con avances tecnolégicos médicos, el paciente
dependera de estos para continuar con vida o de un responsable ya sea médico
o familiar para decidir si se le desconecta o no, pero en estos casos el paciente
solamente no le resta mas que aceptar la muerte. Pero también existen los
casos en los que las personas estan al borde de la muerte y su Unica voluntad
es morir concientes. En otros el deseo de una persona consiste que al momento
de su muerte estar consciente y no esperar hasta llegar a dejar de serlo, para
después poder morir.*'° Los seguidores a la eutanasia afirman que no por estar

en un cuarto de hospital confortable, se asegura que la muerte del paciente sera

%% GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 88. Ver nota al pie 23
319 HANS Kung, Walter Jens. Op Cit. Ver nota al pie 230
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digna. Ademas que es cierto que las terapias anti-dolorosas alivian el dolor de la
persona durante todo el proceso previo a la muerte, pero eso no concluye su

pesadez de carga hacia sus familiares.

3.4 Aspectos a Considerar para el Uso de la Eutanas ia.

La eutanasia no posee un apoyo completo por parte de todas las personas
o culturas. Principalmente existen dos posturas que se confrontan entre dicho
término. La primera postura esta conformada por parte de la iglesia, reflejada en
la Biblia. Se define que no existe el derecho a la muerte, debido a que esta se
presenta como una consecuencia de la vida y no como un privilegio de la
persona (eutanasia, introduccién); por consiguiente, esta secunda la voluntad de
vivir y su contraparte exige el derecho a morir con dignidad.®**

Textos de la Biblia como: “No mataras”>*?

vida"*'3; son aquéllos que afirman que la iglesia no propicia la muerte que el

314

y “Jehova mata, y el da la
mismo Dios no otorga, sino que es otorgada por otros hombres.”™ Otra postura
gque va en contra de la eutanasia es la asistencia 0 medicina paliativa. Esta
descarta la muerte, debido a su objetivo de conservar la vida o de aliviar los
sufrimientos de los enfermos terminales; de esta manera ayudar al paciente y
sus familiares a curar las necesidades emocionales vy fisicas.**> Como un tercer
limitante hacia la eutanasia es la ley, se dice que el hombre posee una libertad

natural y que puede hacer de su voluntad lo que este crea necesario, pero esto

31 bidem, p. 11

312« a Biblia”, Ex. 20:13.

%13 |bidem, IS. 2:6.

314 GOMEZ Sancho, Marco. Op Cit p. 18. Ver nota al pie 23
312 |bidem, p. 29.
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se ve limitado desde el momento en el que el mismo pertenece a una sociedad,

a partir de ese momento el individuo limita su voluntad a lo que dice la ley.3*°

Desde la perspectiva contrapuesta, se explica, en base a la teoria de
Aristételes de que no todos los humanos son iguales por ende no se puede
imponer las mismas normas o dictamenes a todos por igual, que debido a la
influencia de la Biblia, se ha impuesto a todos a pensar por igual acerca de la
eutanasia. En base a esto, se discute el hecho de que solo debido a la gran
influencia de una creencia, se debe hacer valer de igual manera a todas las

demas personas.*'’

Otra relacion que se tiene de la muerte es cuando se le relaciona con el
genocidio, esto debido a la relacidon que tiene la eutanasia con las actividades
nazis empleadas por los alemanes para dar la muerte a toda persona que se le
considerara indigna de vivir. Aun asi el propio significado de la palabra eutanasia

se defiende por si solo y busca la buena muerte de las personas.*'?

En la actualidad, médicos se han especializado en el morir, es llamada la
tanatologia. En esta son descritas las seis fases que existen de la muerte y
ademas en sus objetivos describe la ayuda que se aporta a los familiares y otros
para no ser participes de una dolorosa y prolongada muerte, en cambio,
predisponerlos a vivir el momento y dar paso a una muerte digna.

Para el uso de la eutanasia, en la actualidad, es importante tomar en

cuenta nuevos puntos de vista como:

%1% |pidem, p. 15.
317 |bidem, p. 16.
318 |bidem, p. 20
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1) Las aportaciones de la medicina moderna y de la genética, han sido en
determinados casos los causantes de que los pacientes lleguen a un
estado vegetal, privandolos de una vida digna.

2) Durante la dultima fase de vida, se debe esquivar las falsas
argumentaciones. Aunque se debe hacer todo lo posible para prolongar
la vida de la persona, tampoco se debe afectar su persona.

3) La medicina paliativa resulta un satisfactorio método para el cuidado y
prolongacién de la vida, pero se debe tener en cuenta que la persona

puede hacer de su voluntad, en referencia a su vida®*®.

El objetivo principal de la eutanasia es la entrega responsable de la vida
propia y de con la ayuda, en ocasiones, de intermediarios, la vida de la persona
terminard en el momento justo que este decida. Solo asi la muerte sera digna y

la vida no terminara en un momento de perdicién y soledad.

Existe un médico suizo, llamado Urs Peter Haemmerli, este reconoce y
enfatiza la importancia del quinto derecho de las personas enfermas, este es el
derecho de morir en paz y con dignidad. Esto se estipula en la Declaracion de
los Derechos Humanos Universales del Consejo de Europa, en su articulo 2°.
establece que las personas tienen derecho a no sufrir y que la dignidad se

constituye de ser personas finitas; por consiguiente, morir.>*

319 HANS Kung, Walter Jens. Op Cit. Ver nota al pie 230
320 Ibidem, p. 81
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3.5. Antecedentes de la Eutanasia o Suicidio Asisti do en el
Mundo.

Es importante resaltar la necesidad de algunos paises de despenalizar la
eutanasia con la finalidad de que se respete el consentimiento del individuo o
paciente, haciendo valer su autonomia de la voluntad, no es solo como una
moda, o exclusiva de Europa, sino es una necesidad para la mayor parte del
hombre en el Mundo, mencionando Australia, Holanda, Oreg6n, Espafia vy

México, no es la excepcion.

3.5.1.Australia.

Australia se convirtio en el primer pais a nivel mundial donde la eutanasia
se legaliz6 mediante un estatuto. La Acta es conocida como Rights of the
Terminally 1ll Act (ROTI) of the Northern Territory,*** en otras palabras los
Derechos del Enfermo Terminal del Territorio Norte. Dicha Acta fue aprobada el
25 de mayo de 1995, paso a ser Ley efectiva el primero de Julio de 1996, pero
tiempo después el Parlamento Federal Australiano puso fin con la Ley de la

22
7.3

Eutanasia de 199 Hoy en dia, la eutanasia voluntaria o el suicidio asistido

es ilegal en todos los estados de Australia.

En el Acta de febrero de 1995, el Ministro Principal del Territorio Norte de
Australia, Marshall Perron, anuncié su intencion de introducir un proyecto de Ley
para la eutanasia voluntaria en el parlamento. Se vio forzado a hacer diversos
cambios y establecer una comisiéon de encuesta en el parlamento, la cual fue

dada en términos de referencia limitados.

321 Rights of the Terminally Ill Act 1995, recuperado el 18 de agosto de 2010.
http://www.nt.gov.au/lant/parliamentary-business/committees/rotti/rotti95.pdf
322 \oluntary Eutanasia / Assisted Suicide, recuperado el 18 de agosto de 2010
www.rcna.org.au/LiteratureRetrieve.aspx?ID=30458
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Dicho evento marcé la historia de la Eutanasia ya que, la legalizacién no
habia sido hecha en ningun otro pais. No obstante, se llevo a cabo en un
pequefio parlamento sin la revisibn o el andlisis de una cémara de
representantes, para una comunidad que tenia un acceso limitado a la
radioterapia, sin especialistas en el area de cuidados paliativos, un programa
inadecuado de cuidados paliativos a domicilio y sin un solo hospicio.

La Ley que legalizaba la Eutanasia, con el fin de asegurar la plena libertad
del paciente y del médico, requeria:

* Que el paciente fuera mayor de edad;

» Sufrir una enfermedad incurable diagnosticada por dos médicos

independientes.

» Padecer dolores graves dificiles de aliviar;

* No tener depresion, no enfermedad mental.

El procedimiento a seguir era: Informar al paciente su situacion médica y
realizar diagnésticos, tratamientos y posibles resultados; si el paciente se
encontraba de acuerdo a la aplicacion de la eutanasia, su médico deberia llenar
una solicitud de eutanasia, firmandola (ver anexo 1). Después de una semana
otro médico repetiria el mismo procedimiento y después de 48 horas se podria

aplicar la eutanasia o el suicidio asistido.

Durante el trdmite del procedimiento para la legalizacién de la eutanasia,
siete pacientes enfermos de cancer solicitaron protegerse por esta ley, pero dos

11¢€



de ellos murieron antes de que entrara en vigor; uno de ellos se suicidé y el otro
fue por muerte natural. El tercer caso el enfermo se retracté de la decision y
después esta fue revocada, sin embargo después murié por sobre dosis de
calmantes. Otros cuatro, un doctor de nombre Nitschke (doctor de la muerte), los

ayudo a morir.

Cabe mencionar que Dr. Nitschke se convirtio en el primer doctor en
administrar una inyeccioén letal de manera legal y voluntaria.**® Asi también,
después de la Ley de la Eutanasia se conocié por ser una persona que
promueve el suicidio asistido, de hecho comenta que ha ayudado a la gente
proporcionando informacién acerca de un barbitarico conocido como, Nembutal,
el cual se usa en Australia para la Eutanasia de animales. Dicha informacién
involucra datos de veterinarios en el extranjero que pueden proveer el

medicamento.

Acorde con el Instituto de Medicina Forense de Victoria, en los ultimos 10
afios alrededor de 51 personas en Australia han muerto como resultado de
tomar una sobredosis de Nembutal. Sin embargo, muchos de los casos no

sufrian de enfermedades graves. 3%

El caso mas conocido en Australia y a nivel mundial es el de Bob Dent.
Bob se convirtié en la primera persona en hacer uso de la Ley “Rights of the
Terminally Il Act (ROTI) of the Northern Territory.”, puesto que sufria de cancer
de préstata y decidié su muerte el dia 22 de septiembre de 1996, por medio de

una inyeccioén letal. Otras personas que hicieron uso de la ley fueron: Ester

323 Exit Internacional, recuperado el 12 de agosto de 2010.
http://www.exitinternational.net/page/AboutUs

324 E| Debate de la Eutanasia en Australia, recuperado el 12 de agosto de 2010.
http://www.zenit.org/article-37261?l=spanish.




Wild, Norma Hall, Nancy Crick, Sandy Williamson, Lisette Nigot, Dr John Elliot, y
John Whylie.3?® 32

Con alrededor de un afio, no se pudo hacer uso de esta Acta dado que las
disposiciones generales no eran viables. Eventualmente, tras un desafio legal
fallido para la validez del Acta, la aprobacion oficial necesaria fue dada y pasoé a
ser Ley el 1 de julio de 1996. No contenia requerimientos de ser residente local,
por lo cual todos los australianos tenian acceso, pero los margenes o limites de

procedimiento fueron cuestionados por abogados y médicos.

Mientras tanto, en el estado de Nueva Gales del Sur, el Partido del
Trabajo fue quien trat6 de introducir el proyecto de Ley para la legalizacion de la
eutanasia voluntaria en dicho estado. Sin embargo, un joven abogado, Tony
Burke, creo una organizacion llamada -Euthanasia NO - con la finalidad de

oponerse al proyecto.

Cabe mencionar, que al comienzo el gobernador de Nueva Gales del Sur
apoyaba la legalizacion de la Eutanasia y después cambio su perspectiva. Otros
miembros del parlamento, adoptaron el proyecto de Ley, pero este fue
rechazado. En adicién, los lideres de los partidos politicos principales en el
estado de Nueva Gales del Sur declararon de manera publica el rechazo a la
legalizacion de la eutanasia. Después, en octubre de 1996, personas que no
eran miembros del parlamento fueron invitadas a debatir dicho proyecto de Ley,
en donde Tony Burke fue el triunfador. Por consecuencia, el tema de la

Eutanasia en el estado de Nueva Gales del Sur ces6.*?’

32% Euthanasia and Women, recuperado el 5 de septiembre de 2010.
http://www.life.org.nz/euthanasia/abouteuthanasia/abouteuthanasia3/

326 Euthanasia: the Right to Choose, recuperado el 5 de septiembre de 2010.
http://www.rationalist.com.au/archive/5859/p16-32.pdf

%27 Rights of the Terminally Ill Act 1995. Op Cit. Ver nota al pie 321
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Por otra parte, en el parlamento nacional en Canberra, el abogado Kevin
Andrews, se opuso a que en el Territorio Norte se aprobara y fuese efectiva la
legalizacion de la Eutanasia. En consecuencia, Andrews y Burke introdujeron
un proyecto de Ley a nivel Federal el 28 de octubre de 1996 para revocar la

legalizacion de la eutanasia en el Territorio Norte.

La opinién de Andrews acerca de Rights of the Terminally 1l Act (ROTI) of
the Northern Territory consistia en que era una Ley aprobada en un pequefio
territorio, con la poblacion de una colonia de la ciudad de Sydney o de
Melbourne, en donde gand6 con un solo voto, sin la revisibn de una camara de
representantes, sin hacer intento de fundamentar una Ley que ha no sido
aprobada a nivel mundial, aprobada en contra de la poblacion aborigen, con una
pobre redaccién, garantias inadecuadas y que carece de proteccion a la gente

inocente.3?®

El proyecto de Ley de Andrews fue aprobado por la Camara Baja el 9 de
diciembre de 1996, y tres dias después paso al Senado. Meses después, el
proyecto fue aprobado con 38 votos a favor y 33 en contra en marzo de 1997,

como resultado, la Ley del Territorio Norte terminé tras 8 meses de vigencia.**°

En base a lo anterior, la Ley de |la Eutanasia de 1997 ocasioné una intensa
critica por parte del publico dado que acusaban a los politicos de cobardia, de
ceder a presiones por parte de la Iglesia, pero sobretodo, la acusacién mas
comun, fue porque los politicos ignoraron y traicionaron los deseos de la
comunidad australiana. Pese a las intensas protestas, estas cesaron y no

fueron escuchadas tras varios afnos.

328 fdem.
329 fdem.

121



El Senador Bob Brown en el 2008 retomé el proyecto de Ley llamado
“Restoring Territory Right (Voluntary Euthanasia Legalisation) pero fue vetada
por el Parlamento Federal del Partido del Commowealth. **° Tanto el Senador
como el nuevo Parlamento Federal, establecieron la prioridad del proyecto de
Ley para las personas en enfermedades terminales, otorgandoles la oportunidad
de morir dignamente. Ademas, se denunci6 el apoyo de la poblacién australiana
por la Eutanasia voluntaria y el énfasis que hicieron, declarando que el

Parlamento Federal debiera estar “abierto” al tema.>3!

En respuesta, la Primera Ministra Julia Gillard comentd que el Partido del
Trabajo previamente ha permitido expresar puntos de vista de otros partidos en
relacién a temas que son de interés para los australianos. No obstante, el lider
del Partido de Oposicion, Tony Abbott, sugirié6 en enfocarse en otros temas que
en verdad afectasen a Australia.>*

El tema de la Eutanasia reaparecié en septiembre del 2010 en el
Parlamento Federal por el Senador Bob Brown del Partido de los Verdes dado
gue la industria de la televisiéon en Australia, conocido como Free TV Australia,
vetd los comerciales con el tema de “proeutanasia” de la Fundacion Exit
International antes de ser lanzados al aire. El objetivo de dichos comerciales era
hacer llamado a los derechos humanos, libertad de expresion, y hacerle ver al
Parlamento Federal la necesidad volver analizar el tema de la legalizacion de la

eutanasia en Australia.®*® La preocupacién de todos cuando se autoriza una Ley

330 australia Revisits Euthanasia Debate. recuperado el 5 de septiembre de 2011.
http://www.lawyersweekly.com.au/blogs/special reports/archive/2010/09/30/australia-revisits-euthanasia-
debate.aspx

331 fdem

332 fdem

333 fdem.
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de este tipo, es el que no se respeten los procedimientos requeridos y se

puedan realmente cometer suicidios.***

En el afio 2011, la Primera Ministra Julia Gillard, comentd las posibles
consecuencias a la legalizacion de la eutanasia voluntaria, como el hecho de
gue las personas llegasen a “tomar el camino facil”, pero que aun asi si resultan
relevantes las razones por las cuales se desea legalizarla. En el mismo afio el
Dr. Nitschke continua siendo el lider de la organizacion no lucrativa llamada Exit
International, pero originalmente fue conocida con el nombre de Voluntary
Euthanasia Research Foundation (VERF) en otras palabras como la Fundacién

de Investigacion para la Eutanasia Voluntaria.>*

En adicién el Dr. Nitschke publicé que el medicamento Nembutal puede
transferirse a Australia de manera legal sin tener que viajar a México; esto en los
casos en los que el médico responsable apliqgue a Therapeutic Goods
Administration y el caso del paciente esté justificado. Comenta que el
medicamento es prescrito como sedativo y que el mal uso de este puede
terminar con la vida del paciente de manera tranquila. No obstante, se hace
mencion de las posibles consecuencias. El Dr. Nitschke ha realizado el
procedimiento, en nombre de seis personas alrededor de Australia con
enfermedades terminales. Dichos paciente padecen de cancer, leucemia,

6

linfoma, entre otras.®**® Por otra parte, el caso de Don e Iris Flounders fue

contrario, ya que ellos si viajaron al pais de México para obtener el Nembutal.

334 Anénimo. Bioética y Politica,.recuperado el 13 de noviembre de 2010.
(http://www.eticapolitica.net/bioetica/io_pendiente[es].htm.

53 Exit International. Op Cit. Ver nota al pie 323

33% Death Drug to be Imported to Australia, recuperado el 30 de agosto de 2011.
http://au.news.yahoo.com/vic/latest/a/-/newshome/9953718/7news-exclusive-death-drug-to-be-imported-
to-australia
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En base a los anterior, Don Flounders expresd: “"Es mi vida, es mi libre decision,

no me digan que no puedo morir.”%’

3.5.2 Holanda.

Holanda es considerada la pionera en la aplicacion de la Eutanasia,
ademas dentro de su poblacion existen grupos cosmovisiones en lucha de
definir situaciones propias que son originadas de las diferentes culturas y razas
gue integran los ciudadanos dentro de un territorio y que llegaran a ser
intolerables, todo esto dirigido a buscar el respeto mutuo, partiendo del lema
“Vive estrictamente, pero deja vivir”, siendo en la época de los sesenta cuando
surgen los llamados grupos cosmovisiones encontradas, desataron
problematicas como la evolucion sexual, el consumo a las drogas,
cuestionamientos de cuestiones dogmaticas inflexibles y sobre todo el tema de
la muerte. Con el trascurso del tiempo y los avances tecnoldgicos y la medicina
moderna ha dado origen a evitar que la gente muriera naturalmente, ya que es
posible que siga viviendo en forma artificial, inatil, con sufrimiento y dejando de
tener una vida digna al paciente. Empezando a darle otro enfoque a los actos de
compasion, que consistian que en lugar de aplicar una tecnologia trasgresora al

ser humano, que no tuviera una cura, se le ayudara a acortar su vida.**®

En el 1 de Abril del afio 2002, llegd la despenalizacion de alguna de las

modalidades de la eutanasia con la finalidad de apoyar la autonomia de la

337 {dem

3% MORA, J. (2002) Despenalizacién de la Eutanasia en los Paises Bajos. El Proyecto de Ley
Korthals/Borst, Universidad Pablo de Olavide Sevilla, Revista del Instituto Bartolomé de las Casas, pp.
537y 538
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voluntad.®* Por lo que dio origen a que facultativos no llevaran a cabo actos

compasivos y dieran muerte en forma anticipada a enfermos.**°

Se narra como precedente que en el afio de 1973, se dictd una sentencia
absolutoria por la Corte del Distrito en la ciudad de Leeuwarden en el “Caso
Postma “, que fue llevado a cabo por la doctora Geertruida Postma, facultativa
de cabecera de su madre, A. Postma, la cual habia tenido una hemorragia
cerebral, tenia paralisis en la mayor parte de su cuerpo, problemas de habla,
sordera, y ocasionalmente habia expresado sus deseos de morir. A la anciana le
aplicaban un programa de Nursing Home (cuidados a ancianos y enfermos),
bajo circunstancias deplorables, dicha anciana habia intentado suicidarse sin
éxito, asi que le comunico a su hija sus deseos de morir y que la ayudara, por lo
gue la doctora e hija de la enferma de referencia le aplicé una inyeccion letal de
morfina. La responsable estaba convencida de que lo que habia realizado era lo
correcto y que se arrepentia de no haberlo hecho antes. Aun asi, fue
sentenciada culpable el 26 febrero, con una pena de una semana de prision y un
aio a prueba. Proceso jurisprudencial neerlandesa como Leeuwarder

Euthanasieproces.?*!

El Tribunal establecid criterios para delimitar los casos o condiciones por
los que se podia llevar a cabo la eutanasia y por lo tanto no seria penalizada

cuando se cumpliera con lo siguiente:

1. La condicién del paciente: si este fuera paciente incurable, con sufrimiento
insoportable, que la muerte del paciente haya comenzado o fuere

inminente.

339 GARCIA, Nicolas. Despenalizacion de la eutanasia, p. 52

340 | ANDA. Eutanasia. recuperado el 12 de noviembre de 2010.
http//www.imagina.org/archivos/archivos_/euHolanda.htm26/04/2008.
341 MORA, J. Op Cit p. 554. Ver nota al pie 338
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2. Peticion de eutanasia, si el paciente pidiera en forma voluntaria morir.
3. Realizacion de la Eutanasia, si el médico del paciente consulté la opinién

de otro facultativo.®*?

Después del analisis, se observé que no se cumplieron en este caso todos

los requisitos necesarios para la eutanasia.

Posteriormente en el “caso Wertheim”, en 1981 el cual una persona no
facultativo, pero miembro de la NVVE y profesor del centro de Informacién de
Eutanasia Voluntaria, de nombre C.A. Wertheim ayudd a morir a la sefiora Elink
Schuerman, la cual tenia sesenta y tres afios de edad, misma que tenia la
creencia de padecer cancer por lo que ella le pidié su ayuda para poder morir ,
asi gue el sefior Wertheim le consiguié 30 capsulas de vesparax, se las mezclé
con dulce y se las dio a beber, pero con la muerte de la sefiora al realizar la
autopsia se dan cuenta de que no padecia cancer, El tribunal desestimé la
apelacion de la defensa y realiz6 un estudio sobre que no todos los casos
justificaran una necesidad para llevar a cabo la asistencia del suicidio por lo que
estableci6 :

l. Condicion del paciente, en relacion al sufrimiento fisico vy

psicoldgico, el cual fuera insoportable y duradero para el enfermo;

. Que el paciente solicitara la eutanasia , por medio de una solicitud
expresando su sufrimiento como su deseo de morir, en forma
voluntaria;

[ll. Y que la aplicacibn de la eutanasia fuera realizada por un

facultativo>*®

**2 |bidem, p. 555
343 fdem
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En 1984, en el “caso Alkmaar” de “Maria Barendregt”, tenia la edad de
ochenta y nueve afios y se internd en un hospital geriatrico siendo su Dr.
Schoonheim, aunque dicha paciente era muy independiente se daba cuenta que
cada dia que pasaba ya su condicién se deterioraba, por lo que se lo hizo saber
a su facultativo y en fecha 10 de abril de 1980 firmé un testamento Vital para
cuando ya su estado de vida no tuviera recuperacion a una vida razonable y
digna. Al afo siguiente la Sra. Barendregt ya contaba con noventa y tres afios de
edad, ya no oia ni hablaba era cien por ciento dependiente del personal del
hospital y se habia fracturado la cadera, pero mentalmente estaba conciente,
después de que fue necesario sumergirla en un estado de inconsciencia por
tener problemas con la alimentacion, al estar de nuevo conciente se esforzd a
solicitar se le aplicara la eutanasia. Por lo que el facultativo Schoonheim, junto
con su asistente, la paciente y como familiar el hijo de ella, tuvieron juntas para
determinar que seguimiento se llevaria a cabo. Por lo que el médico le informé
como se llevaria a cabo la accion, estando de acuerdo la Sra. Barendregt, por lo
gue el 16 de Julio de 1982, el Dr. Schoonheim le suministré tres inyecciones: un
barbitlrico para que le diera suefio, después otro para provocar el estado de
coma en el lapso de ocho minutos y el Gltimo para ocasionar una crisis

respiratoria letal.>**

En el caso Chabot en 1991 el psiquiatra Boudwijn Chabot, tenia como
paciente a la sefiora Netty Boomsma, la cual era una trabajadora social de
cincuenta afnos de edad y a la que la llamaba Mevrouw Veere, dicha mujer
durante su matrimonio vivid experiencias traumaticas por lo que sobrevino el
divorcio, posteriormente en 1986 la muerte de su hijo mayor a la edad de veinte
afios y cinco afios mas tarde la muerte de su segundo hijo, no tenia animos de
vida ya que se habia refugiado en criar a su segundo hijo con la muerte del

primero, llevo a cabo diversos tratamientos psiquiatricos y aun asi intentd

344 |bidem, p. 556
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quitarse la vida varias veces . En 1991, al sentirse sola solicito obtener pildoras
para suicidarse por lo que fue remitida con el Dr. Chabot, después de tratarla
dos meses concluyé que la persona no tenia enfermedad psiquiatrica, ni
episodio depresivo severo, pero si un desajuste en su estado de humor decaido
sin  signos psicéticos, como indicador de un proceso perturbador
comportamental, pues la opinidbn del psiquiatra era que la sefiora Netty
Boomsma, tenia un interminable sufrimiento psiquico que ella misma habia
tornado insoportable, sin mejoria alguna. El psiquiatra de referencia tras sus
veinte afios de experiencia, consultd siete expertos en la materias los cuales
ninguno de ellos entrevisté o traté a la paciente, pero emitieron su opinion en el
mismo sentido de Dr. Chabot, que la paciente habia alcanzado limites de
insoportabilidad extremos sin posibilidad realista de tratamiento alguno. Por lo
gue dicho facultativo se encontraba en una situacion de fuerza mayor o bien de

necesidad.>®

Aunque el Caso Chabot, fue uno de los casos que causé mas polémica
porque este psiquiatra fue juzgado en Assen como el Tribunal de Apelacion de
Leeuwarden, el cual lo liber6 de cargos, pero la resolucién fue apelada en
casacion por el Tribunal Supremo el 21 de Junio de 1994, lo declar6 culpable
pero no lo condend a pena alguna ya que se razonaba que fue un caso de
fuerza mayor bajo el supuesto conflicto de deberes, lo que lograba justificar su
accién, posteriormente, en esa misma fecha, un Inspector Médico de Salud
Mental, sefior Gerriten, presentdé una querella ante el Tribunal Médico
Disciplinario de Amsterdam, el cual amonesté al facultativo por no haber
probado con otro tipo de tratamiento alternativo al paciente. Surgiendo

interrogantes tales: ¢ Como era posible que se tomara en cuenta la opinién de

34 |bidem, p. 564
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una paciente con problemas psiquiatricos y sin capacidad juridica?, ¢ no era una

enfermedad con caracter irreversible?, tampoco era un caso de fuerza mayor.3*

En estos casos mencionados en donde se llevo a cabo la eutanasia o bien
un suicidio asistido. Cada uno de ellos fue analizado en procedimientos
judiciales y sentenciados, por Cortes y Tribunales diferentes, de acuerdo a la
aplicaciéon del derecho de cada época, sus resoluciones debieron haber sido
analizadas en que se cumplieran los requisitos de la eutanasia, situandolo como
delitos si faltara alguno de sus requisitos, por lo que pudiera haberse encontrado
un delito de los establecidos en el Cédigo Penal holandés en los articulos 293 y
294 del afi01981.%*” Pero posiblemente el punto de vista estaba mas enfocado a
analizar si el facultativo tenia encontré en su paciente en materia de “Estado de
Necesidad” (Overmacht) Esto se refiere a que daria origen a que el médico
estuviese en una situacion de “conflicto de deberes” (Noodtoestand), porque
esto lo encuadrariamos a un caso de singularidad del articulo 40 del Cdodigo
Penal, del citado pais que establece la excepcion de delito por ser un caso de
“fuerza mayor” (Force Majeure), por los que se pueda justificar el proceder del

facultativo.

En Holanda, la eutanasia se define cuando un médico da por terminada
la vida de su paciente a peticion de este ultimo, tomando en cuenta que los
avances tecnoldgicos que han ayudado a alargar la vida de las personas han
dado como resultado el envejecimiento, asi como el aumento en enfermedades
de cancer, esto logrado por la Institucion de Seguridad Social, pero también el
respeto de la voluntad de las personas a la forma de que ha de terminar su vida

en este tipo de casos o situaciones.?*®

348 |bidem, p. 565
347 |bidem, p. 560
348 |bidem, pp. 555 — 581



En el afio de 1984, la Corte Suprema despenaliz6 a la eutanasia, siempre

que se cumplieran con los requisitos establecidos en ese entonces:

» La peticién de la eutanasia debe ser solamente del paciente en forma libre
y voluntaria;

» La peticion debe ser bien considerada y el paciente insistente en la
misma;

» El paciente debe tener sufrimientos intolerables sin mejora alguna;

* La eutanasia debe ser su ultima opcién;

e Haber consultado al menos con otro médico independientemente que

también haya visto al paciente con el conocimiento especializado.**°

En 1993 el Gobierno aprueba la reglamentaciéon de la eutanasia, misma que
ocasion6 una serie de polémicas debido al abuso que se estaba teniendo con la
presente Ley, Por lo que el Ministro de Justicia Holandés Hirsch Ballin, aprobo el
voto a la propuesta de El Partido Democristiano, que publicé un Reglamento
Administrativo, en el cual establecia que en los casos de Eutanasia ya con un
control legal fueran notificado Fiscal para el control de que se cumplieran los
requisitos conociendo todos los pormenores del caso, fue necesario hacerse

modificaciones, por lo que entré en vigor el 1°. Junio de junio de 1994.3%°

En 1993 la Ley prohibia la penalizacion de los médicos en los siguientes

casaos.

e Cuando el paciente padeciera sufrimientos intolerables aun el

psicolégico.

39 VEGA, J et Ortega, I. La pendiente resbaladiza en la eutanasia en Holanda, Universidad de Valladolid,
recuperado el 8 de octubre de 2010.

http://www.bioeticacs.org/iceb/seleccion temas/eutanasia/holanda.pdf

%9 |bidem, p. 91
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» Si el paciente estando con capacidad e n repetidas ocasiones solicitara
su deseo de morir;

e La aprobacion de dos médicos que conocieran su caso;

* Que se tomo en cuenta la opinion de los familiares;

* Que se Notificara a las Autoridades.

Lo anterior con el fin de desaparecer las practicas clandestinas, por los

médicos.®?

Al poco tiempo se dicta una Resolucion al caso Chabot (Psiquiatra que
suministra medicamentos letales a paciente psiquiatricos), por lo que se amplid
la Ley de Reglamentacion de la eutanasia para casos de enfermedades no

terminales.?

En el afio de 1995, la Corte Suprema y la Real sociedad de médicos, apoyo
la resolucién emitida por el Parlamento, en la que se ampliaba a que se
aplicaria también a pacientes que experimentaban sufrimiento psiquico o moral y
no solo dolor fisico. Después fue aplicado a personas incapaces de manifestar
su voluntad. En este tiempo también, el médico tratante de una pequeiiita de 3
dias de nacida con lesiones en el cerebro y en la médula espinal, por lo que los
médicos que conocieron del caso determinaron no intervenir a la menor
guirdrgicamente por lo que a solicitud de los padres le suministraron a la infante
una dosis letal de anestésicos, se aplicé Eutanasia a casos de recién nacidos
con defectos congénitos, tan es asi que la Corte de Justicia de Amsterdam,
eximié de responsabilidad al facultativo, resolviendo en jurisprudencia sobre los
casos de eutanasia de recién nacidos con defectos congénitos. Al poco tiempo
la Corte de Distrito emitid resolucién absolutoria al Dr. Prins, el cual era un

ginecologo que llevo a cabo la eutanasia con un bebe de 26 dias de nacido que

%1 ey Holandesa de Eutanasia, recuperado el 3 de octubre de 2010. http://www.gracielamedina.com
%2 VEGA, J et Ortega. Op Cit p. 91. Ver nota al pie 349
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padecia la enfermedad de trisomia, ya que se determind que el médico habia
actuado con responsabilidad de acuerdo con la ética médica vigente. En 1997 se
realizd un sondeo en el cual revelé que el 45% de los neonatdlogos aplicaban la
eutanasia a los recién nacidos con malformaciones, siento esto con

consentimiento de los padres.**

Todo lo anterior daba como origen que se aplicara la Eutanasia a personas
que no pudieran manifestar su consentimiento, pero padecieran de una
enfermedad mortal y que el tratamiento analgésico pudiera terminar con su

vida.*®*

En el afio 2000 en Holanda el Parlamento autorizdé una ley que aprueba la
eutanasia y el suicidio por medio de la asistencia médica. Una de las
restricciones de esta ley es que no puede ser aplicada a personas menores a los

17 afnos y el enfermo debe de cumplir los siguientes registros:

e La solicitud de la eutanasia de forma voluntaria.

* El médico responsable debe acreditar que la muerte es la Unica
alternativa del paciente debido a que el dolor es completamente

insoportable y que no existen posibilidades de alguna recuperacion.

* No solo se requiere de la autorizacion del médico responsable sino
también de una segunda opinién que avale que los requisitos estan

siendo cumplidos.

e La muerte, terminacion de la vida, debe llevarse de manera

adecuada y propia.

353 dem

%4 |bidem, p. 92
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Al rendir el segundo Informe sobre la eutanasia, se realizan los estudios
correspondientes y se dan cuenta que no se seguian realizandose las
notificaciones y que de alguna forma se tenia que tener mayor control por lo que
se suscita el 1°. de abril de 2002, la nueva Ley de verificacion de la terminacion
de la vida a peticion propia y el Suicidio Asistido. Donde se establecia que se
podia eximir de responsabilidad al médico, pero ahora era al Fiscal a quien le
correspondia verificar si el médico habia cumplido con los requisitos de la Ley,
antes de iniciar un procedimiento por lo que cambié el procedimiento de
notificacion, otro cambio fue que se dio valor a la voluntad anticipada, realizada
en forma escrita por una persona con capacidad. También las peticiones
realizadas por menores de edad de los 12 a los 16 afios acompafado del
consentimiento de los padres , pero después de los 16 afios y los 17 que aln
son menores de edad pueden decidir en forma independiente consultandolo con

sus padres.®*®

Actualmente esta vigente la Ley de Comprobacion de la terminacion de la

vida a peticion propia y del auxilio asistido, consistiendo:
1) La solicitud de paciente en forma voluntaria y meditada.
2) La enfermedad del paciente es insoportable y sin esperanza de mejoras.

3) Informar al paciente de su enfermedad, asi como de tratamientos y resultados

posibles.

4) Estar convencidos tanto el paciente como su doctor de que no existe otra

solucién para la mejora del paciente.

355 fdem
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5) Tener la opinién de otro médico siguiendo este los mismos procedimientos

gue el primer médico.

6) Al llevar a cabo la terminacién de una vida o de un suicidio asistido,
habiéndose cumplido con lo anterior, debe llevarse a cabo de la mejor manera y

profesional.

En pacientes de dieciséis afios de edad, en aptitud de manifestar su
voluntad por escrito, solicitando la terminacion de vida, se respetara su decision
Si este ya no se encuentra con capacidad para hacerlo y se respetara su

decisién siguiendo los mismos procedimientos que a los adultos.

Cuando se trate de pacientes entre los dieciséis y dieciocho afios,
encontrandose capaz de manifestar su voluntad y deseen la terminacién de la
vida o el suicidio asistido, se comentara con los padres, o quien ejerza la tutela

de este, para gue participe en la toma de decision.

Cuando se trate de menores de edad entre los doce y dieciséis afios de
edad y este se encuentre en condiciones de manifestar su voluntad y deseen
terminar con su vida o solicitar el suicidio asistido, el médico lo hara saber a los
padres, 0 a quien ejerza la patria potestad o tutela del mismo, para gque

participen en la decision.®*°

Comisiones regionales asi como su integracion.

%% GARZA, N (2008) Despenalizacién de la eutanasia en la Unién Europea: autonomia e interés del

paciente, recuperado el 10 de octubre de 2010.
http://portalweb.ucatolica.edu.co/easyWeb2/files/54 1191 edyg-vinl-garcia-vl.pdf/16/11/2010
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A partir de del 1° de noviembre de 1998 se crean las Comisiones
Regionales, para corroborar los casos de las personas gue solicitan por voluntad
propia quitarse la vida o llevar a cabo el suicidio asistido.

Dichas Comisiones se compondran en nameros impares y las integra un
jurista el cual sera el presidente, un médico, un experto sobre ética 0 bien
suplentes de estos. Los miembros seran nombrados por los Ministros de
Holanda, y podran extender su periodo hasta por otro sexenio. Lo integrara un
secretario y los suplentes también podran ser Secretarios y estos tendran voto
consultivo, debiendo rendir cuentas frente a la Comision. Podran ser despedidos
del cargo por los Ministros. Los gastos que se originen por su trabajo, ya sea
alimentacioén, transporte y/o alojamiento, lo cubrira el actual baremo oficial, si no

llega a existir una remuneracion por el Tesorero Publico.

Tareas y Competencia.

La Comisién juzgara si el médico que terminé con la vida del paciente que
realizd su peticion debida, lo llevé a cabo cumpliendo con los requisitos de esta
Ley. En caso necesario podran pedir al médico que complemente el dictamen,
para una mejor valoracion del trabajo realizado por este. Asi como pedir el
apoyo de un médico forense o asistentes.

La Comisién tiene seis semanas para dar resultados al médico
notificador, al Fiscalia General del Estado y al Inspector regional de asistencia
sanitaria, en caso de que el médico no haya actuado conforme a los requisitos
de esta ley. Si en el término sefialado no se tuviese el resultado podra la

Comision prolongarlo por una sola vez, seis semanas mas.
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La Comision facilitara en todo momento la informacién requerida por el
Fiscalia, para determinar la actuacién del doctor e informando al médico si el

fiscal solicitd mas informacion.

Procedimiento.

La Comision llevara un registro de las peticiones de terminacién de la vida
como auxilio asistido que le sean notificados. La votacion sera por mayoria de
votos, los presidentes de las Comisiones Regionales debera reunirse por lo
menos dos veces al afio para tratar la mejoras al procedimiento, tomandose en
cuenta la presencia de la Fiscalia General del Estado y un representante de la
Inspeccidn para la asistencia Sanitaria de la Inspeccion del Estado de la Sanidad

Publica.

Secreto y Abstencion.

Los datos que se manejen dentro de la Comisién son secretos salvo los
casos que establezca la Ley. Deben trabajar con imparcialidad en sus
dictdmenes. Los miembros suplentes, como el secretario de la comisién deberan

tener todo tipo de discreciones respecto a los procedimientos que realizan.
Informes.

Cada afio antes del primero de Abril la Comisién debera informar a los
Ministros su trabajo de ese periodo, el nUmero de peticiones de terminaciones

de vida asi como del auxilio asistido, naturaleza del caso, como los dictamenes

gue ha emitido la Comision.
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Los Ministros en sus informes al Parlamento deberan dar cuenta de lo
realizado por las Comisiones, asi mismo a través de decreto Legislativo se dira

la cantidad de miembros, competencia, su sede, forma de trabajo.

Se establece el cambio del articulo 293 del Cddigo Penal, exceptuando a

los médicos que se encontraren en los casos del articulo 2 de esta Ley.

Es reformado también el articulo 7°. de la Ley Reguladora de Funerales, si
el forense que realice la autopsia podra dar certificado de defuncion si esta
convencido que murié por causas naturales. En caso de haber sido por
terminacion de vida o auxilio asistido, se debera llenar un formulario para ver si
se cumplieron los requisitos establecidos y si no se podra expedir certificado de
defuncion, dandose vista al fiscal respecto del formulario y se dard aviso al
registro civil. Si el Fiscal considera que no se puede expedir certificado de no
objecién al entierro o a la incineracion dard aviso al forense municipal y a la

Comision Regional.

La aprobacion de la Eutanasia en Holanda, dio como origen que se
ampliaran los casos en los que deberian aplicarse, que no se notificara por parte
de los médicos el uso de esta y un incremento considerable de los casos de la
Eutanasia asi como la desconfianza de los ancianos, enfermos y invalidos de
ingresar a un hospital por temor a que se les aplicara sin su consentimiento. Y
después en el afio 2002, la despenalizacién de esta y del suicidio asistido, ha
dado como resultado en estadisticas hasta el 2005 y aunque al principio no se
reportaban todos los casos, seguian existiendo numerosos casos de aplicacion,
pero al parecer en los siguientes afios no se han incrementado el nimero de los
casos donde se dan estas practicas sino que al contrario estan estables y al
parecer baja las estadisticas; pero estos resultados que al parecer son

favorecedores, se debe de que en este Pais se ha dado apoyo a los cuidados
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paliativos, los cuales se habian dejado en segundo lugar dandose mayor
difusion y también siendo apoyado por los mismos médicos. En Holanda se tiene
a la eutanasia como una forma de mejorar la vida de un paciente hasta donde es
posible para él mismo. Todo ello esta encaminado que dependiendo del estado
de gravedad o sufrimiento de un enfermo terminal, dado el consentimiento del
mismo y si asi también es el sentir del médico que tiene el historial del paciente

como el seguimiento de sus tratamiento es como puede llevarse a cabo.**’

» Estar el medico convencido de que la solicitud del paciente es voluntaria y
ha sido bien pensada;

» Haber llegado al convencimiento de que el sufrimiento del paciente es
insoportable y que no tiene perspectivas e mejorar;

» Haber informado al paciente sobre la situacion en que se encuentran y sus
posibilidades futuras;

» Haber llegado al convencimiento junto con el paciente que en la situaciéon
no existe otra solucién razonable;

e Haber consultado al menos con otro médico, independientemente que
también haya visto al paciente y que haya emitido un dictamen saber los
requisitos mencionados.

» Haber terminado con la vida del paciente o haber ayudado con el suicidio,

con la maxima diligencia médica.>*®

%57 BUITENLANDSE, Zaken. Eutanasia en Holanda, recuperado el 26 de abril de 2008.
http://www.imagina.org/archivos/archivos_vi/eu_Holanda.htm 16
3% | ANDA. Op Cit. Ver nota al pie 340
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3.5.3. Oreg6n, Estados Unidos de América.

En el Condado de Michigan, E.E.U.U., surge en el afio 1980 y empieza
con la postura sobre la eutanasia de Jack Kevorkian, el ahora llamado “Doctor
de la Muerte “en apoyo hacia los enfermos incurables. El construy6 una maquina
la cual se denomind “Thanatron” o “Mercitron” (maquina de la muerte), su
procedimiento consistia en una autoadministracion de quimicos letales para
terminar con la vida de aquéllos que él consideraba para darles Muerte
Piadosa.®*

Las personas que le solicitaban su servicio eran enfermos que sufrian
porque no deseaba seguir viviendo y otorgaban su consentimiento. Se
consideraba una autoadministracién puesto que, aunque era el doctor quien les
insertaba la jeringa, eran ellos los que tiraban del cordén para permitir la salida
de una solucién salina biopental, la cual dormia al paciente cayendo en estado
de coma profundo. Después continuaba el suministro de una de cloro de potasio
logrando paralizar el corazén. En total asistio a mas de 130 muertes por lo que,
fue perseguido por la fiscalia y las cortes norteamericanas intentaron
fallidamente condenarlo, debido a que personas del jurado llegaban a simpatizar

con las acciones del condenado.3°

El Doctor Jack Kovorkian, aun cuando estuvo en prision, al salir sigui6
firme en sus ideas sobre la eutanasia y fallecié el 3 de Junio del 2011 a los 83
afios de edad*®".

En el afio de 1986 en Orego6n fue aprobada la ley que satisface los
objetivos de la eutanasia. La bases de la ley fueron los siguientes:

9 Jack Kovorkian. Op Cit. Ver nota al pie 34

% HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 142. Ver nota al pie 28
%1 Jack Kovorkian. Op Cit. Ver nota al pie 34



‘A cualquier adulto residente de Oregén, cuya enfermedad ha sido
diagnosticada por el médico que lo atiende y confirmada por otro médico consultante
como enfermedad terminal, que voluntariamente hubiese expresado su deseo de ser
privado de la vida, puede requerir por escrito la prescripcion de médicamente con ese
propasito y morir dignamente en los términos de esta Iey”.362

En consecuencia se realizaron estudios segun la revista Phycian
Management, del afio 1991 en Oregdn, que revelan gque un 88% de médicos
accederian a la peticion de sus pacientes, o tal vez el caso de sus familiares o
representantes, para dar por concluido el tratamiento médico para el
mantenimiento de la vida del paciente. Ademas, también se revel6 que un 10.7%
accederia a recetar la compra y uso de alguna droga mortal a pacientes con

sida; y un 9.4% confirmé su participacion en la muerte de algin enfermo®®,

El 8 de Noviembre de 1994, surge la primera Ley de muerte Digna del
Estado de Oregon, Estados Unidos de Norte América (Ley Death with dignity
Act.) (con el 51% de votacion de los votantes en Oregén a favor de la M-16).
Practicamente una ley que aprobaba el suicidio asistido encontrandose a favor
de la Eutanasia activa, donde se permite a los médicos recetar farmacos letales
a sus pacientes desahuciados que se encuentren en una enfermedad terminal,
gue es aguélla donde el enfermo no durard mas de seis meses de vida, para que
puedan estos llevar a cabo el suicidio, ya que este por si mismo, ingiere el
medicamento letal. Esta Ley deberia haber entrado en vigor el dia 7 de
Diciembre del mismo afio, pero se suspendié por el Juez Federal Michel R.
Hogan, de la Corte de Distrito de Oregdn, el dia 3 de Agosto de 1995 se declara
inconstitucional por el mismo Juez, pero después de casi tres afios fue revocada

la suspensién por la Corte de Apelacién del 9°, estando de nuevo en vigor desde

362 |egislacion de la Eutanasia Voluntaria, recuperado el 3 de octubre de 2010.
http://criminalistic.org/DescargablesPDF/eutanasia.pdf
%3 HURTADO Oliver, Xavier. Op Cit p. 146. Ver nota al pie 28
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el 27 de Octubre de 1997. Entrando nuevamente en vigor en noviembre de
1997.

El 6 de Marzo de 1996 se rechazd una Ley que prohibia el suicidio
asistido, esto fue tramitado ante el Tribunal de Apelacion del Noveno Circuito de
San Francisco, California. La aprobacion de esta Ley permite al hombre tener
una libertad individual, ya que debe ser solicitada por adultos mortalmente
enfermos, pero que cuentan con mente competente o en otros términos son

personas con capacidad.

El dia 2 de Abril de 1996 el Tribunal de Apelaciones en Nueva York
legaliz6 el Suicidio Asistido, manifestado su inconformidad la Asociacion Médica
de EE.UU, que “cuando un médico colaboraba en el suicidio convertia los

instrumentos de la medicina en instrumentos de muerte”.

El 26 de Febrero de 1998 La Comision de Servicios de Salud de Oregon,
voto a favor de que se agregara el suicido asistido, a la lista de tratamientos de
prioridad para los pacientes que reciben ayuda econdémica por parte del
Gobierno para el cuidado de su salud, teniendo como apoyo el Plan de Salud de

Oregon.

El suicidio asistido se encuentra basado en un principio de la bioética que
es el del consentimiento del paciente, siempre y cuando a este se le haya
informado plenamente de la enfermedad, tratamientos y probabilidades de los
resultados asi como su duracién de vida. Porque no se trata de aplicar
tratamientos inutiles por tratarse de enfermedades de recuperabilidad donde
solo se prolongaria la agonia del enfermo, aislen de sus seres queridos, que
aparte no podria hablar ya que estaria entubado, adormecido y sus ultimos dias

careceria de dignidad humana. Es importante manifestarle al paciente la calidad
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de vida que tendria al llevar, cada tipo de tratamiento y como podria estar en su

etapa terminal.

El deber de todo médico no es solo mejorar la calidad de vida del
paciente, o bien si este se encuentra en una etapa terminal ofrecerle atenciones
médicas las cuales hagan posible llevar su enfermedad de la mejor manera
humanamente posible. El cuidado de la salud de una persona le corresponde a
€l mismo siendo esta una conducta autorreferente biomédicamente hablando,
pero en los casos que al no atenderse la salud perjudicara a otros o pondria en
peligro a terceros, cabria la intervencion judicial. Debe ser valorado por otro
médico (el médico tratante debe enviar el expediente del paciente al segundo
médico consultor), el cual si confirma el diagndstico el paciente puede solicitar

recibir asistencia al suicidio (Ley Death with dignity Act.).3*

Para llevar a cabo el suicidio asistido es necesario que se cumplan ciertos
requisitos tales como: Que sea solicitado y expresado por escrito por el paciente
gue tenga una enfermedad en etapa terminal (no mayor a seis meses de vida),
como tratamientos médicos alternativos y posibles resultados, darle un
asesoramiento por parte de su médico tratante, para que este manifieste en una
forma libre su voluntad; La decisién que tome el paciente se lo comunica a su
médico; el paciente tiene 15 dias para que lo confirme y lo solicite por escrito,
firmada por dos testigos; Dentro de 48 horas se le receta la prescripcion letal; El
paciente por si mismo deberd ingerir el medicamento; Se recomienda una
valoracion de psiquiatria, pero no tiene caracter de obligatoriedad (pero muchas
veces el paciente sufre depresiéon y por eso desea aplicar el suicidio).Ya que de
considerarse incapaz por alguno de los médicos quedaria esta solicitud sin

efecto. (Se tiene un médico tratante y otro consultor, para evaluar la capacidad

364 J. Castafieda Adolfo, "Suicidio Asistido”, Aprueba el suicidio asistido Tribunal de Apelaciones de

EE.UU. recuperado el 14 de marzo de 2010. http://www.vidahumana.org/vidafam/eutanasia/suicidio.html
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del paciente). También debe informarse a los familiares del paciente sobre la

decision de este.

En cada caso que se apliqgue esta Ley debe informarse al Departamento
de Salud del Estado de Oregdén Health Divisién, pero este a la vez no tiene
facultades para hacerlo cumplir, asi que no se sanciona al médico que no
informe sobre la practica de esta Ley. La Ley otorga a los médicos tratantes
inmunidad en cuanto sanciones penales, se considera de orden publico, no se
obliga al médico dar la asistencia para un suicidio asistido, pero si debe pasar

informacion al nuevo facultativo del paciente.

El Departamento de Servicios Humanos de Oregén, (Oregdn
Departament of Human Services), debe recoger informacién y anualmente dar
los resultados, pero como no se obliga a los médicos a la notificacion oficial de
los casos, pues esta informacién no es de lo mas acertada. Otra de las
problematicas de esta Ley es que el Estado de Oregdon da ayuda para la
aplicacion de los medicamentos necesarios para el suicidio asistido, pero no
asi, para cubrir los gastos sobre los cuidados paliativos ya que son mas
costosos.®*® Los motivos que generan la solicitud al suicidio, es el temor a
perder su dignidad de vida, no ser personas autbnomas y convertirse una carga

para la familia.

AuUn se sigue luchando en contra de la aplicaciéon de la Ley de la Muerte
con Dignidad en Oreg0n, pero sin resultados positivos. Sin embargo a quienes
también piensan que esta Ley ha ayudado a que las personas no solo madurar

la idea de encontrarse como un paciente terminal, sino en la posicién de un

365 Andnimo. Etica e Politica “Pendiente Resbaladiza” en la Eutanasia ¢ llusién o Realidad?, recuperado
el 16 de noviembre de 2010. http://www.eticaepolitica,net/bioetica/io_pendiente[es].htm.
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familiar del mismo y entender lo que puede hacer la medicina sus avances y

sus limitaciones en las enfermedades terminales.3®®

Estatutos de una muerte con dignidad en el Estado de Oregon.

Proceso

1. Un adulto capaz, residente de Oregdn, y ha sido diagnosticado por el
médico de sufrir una enfermedad terminal. Asitambién, en donde el paciente de
manera voluntaria ha expresado su deseo de morir. Por ello, puede solicitar de
manera escrita los medicamentos correspondientes con el propdésito de terminar

con su vida de una manera humana y digna.

1. Para que la peticion sea vélida para recibir los medicamentos debera
cumplir con los siguientes requisitos; Contendra la firma del paciente con
la fecha correspondiente y ante dos testigos. La funcion de los testigos es
confirmar dado su conocimiento y creencia que el paciente es capaz de
tomar la decision de manera voluntaria; y que este no ha sido forzado para

llevarla acabo.

Se estipulan requisitos para uno de los testigos, que no pueden ser:

a) Familiar, esposo/esposa o adoptivo.

b) Persona que al momento de tener que firmar la peticién sea alguien que

tiene derecho en algun testamento u operacion legal del paciente.

368 KRAUS Arnold “Morir en Oregén”. recuperado el 16 de noviembre de 2010.
http://www.jornada.unam.mx/2005/08/03/022alpol.php
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c)

d)

b)

Duefio, operador o empleado del hospital en donde recibe la atencion

médica el paciente.

Médico de cabecera.

Si el paciente ha estado en alguna atencién médica por una largo tiempo
en dicha facilidad a la hora que se desee firmar la peticiébn, uno de los
testigos podria ser designado en el momento de acuerdo al perfil
especificado por el Departamento de Servicios Humanos.

El médico que lo atiende tendra las siguientes responsabilidades:

Determinar si el paciente tiene una enfermedad terminal, si es capaz; y si

puede tomar la decisibn de manera voluntaria sobre su vida.

Solicitar al paciente pruebas de que es residente del Estado de Oregon.

c) Asegurarse gue el paciente tiene toda la informaciéon para tomar dicha

decision; la informacion consiste en:

El diagnéstico médico.

Sobre su prondéstico.

Los riesgos potenciales asociados al tomar el medicamento que se

proveera.

El probable resultado al momento de tomar el medicamento.
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d)

9)

h)

)

K)

Las alternativa factibles, incluyendo, control sobre el dolor, cuidados
intensivos en el hospital.

Remitir al paciente con otro médico para confirmar una segunda opinién
acerca del diagnéstico, y si es capaz y voluntario tomar la decisién acerca
de su vida.

Remitir al paciente a terapia psicoldgica.

Recomendar al paciente de informar de su situacidn a sus parientes

cercanos.
Aconsejar al paciente de la importancia de tener a otra persona como
testigo al momento de proporcionar el medicamento, asi como de tomar

dicho medicamento en un lugar publico.

Informar al paciente que todavia tiene la oportunidad de rescindir de su

decision 15 dias durante el periodo de espera.

Verificar, antes de proporcionar el medicamento de que el paciento ha

tomado una decisién en base a informacion completa.
Realizar los tramites médicos correspondientes.
Asegurarse, que todos los pasos se han llevado a cabo de manera

correspondiente antes de prescribir los medicamentos al paciente para

terminar con su vida de manera humana y digna.
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l) Entregar directamente los medicamentos al paciente, esto incluye los
servicios de auxilio para facilitar el efecto deseado y minimice la molestia
del paciente. Asitambién, que el médico de cabecera esté registrado en
el “Board of Medical Examiners” y cuente con el certificado americano

titulado “Drug Enforcement Administration.

m) Con el consentimiento del paciente de manera escrita:

- Contactar al farmacéutico e informar de la prescripcion médica del

paciente.

- Entregar de manera personal o por correo la prescripcibn médica; asi
como quién sera la persona que administrara el medicamento: el médico

de cabecera, el paciente o un agente identificado por el paciente.

n) Firmar el certificado de defuncion del paciente.

4. Se exige la opinién y valoraciéon de un segundo médico, antes de que
un paciente sea admitido al programa, se debera tener la segunda opcién de
otro médico. Este deberd examinar al paciente y revisar los examenes
realizados con anterioridad y confirmar por escrito que lo diagnosticado por el
médico de cabecera es correcto; que el paciente sufre de una enfermedad
terminal y que el paciente es capaz de tomar en forma voluntaria una muerte

digna.

5. La terapia Psicologica debera ser requeridos si asi fuere la opinién del
médico de cabecera o del segundo médico con respecto al paciente es que este
sufre de un desorden psicolégico o psiquiatrico; los médicos deberan enviar al

paciente a terapia. No podra ser recetado por medicamento que termine con su
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vida de manera humana y digna hasta contar en su caso con la opinién de un
psicélogo o psiquiatra que determine si el paciente sufre 0 no de un desorden
psicoldgico o depresion.

6. Siendo de suma importancia que ninguna persona podra recibir una
prescripcidon médica para terminar con su vida de manera humana y digna a
menos que la persona haya tomado una decisiébn en base a una informacion
completa. Antes de que se proporcione la prescripcion clinica el médico de

cabecera confirmara si el paciente esta informado para la toma de decision.

7. Se establece que debera hacérseles del conocimiento a los familiares
por lo que le corresponde al médico de cabecera debera informar y recomendar
al paciente de notificar a los pacientes mas cercanos de su decision. Si un
paciente no desea hacerlo su peticion no deberé de ser negada por dicha razén.

8. Para poder recibir una prescripcion médica para terminar con la vida de
una persona de manera humana y digna, el paciente debera hacer su peticién
de manera escrita y oral. Debera el paciente reiterar su peticion oral al médico
de cabecera en menos de 15 dias después de haber realizado su primer
peticion. Cuando se lleva acabo la segunda peticién oral, el médico de cabecera
debera ofrecerle al paciente la oportunidad de rescindir su decision.

9. El paciente tiene derecho de rescindir de su peticion en cualquier
momento sin importar su estado mental. Ninguna prescripcibn médica sera
proporcionada sin que el médico le haya ofrecido al paciente la oportunidad de

rescindir de su peticion.

10. Por lo menos 15 dias deberan de transcurrir entre la peticion inicial del

paciente y la entrega de la prescripcion médica. Y no menos de 48 horas se les
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obliga a que transcurran entre la peticion escrita del paciente y la entrega de la

prescripciéon médica.

11. Es necesario integrar todos los antecedentes médicos asi como

documentacién de los mismos dentro del expediente del paciente:

- Todas las peticiones orales por el paciente en donde hace solicitud de

medicamentos para terminar con su vida de manera humana y digna.

- Todas las peticiones escritas por el paciente en donde hace solicitud de

medicamentos para terminar con su vida de manera humana y digna.

- El diagnéstico y pronéstico del médico de cabecera; la verificacién de que
el paciente es capaz, actia de manera voluntaria, y tomd una decision

informada.

- Reporte acerca de los resultados de las terapias en su caso
correspondiente.

- La oferta del médico de cabecera al paciente para rescindir de su peticién
durante la segunda peticion oral.

- Una nota del médico de cabecera que se han cumplido todos los
lineamientos correspondientes del proceso a una muerte digna en el

estado de Oregon.

12. Uno de los principales requisitos es que solamente los residentes de
Oregon, tienen derecho a tal proceso de una muerte digna. Algunos de las
obligaciones para probar que son residentes del estado son:



- Licencia de maneja del estado de Oregon.

- Credencial para votar en el estado de Oregon.

- Evidencia de que el paciente es propietario o renta bienes en el estado de
Oregon.

- Prueba reciente del pago de impuestos en el estado de Oregon.

13. Correspondera al Departamento de Servicios Humanos, el control de
los registros debiendo informar en forma anual el nUmero de pacientes que

llevan a cabo el proceso para una muerte humana y digna.

- El departamento deberd solicitar a los proveedores de atencion
sanitaria/médica una copia de la distribucion de medicamentos.

- El departamento debera ejecutar reglas para facilitar la recoleccién de

informacion en relacién al proceso para una muerte humana y digna.

- El departamento debera presentar de formal anual estadisticas.

14. No se tomara en cuenta disposicion de contratos, testamentos o
acuerdos ya sea de manera estricta u oral; en virtud de que la disposicion podria
afectar al paciente para tomar o rescindir de la decision para terminar con su
vida de manera humana y digna. Ninguna obligacién que ha nacido a través de
un contrato presente, en la que condiciones o influya para tomar o rescindir de la

decision para terminar con su vida de manera humana y digna.
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15. La venta, obtencion o emisién de cualquier tipo de seguro (vida, salud,
accidente) o renta vitalicia, no podra ser condicionado o afectado para tomar o
rescindir de la decision para terminar con su vida de manera humana y digna.
De igual manera, un paciente informado que ingiera medicamentos para
terminar con su vida no tendra alguna consecuencia en cualquier tipo de seguro

o poéliza.

16. Todo lo anterior debe acontecerse en virtud de que no se justificara la
interpretaciéon por un médico o persona alguna para autorizar para llevar acabo
cualquier proceso donde se termine con la vida de una persona ya sea por una
inyeccion letal o eutanasia activa. Todo tipo de acciones son en base a los
estatutos para una muerte digna en el Estado de Oregén no podra por algun
motivo constituir suicidio, suicidio asistido, eutanasia o homicidio, bajo la ley.*®’
(Ver Anexo 2.)

3.5.4. Espania.

A pesar de que Espafia es un pais con raices eminentemente religiosas,
donde en su historia se establecié la Constitucion Politica de la Monarquia
Espafiola, la cual fue promulgada en Cadiz el afio 1812, en la cual hacia
referencia que Dios imperaba en la misma, Espafa con el paso del tiempo ha
ido evolucionando no solamente en los avances tecnoldgicos sino también de la
ciencia aunado al crecimiento de su poblacién, por lo que sus ciudadanos han
tenido cada vez diferentes insuficiencias y al igual que muchos paises se vieron
en la necesidad de ir modificando sus Constituciones, como creando nuevas
Leyes en beneficio para el pueblo acrecentandose esto en los afios 90. Han

surgido cuestionamientos sobre los derechos de las personas, no solamente a

%7 Death With Dignity Act, Legislative Statut 1994. recuperado el 10 de noviembre de 2010. 1994
http://www.oregon.gov/DHS/ph/pas/ors.shtml

151



los que se tienen dentro de la sociedad, también aquéllos que estan
relacionados con la ciencia, siendo esto el generador del nacimiento de la
Constituciéon Espafiola 1978. Espafia se constituye en un Estado social y
democréatico de Derecho, que propugna como Vvalores superiores de su
ordenamiento juridico la libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo politico,
dentro de su titulo primero de los derechos y deberes fundamentales, en la
segunda seccion de Los derechos y deberes de los ciudadanos, reconoce el
derecho a la proteccion de la salud, estableciendo que es competencia de los
poderes publicos organizar y tutelar por la salud publica a través de medidas
preventivas y de las prestaciones y servicios necesarios. La Ley establecera los
derechos y deberes de todos al respecto. Responsabilizando a los poderes
publicos fomentaran la educacion sanitaria, la educacién fisica y el deporte.

Asimismo facilitaran la adecuada utilizacion del ocio.

A partir de la Ley General de Salud de fecha 25 de Abril, en el decreto
14/1986, se hace con el fin de reforzar a la establecido Constitucionalmente del
derecho gue tienen los ciudadanos sobre una protecciéon a su salud, por lo que
solo a través de los poderes publicos se pueden garantizar los mismos
estableciendo las medidas necesarias para poderlos hacer valer, otorgandoseles
constitucionalmente, el derecho de que se organicen en una forma Institucional
para llevar a cabo comunidades autbnomas dentro de sus territorios con amplia
competencia en materia de Sanidad. Surgiendo asi El derecho a la proteccion a

la salud.>®®

Con lo anterior se ha ido consiguiendo se respete la voluntad de los

hombres, llevar una vida y poder conseguir una muerte digna.

3%% Rey de Espafia. Ley de 1986 25 de abril, General de Salud, B.O.E. nim. 102 de Abril, recuperado el
11 de noviembre de 2010. http://www.igb.es/leyes/ley%20general%20de%20sanidad%2086.pdf.
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El arduo trabajo que han realizados los miembros del Consejo de Europa
los demas Estados y la Comunidad Europea (donde Espafia es miembro),
documentos tales como la Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos,
Convenios de Protecciéon a los Derechos Humanos entre otros, fueron soporte

para que se modificara el cédigo Penal de Espafia en 1995, estableciendo:

“El que causare o cooperare activamente con actos necesarios y directos
a la muerte de otro, por la peticibn expresa, seria e inequivoca de este, en el
caso de que la victima sufriera una enfermedad grave que conduciria
necesariamente a su muerte, 0 que produjera graves padecimientos
permanentes y dificiles de soportar, sera castigado con la pena inferior en uno o
dos afios a las sefialadas en los numeros 2°. y 3°. de este articulo”.

Posteriormente en Catalufia surge la Ley 21/2000 de 29 de Diciembre,
sobre los derechos de informacién concerniente a la salud y autonomia del
paciente y a la documentacién clinica. Estableciendo en su articulo 8°. Las

voluntades anticipadas:

El documento de voluntades anticipadas es un documento, dirigido al
médico responsable, en el cual una persona mayor de edad, con capacidad
suficiente y libremente, expresa las instrucciones a tener en cuenta cuando se
encuentre en una situacién en que las circunstancias que concurran no le
permitan expresar personalmente su voluntad. En este documento, la persona
puede también designar a un representante, que es el interlocutor valido y
necesario con el médico el equipo sanitario, para que lo substituya en el caso

gue no pueda expresar su voluntad por si misma.

Debe haber constancia fehaciente que el documento ha sido otorgado en
las condiciones citadas en el apartado primero menciona que la declaracion de
voluntades anticipadas debe formalizarse mediante uno de los siguientes

procedimientos: Debiéndose hacer ante notario, Es este supuesto, no son
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necesarios los testigos. El otro requisito ante la presencia de tres testigos
mayores de edad y con plena capacidad de obrar, de los cuales deben ser dos
como minimo, no deben tener relacién de parentesco hasta el segundo grado ni

estar vinculados con relacion patrimonial con el otorgante.

No se puede tener en cuenta voluntades anticipadas que incorporen
previsiones contrarias al ordenamiento juridico o a la buena préctica clinica o
gue no se correspondan exactamente con el supuesto de hecho que el sujeto ha
previsto en el momento de emitirlas. En estos casos, debe hacerse la anotacion
razonada pertinente en la historia clinica del paciente.

Si existen voluntades anticipadas, la persona que las ha otorgado, sus
familiares o su representante deben entregar el documento que las contiene al
centro sanitario donde la persona sea atendida. Este documento de voluntades

anticipadas debe incorporarse a la historia clinica del paciente.”

Esta ley que da origen a las voluntades anticipadas o bien al testamento
vital, fue base para otras comunidades autonomas estableciendo Leyes
similares como son los casos de Extremadura, Galicia, Aragon, Navarra,

Madrid, Pais Vasco, Andalucia, Canarias.

El Convenio del Consejo de Europa para la proteccién de los derechos
humanos y la dignidad del ser humano con respectos a las aplicaciones de la
Biologia y la Medicina, que fue realizado en Oviedo el dia 4 de Abril de 1977,
mismo que fuera ratificado por Espafia y que entré en vigor el 1 de Enero del
2000, el cual hace referencia a la necesidad de reconocer, en diversos aspectos

los derechos de los pacientes y su consentimiento informado y el derecho a la
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expresion anticipada de voluntades, dando lugar a la autonomia de la voluntad

de la persona como un valor necesario.*®

Lo anterior dio origen para establecer en Espafia la Ley 41/2002 de 14 de
noviembre que entra en vigor el 16 de Mayo del 2003. La cual es Bésica
Reguladora de la Autonomia del paciente y de derechos y obligaciones en
materia de Informacién y documentacién Clinica, en la cual se establece el
capitulo IV sobre el respeto de la autonomia del paciente en el articulo 8°. del

consentimiento informado:

Toda actuacion en el ambito de la salud de un paciente necesita el
consentimiento libre y voluntario del afectado una vez que, que reciba la
informacion prevista por el articulo cuarto, haya valorado las opciones propias
del caso.

El consentimiento sera verbal por regla general. Sin embargo se
presentara por escrito en los casos siguientes; de intervencion quirdrgica y
terapéuticos invasores y en general, aplicacion de procedimientos que suponen
riesgos o inconvenientes de notoria y previsible repercusién negativa sobre la

salud del paciente.

El consentimiento escrito del paciente sera necesario para cada una de las
actuaciones especificas en el punto anterior de este articulo, dejando a salvo la
posibilidad de incorporar afiejos y otros datos de caracter general y tendra

informacion suficiente sobre el procedimiento de aplicacién y sobre sus riesgos.

39 COMUNIDAD AUTONOMA DE CATALUNA. N° de Disposicién: 21/2000 BOE: 29/2001 Fecha
Disposicion: 29/12/2000 Fecha Publicacion: 02/02/2001, recuperado 16 de noviembre de 2010.
http://www.derecho.com/l/boe/ley-21-2000-derechos-informacion-concernientes-salud-autonomia-
paciente-documentacion-clinica/
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Todo paciente o usuario tiene derecho a ser advertido sobre la posibilidad
de utilizar los procedimientos de prondsticos, diagndsticos y terapéuticos que se
le apliquen en un proyecto docente o de investigacion, que en ningun caso podra

comportar riesgo adicional para su salud.

El paciente puede revocar libremente su escrito de consentimiento en

cualquier momento.

Dentro de las disposiciones generales de este documento, queda bien
asentado nombre y datos de la persona que lo suscribe, siempre siendo este
mayor de edad, con capacidad de ejercicio, estableciendo lo que desea que se
haga con su cuerpo o sus 6Organos después de su muerte, hacerlo frente la
presencia de dos testigos, ante un notario y presentando la documentacién
requerida, estampando su firma como la fecha y lugar donde se llevo acabo.

Quedando en forma clara las Instrucciones Previas por medio de un
documento en el cual el exteriorizado, ser una persona mayor de edad, capaz,
libre, manifiesta anticipadamente su voluntad, con el objeto de que esta cumpla
en el momento en que llegue a situaciones en cuyas circunstancias no sea
capaz de expresarlos personalmente, sobre los cuidados y el tratamiento de su
salud o una vez llegado el fallecimiento, sobre el destino de su cuerpo o de los
organos del mismo. El otorgante del documento puede designar, ademas, un
representante para que llegado el caso, sirva como interlocutor suyo con el
médico o el equipo sanitario para procurar el cumplimiento de las instrucciones

mencionadas.

Para ello se lleva un registro de manifestaciones anticipadas de la
voluntad dentro de la esfera Sanitaria a través de la Consejeria establecida de

esta. Cada servicio de salud regulard el procedimiento adecuado para que,
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llegado el caso, se garantice el cumplimiento de las instrucciones previas de
cada persona, que deberan constar siempre por escrito, con un caracter de
confiabilidad, permitiendo modificarlo o actualizarlo, asi como el acceso a este

por las personas autorizadas.

No seran aplicadas las instrucciones previas contrarias al ordenamiento
juridico, a la Lex artis, ni las que no se correspondan con el supuesto de hecho
que el interesado haya previsto en el momento de manifestarla. En la historia
clinica del paciente quedarda constancia razonada de las anotaciones

relacionadas con estas previsiones.

Las instrucciones previas podran revocarse libremente en cualquier momento

dejando constancia por escrito.

Con el fin de asegurar la eficacia en todo el territorio nacional de las
instrucciones previas manifestadas por los pacientes y formalizadas de acuerdo
con lo dispuesto en la legislacion de las respectivas Comunidades Autébnomas,
se regira en el Ministerio de Sanidad y Consumo el Registro Nacional de
instrucciones previas que se regira por las normas que reglamentariamente se
determinen, previo acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de

Salud.3"°

Con el decreto de la Ley 5/2003, en su exposicion de motivos establece
como fundamental orden publico y a una paz social la dignidad de la persona.
Aunado a la Ley 14/1986 del 25 de abril sobre la Ley General de Sanidad, la

370 R. carlos. Ley 41/2002, de 14 de noviembre, basica reguladora de la autonomia del paciente y de
derechos y obligaciones en materia de informacion y documentacién clinica. recuperado el 8 de
noviembre de 2010. http://noticias.juridicas.com/base datos/Admin/I41-2002.html
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cual fue desarrollada en la Comunidad Auténoma de Andalucia, tomando de
base la Ley 41/2002, como se habia mencionado en lineas anteriores que regula
la autonomia del paciente asi como de sus derechos y obligaciones
clinicamente. Decreta también dicho Comunidad la Declaraciéon de la Voluntad

Anticipada, estableciendo formalidades semejantes a las mencionadas.

El Decreto de la Ley de Declaracion de Voluntad vital anticipada de

Espafa:

“A todos los que la presente vieren, sabed: Que el Parlamento de Andalucia
ha aprobado y yo, en nombre del Rey y por la autoridad que me confieren la
Constitucién y el Estatuto de Autonomia, promulgo y ordeno la publicacion de

la siguiente Ley de declaracion de voluntad vital anticipada”. 371

El Cadigo Espafiol penaliza hasta diez a seis afios de prision para aquella
persona que le dé ayuda a morir a otro ante una peticioén previa de este en virtud
de padecer un enfermedad grave que lo llevard a su muerte y por lo cual tenga

padecimientos insoportables. Esto previa valorizacién en la que se determinara

el grado de apoyo que se hubiere brindado.*"

La Ley del 7 del 2002 y su proposito:

El Parlamento Vasco aprobé la Ley del 7, 2002, de 12 de Diciembre, de las
voluntades anticipadas en el ambito de la sanidad, en la que se dice que “las
instrucciones sobre el tratamiento pueden referirse tanto a una enfermedad o lesién
gue la persona otorgante ya padece como a las que eventualmente podria padecer en
el futuro, e incluir revisiones relativas a las intervenciones médicas acordes con la buen
practica clinica que desean recibir, a las que no desean recibir y a otras cuestiones

. . .y 37
relacionadas con el final de la vida”.3"®

31 CHAVEZ, Manuel. Ley 5/2003, de 9 de octubre, de declaracién de voluntad vital anticipada,
recuperado el 14 de noviembre de 2010. /http://noticias.juridicas.com/base datos/CCAA/an-15-2003.html
[08/11/2010

372 GARCIA, Nicolas. Op Cit. Ver nota al pie 339
373 |bidem, p. 48
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En base a lo anterior, se publican en el BOPV el Decreto 270 del 2003, de
4 de Noviembre, con el propdésito de regular el registro vasco de voluntades
anticipadas. (Ver Anexo 3).

3.5.5 México.

México no ha sido la excepcion en tratar el tema sobre la Eutanasia,
palabra la cual al oirla nos asusta, pues inmediatamente se relaciona con dar
muerte alguna persona. Pero la forma de darle entrada a este término de
eutanasia y que se entienda no como darle muerte a una persona, sino la
manifestaciéon de la voluntad de un enfermo que se le permita dar por
terminados a los dolores insoportables que padece al tener una enfermedad
terminal, aplicando una medicacién alternativa como son los cuidados

paliativos.

Sin pasar por alto que en el Cédigo Penal Federal, en el articulo 302
establece: Comete el delito de Homicidio el que priva de la vida a otro. En el
articulo 312: El que prestare auxilio para que se suicide, sera castigado con la
pena de uno a cinco afios de prision, si se lo prestare hasta el punto de ejecutar
él mismo la muerte, la prision sera de cuatro a doce afios, por lo tanto la

Eutanasia no esta permitida en nuestro pais.®”

Siendo importante sefialar que aunque ya en diferentes Estados de la
Republica Mexicana existen Leyes y propuestas de Ley que van encaminadas
a una eutanasia pasiva, lo que se busca es que las personas manifiesten su
voluntad en casos de encontrarse ya sea con una enfermedad terminal o bien

en estado vegetativo, con el temor a que se le realice la aplicacion de aparatos

374 Diputados del Congreso de la Unién. Cédigo Penal Federal. recuperado el 10 de junio de 2011.
http://www.diputados.gob.mx/L eyesBiblio/pdf/9.pdf




con avances tecnoldgicos que solamente alargaran la agonia del enfermo
logrando con esto que la persona tenga una vida digna, ya que depende de la

tecnologia para seguir sobreviviendo.

En el 2005, fue un afio donde se luché para despenalizar la eutanasia,
teniendo como base respetar los derechos fundamentales del hombre. Se
proponia que el suicidio asistido se permitiera siempre cuando una persona
fuera desahuciada por una enfermedad. Ya que esto ha sido por afios una
practica que se da, pero no se menciona. Por lo que a través de la palabra
Ortotanasia que significa la muerte digna que es la aplicacién de eutanasia

pasiva. Permitiendo el paso a la autonomia de las personas.®”

En la actualidad se sigue trabajando en explicar o bien aclarar la diferencia
gue existe en la verdadera funcion de la medicina. Si hoy en dia siguen
rigiéndose los médicos por el juramento hipocrético,(hacia una buena muerte)
el cual fue establecido siglos atras, llevado acabo por el tipo de cultura 'y a las
circunstancias en las que realmente no imperaba la tecnologia, pero si el
sufrimiento de personas que padecian enfermedades incurables.*”® El Comité
de bioética define sefialando tres caracteristicas por las que se debe regir la
ética de un médico: 1) Preservar la salud; 2) Curar o aliviar cuando no se pueda
curar apoyando y acompafiando al paciente 3) Evitar las muertes prematuras e
innecesarias. Concluyendo: ElI médico debe lograr que hombres y mujeres
jovenes vivan jévenes y sanos mueran sin sufrimientos y con dignidad, lo mas

tarde posible.?”’

Siendo necesario una relacion optima entre el médico y el
paciente.®”® Lo anterior es con la finalidad de que se lleve a cabo una ética

médica pensando en el beneficio del paciente de acuerdo a sus padecimientos

37> Despenalizacion de la eutanasia activa y pasiva de México, recuperado el 22 de diciembre de 2009.
http://catarina.udlap.mx/u_dl a/tales/documentos/Iri/huerta_m_de/capitulo3.pdf

37® Colegio de Bioética. Op Cit p. 18. Ver nota al pie 20

377 |bidem, p. 19

378 |bidem, p. 20
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tomando en cuenta su dignidad de vida como ser humano a la hora de
presentar una enfermedad terminal con caracter irreversible, esto aunado a que
padecerd sufrimientos insoportables a consecuencia de su enfermedad,
habiendo casos donde ni los cuidados paliativos le ayudaran a soportar los

dolores que tiene por su enfermedad.

La palabra eutanasia es todavia un tabu para la sociedad mexicana
mencionarla. Buscando casos en México donde se ha solicitado la aplicaciéon
de eutanasia no son mencionados posiblemente por temor a que los demas
piensen que quieren quitarse la vida o matar a un familiar, en una publicacion
gue realiz6 en fecha Junio 4 de 2011, la reportera Adriana Touché de Paz,
menciona dos casos, primeramente el de un joven de nombre Carlos que a la
edad de 19 afios al salir de un antro tuvo un accidente automovilistico y que
después de un mes en estado de coma, se le diagnosticO que quedd
cuadripléjico, ya que no puede mover sus piernas, brazos, ni cabeza,
solamente puede abrir sus 0jos de los cuales constantemente brotan lagrimas,
posiblemente pidiendo ayuda o amor. El otro caso que refiere es sobre un
albafiil de nombre Rafael que trabajaba en una construccién de un Edificio y se
cayo del tercer piso accidentalmente y desde entonces vive con la ayuda de un
respirador artificial y con diferentes sondas. Por lo que la clinica permitié que la
esposa se lo llevara a su casa, lo cual tiene que atenderlo en todo momento
tanto del aseo personal como cambiarlo y darle alimento, lo cual resulta muy
costoso para ella porque aparte la situacion econdémica de ellos ya era
marginada aun cuando éste trabajaba, por lo que la esposa cada dia se
pregunta si debe seguir su esposo Rafael muerto en vida o debe de tomar otra

determinacion.®”®

379 TOUCHE, Adriana. Ayudarlo a morir o dejarlo, Documento, recuperado el 23 de diciembre de 2010.
http://www.co.terra.com/salud/interna/0,,011035433-E15483,00.html.
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Para saber si realmente se aplica la eutanasia pasiva en México, seria
recorrer Hospitales, clinicas donde encontraremos casos de enfermos
terminales donde los pacientes deciden de acuerdo a su economia o el médico
toma la determinacién cuando son pacientes de Hospitales publicos,*®* Punto
de vista donde mas bien son vistos como que solamente ocupan una cama qgue
podria servirle a otra persona que realmente tiene curacién. Pero poco a poco
va cambiando nuestra ideologia o punto de vista en México, mencionando
entidades Federativas que han legislado sobre la voluntad anticipada o sobre el

testamento de vida.

3.5.5.1 Distrito Federal

La Ley sobre la Voluntad anticipada, era ya una necesidad, por todas las
situaciones que se viven en México, y aun cuando no se mencionan
publicamente casos donde enfermos con enfermedades terminales con
caracter de irreversible deseaban que se les respetara su voluntad y se
permitiera la aplicacion de una eutanasia Pasiva o en los casos que se ha
llevado a cabo la misma. Posiblemente por nuestra cultura o bien credos
religiosos se habian estado frenando las propuestas en los Congresos
Legislativos, pero esta ya es una realidad juridica en algunas entidades
Federativas del Pais.

Voluntad Anticipada

En su primer articulo nos establece es una “Ley de caracter publico e

interés social, teniendo como objeto establecer y regular las normas, requisitos y

%0 RODRIGUEZ, Jaime. 500 afios con y sin Eutanasia en México, Universidad de Chihuahua.
recuperado el 23 de diciembre de 2010, p. 3

http://www.uach.mx/extension y difusion/synthesis/2009/10/05/500 anos con Vy sSin eutanasia en mex
ico un analisis preliminar.pdf
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formas de realizacion de la voluntad de cualquier persona con capacidad de
ejercicio respecto de la negativa de someterse a medios, tratamientos y/o
procedimientos médicos que pretendan prolongar de manera innecesaria su
vida, protegiendo en todo momento la dignidad de la persona, cuando por
razones médicas fortuitas o de fuerza mayor, sea imposible mantener su vida de

manera natural”. (Ver Anexo 4)*%

Sin embargo la voluntad anticipada no es con la finalidad de acortar en
forma intencional la vida de una persona. Sino llegar a la muerte digna a través
de la ortotanacia que es llegar a la muerte en mejores condiciones, teniendo una
alimentaciéon no forzada, con una hidratacion adecuada, sin dolor y con

sedacion.

Para llevar a cabo la Ley de la voluntad anticipada, la cual se
encuentra apoyada y definida por las siguientes legislaciones: Cdadigo Civil,
Codigo de Procedimientos Civiles, Cédigo Penal, Ley de Salud para el Distrito
Federal, se encuentra dirigido a las enfermedades de personas que ya no
responden a los tratamientos médicos que se les aplican, que no se puede
controlar el dolor u otros sintomas en ellos, a lo que se le llaman cuidados

paliativos.

Asi como a los enfermos en una etapa terminal, son los que tienen un
padecimiento mortal o que por caso fortuito o de fuerza mayor tiene una
esperanza de vida menor a seis meses el cual se encuentra imposibilitado de
llevar una vida de manera natural tomando en cuenta un diagnoéstico de
enfermedad avanzada, irreversible, incurable, progresiva, degenerativa; Bien la
Imposibilidad de respuesta a tratamiento especificos; asi como la presencia de

numerosos problemas y sintomas secundarios o subsecuentes. Para poder

381 CONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 298
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llevar a cabo la Ley de la Voluntad Anticipada del Distrito Federal, se publicé en
la Gaceta Oficial del Distrito Federal, el decreto en el que se expide el
Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, de
fecha 4 de Abril de 2008, mismo en el que se establece la forma s seguir la Ley

en mencion.>®?

Modificandose ademas el Codigo Penal del Distrito Federal. En el titulo
primero sobre Delitos contra la vida y la integridad corporal, capitulo |,
homicidios, se adiciona un parrafo segundo y tercero al articulo 127°. del
mismo:

“El que previene de la vida a otro, por la peticion expresa, libre y reiterada, seria
e inequivoca de este, siempre que medien razones humanitarias y la victima padeciera
una enfermedad incurable en fase terminal, se le impondra prision de dos a cinco

aﬁos”.383

“Los supuestos previstos en el parrafo anterior no integran los elementos
del delito de homicidio, asi como tampoco las conductas realizadas por el
personal de salud correspondiente, para los efectos del cumplimiento de las
disposiciones establecidas en la Ley de la Voluntad anticipada para el Distrito
Federal”.®®

“Tampoco integran los elementos del cuerpo del delito previstos en el péarrafo
primero del presente articulo, las conductas realizadas conforme a las disposiciones
establecidas en la Ley de la Voluntad Anticipada, para el Distrito Federal suscritas y
realizadas por el solicitante o el representante, en el documento de la voluntad

anticipada o el Formato expedido por la Secretaria de Salud para los efectos legales a

gue haya Iugar”.385

En el Capitulo IV, Ayuda o Induccién al Suicidio, se adiciona el articulo
143 bis del Cédigo Penal para el Distrito Federal: “En los supuestos previstos en

382 CONGRESO. Gaceta Oficial del Distrito Federal, Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada

para el Distrito Federal del 4 de abril del 2008, recuperado el 3 de diciembre de 2009.
http://www.colegiodenotarios.org.mx/doctos/reglamento_va.pdf
%83 Congreso del Distrito Federal. Cédigo Penal del Distrito Federal del 2002, recuperado el 2 de junio de
2009. http://www.paot.org.mx/centro/codigos/df/pdf/cpdfn.pdf
384 ¢

Idem
33 dem
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los dos articulos anteriores no integran los elementos del cuerpo del delito de
ayuda o induccion al suicidio, las conductas realizadas por el personal de salud
correspondiente para los efectos del cumplimiento de las disposiciones
establecidas en la Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal.
Tampoco integran los elementos los elementos del cuerpo del delito previsto en
el péarrafo anterior, las conductas realizadas conforme a las disposiciones
establecidas en la Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal
suscritas y realizadas por el solicitante o representante, en el documento de la
voluntad anticipada o el formato expedido por la Secretaria de Salud para los

efectos legales a los que haya lugar”.>®

En el Titulo Tercero, Delitos de Peligro para la Vida o la Salud de la
Personas. Capitulo I, Omisién de Auxilio o de Cuidado, se adiciona el articulo
158 bis:

“En los supuestos previstos en el articulo 156 y primer parrafo del articulo
158°. , no integran los elementos del cuerpo del de omision de auxilio o de
cuidado, las conductas realizadas por el personal de salud para los efectos del

cumplimiento de las disposiciones establecidas en la Ley de la Voluntad

Anticipada para el Distrito Federal”. %’

También se realizan modificaciones en la Ley General de Salud para el
Distrito Federal en el Capitulo Il, Del Sistema de la Salud del Distrito Federal en
el articulo 16°. Bis 3 se adiciona la fraccion Ill. Antes solo se establecia. El
usuario tendra: |, El respeto a la dignidad, a su vida privada, a su cultura y
valores, en todo momento durante la atencién médica, y; Il. Una atencion
terminal humanitaria y a recibir toda la ayuda disponible para morir lo mas digna
y aliviadamente posible; Ill. La obligacion por parte del Gobierno del Distrito
Federal, del cumplimiento de lo dispuesto en la Ley de la Voluntad Anticipada

386 fdem
387 {dem

16t



para el Distrito Federal, siempre y cuando se hayan cumplido con los requisitos

de la misma.3®®

Posteriormente en fecha 4 de Julio de 2008, se fijan los lineamientos para
la Ley de la Voluntad anticipada en Instituciones Privadas de Salud del Distrito
Federal. Con la finalidad de que no solamente sea respetada la voluntad de un
enfermo terminal en Instituciones Publicas, ademas de que los médicos de igual
forma dardn seguimiento en cuanto calidad cientifica y humana a la atencién del
enfermo e informando no solamente al paciente, sino a la Coordinacién
Especializada sobre el tratamiento a seguir. Concediendo a las Instituciones
Privadas hacer convenios con la Secretaria de Salud del Distrito Federal por
medio de la Coordinacion Especializada con la finalidad de que se dé
cumplimiento y difusién de la Ley y Reglamento de la Voluntad Anticipada.®*® En
esta reforma se realiza no solamente en este articulo, sino se modifican otros
numerales respecto a otros reglamentos y leyes convirtiéndose este decreto en

un cambio considerable a la misma.

La manifestacion de la voluntad anticipada, deberd hacerse en un
documento publico realizado por un Notario, pudiendo ser cualquier persona con
capacidad de ejercicio y en pleno uso de sus facultades mentales, donde de
manera libre, conciente, seria, inequivoca y reiterada de no someterse a medios,
tratamientos y/o procedimientos médicos, que propicien la obstinacion médica.
En caso de que no se localizara a un Notario se podréa realizar con el personal
de salud correspondiente en presencia de dos testigos, notificando a la
Coordinacion Especializada para los efectos a que haya lugar, ya que se debe

hacer del conocimiento al Ministerio Publico, para los efectos legales asi como

388 CONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal. Op Cit. Ver nota al pie 298

389 CONGRESO. Gaceta Oficial del Distrito Federal 4 de Julio de 2008 se adicionan los lineamientos para
cumplir la Ley de la Voluntad Anticipada por Instituciones Privadas de Salud del Distrito Federal,
recuperado el 10 de noviembre de 2010.
http://www.ordenjuridico.gob.mx/Estatal/DISTRITO%20FEDERAL/Lineamientos/DFLIN169.pdf
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también al personal de salud correspondiente para integrarse esto al expediente

del enfermo.3%°

La Ley de la Voluntad Anticipada, hace referencia que el documento
donde una persona manifesté su voluntad debe realizarse por escrito y ante un
Notario Publico, el cual debera cumplir con la Ley del Notariado en lo referente a
la identificacion de solicitante o bien los testigos, segun con los lineamientos que
establecen los articulos 102°fraccion XX inciso a), asi como el articulo 104° en
el que establece sobre la identidad de los otorgantes: Ya que debera de
conocerlos personalmente asi como cerciorarse por medio de signos
significativos que la persona que se presenta tiene capacidad de ejercicio y la
cual se identificard con una credencial que tenga la fotografia asi como el
nombre completo, misma credencial que fuera expedida por una Institucién
Publica. En el caso de los testigos de igual manera deberan acudir debidamente
identificados y cerciorarse el Notario que son personas con capacidad de
ejercicio, asi como interrogando a los mismos sobre su cercania con el

solicitante como capacidad del mismo y tiempo de conocerlo.?**

La figura del notario publico, tiene una relevante importancia, por la
investidura que representa la responsabilidad de la identificacién de la persona
gue desea llevar a cabo la manifestacion de su voluntad anticipada, por lo que
dé una credibilidad a la forma que se llevara a cabo la realizacion del documento
en mencién. Ya que lo sefialado en el articulo 24°. de la Ley de la Voluntad
Anticipada para el Distrito Federal establece:

“Si la identidad del solicitante no puede verificarse, se declarara esta
circunstancia por el Notario, solicitando la presencia de dos testigos, que
manifestaran bajo protesta de decir verdad, verifiquen la personalidad de este y

390 CONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 298
391 Ley del Notariado para el Distrito Federal, nueva Ley publicada en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal el dia 28 de marzo del 2000, Asamblea Legislativa del Distrito Federal, IV Legislatura. p. 27.
http://statecasefiles.justia.com/estatales/distrito-federal/ley-del-notariado-para-el-distrito-federal.pdf
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en caso de gue no existiera la posibilidad la presencia de dos testigos, el notario

agregara al documento de la voluntad anticipada, todas las sefias y

caracteristicas fisicas y/o personales del solicitante”.3%?

Lo anterior da una nueva funcion al desempefio del Notario en virtud de
gue la Ley del Notariado no prevé tal forma de identificar a una persona, sino
gue debe cumplir con mas lineamientos, pero posiblemente esto pudiera
presentarse para situaciones donde ya la persona se encuentra en una etapa
final de una enfermedad terminal con caracter de irreversible. Sefialando que la
Ley de Referencia no establece distincidn alguna, por lo que deberia modificarse

o adicionarse la Ley del Notariado.**

En el articulo 3°. del Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada para

el Distrito Federal en |l parrafo establece:

“Que el enfermo en etapa terminal o suscriptor, ante el personal de salud
correspondiente mediante el formato de la voluntad anticipada emitido por la
Secretaria de Salud”.

De alguna manera especifica que lo solicitara el enfermo en etapa
terminal, pero después cuando habla de la figura del suscriptor, se pudiera
entender solamente como persona interesada, que solicita dicho formato en una

unidad médica.>*

Pudiendo se llevar a cabo en Instituciones de salud ya sea de personas
fisicas o morales, siempre sujetdndose a las disposiciones legales tanto civiles

como mercantiles, haciendo lo mas conveniente a sus usuarios, aplicando como

392 CONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal; Op Cit. Ver nota al pie 298

393 La Ley de la Voluntad Anticipada, Eduardo Garcia Villegas, Notario Publico No.15 del Distrito Federal,
p. 4, recuperado el 19 de diciembre de 2010.
http://www.notarios.com.mx/admin/fotos/pages/eduardo_garcia villegas.pdf

394 CONGRESO. Gaceta Oficial del Distrito Federal, Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada
para el Distrito Federal. Op Cit. Ver nota al pie 382
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medidas minimas ordinarias a los pacientes en etapa terminal, como es la
hidratacién, higiene, oxigenacion, nutricion, curaciones y todo aquello que haya
sido determinado por profesionales, especialistas, técnicos, auxiliares y demas

trabajadores que laboran en servicios de la salud.>®

Los pasos a seguir con los pacientes con enfermedad terminal son
encaminados a la Ortotanasia, que es significa muerte correcta, donde se
diferencia entre cura y se cuida sin provocar la muerte de una manera directa o
indirecta del mismo. Asi como la aplicacion de procedimientos y tratamientos
médicos innecesarios que pueden deteriorar la dignidad del enfermo, el solo
requiere una aplicacion de cuidados paliativos, medias minimas ordinarias,

tanatologias y sedacién controlada para su conservacion.3%

La Secretaria de Salud del Distrito federal, contara con una coordinacién
especializada, la cual serd una unidad administrativa para la regulacion de la
voluntad anticipada. Las funciones de esta unidad especializada se encuentran
reguladas en el articulo 39° del Reglamento a la Ley de la Voluntad Anticipada

para el Distrito Federal.*’

Estableciendo como elementos esenciales: Que podra realizarlo cualquier
persona que goce de capacidad de ejercicio; Que se trate de casos de
enfermedades terminales, las cuales ya se hayan diagnosticado médicamente;
que todas aquellas personas que se encuentren mencionadas en el documento
de referencia como los familiares en primer y segundo grado, podran intervenir
cuando el enfermo en etapa terminal realmente se encuentre impedido para

poder manifestar su voluntad. También se encuentran dentro los casos de los

zzz CONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 298

idem
%7 CONGRESO. Gaceta Oficial del Distrito Federal, Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada
para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 382



padres y tutores del enfermo en etapa terminal o bien cuando se trate de
menores de edad o en los casos de estado de interdiccion declarados
judicialmente. Otro aspecto inquietante, al que un documento de voluntad

anticipada sea realizado por persona distinta al que se le deba aplicar.3?®

La voluntad anticipada cuenta con el elemento formal ya que debera
hacerse en forma escrita, de manera personal por el enfermo, que se encuentre
en pleno goce de su capacidad de ejercicio, ante la presencia de un notario,
debiendo estampar el nombre y la firma del solicitante, nombrando un
representante, el cual dard fe de la elaboracion del documento, como en su

momento cumplir con cada una de las disposiciones que realizé el solicitante®®°.

Las personas que se encuentran impedidas para ser representantes en el
documento de documento de la voluntad anticipada: Los menores de dieciséis
afos de edad; las personas que no gocen de una capacidad de ejercicio;
cuando se trate personas que no entiendan el mismo idioma que el solicitante,
salvo en los casos de que se encuentra un intérprete o traductor al momento de
la realizacion del documento; todas aquellas personas que han sido condenados

por un delito de falsedad.*®

Una vez aceptado el cargo de representante en la voluntad anticipada
debera cumplir con el desempefio de su cargo siendo esto en forma gratuita. Y
en los casos que no se encontrara de acuerdo con su representaciéon debe

hacerlo del conocimiento al momento que se entere de su nombramiento.***

zZECONGRESO. Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 298
idem

% |hidem, articulo 13

%1 |bidem, articulos 14 y 15
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Las personas que se encuentran justificadas para no desempefiar dicho
cargo son: Los empleados y funcionarios publicos, los militares que se
encuentren prestando su servicio, personas que frecuentemente estén el mal
estado de salud, aquellas personas que no sepan leer y escribir, asi como
aquellas personas que no pueden cumplir como es debida la representacion,
cuando sea por caso fortuito o por fuerzas mayor, cuando la persona tenga mas

representaciones.*%?

Todo representante deberda cumplir en revisar y confirmar con el
solicitante cada una de las disposiciones establecidas en el documento de
referencia; llevar el cumplimiento como quedd determinado por el solicitante;
revisar de nuevo el documento de referencia cuando se le haga llegar en forma
escrita las modificaciones que haya realizado el solicitante al multicitado
documento, La defensa del documento de la voluntad anticipada tanto fuera
como dentro de un juicio. Explicar las circunstancias de la necesidad a la
elaboracion de este, como la autenticidad del mismo, incluyendo también a lo

establecido en el derecho.*®®

La representacion de la voluntad anticipada concluye por el término
natural del encargo; Por muerte de éste; Por la muerte de su representando;
cuando se le haya declarado por estado de interdiccion; Cuando se declare asi a
través de una resolucién judicial donde se le hizo del conocimiento a los
interesados como al Agente del Ministerio Publico, cuando los casos se trate de
menores participara también el sistema para el desarrollo Integral de la Familia,
en el Distrito Federal; cuando el solicitante de la voluntad anticipada lo remueve

o revoque del cargo.*®

402 | pidem, articulo 16
403 | pidem, articulo 17
404 | pidem, articulo 18
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Cuando un enfermo en etapa terminal se encuentra impedido para
manifestar por si mismo su voluntad, se tomara en cuenta la manifestacion de
sus familiares en la siguiente escala: EI o la cényuge; El concubino o la
concubina, o con el que viviera en union libre; los hijos mayores de edad o hijos
adoptivos; Los padres o adoptantes; los nietos mayores de edad; a los
hermanos mayores de edad o bien aquellos que se les haya declarado
emancipados. Todos los anteriores se les conferira el cargo de representante en
el documento de la voluntad anticipada, debiendo cumplir debidamente con su

obligacién.*®

En los casos de los padres o tutores de menores o personas declaradas
en estado de interdiccién se seguira el siguiente orden para poder llevar a cabo
una solicitud de la Voluntad Anticipada: Primeramente los padres o los
adoptantes; En caso de los familiares o personas que tengan el ejercicio de la
patria potestad del menor; Los hermanos mayores de edad o los que se les
declar6 emancipados. Los anteriores fungiran con el cargo de representantes
en el documento de referencia. Pudiéndose tomar en cuenta en los dos casos

anteriores a los hijos mayores de dieciséis afios, pero menores de dieciocho.**®

Para la realizacion de dicho documento formal de la voluntad anticipada
debera ser suscrito ante la presencia del Notario, el cual le dar& lectura en voz
alta para que el asignatario esté enterado del acto que esta realizando. El
Notario se comprometera a seguir un protocolo: Primeramente identificar al
signatario y si este no tuviere identificacién la podran identificar dos testigos bajo
protesta de decir verdad. Y si no los hubiere el Notario debera mencionar todas
las sefias y caracteristicas fisicas del suscriptor. ElI Notario debe cerciorarse que

la persona que suscribe el documento es una persona capaz. Cuando el

%5 |pidem, articulo 19
“% |bidem, articulos 20 y 21
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solicitante ignore el idioma deberd llamarse a un intérprete o traductor a costa
del solicitante para que le expliqgue lo que esta suscribiendo en dicho

documento.*®’

Todo documento de la voluntad anticipada, debe realizarse en forma
escrita clara, sin abreviaturas, cifras, ni dejarse hojas en blanco ya que se podra
multar hasta por quince dias de salario minimo general, aun cuando se esta
mencionando, no se describe la forma en que se aplicara dicha multa, tampoco
se menciona en el Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada.’® Siendo
siempre necesario dar lectura en voz alta al signatario de lo que quedd
estipulado, ya sea que se hubiese realizado ante la presencia de un Notario o
con personas facultadas para los efectos de la Secretaria de Salud. Debiendo
firmar todas aquellas personas que intervinieron como el Notario, el personal
facultado, el intérprete o perito, el signatario, testigos, el representante.
Realizandose todo esto en un solo acto, siendo necesaria siempre la presencia
del representante porque tiene que llevarse acabo la aceptacién del cargo
mencionando lugar, afio, mes, dia y hora en que se realiz6. Una vez realizado
todo esto de la voluntad anticipada debera entregarse el documento al personal
de salud del enfermo en etapa terminal, para que en su momento se lleve acabo

el mismo.*°°

En la Ley de la voluntad anticipada también se ha previsto la nulidad y
revocacion del documento en referencia. En los casos de que no se lleven a
cabo los elementos esenciales y de formalidad del mismo no tendra valor asi
como cuando existe mas de un documento de la voluntad anticipada se le dara
valor al documento que tenga la fecha mas reciente. La revocacién del

documento solo podra hacerse por el signatario del mismo. Dicho documento no

“°7 |bidem, articulos 22 y 23

408 | hidem, articulo 26
409 | pidem, articulo 35
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tiene valor para otros tipos de disposiciones tales como testamentos, legados o
donaciones de bienes o derechos que difieran con lo establecido en la Ley de la

Voluntad Anticipada.**°

Para llevar a cabo el cumplimiento de la Voluntad Anticipada, lo primero es
que se haya cumplido con todos los requisitos, que se hizo del conocimiento a
la Coordinacion de Salud, que se le entregd el documento al personal
correspondiente mismo que se integréo al expediente del enfermo terminal.
Siendo necesario detallar cada paso que se realice al enfermo para que su
expediente clinico sea completo y claro en cuanto a todo lo que se le realiza.
Siendo necesario que todas aquellas persones que tengan que intervenir en la
realizacion de una voluntad anticipada y no se encuentren de acuerdo por sus
creencias religiosas o convicciones sociales, serd necesaria que se excusen de
intervenir en su realizacion. Teniendo la Secretaria de Salud la responsabilidad
de vigilar que se cumpla por las Instituciones de salud, la voluntad anticipada del

enfermo terminal y en los términos establecidos por la Ley misma.***

La Coordinacién Especializada, es la unidad administrativa adscrita a la
Secretaria de salud y tiene como funcion vigilar el cumplimento de la Ley en los

documentos y formatos de la voluntad anticipada.**?

Sus funciones son de recibir, archivar y resguardar los documentos que le
hagan llegar las Instituciones publicas y Privadas referentes a la voluntad
anticipada, haciéndole del conocimiento al Ministerio Publico; vigilar que se dé
cumplimiento a las disposiciones de la voluntad anticipada asi como lo relativo a
los Trasplantes y donaciones de oOrganos Yy tejidos; Coadyuvar con el Centro

Nacional y Estatales de Trasplantes de Organos y Tejidos, llevando un registro

19 |hidem, articulos 38 y 39
L Ibidem, articulo 42
12 |pidem, articulo 45
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de los donantes y receptores de los mismos; Fomentar y promover y difundir la
cultura de éstos, pudiendo realizar convenios de colaboracion con Instituciones

Plblicas y Privadas sobre su materia.**®

Reglamento de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal.

Este reglamento establece el procedimiento para cumplir con la Ley de la
Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, en Instituciones Publicas como

Privadas de Salud.***

Siendo necesario establecer un vocabulario para su mayor entendimiento:
Comité Hospitalario de Etica Médica; Coordinacion Especializada; Diagndstico
médico del enfermo en etapa terminal; Documento de Voluntad Anticipada,
Formato de Voluntad Anticipada, Informacion al Enfermo, Ley, Obstinacion
Terapéutica; Red Hospitalaria; Reglamento; Representante; Resumen Clinico;

Secretaria; Signatario; Suscriptor.*!®

El Documento de la voluntad anticipada, puede ser suscrito por cualquier
persona ante notario, bien por el enfermo en etapa terminal o por suscriptor a
través del Formato de la Voluntad Anticipada ante el personal especializado de

la Secretaria de Salud.**®

El objeto de la voluntad anticipada, es con la finalidad de que el
manifestante desea que no se le someta a tratamientos, procedimientos médicos
gue solo prolonguen la vida del enfermo y se afecte su dignidad de persona. Por
lo que el personal médico que lo atiende aplicara cuidados paliativos, llevando a

413
414

Ibidem, articulo 46

CONGRESO. Gaceta Oficial del Distrito Federal, Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada
para el Distrito Federal, Op Cit. Ver nota al pie 382

“1% |bidem, articulo 20

1% |bidem, articulo 30
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cabo sedacién moderada, tratamientos psicoldogicos o de tanatologia, tanto al
paciente como a los familiares del enfermo en virtud de que se concientizar a los
mismos, de la situacion por la que pasan todos no solo el enfermo y el apoyo

que deberan brindar al mismo.**’

Los residentes del Distrito Federal que sean pacientes en etapa terminal
dentro de la red hospitalaria, seran beneficiados por lo que otorga la Ley el
Derecho al Acceso Gratuito al Servicio Médico y Medicamentos a las personas
residentes del Distrito Federal que carecen de Seguridad Social Laboral, para

los casos de la Ley de la Voluntad Anticipada.*'®

Los Formatos de Voluntad Anticipada son gratuitos, los pacientes con una
enfermedad terminal, que reciban atencidn médica por otras Instituciones
médicas dentro del territorio del Distrito Federal, tendran derecho a hacer uso de
esta Ley, ademas podran ingresar a la red hospitalaria siempre que se sigan los

procedimientos establecidos para ello.**?

Cuando se lleve a cabo la voluntad anticipada ante Notario, ya que este
tiene tres dias para dar conocimiento a la Secretaria de Salud, del documento en
referencia, podra realizarlo también por medios electrénicos conteniendo como
esencial: EI nombre, la fecha de nacimiento, el nombre de los padres del

enfermo terminal que se le aplicara la Ortotanasia.*?°

Cuando el formato de la voluntad anticipada se realice ante la Unidad

Médica Hospitalaria de la Secretaria y en instituciones privada de salud, tiene un

417 | bidem, articulo 40

418 | hidem, articulo 50
419 |pidem, articulo 60
420 |pidem, articulo 70
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plazo de cuarenta y ocho horas para hacerlo del conocimiento a la Coordinacion

Especializada asi como llegar la documentacién requerida por esta Ley.***

Existe el formato emitido por el Centro Nacional o Local de Trasplantes,
para los casos en que un paciente terminal desee donar érganos o tejidos de su

cuerpo.*??

La documentacion que se genere por la aplicacion de este Ley de la
voluntad anticipada, se le aplicara lo dispuesto por la Ley de Transparencia y

Acceso a la Informacién Publica del Distrito Federal.**®

Toda informacidon que se genere por esta Ley, es obligacion que el
personal administrativo de las Unidades Médicas Hospitalarias de la Secretaria y
las instituciones privadas de salud, guardar confidencialidad y respeto en la

aplicacion de la misma.*?*

El documento de la voluntad anticipada que se realiza ante Notario debera
cumplir con lo establecido en el Cdodigo Civil en vigor en el Distrito Federal, la
Ley del Notariado, la Ley, su Reglamento asi como todas las disposiciones

relativas a la misma.*?®

Las instituciones privadas de salud tienen la obligacion de emplear los
Formatos de la Voluntad Anticipada que realice la Secretaria de Salud. En cada
Unidad Médica Hospitalaria y en las instituciones privadas de salud, les
corresponde designar a un responsable encargado de integrar los documentos

mas los datos personales del enfermo terminal o bien por el suscriptor del

421 |pidem, articulo 8o
422 |pidem, articulo 90
23 |pidem, articulo 10
424 |pidem, articulo 11
25 |pidem, articulo 12
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Formato. Siendo necesario que se llene un solo Formato de la Voluntad
Anticipada; Identificar a las personas que integren el Documento de la Voluntad
Anticipada; Que el enfermo terminal manifieste su voluntad o el suscriptor; dar
lectura al documento de la voluntad anticipada, al enfermo terminal o suscriptor,
para que ratifique el contenido; No debe contener el documento de referencia
tachaduras o enmiendas; que firmen los que participaron; deberd hacerse por
triplicado siendo un copia original a la Coordinacion Especializada, otra a la
Unidad Médica Hospitalaria, otro para el enfermo terminal o suscriptor o

representante.*?

El Formato de Voluntad Anticipada, debera contener: EI nimero de control
de su registro asignado por la Coordinacion Especializada; el nombre, domicilio
y area de atencion de la unidad Médica Hospitalaria de la Secretaria o Institucion
Privada de Salud; datos personales del enfermo en etapa terminal, asi como de
su identificacion oficial, nUumero de expediente clinico y diagndstico terminal;
Datos personales del suscriptor, representante, testigos que intervengan en el cu
identificacion oficial, nacionalidad, ocupacién y parentesco; La manifestacién de
la voluntad de los mismos en caso de donacién de oréanos y tejidos; La fecha y

hora cuando se llevé acabo la suscripcién.*?’

Asi mismo el Formato de Voluntad Anticipada debera contener el siguiente
texto: El diagndstico como paciente en etapa terminal; Que el enfermo o al
representante se les informé bien acerca de la enfermedad; Que la mencién del
enfermo terminal o de su representante de que no desean que se les sometan a
tratamiento, procedimientos médicos obstinados e innecesarios para prolongar
la vida del paciente terminal; Que se plasme la voluntad en forma libre y

consiente del paciente terminal o su representante; de la misma forma en la

428 |pidem, articulo 15
427 |bidem, articulo 16
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donacion de 6rganos o tejidos; la firma o la huella digital de los que participaron

en la elaboracion del documento.*?®

Cuando un enfermo terminal no se encuentre en aptitud ya de manifestar
su voluntad, el personal de la Unidad Médica Hospitalaria e instituciones
privadas de salud, plasmaran informacion en el Formato de la Voluntad
Anticipada los datos de los familiares mas cercanos: EI nombre del conyuge o
concubino o conviviente; Los nombres de los hijos mayores de edad
consanguineos o adoptados; Los padres o adoptantes; Los nietos mayores de

edad; los hermanos mayores o emancipados.*?°

Cuando se trate de menores de edad o incapaces en etapa terminal,
tendra la obligacién la Unidad Médica Hospitalaria e instituciones privadas de
salud, de recabar datos como: los nombres de los padres o adoptantes; los
datos de quien ejerza la patria potestad, datos de los mayores de edad o los
emancipados. El suscriptor del Formato hara la funcion de representante en

cumplimiento de la presente Ley.**°

Es obligacion de la Secretaria de Salud apoyar con traductor o interprete
en los casos de un paciente discapacitado, que ignore el idioma, para cumplir
con las forma de éste Ley. En casos de los mayores de dieciséis pero a la vez
menores de dieciocho afios de edad, deberan ser acompafiados por la persona
que ejerza la patria potestad de este o la tutela, debiendo firmar en nombre y
representacion del menor. Los mismos requisitos para los hijos mayores de

dieciséis, pero menores de dieciocho de edad. En caso de persona incapaz y a

428 |pidem, articulo 17
429 |pidem, articulo 19
430 | pidem, articulo 20



falta de los familiares o demas personas segun lo establecido por esta Ley, sera

a través de una resolucién judicial.***

La funcidén del representante designado en el documento cuando se le
notifique el diagndstico médico del paciente terminal, sera quien solicite el inicio
a la Unidad Médica Hospitalaria o Institucién Privada de Salud para que dé el
seguimiento a lo establecido en el documento de referencia. Si el representante
rechaza esta funcion debe darlo a conocer de inmediato para que el enfermo

terminal nombre a otra persona.**?

Con esta Ley se consigue que toda persona pueda disponer, al
encontrarse en un momento de su vida incapaz de poder manifestar su deseo de
prolongar su existencia. Si este se encuentra por accidente o por enfermedad
vivo sin tener una forma digna de vida y que ademas le acarrea gastos a los que
compromete no solo su patrimonio, sino también el de sus familiares y que esto
no garantice que se recupere, sino solo prolongar el sufrimiento de todos, un ser
sin vida y unos familiares destrozados por la impotencia de que ni los
medicamentos, tratamientos le den al ser querido la oportunidad de la
conciencia. En la mayoria de los casos las personas carecen de una situacion
econdmica para poder solventar los gastos que se generen. Esta Ley es clara en

cuanto a su objeto se busca el buen morir de una persona.

Con la aprobaciéon del Reglamento de la Ley de la Voluntad Anticipada, la
cual entrd en vigor el 4 de Abril del 2008, se consideraba que su préctica seria
inmediata y sobretodo muy solicitada, pero apenas en los primeros dias del mes
de octubre del mismo afio se dan a conocer dos casos de las primeras dos

mujeres que solicitaron llevar a cabo la aplicacién de esta Ley, ya que se

3! |bidem, articulo 22
32 |bidem, articulos 25y 26
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encontraban en casos de enfermedades terminables irreversibles, una de ellas
padecia insuficiencia renal y la otra cancer terminal y después 38 personas mas
han realizado su manifestacion de la Voluntad Anticipada, sin duda alguna
todavia existen prejuicios o formacién cultural para que esta Ley sea mas
solicitada.**® La falta de cultura por parte de los ciudadanos, aunado a la mala
difusién de esta Ley, no ha tenido la aceptacién esperada, pero poco a poco los
individuos tomaran en cuenta la misma. El Reglamento de la Ley de la Voluntad
Anticipada para el Distrito Federal, dio origen para que se hicieran las

modificaciones en la Ley General de Salud, en fecha 5 de Enero del 2009.***

En la Gaceta Oficial del Distrito Federal en fecha 17 de septiembre de
2009, se publica decreto de la Ley de Salud del Distrito Federal, en el que se
abroga la Ley de Salud para el Distrito Federal de fecha 15 de Enero de 1987....
Quedando subsistente entre otros el capitulo I, Del Sistema de Salud de Distrito

Federal y de las Competencias, en su articulo 17 inciso v) en el que establece

“El desarrollo en los programas de Salud para el cumplimiento de la voluntad
anticipadas para la aplicacion de los cuidados paliativos, de acuerdo a las
disposiciones correspondientes; w) La prestacion de cuidados paliativos, que incluye el
cuidado integral para preservar la calidad de vida del paciente, a través de la
prevencion y tratamiento y control del dolor y otros sintomas fisicos y emocionales por
parte de un equipo profesional”.**®

Con la aprobacion de la Ley de la Voluntad Anticipada, la cual entré en
vigencia a principios del dos mil ocho, se consideraba que su practica seria
inmediata y sobretodo muy solicitada, pero apenas en los primeros dias del mes

de octubre del mismo afio se dan a conocer los primeros casos de las personas

433 CABRERA, Rafael. Estrenan dos mujeres la ley del bien morir, Grupo Reforma, recuperado el 10 de

octubre de 2008.
http://busquedas.ruporeforrma.com/elnorte/Documentos/Documentolmpresa.aspx?Valor...30/10/2008

3% Ley de Salud. Articulo Primero. SE REFORMA Y ADICIONA LA LEY GENERAL DE SALUD EN
MATERIA DE CUIDADOS PALIATIVOS. Op Cit. Ver nota al pie 194

43> Organo del Gobierno Federal. Gaceta Oficial del Distrito Federal del 17 de Septiembre del 2009.
Décima Séptima Epoca, recuperado el 20 de diciembre de 2010.
http://148.204.10.132/webenmh/doctos/leysalud.pdf
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gue solicitan la aplicacion de esta Ley. Existiendo en casos de enfermedades
terminables irreversibles, sin duda alguna, pero todavia existen prejuicios o falta

de formacion cultural para que esta Ley sea mas solicitada.*®

La Ley de la Voluntad anticipada, abrié la puerta para que fuera posible
gue una persona con una enfermedad terminal, se tomara en cuenta su opinién
y aun cuando la Ley de referencia nos establece hacerlo en forma escrita, se
consiguié que se modificara la Ley General de Salud y asi se escuchara al
enfermo, cuando el mismo tuviera capacidad de ejercicio, dar su opinion y
plasmarla en forma escrita, no solo para que se le suministren medicamentos
sino para que se cambie de tratamiento, aun cuando este tenga que suspender

el que se inicio.

Las adicciones que se realizaron en la Ley General de Salud antes
referida son: el articulo 3°....fraccion | a XXVIII Bis...., XXIX Bis la sanidad
internacional; XXX El tratamiento integral del dolor y XXXI.....; el articulo 13°.
fraccion | del inciso B, quedando lo siguiente: Corresponde a los gobiernos de
las entidades federativas, en materia de salubridad general, como autoridades
locales y dentro de sus respectivas jurisdicciones territoriales: | Organizar,
operar, supervisar y evaluar la prestacion de los servicios de salubridad general
a gue se refieren las fracciones I, IV, V, VI, VII, IX, X, XI, XII, XIll, XIV, XV, XVI,
XVII, XV, XIX, XX, XXI, XXII, XXVIII Bis y XXX del articulo 3°. De esta Ley de
conformidad con las disposiciones aplicables....... y como las fracciones Il y IV
del articulo 27, ...fracciones | y Il..., lll La atencibn médica integral, que
comprende actividades preventivas, curativas, paliativas y de rehabilitacién,
incluyendo al atencién de urgencias; IV a X....ya que nos establece competencia
para que las entidades federativas mejoren su calidad de servicio, supervisando,

3% E|_ NORTE. Voluntad Anticipada, recuperado el 30 de octubre de 2010.
http//:busquedas.gruporeforma.com/elnorte/Documentos/Documentolmpresa.aspx?Valor
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evaluando los tratamientos integrales del dolor, a través de cuidados paliativos,

conseguir la disminucién del dolor que tiene el paciente.**’

Asi también se adicion6 en Materia de cuidados paliativos a los enfermos
en situacién terminal, el Titulo Octavo Bis, Capitulo I, Disposiciones comunes, en
especial los articulos 166 bis, estableciendo garantizar la dignidad y calidad de
vida del enfermo terminal, dandosele a conocer no solo su diagndstico, sino
ademas los tipos de tratamiento a seguir y la informacién detallada de lo que
consiste en cada uno de ellos, para que tenga, la oportunidad de elegir si desea
que se le apliguen tratamientos de cuidados paliativos o se le conecte a
instrumentos con avances tecnoldgicos con la finalidad de alargar su agonia o
en otras palabras alargar su estado de inconsciencia ya que no se evitara con

esto la llegada de la muerte.**

A través del articulo 166 bis 1, permite conocer la terminologia y definicion
de la misma: Enfermedad en estado terminal, cuidados basicos, cuidados
paliativos, enfermo en situacion terminal, obstinacién terapéutica, medios

extraordinarios, muerte natural tratamiento del dolor.*3°

En el Capitulo Il sobre los Derechos de los Enfermos Terminales en el
articulo 166 Bis 3, en el cual refiere la forma en que debe tratarse a un paciente
en esta situacion como la atencién médica integral, pudiendo ingresar a una
institucion de salud o bien salir de ella si asi lo desea, tratandosele de manera
gue mantenga o ayude a procurar su calidad de vida, informandole al paciente
los tratamientos y si elige uno o se negara a recibir alguno de los considerados

como extraordinarios, debera hacerlo en forma escrita, si desea recibir cuidados

437 Congreso de la Unién. Ley General de salud en materia de cuidados paliativos, publicandose en el

diario Oficial, el dia 5 de enero del 2009, recuperado el 20 de diciembre de 2010.
http://www.diputados.gob.mx/L eyesBiblio/ref/lgs/LGS ref39 05ene09.pdf
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paliativos en un domicilio particular, siendo importante nombrar a un
representante, para el caso de que el enfermo ya no tenga capacidad de decidir

este contintie con la voluntad del paciente.**

Si el paciente es mayor de edad y en forma escrita a decidido suspender
un tratamiento curativo y solo desea mitigar su dolor, los familiares deberan
respetar la voluntad de este, en los casos de los menores de edad seran los
padres quien decidan o bien un representante legal o hasta un juez. En casos de
urgencia médica si no se tuviere un representante tomara la determinacién a

seguir el médico especialista o bien por el Comité de Bioética de la institucion.***

En el Capitulo Ill De las Facultades y Obligaciones de la Institucion de
Salud determinadas en el articulo166 Bis 13. remarca que brindara un servicio
integral a los enfermos terminales asi como a los familiares y en su caso en el
domicilio particular de este. Comprometiéndose el Sistema Nacional de Salud, a
proporcionar una linea telefénica gratuita, con la finalidad de asesorarlos y
orientarlos a las necesidades que se vayan presentando segun la etapa que
tenga el enfermo en situacion terminal, ademas ira creando areas especializadas

asf como la capacitacién constante de su personal.**?

En el Capitulo IV sobre los Derechos y Obligaciones de los Médicos y
personal sanitario, plasma en los numerales del 166 Bis 14 al Bis 21, que todo
aguel personal que integre la aplicacion de cuidados paliativos incluyendo los
médicos , tendran la preparacion constante, pero la obligacion de cumplir con
informar al paciente terminal, respetar el consentimiento de este para el

tratamiento a seguir brindar la atencién basica por lo menos en cada momento,

440 dem
441 {dem
442 {dem
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buscar una segunda opinion con otro especialista en el area y desde luego no

aplicar la eutanasia.**®

Siendo importante destacar el hecho de que la Ley General de Salud ha
realizado dichas modificaciones en los casos de los Tratamientos sobre
Cuidados Paliativos Enfermos Terminales, donde el paciente pide el traslado al
de su domicilio particular, practicamente los servicios médicos brindados seran
llevados a cabo en el lugar indicado por el paciente, asi como psicologicos y
espirituales que deba necesitar y esto concierne también a los familiares o
personas allegadas al mismo porque forman parte del tratamiento de los

cuidados paliativos.

Lo anterior da como pie a que se establezca y adicione la Ley General de
Salud en materia de Cuidados Paliativos, en los Estados Unidos Mexicanos,

garantizando asf su dignidad humana. ***

En la Declaracion de los Derechos Humanos se contempla en su articulo
tercero el respeto a la libertad y es esto lo que se solicita, que un enfermo
terminal con caracter irreversible pueda elegir como considera él vivir y la
calidad de vida que debera tener en su fase terminal. Con esto se conseguira
evitar que se apliguen medidas desproporcionadas que solo alargaran la agonia
del enfermo, y lo que se busca es que el paciente tenga en esos momentos
integridad humana con la aplicaciébn de tratamientos en los que se incluye
atencion psicoldgica, social y espiritual. Otro aspecto importante es que al
enfermo, el médico tratante debe informar al paciente todo lo referente a su
enfermedad, este terminara con lo que se le llama la conspiracion del silencio,

donde todos saben lo que tiene el enfermo menos él, es por lo que se deja en un

443 dem

444 {dem
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segundo término la opinion del paciente, porque en muchos casos no se le
informa lo de su enfermedad, por indicaciones de los mismos familiares para que

esto no lo deprima o se sugestione y avance mas rapido la enfermedad.**

Con los cuidados paliativos, es necesario trabajar en equipo, tanto los
doctores como los familiares del mismo o personas que lo rodean, siendo
asesorados por personal especializado, que daran al enfermo un alivio y
permitirle dar gracias a Dios, despedirse de sus seres queridos, pedir perdén o
simplemente dar las gracias, pero que al morir, también lo haga con una paz

espiritual misma con que él vino al mundo.**

En la practica la mayoria de los casos las disposiciones a seguir con los
enfermos, la determinan sus médicos tratantes y hasta sus familiares y los
pacientes no siempre se les toma en cuenta su voluntad, pero en la actualidad y
gracias a los medios de comunicacién, las personas empiezan a educarse lo que
desean hacer en su vejez o en caso de enfermedades, permitiéndose hablar de
los temas con sus familiares y amistades, por lo que es necesario plasmarlo en
forma escrita y que sea el enfermo quien determine de qué manera considera

tener mejor dignidad humana en su etapa terminal.**’

La Ley de Voluntad Anticipada permiti6 el comienzo al respeto de la
autonomia de la voluntad del individuo, perfeccionando cada dia su mejor
aplicacion y dando ejemplo hasta estos dias que otras entidades federativas
lleven a cabo lo mismo, con otras denominaciones y algunos cambios, pero no

tan especificos como la del Distrito Federal.

4% producciones Goya. La cultura de la vida cuestiones de bioética, Quintana 2928008, Madrid, Espafia
www.Goya producciones.es
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3.5.5.2. Coahuila.

El Buen Morir es otra frase de aplicacion al apoyo de los enfermos
terminales, como tratamientos o la suspension de procedimientos tecnoldgicos
gue solo prolongan el sufrimiento del paciente asi como el desgaste econémico.
A partir del 2007 el Diputado Local Doctor Javier Z Cruz Sanchez, en Sabinas,
Coahuila presentaba un proyecto de Ley de Ortotanasia o Ley del Buen Morir,
propuesta para los enfermos que se encuentren en etapa terminal decidan, si
desean que se les conecte a los aparatos que alarguen su sufrimiento o se les
aplique tratamientos que alivien los dolores fisicos. Esta propuesta es para
aquellas personas que deseen manifestar su consentimiento antes de verse en
una problematica asi o bien antes de que dejen de tener uso de su razon, de
esta manera no se someteran a la decisién de algun familiar o bien de los

mismos doctores, sino se hara lo que el mismo paciente deseaba.

Teniendo como requisitos esenciales que la persona en pleno uso de sus
facultades mentales asista a manifestar su voluntad ante un Notario publico,
firmar un documento donde solicita que se eviten conectarlos a aparatos que lo

mantendran en vida vegetativa hasta por dos afios. *®

Otro de los aspectos que se manejaron es la aprobaciéon de la iglesia
catdlica en la Enciclica Evangelium Vita de Juan Pablo Segundo, en apoyo a la
ortotanasia, para renunciar a intervenciones meédicas, costosas no solo para el

enfermo, sino para la familia de este. Tomando de referencia que lo anterior fue

448 MILENIO. Periédico, recuperado el 21 de octubre de 2010.
http//mwww.milenio.com/index.php/2008/04/07/220830
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practicado por el propio Juan Pablo Il., incluyendo la opinién de notarios como

médicos ya que es una forma de respetar las garantias de los Coahuilenses.**

En sus disposiciones generales seflala como principal objeto el Respeto a
la Dignidad Humana, teniendo como base el derecho que tiene la persona de
poder manifestar su voluntad asentandolo en un documento de Disposiciones
Previsoras, para garantizar si decide o no que se le apligue determinado
tratamiento médico, debiéndose encontrar en el supuesto de ser un paciente con
enfermedad terminal, ya que podria encontrarse después en una etapa donde
no pudiera manifestar su consentimiento y fuera a ser victima de un
obstinamiento o encarnizamiento terapéutico. Con la finalidad de reconocer el
derecho que tiene la persona a aplicar la Ortotanasia, en donde se aplican
tratamientos médicos, quirlrgicos ordinarios para que pueda resistir su
padecimiento a una muerte a tiempo. Ya que una enfermedad incurable puede
llevarse seguirse paliando los dolores en una forma mensurada y no forzar a que
se alargue el sufrimiento con manipulaciones médicas que solo acaban con la
dignidad de la persona ya que un paciente termina en una situacion precaria y
penosa cuando se le alarga la vida con tratamientos médicos extraordinarios y

desproporcionados.**°

En fecha 24 de Junio de 2008 se da a conocer la aprobacion de la Ley
Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, aprobada por el Congreso del
Estado de Coahuila de Zaragoza, mediante decreto 551 publicado en el
Periddico Oficial el 18 de Julio de 2008, en el cual se adiciona el articulo 354 Bis

al Cddigo Penal del Estado de Coahuila, se reforma el Cédigo Civil del Estado

449 Facultad de Derecho y Ciencias Sociales, recuperado el 21 de octubre de 2010.
http://www.themis.umich.mx/derecho/index.php?option=com_content&task=view&id=8... /

*0 Congreso de Coahuila. Ley Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de
Coahuila, Publicada en el Periddico Oficial el viemes 18 de Julio de 2008. recuperado el 2 de diciembre
de 2010

http://200.57.142.114/archivos/filemanager/leyes//L eyes Estatales Vigentes/L Protectora dela Dignida
d_del Enfermo_Terminal.pdf

18¢



en referencia, se reforma el segundo parrafo y se adiciona el tercer parrafo al
articulo 60, en la Ley del Notariado del Estado de Coahuila, se reforma el inciso
C), recorriéndose al inciso D) para ser ahora el inciso E) del articulo 62 y se
adiciona el inciso D) .Para que después de 180 dias esta entre en vigor, asi que
a mediados del mes de Enero del 2009 se podra hacer uso de dicha Ley. Ya que
como objetivo tiene que los enfermos desahuciados si es su voluntad disponerlo

tendran derecho de morir en paz.***

El Cédigo Penal del Estado de Coahuila en su articulo 354 Bis queda: En
los casos que se refieren de los articulos anteriores, la conducta no sera punible
cuando ocurra y haya sido realizada en términos de los dispuesto en la Ley

Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de Coahuila.**

El Cdadigo Civil para el Estado de Coahuila, el articulo 42 establece:

“El emancipado tiene capacidad de ejercicio para la libre administracion de su
patrimonio, disposicidbn de sus bienes muebles y para otorgar el documento para
otorgar las disposiciones Previsoras a que hace referencia la Ley Protectora de la
dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de Coahuila”.**

De la Ley del Notariado para el Estado de Coahuila, se reforma el segundo
parrafo y se adiciona el tercer parrafo del articulo 60 y se adiciona el tercero
guedando de la siguiente forma: De cada acta notarial , el notario enviara una
copia o duplicado a la Direccién de Notarias, dentro de los 10 dias siguientes. 3°.
Parrafo: El notario publico que intervenga en el otorgamiento de un documento
gue contenga las Disposiciones Previsoras, a que se refiere la Ley Protectora de

la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de Coahuila; debera expedir

! idem

452 Congreso de Coahuila. Cédigo Penal del Estado de Coahuila, en las reformas de fecha del 6 de
Febrero del 2009, recuperado el 8 de diciembre de 2010.

http://www2.scin.gob.mx/L egislaciénEstatal/Textos/Coahuila/15146022.doc

453 Congreso del Estado de Coahuila. Cédigo Civil del Estado de Coahuila de Zaragoza del 2010.
recuperado el 20 de diciembre de 2010.

www.ordenjuridico.gob.mx/Documentos/.../Coahuila /wo25448.doc




por quintuplicado dicho documento, a fin de que en su archivo quede un tanto
del mismo y los otros cuatro sean entregados al autor, al representante, a la
Direccién General de Notarias del Estado y a la Secretaria de Salud en el Estado
respectivamente. Articulo 62:...a) a b).- ..... c) Los hechos materiales, cotejo de
documentos y certificaciones de escrituras, planos y fotografias, etcétera; d).- El
documento que contenga las Disposiciones Previsoras a que hacer referencia la
Ley Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de Coahuila;

y e).- Cualquiera otros que la Ley determine;***

En la Ley en mencién cita definiciones de la terminologia que establece:
acta, autor, certificado médico, debe ser por profesionista titulado y con cédula
profesional quien diagnostique el estado de salud de la persona, distanacia,
documento de disposiciones previsoras, encarnizamiento terapéutico,
enfermedad terminal, eutanasia, medicina paliativa, medico responsable,
ortotanasia, paciente en estado terminal, registro, representante, secretaria
como servicio clinico. Para la aplicacion de esta ley serd por un documento
definido como acta sobre disposiciones previsoras, que se llevara a cabo por
notario fuera de protocolo donde la persona manifestara su voluntad en el mismo

sin que sea necesario la presencia de testigos.*>

La persona denominada Autor debe tener capacidad de ejercicio
(encontrdndose bien de sus facultades psiquicas y mentales) o bien sea un
emancipado capaz, para poder llevar a cabo el Documento de Disposiciones
Previsoras, sera valido si su contenido no contravenga con las practicas médicas
vigentes, correctas, prudentes y acertadas con acuerdo de la Secretaria de

Salud, no se autorice la eutanasia, todo esto cumpliendo con la Ortotanasia.

5% Congreso del Estado de Coahuila de Zaragoza. Ley del Notariado del Estado de Coahuila, Gltima

reforma del 12 de mayo del 2009.

http://200.57.142.114/archivos/filemanager/leyes//Leyes Estatales Vigentes/L del Notariado.pdf

4> Congreso de Coahuila. Ley Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de
Coabhuila, Op Cit, articulo 30. Ver nota al pie 450
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También en el caso que las indicaciones del Documento mencionen el
tratamiento a seguir contrario en la enfermedad del paciente, de acuerdo con el

equipo médico que lo atienda.**®

En el caso de que la persona se encuentre enferma debera presentarse con
el médico responsable acompafiando la certificacion medica que especifique
su lucidez al momento que otorga su consentimiento ante Notario Publico,
firmando también el acta, la cual tendra todas las formalidades requeridas
también de la Ley del Notariado para su validez, transcribiendo en el acta la
presencia como voluntad del autor, asi como la certificacion médica y en caso de
interrogantes también asentarlas. En los casos donde no se pueda constituir la
persona enferma ante el notario se podra llevar suscribir el Documento de
Disposiciones Previsoras ante el personal de salud correspondiente y ante dos
testigos dandose a conocer al Registro, verificandose que sea la voluntad del
enfermo, que no se encuentre en depresion y si se encontraba en estado de
poder hacerlo, después se formalizara ante notario. Cuando el personal del
Servicio Clinico tenga duda de la capacidad del autor que realizé el Documento
de disposiciones Previsoras pondra en conocimiento al Agente del Ministerio

publico para que proceda conforme a Derecho.**’

Los tipos de disposiciones que puede sefalar el autor del
documento seran enunciativas, no limitativas en las que se sefale la no
aplicacion de medios extraordinarios, agresivos, desproporcionados por medidas
diagnosticas médicas, por investigaciones superfluas tratdndose de
enfermedades terminales incurables de caracter irreversible y que solo se
consiga alargar artificialmente la vida. Buscdndose que la persona muera

humanamente posible y con dignidad, por lo que el equipo médico debera aliviar

% |bidem, articulo 40
7 |bidem, articulos 50 y 60
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los dolores fisicos y morales del paciente para gque tenga un avance paulatino y
no aplicar tratamientos obstinados para alargar la vida del autor en ningun
momento. Ya que lo que se desea es que se apliguen tratamientos relativos a
medios paliativos encaminados a una asistencia humanista, espiritual, informar
siempre al autor de su padecimiento y seguimiento médico y permitir que elija su
tratamiento a seguir, actuando en forma ética y con medios ordinarios, en los

que se garantice el bienestar fisico y moral durante la etapa terminal.**®

Puede llevarse a cabo por medio de un representante que tenga
capacidad de ejercicio ya sea asignado por poder o mandato realizado por el
autor del Documento de Disposiciones Provisorias, ante el servicio clinico. La
figura del representante podra tenerla cualquier persona sea o no familiar de
este ya sea consanguineo, afinidad o civil, quien debera asegurarse de que se
lleve a cabo la voluntad del autor del documento. Cuando se nombre varios
representantes se les tomara en cuenta en el orden en que fueron citados, para
los casos que se hubiere muerto, sea incapaz o se haya aceptado el cargo por
alguno de ellos. Cuando se realiza el documento no es necesario la aceptacion
del cargo, siendo esto necesario cuando se vaya a ejecutar la voluntad del
enfermo terminal. Cuando el representante del autor del documento,
renunciare, debera de hacerle del conocimiento al mismo, para que en caso de
encontrarse con capacidad de ejercicio designare a otro representante, pero en
caso de gue este ya no estuviera con capacidad, correspondera hacérsele del
conocimiento a los familiares mas cercanos para que estos se encarguen de
gue se lleve a cabo la voluntad del autor del documento, dandosele aviso a la

Secretaria de Salud.*®

458 |pidem, articulo 70
459 |pidem, articulo 8o
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Los representantes que no cumplan con su encomienda del Documento
de Disposiciones Previsoras, seran sujetos a las responsabilidades del Cédigo
Civil del Estado de Coahuila.*®

El notario que intervenga expedira el documento por quintuplicado, siendo
su colocacién uno para el archivo del notario, se entregan cuatro copias
originales una al autor, otra al representante y dos a la Direccién General de
Notarias en el restado. Si el representante no acude ese dia se le entregara
después al autor, el notario tendra diez dias habiles después de expedido el
Documento de Disposiciones Provisoras, para hacer llegar las dos copias

originales a la Direccién General de Notarias del Estado de Coahuila.*®*

La Direccion General de Notarias del Estadio de Coahuila tiene tres dias
Avilés siguientes a la fecha en que recibi6 las copias del documento de enviarla
a la Secretaria de Salud, a fin que se cuente el registro con juego original del
documento. La Secretaria de Salud del estado de Coahuila y Servicios Clinicos
seran los encargados de la organizacion y seguimiento para la aplicacion de la
presente Ley. Es necesario que el autor del Documento de Disposiciones
Previsoras entregue una copia simple a los Centros Sanitarios donde sera
atendido para que este obre dentro de su historial clinico, o bien podra hacerlo

el representante o sus familiares, segn sea el caso.*®?

El médico o el equipo médico que atienda al autor del documento debera
asentar en su expediente clinico cuando el autor ya no se encuentre con
capacidad de gobernarse a si mismo, sobre el documento, informando al

Comité de Biomedicina o Bioética de la Institucion de Salud, si este se

460 | hidem, articulo 90
481 |pidem, articulo 11
462 {dem
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encuentra dentro de un nosocomio. ElI médico tratante puede ser sustituido

amparandose por la objecién de conciencia.*®®

El Documento de Disposiciones provisoras puede ser modificado o
revocado en cualquier momento por el autor del mismo pudiendo revocarse en
forma escrita y ratificado ante notario o ante dos testigos. Al modificarse
automaticamente se revocan los anteriores documentos y se sefialaran los
cambios que se hicieron cumpliéndose con la presente Ley. También en los
casos de que desde cambiar o aplicar instrucciones por el tipo de tratamiento
gue se le esta aplicando y después este no tenga ya capacidad de expresar su

consentimiento, se respetara su Ultima voluntad.***

Para los casos de personas con discapacidad como ciego, sordo, no sepa
leer se le debe nombrar a un intérprete autorizado o perito oficial por el Tribunal
de Justicia del Estado, el cual dara lectura al documento para que el autor
manifieste su voluntad estampando firma asi como el intérprete. En el caso de
no saber leer, el notario dara lectura al acta, haciendo lo mismo una persona
gue nombre el otorgante la cual también firmara el acta. En el caso de que el
otorgante no pueda firmar, se hara lo siguiente: estampara su huella digital asi
como también una persona que el autor designe, la huella sera del dedo indice

de cuales quiera de las manos que se utilice.*®®

Toda inscripcion de los Documentos de Disposiciones Provisoras
solamente se registraran en la Secretaria de Salud, se encargara del resguardo
y archivo de la copia original que le es asignada, facilitando el acceso de los
documentos que se otorguen, modifiquen o revoquen por parte del medio o

personal médico especializado con el que se atienda el otorgante. El resguardo

463 |pidem, articulo 13

464 |pidem, articulo 14
485 |pidem, articulo 15
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a la confidencialidad del documento, datos personales se apoyara a lo
establecido en la Ley de Acceso a la Informacién Publica del Estado de

Coahuila.*®®

El registro de los Documentos de las Disposiciones Previsoras, se
organizara y funcionara asegurando la confidencialidad de estos respecto a los
datos personales como lo establece la Ley de Acceso a la Informacion Publica
en el Estado de Coahuila. Ya que dicho registro no sera de caracter publico no

constitutivo.*®’

En los casos en que en una unidad clinica se encuentre un enfermo en
etapa terminal, los responsables de la misma tienen la obligacién de verificar
tanto en el expediente del paciente o en registro si existe constancia de
Disposiciones Previsoras, pudiendo solicitar copia de la misma sin costo

alguno.*®®

Tanto el medico del autor del Documento asi como la institucién de salud,
deberan respetar la voluntad del paciente ya determinada en el documento en
mencion, ya que de no hacerlo tendran que pagar dafios y perjuicios a las
personas que se hayan perjudicados por su conducta, independientemente de

otras penas correspondientes.*®

Solo en los casos de las mujeres
embarazadas, que padecieran de una enfermedad terminal, aun con
Documento con  Disposiciones Previsoras, los médicos deberan actuar
pensando también en el ser en gestacién, como caso de excepcién.*”® Pero

esta Ley es de caracter previsora, mas no asi autorizadora de eutanasia.*’*

%% |hidem, articulo 16
“°7 |bidem, articulo 17
“%8 |bidem, articulo 18
“%9 |bidem, articulo 20
7% |bidem, articulo 21
"1 portal del Gobierno del Estado de Coahuila, recuperado el 16 de noviembre de 2010.
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En conclusién, basandose en los antecedentes previamente descritos,
aunque la finalidad de cada uno de los paises es conseguir que se respete el
deseo de la persona, existen variables en las leyes de cada uno de estos que
hacen que la forma de reflejar el derecho a la voluntad sea relevantemente

diferente.*"

En el Cddigo Penal del Estado de Coahuila, en su articulo 354: Sanciones
y Figura Tipica de Eutanasia. Se aplicara de tres meses a tres afios de prision: a
quien con la voluntad del pasivo le causa la muerte solo por motivos de piedad,;
gue consistan en evitar que tenga una agonia dolorosa en extremo o porque se

trate de un enfermo en fase terminal, sin posibilidad de sanar.*”

3.5.5.3. San Luis Potosi.

En fecha 7 de Julio de 2009 fue publicado en el Periddico Oficial, la Ley
Estatal De Derechos De La Personas en Fase Terminal, mediante Decreto 807.
Esta ley es de caracter publico, la cual regula el derecho que tienen las personas
de ejercer su libertad y autonomia cuando se tenga que tomar una decision para
seguir un tratamiento o procedimiento médico cuando se estd en una fase

terminal.*™

www.coahuila.gob.mx

4’2 Congreso de Coahuila. Ley Protectora de la Dignidad del Enfermo Terminal, para el Estado de
Coabhuila, Op Cit, articulo 30. Ver nota al pie 450

473 Congreso de Coahuila. Cédigo Penal del Estado de Coahuila, en las reformas de fecha del 6 de
Febrero del 2009, recuperado el 8 de diciembre de 2010.

http://www2.scjn.gob.mx/L egislaciénEstatal/Textos/Coahuila/15146022.doc

4" perigdico Oficial de la Legislatura de San Luis Potosi. Ley Estatal De Derechos De La Personas en
Fase Terminal, mediante Decreto 807 del 7 de Julio del 2009, articulo 1°, recuperado el 3 de diciembre
de 2010.

http://www.hospitalcentral.qob.mx/23.1 ey%20Estatal%20de%20Derechos%20de%20las%20Personas%?2
0en%20Fase%20Terminal.pdf
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La finalidad de esta Ley no es solamente defender los derechos que
tienen los enfermos terminales sino garantizar que tendran una muerte digna,
hacerles del conocimiento de los tipos de tratamiento que existen como los
limites entre tratamiento curativo y paliativo. Evitando seguir con medios

innecesarios o aplicar en un enfermo terminal una obsesién terapéutica.*”

En esta Ley también se establece la definiciones de las terminologias que
se utilizan en la misma: Cuidados Bésicos, Cuidados Paliativos, Documento de
Disposiciones premortem, Eutanasia, Fase Terminal, Paciente Fase Terminal,
Medios Innecesarios, Medico Responsable Medios Proporcionados, Muerte
Natural Obsesion Terapéutica, Personal de salud, Registro, Representante

Legal, Tratamiento del Dolor.*"®

Al sistema Estatal de salud le corresponde que se respete, se permita e
informe la presente ley y todo ordenamiento que dependa de la misma, dejando
claro que no se autoriza la eutanasia, el homicidio por piedad ni el suicidio
asistido esto de acuerdo con el Cédigo Penal del estado en mencion.*’”’

Una persona en fase terminal es libre de manifestar su voluntad a no ser
sometido a obstinaciones médicas, teniendo como alternativa una atencién
médica integral, pudiendo ingresar a una institucion de salud, cuando lo
necesite, debiendo darsele toda la informacion necesaria y aplicar
procedimientos que le permitan continuar su calidad de vida, aplicando
medicamentos que mitiguen su dolor, en caso de renunciar o negarse a recibir
tratamientos innecesarios. Darle la oportunidad de que si desea regresar a su

domicilio particular para continuar con cuidados paliativos como servicios

475 Ibidem. articulo 2o0.
475 Ipidem. articulo 3o.
*"" |bidem. ariculos 40. y 50.
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espirituales, Siendo necesario nombrar a un representante para que se

encargue de darle continuidad a lo manifestado por el paciente.*’®

En todo momento la persona en fase terminal mayor de edad que dese
cambiar de tratamiento curativo a paliativo lo podra hacer. Especificando que no
se permitird la aplicacion de un tratamiento que busque contrarrestar la fase
terminal, ya que prolongaria la vida de la de la persona en fase terminal.*”® Si un
paciente en fase terminal esta recibiendo tratamiento paliativo y desea cambiar a
curativo lo podra hacer en todo momento en forma escrita y ante el personal
médico correspondiente.’®® Cuando se tratare de paciente en fase terminal y que
fueran menores de edad se tomara en cuenta la decisién de los padres o tutores

481 | os familiares del

y en ausencia de estos por un representante legal o juez.
paciente en fase terminal, deberan respetar la voluntad de éste y en los casos
de urgencias médicas o bien de personas incapaces y si no se encuentra algun
familiar, representante legal, persona gue ejerza su tutela imperara la decision
del médico tratante en acuerdo con el Agente del Ministerios Publico como

representante Social.*®?

Las Facultades y Obligaciones de las Instituciones Estatales de Salud,
deben dar el servicio y atencion a las personas en fase terminal, orientando
asesorando y reponer en el seguimiento del tratamiento cuidados paliativos aun
cuando el paciente dese continuar con el mismo en el domicilio particular, el cual
se le proporcionara una linea telefénica gratuita por parte de la Institucion en
mencién para cualquier informacion del enfermo o bien por parte de sus

familiares. La Institucién de referencia se obliga fomentar como crear areas

478 |bidem, articulo 60
479 |bidem, articulo 8o
480 | hidem, articulo 90
81 |pidem, articulo 10
482 |pidem, articulo 13
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Especializadas, como la capacitacion continua para que se preste mejor

atencion a los pacientes en fase terminal.*®®

El equipo médico tratante a pacientes en fase terminal, debera
encontrarse capacitado humanamente y técnicamente por la Instituciones
especializadas, respetando en todo momento la voluntad externada por el
paciente. Los médicos tienen la obligacién de informar al paciente en fase
terminal la orientacion que requieran por si desean cambiar su voluntad. Que
todas las indicaciones que manifieste el paciente sean por escrito, tenerlo al
tanto como va con lo que se le esta aplicando, respetando siempre la voluntad
del mismo. Garantizar que se le den los cuidados basicos, aplicando el
tratamiento segun las circunstancias de la etapa terminal asi como salvaguardar
su calidad de vida, hacerle del conocimiento los efectos secundarios de los que
se le vaya a suministrar, asi como la opiniéon de otro médico especializado. El
médico que no respetara la voluntad del paciente en fase terminal sera

sancionado conforme a las leyes aplicables.*®

Toda persona mayor de edad con capacidad de ejercicio tiene derecho de
realizar el Documento de Disposiciones premortem, o la persona que ejerza la
tutela sobre un enfermo en fase terminal. En los casos de menores de edad lo
podran hacer los padres y a falta de estos el tutor, de acuerdo en el Cédigo

Familiar del Estado, asf como demas disposiciones aplicables.*®

El autor del documento, puede enunciar o limitar la forma en que se
aplicard su tratamiento, lo que no desea que se realice, si esto no lo va a

recuperar, sobre todo siempre buscando encaminarlo a que lleve una calidad de

483 |pidem, articulo 15

484 |pidem, articulo 18
485 |pidem, articulo 23.



vida humanitaria y espiritual en todo momento, permitiéndole un bienestar,

mental, fisico y moral en su fase terminal.*®

La formalidad a seguir para la elaboracion del Documento de las
Disposiciones Premortem, el cual debera hacerse por escrito ante la presencia
de un notario en forma gratuita, hacerse por duplicado entregando uno al autor
del mismo y otro a la Secretaria de Salud, la cual tiene la obligacion de
resguardarlo asi como los cambios que se hagan al mismo, como la
confidencialidad de este en cuanto a los datos personales respecto a la Ley de
Transparencia y acceso a la informacion Publica, de San Luis Potosi, facilitando
en todo momento el acceso a los servicios médicos, los cuales estan obligados a
investigar si existen manifestaciones de los pacientes en fase terminal y en caso
de incumplimiento seran responsables de los dafios y perjuicios que se

ocasionen de acuerdo al articulo 384 de la Ley de Salud del Estado.*®’

En fecha 7 de Julio de 2009 fue publicado en el periédico Oficial la reforma
a La Ley de Salud del Estado de San Luis Potosi.

Modificandose en el Titulo Primero, Disposiciones Generales, Capitulo
Unico, del articulo 4°. Sobre los efectos de esta Ley se entender: .... IV
Cuidados Paliativos: Son los cuidados activos y totales relacionados con el
control del dolor y de otros sintomas, proporcionados a las personas en fase
terminal que no respondan a los tratamientos curativos. Asi como la atencién de
aspectos psicoldgicos, sociales y espirituales. VI. Estado de fase Terminal: Todo
procedimiento reconocido, irreversible, progresivo e incurable que se encuentra
en estado avanzado y cuyo prondstico de vida para la persona sea menor de

seis meses; VIl. Obsesion terapéutica: La adopcion de medidas innecesarias o

488 |pidem, articulo 24.
487 |bidem, articulo 32.
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inatiles con el objeto de alargar la vida en situacion terminal de un paciente. VIII.
Paciente en fase Terminal: Persona que tiene una enfermedad Incurable e
irreversible y que tiene un pronéstico de vida inferior a los seis meses; X Médico
Responsable: El profesional que tiene a su cargo coordinar la informacién y la
asistencia clinica del paciente en fase terminal, en el caracter de interlocutor
principal del mismo, en todo lo referente a la atencion e informacién durante el
proceso de asistencia, sin perjuicio de las obligaciones de otros profesionales
gue participan en las actuaciones asistenciales .Xl. Medios Proporcionados: Los
gue son Utiles para conservar la calidad de vida de un paciente en fase terminal,
gue no constituyen para él una carga grave o desproporcionada a los beneficios
gue se puedan obtener; Xll. Muerte natural; el proceso de fallecimiento natural
de una persona en fase terminal, contando con asistencia fisica psicolégica y en
su caso espiritual; XIV. Tratamiento de dolor: todas aquellas medidas,
proporcionadas por profesionales de la salud, orientadas, a reducir los
sufrimientos fisicos y emocionales, destinadas a garantizar la dignidad de las

personas en fase terminal;......

La falta de aplicacién a la Ley Estatal de Derechos de las Personas en
fase terminal, se les aplicara lo establecido en el articulo 384, Se sancionara con
multa equivalente de doscientas y hasta mil veces el salario minimo general
diario vigente en la entidad, la violacién de las disposiciones contenidas en los
articulos 57 ultimo parrafo, 84, 86, 87, 276, 287,289, 281, 282, 283, 284, 285,
286, 302, 304, 305y 388 de esta Ley.*®

488 |hidem, articulo 4o.
489 | pidem, articulo 384.
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3.5.5.4. Nuevo Leon.

El Estado de Nuevo Ledn, se distingue por tener un desarrollo Industrial
con un perfil modernista, industrial sin embargo la ciudadania tiene una cultura
conservadora, por lo que hablar sobre Eutanasia es una palabra que alarma,
sin embargo entiende que en la actualidad el incremento de enfermedades
sobre todo de cancer, permiten hablar y tomar conciencia del término
Ortotanasia, que permite la voluntad del enfermo en fase terminal con una
enfermedad irreversible. No estando de mas mencionar lo que se encuentra

regulado dentro de las legislaciones del Estado.

El Cdodigo Penal del Estado de Nuevo Leon, en el Titulo Segundo, Del
Delito, Capitulo Il Causas de Justificacion. Articulo 18: No se impondra sancion
cuando se ejecute el hecho con el consentimiento del pasivo, siempre que se
llenen los siguientes requisitos: |.- Que el derecho protegido sea de los que
pueda disponer validamente el pasivo: Il.- Que el pasivo tenga la capacidad
juridica para disponer del derecho: lll.- Que el consentimiento sea anterior o
coetaneo a la conducta del agente; IV.- Que sea expreso o0 que, en caso de no
constar, no quepa duda razonable de que el titular del derecho hubiera

consentido; Y V.- Que sea concreto, serio emitido sin error o violencia.**°

En el mismo Titulo en el Capitulo V. Causas De Inculpabilidad. Articulo
30: No es responsabile: I.- El que obra en situacion de sufrir un mal grave, inevitable e
inmediato. En este caso, la responsabilidad recae en quien ejerza la coaccién. Il.- El
gue afecte la esfera juridica de alguien, tratando de escapar de una situacién que le
produce un estado de zozobra salvo cuando se lesione un bien juridico superior del que
se pretendi6 afectar. lll.- El que obre en la creencia errada e invencible de que no

490 perigdico Oficial del Estado. Cédigo Penal del Estado de Nuevo Leén, del 30 de Julio de 2010.
Recuperado el 30 de julio de 2010.
http://sg.nl.gob.mx/Transparencia_2009/Archivos/AC 0001 0002 0057975-0000001.pdf
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concurre en el hecho u omision, alguna de las exigencias necesarias para que el delito
exista, segun su descripcion legal. IV.- El que obre por la necesidad de salvar un bien
juridico, propio o ajeno, de un peligro grave, inevitable e inmediato, no ocasionado por
el agente, lesionando otro bien juridico de igual o menor entidad, siempre que la
conducta sea proporcional al peligro corrido y no se tuviere el deber juridico de
afrontarlo; V.- El que obre en la creencia errada e invencible de que es licita su
conducta, en virtud de las circunstancias en que se actua; VI.- El que ejecute un hecho
gue no es delictuoso sino por circunstancias del ofendido, si el acusado las ignoraba
inculpablemente al tiempo de obrar; VIl.- EI que actle obedeciendo a un superior
legitimo en el orden jerarquico, aun cuando su mandato constituya un delito, si esta
circunstancia no es notoria y no se prueba que el acusado lo conocia. VIIl.- El que obre
en defensa supuesta, entendiendo por tal un error esencial e insuperable sobre la
existencia de la agresion o de la identidad del agresor. IX.- Causar un dafio por medio
de accidente, sin dolo ni culpa, ejecutando un hecho licito con todas las precauciones
debidas. Por accidente, debe entenderse una con causa puramente material que

, ., 491
desvia el curso de la accion.*®

Titulo Décimo Quinto. Delitos contra la Vida y la integridad de las
personas, Capitulo Il Induccidon y auxilio al suicidio articulo 322: El que induzca o
auxilie al suicidio, hasta llegar a su consumacion, sera sancionado con cinco a doce
afios de prision. Articulo 323: A quien auxilie al suicidio, ante la suplica de quien se
encuentre en estado de gravedad extrema, en forma tal que la vida resulte para él

. . 4 , ~ . ., 492
inaceptable, se le impondra pena de tres dias a tres afios de prision. 9

Lo anterior es aplicable al patrimonio o atentados al pudor, ya que hay
bienes Juridicamente disponibles y juridicamente tutelados. La vida de una
persona se encuentra tutelada por el Estado, por lo tanto una persona no puede

disponer de su vida.**

41 |pidem, articulo 322.
492 |pidem, articulo 323.
493 |pidem, Decreto 87.
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Capitulo 4.

La norma juridica

4.1. El Derecho.

La palabra Derecho se define como un conjunto de normas bilaterales,
externas, generalmente heterbnomas y coercibles, con el fin de regular la
conducta humana tanto interna del individuo como su relacién con los demas.***
El Derecho se divide en Derecho Publico y Privado. ElI Derecho Privado, regula

todo lo relacionada con la persona, familia y su patrimonio.

El desarrollo juridico de esta investigacion esta enfocado la mayor parte

sobre el Derecho Civil *®

el cual se define en la opinion, del tratadista
Bonnecase, Derecho Civil. Es una rama del derecho que se encarga del estudio
de la estructura organica y del poder de accién de las personas fisicas y
morales, como la organizaciéon social de la familia. Asi como también las
limitantes que se deben seguir establecidas en normas para el buen desarrollo
de las relaciones de derecho, que se generan en el estado familiar, en la
adquisicion de bienes y el aprovechamiento como de la utilidad de los

mismos.*%®

En opinidon del maestro Eduardo Garcia Maynez, no solamente esta de
acuerdo con lo anterior, sino define al Derecho Civil, como determinante de las
consecuencias esenciales de los principales hechos y actos de la vida humana,

asi como de la situacién juridica del individuo en relacion con sus semejantes.

49 ROJINA Villegas, Rafael. Compendio de Derecho Civil |, Introduccién, Personas y Familia. Ed.
PorrGa, México, 1975, p. 7.

9 |bidem, p. 20

496 BONNECASE, Julien. Op Cit p. 2. Ver nota al pie 38.
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Clasificandolo en: |. Derechos de persona, Il. Derechos de Familia; Ill Derechos

de bienes; IV Sucesorio V. Derecho de Obligaciones.*®’

El derecho esta compuesto por normas, mismas que debe acatar el
ciudadano dentro de una comunidad para llevar acabo una buena relacién con

los demas entes sociales y el propio Estado.

La norma es en la opinibn de maestro Hans Kelsen, un conocimiento
juridico, que regula el comportamiento humano sobre las normas juridicas en
actos de Derecho.”® Cuando un hombre acta exteriorizando su voluntad de
gue otra persona actiue de forma determinada, ya sea ordenando (debe),
permitiendo (puede) o autorizando una conducta, el sentido de la accién es la

voluntad no del que actla, sino quien lo solicito.**

Acto es el acontecimiento externado por un hombre que actla racionalmente
gue produce el acto en determinado sentido el cual debe ser comprendido por

los demés.>®

4.2. El Hecho Juridico.

En la opinion del maestro Garcia Maynes, los hechos juridicos pueden se por
los efectos de la naturaleza o por que se producen como efectos de otro acto, es
decir de un acontecimiento de nacimiento de un ser, produce consecuencias
juridicas, de igual manera cuando se habla de la muerte esta puede acontecer
de una forma natural o violentada, pero de la manera que se de ocasionara

consecuencias de derecho.

497 GARCIA Maynez, Eduardo. Op Cit. p. 147. Ver nota al pie 35.

498 KELSEN, Hans. Teorfa Pura del Derecho. Ed. Porrtia, México, 1993. p. 18.
499 | dem, p. 18.
500

Idem, p. 16.
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Si una persona muere, posiblemente tenga un patrimonio, como familiares,
los cuales deberan hacer los tramites correspondientes desde su entierro, hasta
la reparticion de su herencia. Por lo que tratandose de una muerte que ha sido
ocasionada o hablar de un suicidio o homicidio, implicara todavia mas
consecuencias juridicas, y en el caso de haber un responsable, se procedera

judicialmente. °*

El tratadista Rojina Villegas, apoyando a nuestro anterior maestro, agrega
gue los hechos juridicos en la mayor de las ocasiones se realizan sin la intencion
de crear consecuencias de derecho ya sea licitas o ilicitas. Diferenciandolo: El
hecho juridico voluntario, son considerados los cuasi-contratos como son la
gestibn de negocios, la copropiedad, entre otros. Los hechos ilicitos o los
llamados cuasi delitos, son los que se realizan con la intencion de dafiar pero no

con la intencién de generar consecuencias de derecho.’®

Siendo indispensable destacar que cuando una persona muere, siempre trae

consigo consecuencias de derecho.

4.3. El Acto Juridico

El acto juridico, es un término muy importante porque tiene relacion con el
actuar del hombre, dia con dia puede ocasionar consecuencias que afecten o
tengan que ver con terceros segun las normatividad establecida, a esto se le

llama actos juridicos segun su forma de realizacion, condicion y efectos juridicos

%% GARCIA Maynez, Eduardo. Op Cit. P. 176. Ver nota al pie 35.
%02 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 116. Ver nota al pie 494.
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surjan.”® Por lo se toma la opinién de diferentes tratadistas respecto de lo que

es el acto juridico y sus modalidades.

Los maestros Planiol y Ripert consideran: la palabra acto tiene un doble
sentido segun su terminologia uno es el realizar una operacion juridica,
proviniendo de la palabra en latin negotium. El otro se refiere a un documento
probatorio, un término de origen latino instrumentum, por lo que refiere que acto

significa documento.>®*

Cuando se habla de acto juridico se parte de que este surge por el
acuerdo de dos o mas voluntades, por lo que se les denomina partes dentro del
convenio y a su conformidad se le llama consentimiento. Pero en estos casos se
habla de que ambas partes se obligan al cumplimiento de algo, citando como
ejemplo, la compraventa, arrendamiento, uno hace un pago a cambio que el otro

entrega algo.>®

En adicién existe la voluntad Unica, esto se lleva acabo por una sola
persona donde manifiesta su voluntad, ejemplo, el testamento, la donacién entre
otros. Estos se rigen por su propia reglamentacién, para que pueda ocasionar
consecuencias juridicas®®. Por lo que los actos juridicos, son realizados
Gnicamente con el objeto de producir uno o varios efectos del derecho y como

produciendo consecuencias de derecho frente a terceros.>®’

En su estudio del acto juridico el jurista Julien Bonnecase, el hombre al

otorgar su voluntad es plasmada a través del Acto Juridico, el cual se define,

%03 p|_ANIOL, Marcel. RIPERT, Georges. Derecho Civil (Parte A) Vol. 3. Ed. Pedagdgica Iberoamericana,
S.A. de C.V.. Harla, México, D.F. 1997, p. 39.

%04 |bidem, p. 40.

%% fdem

%06 fdem

%97 |bidem, p. 39.
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como 3“una manifestacion exterior de la voluntad bilateral o unilateral, cuyo
objeto directo es engendrar, fundado en una regla de derecho o en una
institucion juridica, en contra o en favor de varias personas, un estado, es decir,
una situacion juridica permanente y general o por el contrario, un efecto juridico
limitado que se reduce a la formacion, modificacion o extincion de una relacion

de derecho”.>®

El Acto juridico en la opinion del tratadista Rafael Rojina Villegas,
establece que es la manifestacion de la voluntad que se realiza con la intencion
de producir consecuencias de derecho, las cuales son reconocidas por el
ordenamiento juridico.”® Haciendo la aclaracién que un sujeto que lleva a cabo
una manifestacion de la voluntad para realizar un acto juridico, conociendo que
se produciran efectos de derecho, pero también puede desconocer todos los

efectos juridicos que se ocasiones con la celebracion del acto.**°

El autor Le6n Duguit, define al acto juridico, como un acto de voluntad que
interviene con la intencién de que produzca una modificacion en el ordenamiento
juridico, tal como existe en el momento en que se produce o tal como existira en
un momento futuro dado. Ya que para el acto en la manifestacion de la voluntad
son dos los objetivos, el primero es el que se de manera inmediata y el segundo
es mediato que son los cambios que se producen en el exterior y el fin del acto

juridico es la accion elegida en cuanto a determinada representacion.”**

0% BONNECASE, Julien. Tratado Elemental de Derecho Civil (Parte B). Vol. 2, Ed. Pedagdgica
Iberoamericana, S.A. de C.V. Harla, México, D.F. 1997, p. 757.
%09 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 119. Ver nota al pie 494.
510 {
Idem
11 |bidem, p. 117.
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La Suprema Corte en una Tesis aislada establece que el acto juridico,
trae consigo la pronunciacion de su validez y solo podra pronunciarse sobre falta
de valor legal de un acto o no tomarse en consideracion, cuando se haya
demostrado que los caracteres que lo constituyan se encuentran viciados de
manera que lo hagan ilegal. No basta la impugnacion que haga un tercero de la
validez de un acto determinado, para que se tenga este por no subsistente, sino

que es necesario realizar un juicio contradictorio que resuelva la ilegalidad.>*?

El Codigo Civil del Estado de Nuevo Ledn, no habla de acto pero si de
convenio y lo determina, como el acuerdo de dos o mas personas para crear,
trasferir, modificar o extinguir obligaciones.”*® Haciendo la aclaracién que los
convenios que producen o transfieren obligaciones y derechos los denomina

contratos.>**

En mi opinidon personal el acto juridico, es el que se realiza ya sea en
manifestacion unilateral o bilateral con la finalidad de producir consecuencias de
derechos y conforme a derecho. Por lo que es necesario definir los Elementos
Esenciales del Acto Juridico, Elementos de Validez asi como las Modalidades

del Acto. Mencionando las consecuencias de los mismos.

®12 suprema Corte de Justicia de la Nacién, quinta época, Instancia Pleno, fuente; Semanario Judicial de

la Federacion, p. 533. Registro 280185 Tesis aislada materia comin. Amparo en revisién 818 /27. Stiller
Gabriel y coagraviado. 2 de marzo de 1929.Unanimidad de ocho votos.

®13 cédigo Civil para el Estado de Nuevo Leén, Ley del Régimen de la Propiedad en Condominio, Ley del
Consejo Estatal de Adopciones, Coleccion de Leyes de Nuevo Ledn, décima octava ed. 201. Articulo
1689

* |bidem. Articulo 1690.



4.2.1. Elementos Esenciales del Acto Juridico.

El acto juridico contiene elementos constitutivos esenciales, en cuanto a la
formacién del mismo, siendo necesaria la voluntad de los que intervienen.
Llevando a cabo el verdadero sentir, de hacer de la persona al realizar el acto
juridico ya que existen actos que solo tienen valor y sentido entre las partes y
existen otros que se tomaria en cuenta a terceros. Siendo importante definir los
elementos esenciales del acto juridico, tomando como referencia las opiniones

de diferentes conocedores del Derecho.

En la opinidn del jurista Manuel Bejarano Sanchez, refiere que los
elementos esenciales o de existencia en el acto juridico son el consentimiento, el

objeto y solemnidad: °*

El consentimiento, es la voluntad de las partes que intervienen deberan
encontrarse presentes o debidamente representados, la manifestacién puede
realizarse en forma expresa o tacita: es cuando la actitud de la persona infiere la

intencion de contratar.>®

El objeto debe ser posible (porque si no existe se puede efectuar), mismo
del cual se manifiesta la voluntad con el fin de crear una obligacion por un
objeto. Objeto de las obligaciones engendradas por él consistiendo en dar algo
(prestaciones de cosa), hacer algo (prestaciones de hecho) o no hacerlo

517

(abstenciones).””'La solemnidad: esta no siempre se requiere, pero existen ritos

1> BEJARANO, Manuel. Obligaciones Civiles. Cuarta Ed. Universidad Nacional Auténoma de México.
Ed. Oxford University. 1976, p. 50.

*1% |pidem, p. 54.

17 |bidem, p. 67.
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para llevar a cabo la manifestacion de la voluntad siguiendo por protocolo, y en

el cual deberan intervenir personas determinadas.>*®

Cuando falta alguno de los elementos antes mencionados, no existe el

acto juridico por consiguiente no produce efectos juridicos.**®

El tratadista Rojina Villegas, define los elementos de esencia del acto
juridico, son aquellos que un acto no se concibe, en virtud de considerarse
atributos de existencia del mismo.*?° Sin embargo, el autor hace referencia solo
de dos elementos, el primero como la manifestacion de la voluntad, el cual lo

sefiala como subjetivo puesto que lo cuenta con la intencion de realizar el mismo

(hechos y omisiones que revelan su propdsito).>**

El segundo elemento que es el objeto, lo analiza mas a profundidad que

los otros autores especificando que debe ser fisico y juridicamente posible para

522

producir consecuencias de derecho,’ sefialando que existe el objeto directo: el

cual consiste en crear, trasmitir, modificar o extinguir derechos y obligaciones. El

objeto indirecto: consiste en la cosa o en el hecho del convenio o contrato.’* El

objeto tiene requisitos esenciales en las obligaciones de dar, cuando se trasmite

524

el dominio, el uso de algo.”™" Hacer, cuando se cumple o se ejecuta lo convenido

0 no hacer, omitir la realizacién de algo. Esto solo es permitido en primera parte,
gue el objeto sea fisicamente posible 0 que exista y en segunda parte, sea

posible juridicamente.®®

*18 |pidem, p. 77.

°19 |bidem, pp. 50 y 51.

520 ROJINA Villegas, Rafael. Derecho Civil Mexicano. T. Quinto. Obligaciones, Vol. I, Ed. Porrta, México.
1981, p. 129.

2! jdem

%22 jdem

%23 |pidem, p. 120.

%24 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 66. Ver nota al pie 494.

%2 jdem
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Es necesario el reconocimiento de la norma juridica, que se realice el acto
como esta establecido, donde se manifiesta la voluntad de la forma sefialada por
la norma.’® Si no existe el elemento juridico entonces la norma seria
indiferente, el objeto existe mientras exista la norma que lo ampare. Por eso el
objeto debe estar dentro del comercio, que sea determinable, cuando lo permita

la norma juridica y no impida la realizacién del mismo.>*’

Cuando falta alguno de estos elementos se habla de la inexistencia del
acto juridico o sea la nada juridica. Las personas gue pueden solicitar la accion
de inexistencia son aquellas que justifiquen tener un interés juridico, ademas no
es operante la preinscripciéon (refiriéndose que con el transcurso del tiempo esto
no se convalida y aunque el sujeto insista en la realizacion del acto, la accién no

se realizard).’®

El acto juridico en la opinion del maestro Rafael de Pina, establece
concepto de validez juridica mencionando que hay requisitos esenciales
coincidiendo con Rojina Villegas, La manifestacién de la voluntad, se puede
realizar en forma expresa o tacita, pero existen actos donde la ley establece que
deber4d ser expresa en forma determinada. Ya que el silencio es el
consentimiento tacito. El objeto del acto juridico es la raz6n por lo que las partes

lo llevan a cabo, pero este debe existir en la norma juridica.>?°

526 |bidem, p. 121.

27 ROJINA, Villegas, Rafael. Op Cit. p. 130. Ver nota al pie 494.

%28 |bidem, p. 66.

%29 DE PINA, Rafael. Derecho Civil Mexicano. Ed. Porrtia. México, 1993, p. 270.
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El Cdodigo Civil del Estado de Nuevo LelOn, establece que para la
existencia de un contrato es necesario que contenga dos elementos |I.

Consentimiento, Il. Y que el objeto pueda ser materia del contrato.>*°

El autor en mencion, refiere dentro de su libro, sobre la opinion del
maestro Bonnecase, en referencia a la inexistencia que se tiene origen siempre
gue contenga sus elementos vitales sin estos se habla de una muerte eterna,
gue ni el transcurso del tiempo lograra desaparecer sus defectos o modificar sus
imperfecciones. Que la inexistencia del acto juridico son aquéllos llevados a
cabo sin solemnidad, elemento no desarrollado por los autores anteriores pero si
enfatizado por Bonnecase y Planiol. Como los son actos del Registro Civil son
solemnes y los contratos y convenios son actos juridicos formales o

contractuales.>®!

En la opinion del maestro Planiol, los actos juridicos por su forma pueden
ser: actos consensuales, son aquéllos en gue se necesita solo la manifestacion
de la voluntad o consentimiento para poder llevarse a cabo sin formalismo
alguno. Los actos solemnes, son los que deben realizarse en una forma
determinada como las actas que se levantan en el Registro Civil, 0 actos que
deben asentarse en actas notariadas, o en los casos de emancipacion que
deben ser por resolucion judicial. Es necesario hacer valer la integridad de la

voluntad de la persona o personas que lo realizan.>®

30 codigo Civil para el Estado de Nuevo Leén, Op Cit. Articulo 1691. Ver nota al pie 509.

! ROJINA, Villegas, Rafael. Op Cit. p. 133. Ver nota al pie 520.
32 P ANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op. Cit. p. 23. Ver nota al pie 36.
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4.2.2. Elementos de Validez del Acto Juridico.

En La opinion del maestro Rojina Villegas, cuando se realiza un acto
juridico debe tener elementos de validez: Primeramente licitud en el objeto, es
decir que el motivo, fin objeto y la condicibn sean licitos; Segundo, que la
voluntad, se exprese conforme establece la norma; tercero, que la voluntad se
exteriorice en forma libre, que no contenga vicios como son el error, dolo,
violencia o lesion; el acto juridico menciona; cuarto, que la voluntad se otorgue
por una persona con capacidad. Cuando falta el primer elemento antes citado
que es la licitud en el objeto, se presenta una nulidad absoluta y si faltara alguno
de los otros elementos se estaria en el caso de la nulidad relativa. Pero si

contiene todos los elementos es un acto valido.>*3

El elemento de la capacidad, cuando es titular de derechos vy
obligaciones, siendo de goce y de ejercicio, pero la capacidad de ejercicio es la
gue permite al sujeto hacer valer sus derechos por si mismo, asi como cumplir
con sus obligaciones. Por esa razon puede realizar actos juridicos. Y en la

capacidad de goce, se hace valer sus derechos a través de un representante.>**

La forma es cuando los actos juridicos pueden realizarse ya sea actos
consensuales cuya realizacion no requiere formalidad alguna, en cuanto a la
forma que se exprese la voluntad o en la forma que se lleve a cabo el mismo.>**
Los actos formales, si requieren que queden plasmados por escrito en
documento publico, el cual lo asienta un funcionario que tenga fe publica y el
documento privado solo se lleva a cabo por particulares. La falta de este

elemento origina la nulidad relativa.>®® Los actos solemnes son los que deben

%33 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 131. Ver nota al pie 494
34 |bidem, p. 137.
%3 |pidem, p. 138.
%3¢ |bidem, p. 139.
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realizarse con una forma especial y por escrito y celebrado por un funcionario en

especial y la falta de esto darfa motivo a una inexistencia del acto.>®’

Los vicios de la voluntad: el error es contrario a la realidad. Definiéndolo
nuestro autor en mencién como la manifestaciéon de la voluntad viciada, ya que
el sujeto se obliga en la creencia falsa de lo que piensa realizar en el acto
juridico. Cuando se habla de error o la ignorancia con la que se actud por una
de las partes o ambas se analiza desde un punto de vista juridico. Partiendo que

existe error de hecho y de derecho. >*

Dicho jurista menciona que es muy importante el error de hecho y
establece grados sobre el error y los clasifica de la siguiente forma: el error
destructivo de la voluntad, cuando las partes no se ponen de acuerdo o realizan
su contrato sobre cosas diferentes o se refieren a cosas distintas. Y como no
hay acuerdo de las partes origina la inexistencia.>* El error que vicia la voluntad
y que da origen a la nulidad relativa, en este se manifiesta su consentimiento
nace el acto, pero después uno de los contratantes se da cuenta que eso no era
lo que es deseaba o crefa.>* Error indiferente, este no recae sobre el sentido de
la voluntad, o del objeto, sino sobre las circunstancias accidentales del acto,

1 El error de

produce una nulidad relativa (anteriormente era aplicable).
derecho, es cuando una de las partes o ambas tiene una creencia equivocada
respecto a la existencia o a la inexistencia de una norma o a la interpretacion de

la misma.>*?

537 {dem

%38 |pidem, p. 140.
%39 |pidem, p. 141.
%40 jdem

1 |bidem, p. 142.
%42 |bidem, p. 144.
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Dolo y la mala fe como vicios del consentimiento. El dolo es cuando uno
de los contratantes o una tercera persona han realizado una serie de
maquinaciones o artificios para permitir que la otra parte caiga en el error.>*® Se
hace la diferencia del dolo principal, es que existe un error en la causa por la que
se realiz6 el acto juridico y. El dolo incidental es un error secundario el cual no
origina nulidad. La mala fe es cuando surge ignorancia o error de la otra parte

para realizar el acto juridico. >*

La violencia, puede ser fisica o0 moral. La primera: Es cuando se consigue
la manifestacién de la voluntad ejerciendo coaccion en la persona a través del
miedo, dolor, de la fuerza fisica, o privando de la libertad a una persona. La
violencia moral, es la que por medio de amenazas donde se establezca que
peligra la vida, la honra, la libertad, la saludio bien del patrimonio de una de las

partes o pariente, para conseguir el consentimiento del acto juridico.’*

En los casos de la nulidad absoluta segun la doctrina francesa, la nulidad
debe solicitarla el perjudicado, es imprescriptible, es incierto ya que en todo
tiempo puede pedirse. En la nulidad absoluta alcanza a producir efectos
provisionales, solo a través de resolucién es declarado nulo el acto juridico, para

que deje de producir efectos.>*

En La nulidad relativa, nace cuando existe la incapacidad, la voluntad
expresada esta viciada o no se realizd en la forma establecida en la norma. La
nulidad relativa al ser ratificada es un acto valido, con el transcurso del tiempo se

puede convalidar.>*’

%43 |bidem, p. 146.
44 dem

%% |pidem, p. 147.
%% |pidem, p. 133.
%47 |bidem, p. 135.
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En opinién de los tratadistas Planiol y Ripert, puede existir un acto juridico
gue se haya materializado sin el consentimiento y la libertad de decision de la
voluntad de su autor. En este caso el acto puede existir de hecho, pero no de
derecho. Juridicamente se establecen causas por las que se suprime la voluntad
del autor, ya que pueden existir vicios tales como el error, dolo o la violencia,
lesi6n.>*® Los autores tan solo comentan de la existencia de estos cuatro

elementos con sus respectivas descripciones.

El error es: “Para que el error sea un vicio en la voluntad es necesario que
no recaiga sobre la naturaleza del acto ni sobre la identidad de la cosa:
Existiendo errores radicales, son los que impiden la formacién de un acto; Los
errores de gravedad media, estos que no impiden la formacién de un acto, pero
gue dan oportunidad a una nulidad en su contra; Los errores leves; que son

indiferentes y no invalidan el acto”.>*°

El dolo es todo engafio cometido en la celebracion de un acto juridico. El
dolo principal, (dolus en causamcontractiu), es el dolo que determina la
realizacion del acto pudiendo originar la nulidad del acto; el dolo incidental el que
modifica Gnicamente sus condiciones, pudiéndose restablecer el acto.”*°El dolo
se diferencia del error porque en el segundo encontramos que una de las partes

fue victima de la otra.

La violencia es cuando se ejerce la coaccion, sobre la voluntad de la
persona ya sea por la forma material o por amenazas para determinar o

consentir un acto juridico.>*

48 p| ANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op. Cit. p. 41. Ver nota al pie 36.
>4 |bidem, p. 42.

%0 fdem

%! |bidem, p. 40.
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La lesion, es otro vicio que se puede haber afectado el consentimiento, el
cual se le denomina dafio pecuniario que en el acto juridico causa al autor. Es

una accioén de rescision.>>?

Seflalando los autores en mencidén que en la realizacion del acto juridico
debe haber la voluntad en el individuo al momento de exteriorizarla y esta pueda
surtir sus efectos juridicos, debiendo ser persona con mayoria de edad y

capacidad de ejercicio.”?

El jurista Manuel Bejarano, establece que todo acto juridico es necesario
gue reuna también los elementos de validez, alistandolo en el siguiente orden:
Capacidad de las partes, Ausencia de vicios de la voluntad, cumplimiento de la

forma legal y la licitud en el objeto, motivo o fin.>>*

a) La capacidad de las partes que intervienen en el acto juridico es la que
perfecciona el mismo. Ya que existen dos tipos de capacidad, de goce y de
ejercicio. La capacidad de goce: Es la aptitud de toda persona de tener derechos
y obligaciones. La incapacidad de goce, la cual es cuando es negado un
derecho a cierta categoria de persona o persona determinada.”> Citando como
ejemplo, lo establecido en el articulo 27°. En su fraccion |, de la Constitucion
Mexicana, de la incapacidad de goce que tienen las personas extranjeras dentro
del territorio nacional para adquirir propiedades, como su participacion en el

Derecho Politico. Lo anterior con la finalidad de proteger el interés social.>*®

%2 |pidem, p. 42.

%3 |bidem. p. 44.

>4 BEJARANO, Manuel. Op Cit. P. 82. Ver nota al pie 515.

%2 |pidem, p. 122.

%56 Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Recuperado el 18 de Noviembre de 2010.
http://info4.juridicas.unam.mx/ijure/fed/9/28.htm
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La capacidad de ejercicio, es la aptitud de poder ejercer o hacer valer por
si mismo sus derechos. Pero también hay limitaciones en cuanto a la capacidad
de ejercicio, siendo: los menoria de edad, padecer locura, la adiccion a las
drogas o al alcoholismo, el no poder manifestar su voluntad, esto con la finalidad

de proteger los intereses de los mismos.>®’

b) La ausencia de vicios en la voluntad: La voluntad de las partes que
intervienen en el acto juridico debe de ser libre y espontanea, siendo un
elemento fundamental. Pueden existir: el error, dolo y mala fe, violencia o

temor.>>®

El error, porque puede haber una creencia equivocada, dependiendo sus
efectos, puede provocar la nulidad del acto. Clasificandose en error indiferente,
es cuando existen circunstancias accidentales o motivos personales los cuales
no trascienden en la celebracion del acto.”® Error de Nulidad, es el error de
derecho o de hecho por lo que se invalida el acto, cuando lo que se esta
adquiriendo no es lo que se prometi6.>®® Error obstaculo, cuando no llega a

realizarse dicho acuerdo, provocando su inexistencia.’®*

El dolo o mala fe, cuando con engafios obtienen el consentimiento de
este, vicia la voluntad siempre que el engafio provenga de uno de los
contratantes por lo que se considera mala fe. El dolo bueno, cuando se reclama
exagerando lo prometido con el fin de invalidar el acto. El dolo reciproco, cuando
ambas partes han actuado con el mismo, por lo que ninguna tendria derecho a

reclamar la nulidad del acto.®®?

>" BEJARANO, Manuel. Op Cit. p. 140. Ver nota al pie 515.
%8 |pidem, p. 90.

9 |pidem, p. 91.

%% |hidem, p. 92.

%L fdem

%2 |bidem, p. 96.



La violencia o temor, cuando a través de amenaza se obliga a una
persona a dar su consentimiento ya sea por la aplicacion de violencia fisica o
moral, cuales quiera de las dos producen un temor lo cual lleva a un dafo

emocional que no le permitira tener una libertad de decision.”®

Lesion es una equivalencia de prestaciones que pudieron ser generadas
por un vicio en la voluntad, existiendo desde el momento de la realizacion del
acto y no tanto por los efectos de este. Es de verse en contratos bilaterales,

onerosos y conmutativos.>**

c) La Forma Legal, la forma en que debe manifestarse la voluntad, la cual
es diferente en cada acto que se realiza, pudiendo ser de manera expresa,
escrita, mimica y por aptitud de conducta se deduce la tacita. Los actos juridicos
los distingue por su realizacién en: contratos consensuales y los otros actos son
los que la Ley nos manifiesta la forma en que deben llevarse a cabo. Siendo
importante diferenciar que los contratos formales existen si se siguen como
establece la Ley, siempre que se plasme mediante documento el consentimiento
de las partes asi como el objeto por el cual se realiza y ratificado mediante
firmas de los que intervinieron, los solemnes, si se sigue el protocolo requerido y
los reales con el acuerdo de voluntades y la entrega del objeto a falta de alguno

de los requisitos da nacimiento a la nulidad relativa.>®®

d) Licitud en el objeto y el motivo o fin. Toda persona tiene derecho a

realizar actos juridicos, siempre y cuando no rebase los limites que establece la

Ley. 568

%93 |pidem, p. 97.
%4 |bidem, p. 105.
%% |pidem, p. 83.
%% |pidem, p. 110.
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En el concepto de Validez del acto Juridico, el tratadista Rafael de Pina,
sefiala, los vicios de la voluntad. Cuando se expresa la voluntad debe ser en
forma libre y conciente, pero también puede ser generada a través del Error, es
cuando se tiene un conocimiento equivocado de lo que se quiere pactar o hecho
determinado. Esto puede ratificarse para su validez. La violencia, es cuando se
emplea la coaccién ya sea fisica o moral, la cual se realiza en una persona para
obligarlo a la realizacién del acto juridico. Pero se ratifica el contrato, se tiene por
realizado. Dolo, es cuando existe artificio, engafio o fraude en la manifestaciéon

de la voluntad para celebrar un acto juridico.’®’

El Cédigo Civil del Estado de Nuevo Ledn, establece para que un contrato
puede considerarse invalidado puede ser: I. Por incapacidad legal de una o de
las partes que participan; Il. Por vicios del consentimiento; Ill. Porque el objeto,
motivo o fin sean ilicitos; IV. Porque el consentimiento no se manifesté como lo

establece la Ley.”®®

En la opinion de Bonnecase, se establece que la nulidad relativa debe ser
prescriptible y solicitada directamente por el interesado, desaparece por la
confirmacion del acto. La nulidad absoluta es cuando falta un elemento rigido y
que perjudica el interés general.”®® Estos elementos constitutivos del acto
juridico ademas de la voluntad, son el objeto y la causa, la ausencia o alteraciéon
de estos da origen a una inexistencia o nulidad absoluta o relativa del acto
juridico o una rescision por lesibn o una reduccién por exceso, segun sea las
formalidades seguidas o bien estariamos hablando de los requisitos que se

hayan llevado a cabo.>”

7 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 272. Ver nota al pie 520.

%8 Cédigo Civil para el Estado de Nuevo Leén, Op Cit. Art. 1692. Ver nota al pie 513.
%% ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 125. Ver nota al pie 494.

7% BONNACASE, Julien. Op Cit. P. 759. Ver nota al pie 508.
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La Suprema Corte de Justicia de la Nacion establece como teoria de la
nulidad de los actos juridicos, tomando de referencia la doctrina francesa, que se
deben reunir los elementos que originaron su haturaleza o su objeto y si falta la
inexistencia o bien un acto juridico es inexistente cuando le falta uno de los
elementos organicos, (estos pueden ser elementos de orden psicolégico y de
orden material). En la realizacion del acto debe existir la manifestacion de La
voluntad, el objeto, la formalidad. Un acto que es inexistente no es confirmable ni
tampoco prescriptible. La nulidad absoluta (apoyando a la teoria clasica), puede
ser invocada por los interesados, no es confirmable ni prescriptible, solamente
por resolucién judicial no deja ningtin efecto.>”*

La opinion de diferentes tratadistas fue importante para la identificacion y
descripcion de los elementos. En su mayoria coinciden en cuales son los
elementos de validez: licitud, capacidad, forma y vicios de la voluntad; todos
mencionados ya que los autores abarcan diferentes perspectivas de los mismos
y con otra manera de identificarlos. Es en base a todas las formas de
descripcion que en verdad se puede lograr crear una vision completa y asertiva

de los elementos de validez.

4.2.3. Modalidades del Acto Juridico.

El maestro Riojina Villegas, sefiala que los actos juridicos son de caracter
puro o simple, donde se expresa la voluntad del individuo sin restriccion alguna,
surtiendo efecto el acto juridico de forma inmediata con y un efecto continuo.’”?
Existiendo modalidades que nos permiten establecer que dependerda la

realizacion del acto, ya sea de un acontecimiento futuro, cierto, de un tiempo

*! suprema Corte de Justicia de la Nacién, Quinta época, Tercera sala, Semanario Judicial de la

Federacion, registro 346289, Tesis aislada materia Civil. P. 791.
"2 PLANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op. Cit. P. 49. Ver nota al pie 36.
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determinado para que surtan sus efectos. Por lo se habla de termino y condicién

en los actos juridicos que puede realizar la persona.

El término o plazo, es un acontecimiento futuro cierto, ya que se vence en
un dia determinado, por lo tanto sabemos cuando daran inicio los efectos del
acto juridico, iniciando un derecho o bien exigiendo un derecho. Cuando se
habla de plazo, es un acontecimiento futuro de realizacion cierta el cual
suspende los efectos de un acto juridico, de un derecho, una obligacién. Es
utilizado cuando se pacta algo que va ocurrir posiblemente, no se tenga certeza
de la fecha, pero si la realizacion del mismo, por lo que los efectos del mismo se
aplicaran hasta su llegada, lo que es término suspensivo o bien puede extinguir
dichos efectos, su nombre es término extintivo, de una manera mas clara
mientras no se realice el acontecimiento futuro sobre lo pactado en el acto

juridico seguira produciendo los efectos como si fueran puros y simples.>”

La modalidad de condicién es un acontecimiento futuro de realizacion
incierta que suspende el inicio del acto juridico, puede afectar los derechos y
obligaciones del acto juridico, dividiéndose en suspensiva y las resolutorias. La
primera se aplica en los actos que dependen de un acontecimiento futuro,
incierto, suspende el nacimiento del acto juridico, del derecho o de la obligacion,

es decir, no se cumple y no nace el acto.””

Es algo que no sabemos que llegue
a suceder, ya que es de acuerdo a lo que ambas partes hayan querido y
especificado, debido a que esta se realiza segun la intencién de las partes que lo
realizaron. Por lo que se produce un efecto suspensivo, no sabemos si se llegue
a dar la condicion, la simple realizacion del acto nos permite sentir que hay una

probabilidad a realizarse. La condicién resolutoria, es un acontecimiento futuro e

73 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 150. Ver nota al pie 494.
™ |bidem, p. 152.
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incierto, el cual depende de la extincion de un derecho o una obligacién de un

acto juridico.>™

En la opinibn de los tratadistas Planiol y Ripert, establecen que en
ocasiones los actos juridicos se realizan con clausulas restrictivas, las cuales
son llamadas modalidades porque cambian la eficacia del acto juridico como
anteriormente ya se ha descrito, es definiéndolos de una manera mas simple. El
término o plazo es un acontecimiento futuro y de realizacién incierta que supone
la exigibilidad o la extincion de un derecho y cuyos efectos se producen sin
retroactividad. La condicion; es un acontecimiento futuro y de realizacion
incierta, el cual suspende el nacimiento o la resolucion de un derecho y sus

efectos producen efectos retroactivamente.>’®

El maestro Leonel Pereznieto Castro, refiere sobre los efectos del acto
juridico, llamados también modalidades del acto o negocio juridico los divide en:

término o plazo; condicién y podo.

El término o plazo en el acto juridico se sefiala fecha de inicio y
terminacion. Partiendo el autor en ejemplos para hacer mas claro la exposicion,
se celebra un contrato de arrendamiento y se indica cuando iniciara y cuando
concluira el mismo, o en el caso de gue se pacte que se iniciara cuando se
tenga los servicios publicos®”’. La Condicién se refiere también a un
acontecimiento futuro, pero este es incierto porgue se desconoce cuando se
realizara. Citando como ejemplo; que una persona contrata a un masico, pero se
definira la fecha de la presentacién hasta que se obtengan todos los permisos

requeridos. Aunque el acto inicio no existe fecha hasta que se cumpla la

>’ |pidem, p. 153.

5’6 p|_ ANIOL, Marcel y RIPET, Georges. Op. Cit. P. 53. Ver nota al pie 36.

5" CASTRO, Leonel. Introduccion al estudio del derecho. Universidad Nacional Auténoma de México.
Cuarta ed. 2002. Ed. Oxford University. P. 278.
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condicién®’®. Modo es cuando una persona encarga a otra la realizacién de algo
con la condicion que después tendra un beneficio, como ejemplo: Una persona

dona a otra, dinero, pero siempre y cuando lleve a cabo el cuidado de algo.>”

El Tratadista Rafael de Pina, menciona que existen modalidades en el
acto juridico, ya que la manifestacion de la voluntad puede depender de la
realizacion de un acto futuro, por lo que es necesario en el contrato o convenio
gue se celebre contener clausulas a las que denomina condicion, término y
modo. Considerandolas como elementos accidentales al acto juridico, mismos
gue determinaran la voluntad expresada por las partes y que modificaran los

efectos normales del acto de que se trate.®°

La Condicion es la forma en que se declara la voluntad en un acto juridico
gue se encuentra supeditado a los efectos hasta la realizacion de un
acontecimiento futuro e incierto. Siendo una parte esencial del acto. El autor en
mencién coincide con la opinién del maestro Felipe Sanchez Roman,’®

clasificandolas en:

a) Por el modo en gque influye en el acto juridico son; suspensivas y
resolutivas; Las condiciones suspensivas o iniciales, de estas dependen la

eficacia del acto. Las resolutivas o finales son las que extingue sus efectos.®?

b) Cuando dependen de la voluntad de uno de los contratantes son:
potestativas, cuando el obligado a cumplido con lo convenido; casuales cuando

>’8 |bidem, p. 279.

> fdem

%80 DE PINA, Rafael. Op Cit P4g. 277. Ver nota al pie 525.
%81 |hidem, p. 278.

%82 [dem
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dependen de una tercera persona; mixtas, cuando depende de la voluntad de las

partes interesadas.”®

c) Cuando tienen relacién con el objeto pueden ser; divisibles cuando las
partes se comprometen a un prestacion, indivisibles, las que se deben realizar
en una sola partida ya que hacerlo por partes alteraria la esencia del mismo.***

d) Las conjuntas, son aquéllas que estan unidas y no puede afectarse a
una porgue se afectaria todo; Las alternativas, se refiere a una relacion conjunta

y cuando se satisface una se da ya el cumplimiento de todo.>®®

e) Las afirmativas o positivas, cuando se trata de un hacer; Las negativas,
es cuando se omite hacer algo.*®®

f) Las expresas, cuando no existe duda de lo que se pacté o determiné
algo; tacitas, las que denotan de la naturaleza del acto juridico.’®’

El término es cuando el acto juridico que se realizé empieza a producir o
dejar de crear efectos, es determinar lo pactado. Haciendo la distincién de
término Inicial es cuando este se conoce el dia en que se empieza; término final
cuando cesan los efectos.”®® El término puede ser cierto, cuando sabemos
cuando llega; incierto, no existe fecha determinada; Es expreso, cuando el autor
del mismo o las partes lo manifestaron. Tacito cuando por la misma naturaleza o
circunstancias del acto se produzca. La palabra término es utilizada en materia
de Derecho, pero también se le conoce como una concesion de gracia que se le
otorgaba a la parte que todavia no cumplia.>®

%83 |hidem, p. 279.
%84 fdem
%85 fdem
%86 fdem
%87 fdem
%88 |hidem, p. 280.
%89 fdem
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Modo es un accesorio de la voluntad de las partes en el acto juridico.>®

El Cédigo Civil del Estado de Nuevo Ledn, establece modalidades sobre
las obligaciones, estableciendo que es condicional cuando u existencia depende

591

de un acontecimiento futuro e incierto.””~ Siendo una condicion suspensiva,

2 Condicién resolutoria,

cuando su existencia dependa de otra obligacion.®
cuando se cumple se resuelve lo comprometido, regresando las cosas al estado
en que se encontraban. Las condiciones pueden ser de dar o hacer siempre y

cuando sea licito.”

Las Obligaciones a plazo, cuando en el acto juridico se precisa un dia

cierto para el cumplimiento contraido.>®

Obligaciones conjuntas, es cuando el que se obliga a diversas cosas o
hechos en conjunto debe cumplir con las primeras y las segundas, pero no
podra cumplir solo una parte de una y otra.>® Las Obligaciones alternativas, el
deudor tendra preferencia a elegir cual va a cumplir si no se especifico, pero en

el caso de que solo sea una, cumplira con ésa.’®

La importancia de hacer mencion al acto juridico, sus elementos
esenciales, de validez y sus modalidades, permiten la flexibilidad de que un
individuo capaz pueda manifestar su voluntad de manera escrita, ante la
presencia de un fedatario publico (notario), dos testigos y el representante o
ejecutante del acto. Con esto, tener la accesibilidad de que se le realice la

%9 |hidem, p. 281.

%91 cédigo Civil para el Estado de Nuevo Leén. Op Cit. Articulo 1832. Ver nota al pie 513.
%92 |hidem, articulo 1833,

%93 |bidem, artticulo 1837.

9% |bidem, articulo 1847.

%9 |bidem, articulos 1855 y 1856.

%% |bidem, articulos 1857-1859.
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aplicacion de un tratamiento u otro tipo de procedimiento en caso de padecer
alguna enfermedad terminal. Esto es aplicable cuando esta manifestacion se
realiza en forma preventiva o en el caso de que ya se presente la enfermedad.
En base a lo anterior, debe haber un consentimiento de aceptacién del cargo del

ejecutante o representante, lo que traduce a un acto bilateral.

4.3. Derecho Subjetivo.

El maestro Carlos Rogel Vide considera que para saber cual es la esencia
del derecho subjetivo, es necesario conocer y diferenciar la Teoria de la
Voluntad y la Teoria del interés: “Teoria de la Voluntad, el derecho subjetivo
constituye un ambito de sefiorio reconocido a la voluntad humana,
significandose que la misma puede actuar libremente y ejercer su influjo sobre la

propia persona, sobre el mundo exterior o sobre otras personas.”™®’

Mientras que la teoria del interés, “intenta justificar que las personas sin
voluntad puedan ser titulares de derechos, sefala que estos no existen para
realizar la idea de la voluntad, sino para garantizar los intereses vitales,
entendiendo que los derechos subjetivos son, en esencia, intereses

juridicamente protegidos”.>®

Dicho autor menciona que existen teorias que establecen que el derecho
subjetivo debe abarcar las medidas de proteccién para que se pueda proteger el
mismo. Por lo que establece que el derecho subjetivo es la voluntad, interés de
la persona que se lleva a cabo con medidas de proteccion respetando lo

establecido por el derecho. Por lo tanto el obrar y actuar de una persona es un

*9" ROGEL Vide, Carlos. Op Cit. p. 159. Ver nota al pie 37.
% fdem
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poder juridico que nos otorga el derecho.’®® Compuesto por un conjunto unitario
de facultades agrupadas entre si, cuyo ejercicio y defensa depende del titular del

mismo. %%°

El derecho subjetivo, ha variado conforme al transcurso de la historia, pero
esto sera siempre dentro de los ambitos que marca la Ley y no por criterio del
particular. El individuo cuenta con potestades, mismas que las puede aplicar
para sus propios intereses como ayudar a otros, dentro de los parametros de la
ley. Estas facultades permiten que la persona tenga una individualidad que le
permite disponer de su cuerpo, como del actuar por su propia voluntad, inclusive
puede establecer sus propios limitantes, a lo que el autor llama facultades de

configuracion juridica o bien derechos potestativos.®**

El poder juridico de la persona le lleva a cabo situaciones juridicas
preexistentes, modificando, extinguiendo o creando nuevos actos mediante la
declaraciéon unilateral de su voluntad, sin que exista la obligacién de un tercero
de prestar servicio alguno. El individuo tiene derechos negativos, cuando
suspende un derecho; derechos de adquisicidon cuando puede adquirir algo para
su patrimonio; derechos constitutivos, cuando crea nuevas situaciones juridicas;
derechos modificatorios, cuando tiene alternativas de las situaciones juridicas
existentes; derechos extintivos, cuando da por terminada una situacion juridica

ya generada.®®

El derecho subjetivo, puede ser derecho subjetivo Publico, que son los
derechos que tiene el individuo como ciudadano y le permite de utilizar las

instituciones y servicios publicos, asi como participar en asuntos publicos y

%99 |hidem, p. 160.
%90 fdem

0L 1hidem, p. 161.
%92 |bidem, p. 160.



politicos. Derecho Subjetivo Privado, son los que se establecen al individuo en
relacion con los demas particulares siendo estos: Derecho a la personalidad,
aquello que le pertenece. Derechos de Familia, son los que surgen en su
relacion de filiacion, ya sea como esposo, padre entre otros; derechos
patrimoniales, son los que el individuo destina con su dinero y a su vez pueden
ser: reales (propiedades o bienes), de crédito (actos que se realizan con
terceros). Considerando que los derechos a la personalidad son absolutos y los

derechos a la familia son relativos. %%

Los elementos esenciales del Derecho subjetivo son: El sujeto, que es la
persona fisica juridica, el cual es el titular de dicha potestades.®® El Objeto, es la
base por la que el titular del derecho ejerce ya sea sobre su personalidad o su
patrimonio, en forma unilateral o bien con otras personas.’®El Contenido del

poder ser objeto, la capacidad del sujeto para ejecutar un acto.’®

En la opinion del conocedor en derecho Bernhard Windscheid, el cual se
distingue por su apoyo a la teoria de la voluntad. Define al Derecho Subjetivo
como el poder de la voluntad reconocido por el ordenamiento juridico como una

607

voluntad juridicamente protegida® ‘. Que la voluntad del facultado siempre sera

de acuerdo a la norma positiva que deriva de un derecho objetivo.®®®

En la opinion del tratadista Hans Kelsen, respecto al derecho subjetivo, lo
define como una obligacién juridica, es un cuerpo de normas, a las que el

individuo debera llevar a cabo y comportarse de acuerdo a las mismas, en las

°93 |bidem, p. 162.

%4 |bidem, p. 163.

%9 |hidem, p. 165.

%% |bidem, p. 166.

%97 Universitas. Revista de Filosofia, Derecho y Politica, n° 1, 2004, pp. 29-47 ... Bernhard Windscheid,
principal defensor de la teoria de la voluntad, definio el .... 10 NINO, C.S., “Sobre los derechos morales”,
en Doxa, n.° 7, 1990, p. 314. 11 Ibid. ... http://universitas.idhbc.es/n01/01 06jimenez.pdf

%98 UNAM. El derecho subjetivo. Recuperado el 22 de Agosto del 2010.
http://www.juridicas.unam.mx/publica/librev/rev/facdermx/cont/19/dtr/dtr5.pdf
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gue se encuentran obligaciones de hacer (un servicio), dar (algun objeto) y no
hacer (omitir una conducta).®®® Por lo que establece la teoria de la capacidad de
derecho lo cual le permite al hombre tener derechos subjetivos y obligaciones
juridicas. Lo cual ha ido cambiando el derecho moderno, ya que en el caso de
los esclavos ellos no tenian derechos. Pero en casos de menores de edad o
personas gue son incapaces, juridicamente no pueden actuar, en otras palabras
no tienen capacidad juridica para ejercer una accién por si solos, considerando

que el incapaz no tiene derechos subjetivos.®*

Menciona la representacion convencional, la cual se establece mediante
un negocio juridico, en el que un individuo con capacidad juridica otorga a otro
poder para que pueda cumplir determinadas obligaciones o ejercer ciertos
derechos. Describiendo que la representacion viene hacer una relacion juridica,
en la cual las personas que intervienen en ocasiones son dos personas
subordinadas a través de un poder, sin embargo los efectos que producen son
para su poderdante.®*

En base a lo anterior, se puede concluir que todo sujeto con capacidad de
razén determine su interés, a través de la manifestacion de la voluntad para dar
la indicacién a seguir de un tratamiento paliativo si se encontrara con una
enfermedad terminal con cardacter irreversible. Por consiguiente, éste es un

derecho subjetivo del individuo otorgado por la norma.

4.4. Concepto de Persona.

En la opinidn del jurista Eduardo, Garcia Maynez, sefiala primeramente
que la sociedad se encuentra compuesta por un grupo de personas, por lo que
con el transcurso del tiempo ha sido necesario establecer un lenguaje que

ademas de saber como comunicarnos se establecen limites creando para ello

°99 KELSEN, Hans. Op Cit. Pp. 18-19. Ver nota al pie 498.
®10 |hidem, p. 170.
®11 |bidem, p. 173.
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normas. Un ejemplo de esto es el hecho de que a cada individuo se le habla por
su nombre para poder diferenciarlos de las demas entes sociales, gracias a esto,
se ha conseguido un mejor vivir con los que habitan en el mismo territorio. Aln
asi continua la interrogante de ¢qué es la persona?. El origen de esta palabra

®12 |La palabra persona proviene del latin

fue establecido por Aulio Gelio.
personare, palabra utilizada en el lenguaje teatral. El significado de origen era el
de “mascara” que se le asignaba al antifaz que cubria el rostro del actor, la cual
tenia una apertura provista con ladminas metalizas para aumentar la voz y
hacerla vibrante y sonora. La mascara a utilizar dependia del personaje,

después significaba autor enmascarado.®*

El significado de persona ha sido polémico entre fil6logos, juristas,
filosofos y tedlogos, inclusive calificado como polisemia, por sus diferentes
significados, considerando el maestro Arturo de Castro y Bravo, que el mas
referido al de representar un papel dentro de la sociedad, frente al Estado o

condicién juridica en la que intervenga.®*

En la opinién del jurista de Castro y Bravo, el significado de persona a
cambiado durante el transcurso del tiempo y con la influencia catélica se le da un
sentido de igualdad entre los hombres, dotando en el significado la dignidad
propia del hombre como un ser racional, creado a semejanza de Dios. Por lo
tanto ahora el término de persona es un ser fisico humano y su postura dentro
de la sociedad. Lo anterior da como resultado que existen derechos del hombre,
tiene una personalidad y puede exigir que se le respeten sus derechos.®™

®12 GARCIA Maynez, Eduardo. Op. Cit. P. 273 Ver nota al pie 35.

®13 FERRARA, Francisco, Op Cit. p. 313. Ver nota al pie 87.

®l4 DE CASTRO y Bravo, La Persona Juridica, segunda ed. Ed. Civitas, S.A. 1984, pp. 137-139.
®1 |bidem, p. 139.
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El tratadista Francisco Ferrara, sobre el concepto de la palabra persona
dice que tiene un significado equivoco y muy complejo considerando dicho
término obscuro al que ha tenido investigacion glosolégicas: Palabra que es de
origen latino personae, persona significa mascara, larva hisrionalis, en el
ambiente teatral se representan personajes, los cuales con una careta cubrian
su rostro. Y de alguna manera, en la vida se representan funciones como
geritpersonam, principis, consulis, 1o que quiere decir posicion, funcién, cualidad.
Y en virtud que el hombre pertenece a un status, social, moral.®*°En el
transcurso del tiempo, la intervencion de la iglesia y estudios filosdficos, para
definir a la persona, se parte de la nocion de libertad, considerando al hombre
una persona libre, capaz de tener voluntad y conciencia. Persona tiene plenitud
de conciencia, de posesion de si mismo, individualidad fisica y espiritual
persiguiendo sus propios fines.®*’

Adolfo Posada, considera que persona es un ser real, dotado de
autoconciencia y autodeterminacién, uUnico sujeto posible de derechos y
obligaciones, mencionando que no se obtienen solo al individuo humano sino

también a las colectividades o agrupaciones denominadas personas sociales.®*?

Los juristas Marcel Planiol y Georges Ripert definen la persona como el
ser capaz de tener derechos y obligaciones, haciendo la distincion de personas
reales, que son los seres vivientes racionales y las personas como entes

ficticios, que existen en forma imaginarias®®® .

®1° FERRARA, Francisco, Op Cit. p. 314. Ver nota al pie 87.

®17 |bidem, p. 317.

®18 BARCIA, Lopez Arturo. Las personas juridicas su responsabilidad civil por actos ilicitos. Evolucion
Histdrica y Derecho Moderno Buenos aires 1922, p. 153.

®19 PLANIOL, Marcel, RIPET, Georges. Op Cit. p. 61. Ver nota al pie 36.
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En la opinion del tratadista Manuel Albaladejo, sobre persona lo considera
como un miembro de una comunidad, el cual tiene capacidad para ser titular de

relaciones juridicas.®®

En la opinion del tratadista Eduardo Garcia Maynez, persona sujeto es
todo ente capaz de tener facultades y deberes. Clasificando que hay personas
fisicas y personas morales, las primeras es al sujeto juridico individual al
hombre ya que tiene derechos y obligaciones y el segundo son las asociaciones

dotadas de personalidad.®?

El jurista Garcia Maynez, describe que persona fisica es igual a persona
juridica individual siendo una designacion que se le da al hombre como sujeto de

%22De una

derechos. Por lo tanto el ser humano pose una personalidad juridica.
forma mas clara, especifica, que la auténtica personalidad del hombre es su vida
radicalmente individual, ya que es propia de su yo; exclusiva, no es transferible y
se encuentra fuera de toda relacion juridica. Mientras que la personalidad
juridica son las funciones que realiza el individuo con los demas sujetos
juridicos, ya esta en su desempefio como ciudadano, profesionista, comerciante,

entre otros.®?

Persona desde el punto de vista ético; Es el sujeto dotado de voluntad y
razén, es un ser capaz de proponerse fines libremente y buscar los medios para
realizar los mismos. El filésofo aleman Nicolai Hartmann, define persona como el

sujeto cuya conducta es susceptible a realizar valores morales, ya que es

620 AL BADEJO, Manuel. la Persona Juridica, Separata de “Revista de Derecho Notarial, XXVII abril-junio,
1960. p. 3.

%21 GARCIA Maynez, Eduardo. Op Cit. p. 271. Ver nota al pie 35.

22 |bidem, p. 275.

623 |bidem, p. 277.
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sensible siente la voz del deber y las exigencias normativas son creadas en la

busqueda de un mundo real.*

El Codigo Civil del Estado de Nuevo Leon define persona, como el titular
de derechos y obligaciones y sujeto de deberes juridicos.®® Toda persona Fisica
tiene derecho y el deber de identificarse con su nombre completo en los actos
juridicos donde tenga intervencion.®*Se conoce como nombre patronimico a los
apellidos de la persona los cuales se escriben en seguida del nombre, esto en

relacién a los origenes de familia de cada individuo.®*’

Con las diferentes definiciones de los tratadistas en mencidn en referencia
de persona sefialando los dos tipos de persona que existen juridicamente y que
en la presente investigacion hablaremos en especifico de la persona fisica o
Individual. Considero que persona es todo ser humano capaz de tener derechos
y obligaciones, aquél que pueda manifestar su voluntad o bien a través de su

tutor de acuerdo a las circunstancias del mismo.

Para los maestros Planiol y Ripert la personalidad humana, empieza
desde el nacimiento y hasta la muerte®®. Pero la personalidad fisica juridica
realmente prevalece siempre, aun después de la muerte siguen existiendo los
actos juridicos celebrados por el individuo. La personalidad sobrevive a la

persona. Una persona que ha muerto es considerada como sujeto de derecho®®.

En la opinibn del maestro Carl Roger vida, la personalidad humana

comienza desde el suceso del nacimiento, aun asi existe la excepcion que

°24 |bidem, p. 274.

%2> Codigo Civil para el Estado de Nuevo Leén, Op Cit. Articulo 22. Ver nota al pie 513.
%26 |hidem, articulo 24.

%27 p_ANIOL, Marcel, RIPET, Georges. Op Cit. p. 65. Ver nota al pie 36.

%28 |bidem, p. 61.

®29 BONNECASE, Julien. Op. Cit. P. 105. Ver nota al pie 38.
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estipula que un organismo desde el momento de su concepcion adquiere
derechos que lo defienden como individuo (la personalidad fisica juridica), esto
era afirmado por parte de Justiniano. El nacer seria el evento que da origen a la
persona, que durante un tiempo previo se encontraba dentro del vientre de la
madre. En algunos casos, se reconoce la personalidad del infante hasta el
momento en el que se declare que ha “nacido vivo” y “viable”, es decir “vitae

habilis”; en estado de sobre juntar vivencia.®*°

Existen dos tipos de viabilidad: la viabilidad propia, que es aquélla en la
gue existe una madurez fetal o un suficiente desarrollo ultra uterino del feto y la
otra es la viabilidad impropia, que es aquella en la que existe una ausencia de
defectos organicos que pueden impedir la subsistencia del nacido. Los derechos
subjetivos del nacido vivo son los que tienen una viabilidad legal surtiéndose que
cuando el nacido tenga una madurez fetal, tendra la condicion de durar mas de
24-veinticuatro horas con vida, una vez que ha sido desprendido del seno
materno. Esto le dara el derecho a una dignidad y al respeto, cualquier cosa que

se le haga a su persona sera directamente a él y no a la madre del mismo.®**

El derecho a la personalidad es considerado como la organizaciéon social
del individuo, mejor dicho, cuando la persona se encuentra involucrada en
situaciones que componen la esfera juridica. Dado que todo ordenamiento legal
permite que se tenga facultades para seguir una conservaciéon, un desarrollo, un
desenvolvimiento individual, una proteccién de bienes interesados a la integridad
fisica de la vida, el nombre, el honor, la fama, la imagen de la intimidad personal,

la libertad y hasta su condicién de autor.®*

Los derechos de la personalidad son
esenciales, innatos originados por la persona, individuales privados, absolutos

intrasmisibles e irrenunciables imprescriptibles, entre otros. Todo esto es parte

°*9 ROGEL Vide, Carlos. Op. Cit. P. 31. Ver nota al pie 37.
®31 ROGEL Vide, Carlos. Op Cit. P. 32. Ver nota al pie 37.
®32 |bidem, p. 126.
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del Derecho Civil, pero son reconocidos como derechos fundamentales debido a
gue se encuentran establecidos en la Constitucién, por medio de los derechos

humanos.*3

Desde el punto de vista del autor Bonnecase, la personalidad fisica
juridica dura mas que la vida humana, es cuando un hijo es concebido y desde
ese momento adquiere una personalidad fisica juridica y durante toda la

34 Ahora, al momento del

gestaciéon, aun cuando no ha tenido una vida humana.
nacimiento si el hijo nace muerto, entonces jamas tuvo vida humana pero aun
asi su personalidad fisica juridica existi6 en su concepcion y no en su

nacimiento.®®

Para reconocer la personalidad de un hijo concebido una vez que nace,
deben darse los siguientes supuestos:

3. El haber nacido vivo: El nacido muerto no es persona. Aunque la muerte
haya sobrevenido a la hora del nacimiento y este haya vivido una vida

intrauterina, en un tiempo de gestacién normal.®*

4. Debe nacer viable: capaz de vivir, haciendo mencién que dentro de este
rango no deben tomarse en cuenta aquellos seres que nacen antes de
tiempo y por o mismo sus érganos no se alcanzaron a desarrollar y que
por lo cual no tendran una capacidad de vivir en el futuro. Por otra parte,
estan los nifios monstruos (acardianos, acéfalos), en los que su vida se

detiene al momento de ser cortado el cordén umbilical.®®’

©33 |bidem, p. 127.

®34 BONNECASE, Julien. Op cit. p. 104. Ver nota al pie 38.

®3 |bidem, p. 105.

zzj MARCEL Planiol y RIPET Georges. Op Cit. p. 62. Ver nota al pie 36.
Idem
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Considerando el autor de referencia que la muerte natural pone fin a la
personalidad humana, pero permanece la personalidad fisica juridica y por

consiguiente, los herederos pueden llegar a interponer una sucesion.®*®

El maestro Ferrera, realiza un analisis sobre la personalidad: EI hombre es
portador de derechos subjetivos, considerandolo un sujeto de derecho. La norma
juridica es creada para los hombres que se desarrollan en una vida juridica,
mismo que se desenvuelve dentro actividades y necesidades dentro de un
territorio. La personalidad es un atributo del hombre en cualquier etapa de su
vida, ya sea desde su nacimiento a su mayoria de edad, en condicion de

enfermo o incapaz.®®

En opinion del jurista Garcia Maynez, sefiala que la auténtica
personalidad, en la vida individual radica individualmente en la vida propia y
exclusiva, Unica e intransferible, encontrandose fuera de las relaciones

juridicas.®*°

Estas son las garantias para los ciudadanos que en un momento dado se
pueden hacer valer sus derechos con el proceso del Juicio de Amparo o bien a
través del derecho Civil, si estos han sido violentados por un particular. El
Derecho Civil en México, se regula todo lo concerniente con la persona misma 'y
la relacion de éste con los demas, es decir su derecho a la personalidad; esta se

divide en la existencia e individualizacion de las personas fisicas.®**

©38 [dem
%39 FERRARA, Francisco. Op Cit. p. 335. Ver nota al pie 87.

%40 GARCIA Maynez, Eduardo. Op. cit. p. 278. Ver nota al pie 35.
%41 BONNECASE, Julien. Op cit. p. 3. Ver nota al pie 38.
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4.4.1. Atributos de la persona.

El tratadista Julien Bonnecase sefala que la existencia real del hombre,
da origen a una personalidad lo cual crea a una individualizacion de la persona
fisica siendo elementos constitutivos de la personalidad que le permiten

distinguirlo socialmente de las demas personas como lo son:

1. El nombre de la persona: El nombre es un término legal que se utiliza para
designar a las personas y asi diferenciarla de las demas. El nombre tiene
elementos fijos como son los apellidos o nombre patronimico y nombre de
pila, y los elementos contingentes que son el seudénimo y los titulos
calificativos de nobleza. El nombre patronimico es la designacién de su

familia trasmitiéndose por via hereditaria.®*?

2. Domicilio: Individualiza a la persona desde el punto de vista territorial ya
gue tendra un lugar determinado juridica y socialmente pero no de hecho,
en sentido juridico el domicilio se considera importante ya que con éste se
determinarda la competencia de los tribunales competentes asi como de

actos procesales.®*®

3. Estado de las personas: El estado politico y familiar a los que pertenece
un individuo dentro de la sociedad como lo son la nacién y la familia. Con
respecto a la Nacion, una persona es ciudadano nacional o extranjero, por
lo que una persona puede o no tener la ciudadania. En el estado de
familia, se refiere al estado Civil de la persona el cual puede ser de
esposo (cuando se une en matrimonio), estado de pariente por

consanguinidad (existe reciprocidad de las personas que descienden una

%42 |bidem p. 127.
%43 |bidem, p. 133.



de otra) y pariente de afinidad (que son los familiares de la pareja con

quien se casa).®*

En la opinion de Rojina Villegas, las personas fisicas tienen los siguientes

atributos: capacidad, estado civil, patrimonio, nombre, domicilio, nacionalidad. ®*

En la opinion del tratadista Rafael de Pina, establece que el inicio de los
derechos del hombre empiezan desde la concepcion del ser adquiriendo
capacidad juridica cuando nace y se pierde con la muerte, aunque siguen

prevaleciendo relaciones juridicas después de esta.®*®

Senalando que toda persona tiene atributos los cuales estructuran la

personalidad, como lo son:

El nombre, es el que diferencia a las personas de los demas ciudadanos y
ademas lleva apellidos los cuales permiten conocer la ascendencia para conocer

la familia o hablar de su filiacion.?*’

El domicilio, es el lugar de residencia de la persona o donde tenga el principal
asiento del negocio. Haciendo la distincién de domicilio voluntario es el que elige
la persona pudiendo cambiar; domicilio Legal, es donde la Ley establece su

residencia para que pueda ejercer sus derechos.®*®

%44 |bidem, p. 139.

%4> ROJINA, Rafael. Op Cit. P. 154. Ver nota al pie 494.
®4% DE PINA, Rafael. Op Cit P. 3. Ver nota al pie 525.
®47 |bidem, p. 210.

%48 |bidem, p. 212.
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Estado, se refiere a las relaciones juridicas de la persona, siendo la Familia,
como esposo, padre, hermano entre otros y la nacionalidad, ser nacional o

extranjero.®*

Patrimonio es el atributo de una persona el cual abarca no solamente lo
econémico y le permite ser sujeto a patrimonio. ®° Los anteriores atributos de la
personalidad, evitan a caer en el error de homénimos, ya que podran coincidir en
el nombre, pero los demas elementos permiten diferenciarlo de los demas

individuos.

En el Cddigo Civil de Nuevo Leodn, se sefiala que la personalidad juridica
es una facultad exclusiva para los sujetos de derecho; siendo Unica indivisible,
irreductible con aplicacién a todos por igual, otorgando atributos a los mismos.®>*
La personalidad juridica se tiene desde que se nace hasta la muerte, pero desde

que es concebido un ser humano ya es proseguido por la Ley.%*

Las personas
fisicas como personas Morales, tienen los siguientes atributos: nombre,
domicilio, capacidad juridica, patrimonio y la nacionalidad. Solamente las

personas fisicas tienen Estado Civil.>

El mismo Cddigo Civil, establece que toda persona tiene derecho a un
nombre completo el cual lo sefialara en los actos juridicos que realice. Esto
guiere decir que tendra uno o mas nombres y ademas apellidos que son los que

lo diferenciaran no solo de la familia sino de la sociedad.®®*

%49 |bidem, p. 214.

50 |bidem, p. 216.

%51 codigo Civil para el Estado de Nuevo Ledn, op. Cit. Art. 23. Ver nota al pie 513.
%52 |bidem, articulo 23 Bis.

%53 |bidem, articulo 24.

%54 |bidem, articulos 25y 25 Bis.
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En cuanto al domicilio de la persona fisica es el lugar donde reside y
donde debe establecerse y si no tuviera donde se encuentre su negocio principal

y si no en el lugar donde se halle.®*®

La capacidad juridica, de la persona se adquiere y se extingue como los
establece el articulo 23 Bis de esta Ley en mencion, La capacidad puede ser de
goce: Es la aptitud para ser titular derechos y obligaciones. La capacidad de
ejercicio: Es poder ya ejercer los derechos y cumplir obligaciones. Esto se
obtiene con la mayoria de edad siempre y cuando la persona se encuentra bien
de sus funciones mentales y si es menor debera haberse declarado emancipado

expresamente.®>®

El patrimonio de la persona fisica se refiere tanto a lo moral como a lo
econdmico que se integra por los derechos y obligaciones valorables en dinero
como los que integran su universalidad juridica que son todos los bienes y

obligaciones que se puedan cuantificar.®’

La nacionalidad, se regira por las Leyes de la materia, dependiendo el
lugar de nacimiento, asi como los actos que llegare a realizar en determinados

territorios.®®®

El Estado Civil de las personas es de orden publico el cual es indivisible,
inalienable, imprescriptible y susceptible de posesion. Estos no se pueden
convalidar, disminuir, desconocer, ni resolver de compromisos en arbitros, pero

si son validas las transacciones cuando verse sobre derechos patrimoniales que

%5 |bidem, articulo 28.

%% |bidem, articulos. 30 y 30 Bis.

®7 |bidem, articulos. 32, 32 Bis y 32 Bis I.
%58 |bidem, articulo 33.
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se deriven de la declaracién de un Estado Civil a persona alguna.®*® Siendo

fuentes del Estado Civil, el parentesco, matrimonio y el divorcio.®®

4.5. Capacidad Juridica.

Aunque ya sean mencionadas las capacidades juridicas, como elementos
de validez, se tratara la capacidad como elemento principal ya que de esta parte

la representacién y los diferentes tipos en los que se pueden llevar a cabo.

En opinion del jurista Bonnecase, considera que el hombre en su
desarrollo personal como de actividad diario, se encuentra dentro de un medio
social, por lo que es necesario dividirlo en la existencia e individualizacién de las
personas fisicas: la vida humana que se inicia con el nacimiento y se termina
con la muerte. La personalidad humana empieza con la concepcion del ser.®*!La
individualizacién, son los elementos que constituyen la personalidad del sujeto

como el nombre, domicilio, el estado de persona.®®?

La capacidad de las Personas Fisicas, la cual la clasifica a) directrices de
organizacion de la capacidad fisica y sus variantes. b) Los organismos
encargados para suplir la incapacidad de las personas fisicas. La primera se
divide en: 1. Capacidad de goce y de ejercicio en cuanto a la Personalidad,
2.Los limites de la capacidad de ejercicio, 3. Las diferentes causas de
incapacidad general e incapacidad especial, 4. La representacién del incapaz y
la asistencia del mismo, 5. Las diferentes instituciones en la representacion del
incapaz, como son la patria potestad, tutela, administracion de los bienes del

enajenado y no interdicto, 6. La distincién de las Instituciones basadas en la

%59 |pidem, articulo 34.

%% Ibidem, articulo 35.
®61 BONNECASE, Julien. Op cit. p. 3. Ver nota al pie 38.
%2 |bidem, p. 4.
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asistencia de incapaces. Y la segunda: Es la forma de constitucién de los
organismos de representacion y asistencia de personas incapaces asi como el

funcionamiento de los mismos.%®

Capacidad de las personas, se encuentra regida por nocién de la
persona, por nocion de derechos familiares y derechos patrimoniales,
dividiéndose estos en derechos reales, derechos de créditos y obligaciones,®®*

definiéndolos de la siguiente forma:

Los derechos de familia tienen caracter exclusivamente personal tales
como el derecho de potestad marital o de patria potestad.’® Los derechos
patrimoniales, son derechos de usufructo legal de los padres sobre los bienes de
los hijos, obligacion alimenticia entre parientes por consanguinidad y por

afinidad.®®®

Como definiciébn a la capacidad se refleja como titular de derecho, de
familia o patrimonial y para hacer valer por si misma los derechos de que esté
investida, por ejemplo, cuando un individuo cuenta con derechos reales o
derechos de crédito, también tiene obligaciones en los mismos, pero si éste se
siente agredido en los mismos por un tercero, puede a través de la accion de
persona, hacer valer los mismos para poder obtener la apropiacion de sus
bienes, segun justifigue sus derechos, haciéndolos valer por la accion de

persona.®®’

Capacidad de goce “es la aptitud de una persona para participar en la vida

juridica por si mismo o por medio de un representante, figurando en una

663 fdem

°%4 |bidem, p. 163.
65 dem
656 |bidem, p. 164.
%7 [dem
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representacion juridica o en una relacion de derecho para beneficiarse con las

ventajas o soportar las cargas inherentes a dicha situacion o relacion”.®®®

Capacidad de ejercicio, permite que una persona participe por si misma
en la vida juridica, involucrdndose en una relacién de derecho, beneficiandose
con las ventajas u obligandose del mismo. Esta capacidad permite que una
persona pueda adquirir y ejercer derechos por si misma, pero la capacidad
juridica de una persona no puede ser objeto de negociacién promovida por ella o
bien negociar con la misma. La capacidad juridica de una persona, es titular de

derechos y obligaciones.®®

2. Los limitantes en cuanto a la capacidad de ejercicio son: a). La voluntad
de proteger a la persona, se integra por la edad, locura, la prodigalidad, la
imbecilidad, se nombran representantes para que puedan hacer valer sus
acciones; b). La idea de pena con incapacidades accesorias a ciertas condenas
penales; c¢). El concepto de organizacion de familia, en el caso de la mujer
casada. La capacidad natural de entender y de querer es todo aquello que
podemos realizar, pero habrd acciones que estardn restringidas 0
condicionadas, tal es el caso con personas incapaces, menores de edad, en el
caso de los extranjeros, personas casadas o reos gue se les haya procesado por
algan delito en el que se le considerd culpable. Y mediante procedimientos

establecidos se determinan por resolucién. °”

En la opinidn del maestro Rogel Vidé, en cuanto a la capacidad de obrar
es cuando la persona realiza actos con efectos juridicos, tales como para si

misma y para su patrimonio, esta capacidad de obrar se encuentra delimitada

68 [dem
*% Ibidem, p. 165.
670 [dem
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por la Ley y no por la voluntad de los ciudadanos, ya que son cuestiones de
orden publico, por lo que no se puede incurrir en arbitrariedad, y estariamos
hablando de legitimacién en la ejecucion de los es una legitimacion directa, si

realiza actos en representacién de otra persona es un legitimacion indirecta.®*

En el primero de los casos es cuando una persona es un incapaz que esta
afectado en su inteligencia o cuando es muy joven y no tiene discernimiento
necesario tales son los casos de la patria potestad, tutela bajo sus diversas
formas o cuando se lleva a cabo la administracion provisional de bienes del
demente aun no declarado como tal judicialmente. En la segunda, la de
asistencia tales como la curatela, el asesor judicial, la autoridad marital en la ley
de 1938.

4.6. Estado de Familia

En la opinion del maestro Bonnecase, el estado de la persona comprende
al individuo en su Estado Politico y al individuo con el estado de la familia.
Cuando no referimos al Estado politico, hablamos del individuo como respecto a

su nacion territorio al que pertenece.®’?

El Estado de familia, se forma por estado de esposo, es aquel que se une
por matrimonio; estado de pariente, que son los de consanguinidad, que se
integran personas que descienden unas de otras por un autor en comun; y los
de estado de afinidad, que son parientes que se determinan a través de una

resolucion juridica, como es el caso de la adopcién.®™

°"' ROGEL, Vide Carlos. Op Cit. p. 13. Ver nota al pie 37,
672 BONNECASE, Julien. Op cit. p. 139. Ver nota al pie 38,
673 [dem
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El jurista en mencion sefiala, el estado de una persona se refiere su
relacion con los demas individuos. Desde el punto de vista de Planiol, el estado
de una persona no es simple y Unico sino que es multiple, en relacién con el
Estado pertenece a un orden politico. En relacién con las demas en forma
privada, es en un estado familiar. En cuanto a sus situaciones fisicas, es un
estado personal. Savatier, Considera el estado de una persona desde tres
puntos de vista |. Sus relaciones con grupos de politica, como estado en la
ciudad; Il. Sus relaciones con sus familiares, estado de familia; Ill. Todo lo
relacionado a su intimidad, estado de persona. Estos autores coinciden que la
capacidad de la persona se encuentra integrada dentro de los estados mismos
gue desarrolla. Por otra parte también se encuentra la opinién del autor, A. Collin
y Capitant, que dice: “su analisis es separando el estado de la capacidad. El
Estado de las personas, es el conjunto de cualidades constitutivas que
distinguen al individuo del estado y la familia”, diferencidndolas como:
nacionalidad, matrimonio, el parentesco por consanguinidad y el parentesco por
afinidad. Concluyendo que el estado de una persona influye o contempla la
capacidad del mismo de acuerdo a lo actos que pueda realizar. Los cuales
puede realizar dentro de su entorno social, protegiéndose y de asi considerarlo

necesario especificando los mismos.®™*

En opinién del tratadista Rojina Villegas, es la postura juridica concreta en
relacion con la familia como hijo, padre esposo, todo lo que tenga por
consanguinidad, afinidad o filiacion, el Estado o la Nacién, su calidad como

nacional o extranjero, cumpliendo los requisitos de la mayoria de edad.®”

°™ Ibidem, p. 140, ]
®7> ROJINA Villegas, Rafael. Op. Cit. P. 169. Ver nota al pie 494.
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El estado de familia debe ser sefialado debido a la importancia de definir
una escala preferencial, cuando en la etapa terminal el enfermo es incapaz de
externar su voluntad. La escala determina a la persona que deberda de

manifestarle al médico tratante, el tratamiento a seguir.

4.7. Representacion.

La representacion desde el punto de vista de los maestros Planiol y Ripert,
lo definen como cuando en la celebracion de un acto juridico no puede
presentarse una de las partes interesadas por encontrarse con imposibilidad

fisica, enfermedad o motivo alguno.®’®

Histéricamente, fueron los jurisconsultos romanos los que la elaboraron y
trasmitieron. En un principio cuando una persona sustituia a otra, los efectos que
se producian era para quien la realizaba y no para quien le interesaba
directamente, ya que se consideraba un tercero. Por lo que el gestor del
negocio, tutor o mandatario era el que adquiria la deuda o se convertia en
acreedor, por el acto realizado. Posteriormente en una segunda operaciéon este
ya realizaba en nuevo acto juridico con la persona que realmente era la
interesada para poder trasmitir lo contraido. La realizacion de estas dos
operaciones sucesivas también traia consigo un riesgo de que las personas
intermediarias quisieran obtener alguna ventaja de la primera operacion, por lo

que se promovia acciones Utiles o bien de excepcion.®”’

En opinién, de los autores en mencion, la representacion que es un

término técnico que se usa en la actualidad, para la designacion una persona

®76 P ANIOL, Marcel, RIPET, Georges. Op. Cit. p. 47. Ver nota al pie 36.
"7 |bidem, p. 47.
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para actuar por otra, sin que pueda verse afectada en el acto juridico que va

intervenir, por lo que se le conoce como representacion juridica.®®

Nuestros maestros en mencion establecen que tutela es una funcién de
caracter juridico en la que se designa una persona capaz, el cuidado de una
persona incapaz asi como la administracion de sus bienes. La tutela
corresponde a la proteccién de menores cuando no existe la patria potestad, con
un caracter supletorio. Como antecedentes histéricos refieren que en el derecho
Romano se llevaba a cabo la tutela en caso de los impuberes. En Francia se
aplicaba a las personas enajenados sujetos de interdiccion. En Alemania, la
proteccion de los menores era a cargo del Estado, llevandolo a cabo por medio
de un Tribunal de Tutelas y en forma excepcional puede turnar esta facultad al
Consejo de Familia.®”® Consejo de familia es definido por un grupo de parientes
ya sea por consanguinidad o afinidad del menor y la cual debe ser dirigida por

un juez de paz.®®

El nombramiento de tutor difiere segun la causa, tutela legal, corresponde

681

a los padres o al supérstite, cuando ha muerto uno de ellos. Tutela

testamentaria, cuando cada solamente uno de los padres y si este ejercia la

%82 Tutela legal de ascendientes, la

patria potestad, podra designar a un tutor.
mayor parte de las veces a la falta de los padres o de alguno de estos se otorga
la tutela a los abuelos, pero si fueron excluidos por los padres, en virtud de
haber ellos asignado a otras personas.®® Tutela dativa, es la conferida por el
Consejo de Familia, su intervencion es cuando antes de morir el padre que

subsistia ya no era tutor del menor; Cuando muere el tutor elegido por el padre;

®78 |bidem, p. 48.

79 |bidem, p. 275.
®80 |hidem, p. 278.
%51 |hidem, p. 285.
®82 |bidem, p. 286.
%83 |bidem, p. 287.



Cuando fallece el ascendiente tutor; Si fallece el padre y no hay tutor

testamentario.®®*

En la opinién del maestro Bejarano Sanchez, la representacion es una
figura juridica que permite que una persona llamada representante, repercuta y
surta efectos juridicos en la esfera juridico-econémica de otro sujeto el cual es
llamado representado, surtiendo efectos como y este segundo los hubiera

realizado sin afectar al representante.®®

La Representacion es de gran utilidad juridica, porque es posible que se
llevarla a cabo en situaciones donde se trata de menores de edad, enfermos
mentales, o por personas privadas de capacidad de ejercicio, el que se realice la
voluntad del representado dependiendo las circunstancias del caso es un gran

avance juridico.®®®

La representacion puede ser voluntaria, por voluntad del autor de una de
las partes, aplicandose en un contrato de mandato o bien en un testamento
donde se designa a un albacea. Y la representacion legal, esta es por la Ley, en
casos de menores de edad o incapaces, pudiendo decidir el juez la
representacion judicial en casos de interventor, albacea provisional en las

sucesiones, en caso de incapacitados, tutor dativo.®®’

En la representacién voluntaria, esta el Mandato especial, es cuando el

mandante realice actos o negocios limitando su funcién. Por lo que no podra

realizar algo que no se encuentre debidamente especificado en el documento.®®®

®%4 |bidem, p. 288.
®8> BEJARANO, Manuel. Op Cit. P. 125. Ver nota al pie 515.
°% |hidem, p. 126.
®87 |bidem, p. 127.
°%8 |bidem, p. 128.

25(



Mandato general, se le permite realizar todos los actos o negocios que estén
dentro de un cuadro determinado, teniendo facultades para actuar en nombre y
cuenta del representado lo que comprende el poder. Consistiendo en actos de

administracién, de dominio y de pleitos y cobranzas.®®®

En opinion del jurisconsulto Julien Bonnecase, en cuanto a la
representacion juridica, lo traduce la nocién de poder. Sefialando la diferencia

entre representacion juridica y mandato.®®

El mandato constituye una variedad de representante general, en la
realizacion de un contrato y que es inexacto de hablar de mandato judicial o
mandato legal. Definiendo que el mandatario es un representante que obra por
otro en virtud de un contrato. Por lo que los mandatos son convencionales.
Siendo el mandatario convencional el realizador de actos juridicos Unicamente.
Representante es un término mas amplio que el de mandatario. Ya que al
representante tiene el derecho de realizar a la vez actos materiales y juridicos,

citando el caso del tutor en materia de Derecho Civil %%

La representacion juridica es una nocién técnica y se define: “la
representacion es una institucion juridica por el cual se funda en elementos de
hechos convencionales o legales, por lo que una persona tiene el poder de
realizar directamente a cuenta de otra operaciones materiales y juridicas. Se

puede realizar a través de un contrato por un acuerdo de voluntades.®®

%89 fdem

%9 BONNECASE, Julien. Op cit. p. 168. Ver nota el pie 38.

*! Ibidem, p. 169.
%92 jdem
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Tutor, es el que administra bienes de un pupilo o menor, el cual se nombra

mediante resolucién judicial.®®®

El Poder, el que se le faculta por persona determinada para que pueda

obrar en la administracién y patrimonio de esta.®®

El jurista Rogel Vide, define que la representacion es cuando se confia en
persona alguna la facultad de actuar y decidir, dentro de ciertos parametros

sobre el interés de otra persona.®®

La representacion puede ser legal, es aquélla donde la Ley sefiala los
requisitos y regula el poder de la misma por el interés superior de la persona
incapaz a que se va representar, por lo tanto este nombramiento no depende de
la persona a que se va representar, asi como seguir instrucciones del mismo,
por lo que cuenta solo la voluntad del representante, con las limitaciones
establecidas por la norma. La representacion tiene como regla que es de
cardacter irrenunciable, actos administrativos sobre el patrimonio y los bienes del
representado, por o que en la mayor parte de las veces se hace una anotacion

en el Registro Civil.*%®°

En los casos de los hijos menores de edad no emancipados o que fueran
mayores de edad con incapacidad, correspondera a los padres representarlos.
Pero no necesariamente seran estos, dependeran las circunstancias el caso ya

que para ello la ley prevé la figura del tutor.®®’

%93 |bidem, p. 166.

%94 [dem

%9 ROGEL, Vide Carlos. Op Cit. P. 208. Ver nota al pie 37.
%% |bidem, p. 210.

%97 |bidem, p. 211.
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La representacién voluntaria, es llevada a cabo por la autonomia de la
voluntad del representado, que puede otorgarla con amplias facultades y en
forma ilimitada a su representante. Esta permite la comunicacion entre ambos.
La representacion voluntaria puede ser directa: Es cuando el representante
actla en nombre y a cuenta de otro y de conocimiento de con quienes contrata,
que los efectos se surtiran solamente a su representado. **® La representacion
voluntaria indirecta, el representante actla por cuenta y a cargo del

representado pero obrando en su nombre y no del representado.®®®

El mandato representativo lo divide en: poder general, que concierne a
todos los asuntos del representado y poder especial a uno o varios asuntos

limitando el actuar del representante.’®

El jurista Rafael de Pina, opina sobre la representacion que es la
atribucion que se otorga a una persona en forma legal para que actle en
nombre del otorgante, el cual responderd a los efectos que se produzca por el

701

acto juridico.””" Sefialando que la representacion puede ser voluntaria, cuando

de una persona a otra en forma expresa le otorga las facultades; En los casos

que se otorga a persona determinada la representacién por precepto legal.”®

En cuanto a la tutela considera que suple a la patria potestad, mediante el
nombramiento de un representante que protegera y asistira a persona
determinada que no pueda gobernarse por si mismo.’® Haciendo mencién que
la tutela va mas alla de una simple representacién en virtud de que la

responsabilidad del tutor debe ser constante y continua. En caso de que se deba

%98 dem

%99 |bidem, p. 212.

"9 |bidem, pp. 213 y 214.

91 DE PINA, Rafael. Op Cit. P4g. 273. Ver nota al pie 520.
92 |bidem, p. 275.

%3 |bidem, p. 388.
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cambiar al tutor deberd seguir con su cargo hasta que sea nombrado el que

continuara.”

La tutela se aplica para los menores de edad, pero cuando ya
sean mayores de edad deberd de promoverse el juicio de interdiccion, donde

seran escuchados el tutor o tutores y curadores anteriores.

Senalando que hay tres clases de tutela: La Testamentaria, la cual es
nombrada por el Ultimo ascendiente del incapaz, deber4 constar en el
testamento, pero si en el testamento se indica persona diferente imperando lo
plasmado en dicho documento, también puede nombrar un tutor solo para la
administracién de los bienes;’® Tutela legitima, es en los casos de menores de
edad donde no hay quien ejerza la patria potestad, o un tutor testamentario, esta
representacion debe ser de preferente los hermanos o familiares colaterales
hasta del cuarto grado, por lo que el Juez determinard la persona que considere
mas apta para esta funcién. La Tutela dativa, se lleva a cabo cuando no existen
las anteriores, en el caso de menores de diecisiete afios, se tomara en cuenta su
parecer para la designacion del tutor pero el Juez Familiar, sera quien determine
mediante resolucion pudiendo ser en su caso un tutor que se encuentre dentro

de la lista del Consejo Local de Tutelas.”®®

En la opinion del maestro Rojina Villegas, respecto a la representacion, lo
divide en dos condiciones: Cuando el acto juridico se ejecute por el
representante, en nombre del representado; realiza algo que no es su voluntad
psicolégica sino de otra persona. Y que el acto se realice por cuenta del
representado, por lo que el patrimonio que se ve beneficiado o para quien

efectla el acto. Sefalando que en la Teoria de la Ficcion, por Savigny, establece

%% |bidem, p. 385.
% |bidem, p. 386.
%% |bidem, p. 388.

254



que el representante es un mensajero, el cual es portavoz de de la voluntad de

su representado.””’

La representacion las clasifica en Legal, es una persona juridica necesaria
por lo que la subdivide: en Representaciéon de incapacitados; Representacion de
intereses sujetos a concurso y quiebra; representacion de bienes, derechos y
obligaciones sobre herencia; y representacién para casos de ausencia. La
representacion Voluntaria, es de gran utilidad, lo fundamenta en el mandato
general y especial, haciendo mencién de los representantes de las personas

fisicas que integran una persona Moral.”®

El Codigo Civil en Nuevo Leon, establece que los contratos celebrados a
nombre de otro que no sea legitimo representante de este seran nulos, pero si
fueran ratificados por el representado tendran valor. La ratificacion debera

realizarse con los requisitos mencionados en la norma.”®

EL Cdbdigo Civil en Nuevo Ledn, sefiala sobre el mandato que el
mandatario se obliga a ejecutar a cuenta del mandante, los actos juridicos que

este le confirio,”*° este puede utilizarse para actuar en ejercicio de su profesion

711 712

Puede otorgase en forma expresa o0 escrita,’ ™ pudiendo realizarse por
documento privado o por escritura publica,”*® puede otorgarse con facultades

generales y especiales.”*

97 ROJINA Villegas, Rafael. Op Cit. P. 120; Ver nota al pie 494.

%% |bidem, p. 123.

99 codigo Civil para el Estado de Nuevo Ledn. Op Cit. Art. 1699; Ver nota al pie 513
1% |bidem, articulo 2440

"1 |bidem, articulo 2441

"2 |bidem, articulo 2444

"3 |bidem, articulo 2445

"4 |bidem, articulo 2447

25¢



En cuanto a la tutela, el Codigo Civil de Nuevo Ledn establece, que es la
guarda de una persona como sus bienes, que sea sujeto a patria potestad ,
puede ser que tenga una incapacidad natural y legal.”*®> Pueden ser sobre
personas menores de edad o mayores de edad con incapacidad o discapacidad
originados por una enfermedad o deficiencias persistentes ya sean fisicas o
psicoldgicas o sensorial que le impida gobernarse por si mismo.”* La tutela es
un cargo de interés publico, con la intervencion de un curador, es otorgado por
un Juez y por el del Consejo Local de Tutelas en los términos establecidos en

éste Codigo.”’

Francisco Carnelutti, define la palabra mandar como una declaracién de la
voluntad.”*® Es hacer valer un pensamiento a través de la accién y se pueda
realizar a distancia y ser reconocido en otros sitios. Considerando que la

voluntad es la verdadera materia prima del Derecho.”®

En la opinion del tratadista Alfredo Rocco, define la representacion: es la
situacion juridica en cuya virtud alguien emite una declaracién de la voluntad
para realizar un fin cuyo destinario es otro sujeto, de modo que hace conocer a
los terceros a quienes va dirigida esa declaracion de la voluntad se produzca
respecto del sujeto en cuyo interés ha actuado.”?°Lo anterior se puede llevar a
cabo cuando el representado haya manifestado su voluntad cumpliendo con los
requisitos juridicos asi como que el representante cumpla con los

requerimientos de ley.

" |bidem, articulo 449

1% |bidem, articulo 450

"7 Ibidem, articulo 454

"8 CARNELLUTTI, Francisco. Metodologia del Derecho. Ed. Hispano-Americana México.1940, p. 40.

9 |bidem, p. 43.

20 Ramirez Jiménez, Antonio. Magistrado, La Republica Bolivariana de Venezuela, Tribunal Superior de
Justicia Sala de Casacién Civil. Recuperado el 10 de Octubre de 2010.
http://www.tsj.gov.ve/decisiones/scc/Mayo/RC-00481-260504-02622%20%20.htm
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Todo sujeto juridico es constructor de su propio destino y puede disponer
de su cuerpo siempre y cuando sea dentro de los ambitos juridicos y sin invadir
la esfera juridica de otros. Las decisiones que toma una persona, generalmente,
se encuentran influenciadas por la cultura, situacion econdémica o la religion que
profesa, sin embargo se tomara en cuenta dicha manifestacion, solo si proviene

de una persona con capacidades juridicas para actuar.

La representacion, retomando lo mencionado por los autores antes citados
es un instrumento creado por las necesidades propias de las relaciones entre los
individuos de la sociedad y constituido dentro de las normas, que permiten que
una persona con capacidad juridica faculte a otra en las mismas circunstancias
para que lleve acabo la realizacion de un acto juridico con otra u otras personas,
donde las consecuencias del mismo ya sean derechos y/o las obligaciones que
se estipularon dentro del acto juridico realizado por su representante seran para
su representado. Sin embargo es relevante hacer la distincion de que es
diferente el hecho de que se nombre a un representante en el caso del
nombramiento de algo externo, a cuando se elige un representante cuando las

decisiones estan basadas en el futuro del individuo al que representa.
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Conclusiéon

La concepcion da origen a la vida humana, en consecuencia, el dar la vida
es también dar la muerte. Este no es el Unico acto que ha sido modernizado o
adaptado al gusto y vida de las personas. La muerte, al ser un momento decisivo
en la vida de los humanos y al gran miedo que existe ante éste, ha encaminado
a gue los cientificos logren dia con dia avances para alejar al humano de la
muerte. Aunque los avances continlen siguen siendo los humanos los que
deciden la manera en la que quieren seguir viviendo o el momento en el que
desean morir, es decir, no continuar con el alargamiento de su vida. Los
fundamentos principales que dan como consecuencia el pensamiento o
perspectiva que tiene el humano en base a la muerte son la educacion,
experiencias previas a la muerte, la familia o el estado de salud de la persona,

en otras palabras, la razén de cada persona y lo que los hace actuar como tales.

Desde cualquier punto de vista que se analice al ser humano, este es
siempre duefio de su cuerpo, de su mente y sobre todo de su sentir. Por lo que
tiene una autonomia la cual le permite hacer uso de esta y una disposicion libre,
sin embargo, aunque exista una disposicién libre de uno mismo, al momento en
el que este disponga de una relacibn en una sociedad, la libertad en sus

decisiones y acciones es limitada.

Pensadores como Kant, Epicuro, Socrates, fueron pioneros de los
pensamientos acerca de la vida y la razén de las personas, en base a esto es la
determinacion de la voluntad del propio en la busqueda de la felicidad. En
consecuencia de los vinculos del ser humano, la necesidad de encontrarse

dento de una sociedad, donde no todas las personas tienen los mismos fines, ni
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todas son ejercerdoras de su voluntad, por lo que se puede encontrar la poca

prevalencia de la dignidad humana.

En la actualidad los avances cientificos, en base a la salud, han ayudado a
la ciencia medica de asegurar al individuo su alargamiento de la vida, mas no a
si su calidad de vida. Indirectamente, el humano es forzado a continuar con una
vida artificial que se sostiene de maguinas que controlan sus funciones vitales.
No significa que la persona continle con vida, si se encuentra el cuerpo pero
guien mantiene trabajando los 6rganos del mismo son los aparatos que se le
han conectado. Independientemente el costo econdmico que representa la

aplicacién de estos aparatos.

La muerte es un acto de vida por su propia naturaleza, sin embargo es un
hecho juridico, el cual se encuentra regido a través de la norma, por lo que
después de muerta una persona tiene consecuencias juridicas, por su
patrimonio y lasos familiares. Por tal razon al analizar ellos derechos y las
obligaciones de los individuos, se ha demostrado no solo por la opinion de
diferentes tratadistas, otras legislaciones y ademas nuestra legislacién. Por lo se
encuentra establecido que cada individuo es libre de construir su destino y
seguir una calidad de vida. Siendo libre su pensamiento de una manera infinita,
pero que al momento de tomar una decision deberd de hacerlo sin perjudicar a
terceros, es decir los derechos de los individuos se encuentran delimitados por

la norma juridica.

Por lo anterior es de precisar que es una facultad que tiene el ciudadano
para que manifesté su voluntad, para la realizacion de los diferentes actos de su
vida, que ademas es permitido que una persona o representante pueda llevar a
cabo las determinaciones de este. Por lo que la persona ejecutante de la

manifestacion de la voluntad, tiene una gran responsabilidad del mismo ya que
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dependera que cumpla la voluntad de la persona, pero si en determinado caso a
los familiares no estuvieran de acuerdo con la determinacién, podran
responsabilizarlo de su muerte, por lo que es necesario que se regule
juridicamente para que no exista el temor que se proceder judicialmente sobre
Su persona. Siendo necesario que cumpla con los requisitos que se establece en
la Ley. Por consiguiente, una persona que se encuentra con una enfermedad
terminal con caracter de irreversible puede tomar la decision de que tratamiento
desea que se le apligue cuando esta se encuentra en su fase terminal y para
ese momento posiblemente no sea una persona con capacidad de ejercicio, tal
motivo es necesario establecer una Ley que regule la forma y el procedimiento a

seguir para ejercer el Derecho a Morir con Dignidad.

Como a quedado demostrado en la presente investigacion la necesidad de
establecer la norma que regule el Derecho a Morir con dignidad y sobre todo
delimitarlo, para que no se caiga a la pendiente resbaladiza, en la que otros
paises, han confundido, lo que es morir con dignidad (eutanasia pasiva), a dar

muerte por compasion (eutanasia activa).

Se ha determiné que la eutanasia pasiva es simbolo de la buena muerte
delimitandolo solo en personas con enfermedades terminales con caracter de
irreversible, debido a que estos son consumidos por su enfermedad
internamente causandoles dolores insoportables, perdiendo poco a poco su
movilidad, por lo que ya no tiene autonomia, por lo que van perdiendo su calidad
y dignidad de vida. Es por ello que son estos los candidatos, Unicos, para el
tratamiento adecuado de la ortotanasia, por medio de cuidados paliativos. Sin
embargo, como antecedentes que pudiesen presentarse como margen de error,
existen las situaciones donde los que toman la determinacion son los
paramédicos o enfermeras, al momento de alguna emergencia, recurren a elegir

entre los pacientes o victimas. Los de menor riesgo son elegidos para ser
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salvados, en cambio los gravemente heridos, en ocasiones, se dejan hasta se
les diagnostica muertos. Sin duda, la muerte de personas que mueren
accidentalmente o las que por sus trabajos son de alto riesgo y accidentalmente
sufren algun percance, pueden llegar a presentarse la situacion sobre una
pendiente resbaladiza; Por lo que es necesario como solucion seria la buena
capacitacion y educacion de paramédicos, enfermeras y el personal medico, de

cualquier dependencia o que presente servicios en forma particular.

Impartiendo como cultura general los derechos y obligaciones que se
tienen no solo para que sean conocedores de las mismas y las respeten sino
para sean utilizadas en forma preventiva, y les permita en todo momento tener

calidad de vida y mas aun cuanto se tiene una enfermedad terminal.

Cuando se debe de tomar una decision sobre el tratamiento a seguir de un
de un familiar, prevalece primeramente el medio a perder al ser querido. Es por
lo anterior que conociendo la educacién sobre los cuidados paliativos y
aplicandolos a personas de la tercera edad, enfermos y sobre todo a enfermos
terminales, nos daremos cuenta que no solo ellos tendran una mejor calidad de
vida sino también los familiares y nosotros mismos, porque se parte de la
atencion, comunicacion alimentacién, atencién psicolégica, entre otras cosas y
eso es mejorar el ambiente de todos, permitiendo principalmente que el paciente
no se sienta un estorbo, dando lastima o alejado de la sociedad sino que sigue
siendo un miembro importante dentro de la familia y sociedad. Y respetaremos la

voluntad de la persona en su fase terminal.

El hablar ElI Derecho a Morir con Dignidad, es hacer sentir a las personas
con enfermedades terminales con caracter de irreversible, que no debemos
tener miedo a la muerte cuando existen formas de tener una mejor calidad de

vida en la fase terminal. El permitir manifestar nuestra voluntad a que se aplique
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un debido tratamiento, como son los cuidados paliativos en base a una
ortotanasia, por lo que se a delimitado dicha investigacion. Es muy diferente a
decir que estamos autorizando la aplicacion de la Eutanasia, porque en nuestra
cultura sentiriamos que estamos autorizando que se nos de muerte. En la
presente investigacion quedo demostrado que la palabra eutanasia significa
buena muerte, pero dependiendo la época como las circunstancias de la misma

vario su aplicacion.
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Propuesta

Si la muerte es una consecuencia del nacimiento a una vida, misma que
llega en virtud de que las personas son seres mortales. Podria pensarse
entonces que dependiendo la forma de vida de la persona se reflejaria en el tipo
de muerte que tendria, pero esto no es una garantia, si una persona toda su
vida se ha alimentado sanamente, o bien es una persona que siempre fue
exitosa, buena, entonces se tendra una “buena”’ muerte, es decir, traerd como
gratificacion una muerte menos dolorosa, pero esto no es asi. Cada dia que
pasa son mas los avances de la ciencia y tecnologia que permiten alargar la vida
de una persona, aun padeciendo alguna enfermedad, pero lo que no se asegura
con esto es la estabilidad que este llegase a tener, en otras palabras, no se
garantizan la ausencia de complicaciones o una excelente calidad de vida fisica,

mental o espiritual.

Uno de los problemas mas frecuentes que enfrentan los pacientes con
enfermedades terminales y sus familiares es la situacion econdmica, el cual
resulta ser el factor mas importante para saber qué tipo de seguimiento que se le
dard al enfermo. El uso de aparatos con avances tecnolégicos que permitiran el
alargamiento de la enfermedad y agonia del paciente, o tratamiento con
cuidados paliativos que generan grandes desequilibrios en la economia de los
mismos. Algunas personas no tienen ingresos econdémicos con los que se pueda

solventar ni siquiera un medicamento.

La palabra eutanasia, desde la segunda Guerra Mundial, ya que resultaba
simbolo de muerte ya que aplicaba todas aquellas personas que nacian con
malformaciones, con Sindrome Down, enfermos psiquiatricos, ancianos entre
otros. La aplicacion de la eutanasia es un tema que ha sido tratado en todas las

épocas de la humanidad, desde verlo como un acto heroico, una muerte
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piadosa, una muerte sin dolor o hasta la actualidad de aplicar diferentes tipos de
tratamientos, ya sea para acortar la vida o bien tener a un ser viviendo de
manera artificial a través del uso de aparatos tecnoldgicos. Y por ende se ha
hecho una mala aplicacion de esta, requiriendo delimitarla para corregir el uso
de la misma. En base a esto, la motivacion principal a ser el Unico uso de la
eutanasia pasiva, para enfermos terminales con caracter de irreversible. De esta
manera, durante su fase terminal, se puede llevar acabo la aplicacién de
cuidados paliativos que conseguiran mitigar el dolor permitiendo al paciente
continuar en su domicilio alrededor de sus seres queridos recibiendo ademas
atencion psicolégica como espiritual permitiendo tener; una calidad de vida digna
de ser humano, que le permitira continuar hasta el Ultimo momento que este

decida.

En base a lo anterior, es necesario establecer procedimientos y limitantes
para que no se dé, mal uso, aplicacion o distorsion a la eutanasia pasiva. Como
parte de la propuesta una de las bases principales radica en que la persona en
forma preventiva o ya siendo un enfermo terminal plasme en un documento su
deseo de no ser conectado a instrumentos con avances tecnologicos que le
permitirAn prolongar su agonia, sino que se le apliquen cuidados paliativos los
cuales haran posible a través de la sedacidon controlar los dolores pero seguir
manteniendo una calidad de vida. Esto tan solo en los casos de personas que se
encuentren con padecimiento de enfermedades terminales con caracter
irreversible y que como consecuencia, se originen en ellos dolores o sufrimientos
significativos para dafiar su estado de vida y menoscabo econémico por una
aberracion médica o de los familiares. A estos también se les une las personas
menores de edad o incapaces declarados judicialmente que se encontraran en
igual situacién, si su calidad de vida es imposible de llevar, entonces también

serian candidatos a una muerte digna.
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El establecer una norma que regule que una persona manifeste su
voluntad a seguir un proceso de tratamientos con cuidados paliativos o bien a la
prolongacién de la vida, a través de aparatos tecnolégicos que mantengan en
forma artificial la vida del mimo, evitara que un médico, enfermera o persona

ajena decida por él.

La necesidad de hablar sobre el tema de la Eutanasia, es porque debe ser
realmente tratado por todos los temores que existen a la utilizacién de la misma.
Y sobre todo para no llegar a lo que otros paises le han llamado Pendiente
Resbaladiza. Es importante diferenciarla de lo que es la eutanasia pasiva,
establecer Normas y reglamentos a través de los cuales se dé formalidad y
delimitacion a lo ya establecido en la Ley General de Salud, para seguir con un
procedimiento tanto en la atencion que debe llevar ante la presencia de un
enfermo terminal, por parte de su médico de cabecera, como del hospital donde
se le atiende o deba de atender. Posiblemente desea dar seguimiento a un
tratamiento con cuidados paliativos o bien, si es su deseo seguirlos en su casa
con la atencién y capacitacién de un equipo especializado que dirigira al enfermo

a tener un proceso de muerte digna.

El individuo que padece una enfermedad terminal con caracter irreversible,
su vivir lo pudiéramos llamarle dolor de vida, ya que son aspectos como el
estado emocional, que le producen depresion, ansiedad, posiblemente
desamores, una obsesion, sentir el rechazo de sus seres queridos. Fisicamente,
tiene fuertes dolores, teniendo un cambio en su apariencia de envejecimiento.
En su vida social, cambia todo su entorno, sus amistades, su familia, que es el
cambio de sus diferentes roles sociales como consecuencia del aislamiento que
se da por efecto secundario a los medicamentos y la baja de defensas lo aisla
de probables infecciones. En €l lo espiritual, el giro que da su vida ya no le

permite continuar con sus proyectos fututos, viendo solo aspectos negativos.
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Econdmicamente, Se ve afectado primeramente porque todo tratamiento y
medicamento que se le suministra son costosos y después porque se ve
imposibilitado para seguir trabajando. Todo esto se resume a un sufrimiento de
dolor, miedos, angustias, temores y deseos, provocando en la persona un
estado de indefinicién y de ataque a la enfermedad que esta padeciendo, que le

permite tener la calidad de vida a la que €l acostumbro.

Una persona con una enfermedad terminal, la mayoria por cancer, tiene
como recursos los analgésicos y tratamientos, ya sea a través de cuidados
paliativos o bien medicamentos coadyuvantes. Solamente ellos sienten los
dolores fisicos y emocionales que se les presentan. Los cuidados paliativos les
permiten tener mejor calidad de vida, en virtud que la sedacion que se les
suministra es estrictamente medicada y solamente se permite lo que necesita el
enfermo para mitigar el dolor y estar consciente de lo que acontece a su
alrededor permitiéndole seguir con sus sentidos por lo que puede estar con
calidad de vida frente a sus seres queridos o entre las personas que se

encuentre.

El que un individuo tenga un pleno goce de sus capacidades y no presente
alguna enfermedad, mucho menos una de condicién terminal, decida como deba
ser su proceso de muerte, permite que esa decision realmente no se encuentre
viciada, ya que solamente se realiza su decision en una forma preventiva. Da
ejercicio que en cualquier momento podra cambiar si asi lo estima conveniente,
0 bien estableciendo el caso de un individuo que le acaba de diagnosticar una
enfermedad terminal con cardcter irreversible, pero el mismo se encontrara en
plena capacidad de ejercicio, se le respetaria su voluntad, por lo que es
necesario establecer la manera de que debe llevarse a cabo el tramite del
Derecho a Morir con dignidad.
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Ya paises como Australia, Holanda, Espafia, Estados Unidos de América,
en OregOn, México y algunos Estados, han establecido en su Legislaciones la
forma de llevar a cabo la manifestacion de la voluntad de la persona,
estableciendo diferentes nombres cada uno dando su razén de ser, pero con las
mismas necesidades y consecuencias, los cuales son base a tomarse de

ejemplo ya sea para estipularlo, mejorarlo o evitar decretarlo.

El documento en el que se plasmara la voluntad de la persona, puede
presentarse en forma unilateral o bilateral. La documentacion debe ser un
procedimiento basico, pero preciso, debido al estado de la persona que lo hace y
sus padecimientos. Realmente es un acto solemne donde se manifiesta no la
altima voluntad de la persona, sino que se plasma como quiere llevar a cabo la

Ultima etapa de la vida que es llegar al momento de su muerte de esta.

La forma de llevar a cabo la manifestacion de la voluntad es a traves de
una solicitud, que debera contener los datos personales y generales de las
personas que participan en la misma, asi como la informacion de la enfermedad
terminal que se pudiera presentar, como el nombre del médico de cabecera del
mismo, el cual ya ha enterado y explicado al solicitante la enfermedad que
padece, asi como de los diferentes métodos que existen para amortiguar su
sufrimiento mientras llega su muerte. Ya sea a través de procesos que permitan
la prolongacion de la misma, o su deseo de someterse a cuidados paliativos que

le permitiran mientras viva.

Otro punto a tratar es si este tipo de solicitud es un acto unilateral en el
gue solamente dependera del consentimiento de la persona que va a plasmar su
voluntad, o deber& ser un acto bilateral donde se tome en cuenta la voluntad del
representante que llevara a cabo la voluntad plasmada del solicitante.

Dependiendo el momento en que se tome la decision podra ser unilateral
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cuando se encuentre ya con la enfermedad o seria un acto bilateral debido a
gue se debe tomar en cuenta la opinién del que sera su representacion o voz al

momento de su muerte.

La solicitud debe realizarse ante la presencia de una persona que tenga
fe publica como lo es un notario, el cual cumpliendo con los requisitos que dé la
Ley del Notariado debera cumplirlo al realizar el acontecimiento, entonces ante
la presencia de esta la persona previsora o bien el enfermo terminal llenara la
solicitud de su voluntad, con dos testigos de asistencia, siendo uno de ellos
preferente para llevar a cabo la realizacién del acto y el segundo en caso de que
€l primero no lo realizara él se encargara de su ejecucion. Por lo que los
testigos, también estaran externando su voluntad al aceptar o no dicha
encomienda. Entonces se habla de un acto bilateral, con caracter gratuito,
pudiendo ser revocable dicha solicitud en caso de que la persona previsora del
documento ya viviera una enfermedad terminal o simplemente sea su deseo de
revocar su determinacion, también puede sefialarse que puede revocar la

persona encargada para la realizacion del mismo.

Para manifestar su sentir una persona se podra plasmar en una solicitud
sobre EIl derecho a morir con dignidad, la cual se realizard ante notario, debera
leerse la misma frente al solicitante y ante la presencia de dos testigos y uno de
ellos debera ser la persona a quien ha designado para llevar a cabo la ejecucién
de su voluntad, pudiendo ser familiares, amigos inclusive su médico. En ese
momento el asignado manifestara su aceptacion y al igual que el otro testigo, el
cual podria ser la segunda opcién en caso de que el primero no llevara a cabo o
se encontrara ausente en el momento terminal del solicitante, y una vez

terminado deberan firma y estampar sus huellas dactilares.
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Para llevar a cabo la realizacion de dicho documento es necesario que sea
una persona mayor de edad, en pleno goce de su capacidad de ejercicio, y esto
es aplicable a las personas que son previsoras de su futuro y que desean
asegurar como quiere que se les trate en caso de que se encuentren con una
enfermedad terminal. Pero es importante establecer que también cuando una
persona mayor de edad, con capacidad de ejercicio ya padezca de una
enfermedad terminal irreversible y desee manifestar a través de una solicitud el
Derecho a morir con dignidad, se le permita realizar el acto requiriéndole el
dictamen médico, realizado por su doctor de cabecera y ratificado por otro
médico, ambos identificandose con su cedula profesional.

Si ya se encuentra hospitalizado se podra llevar un Notario para que dé fe,
de la manifestacion de solicitud sobre su el derecho a morir dignamente, ante el
testigo asignado por el solicitante y el otro testigo sera su doctor de cabecera,
se firmara y se plasmaran las huellas dactilares de los mismos para cerrar con la
formalidad requerida. En el caso de no conseguir a un Notario, debera seguirse
el mismo formalismo, ante la presencia del Coordinador del area de esa
Especializacion del nosocomio donde se encuentre hospitalizado el enfermo
terminal o bien donde se ha llevado la mayor parte del historial médico y se
estén dando los cuidados o tratamientos del mismo. Esto siempre y cuando el
solicitante siga con capacidad de ejercicio y en pleno goce de sus facultades

mentales.

En los casos de enfermos terminales, que sean menores de edad, o se
encuentre con incapacidad judicial, para poder emitir una opiniéon se tomara en
cuenta la manifestacion de su voluntad de sus padres, de los tutores asignados

0 padres adoptivos, determinados por resolucién judicial.



Caso diverso se acontece cuando al paciente no se le respete su voluntad
a que tratamiento a seguir en su fase terminal, por no haberlo realizado en forma
escrita y se sigan las indicaciones de su médico de cabecera o de un ser querido
el cual prefiera seguir con la aplicacibn de aparatos tecnoldgicos, que lo
mantendran en forma artificial prolongando su agonia hasta al momento de su
muerte. El tomar esta decision permite que los familiares vean el cuerpo del
enfermo el cual fue entubado, portal razén, ya no va a poder hablar ni moverse
aun cuando siga teniendo sus sentidos, aunado que se le va apartar de sus
familiares y amigos porque estara en cuidados intensivos dentro de un hospital,
donde se permite solo la presencia de un familiar, el cual después de la muerte
del enfermo, recordara momentos en el sentird que el enfermo esta muerto en
vida, conformandose de que no siente dolores, pero tampoco a partido de este
mundo. La aplicacién de aparatos tecnoldgicos a enfermos terminales también
son costosos y muy semejantes a los que se aplican a pacientes en estado
vegetativo los cuales posiblemente podrian reaccionar y volver a incorporarse a

la sociedad como a acontecido.

Cuando una persona con capacidad manifiesta su voluntad, de su
tratamiento a seguir en su fase terminal, se despreocupa de alguna manera su
acontecer, su médico ya programa el seguimiento a su enfermedad en la etapa
terminal, protege su patrimonio de gastos innecesarios, no inquieta a sus seres
gueridos para que sean ellos los tomen la determinacion al momento de
encontrarse el enfermo en la momento terminal, que es lo que se presenta
cuando en la actualidad en virtud de que no es permitido manifestar su voluntad
mediante documento alguno. Existen casos dende el enfermo terminal no desea
hacer del conocimiento de su padecer como de sus determinaciones, a ciertos

familiares.
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En el caso que un individuo no ha plasmado su voluntad y se tiene que dar
seguimiento a tratamiento alguno, sabemos que dependiendo las circunstancias
del enfermo terminal, econémica y socialmente hablando podran surgir
diferentes opiniones por parte de sus familiares mas cercanos, por eso es
necesario establecer una escala preferencial sobre estos. Si es casado podemos
facilmente decir que la esposa o el esposo, pero hoy en dia puede estar casado,
pero realmente vive tener otra pareja con la que se presume estabilidad
emocional, sea esta la que decida el tratamiento a seguir ya que si se establece
gue sea la esposa, posiblemente no tenga los mejores deseos para con éste,
por lo que vivié y su voluntad estaria viciada; pero para saber cdmo establecer la
preferencia nos tendriamos que apoyar también en el historial clinico del
enfermo como en su médico de cabecera, que su figura es esencial y
determinante para cualquier seguimiento ya que él estd mas consiente de las
personas que han acompanado al enfermo y las manifestaciones que el mismo
paciente le hubiere realizado durante sus consultas, por esa razon la presencia
del médico de cabecera en la manifestacion sobre el Derecho de Morir con
Dignidad, es muy importante y sobre todo que la atencién que le ha brindado al
enfermo debera de ser desde que este empezd con la enfermedad o en caso de
gue lo hubieren, cambiado que realmente sea un médico que le haya llevado la

mayor parte de su historial clinico.

Existen enfermos terminales que no tienen familiares y posiblemente
tampoco recursos econdémicos para aplicar algun tratamiento y la verdad este
tipo de casos no se dan a conocer porque los mismos no tendrian cabida en
ningun tipo de hospital, ya que las camas y medicamentos que se tienen son
para pacientes que cuentan con solvencia econdmica o bien que tienen
probabilidad de vida. Por lo que a partir del 6 de Enero del 2009 entra en vigor el
Decreto en el que se reforma y adiciona a la Ley General de Salud en materia de

Cuidados Paliativos. Con el representa garantizar que todo Enfermo Terminal
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ser le respeten sus derechos en su etapa terminal de vida si asi deseara la
aplicacién de tratamiento estrictamente, paliativos enfocados a su enfermedad,
necesidades y calidad de vida. La presente Ley, es muy clara en la forma que se
debera de proceder y sobre todo si la persona que se encuentra en pleno goce
da su capacidad de ejercicio en cualquier momento podra manifestar su libre
voluntad para continuar o no con el mismo asi como el seguir en su domicilio o
llevar dichos cuidados en un nosocomio, como el nombramiento a ser

representado en un momento dado a y no poder contar éste con su capacidad.

Ya puestos las especificaciones de la propuesta, existen areas de
oportunidad vistas en otros paises por los cuales, a continuacién se realizara un
analisis que permita delimitar la propuesta y reducir los margenes de

incertidumbre de la misma.

Enfocandonos primeramente en Australia, que fuera el primer pais, de
llevar a cabo la eutanasia en 1995, dicha Ley autorizaba la eutanasia y el
suicidio asistido, misma fue de poca duracién en virtud que se dio cuenta, que
aunque se delimitaron los casos en que debiera aplicarse. Las personas que lo
solicitaron, aparte de que no cumplian con lo requerido y que fueron rechazados,
como quiera buscaron la manera para quitarse la vida. Sus bases fueron
demasiado sencillas, por lo que se podia llegar a una mala interpretacion y mas

bien se estaba llevando un homicidio.

En el caso de Holanda, también se establecen los requisitos, pero de igual
manera se llega a la llamada pendiente resbaladiza y surge la preocupacién de
hacer una investigacion de las solicitudes que se presentan. Es asi cuando se
llega a denotar que no existe un trdmite de solicitud debido a que el médico de
cabecera es aquél que realiza una carta con las especificaciones de la

enfermedad y del paciente. La carta toma el lugar de la solicitud, pero la

27z



diferencia es que este no pasa por todos los tramites de averiguacion ya que la
decision es puesta en las manos del mismo médico. Otra caracteristica de
Holanda, trasciende en el hecho de que la pendiente resbaladiza es mas
probable debido a la diversidad de culturas y pensamientos de los pobladores,
esto permite no estar arraigado con una perspectiva moral que delimite el uso de

la eutanasia.

En lo que respecta a Oregdn en Estados Unidos, el primer condado en
reglamentar la ley de la muerte digna en 1994, se ha luchado con la oposicion
de la Eutanasia y también ha resultado victima de la llamada, pendiente
resbaladiza. En adicion, existe la falta de apoyo a promover de la misma manera
los tratamientos de los cuidados paliativos, o que causa que el gobierno tan solo
promueva la actividad de suicidio asistido, proporcionando el medicamento pero

no para los tratamientos paliativos.

En Espafa, a partir de que se promulgé la Constitucion Espafiola de 1978,
fue la que hizo posible la llamada transicion Espafiola, la cual permite la
organizacion territorial en donde se da autonomia a municipios, provincias y
comunidades y asi como se permite criterios legales en base a sus
comunidades. Cada comunidad autbnoma establece un nombre y seguimiento
para llevar la voluntad anticipada, pero particularmente como anteriormente se

sefala, es el mismo fin.

En el caso de Distrito Federal, en México, en Enero del 2007, se publico la
Ley de la Voluntad Anticipada para el Distrito Federal, la cual permite hacer una
solicitud de la Voluntad Anticipada, en la que un enfermo terminal, decide qué
tipo de tratamiento debera aplicarse cuando se encuentre en su fase terminal,
aungue es una Ley que por la falta de publicidad a través de los medios de

comunicacién y sobretodo el esclarecer realmente los fines de la misma, es por
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lo que la respuesta a la aplicacién o sometimiento de la misma ha sido lento, en
adicion a la falta de cultura existente en la mayor parte de la aplicacién no ha
permitido que se le dé el verdadero enfoque.

Respecto al Estado de Coahuila, La Ley Protectora de la dignidad del
Enfermo Terminal, publicada en Julio del 2008, permite que a través de un
documento de disposiciones previsoras podra el enfermo terminal establecer el
tipo de tratamiento que desea que se le realice ya sea en forma enunciativa o
limitativa, dicho documento posiblemente llevado de manera mas practica tanto
en la realizacién de este como al momento de su aplicacién. Se hace ante la
presencia de Notario publico, el cual identificandolo, cerciorAndose que sea una
persona capaz, cumpliendo el notario con todas las formalidades, transcribiendo
el certificado médico y sin necesidad de testigos se podra efectuar. Previendo
gue en caso de no encontrar notario lo podran llevar a cabo el personal de salud

y ante la presencia de testigos siempre que todavia esté lucido el enfermo.

En fecha 7 de Julio de 2009, en San Luis Potosi, se publico en el diario
oficial, la Ley Estatal de Derechos de la Persona en Fase Terminal, en el que se
plasma que toda persona ejerce su libertad siendo autbnoma para decidir que
tratamiento médico se le debera aplicar en su fase terminal, por lo que toda
persona con capacidad de ejercicio podra manifestar su voluntad en el
Documento de Disposiciones Premortem, dejando en claro que no se permite la

eutanasia.

Todo lo anterior es base para establecer que las circunstancias por las
gue se esta viviendo, tanto en los avances de la ciencia médica asi como los
tecnoldgicos, que cada vez sean mas las personas que tienen la oportunidad de
estudiar, el entrarnos por los diferentes medios de comunicacion lo que acontece

no solamente en nuestro pais sino en el mundo entero, surgen necesidades de
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toda indole. Cabe sefalar que el nimero de habitantes en el mundo cada vez es
mayor, que la diversidad de culturas y la forma de pensar de cada individuo son
diferentes, que el actuar y controlar al ser es diferente y por lo mismo las
enfermedades van acrecentandose y requiriendo tratamientos que la mayor

parte de las veces son costosos.

Toda persona es libre de hacer su voluntad mientras esté en lo
establecido por el derecho, pero afortunadamente ya se han establecido las
bases para que el ciudadano pueda manifestar su voluntad en una forma libre de
lo que se debe hacer con él cuando en un momento determinado se encontrara
con una enfermedad terminal de caracter irreversible, y elegir el tipo de

tratamiento que le deberan o no aplicar:

El Derecho a Morir con Dignidad.

El derecho que tiene toda persona, en materia de Ortotanasia, de
manifestar su libertad en forma escrita y previsora en el caso de llegar a tener
una enfermedad terminal de caracter irreversible, en el cual decida qué tipo de
tratamiento desee que se le practique. Las modalidades que surgen con esta
solicitud son de regulacion juridica. Ya que es permitir el hacer o no hacer de
algo que esta prohibido, la obligacién de llevar a cabo una voluntad a la que se

le concedid un permiso.

Permitir el derecho a manifestar su voluntad a un enfermo terminal, en
forma escrita, plasmada en una solicitud donde se mencionen sus datos
personales y generales, también los datos de la enfermedad que padece o
pudiera padecer, hacer esto ante la presencia de un notario publico asi como la
asistencia de dos testigos. El primer testigo debera ser la persona quien llevara
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a cabo la voluntad del solicitante y el segundo testigo debera ser la segunda
persona en poder de llevar a cabo la voluntad del solicitante, solo en el caso de
gue el primero no quiera ejercer su obligacién, el médico puede ser éste

segundo testigo.

Senalando que en caso del que el representante, no deseara cumplir con
lo cometido, debera darlo a conocer ante el notario, asi como ante las
autoridades de salud y representantes del nosocomio donde se lleve a cabo los
tratamiento y cuidados del enfermo terminal, para que el segundo de los testigos
realice el deseo del solicitante del El Derecho a Morir con Dignidad.

Para realizar esta solicitud es necesario presentar certificacion medica del
médico de cabecera del enfermo terminal el cual ha dado seguimiento al historial
clinico del mismo, asi como la certificacién de otro médico que lo haya valorado
y robustezca la primera opinion donde se determine que el enfermo ya se
encuentra en la etapa terminal de vida, donde la muerte del mismo puede
acontecer en un término no mayor de 6-seis meses. Con la finalidad de evitar
gue se le someta en forma artificial a avances tecnoldgicos obstinados con la

finalidad de alargar su agonia.

En el caso de menores de edad, o personas con incapacidad judicial, se
tomara en cuenta la manifestacion de la voluntad de los padres, de los tutores
asignados o padres adoptivos. La Unica limitante diferente a la solicitud de un
caso adulto, trasciende en el hecho de que no se le permitira realizar una
peticion preventiva para El Derecho a Morir con Dignidad, solo sera permitida
cuando el paciente ya presente una enfermedad terminal avanzada. Resulta
importante también hacer conocimiento del Agente del Ministerio Publico
encargado en esa comunidad y elaborarse con las mismas formalidades: ante la

presencia de un notario publico o bien en su caso ante la presencia del Director
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de esa Especialidad del Hospital donde se encuentre el enfermo terminal o se le
esté dando seguimiento a su tratamiento, el médico de cabecera con la
certificacidbn medica de la enfermedad terminal, asi como sus padres, tutores o
padres adoptivos, y dos testigos, en el cual firmaran las personas que

intervinieron y plasmaran sus huellas dactilares.

La solicitud sobre El derecho de morir con dignidad, podra ser anulado o
revocado al representante asignado, en cualquier momento que lo desee el

enfermo terminal o la persona que lo hubiere realizado de manera previsora.

Para llevar a cabo el procedimiento de dicha solicitud el notario Publico
debera hacer 5-cinco juegos de copias para dejar una en la notaria, otra en el
archivo de notarias, mandar otra a la Secretaria de Salud misma que debera
hacer del conocimiento a todos los hospitales sobre el nombre de la persona que
suscribe El derecho de morir con dignidad, al coordinador especializado en la

materia y dando también una copia de la misma al suscriptor de esta.

En los casos en gque se realice ante la presencia del director especializado
en la materia del Hospital donde se atiende al paciente, él debera integrar
también 5-cinco juegos de copias una es para el archivo del nosocomio, otro lo
enviara a la Secretaria de Salud, otorgard una copia al solicitante, al médico de
cabecera y en los casos de menores de edad o persona incapaz judicial, a los
padres, tutores o padres adoptivos por resolucion judicial, asi entregara una
copia al Agente del Ministerio Publico.

La intervencion de un Notario Publico, aparte de la investidura que
representa como fedatario, permitira que la credibilidad judicial y practica de la
realizacion del documento, asi como otorgandosele un término de 3-tres dias

para que haga entrega de la manifestacién sobre ElI derecho a morir con
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dignidad para el Archivo General de Notarias, a la Secretaria General de Salud,
con la finalidad de que se tenga conocimiento a lo que se deba seguir en un

momento que el enfermo se encuentre en una etapa terminal.

La Secretaria de Salud Publica, tiene una gran responsabilidad ya que de
la misma dependera que la manifestacidén sobre El derecho a morir con dignidad,
de la persona, se le comunique, a todos los hospitales o clinicas de atencion
médica a fin de hacerles del conocimiento por si en un momento dado el
enfermo llegara a ingresar como paciente de dicho hospital. Reafirmando que lo
anterior es para la aplicacion de seguir con tratamientos de cuidados paliativos.

En los casos en que una persona no le fue posible plasmar su voluntad,
por documento alguno, debe tomarse en cuenta el parecer de personas mas
cercanas al mismo como la esposa o pareja actual del enfermo terminal, el
parecer del hijo mayor de edad y mas cercano en sus cuidados, los padres de
éste o los hermanos mayores de edad. De esta manera quien realice dicha
funcidén serd el representante y responsable sobre las determinaciones que se
sigan. Siendo de gran valor la participacion del médico de cabecera el cual
apartar de conocer la enfermedad y etapa en que se encuentra el paciente, esta
mas enterado de la persona o familiar que realmente se hacia cargo del
enfermo, llevarlo a consultar, hospitalizarlo y posiblemente conocia la situacion

familiar del mismo.

En la solicitud de la manifestacion sobre El derecho a morir con dignidad,
el representante que se nombre, aceptara el cargo el cual lo desempefiara en
forma gratuita y serd responsable de los decisiones que tome, siempre
cumpliendo la determinacion del enfermo terminal en su fase terminal y
exclusivamente en el tipo de tratamiento a seguir ya sea la aplicacion de

cuidados paliativos o bien la conexion a aparatos tecnoldgicos, pero en ninguin
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momento intervenir sobre la administracibn de sus bienes. En caso de
incumplimiento a su representacion debera procederse en cuanto lo que este

establecido en la legislacion Civil.

Al establecerse una Ley reguladora sobre El derecho a morir con
dignidad, sera necesario adecuar las normatividad existentes tanto Penal como

Civil, de Salubridad, ley del notariado como de seguro de vida.
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Anexos

Anexo 1

Solicitud para eutanasia en Australia.
Ejemplo de las formas de certificado de peticion

Peticion para recibir asistencia para terminar con mi vida de manera humanay

digna

Yo, he sido informado por mi médico que estoy sufriendo de

una enfermedad que tiene como resultado mi muerte, y la cual ha sido
confirmada por un segundo médico.
He sido informado de manera completa de la naturaleza de la enfermedad, de su
curso, su tratamiento, los cuales incluyen el cuidado paliativo, consejeria, apoyo
psiquiatrico y medidas extraordinarias para mantenerme vivo, los cuales estan
disponibles, pero estoy consciente de que no existe tratamiento alguno

razonable y disponible que sea aceptable para mi dadas mis circunstancia.

Yo solicito a mi médico el ser asistido para terminar con mi vida de manera

humana y digna.

Yo estoy consciente que puedo rescindir de mi peticién en cualquier momento.

Firma:

Fecha:
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Declaracion de los testigos

Declaraciéon del médico

Yo declaro que:

(a) La persona quien hace la solicitud la conozco personalmente;

(b) El/ella es paciente bajo mi cuidado;

(c) El/ella ha firmado su peticion en mi presencia y en la presencia de un
segundo testigo ha su solicitud;

(d) Yo estoy consciente de gque él/ella goza de buen estado de salud mental y
gue ha tomado de terminar con su vida de manera libre, voluntaria y tras

haber reflexionado.
Firma:
Declaracion del médico en segunda opinion
Yo declaro que:
(a) Que la persona quien hace la solicitud es conocida por mi parte;
(b) He discutido con él/ella he discutido con él/ella y el médico acerca de su

caso,

(c) El/ella ha firmado la solicitud en mi presencia y en presencial del médico.



(d) Estoy consciente de que él/ella goza de buen estado de salud mental y
gue ha tomado de terminar con su vida de manera libre, voluntaria y tras
haber reflexionado.

(e) Estoy consciente de que las condiciones bajo esta Ley se han cumplido

estrictamente.

Declaracion del intérprete

Yo declaro que:

(a) La persona que firma la peticion o quien firma a su nhombre es conocido
por mi;

(b) Yo soy un intérprete calificado en relacién al idioma materno del paciente;

(c) Yo he sido intérprete para con el paciente en relacion al proceso y la firma
para con el certificado de peticion;

(d) En mi opinion el paciente entiende el significado y la naturaleza de este
certificado.

Fecha:
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Anexo 2.

Solicitud para suicidio asistido en Oregén

Una forma de peticién para llevar a cabo una muerte digna y humana:

Peticion para medicamentos para terminar con mi vida de una manera humana y

digna:
Yo, , Soy adulto en buen estado mental.
Estoy sufriendo de , el cual mi médico de cabecera me ha

determinado con una enfermedad terminal; y la cual ha sido confirmada por un
segundo médico.
He estado completamente informado de mi diagndstico, prondstico, la naturaleza
y los riesgos potenciales de los medicamentos que se me van a recetar, el
resultado esperado, las alternativas factibles, las cuales incluyen servicios de
cuidad, hospitales de enfermos terminales y medicamentos para controlar el
dolor.
Hago peticiébn a mi médico de cabecera para recitar medicamento que termine
mi vida de manera humana y digna.
Estoy consciente de que:

Yo he informado a mis familiares de la toma de mi decision y he
escuchado sus opiniones al respecto.

Yo he decidido no informar a mis familiares de la toma de mi
decision.

Yo no tengo familiares para informar de la toma de mi decisién.
Yo estoy consciente de que puedo rescindir de la toma de mi decisién en

cualquier momento.
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Yo estoy consciente de la importancia de mi peticion y espero morir cuando
tome los medicamentos recetados. Asi también, estoy conscientede gque
muchas de las muerte ocurren durante las primeras tres horas, mi muerte podria
tardar un poco mas; y mi doctor de cabecera me lo ha advertido.

Yo hago esta peticion de manera voluntaria y sin reservacion alguna; | acepto la

responsabilidad de mis acciones.
Firma:
Fecha:
Declaracion de los testigos

Nosotros declaramos que la persona gue hace esta peticion:

a) Es una persona conocida o proporcioné su identidad;

b) Firmé ante nuestra presencia;

c) Se ve con buen estado mental, y no parece estar bajo coaccién, fraude o

influencia ilicita;

d) No es paciente de ninguno de los nosotros.

Testigo 1/ Fecha

Testigo 2 / Fecha

Nota: Un testigo no podra ser familiar, esposo/esposa, o adopcion de la persona
guien esta haciendo la peticion, no tendra derecho a ninguna parte de las
posesiones de la persona hasta su muerte; y no podra ser propietario, operador

o empleado del lugar de salud en donde la persona es paciente o residente. Si
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el paciente lleva un largo tiempo en el lugar donde recibe la atencién médica,

uno de los testigos podria ser un individuo designado por dicho lugar.
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Anexo 3
Espafa

DECRETO 270/2003, de 4 de noviembre, por el que se creay regula el
Registro Vasco de Voluntades Anticipadas.

SOLICITUD DE INSCRIPCION DEL OTORGAMIENTO DE UN DOCUMENTO
DE VOLUNTADES ANTICIPADAS

Nombre y apellidos de la persona solicitante:

N.° del D.N.I., pasaporte u otro documento de identidad:
Direccion:

Caodigo Postal: Municipio:

Teléfono:

SOLICITO la inscripcién en el Registro Vasco de Voluntades Anticipadas del
documento contenido en el sobre cerrado adjunto a esta solicitud.

DECLARO conocer que el Registro de Voluntades Anticipadas transmitira el
contenido del documento Unicamente al médico que me atienda en el momento
en gue, por mi situacion, no me sea posible expresar mi voluntad y sea preciso
adoptar decisiones clinicas relevantes.

AUTORIZO al Registro a facilitar de oficio al personal de los centros sanitarios
el conocimiento de la existencia (no su contenido) del documento.

SINnNOnNn

(marguese con una X lo que proceda)

Lugar, fechay firma de la persona solicitante.
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SR./SRA. ENCARGADO/A DEL REGISTRO VASCO DE VOLUNTADES
ANTICIPADAS. DEPARTAMENTO DE SANIDAD.

DECRETO 270/2003, de 4 de noviembre, por el que se creay regula el
Registro Vasco de Voluntades Anticipadas.

SOLICITUD DE INSCRIPCION DE LA MODIFICACION, SUSTIT UCION O
REVOCACION DE UN DOCUMENTO DE VOLUNTADES ANTICIPADA S

Nombre y apellidos de la persona solicitante:

N.° del D.N.I., pasaporte u otro documento de identidad:
Direccion:

Caddigo Postal: Municipio:

Teléfono:

SOLICITO la inscripcién en el Registro Vasco de Voluntades Anticipadas del
documento del documento contenido en el sobre cerrado adjunto a esta
solicitud, que tiene por objeto

REVOCAR n SUSTITUIR n MODIFICAR

(méarquese con una X lo que proceda)

el documento de voluntades anticipadas cuyos datos son los siguientes:
Lugar y fecha de formalizacion:

Fecha de la resolucién que autorizd su inscripcion en el Registro Vasco de
Voluntades Anticipadas:

DECLARO conocer gue el Registro de Voluntades Anticipadas transmitira el
contenido del documento Unicamente al médico que me atienda en el momento
en gue, por mi situacion, no me sea posible expresar mi voluntad y sea preciso
adoptar decisiones clinicas relevantes.

AUTORIZO al Registro a facilitar de oficio al personal de los centros sanitarios
el conocimiento de la existencia (no su contenido)del documento.

SINnNOnN
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(marguese con una X lo que proceda)

Lugar, fechay firma de la persona solicitante.

FIRMA

SR./SRA. ENCARGADO/A DEL REGISTRO VASCO DE VOLUNTADES
ANTICIPADAS. DEPARTAMENTO DE SANIDAD
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Anexo 4
Distrito Federal, México
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