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L a Facultad de Medicina de la Universdad
Autonoma de Nuevo Ledn y su participacion
en la Educacion Médica Nacional

RESUMEN

Este texto resefia la celebracion del Congreso Nacional de Escuelas de Medicina, que se efectud
en la Facultad de Medicina de la Universidad de Nuevo Leon del 2 al 6 de abril de 1944, y la
integracion de la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM), en el

seno de la Escuela de Medicina el 1 de junio de 1957.

ABSTRACT

Review about the first Medical Schools National Congress which took place in the Faculty of
Medicine of the University of Nuevo Leon celebrated from April 2 to 6 in 1944 and the integra-
tion of the Mexican Association of Faculties of Medicines (AMFEM), in the School of Medicine in

June 1%, 1957.

La Escuela de Medicina de Monterrey tiene su origen a
mediados del siglo X1X; se funda en 1859 por el Dr. José
Eleuterio Gonzélez Mendoza “ Gonzalitos”, y posteriormen-
te, pasa a constituirse en Facultad de Medicina cuando se
conformalaUniversidad de Nuevo Ledn en el afio de 1933.
Desde entonces, nuestra escuela haformado parte activaen el
desarrollo y progreso de la educacion médica nacional y es
por ello que en este articul o, revisamos dos hechos histéricos
en ese dmbito:

1. Lacelebracion del Primer Congreso Nacional de Escuelasde
Medicina, que se efectud en nuestraFacultad del 2 a 6 de abril
de 1944.

2. Laintegracion de la Asociacion Mexicana de Facultades y
Escuelas de Medicina (AMFEM), en €l seno de nuestra Es-
cuelael 1 dejunio de1957.

Primer Congreso Nacional de Facultadesde M edicina

Deacuerdo al historiador Gerardo de Ledn, en el afio de 1941
seefectud enlaciudad de México laPrimeraReunién Nacional de
Rectores de Universidades del Pais, ainvitacion del rector dela
UNAM, Lic. Mario delaCueva. De Ledn no mencionalasedede
la Segunda Reunidn, en 19421

54 < Bol Mex His Fil Med 2009; 12 (2): 54-58

L uisCavazos-Guzman*

* Médico Cirujano. Prof.
Historia y Filosofia de la
Medicina, Departamento de
Medicina Preventiva,
Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de
Nuevo Lebn. Monterrey, NL.

Palabras clave: Congreso
Nacional de Escuelas de
Medicina, Facultad de Medici-
na, Asociacion Mexicana de
Facultades y Escuelas de
Medicina (AMFEM).

Key words: Medical Schools
National Congress, Faculty of
Medicine, Mexican Association
of Faculties of Medicines.

LaTerceraAsambleaNacional de RectoresdelasUniversi-
dades del paisserealizd en Monterrey, Nuevo Ledn en 1943; en
dicha reunion la Rectoria de la Universidad de Nuevo Ledn
present6 unainiciativade su Facultad de Medicina, quedirigia
el Dr. Angel Martinez Villarreal, paracelebrar en estaciudad el
Primer Congreso Nacional de Facultades de Medicinadel pais.?
(Figura 1) La iniciativa fue acogida con entusiasmo por los
asistentes.

Con el apoyo logisticoy econémico del Gobierno del Esta-
do de Nuevo Ledn, en esafechapresidido por €l Lic. Arturo B.
de la Garza, la Facultad de Medicina de la Universidad de
Nuevo Leodn lanz6 una Convocatoria en diciembre de 1943,
parael Primer Congreso Nacional de Facultades de Medicina,
averificarse la primera semana de abril de 1944. Como parte
del proyecto se establecieron unas Bases Generales, en las
cual es se convocaron alas once Escuel as de M edicina existen-
tesen el pai's, paraque enviaran unadel egacién formada por su
director, un representante de los catedraticos y otro de los
alumnos. Asi mismo se envi6 un temario preliminar, paraque
en él se anotaran las observacionesy sugerencias pertinentes,
que debian ser recibidas antes del 10 de enero de 1944, para
asignar alas escuelas sus ponenciasy asi contar con un plazo
razonable pararemitir alas delegaciones asistentes, copias de
|as mismas para su conocimiento.

Las Escuelas de Medicina que enviaron Delegaciones y sus
integrantes, fueron lassiguientes:
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Figura 1. Portada del libro: Memorias del Primer Congreso Na-
cional de Facultades de Medicina. Junio de 1944.

1. Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Aut6-
nomade M éxico. Director: Dr. Gustavo Argil, Dr. Baudelio
Villanuevay Dr. José Pal acios Macedo.

2. Escuela Médico Militar. Dr. Marin Ramos; Dr. Guillermo
Suarez Torresy Dr. José Palacios Macedo.

3. Escuela Nacional de Ciencias Bioldgicas. Departamento
deMedicinaRural del I nstituto Politécnico Nacional. Di-
rector: Dr. Efrén C. del Pozo, Jefe de Departamento de Medi-
cina Rura: Dr. Mariano Vézquez, alumno: Roberto Ibarra
Howard.

4. Escuelade Medicinay Cirugiadela Universidad de Y u-
catan. En este caso se aviso que sus delegados no se presen-
tarian, pero comunico por escrito su disposicion asolidarizar-
se con los acuerdos del Congreso.

5. Escuela de Medicina y Cirugia de Oaxaca. Dr. Manuel
Canseco Landeros, Dr. Antonio Carranza, alumno: Amando
Castro Mantecon.

6. Facultad deMedicinadelaUniversidad de Puebla. Direc-
tor: Dr. Gonzalo Vargasy Dr. Gil Jiménez.

7. Facultad de Medicina de la Universidad Michoacana de
San NicoldsdeHidalgo. Director: Dr. José Gallegosdel Rio,
Dr. Fernando Calderon Vega, Dr. Salvador Jara, alumno:
Enrique Sotomayor.

8. Facultad de Medicina dela Universidad de San L uis Po-
tosi. Dr. Julio L6pez Bandin.

9. Facultad de Ciencias Médicas y Bioldgicas de la Uni-
versidad de Guadalajara, Jal. Director: Dr. Jesus Delga-
dillo Araujo, Dr. Roberto Mendiola, alumno: Amado Ruiz
Sanchez.

10.Facultad de Medicina de la Universidad Auténoma de
Guadalajara, Jal. Al igual queen el caso de Y ucatan, dieron
comunicaron que sus del egados no se presentarian, pero for-
malizé por escrito su disposicion asolidarizarse con los acuer-
dos del Congreso.
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11.Facultad de Medicina de la Universidad de Nuevo L edn.
Director: Dr. Angel Martinez Villarreal, Dr. Arnulfo Trevifio
Garza, alumno: Fernando Gonzalez Rivas.

El Congreso se enfoc en lalabor propiade las Escuelas de
Medicina, sus planesy programas de estudio, métodos de en-
sefianza, caracteristicas de cada funcién docente, recursos fisi-
cos (edificios), ladotacién de recursos materialesy el aprove-
chamiento de todas las posibilidades educativas. Asi mismo,
abordo el topico delas relaciones entre las diferentes institu-
ciones paralaposiblerevalidacion de estudios, el intercambio
de profesores y alumnosy toda clase de ayuda entre las mis-
mas; seleccién de alumnosy losrequisitos parasu titulacion;
responsabilidad de las escuelas ante |a sociedad; el Servicio
Social; lapromocion de lainvestigaciony difusion de los co-
nocimientos médicos.

Las ponencias fueron expuestas por |0s representantes de
las escuelas asignadasyy, al finalizar su lectura, una comision
dictaminadorainterinstitucional presentd | os puntos resol uti-
vos. Para proporcionar unaidea acerca de las tematicas de la
reunion, a continuacion se enlistan las diferentes ponencias:

1. Laprimeraponenciapresentadapor €l Dr. Mariano V azquez
R. del Departamento de MedicinaRural del Instituto Politéc-
nico Nacional, dependiente de la Secretaria de Educacion
Publicasetitul6: La Educacion Médica en relacion con las
necesidades nacionalesy con las exigencias dela medicina
moder na.

2. LaFacultad de Medicinade laUniversidad Nacional Au-
ténoma de M éxico presento la ponenciatitulada: Estudio
delos planesy programas de la carrera de medicina. Su
director, el Dr. Gustavo Argil expuso el Plan de Estudios
que se seguiaen laEscuela Nacional en 1943, desglosan-
do las materias por afio o0 semestre, y distribucién de ho-
ras de teoriay préactica. Como responsables de la ponen-
cia, firmaron los doctores: José Pal acios Macedo, Samuel
Ramirez Moreno, Raul Fournier, José Tomas Rojas, Ma-
riano Véazquez, Guillermo Bosque, Arturo de los Rios,
Abraham Ayala Gonzélez, José Torres Torrija, Alfonso de
Gortari, Felipe Aceves Zubieta, Santiago Ramirezy Ma-
rin Ramos Contreras.

3. EncuantoalaEscuelaMédico Militar, lapresentacion corres-
pondiente fue expuesta en voz del Mayor Médico Cirujano
José Pal acios Macedo, firmadatambién por el Teniente Coro-
nel Médico Cirujano Marin Ramos Contrerasy el Teniente
Coronel Médico Cirujano Guillermo Suarez Torres, setitul :
Conveniencia de unificar total o parcialmentelos programas
o planes de estudios.

4. LaponenciadelaFacultad de CienciasMédicasy Biolégicas
delaUniversidad de Guadal gjara, verso sobre El laboratorio
de ensefianza experimental en la Facultad de Medicinay fue
dictada por €l director del citado laboratorio, el Dr. Roberto
Mendiola
Por parte delos alumnos de esta escuel ase presentd laponen-
cia El problema de la seleccion de alumnos aspirantes a
estudiar medicina, a cargo del alumno de sexto afio Amado
Ruiz Sanchez.

5. LaEscuelaNacional de CienciasBioldgicas (Escuelade Me-
dicinaRural), del Instituto Politécnico Nacional, formul 6 una
segunda ponenciasobre La importancia de la ensefianza del
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método experimental en las materias basicas de la educa-
¢ion médica, que fue presentada por su director, €l Dr. Efrén
C. del Pozo.

6. Laexposicion delaFacultad de Medicinade Oaxacasetitul o:
Seleccion de alumnos - Calificaciones— Examenes, presenta-
dapor el Dr. Manuel Canseco Landeros.

7. LaFacultad de MedicinadelaUniversidad de Puebla por su
parte, presentd unaponenciaentorno a temadelaRevalida-
cion de estudios, y estuvo acargo de su Director, el Dr. Gon-
zaloVargasy el Delegado delaAcademiade Profesoresdela
Facultad, el Dr. Gil Jiménez.

8. LaFacultad de Medicina de la Universidad Michoacana de
San Nicolas de Hidalgo através de su alumno Enrique Soto-
mayor presentd lapropuesta: Servicio Social del estudiantey
Pasante de Medicina. SnopsisHistérica.

9. La ponencia de la Facultad de Medicina de la Universidad
Auténomade Guadal gjarafue enviada por escrito, yaque sus
Delegados no pudieron asistir, se titul6: Cursos para Gra-
duados, firmada por su Director Dr. Carlos A. Sutter y €l
Secretario Dr. Angel Leafio.

10.La Facultad de Medicina de la Universidad de Nuevo Ledn
expuso acercadelastitul 6: Relacionesentrelas Facultades de
Medicina y Hospitales, otros servicios de asistencia sanita-
ria, etc., desde el punto de vista de sus posibilidades docentes.
Presentacion de su director €l Dr. Angel Martinez Villarreal, y
anombre delos profesores, el Mayor médico cirujano Arnul-
fo Trevifio Garza.

Resultadeinterés detenernos en las conclusiones de esta Ulti-
ma propuesta, que fueron las siguientes:

1. Lasrelacionesentre las Escuelas de Medicinay los Hos-
pitales en la Republica Mexicana fueron consideradas de-
ficientes en lamayor parte de |os casos, desde el punto de
vista del aprovechamiento total de sus posibilidades do-
centes.

2. Resultd indispensable el establecimiento de uno o varios hos-
pitales—Hospitales Escuelau Hospitales Universitarios para
cadaFacultad de Medicina.

3. Seconvino en establecer |as condiciones que permitieran el
aprovechamiento metédicoy sistematizado delaprécticaque
pueden of recer |os servicios sanitarios, de emergencia, hospi-
tales particulares, clinicade obreros, deindustrias, etc., detal
maneraque se concedieraalaEscuelade Medicinalanecesa-
ria intervencion en provecho de sus alumnos o finalidades
docentes.

Laponenciadelosaumnos de laFacultad de Medicinadela
Universidad de Nuevo Leodn, en voz de su Delegado Estudiantil,
Fernando Gonzalez Rivastrat6 sobre el proyecto de creacion de
unaEditora Nacional deLibros.

Al finalizar el Congreso se abordaron algunos tépicos que
no estaban incluidos en el temario, tales como el intercambio
de profesoresy alumnos; laurgenciade constituir el Régimen
Hospital — Escuela; se trat6 acerca de la sede del proximo
congreso, asi como de |as condiciones de pertenencia o consti-
tucion de las Facultades de Medicina en una Federacion Na-
cional. Posteriormente se editd laMemoriarespectiva. En este
documento, de acuerdo a historiador Roberto Gallegos: ...
Aparecen enunciados los temas sobre los cuales girara la
educacion médica en las siguientes décadas: estudio y unifi-
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cacion delos planes de estudio, métodos de ensefianza, selec-
cion de alumnos, revalidacion de estudios, servicio social,
relacion hospital-escuela, cursos para graduados.® El Dr.
Angel Martinez Villarreal, brillante cirujano y humanista, or-
ganizador principal de este Congreso, fallecio sibitamente en
enero de 1945. Tal vez su muerte hayasido uno delos factores
paraque en el corto plazo no hubiera continuidad en este tipo
de reuniones nacionales.

El model o de Hospita -Escuelalo elaboré en base asu experien-
ciaen los hospitales de Franciay en la Clinica Mayo de Estados
Unidos, donde cursd su especialidad; también se apoy6 en la
iniciativadel Dr. Eusebio Gugjardo deimplantar este esquemaen
1934, luego derecorrer varios hospitalesy escuel as de medicina
en la Unién Americana. El doctor Gugjardo fue director de la
Facultad por varios periodos.*

Susinnovadoras propuestas, que pretendian terminar con las
dificultades que enfrentabaladocenciadelaclinica, tuvieronres-
puesta hasta €l afio de 1952, cuando se erigié formalmente el
Hospital Universitario Dr. José E. Gonzélez, como Departamen-
to Clinico delaFacultad.

Integracion dela Asociacion M exicana de Facultadesy
Escuelasde Medicina (AMFEM)

De acuerdo con lo mencionado lineas arriba, a pesar del
gran esfuerzo que significo la celebracién del ler Congreso
Nacional de Facultades de Medicina, no hubo continuidad in-
mediata en las reuniones de este tipo que congregaran a las
escuelas médicas detodo el pais. Sin embargo, en laesferade
|aensefianza superior en M éxico debe sefidlarselacreacion en
1950, dela Asociacion Nacional de Universidades e I nstitutos
de Educacion Superior (ANUIES), que en opinion de Galle-
gos Téllez: Permitiria intentar la construccion en todo el te-
rritorio delos Estados Unidos Mexicanos, de las politicas del
Estado en materia educativa.®

El antecedente internacional dela AMFEM se remonta al
Primer Congreso Panamericano de Educacion Médica, cele-
brado en Lima, Perti en mayo del afio de 1951, que concluy6
con la “Declaracion de Lima sobre Educacion Médica’. Ro-
berto Gallegos apunta al respecto: “La importancia de este
Congreso, y del documento resultante, se puede plantear en
unadoble vertiente: en una primera dimensién se comienzaa
desarrollar y aorganizar —de manera sistemati ca— una comuni-
cacion anivel internacional, en especial Panamericana, sobre
el estado y las caracteristicas asi como algunas acciones que
podrian tomarse en torno a la ensefianza de la medicina en
México” .6

Gran parte de estainiciativase debi6 alos esfuerzos deinsti-
tuciones internacional es entre las que destacan la Organizacion
Panamericanadela Saludy laOrganizacion Mundial delaSalud,
asi como algunas fundaciones con ampliaexperienciaenlaUnion
Americana, esel caso delaMilk Bank Foundation y laRockefe-
Iler Foundation.”

Lainiciativade crear la Asociacion Mexicana de Faculta-
desy Escuelas de Medicina, de acuerdo al Dr. Méntor Tije-
rinade la Garza, surgi6 del doctor Raoul Fournier, director
de la Facultad de Medicinade la UNAM. La Maxima Casa
de Estudios obtuvo en 1955 |la sede del Congreso Latino-
americano de Facultadesy Escuelas de Medicina, a celebrar-
se dos afios méstarde, en 1957. Para que | as escuel as mexica-
nas pudieran participar en este evento, el requisito era estar
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Figura 2. Directores de Facultades y Escuelas de Medicina. 30
de mayo de 1957 en la Fundacién de la AMFEM. lzquierda a
derecha al frente: Dr. A. Gochicoa, Dr. F Gomez Guerra (Le6n,
Gto.), Dr. Pedro Camara Millan, Dr. Roberto Mendiola (U de
G), Dr. Oswaldo Arias Capetillo (Esc. Médico Militar), Dr. Raul
Fournier (UNAM), Dr. Mentor Tijerina de la Garza (UNL) y Dr.
Luis Méndez.

integradas en una asociacién o federacién,® con este fin se
efectuaron dos reuniones preparatorias: la primerarealizada
en septiembre de 1956 en el puerto de Veracruz, presidida
por el Director de la Facultad de Medicinade laUniversi-
dad Veracruzana, Dr. Mauro Loyo. Una segunda reunion
se llevo a cabo en Ledn, Guanajuato, en febrero de 1957,
encabezada por el Director de su Facultad de Medicina, Dr.
Francisco Gémez Guerra.

Con estos antecedentes, en el curso del mismo afio de 1957
—afinalesde mayo einicios dejunio — se organizd unatercera
reunion, en laFacultad de Medicinade laUniversidad de Nue-
vo Ledn, enlaciudad de Monterrey, organizada por su Direc-
tor (1955-1961) Dr. Méntor TijerinadelaGarzacon el fin de
constituir la Asociacion Mexicana de Facultadesy Escuel as de
Medicina (AMFEAM).

Respecto a Dr. Tijerina de la Garza, es de recordar que sus
estudios profesionaleslosrealiz6 en laFacultad de Medicinadela
UNAM, de donde obtuvo su titulo en 1946. Desarroll6 su espe-
cialidad en Cirugia General en el entonces Hospital Civil José
Eleuterio Gonzalez (Hoy Universitario), de Monterrey, Nuevo
Ledn. De manera autodidacta forjé su especialidad en Cirugia
Cardiovascular, y seconvirtié en un brillante cirujano, humanista
y gran formador de médicos. En marzo de 1953 efectud laprimera
cirugiade corazén en el Hospital Universitario Dr. Jose Eleuterio
Gonzélez (laterceracomisurotomiamitral de México; laprimera
larealizd el Dr. Clemente Robles en la ciudad de Méxicoy la
segundael Dr. Alfonso Topete en Guadal gjara, Jalisco); el 21 de
octubre de 1955 efectud la primera Comisurotomia Adrtica de
AméricalL atinaen un paciente con estenosis adrtica, en el mismo
Hospital Universitario.®

EnlaReuniénquedioorigenalaAMFEM en 1957, celebrada
enlaciudad de Monterrey, estuvieron presentestodas las Escue-
lasy Facultades de Medicinadel pais, representadas |egal mente
por su respectivo director (Figura2):

1. Facultad de MedicinadelaUNAM, Rall Fournier Villada.
2. EscuelaMédico Militar, Oswaldo Arias Capetillo.
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3. Facultad de MedicinadelaUniversidad Autonoma de Pue-
bla, Roberto Diaz Invert.

4. Facultad deMedicinadelaUniversidad de Guadalgjara, Ro-
berto Mendiola.

5. Escuelade MedicinadelaUniversidad de Guangjuato, Fran-
cisco Gomes Guerra.

6. EscueladeMedicinadelaUniversidad Autdnomade Guada-
lgjara, Florentino Radial.

7. EscueladeMedicinade Pachuca, Alberto Zoesbich.

8. EscuedladeMedicinadelaUniversidad AutdbnomadelaUni-
versidad de San Luis, RenéVillarreal.

9. Escuelade Medicina de la Universidad del Sureste, Pedro
CamaraMillan.

10. Escuela de Medicina de la Universidad de Oaxaca, Martin
TorreH.

11. EscueladeMedicinadelaUniversidad deVeracruz, Arnoldo
L6pez Rico.

12. Escuela de Medicina de la Universidad de San Nicolas de
Hidalgo de Morelia, Elio Speciae.

13. Facultad de MedicinadelaUniversidad de Chihuahua, Fran-
cisco Uranga.

14. Facultad de MedicinadelaUniversidad Juarez de Durango,
Miguel TerronesLangoné.

15. Escuelade Medicinade laUniversidad de Tamaulipas, Al-
fredo E. Gochicoa.

16. EscueladeMedicinadelaUniversidad Auténomadel Estado
de México, Mario C. Olivera.

17. EscuelaSuperior deMedicinaRural del Instituto Politécnico
Nacional, Luis Augusto Méndez.

18. Facultad de Medicina de la Universidad de Nuevo Lebn,
Méntor TijerinadelaGarza.

El doctor Oswaldo Arias Capetillo, Director de la Escuela
Médico Militar, fue elegido primer presidente de la AMFEM,

. -
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Figura 3. Portada del libro: Educacion Médica en Nuevo Ledn, 1961.
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parael bienio 1957-1959; el Dr. Méntor TijerinadelaGarzale
siguid en el cargo a frentedela AMFEM (1959-1961) y con tal
carécter asistio alall Reunion Latinoamericana de Escuelas de
Medicinaen Montevideo, Uruguay en 1960.
Duranteladirecciondel Dr. Mentor TijerinaenlaFacultad de
Medicinade Nuevo Ledn sellevaron alapréacticamuchosdelos
conceptos discutidos en | os Congresos de Educaci én Médical®
(Figura3) que habiaasistido, entrelos que podemos mencionar:

1. Dotar alaescuelade lainfraestructurafisica suficiente para
lograr sus objetivos.

2. Revision del plan de estudios que deberia comprender tres

grandes apartados:

a) Cienciashaésicas

b) Clinopatologia

¢) SociologiaMeédicay MedicinaPreventiva

Revision delasactividades del servicio social

Departamentalizacion delaescuelade medicina

Formacion docentey de investigacion de los profesores

Seleccion delosaumnos

Ensefianza delos Graduados: Cursos de actualizaciony Cur-

sosde Especializacion

8. Intercambio de Profesores, becando a 16 maestros aEscuelas
del Extranjero

9. Organizacién de cursos con profesores | nvitados.

No o~ ®

Paraterminar, es pertinente apuntar que en el transcurso
de 65 afios, desde la Primera Reunion Nacional de Escuelasy
Facultades de Medicinaen 1944, alaque asistieron 11 repre-
sentantes, |las instituciones de ensefianza superior de medici-
na han aumentado considerablemente. En laasamblea donde
se constituy6 laAMFEM en el afio de 1957, participaron 18
plantel es de ensefianzamédicay, actualmente (2009), de acuer-
do ala informacion proporcionada en la pagina web de la
AMFEM, éstatiene afiliadas 74 instituciones de ensefianza
médica, gubernamentalesy privadas, de todas | as entidades
del pais.

Esunasatisfaccion paralaFacultad de MedicinadelaUANL
haber sido la sede donde nuestros antecesores esbozaron su pri-
mer intento de organizarse en 1944, y su creacion formal en 1957.
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