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Prélogo

El ejercicio de la ciudadania y la convivencia
humana, en un marco de atencién y respeto a la
diversidad, implica una convivencia en donde
prevalezca la paz, por tanto, se trata de tareas
inseparables de la participacién de todos quienes
integramos la sociedad y conlleva la responsabilidad
de actuar en un espacio personal y social, de
formacién e interaccién de la persona con la sociedad
en su conjunto en la construccién del bien comun.

En contraste, al analizar la sociedad en la
situacién actual, se reconoce, sin mucho esfuerzo,
que padecemos una crisis de valores. En el marco
social, mds que valores universales participantes de
una axiologia, se imponen respuestas a intereses
personales, egélatras y magnificados, ampliamente
difundidos, cuyo impacto social se manifiesta en la
dificultad para practicar la honestidad, solidaridad y
el respeto en la convivencia humana; lo cual plantea a
la sociedad de este siglo afrontar los desafios de la
convivencia cotidiana de ciudadanos con diversas
tradiciones, culturas, religiones y cosmovisiones en
un marco para conducir a la humanidad hacia la

sociedad global.



Prélogo

La formacién para la convivencia pacifica, el
ejercicio de la ciudadania y la atencién y respeto a la
diversidad en la sociedad global, son prioridades
educativas, constituyen un compromiso ético y
responsabilidades compartidas, tanto como cuestién
de derecho, como cuestién axioldgica, retomando a
Manuel Tourinan, sobre la base de valores
fundamentales: la dignidad, la justicia, la libertad, la
igualdad, la autonomia, la responsabilidad, la
diversidad, la identidad y la cooperacién.

El problema de la presencia de lo ético en la
vida social, no es un problema Gnicamente educativo
o del nivel universitario, es un problema generalizado
en el que las instituciones educativas tendrdn que
promover en la sociedad, a través de quienes ejercen
la funcién de educadores, la ética social e individual
en las personas que por sus espacios educativos
experimentan el gusto por la educacién.

Como sucede en la  Thistoria, estd el
denominado efecto del péndulo que siempre regresa
a la parte mds demandada en el momento, por los
excesos hacia las otras fronteras hasta donde se habia
acercado, parece que ya no hay mds pasos que dar
pues el desorden y la desorientacién es grande. Es por
ello que, en educacién, es necesario plantear
nuevamente la pregunta acerca de lo ético y su
necesidad para poder vivir por encima del contrato
social, en donde prevalezca el respeto a las diversas
formas de ser, pensar y actuar, el ejercicio ético de la

ciudadania y la convivencia pacifica.
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Segtin investigadores educativos, la educacion,
especialmente en el nivel superior, ha sido
protagonista de multiples cambios, y las preguntas
son; ;todos ellos son adecuados? jsupieron responder
adecuadamente a las preguntas surgidas de una
necesidad de formacién humana y social, o se
conformaron con las respuestas técnicas dadas?, ;Se
convirtieron en proveedores del saber pragmadtico,
respondiendo a la demanda del mercado y no a los
principios bdsicos que deben nacer de unos cuerpos
académicos a favor de la verdad, la bondad y la
belleza?

En el contexto actual y ante las interrogantes
planteadas, es importante que, en la educacién, se
promueva con énfasis una formacién ética, politica,
estética, integral, como persona y ciudadano,
vinculada a los saberes, una conciencia critica y un
pensamiento complejo, que defienda un modelo de
sociedad y de persona integral, a través de un
compromiso ético de voluntades personales e
institucionales.

En este sentido, diversos actores: sociedad
civil, familia, Estado y escuela afrontan el desafio de
la formacién, como sefala Tourifan, no sélo como
una cuestién de hecho, sino como un compromiso
de voluntades que se orientan a fortalecer lo que es
valioso en la educacién: el desarrollo personal y la
convivencia pacifica en la sociedad abierta y plural.

Al dia de hoy, no todo vale en la educacién. Al

igual que cuando se menciona la eficacia y la
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eficiencia, hay que introducir en el componente que
lo conforma, la ética, como un bien intrinseco,
perseguido en la praxis cotidiana. Conocer de ética, si
no se practica no sirve de nada, dice Adela Cortina,
quien piensa que la justificacién para brindar
formacién ética y ciudadana, no se reduce al hecho
de que los profesionistas son individuos en un
régimen democritico, con derechos y obligaciones
politicas, sociales y econdémicas que requieren
reconocer e internalizar. Mds bien, todo profesionista
debe atravesar por una formacién ética, bdsicamente
por dos razones, la primera, porque prepara a la
persona para ser miembro de la sociedad civil, y la
segunda, porque al depender la riqueza de los
pueblos de la calidad de los recursos humanos que en
ellos trabajan, a los profesionistas no puede, sino
exigirse, sean excelentes.

Desde una perspectiva pedagégica, el desafio
de la educacién para la convivencia ciudadana,
implica afrontar la responsabilidad compartida, en
torno a los fines de un proyecto educativo articulado,
sin menoscabo de las competencias que tienen cada
uno de los actores sociales implicados: sociedad civil,
familia, Estado y escuela. Es decir, més alld de los
enfoques de la educacién para la convivencia
ciudadana, ya sea la educacién civica en democracia o
como educacién politica en democracia, es
fundamental la responsabilidad de todos los actores
educativos, y considerando al estudiante, agente de

su educacién.
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Este libro Ciudadanfa, convivencia vy
diversidad, tiene un cardcter invaluable al reunir a
diversos académicos e investigadores que conducen
su reflexién e investigacién sobre educacién y valores
al abordar temas sustantivos que esta publicacién
articula en torno a los epigrafes: Democracia y
ciudadania, Conflicto y violencia, Representaciones y
derechos en la atencién a la diversidad, sin duda,
imperativos en el escenario educativo complejo e
incierto de nuestra actual sociedad.

En este marco, el anilisis, la reflexién y la
investigacién sobre Democracia y ciudadania,
ofrecen posibilidades de avanzar en el compromiso y
actuar con el conocimiento generado, desde donde se
busca contribuir a fortalecer la formacién ciudadana,
los procesos de responsabilidad universitaria y la
gestién en educacién media superior y superior.

Con relacién a las problemdticas sobre
Conflicto y violencia, se comparten reflexiones y
resultados de investigacién educativa en distintos
niveles educativos sobre la autonomia, la convivencia
escolar, la comunidad participativa, estrategias
basadas en las artes y la formacién en valores para
favorecer la equidad de género

Finalmente, en el d4dmbito de las
Representaciones y derechos en la atencién a la
diversidad, nos acerca al conocimiento de realidades
de grupos en condiciones de vulnerabilidad, como

oportunidad de comprender las  complejas
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problemdticas y pensar posibles rutas para avanzar
hacia una educacién mds equitativa e inclusiva.

La Educacién verdadera, afirmaba Paulo
Freire, es praxis, reflexién y accién del hombre sobre
el mundo para transformarlo y en ese sentido este
libro brinda diversos aportes, que buscan incentivar
la reflexién, el didlogo y la acciones de quienes desde
la trinchera educativa aspiran a contribuir al ideal de
una sociedad justa, solidaria e inclusiva en donde se
haga realidad el ejercicio de la ciudadania y la
convivencia humana, en un marco de atencién y

respeto a la diversidad.

Gabriela Croda Borges

Presidenta de la Red Nacional de Investigadores en

Educacién y Valores, A. C.

Puebla, Puebla, México.
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Introduccién

El lector tiene en sus manos un conjunto de
trabajos en los que se presentan resultados de
investigacién desarrolladas en diferentes universidades
mexicanas, articulados al tema de la convivencia,
ciudadania y diversidad, a partir de una convocatoria
que planteaba analizar sobre el tema de la educacién
y valores en contextos de diversidad e incertidumbre.
Los trabajos abordaron la problemdtica considerando
los conflictos, violencias, vulneracién de derechos,
discriminaciones, entre otras probleméticas, que van
ocupando cada vez mds espacio en la vida cotidiana
de las instituciones educativas y de la sociedad.

Se trata de 11 capitulos en los que participan
23 autores. Cuatro desarrollan investigacién en la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos
(UAEM), cuatro en la Universidad Pedagégica
Nacional (UPN), cinco en la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM), dos en la
Universidad de Guadalajara (UDG) (uno de ellos
también del ITESO), y una en la Universidad La
Salle. Participan también cuatro estudiantes, una de
la UAEM, 2 de la UPN y 1 de la UNAM, siendo dos

de ellos docentes de educacién media superior.
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En los capitulos que se presentan se ahonda la
problemdtica en diferentes niveles educativos de
educacién bdsica, educacién media superior y
educacién superior. El lector encontrard andlisis
sobre  prdcticas  institucionales,  formas  de
representarlas y significarlas, asi como de experiencias
de intervencién que intentan encontrar soluciones
para atender diversas problemdticas del campo.

Vinculada a esta problemdtica se encuentran
trabajos que analizan la  construccién  de
representaciones e imaginarios en torno a la
democracia, el conflicto, la corrupcién, que muestran
la necesidad de impulsar procesos formativos en los
que se reconozcan a los sujetos como actores
educativos. La mayor parte de los trabajos abordan el
campo de las juventudes desde secundaria, educacién
media superior y superior. En los trabajos se
investigan los espacios que se impulsan para la
formacién de los jévenes, asi como las percepciones y
representaciones que estos tienen de la democracia,
de las formas de participar en ella, tanto en sus
instituciones como en la sociedad, y sobre las
diferentes problemdticas a las que se enfrentan a lo
largo de sus trayectorias formativas, en la formacién
para la autonomia, la capacidad de desarrollar una
postura critica frente los valores y contravalores que
se les proponen (de forman prescriptiva) o que estdn
presentes en las précticas cotidianas de sus espacios
de formacién, a las que se adhieren, entre otros

aspectos.
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Las y los autores dan cuenta sobre la
incertidumbre que se genera en situaciones en las que
hay conflicto entre el ser y el deber ser de la
democracia (Gonzilez, A., Rodriguez H.). De igual
modo, se propone recuperar en educacién media
superior, las voces y précticas de los jévenes, en el
proceso de construccién de la autonomia a la par que
se van construyendo formas de convivencia con sus
pares, cuestionando la perspectiva que los mira como
sujetos vacios de sentido (Tixtha y Navia y Hirsch).

En el caso opuesto, existe la mirada de los
jévenes como sujetos que “ya saben mds que uno, ya
la escuela no puede darles nada”, como documenté
en uno de los capitulos una de las autoras (Lara),
recuperando la voz de una autoridad de una escuela
secundaria. Estos dos casos, que recupero como
extremos, dan cuenta que desde las instituciones,
quienes se supone pueden orientar la formacién
ciudadana, responsabilidad social, conformacién de
un sujeto moral, atribuyen a los jévenes la
responsabilidad de las violencias y problemas en sus
instituciones, o se demarcan y des-responsabilizan del
papel que tienen en la formacién de estos
estudiantes. Esto dltimo, se muestra en dos trabajos
en los que se aborda el tema de la ética profesional y
la carencia de espacios curriculares y programas
institucionales para abordarlo, como ocurre con la
responsabilidad social en educacién superior (Benitez

y Gonzdlez P.; Fonseca, Ibarra y Barrera).
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La importancia de la participacién politica y
ciudadania de los jévenes de educacién media
superior y superior ocupa un lugar importante en
este trabajo, en el que se abordan cuestiones como
conflictos y diferentes formas de violencia, asi como
de percepcién de la misma, que obturan una
actuacién responsable y participativa de los jévenes
(Pina, Pérez-Castro y Garcia; (Fonseca, lbarra y
Barrera).

También se presentan experiencias de
intervencién  desarrolladas  para  atender las
problemdticas que dan lugar a la emergencia de
violencia escolar en los sistemas educativos. En ellos
se muestra c6mo se van configurando en las practicas
escolares, de estudiantes pero también de profesores,
a la vez que se da cuenta de la creacién de
dispositivos de intervencién que permitan atenderla.
Uno de estos dispositivos se dirigié a docentes de
educacién media superior, abordando la importancia
que tienen las relaciones interpersonales asertivas en
la  construccién de comunidades participativas,
capaces de afrontar los conflictos que se presentan en
los colectivos docentes (Sdnchez y Rodriguez M.).
Otros autores dan cuenta de un proyecto con
estudiantes normalistas, futuras docentes, que les
permita afrontar las problemdticas de la violencia,
proponiendo que la formacién en valores puede
contribuir a erradicar esta problemdtica (Herndndez,
Araiza y Jiménez). Mientras, en una investigacién

basada en entrevistas a maestras de preescolar, se
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exploran las condiciones de posibilidad de la
formacién en preescolar para la convivencia
(Rodriguez R., Saenger y Yurén).

En el nivel de secundaria se plantea la creacién
de un dispositivo para la resolucién del conflicto y la
autonomia en jévenes y el tratamiento pacifico de
conflictos en secundaria, a partir de la educacién en
valores y la educacién artistica, usando la ficcién del
texto dramdtico y los procesos de representacién que
promueve el Teatro (Morton).

Desde otra perspectiva, en este libro también
se presentan trabajos vinculados a la diversidad,
considerando  poblaciones que por  diversas
situaciones son representadas o puestas en condicién
de vulnerabilidad. Se abordan las representaciones
sociales de estudiantes de educacién media superior
sobre el indigena como grupo vulnerable (Rodriguez
H.). Finalmente dos capitulos plantean el problema
del género. En uno de ellos analiza sobre las
incertidumbres que estudiantes de secundaria
enfrentan ante el derecho a la educacién sexual
integral, reivindicando la importancia de incluir en
los procesos formativos los derechos sexuales del
colectivo juvenil (Lara). El segundo se preocupa por
la formacién de estudiantes normalistas frente al
problema de la violencia de género (Herndndez,
Araiza y Jiménez).

A partir de lo anterior podemos plantear que

la obra gira en torno a tres ejes:
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e Los conflictos, violencia ¢ incertidumbre que
marcan la época actual.

e la preocupacién por analizar y promover la
formacién ciudadana y participativa.

e Dispositivos de intervencidn.

a) Los conflictos, violencia e incertidumbre que
marcan la época actual

Diversos autores y autoras de esta obra
parecen coincidir que nos encontramos en un
contexto en el que prevalece una evasién de los
conflictos o un tratamiento de los mismos como si
fueran negativos por si mismos (Morton; Tixtha,
Navia y Hirsch; Pina, Pérez Castro y Garcia; Sdnchez
y Rodriguez M.). Esto también ocurre cuando se
atienden las diversidades, sea en relacién con la
poblacién indigena (Rodriguez H.), como en
relacién al género (Lara; Herndndez, Araiza vy
Jiménez). Manejado de diversas formas por la mayor
parte de los autores, este tema no se analiza
solamente desde el cardcter contextual que enmarca
la vida en el dmbito social y politico, sino como un
objeto de andlisis, para explorar con mayor
profundidad no solo el funcionamiento de las
escuelas, sino también el tipo de formacién que se
impulsa en ellas, asi como las formas y mecanismos
que se han ido construyendo en las pricticas
cotidianas de las instituciones educativas.

De ahi que los trabajos permiten develar que
las instituciones y actores educativos parecen

naturalizar el conflicto. Este ha conducido a la
20
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construccién o prevalencia de formas de actuacién
caracterizadas por un mal manejo de los conflictos, o
un no reconocimiento de los mismos como forma
presente en todo construccién social, institucional o
en la relacién de dos o mds personas. Pareciera que al
evadir esta problemdtica, en las instituciones
educativas se fueran produciendo mecanismos de
diferenciacién, que van marcando la discriminacién,
exclusién y diversas formas de violencia, o de
indiferencia. Por ejemplo, en jévenes de educacién
superior, se habla de la presencia de formas de
“memoria de conflictos”, como un mecanismo que
reproduce la percepcién de que no existe posibilidad
de comunicarse o de encontrar en el otro la
disposicién para resolverlos (Tixtha, Navia y Hirsch).

En este mismo nivel educativo, los jévenes ven
limitadas las posibilidades de participacién politica y
ciudadana, en tanto perciben, pero también viven, la
indiferencia del mundo adulto, que no solamente
parece poco dispuesto a escucharlos, o a crear
espacios para que se expresen en la escuela, sino
también, en algunas situaciones, no se hacen
responsables de disefiar soluciones para resolver los
conflictos, o en su caso, hacer justicia, como ocurre
con la ausencia de respuesta de las autoridades

encargadas de esta tarea (Pina, Pérez-Castro y

Garcia).
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b) La preocupacién por analizar y promover la
formacidén ciudadana y participativa

Diversos autores dan cuenta de la existencia de
vacios y obstéculos para la formacién y participacién
ciudadana y sobre todo la necesidad de promoverla
(Fonseca, Ibarra y Barrera; Pifa, Pérez-Castro y
Garcfa; Sdnchez y Rodriguez M; Rodriguez R.,
Saenger y Yurén; Gonzilez A.).

En este sentido, parece haber coincidencia de
que le corresponde a las instituciones y al Estado
promoverla, generar condiciones en las cuales los
jovenes puedan aprenderlas, no desde la prescripcién
ni de un uso instrumental de los jévenes, sino desde
generar condiciones que les permitan desarrollar su
propia capacidad de agencia (Lara) y autonomia
(Tixtha, Navia y Hirsch), reconociendo al conflicto
como parte intrinseca en todas las formas de
interaccién. En este sentido “no es posible construir
relaciones arménicas cuando el conocimiento de sf
mismo y la auto negacién prevalecen en el individuo,
al mismo tiempo que el desconocimiento, el
estereotipo y la desacreditacién del otro, lo cual
impide superar acciones de violencia y abre paso al
dominio y la desigualdad” (Morton).

Para el campo de la educacién superior se
presenta un trabajo que analiza que a pesar de la
ausencia de documentos o espacios de formacién
explicitos de formacién en responsabilidad social, los
universitarios ubicar como campo de representacion,

e identificarse con tres conceptos centrales en la
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definicién de este concepto, que son compromiso,
respeto y ayudar (Benitez y Gonzdlez P.), lo cual
puede indicar que si bien, en los niveles previos se
presentan obstdculos y vacios importantes para la
formacién ciudadana, en el nivel superior es posible
configurar nuevos sentidos al sentido de
participacién ciudadana y configuracién de los
sujetos vinculados a la vida social y democrética. Sin
embargo es importante, sefialan los autores, que la
institucién asuma esta temdtica de forma expresa.

Reiterando lo analizado en el primer eje,
podriamos sefalar la importancia de no evadir la
formacién ciudadana, la formacién moral y de
responsabilidad social de los estudiantes, pues, a nivel
superior se juega no solamente la forma en que se
desenvuelvan en la comunidad educativa, sino, en
cuanto egresen, en el mundo laboral y social.

De ahi que, la formacién en el campo de la
democracia plantea la apuesta de “analizar la
ciudadania y del ciudadano como construcciones
sociales que entrelazan facetas normativas y
realidades sociocognocitivas y précticas” (Gonzélez
A.). En este sentido, se recupera el concepto de
ciudadania  prdctica, transcendiendo las nociones
prescriptivas e instrumentales de la formacién
ciudadana. Vista la ciudadania en el campo de las
pricticas, y no de las prescripciones y desde el deber
ser, permite a los autores de las investigaciones que se
presentan en este libro, dar cuenta sobre el campo de

pricticas de los procesos de formacién de la
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ciudadania. De ahi que en jévenes de secundaria se
entrecruzan formas encontradas para comprender la
democracia y considerar las posibilidades de su

realizacién, como lo sefiala Gonzilez A):

se identifica a la democracia por los valores de
igualdad, libertad, justicia y equidad; los cuales
son un derecho para todos; sin embargo, no llegan
a realizarse por la corrupcidn; tiene como actores
al pueblo, al gobierno y a la sociedad:; los
instrumentos para lograr sus propdsitos son el
voto, la eleccion y la participacién; y su contenido

criticado es el poder y la politica.

Por otro lado, los docentes ocupan un lugar en
las preocupaciones de los autores. Si bien la mayor
parte de las investigaciones que se presentan en este
libro tocan como sujetos de estudio a las y los
estudiantes, se reconoce la importancia que los
profesores tienen en la formacién ciudadana y de
formas participacién social. En tres trabajos analizan
este campo desde los docentes en el nivel preescolar,
en secundaria y en educacién media superior
(Sdnchez y Rodriguez M., y Herndndez, Araiza y
Jiménez y Rodriguez R., Saenger y Yurén).

¢) Dispositivos de intervencién

Desde el andlisis del campo de précticas y de
representaciones en la formacién de la ciudadanfa, la
atencién a la diversidad y la resolucién de conflictos,

diversos trabajos abordan la preocupacién de
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promover intervenciones educativas que intenten
incidir en la resolucién de conflictos y el no
reconocimiento de las diferencia. Uno de ellos
aborda la formacién de la autonomia en jévenes de
educacién media superior (Tixtha, Navia y Hirsch).
Otro recupera al arte y a la experimentacién con el
Arte Teatral como elemento formativo y de
desarrollo del ser humano y de su capacidad de
agencia (Morton). Otra intervencién sugiere dotar de
herramientas socioemocionales y comunicativas a los
docentes para gestionar la convivencia basada en la
diferencia, en el caso de educacién media superior
(Sdnchez y Rodriguez M.), y un ultimo trabajo hace
uso de un proceso de reflexién recuperando un libro,
desarrollado en la modalidad de comic,la historia de
Lucha Castro en favor de los derechos humanos en
México (2015), con el objeto de promover la
formacién de futuras maestras, estudiantes de una
escuela normal rural, en la prevencién de la violencia

en contra de la mujer.

Cecilia Navia Antezana
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1. Conflicto y autonomia en
estudiantes de educacién media
superior

Octavio Tixtha Lipez

Cecilia Navia Antezana’

Introduccién

Se presentan los resultados de un estudio sobre
conflicto y autonomia en jévenes de una escuela
preparatoria del Estado de México en el que se
exploran los significados que los estudiantes otorgan
a la autonomia en la convivencia en un contexto de
conflicto escolar y violencia contextual. También se
analiza la construccién de espacios de autonomia y
libertad de los y las jévenes considerando los vinculos
sociales que se construyen entre ellos. De ahi que se
procedié a observar a un grupo de estudiantes de
bachillerato que han convivido por dos anos y
medio, considerando que en ese tiempo han
construido una manera de interactuar, a partir de que

se han adherido y comparten determinadas creencias,

'Autor de Correspondencia, Universidad Pedagégica Nacional. Email:
cnavia@upn.mx
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pricticas y normas de interaccién presentes en la
escuela y, a partir de ellas, conviven cotidianamente.

En este trabajo consideramos que los jévenes,
aun cuando se encuentran en un contexto en el que
la violencia se hace presente en sus espacios sociales y
escolares, tienen mdrgenes de autonomia. Para los
griegos “auto significa mismo y nomo significa ley, es
decir, se define como la capacidad de los organismos
para darse su propia ley, su propio mando” (Huerta,
2011, p. 45). La autonomia no solo se concibe como
un acto individual, pues como seres sociales, esta ley
de actuar y de pensar, segin la propia voluntad,
puede también ser vista en relacién a los vinculos
sociales, en el sentido de que siempre se actiia en un
contexto en el que se comparten saberes, reglas y
valores (Navia, 2006). A partir de ello, podemos
suponer que, cuando la autonomia se ejerce
considerando la relacién con los otros, puede
favorecer una convivencia mds democrdtica y pacifica
entre los jévenes de preparatoria.

Basados en la idea de Montero (2015) quien
sefiala que “no nacemos como individuos conscientes
y capaces respecto de nosotros mismos; somos seres
de relaciones en un mundo de relaciones, nadie
puede ser si no hay otros que, para bien o para mal,
son con cada persona” (p. 145), reconocemos que es
el cardcter social de nuestra experiencia de vida el que
nos otorga la categoria de individuos, de seres
humanos, y es desde esta perspectiva que podemos

ser capaces de comprender la convivencia de y con
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los otros, ser empdticos, y movilizar saberes y
précticas que favorezcan una buena convivencia con
los otros.

De forma mds concreta, nos interesa analizar
la construccién de la autonomia de los jévenes
cuando se enfrentan a conflictos y violencias en su
entorno escolar. Para ello recuperamos el modelo
ecolégico de Bronfenbrenner (1979), que se refiere a
un ambiente en el que el individuo se desenvuelve,
considerando el desarrollo humano como “una
progresiva acomodacién entre un ser humano activo
y sus entornos inmediatos, influenciado por las
relaciones que ahi se establecen y por contextos de
mayor alcance en los que estin incluidos esos
entornos” (Torrico, Satin y Lépez, 2002, p. 50).

Mediante este enfoque, se problematiza la
violencia en la escuela y su relacién con el desarrollo
de la autonomia, integrando la influencia de los
distintos niveles en los que se circunscribe el
estudiante, entre los que se cuentan factores
biolégicos, antecedentes personales, relaciones
cercanas con la familia y amigos, el contexto
comunitario y la estructura de la sociedad. De esta
manera, por ejemplo, una “falta de respeto en la
escuela” puede problematizarse como el resultado de
una serie de influencias y decisiones, y no sélo como
un acto aislado que busca desafiar la autoridad
escolar.

Con ello se trata de superar una visién que

tiende a mirar los conflictos de los jévenes como un
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problema de causa y efecto, unidireccional, con el
que se tiende a responsabilizar a los jévenes de las
problemdticas de convivencia en la escuela. Por
ejemplo, se suele emplear un discurso normativo y
legal, que muchas veces tiende a estigmatizar y en
casos extremos a criminalizar a los estudiantes, segin
el que los “docentes quedan colocados como
operadores de un ideal normativo que prescribe su
relacién con los alumnos y la escuela” (Luna, 2017,
28). Cuestionar este enfoque es importante,
considerando el contexto de violencia en el que se
circunscribe la escuela preparatoria que presentamos
en este trabajo y que, dadas sus caracteristicas,
configura e incide en los modos de interaccién de los

estudiantes.

1. J6venes en un contexto de violencia

Este trabajo se realiz6 en wuna escuela
preparatoria ubicada en el municipio de Ecatepec de
Morelos, Estado de México, que colinda al norte con
la Ciudad de México. Segin datos del Censo de
Poblacién y Vivienda 2010 (INEGI, 2011), Ecatepec
tiene una poblacién de 1.656.107 habitantes, siendo
el municipio mds poblado del pais. 68.310 son
jovenes de 15 y 17 anos, que es la edad en la que
regularmente estudian el nivel medio superior.

La violencia es uno de los problemas mds
importantes que afectan al municipio. Segin la
Encuesta Nacional de Seguridad Publica Urbana
(2017), el 93.6% de las personas de 18 afios y mds
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consideran que vivir en su ciudad es inseguro, siendo
éste el mayor porcentaje a nivel nacional. La
percepcién de inseguridad, segiin estos datos, se
refieren a sentirse inseguro cuando acuden a cajeros
automdticos localizados en la via publica, en el
transporte publico, en el banco y en las calles que
habitualmente se utilizan (INEGI, 2017).

Los problemas de inseguridad y violencia
presentes a nivel nacional y en el Estado de México,
también han permeado a las escuelas, sobre todo a
nivel de secundaria y bachillerato. La magnitud de
este problema se muestra, por ejemplo, en la
prevalencia de casos de acoso escolar, habiéndose
reportado el 2014, 254,583 casos en jévenes entre 12
a 29 anos (Instituto de Estudios Legislativos, 2016).
También se hace presente en el hecho de que mds de
un millén y medio de estudiantes de secundaria y
bachillerato consumen alcohol y drogas y requieren
tratamiento, segiin lo reportan los Centros de
Integracién Juvenil, A.C. (2016).

Es en este contexto en el que se ubica la
Escuela Preparatoria Oficial No. 257, en la que
estudian alrededor de 500 jévenes, cuya edad oscila
entre 15 y 19 afios. Regularmente atiende a 12
grupos, en turno matutino y vespertino, y trabajan
40 docentes. Se observé a un grupo de 42 alumnos,
de los cuales 16 eran hombres y 26 mujeres, con una
edad entre 16 y 18 anos. Uno de los autores de este
trabajo, fungia en el momento del estudio, como

orientador educativo de este grupo, al que se le habia
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considerado o estigmatizado como un grupo
conflictivo, por la incidencia de dificultades en las
interacciones personales, reportes de estudiantes a la
direccién por constante mal comportamiento.

Ante este panorama de violencia, conflictos y
desvalorizacién del otro, en este trabajo se analiza
cémo los jévenes pueden encontrar espacios de
construccién de la autonomia en el marco de las
interacciones que establecen entre ellos al interior de
la preparatoria. Se puede plantear que en toda
interaccién se pueden presentar conflictos, en cuya
resolucién, en algunos casos entran en juego formas
de autonomia, o se favorece que ésta se refuerce, y en
otros casos, puede derivar en situaciones de violencia

o convivencia no pacifica.

2. Referentes tedricos

Un supuesto que orienta este trabajo es el de
que los estudiantes pueden afrontar los conflictos
escolares de manera asertiva en la medida en que son
capaces de actuar con autonomia. Es posible que
puedan lograr una identidad personal auténoma si
viven un proceso de diferenciacién e integracién, en
el que esté presente un proceso de construccién de si
mismos con un sentido ético.

En el proceso de construccién de si mismos, se
hace presente una jerarquizacién de valores y una
integracién  social efectiva  (Septlveda, 2003),
reconociendo que ésta se desarrolla en el marco del

contexto social en el que estd inmerso.
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Autores como Alvarez (2015), plantean que la
autonomia depende de condiciones internas y
externas al sujeto. La autora se refiere a la necesidad
de que exista un proceso de racionalizacién de lo que
ocurre en la cotidianeidad para poder desarrollar
autonomia, lo que implica evaluar, calibrar, sopesar y
asignar un orden de prioridades a las cosas, que
responderd a pautas que revelan nuestra disposicién
moral y emocional. De este modo, la autonomia se
puede entender en un sentido intersubjetivo y
racional, que incluye a la vez el reconocimiento de las
personas como iguales, como condicién para actuar
responsablemente. A la vez, incluye un conocimiento
de si mismo y de los otros, para desarrollar un
sentido de pertenencia que opera de manera activa en
el contexto de relaciones que hemos elegido,
analizando y jerarquizando nuestros actos, siempre
considerando al otro.

Un segundo elemento que configura la
autonomia es la nocién de independencia, que nos
permite distanciarnos de influjos ajenos, de
condicionamientos externos, de deseos y preferencias
que no son las propias, pero que en ese proceso se
toma en cuenta el contexto y las relaciones (Alvarez,
2015).

Joseph Raz (1986) menciona la existencia de
opciones relevantes como condicién necesaria para la
autonomia. Es decir, es necesaria la existencia de
condiciones externas (en relacién con el contexto y

relaciones), y condiciones internas (en relacién con la
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percepcién que el sujeto tiene del contexto y la
propia insercién en el entramado de relaciones)
(Alvarez, 2015). Es decir, que es posible configurar la
autonomia al ser parte de un contexto que provea de
opciones viables para ser elegidas e interiorizadas. En
este sentido, uno no puede ser auténomo en un
contexto de imposicién, coercién y heteronomia.

Otro  elemento  fundamental en la
construccién de la autonomia, ademds de reflexionar
sobre ella y de buscar un medio para poder
desarrollarla, es su componente solidario. Araya
(2011) menciona que la solidaridad ocupa un lugar
destacado en la accién comunicativa, donde los
individuos se reconocen como sujetos libres,
solidarios y con capacidades para identificar sus
posibilidades para redirigir aquello que les afecta.
También refiere que la accién comunicativa es
posible a partir de sujetos auténomos, “donde su
vinculacién con el otro es inteligente y reflexiva,
permitiéndoles actuar con su propia cosmovisién de
mundo e identidad, sin tener que ocultarla para
alcanzar una plena emancipacién” (Araya, 2011, p.
87).

De modo que la autonomia es un proceso que
implica el propio reconocimiento de si y el
reconocimiento y respeto de los otros en su
autonomia, es decir, en sus decisiones, y estd
enmarcada en el “derecho de las personas a tener

opiniones propias, a elegir y realizar acciones basadas
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en sus creencias y valores personales, a participar y
realizar su proyecto de vida” (Ovalle, 2009, p. 256).

Promover la formacién de la autonomia en los
jovenes les permite enfrentarse a las violencias en la
escuela, y favorece una convivencia escolar en la que
cada estudiante puede elegir quién quiere ser y cémo
tratar a los demds. Este proceso formativo puede
contribuir a la construccién de la identidad y a la
reflexién sobre la importancia de poseer nuestra
libertad para tomar nuestras decisiones, considerando
que cuando decidimos hacer algo, determinamos
nuestro futuro, y a veces, también el de otros (Fuster,
2015). Ademds, supone un espacio para que “se
favorezca la  comunicacién, el didlogo y la
cooperacién para lograr acuerdos” (Araya, 2011, p.
87).

En el dmbito de lo escolar, es muy importante
consolidar acuerdos, tomando en cuenta que pueden
manifestarse conflictos en cualquier momento o
situacién, cuando “entre dos partes relacionadas los
intereses u  objetivos son  percibidos como
incompatibles” (Arellano, 2007, p. 30). Frente a los
conflictos presentes en la escuela, se hace preciso
construir espacios que propicien la autonomia en los
jovenes, en un proceso en el que desarrollen la
capacidad de asumir las responsabilidades por sus
acciones.

Sin embargo, es importante distinguir que no
todos los conflictos tienden a derivarse en violencia,

pues ambos conceptos no deben ser considerados
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como sinénimos. Es cuando no existe un manejo
adecuado o pertinente de este que puede derivar en
violencia. En una perspectiva mds amplia, este puede
conducir, en sentido positivo a la resolucién de
problemas. Esto es, puede ser una oportunidad de
crecimiento para las y los jévenes, incluida su
capacidad de afrontarlo.

En este sentido un buen manejo de las
diferencias entre los jévenes nos ensena a afrontar el
presente y prepararnos para la inevitable presencia de
problemas que se presentaran mds adelante,
conociendo alternativas para afrontarlo, para elegir la
més adecuada. Asi es posible reflexionar, para
conocer nuestro estilo de manejo de conflictos, como
un instrumento que nos permita aprender cémo nos
comportamos durante situaciones tensas, para
desarrollar asf, mediante conocimiento y préctica,
mejores estrategias para el manejo de situaciones
conflictivas (Mirabal, 2003).

Tomando en cuenta que nos encontramos
inmersos en un mundo marcado por la
incertidumbre (Morin, 1999), se puede plantear que
es posible transformar el conflicto. En un contexto
de cultura de violencia, los jévenes pueden aprender
diversas maneras de abordarlos. No se trata sélo de
llegar a acuerdos, sino de alcanzar la posibilidad de
generar un tejido social entre las personas que nos
rodean, que paulatinamente nos posibilite la
reconfiguracién del conflicto y de las formas en cémo

decidimos abordarlo.
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De ahi que retomamos la nocién de
transformacién del conflicto en torno a tres
conceptos: reconstruccion, reconciliacién, resolucién.
Este dltimo ofrece la posibilidad de hacer visibles las
habilidades y capacidades para su resolucién que se
encuentran presentes en los involucrados, que a veces
son olvidados durante el conflicto (Calderén, 2009).
Se trata de ofrecer las condiciones para que los
estudiantes puedan aprender que es importante
reconstruir el conflicto, para reconocer las
responsabilidades de cada una de las partes que
participan en ¢él. Se trata entonces de comprender
que la subjetividad de cada persona es importante y
que en la busqueda de la empatia, es importante
centrarnos en los hechos y no agredir a las personas.

El conflicto en este sentido, puede permitir el
desarrollo de la capacidad de agencia, considerando a
ésta como “accién y actividad, poiesis y praxis en la
que al autor-actor es sujeto ético politico” (Yurén,
2013, p. 42). En este sentido, reconociendo que al
actuar las personas se enfrentan a incertidumbres, es
en el proceso de reflexién y accién consecuente, en la
que se desarrollan y fortalecen las capacidades para
avanzar en los conflictos, aprender de ellos y generar
una visién positiva de los mismos, o en su caso,
enfrentarlos. Vale considerar, que esto ocurre en un
contexto en el que los conflictos y violencia, han sido
normalizados favoreciendo una actuacién que tiende

a mantener pricticas mds favorables para la
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heteronomia que para la autonomia, a las cuales es

preciso enfrentar.

3. Metodologia

Los datos que se presentan en este trabajo se
derivan de una  investigacién  diagndstica,
desarrollada con un enfoque cualitativo. La
informacidn se recopilé en una escuela preparatoria,
ubicada en el municipio de Ecatepec de Morelos,
ubicado en el Estado de México. Se trabajé con un
grupo estudiantes que cursaban el tercer grado en el
periodo de agosto 2017 a mayo 2018. Este grupo
estaba compuesto por 42 alumnos, de los cuales 16
eran hombres y 26 mujeres, con una edad entre 16 y
18 afos.

Uno de los criterios por los que se eligié
trabajar con este grupo, es que el grupo, o en el
grupo, se hicieran presentes problemas de conflictos
ylo violencia escolar. En este caso, la escuela lo
sefalaba  como un “grupo con problemas”,
refiriéndose a que se presentaban problemas de
interaccién personal, los maestros hacian reportes
constantes de mal comportamiento de los estudiantes
y en cierta manera, se le habfa estigmatizado como
un grupo conflictivo. Otro criterio fue, que los
estudiantes, y por tanto el grupo de estudio, hubieran
pasado un buen tiempo de estudio en la escuela, de
manera que hubieran construido y estabilizado
ciertas formas de interaccién entre los estudiantes, y

que se encontraran en un proceso de decisiones de su
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proyecto personal o formativo. De ahi que se eligié a
un grupo que cursaba el tercer afo de preparatoria,
que al estar concluyendo sus estudios en este nivel, se
encontraban en un momento relevante en la toma de
decisiones de su proyecto personal y también
profesional. Entre estas decisiones, la de continuar
sus estudios en educacién superior o dejar los
estudios.

Se aplicé observacién participante (Diaz,
2011), para registrar la dindmica de interaccién
cotidiana del grupo. Las observaciones tuvieron un
enfoque analitico para el abordaje de los problemas
de convivencia (Fierro, 2013), con el propésito de
identificar y comprender problemas de convivencia
como un fenémeno relacional reconociendo las
subjetividades que entran en juego en los conflictos.

Por otro lado, se realizaron registros
anecddticos, en los que se anotaron aspectos que
mostraron el tipo de convivencia que se observé y se
identificé a los participantes, describiendo cémo se
relacionaron, los roles establecidos y las interacciones
establecidas entre ellos. A su vez, se recuperaron
aquellas acciones cotidianas de los estudiantes que
fortalecian o debilitaban el ejercicio de su autonomia
y por ende, la construccién de la libertad en sus
personas.

Finalmente  se  aplicaron  entrevistas
semiestructuradas (Spedding, 2013) para indagar
respecto a conflictos previos suscitados en el grupo,

ubicando su tipo y nivel, preguntando acerca de las
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acciones llevadas a cabo, de la experiencia sentida
durante el mismo, del por qué se eligié determinada
forma de responder y qué alternativas pudieron haber
existido, asi como el tipo de comunicacién empleada.
Ademds, se indag respecto a su grado de satisfacciéon
con la convivencia escolar actual, la relacién que han
establecido al interior del grupo, asi como factores de
convivencia escolar presentes que permiten la sana
interaccién 'y cudles son aquellos que deben

fortalecerse o cambiarse para este fin.

4. Resultados
4.1. Formas y prdcticas para afrontar los conflictos

Uno de los aspectos que nos pareci6
importante recuperar cuando se traté de analizar los
conflictos en el grupo, fue recuperar lo que
consideramos un historial de conflictos ocurridos en
este grupo de estudiantes. Con ello se traté de
comprender el origen del tipo de interacciones que se
habian establecido y que determinaban la manera de
interactuar cotidianamente, la cual, los habia
etiquetado en la comunidad escolar como un grupo
conflictivo.

En los relatos de los estudiantes mencionaron
antecedentes de conflictos en el grupo y su manejo,
asi como respecto a alternativas que pudieron haber

elegido en ese momento de tensidn:

Una chava de mi salén me empezd a insultar y
me querfa golpear porque le habia hecho algo a

su amiga y para defenderla, busc pelea conmigo.
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¢Cémo lo manejaste? La verdad no le tomé
importancia, ya que si le segufa el juego el
problema se iba a hacer mds grande, por eso la
ignoré.

;Por qué elegiste esa forma de hacerlo? Porque si
le reclamaba o le hacia pleito iba a acabar mal,
entonces lo dejé pasar, y no le tomé mucha
importancia.

¢Qué alternativa pudiste haber elegido? Tal vez
en el momento le hubiera respondido con golpes,
pero me contuve, yo siento que estuvo bien que
no le haya hecho o dicho nada, sino el problema
se hubiera hecho mds grande (28/11/17).

Se observa en este relato, que la estudiante es
capaz de autorregular su comportamiento frente a
una situacién de conflicto que podria hacer derivado
en una posible agresién fisica. Esto ocurre, por un
lado, a partir de la reflexién de la situacién que se le
presenta, lo que integra una capacidad cognitiva que
le permite objetivar la situacién que se le presenta,
comprenderla y dimensionar las posibilidades de su
actuacién. Derivado de ello, y con una perspectiva
estratégica, la estudiante demuestra tener capacidad
de tomar decisiones, de manera auténoma, como una
estrategia que le permite evitar el conflicto, en este
caso “ignorando” a su companera, frente a la opcién
de “le hubierarespondido con golpes”. Esta respuesta
nos muestra una prictica que supone, como forma de
responder, dar continuidad al conflicto, y derivarlo a
una situacién de violencia. Una posibilidad, que

podemos suponer impidié esta situacién, fue que al
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tomar esta decisién, la estudiante es capaz de mirar
las posibles consecuencias de su accidn: “e/ problema
se iba a hacer mds grande”, lo que nos muestra que
existe una dimensién ética en su respuesta, puesto
que es capaz de asumir con responsabilidad sus
acciones. A diferencia de otros casos, observamos que
un elemento estratégico de su respuesta es responder
con una actitud pasiva ante el conflicto, lo que puede
indicar que, independientemente de la provocacién
que se le plantea, puede mantener un equilibrio sobre
si misma.

En otra observacién, se encontrd otro caso en
el que se elige ignorar el conflicto como alternativa
principal para su abordaje, pero a ésta le afade lo que
se puede apreciar como un obstdculo para el didlogo,

para la resolucién del conflicto.

Realmente han pasado varias situaciones, pero
trato de seguir igual y realmente que no me
afecte y no me importe lo que digan los demis,
siempre y cuando no rebasen su limite.

¢Cémo lo manejaste? Ignordndolos.

:Por qué elegiste esa forma de hacerlo? Porque no
vale la pena discutir con una persona necia que
sabe que estd haciendo mal pero no lo reconoce.
:Qué alternativa pudiste haber elegido? Una
alternativa es decir las cosas como son, para que
pues me diga lo que tenga que decirme

(28/11/17).
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Observamos, también, en este caso, que la
estudiante es capaz de poner en prictica una
estrategia similar a la anterior para evadir el conflicto,
que consiste en ignorar a su par. Sin embargo,
muestra los limites que establece en la definicién de
su actuacién, que consiste en la percepcién de si
misma como un sujeto que tiene limites, en este caso,
que marca los limites que afectan su libertad, su
autonomia. En este sentido refiere “no me importe lo
que digan los demds, siempre y cuando no rebasen su
limite”. Es este limite de lo personal, de lo privado
que desea preservar, lo que permite a este estudiante
valorar las posibilidades del didlogo con el otro: “Una
alternativa es decir las cosas como son, para que pues me
diga lo que tenga que decirme”. Destaca en esta
capacidad de responder, la disposicién a la escucha.

Si consideramos la percepcién, que parece
generalizada, de que los jévenes responden con
violencia al conflicto, ambos casos nos muestran lo
contrario, e incluso, a pesar de que muestran como
obstéculo la posibilidad de comunicacién, pareciera
que sugieren tener disposicién a escuchar lo que se
les plantea.

Existe también otra manera de resolver los
problemas cuando se cruzan o superponen sobre
conflictos previos. Pero también, la posibilidad de
considerar el didlogo como una alternativa para

afrontar conflictos.

En una ocasién fue por un trabajo en equipo,

cada persona hizo lo que quiso, afortunadamente
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todo sali6 como lo esperaba, pero existié un
pequefio conflicto.

:Cémo lo manejaste? Escuché los argumentos de
las otras personas y después decidi contar mi
version de los hechos.

Por qué elegiste esa forma de hacerlo? Porque
cref que era lo mds conveniente, primero se
escucha y después se da una solucién.

¢Qué alternativa pudiste haber elegido? Yo creo

que esa fue la mejor alternativa (28/11/17).

Observamos en este caso que se manifiestan
los motivos para elegir esta forma de proceder,
manifestando de forma muy clara la necesidad de
escuchar para poder emitir una opinién y /o en su
caso resolver un conflicto. De ahi que, se puede
senalar que la presencia de situaciones no resueltas en
el trayecto de la convivencia con el grupo, o de
indiferencia o falta de didlogo, se pueden generar
como “memoria de conflictos no resueltos”, que
pueden convertirse en potenciales obstdculos para
establecer interacciones entre los jévenes que les
permita, en subsecuentes caso, superar de una
manera positiva los conflictos. En cierto sentido, el
conflicto permanece latente, ain a pesar de que en
un momento previo, aparentemente, parecia haberse
resuelto.

Se observa la presencia de un aprendizaje
previo de tipo social, que determina algunos
comportamientos respecto a sus companeros debido

a la manera en cémo han interactuado entre ellos. En
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este sentido Vielma y Salas (2000), refieren luego de
un andlisis de los postulados de Bandura, que el ser
humano aprende “a través de la observacién e
imitacién de las conductas mds resaltantes, las cuales
son la expresién de una sumatoria de factores que los
modelos reflejan en una situacién determinada y que
son importantes para quien lo observa” (p. 35).

De manera que se puede afirmar que las
interacciones pasadas, como encontramos en este
grupo de estudiantes, se van configurando como
estructuras relacionales que inciden o contribuyen a
estructurar futuras interacciones. Es decir se van
definiendo como pricticas sociales que se van
normalizando, que van definiendo la manera en que
este grupo de estudiantes interactia en los conflictos
subsiguientes.

Al afrontar los conflictos con sus pares,
podemos distinguir que los estudiantes han
desarrollado diferentes estilos de afrontamiento, en
unos casos mds activos que en otros, en la que se
integra la autonomia, o el cuidado de si, como un
principio que va guiando sus acciones. A su vez,
estas pricticas, nos muestran una manera de
interactuar y como interviene, en el entramado de
relaciones que van construyendo, una determinada
manera de resolver sus conflictos.

Asi podemos apreciar una actuacién en la que
entra en juego la autonomia ante el conflicto, pero
que estd condicionada por las interacciones o

précticas que se han normalizado. Y a pesar de que se
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enuncian otras alternativas, como posibilidades de
accién que involucran por ejemplo el didlogo, no
encuentran una resonancia en el otro para poder
llevarlo a cabo. Se trata entonces de a la hora de
tomar decisiones, éstas se limitan o son acotadas, por
la falta de comunicacién o de disposicién por las
partes en el conflicto.

Estas maneras de abordar los conflictos,
instauradas en la historia de interacciones del grupo,
se reflejan en el presente, al hacerse evidentes la
permanencia de “viejas” rencillas entre los estudiantes
que detonan, o se presentan como potenciadores de

los conflictos cotidianos.

..es que siempre son as{, nunca quicren
participar y no estdn de acuerdo con nada,
ademds no se prestan para hablar
...es que siempre es lo mismo, ellas hacen lo que

quieren y no nos toman en cuenta (29/11/17).

Se observa que la presencia de estas formas
“memoria de conflictos”, generan tensién en los
estudiantes, quienes parecen asumir, como idea
instaurada, de que ante su presencia, se encuentran
ante una situacién antes vivida. Es decir, se
presentifica tanto el conflicto pasado como la forma
en que éste se ha resuelto, convirtiéndose en practicas
sedimentadas, como un mecanismo que reproduce la
percepcién  de que no existe posibilidad de
comunicarse o de encontrar en el otro la disposicién
para resolverlos. Recuperando a Onetto (2003):
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“Todo pensamiento es el resultado de una historia
pequefia y de una historia grande. Estas historias
sedimentan como supuestos, creencias e ideas de
partida que no se someten a discusién”.

De ahi que podemos afirmar, que se
convierten en précticas que predisponen una postura
rigida y defensiva de los estudiantes, evitando que
alternativas como el didlogo puedan siquiera ser
pensadas como viables. Encontramos aqui una
autonomia limitada y acotada por el entramado de
relaciones que se han ido configurando en el grupo
estudiado.

Aun asi, los estudiantes muestran interés por
modificar esta situacién y gestionar sus interacciones
desde otro panorama, considerando que al estar
presentes espacios para reflexionar y poder
comunicarse, muestran un andlisis personal de la
cotidianeidad, pensando en lo no pensado, més alld

de la costumbre y con un dnimo de cambio:

Estuvo bien haber hablado de cémo nos llevamos
en el grupo, porque saber que algunos
comportamientos del diario no son correctos,
hace que se den cuenta y lo digan (RA3-
13/09/17).

4.2. Necesidad de ser

Es a través de las acciones cotidianas en la
escuela que los estudiantes van fortaleciendo o
debilitando su capacidad de autonomia. Esto ocurre
en un proceso en el que intentan encontrar sentido a
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su existencia, que hemos nombrado como “necesidad
de ser”.

El deseo de autonomia de los estudiantes va a
la par de la configuracién de su identidad y de la
busqueda de espacios en los cuales puedan tomar
decisiones con libertad. Sin embargo, se hizo visible
la preocupacién de los estudiantes por valorar sus
decisiones y las consecuencias de su actuacién.
Algunos de los relatos que presentamos se
recopilaron en el contexto del sismo que sacudi6 a
México el 19 de septiembre de 2017, lo que permitié
que varios estudiantes estuvieran sensibles respecto a
si mismo y a sus vinculos familiares y con la

sociedad.

...nos dimos cuenta que unidos lo podemos
lograr, y esto también nos ha dado una buena
oportunidad de empezar a vivir la vida como
quieres, pues hay que agradecer que a pesar de
todo tenemos una oportunidad de vivir

(17/10/17).

La busqueda de espacios de autonomia viene
acompafiada de una reflexién ética, sobre la
responsabilidad consigo mismos y con los otros. Esto
conduce a los estudiantes a pensarse de otro modo y
por tanto a considerar, en sus posibilidades de

actuacion, su presente y futuro.

Me puse a reflexionar y s{ cambiaron mis

acciones con mi familia, ya que soy muy
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impaciente y me dicen algo y duro dias sin
hablarles, y ahora con lo sucedido, lo quiero
cambiar porque, a fin de cuentas, la familia es

quien siempre estd ahi (17/10/17).

Al contrario de lo que se percibe de los
jévenes, como sujetos vacios de sentido, que viven en
un mundo superficial, encontramos su preocupacién
por pensar que cada accién tiene consecuencias de las
que es posible hacerse cargo. Por ejemplo, en relacién
a su relacién con el curriculum, encontramos que en
los jévenes se manifiesta el interés de establecer una
relacién distinta con los contenidos y conocimientos
escolares que se les ofrecen. Se plantea en este sentido
una necesidad de libertad que sélo es posible con una
visién educativa mds amplia e integral.

Recuperando una visién mds racional, que han
incorporado en su proceso escolar, aspiran a una
formacién que los aleje de las formas tradicionales en
las que se han tratado los conocimientos como
formas de adoctrinacién. De este modo, los
estudiantes revelan que son capaces de advertir que
no existe neutralidad en la forma en que se han
desarrollado los procesos formativos que sitian o
favorecen determinadas maneras de conocer, o

contenidos en su escuela, respecto a otros.

La tdnica manera de triunfar en esta vida es
cuando logre la libertad de m{ misma y eso solo
se obtiene mediante el conocimiento [...] puse

esta frase profesor porque considero que es
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importante buscar ser libre en una sociedad que
busca adoctrinar a los jévenes para que se
adapten a la sociedad, lo importante es el
conocimiento, no la educacién, saber para no
dejarse encasillar en lo que otros piensan y tener

criterio propio (13/09/17).

La autonomia, sin embargo, no es percibida de
manera prescriptiva, o que pueda adquirirse a partir
de la exterioridad de los sujetos, o que es algo que
pueda otorgarse. Se reconoce que es preciso realizar
un esfuerzo, luchar por ella, es decir, construirla, a
partir de la reflexién, toma de decisiones y actuacién,
a la par que se construyen como personas. Esto sita
a los estudiantes como actores centrales en su
formacién (Navia, 20006).

Es mds fdcil rendirse y comienza tu cabeza a crear
ideas, pero hay que seguir luchando [...] la vida
siempre te va a poner altas y bajas jsiempre!, pero
es decisién de uno seguir luchando y no darnos

por vencido (14/09/17).

Podemos observar que en su reflexién, los
estudiantes advierten que, frente a los obstdculos,
interiores o exteriores, es preciso saber enfrentar la
incertidumbre (Morin, 1999). En un reconocimiento
de que existen condicionantes que se interpongan en
su camino, se observa que poner en ejercicio su
capacidad de autonomia no es tarea ficil, pero a su
vez, en una dimensién agénica, es preciso luchar, a la

par que se va construyendo su proyecto de vida.
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Siguiendo a Echavarria (2003), en la
construccién de la identidad el individuo configura
formas legitimas de convivir y organizar el mundo
vital para reestablecerlo, si asi lo quiere, como un
espacio de calidad de vida, un espacio vital de la
relacién y continua interaccién. Conocer e ir mds alld
de los contenidos formales ofrece la posibilidad de
reconocer las influencias del medio e interiorizar de
forma personal aquello que nos permite ser de un
modo distinto con el otro, en el que se incorpora un
principio de autonomia solidaria.

En este orden de ideas, se retoman algunas
observaciones que surgieron después del terremoto.
En las actitudes de los jévenes se encontré la
presencia de un dnimo solidario, que si bien
respondié a este acontecimiento, son reflejo de la
formacién que como personas han tenido en sus
contextos familiares y comunitarios. Esta capacidad
solidaria puede ser considerada como un potencial
para intervenir con los jévenes, lo que se pudo

observar en expresiones como:

Lo importante no es quienes eran (las personas
afectadas) sino que necesitaban ayuda y qué
bueno que la gente reaccioné de esa manera.

Si nosotros estuviéramos en esa situacién me
gustarfa que alguien mds pudiera ayudar
(20/10/17).

Desde la pedagogia general se entiende la

autonomia como la competencia para realizar una
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toma de decisiones individual y colectiva de forma
reflexiva, critica y responsable (Puig y Martin, 2007,
citado en Gémez, Jiménez y Sdnchez, 2015). De ahi
que podemos plantear que un dnimo solidario con el
otro es un buen punto de partida para establecer
cambios positivos en la construccién de una
convivencia escolar arménica desde las decisiones con
autonomia de cada estudiante.

Esto se puede apreciar, por ejemplo, en la
resolucién de un conflicto ocurrido en un evento
conmemorativo en la escuela. Después de una serie
de situaciones que se presentaron entre alumnas del
grupo, donde las posturas parecian irreconciliables y
las partes no estaban dispuestas a dialogar, se observé

lo siguiente como el final de dicha disputa:

“ya hablamos con [menciona el nombre de las
compafieras] y todo bien, ya no hay problema, de
hecho ya nos estamos organizando para el
proyecto”. Le mencioné: “qué bueno, las
felicito”, esto en referencia a su anterior postura
de no ceder y tratar de imponerse las unas a las

2

otras y viceversa, a lo que ella respondié: “ya le

estamos aprendiendo algo”. Se despidié y subié a
su salén” (30/11/17).

Se puede observar que se identifican
alternativas para el manejo de conflictos, pero
también para la posibilidad de cambiar posturas y de

abrirse a nuevas formas de actuacién y conciliacién.
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Sin embargo, este no es un proceso sencillo,
pues los jévenes actiian en el marco de presiones de
sus pares, sobre todo de grupos de amistades. En este
caso, el grupo de amigas ejercia diversas formas de
influencia y presién para avivar el conflicto en el que,
a manera de circulo vicioso, las posturas rigidas se
mantenfan y retroalimentaban. A pesar de ello, las
estudiantes lograron de forma auténoma, con el
acompanamiento del tutor del grupo, elegir un mejor
camino para la consecucién de sus objetivos en

colaboracién con el otro.

Conclusiones

Se puede sefialar que, a pesar de la percepcién
negativa que se ha construido de los jévenes de
preparatoria como sujetos vacios de sentido, sin
capacidad de autonomia y de solidaridad, poseen
capacidades de autonomia y de convivencia, que
pueden ser recuperadas en una intervencién que las
potencien, y que los orienten en su busqueda de
identidad y proyeccién de si mismos como personas
capaces de responder ante si mismos, como ante la
sociedad.

Existe una necesidad de libertad manifiesta en
las interacciones de los estudiantes, quienes expresan
la necesidad de ser escuchados, de solucionar sus
problemas, de encontrar su lugar en la sociedad, de
configurarse a si mismos para convivir con el otro y
de lograr sus metas. De alguna manera todos

tenemos estas capacidades, pero no todos tenemos los
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elementos para actuar, o no siempre existen las
condiciones para ponerlas en accién (Nussbaum,
2013).

Promover la formacién de la autonomia en los
jovenes los fortalece a nivel personal y en su
maduracién para constituirse como personas con una
visién amplia para poder actuar en la construccién de
su propia historia. Pero ello requiere, como
apuntamos arriba, que el estudiante tengan que
desarmar las “memorias del conflicto”, o las pricticas
estructuradas que se han ido configurando en su
trayectoria escolar, para desmontarlas o diferenciarse
de ellas.

En este sentido es importante referir lo que
menciona Parent (2000) acerca de que “la liberacién
del ser constituye la libertad porque no la poseemos,
la conquistamos. En este movimiento existencial,
nuestra libertad adquiere su ser, pues la liberacién no
es la separacién o el aislamiento del individualismo,
sino el encuentro con el otro” (p. 145), de manera
que sea posible reconocer nuestras similitudes sobre
nuestras diferencias, y que mediante la cooperacién y
la empatia, sea mds fécil alcanzar la autonomia.

De este modo, hablar de autonomia en los
jovenes es también hablar de libertad, dado que a la
vez que otorga la posibilidad de decidir sobre uno
mismo, ofrece la posibilidad de gestionar un futuro
compartido. A su vez, desarrollar la autonomia a su
vez asumir la responsabilidad de las acciones. Para los

estudiantes, supone reconocer el impacto de sus
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acciones en el otro, es decir, la manera en que se
afectan, no solo a los otros, sino a si mismos, y al
colectivo. La autonomia coadyuva en este sentido, a
promover el ejercicio de las libertades, no solo
individuales sino colectivas, desde una perspectiva

ética.
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2. Creencias de docentes sobre la
convivencia escolar en preescolar
Elena Guadalupe Rodriguez Roa
Cony Brunbilde Saenger Pedrero

Maria Teresa Yurén Camarena

Introduccién

Las relaciones interpersonales son un aspecto
ineludible en la vida cotidiana dentro de una
sociedad, una prictica que realizamos todos los dias
al encontrarnos con otras personas dentro de los
grupos en los cuales participamos; son producto de la
socializacién, y ésta se realiza de acuerdo a formas
que culturalmente se consideran validas. Una forma
de llamar a ese acto de relacionarse con otros es
convivir, y las formas de convivencia pueden ser muy
diversas, en gradientes que pueden ir de las relaciones
cordiales y de confianza, hasta relaciones hostiles o
incluso violentas. Actualmente, lograr formas de
convivencia positivas, es una aspiracién en diferentes
4mbitos sociales, uno de ellos la escuela.

La convivencia escolar es un tema de la agenda
educativa, una estrategia que deberia llevar a prevenir
y disminuir la violencia al interior de los recintos
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escolares y en la sociedad. El Programa de Educacién
Preescolar 2011 (PEP) marca, dentro de sus
propdsitos y estructura curricular, orientaciones para
aprender a convivir y lograr promover la convivencia
al interior de las escuelas. Programas mds especificos
son el denominado “Escuela Segura” (PES), que se
configuré en 2007 como una estrategia para
coadyuvar a prevenir situaciones de riesgo para la
seguridad en las comunidades escolares y el Proyecto
a Favor de la Convivencia Escolar (PACE) orientado
a promover convivencias sanas y pacificas en las
comunidades escolares (SEP, 2015).

En las escuelas, a partir de las interacciones
entre los nifios y los docentes y de los nifios entre si,
los alumnos desarrollan habilidades sociales y
adquieren pautas de comportamiento validadas
socialmente, lo que les permitird ser parte de sus
grupos. Al ser los docentes quienes dan las pautas
para modular las formas de convivencia al interior de
las aulas, nos ha resultado de interés conocer cuiles
son sus creencias acerca de la convivencia.

El presente reporte es parte de wuna
investigacién que tuvo como uno de sus objetivos,
conocer cudles son las condiciones de posibilidad de
la formacién para la convivencia en educacién
preescolar, y entre dichas condiciones, las creencias
de las docentes acerca de lo que es convivir y cémo
lograrlo.

Hubo tres aspectos que nos llevaron a seguir

esta orientacion:
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Uno de nuestros supuestos iniciales: la convivencia
estd vinculada a la formacién moral de los sujetos,
pues con base en la moralidad es que se regulan el
trato hacia s{ mismo y hacia los otros, ya que convivir
es mds alld que estar con otros, es ser con otros.

Haber encontrado, al construir el estado de la
cuestién, que los hallazgos de algunas investigaciones
sobre convivencia escolar aluden, reiterativamente, a
la importancia de las interacciones entre docentes y
alumnos para promover ambientes de convivencia.
(Lizardi, 2011; Messias, Mufioz y Lucas-Torres,
2012; Fierro y Fortoul, 2011; Martinez-Parente y
Carvajal, 2009; Cervantes, 2015); y

Entender que las relaciones entre personas estdn
mediadas por las creencias de quienes interactdan,
siendo guiados sus comportamientos por aquello que

se considera verdadero o falso.

Se opté por estudiar este aspecto en el nivel

preescolar, bajo la consideracién de que, al ser el

primer nivel de la educacién bdsica en México, las

escuelas preescolares se convierten en los primeros

espacios institucionales alternos a la institucién

familiar, por lo mismo, en espacios iniciales para

otras formas de aprender la socializacién. Ademds, el

escaso numero de investigaciones que abordan la

temdtica en este nivel educativo, nos llevaron a

considerarlo pertinente.
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1. El tema de la convivencia en Educacién
Preescolar

Independientemente de los programas oficiales
orientados a favorecer la convivencia, nos ha parecido
conveniente identificar cémo es que este tema se
presenta en el Programa de Estudio 2011 Guia para
la Educadora Preescolar (PE) !, al ser éste el
documento que orienta la accién de los docentes de
este nivel educativo. Dentro del PE (2011), formar

para la convivencia se entiende

como la construccién de relaciones interpersonales
de respeto mutuo, de solucién de conflictos a
través del didlogo, asi como la educacién de las
emociones para formar personas capaces de
interactuar con otros, de expresar su afectividad, su
identidad personal y, desarrollar su conciencia

social (p. 93).

Tenemos asi que la convivencia es entendida
no como algo preexistente, sino como una forma de
establecer relaciones positivas entre las personas, las
cuales requieren habilidades comunicativas, pero
también emocionales. En esta definicién, se reconoce
que en las relaciones personales, los conflictos son
ineludibles y deben ser solucionados.

En otros apartados del PE (SEP, 2011a) se

plantea que para lograr la convivencia en la escuela y

' Se realizé la identificacién de los pdrrafos en los que aparece la palabra
convivencia en la version digital del PEP 2011 con la ayuda del buscador

de Adobe Acrobat. De esa seleccion es que se recupera esta informacion.
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fuera de ella, deben aprenderse: a) las reglas
necesarias (no se sefalan cudles) y b) los valores que
la hacen posible: “valores de colaboracién, respeto,
honestidad y tolerancia” (p. 78). Se alude también, a
que debe haber un “marco regulatorio de la
convivencia”, conformado por los principios de
democracia, tolerancia, respeto, libertad, no
discriminacién, no violencia, inclusién y derechos
humanos (p. 163). Junto con las reglas, los valores y
principios para la convivencia, se reconoce que las
formas de organizacién, de interaccién y de
resolucién de conflictos en las escuelas, dan lugar a
“modos especiales de convivir”, todo ello contribuye
a configurar la convivencia escolar. Estas ideas acerca
de la convivencia, son las que los docentes de
preescolar reciben como orientaciones para ensefiar a
convivir.

En el espacio relacional de la escuela, el tema
de la convivencia no es sélo un objeto de trabajo,
sino un objetivo a alcanzar. Relacionarse y convivir
no son lo mismo.

Como la sociedad, la escuela también trasmite,
por la normativa interna y la disciplina cotidiana,
formas de tratar a los otros de acuerdo con los roles y
estatus de sus integrantes, orientando el trato entre
los actores de acuerdo con las jerarquias
institucionales que establece la propia organizacién
escolar: alguien igual, superior o inferior a mi, un/a
companero/a, una autoridad. Como toda institucién,

la escuela tiene un propdsito y acorde con él, define
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su estructura, formas de organizacién y normas para
regular las participaciones de sus miembros, de
acuerdo con la posicién que ocupan en dicha
estructura. Al interior de la escuela, los docentes y
alumnos ocupan un lugar protagénico; no obstante,
sus roles estdn bien diferenciados: uno estd ahi para
ensefar y el otro para aprender.

Las actuaciones de los docentes, quienes
intervienen en los procesos educativos, estdn signadas
por sus saberes, finalidades y creencias. Estos
referentes orientan el significado que atribuyen a su
prictica y tienen que ver con el sentido que dan a la
educacién misma, a su rol para promover
aprendizajes, y a la importancia de relacionarse con
los otros que conforman la comunidad escolar,

especialmente con sus alumnos.

2. Las creencias como disposiciones para convivir

Villoro  (1989) explica que en nuestra
interaccién con el mundo, los sujetos recibimos una
amplia variedad de informacién a través de nuestros
sentidos, informacién que es mediada por la forma
como otros sujetos de nuestros grupos inmediatos la
significan. Esa informacién pasa a formar parte de
nosotros a partir de representarla en nuestra mente.
Esas representaciones no son las mismas para todos
los sujetos, en tanto que cada sujeto marca sus
representaciones con un criterio de verdad. Al
catalogar como verdadero o falso un contenido

representacional, las creencias funcionan como
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expectativas que regulan las relaciones de los sujetos
con el mundo inmediato; asi, tenemos que las
creencias son disposiciones psiquicas adquiridas, de
cardcter cognitivo, que operan como guias de accién,
dando sentido a lo que se realiza; esta caracteristica
de guiar la accién podria atribuirsele también a las
reglas o normas, sin embargo, atin las reglas y normas
pasan por el tamiz del criterio de verdad.

La creencia, dice Villoro (1989), es un estado
disposicional en tanto que es un estado interno, una
condicién inicial subjetiva que dispone al sujeto a
actuar ante diversas situaciones; al ocurrir en la
conciencia, s6lo el sujeto puede percatarse de tener
una u otra creencia, sin embargo, también explica
que dichas creencias pueden no ser conscientes,
funcionando y habiendo sido adquiridas como
aprendizajes implicitos (Pozo, 2014). Al explicar que
la creencia es una condicién necesaria pero no
suficiente para actuar, sefala que a ella se suman
otras disposiciones, que son las afectivas o emociones
y las disposiciones volitivas o intenciones, siendo la
forma como se combinen estos tres tipos, lo que da

lugar a diferentes comportamientos.

3. Metodologia

Se trata de un estudio de corte cualitativo y
orientacién inductiva. El universo de estudio fueron
ocho docentes de tercer grado de dos escuelas de

preescolar en la ciudad de Cuernavaca.
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El modo epistémico > que orienta esta

investigacién es el analitico-reconstructivo, el cual, se
caracteriza por ser investigacién de descubrimiento,
siguiendo un proceso légico inductivo. Tras
seleccionar un dispositivo referente (Yurén, 2007), la
realidad a estudiar se analiza y posteriormente se
reconstruye para identificar lo que no es evidente.

Se trata de una investigacién cualitativa, que
se orienta bajo ciertos lineamientos
etnometodoldgicos, considerado como un enfoque
teérico cuya premisa es que el mundo es un “objeto
de percepciones y de acciones de sentido comun”
(Coulon, 1995:16);  entendiendo  que la
configuracién de la realidad social estd influenciada
por los métodos utilizados por los individuos para
dar sentido a sus acciones cotidianas, lo cual conlleva
a que los hechos sociales, por ser producciones de la
actividad humana, sean inestables.

El cardcter naturalista de la investigacién
cualitativa, permite estudiar la realidad en su
contexto buscando comprenderla, a partir de
reconstruir los fenémenos que se hacen explicitos con
base en lo que las personas externan (Rodriguez et al,

1999), por tanto, se busca encontrar significados.

*De acuerdo con Yurén (2004), el modo epistémico se refiere al modo de
construir el conocimiento, que considera: las pretensiones exploratorias,
descriptivas, explicativas o criticas del estudio; la manera holistica o
analitica de mirar la realidad; la forma inductiva o deductiva de
incorporar la teorfa; los modos de trabajar los datos que puede ser de
manera  reconstructiva,  interpretativa, —comprensivo-aplicativa o
cuasiexperimental y la manera de tratar el lenguaje, como acontecimiento
0 mensaje.
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El enfoque inductivo de la investigacion,
significa que lejos de buscar comprobar las
explicaciones  tedricas existentes, se pretende
reconstruir la informacién recuperada en el campo
con el apoyo de conceptos tedricos que posibiliten la
explicacién, comprensién y critica de la normalidad
develada.

La técnica utilizada para la obtencién de
informacién aqui reportada fue la entrevista
semiestructurada; siendo el objetivo del estudio
reconstruir las creencias que tienen las docentes
acerca de la convivencia escolar, y entendiendo las
creencias como constructos simbélicos que dan
sentido a las acciones, las cuales no siempre se hacen
conscientes y  por  consecuencia  explicitas
directamente. Fue necesario recurrir a técnicas de
andlisis del discurso que nos permitieran encontrar
los implicitos, eligiendo por ello el Anilisis Critico de
Discurso, desde el enfoque sociocognitivo
desarrollado por Van Dijk (2016) y el Anilisis
Estructural de Contenido, planteado por diversos
autores como son: Hiernaux (2008); Piret, Nizet y
Bourgeois (1996).

Para Van Dijk (2016), la relacién discurso-
sociedad estd mediada por representaciones
cognitivas de quienes utilizan el lenguaje. Estas
representaciones son inferencias que los individuos
elaboran a partir de su contacto con estructuras
discursivas y sociales. Esto es, los conocimientos

compartidos socioculturalmente son los que hacen

69



Creencias de docentes sobre la convivencia escolar en preescolar

posible la  comprensién del mensaje. Las
representaciones nos permiten entender la manera en
que los individuos que emiten un discurso,
interpretan dichas estructuras. Por lo tanto, analizar
las estructuras discursivas y semidticas, permite
identificar los significados implicitos en un discurso,
el cual debe referenciarse en un contexto que es el
que le condiciona.

Nuestra eleccién de la técnica de andlisis
estructural del discurso (AED), atendié a nuestro
interés por identificar las creencias que pre-disponen
a las docentes hacia formas de convivir y de
promover la convivencia al interior de las escuelas. El
AED parte de entender el discurso como continente,
esto es, como un texto que guarda un contenido,
pues segin explica Hiernaux (2008) “el contenido es
sentido, una manera de ver las cosas, un sistema de
percepcién” (p. 68); de ahi que se precisa disgregar el
discurso para poder analizar sus partes y de esa
manera, encontrar el contenido. Para el AED, un
discurso se compone de diferentes estructuras y la
forma como éstas se relacionan permite entender el
sentido que se da a lo que se expresa. Basa el andlisis
en un postulado de binariedad, que sefiala que en un
discurso es importante identificar los términos que,
correspondiendo a2 un mismo eje semdntico,
presentan ideas que se oponen y que lo que se dice de
dichos términos posibilita que se identifique la
postura de aceptacién o rechazo hacia aquello de lo

que se habla, en tanto que el principio de binariedad
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permite identificar los términos mutuamente

excluyentes.

4. Las creencias de las docentes acerca de la
convivencia escolar

A nivel individual, como resultado de los
procesos de socializaciéon y enculturacién, los sujetos
elaboran creencias. La eticidad de los grupos de
pertenencia, va marcando los caminos permitidos, las
formas de ser, hacer y estar con otros.

Cuando las maestras refieren el tipo de
convivencia que perciben en la escuela se centran
mayormente en las interacciones entre ellas; s6lo dos
de ellas hablaron de las relaciones de ellas con los
nifios y con otros colaboradores.

En general, la convivencia entre maestras es
calificada de manera positiva por todas ellas. Se
califica como “sana”, “pacifica”, “de respeto”, “sin
disgustos”. Estas cualidades hacen que algunas
maestras perciban a la convivencia en la escuela como
“agradable”, como un factor que posibilita “un buen
equipo de trabajo”. Admiten que en algunos casos la
convivencia puede ser calificada de manera negativa;
una maestra consideré que la convivencia puede “ser
pesada”, y esto la atribuye a las “divisiones entre las
maestras”, es decir, cuando se forman subgrupos que
se confrontan. A continuacién, se presentan algunos
textos de los discursos de las maestras y el resultado
del andlisis que revela la estructura paralela del

discurso. Dicho andlisis muestra la manera como se
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percibe que, eludiendo los conflictos, es posible
lograr una buena convivencia y cumplir con el para

qué de las maestras en su escuela, realizar su trabajo.

Es un ambiente muy bueno por eso estoy aqui
trabajando. Cuando llegué como que si estaba un
poquito mds pesado, porque las maestras [...]
estaban como que divididas, pero ya después poco
a poco nos fuimos ahora sf que organizando bien y
todo. Antes eran las de alld arriba y las de alld
abajo, ahora no, ahora somos todas... Ya el
ambiente es muy bueno, hasta con intendencia o
con el contador que es el que nos ayuda, con todos
estd muy bien, yo no he visto que haya ningtn
[alglin] problema. (Maestra Nora). Esto, al
diagramarlo para su andlisis, queda como se

muestra en la Figura 1.

Figura 1. Estructura jerirquica acerca de lo que favorece un muy ambiente.

Ambiente
Pesado - ! Muy Lien +
(Situacion)
| |
Division - ! Buena orpanizacion +

(Relacién con el otro)

|
Las de arriba y las de abajo - / Todas [juulra.s] +

(Ideal)
Problema - / Ningiin problema +

Fuente: elaboracién propia.

El andlisis revela que la clave de la buena
convivencia, para la autora de este fragmento, radica

en considerarse como un grupo homogéneo, sin
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discrepancias, y por ende, sin puntos de vista
diferentes que ocasionen problemas o conflictos. De
aqui podemos inferir que es dificil que esta maestra
considere la pluralidad de opiniones y el conflicto
como algo natural en una democracia (Mouffe,
2011). Mds bien su punto de vista resulta coherente
con una mentalidad propia de una sociedad
autoritaria, e incluso totalitaria. Otra de las maestras

nos refirié:

Es un ambiente de trabajo muy bonito, una
convivencia sana y pacifica como ahora lo
estamos manejando, el término que se estd
manejando, y si se ha logrado, si nos
acercamos unas a otras para pedir
sugerencias; antes [...] peledbamos por todo
y ahora como que ya [decimos]: “a ver,
vamos a someterlo a votacién”. Y luego cada
una defiende su postura y [alguien dice]
“esto no nos va a funcionar porque
acuérdense lo que nos pas6”. Entonces ya
como que todas aflojamos un poquito y ya
cedemos y estd mejor la convivencia (maestra
Paty). (Esto lo vemos ilustrado en la Figura
2).
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Figura 2. Estructura jerirquica acerca de la relacion entre la expresion de posturas personales
y la convivencia.
Ambiente

Desagradable - ! Bonito +
Convivencia

| |
Con peleas - ! Sana y pacifica +

(Relacidn con el otro)
Mantenernos alejadas - ! Acercarnos y pedir
sugerencias +

(Solucidn del conflicto)

I

!

Cada quien defiende su Aflojamos y cedemoss+
postura -
(Organizacion)
No funciona - ! Funciona +

Fuente: elaboracién propia.

De manera similar al discurso antes analizado,
en este fragmento puede verse que el defender la
propia postura se considera como fuente de divisién
que afecta a la organizacién y por tanto, un aspecto
negativo; de hecho, el término “defender” nos lleva a
entender que al expresar las propias ideas se percibe
la necesidad de tener una actitud de proteccién ante
posibles ataques; observamos también que como
contraparte, se alude a ceder, es decir, abandonar la
propia postura. Esto nos lleva a identificar que el
disenso, producto de la expresién de las diversidad de
ideas, no se reconoce como un elemento
enriquecedor para transformar las ideas iniciales de
los interlocutores y conciliar.

Podemos notar que existe la conciencia de que
las actitudes que buscan ganar, imponerse, no logran
la comunicacién y el logro del trabajo, no obstante,
esta perspectiva defensiva, lleva a representar como
no deseable lo que Habermas (1999) llamé "politica
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deliberativa” (p. 239), en la que los asuntos que
atafien al colectivo se ponen a discusién con la idea
de que el consenso se logre mediante el mejor
argumento, el mds convincente, el mds razonable. Al
parecer el sistema de votacidn sustituye a la expresién
y argumentacion, un sistema que posibilita lograr lo
que se considera importante: que funcione la
organizacién. En fin, no se ve posible lo que Mouffe
(2011) llama consenso adversarial.

En este sentido encontramos el discurso de

otra de las maestras:

Hay una buena convivencia en lo que son las
maestras, es agradable, todas tienen su punto de
vista pero respetamos opiniones, no hay disgustos
ni nada de eso; yo lo que veo, lo que he visto, son

buenas maestras (maestra Susy).

La estructura que nos permite analizar este
discurso lo vemos en la Figura 3.

En este caso, se observa que se acepta la
posibilidad de plantear diferentes puntos de vista,
pero no se indica cdmo se resuelven las diferencias.
La expresién "respetamos opiniones”, puede ser
solamente una manera de decir "se deja que cada
quien diga lo que piensa”, pero sin mostrar el
mecanismo que determina la decisién final del
colectivo. Antes bien, se vislumbra que lo que mds
importa es que la convivencia sea agradable. La
clasificacién de "buena" o "mala" maestra, parece
depender del hecho de evitar disgustos, que es otra

75



Creencias de docentes sobre la convivencia escolar en preescolar

manera de decir "evitar disensos”, en tanto que éstos

dan lugar a conflictos.

Figura 3. Estructura jerirquica de la convivencia agradable y desagradable.

Convivencia

(Dresagradable) -

!

(Frente a la diversidad)

Agradable +

Todas tienen su punto de

vista-

!

(Consecuencias)

Respetamos opiniones +

|
(Hay disgustos) -

!
(Tipo de profesionista)

[
No hay disgustos +

(Mala maestra) -

Buena maestra +

Fuente: elaboracién propia.

Este andlisis estructural del contenido de los
discursos de las maestras, revelé el modelo mental
que les subyace: una buena convivencia es aquella
que evita el conflicto, en tanto que este se entiende
como el generador de disgustos y de una convivencia
no pacifica, no agradable, cuya consecuencia no
conveniente es que el trabajo de las maestras no se
realice; al considerarse la diversidad de opiniones
como posible fuente de conflicto, lo conveniente es
limitar la expresién de la pluralidad entre las
maestras. Esto contraviene todo intento de que una
institucién ~ sea  democrdtica.  Lejos de  ser
contraproducente, la pluralidad y su expresién,

permiten la transformacién social y de los sujetos,
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posibilitan acceder a otras miradas y cuestionar las
certezas y normalidades.

El conflicto involucra luchas de poder, que
ante la diversidad de subjetividades resulta inevitable.
Rosero et al (2016) lo define como una forma que
emerge en las relaciones sociales cuando las personas
o grupos tienen diferencias de intereses y procuran
que su postura se legitime por el o los involucrados
en el conflicto. Si ese conflicto no se gestiona
adecuadamente puede llevar a la violencia, resultando
en la propagacién y predominio de la nocién del este
como algo negativo, no deseable e incluso sinénimo
de violencia, de ahi que erradicar la violencia, resulte
en erradicarlo (Jarés, 2001, en Rodriguez, 2007).

En este sentido versa el discurso de la Gnica
maestra que, al hablar de convivencia escolar, hizo
referencia a las relaciones de las maestras con los

ninos.

Con los ninos si es un poquito dificil porque pues
cada nifo con su familia es un mundo y viene con
sus valores y viene con sus cosas ya de casa y
entonces nosotros s{ tratamos de hacer el mejor
esfuerzo para poder a ellos irles haciendo ver que a
lo mejor cosas como golpes, como gritos que
tienen que ver con violencia esas cosas no es lo

éptimo (Maestra Tania).

Si bien esta maestra reconoce la diversidad de
eticidades, la de las familias y la de las maestras, que

finalmente representan a la escuela, nos da a entender
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que es necesario mostrar a los/as ninos/as otras
formas de convivencia posibles, sin agresiones;
“hacerles ver” pudiera resultar insuficiente, en tanto
que convivir, es un saber prictico y por tanto no son
transmisibles como un saber teérico o uno
procedimental, sino que se aprenden por experiencia
y ejercicio (Yurén, 2008).

El resto de las maestras, al hablar de la
convivencia en el aula, se refirieron a las interacciones
entre los nifos y nifas, y en éstas, también se abordé
el tema del conflicto; para las maestras, los conflictos
dentro de las aulas son consecuencia de las conductas
negativas o agresivas de algunos/as alumnos/as o
definitivamente, de todos ellos, como expresa el

siguiente texto:

[La convivencia] a veces es pesada, porque es un
grupo que estd catalogado como un grupo
conflictivo de que pegas y yo te pego (maestra

Susy).

Los comportamientos agresivos de los
nifios/as, asi como otros considerados también
negativamente, como los berrinches, los golpes, o los
arrebatos al interior de las aulas, se consideran una
consecuencia de lo que los nifios viven en sus casas o
en el entorno inmediato. En las colonias estudiadas,
las formas que se consideran socialmente valiosas
para resolver los conflictos interpersonales son las
agresiones fisicas. Las maestras expresan tener
presente  estas  circunstancias, reconocer  esta
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condicién de vulnerabilidad de sus alumnos/as por la
exposicién directa e indirecta a manifestaciones
agresivas, mismas que en el entorno inmediato se
consideran como formas legitimas de resolucién de
problemas. Este tipo de conflictos mal resueltos en el
entorno inmediato, abona a esa imagen que se
aprecia en las creencias de las docentes, objetivadas
en algunos de sus discursos: se piensa que cualquier
situacién conflictiva es un riesgo en tanto pueden
derivar en agresiones o violencia y, por tanto, deben
evitarse.

Recuperamos dos discursos de las maestras
para entender cudles son las caracteristicas de la

convivencia que se considera positiva:

[La convivencia dentro del aula] obviamente
maestras-nifios estd bien, pero nifios con nifos si
es un poquito que hay que trabajar el valor del
respeto...haga de cuenta que estdn trabajando y
se quitan las cosas o llegan y ni siquiera piden
permiso y se empujan, entonces ah{ es como que
empiezan los problemas (maestra Nora). (Esto se

representa en la Figura 4).
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Figura 4. Estructura jerirquica de la convivencia con y sin respeto.

Convivencia en el aula

Nifos con nifios - / Maestras-nifios +
(Situacion)
Falta respero - ! (Hay respeto) +

(Consecuencias)

Empiezan problemas - ! (Sin problemas) +

Fuente: elaboracidn propia.

Vemos cdmo se reconoce al respeto como un
medio para evitar la aparicién de problemas en las
relaciones entre ninos/as por lo que, desde la
perspectiva de esta maestra, el respeto viene a ser una
condicién necesaria para la convivencia.

En el siguiente discurso se alude también al

respeto y se sefiala la tolerancia:

..al  principio si  cuando  estdbamos
integrdndonos a lo que es el ciclo escolar, si todo
les molestaba y no querfan ni sentarse junto a
Fulanito, porque “ay no, me cae mal” [...]
ahorita a estas alturas ya veo que su convivencia,
su comportamiento ya es mds de entre amigos, ya
se toleran un poquito mds, ya comparten mds
entre ellos, su relacién ya es més positiva y ya no
tanto de estar ahi molestdndose entre ellos o
cosas que tengan que ver que afecte al otro [...] a
mi siempre me han dado el respeto o sea no me
han faltado en su momento al respeto, yo lo veo
que es favorable la convivencia (maestra Tania).
(Ver Figura 5).
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Figura 5. Estructura jerirquica acerca de la convivencia entre nifios.
Convivencia nifos-nifos

Me cae mal - ! Es mi amigo +

(Relaciones entre ninos)

Se molestan - ! Se toleran +

(Consecuencias)

Afectan a otros - Relacion positiva +

Convivencia nifios-maestra

Faltan al respero - ! De respero +
(Situacion)
| I
{Deslavorable) - / Favorable +

Fuente: elaboracién propia.

El respeto y la tolerancia, que cabe hacer
notar, son referidos en el PEP (2011) como valores
para la convivencia, que parecieran ser los factores
necesarios y suficientes para lograr la convivencia;
valores que se tratan como reglas que deben
cumplirse sin mds, como requisitos externos al sujeto
y no como disposiciones individuales para actuar.
Interesa lograr comportamientos correctos, las reglas
marcan la forma correcta de compartir un espacio y
tiempo con otros, y acatarlas, obedecerlas, son lo que
garantiza una convivencia “favorable”. ;Favorable
para qué? Entendemos que para desarrollar las
actividades dentro de las aulas, que finalmente es otra
forma de decir, favorable a la eficiencia del trabajo
docente. Este es otro sentido que subyace a la

convivencia escolar.
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5. Convivir para trabajar

Las relaciones entre maestras, referidas por
ellas mismas, nos llevaron a identificar que la escuela,
en lo general, representa para ellas, mds que un
espacio educacional, un dmbito laboral, en el cual la
realizacion del trabajo es lo importante. Ademds de
las expresiones en los discursos anteriores en que se
menciona que la buena convivencia ayuda a la
organizacién de las actividades, en otros dos discursos

lo enfatizan

con las maestras por ejemplo todas tratamos de
llevarnos bien, de respetarnos, de tener
comunicacién para que pueda fluir nuestro
trabajo y para que podamos llevar una relacién de
manera dptima dentro de las instalaciones

(maestra Tania).

Es claro en este discurso que “llevarse bien” no
es algo que se genere automdticamente, sino que
debe partir de una intencién (“tratamos de”), de la
intencién de compartir a través del didlogo; no
obstante, notamos que la finalidad se limita a lograr
las relaciones necesarias para que el trabajo fluya; el

trato armdnico con el otro es el medio.

[La convivencia en la escuela es] de respeto, nos
llevamos muy bien es muy buen equipo de

trabajo, me gusta mucho (maestra Queta).
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En este discurso, encontramos que se valora al
respeto como caracteristica de las formas de relacién,
ya que tiene como consecuencia configurar un
equipo de trabajo, un nosotros que se valora
positivamente de manera afectiva, de agrado por
pertenecer a un grupo.

La finalidad que marca las formas de convivir
entre maestras es la eficacia (Habermas, 1999b), lo
que interesa es que el trabajo se cumpla y por lo
tanto, eso es lo que orienta su forma de hablar con
otros; las otras maestras se convierten en
instrumentos para el logro de sus finalidades. Lo que
se denomina convivencia positiva, viene a ser una
forma de relacién conveniente, instrumental, y el
respeto a una regla que, de cumplirse, logra evitar
conflictos.

Ello nos llevé a considerar esta categoria en el
andlisis de la informacién, pero sustituyéndola por la
nocién de empleo, en tanto que consideramos se
acerca mds al sentido que ellas le asignan.

Yurén y Arndz (2014) explican, desde la
perspectiva hegeliano-marxista, la diferencia entre
trabajo y empleo. Mientras el trabajo es una forma de
objetivacién del ser humano que lo lleva a
transformarse, y un medio para satisfacer lo que
Heller (1978, en Yurén, 2008) reconoce como
necesidades radicales que son la libertad, la
conciencia, la objetivacién, la socialidad y el

reconocimiento, el empleo transforma la fuerza de
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trabajo en mercancia, alguien retribuye con un
salario esa fuerza de trabajo y de esa forma se
supedita a lo que el empleador demanda; el
empleado pierde autonomia y se enajena, pierde
calidad humana al restringirse la satisfaccién de
algunas o todas las necesidades radicales.

Los empleos se modifican en el tiempo, de
acuerdo a nuevas normativas, nuevos contextos y
sobre todo, a nuevas condiciones econdmicas.
Tedesco (2012) senala que el nuevo capitalismo
globalizado impuso, como exigencias, la eficiencia y
eficacia a la produccién y distribucién  del
conocimiento, deviniendo en una pérdida de sentido
de la accién educativa. Esto es una razén para que la
convivencia escolar sea entendida por las maestras
como el ambiente o clima laboral.

La creencia latente entonces, es que las
relaciones interpersonales en la escuela tienen como
finalidad la eficiencia del trabajo; al creer que esto es
una forma de convivir, las maestras nos llevan a
identificar que la convivencia en la escuela, no es un
fin en si mismo, sino un medio para el logro de los
objetivos laborales; esta creencia es la que dispone a
actuar, a “convivir” para trabajar.

Es importante recuperar el que “el respeto”
haya surgido como una condicién positiva de las
relaciones entre maestras, de éstas con sus alumnos y
entre los propios nifios y nifias. Por lo expresado en
los discursos de las maestras encontramos que

“respetar opiniones” es limitar el reconocimiento al
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dmbito juridico (Honnet, 1997), se reconoce el
derecho a que el otro se exprese, pero no

necesariamente a ser escuchado.

Conclusiones

Un aspecto determinante en el tipo de
convivencia son los vinculos que se establecen con los
otros, los cuales dependen del conocimiento vy
reconocimiento de quiénes son, lo que Gimeno
(2011) nombra “conocimiento vinculante”, que
llevard a un acercamiento o alejamiento de los otros.
Una condicién necesaria mas no suficiente, para
convivir son las relaciones de co-respondencia entre
personas, un encuentro intersubjetivo.

Vivir con otros, convivir, es mds que
relacionarse con otros en determinado tiempo y
espacio; la convivencia conlleva una disposicién para
reconocer al otro como un sujeto particular con
ideas, sentimientos y finalidades, igual a mi y a la vez
diferente a mi; dicho reconocimiento sélo es posible
a través de un didlogo genuino, de una accién
comunicativa que, de acuerdo con Habermas (1999)
es aquella en la que interesa lograr el entendimiento.

Sin dejar de lado que la escuela es un espacio
con objetivos y funciones concretas, habria que
orientar la convivencia hacia la accién comunicativa,
en la cual las acciones de quienes se interrelacionan
ocurran sin predominancia de uno u otro. Esto es
posible si ademds del reconocimiento en el dmbito

juridico, se logran los reconocimientos en los

85



Creencias de docentes sobre la convivencia escolar en preescolar

dmbitos emocional y de adhesién solidaria (Honnet,
1997).

A partir de lo expuesto, encontramos que
entre las condiciones de posibilidad para la
convivencia escolar como medio y modo de
reconocimiento de los otros y de si mismos, se
encuentran las siguientes: serfa conveniente devolver
la primacia a la escuela como dmbito pedagdgico,
como espacio de servicio y acompafiamiento de
formacién de otros seres humanos, y no sélo
entenderla como espacio laboral. Esto requiere a su
vez modificar la importancia que se atribuye a la
convivencia y considerarla como un componente del
trayecto educativo, en lugar de como medio para que
el trabajo se logre, porque desde esta dltima
perspectiva se asume una tendencia de desarrollo
instrumental y no humanistico.

De estos hallazgos derivamos un supuesto:
para mejorar las formas de convivir hay que
promover la formacién moral de los sujetos, pues con
base en la moralidad se regulan el trato hacia si
mismo y hacia los otros; convivir es mds alli que

estar con otros, €s ser con otros.
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3. El Teatro como espejo para el
reconocimiento y la elaboracién del
conflicto

Victoria Eugenia Morton Gémez

Introduccién

El arte como parte sustancial de la cultura en
su proceso de creacién y recreacién continua,
contribuye a que la gente suene, cumpla sus anhelos,
transforme su vida, y descubra universos de
posibilidades para construir escenarios que cambien
el mundo, tema central de este texto, en el que
presento los avances conceptuales de un proyecto de
investigacién/intervencién que se ubica en la frontera
del campo de la educacién en valores y el de la
educacién artistica, en particular en el tema del
tratamiento pacifico de conflictos a través de textos
dramdticos y de los componentes del Teatro. En este
texto abordaré aspectos relativos a la construccién de
los referentes conceptuales y reflexiones preliminares
de datos empiricos de las primeras sesiones de
aplicacién de un dispositivo de intervencién para el

reconocimiento y tratamiento de conflictos a través
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del Teatro con jévenes de Secundaria publica de la
Ciudad de México.

Los aspectos de orden conceptual elaborados
en la primera etapa de esta investigacién, fueron
sustanciales para la elaboracién del dispositivo de
intervencién como recurso para la creacién un espejo
formado por la percepcién que los jévenes poseen
sobre si mismos, y la que les expresan los integrantes
del grupo. Este espejo formado por la mirada del
otro, permitié que los estudiantes de Secundaria
lograran mirarse y reconocer quiénes son, cudles son
los valores que los mueven, y los conflictos que
enfrentan en la etapa de la vida que en nuestra
sociedad hemos llamado adolescencia.

El marco referencial explicativo que sustenta el
disefio del dispositivo de intervencidn, cuya finalidad
es atender a jévenes de Secundaria que muestran
comportamientos agresivos desde el punto de vista de
profesores y directivos de una escuela Secundaria
publica de la ciudad de México, se enmarca en la
perspectiva de Educacion por el Arte (Read,1991) que
consiste en la formulacién de una teoria que abarca
todos los modos de expresién literaria y poética, al
igual que la musical y auditiva; la Educacion para el
Arte, enfoque que recupera las herramientas, recursos
y lenguajes de las distintas disciplinas artisticas para
el tratamiento de problemdticas educativas y sociales,
(Morton, 2001), y la linea pensamiento de Elliot
Eisner (2004) sobre ¢l arte en la formacion de la

mente.
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Se construye desde un marco tedrico
explicativo que considera que una de las funciones
del arte es la creacién de la mente y la cultura, y en
particular que el Arte Teatral como disciplina
favorece la creacién de mundos posibles que al
reflejar el mundo real, permite crear un espejo para
mirar los conflictos de la vida misma, y en este caso
crea una préctica grupal que contribuye a transitar el
hecho teatral de una manera que trasciende hacia una
experiencia integral; con una riqueza y profundidad
que provoca una gama diversa de vivencias que
configuran nuevas miradas para percibir los
acontecimientos del entorno.

La investigacién parte del supuesto de que las
distintas formas para estimular el  pensamiento
artistico favorecen en nifios y jévenes la oportunidad
para arribar al proceso de diferenciacién de las
cualidades de las obras artisticas creadas por la
humanidad, y a su vez producir procesos de
recreacion de éstas para contribuir a través del acto
creador a comprenderlas como  producciones
culturales que reflejan la realidad del entorno y el
pensamiento de una época. Sabemos que las
experiencias con los lenguajes artisticos que se
transitan en el aula no son las tunicas, y que existen
otros procesos que inciden en la formacién artistica.
Pero es innegable que durante el proceso de
acercamiento tanto a experiencias artisticas como
estéticas, se establece una gama diversa de relaciones,

tanto para reconocer y representar las ideas, imdgenes
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y sentimientos, como para traducir y expresar con los
materiales de los lenguajes artisticos nuevas metaforas
de lo que las producciones artisticas comunican.

Asi, la inteligencia cualitativa que se desarrolla
a partir de la experiencia artistica requiere del sujeto
una atencién a multiples aspectos del entorno, asi
como una preparacién sensible para llegar a un
proceso de interiorizacién y de percepcién estética,
que integre en una experiencia total las caracteristicas
culturales del fenémeno u objeto artistico con el cual
se produce una interaccién. Por esta razén otra de las
vertientes de andlisis para la comprensién del
aprendizaje y la ensefanza artistica ha sido la
exploracién de los aspectos: productivo, critico y
cultural, o contextual, comunicativo y expresivo -ejes
que se manejan actualmente en los Planes y
Programas de Artes de Secundaria- que ha elaborado
la Secretaria de Educacién Publica.

Con relacién a la experiencia que fomenta el
acercamiento a textos dramdticos y a la propia
dindmica del Teatro, el dispositivo de intervencién
que se ha disefiado para este estudio, genera un
espacio proclive a la expresién e imaginacién donde,
mediante el proceso de improvisacién, lectura
dramdtica y representacién, los jévenes descubren
facetas de su personalidad y de su ser individual a
través de la interaccién con los personajes del texto
dramdtico y con los integrantes del grupo. El
tratamiento del dispositivo, asume un enfoque de

educacidn a través del arte y de la experiencia estética
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como detonadores de experiencias que abren canales
de comunicacién para el reconocimiento de estados
animicos, emocionales, y el reconocimiento de
conflictos humanos y del contexto escolar.

El estudio retoma parte de mi experiencia de
investigacién en el campo de la ensenanza de las artes
y como teatrista, en una busqueda, cuya finalidad es
encontrar caminos para desarrollar estrategias donde
el aprendizaje multidireccional que propician los
lenguajes artisticos adquiera relevancia para la
atencién a problemdticas sociales y escolares como es
el caso del manejo pacifico de conflictos.

En este texto comparto los principales
referentes teérico-metodoldgicos de la investigacién
relativos al valor del texto dramdtico para el
tratamiento de conflictos, la estética escolar, nociones
sobre conflicto y caminos para su resolucién; asi
como datos preliminares de la aplicacién del

dispositivo de intervencidn.

1. Objetivos de la investigacién

- Construir un marco teérico explicativo desde la
investigacién documental como sustento para el
disefio de un dispositivo de intervencién para el
tratamiento de conflictos en el dmbito escolar a
través del Teatro, como recurso de apoyo para la
creacién de condiciones proclives al tracamiento de
la violencia que se vive en las escuelas Secundarias
de nuestro pais.

- Disefiar un dispositivo de intervencién para el

tratamiento y prevencién del conflicto a través de
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textos dramdticos y representaciones de escenas
teatrales.
- Aplicar el dispositivo en Escuelas Secundarias y

evaluar sus resultados

2. Perspectiva teérico-metodolégica

En lo que concierne a uno de los ejes
sustanciales del proyecto que es el papel del arte en
los procesos formativos, parto de la conviccién de
que los lenguajes artisticos constituyen formas de
conocimiento que poseen puntos de encuentro con
otros campos artisticos y cientificos, por lo que son
herramientas consistentes para atender problemas
educativos de distinto orden.

Asi, en el plano internacional el valor de la
Educacién Artistica ha sido tema de andlisis por parte
de distintos organismos con relacién a su relevancia
en la formacién de la poblacién. Tal es el caso de la
Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) y la
Organizacién de los Estados Iberoamericanos (OEI),
las que a través de varios encuentros con especialistas
de distintos continentes en las Ultimas dos
Conferencias Mundiales de Educacién Artistica, han
logrado generar programas y rutas para promover
una Educacién Artistica de calidad para ninos y
jovenes. La UNESCO ha otorgado un papel
relevante al arte afirmando que “la Educacién
Artistica contribuye a desarrollar una educacién que
integra las facultades fisicas, intelectuales y creativas y
hace posible el desarrollo de las relaciones mds
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dindmicas y fructiferas entre la educacién, la cultura
y las artes” (UNESCO, 2006, p. 17). Actualmente
tanto en el documento sobre las Rutas de la
Educacién Artistica que se elabora en la Conferencia
Mundial de Educacién Artistica de la UNESCO
realizada en Lisboa, Portugal en 2006 y la
Conferencia Mundial que se llevé a cabo
posteriormente en el 2010 en Sedl, se reconoce el
valor de las artes en procesos de construccién de
identidad y atencién a problemiticas sociales.

La Organizacién de Estados Iberoamericanos
por su parte, pone en la mesa el debate sobre la
construccién de una ciudadania intercultural a través
del arte. Considera que una de las estrategias mds
poderosas para el desarrollo integral y pleno de los
nifios y jévenes es el acercamiento al arte y la cultura,
lo cual favorece el desarrollo de la conciencia de si
mismo, el respeto a las diferencias y la diversidad de
identidades (S4dnchez, 2010). Esta iniciativa, al
educar la  sensibilidad, las emociones, el
reconocimiento y disfrute de las formas de expresién,
contribuye a que los jévenes adquieran valores para la
vida, y logren disfrutar las expresiones artisticas de las
diferentes culturas, con conciencia y respeto hacia la
diversidad cultural.

En el proceso de elaboracién de este trabajo de
investigacién es importante reconocer también la
influencia y las contribuciones de los paradigmas
posmoderno e intercultural (Chalmers, 2003;
Efland, 2003), desde los cuales se han elaborado
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rigurosos andlisis sobre el papel del arte en el
curriculum, el lugar del docente en la forma de
abordar los contenidos relativos a la ensefanza del
arte en la escuela y, sobre la comprensién de
temdticas sobre el arte en la configuracién de
significados sociales. Cabe destacar que sobre estas
temdticas hemos heredado las valiosas aportaciones
de los maestros A. Efland y K. Freedman, quienes en
sus obras ofrecen andlisis profundos acerca de los
problemas del etnocentrismo, la parcialidad, los
estereotipos, prejuicios, discriminacién y racismo en
un estudio transcultural de la ensefanza de las artes
(Efland, Freedman y Stuhr, 2003).

En lo que se refiere al papel del arte en el
curriculum y en la formacién del ser humano el
enfoque de Educacion por el Arte se propone vivificar
la tesis de Platén sobre el arte como la base de toda
forma de educacién natural y enaltecedora. Por
tanto, su objetivo no es meramente la educacién
artistica como tal, sino la formulacién de una teorfa
que abarque todos los modos de expresién literaria y
poética, al igual que la musical y auditiva. Constituye
un enfoque integral de la realidad que, a decir del
autor, deberfa denominarse educacién estética; es
decir, la educacién de los sentidos sobre los cuales se
basa la conciencia y, en ultima instancia, la
inteligencia y el juicio humano (Read, 1991).

La perspectiva de la Nueva Ola en Educacion
en Educacion Artistica (Eisner, 2004), ofrece una

nocién de expresién que, al igual que otras que se
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desarrollan en este capitulo, han delineado algunas
posibles categorias a considerar en el proceso de
andlisis del proceso de los jévenes durante la
aplicacién del dispositivo. Desde esta perspectiva, se
entiende la expresién como algo més que dar salida a
los sentimientos, ya que supone, ademds, trasladar un
sentimiento, imagen o idea a cierto material, el cual,
una vez transformado, se convierte en un medio de
expresiéon (Eisner, 2004). La educacién a través del
arte recupera las herramientas, recursos y lenguajes
de las distintas disciplinas artisticas para el
tratamiento de problemdticas educativas y sociales,
en particular para fines de este estudio de problemas
relativos al manejo de conflictos (Morton, 2001). El
aporte de estas teorfas y la linea de trabajo de esta
investigacién abren un espacio para el tratamiento de
una problemdtica que requiere de una urgente
atencién y se desarrolla en este estudio a partir de los

siguientes supuestos:

1. La violencia escolar puede ser atendida a través
del enfoque de educacion a través del arte y con el
potencial que ofrecen los distintos lenguajes
artisticos especificamente con textos dramdticos
creados para representaciones teatrales.

2. El fracaso escolar que sufrimos en la actualidad
obedece a reduccionismos que han privilegiado la
razén ordenadora de los contenidos educativos;
es decir, el pensamiento racional sobre otras
formas de aprehensién de la realidad postergando

la conciencia de procesos donde intervienen las
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emociones, la percepcién y procesos no
visibilizados que inciden en la forma en que
interactuamos con los otros.

3. Es necesario crear procedimientos que
permitan  crear  condiciones  para  mirar
alternativas de solucién a las problemdticas
escolares y cerrar la distancia entre la riqueza de
la vida cultural que se desarrolla cotidianamente
dentro y fuera de la escuela.

4. Las artes tienen un lugar esencial en los
procesos de simbolizacién, por lo que la
iniciacién de nifios y jévenes en las multiples
formas de expresién, instrumentos y materiales
de las distintas disciplinas artisticas, pueden
favorecer procesos de integracién y convivencia
pacifica, y el uso del teatro como disciplina
artistica puede crear un espejo para mirar a través
de la ficcién alternativas para la resolucién de

problemdticas sociales y escolares.

2.1 Investigacion cualitativa para la indagacion sobre el
tratamiento del conflicto

Para el tratamiento y comprensién de los
fenémenos que aborda este trabajo, la investigacién
cualitativa o interpretativa aplicada al dmbito escolar,
ha sido un recurso metodolégico pertinente con el
cual es posible abrir la mirada para la comprensién
de la vida cotidiana escolar, y reconocer, desde las
voces de los actores que participan en la interaccién
educativa, las necesidades y conflictos que deben
enfrentar los jovenes estudiantes de nivel Secundaria

y la percepcién que algunos actores representativos

98



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

del centro escolar visualizan como problemdticas de
convivencia.

La metodologfa cualitativa asume la necesidad
de comprender, simultdneamente, el sistema de
relaciones en el cual la accién social se encuentra
enclavada y del cual reciben su propio sentido.
Describir los actos de las personas en este tipo de
estudio de manera descontextualizada, no tendrfa
significado o, por el contrario, podria tener multiples
significados. Descifrar los significados y descubrir el
sentido de las acciones humanas por tanto requiere,
para su interpretacion, en los estudios cualitativos, ir
mis alld de los actos fisicos, ubicindolos en sus
contextos especificos (Goetz y LeCompte, 2000).

De manera sintética este es el marco
metodolégico de esta investigacién/intervencién que
orienta las acciones de este estudio, cuya finalidad es
ir mds alld del reconocimiento de las voces de los
involucrados en la atencién de problemdticas de
violencia, ya que se orienta a generar sinergias entre
los actores educativos del centro escolar y, a futuro en
los distintos sectores sociales y  los sujetos
involucrados para generar acciones interdisciplinarias
y multidisciplinarias en los distintos dmbitos de la
vida.

Desde una mirada actual sobre el papel del
arte en los procesos formativos se le ha reconocido
como un conocimiento que debe ser accesible a todos
los miembros de la sociedad. Este enfoque sostiene

que los lenguajes artisticos favorecen en los
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educandos una visién creadora y abierta que los
motiva a participar de manera activa en el mundo en
el que interactiian y conviven, y que el arte es una
herramienta para la construccién de la identidad y la
atencién a problemdticas sociales (Morton, 2001).
Con este argumento no podemos negar que el espejo
que ofrece la dramaturgia y la representacion teatral
en el dmbito educativo es una herramienta valiosa
para transformar los estereotipos en cuanto a los roles
y lugares sociales histéricamente asignados a
hombres, mujeres, comunidades étnicamente
diferenciadas, entre otras; y reconocer las acciones y
aprendizajes de unos y otras con el fin de trabajar en
torno  a la  transformacién  de  patrones
discriminatorios y violencia de tipo cultural. Ademds
los procesos que se generan con la lectura y
escenificacién de textos dramdticos hacen surgir la
sensibilidad para el reconocimiento de los otros, lo
diferente, asi como de los contextos que inciden en la
configuracién ~ de  determinadas  situaciones
generadoras de inequidad, exclusién y violencia
estructural, cultural y directa.

En la etapa del proceso que comparto en este
texto se ha hecho un primer acercamiento al centro
escolar que se ubica en la alcaldia de Xochimilco de
la Ciudad de México. Sus estudiantes provienen de
un nivel socioeconémico de escasos recursos y en lo
general pertenecen a familias que se dedican al

comercio.
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En la comunidad escolar se perciben
problemdticas de convivencia por parte de los
profesores y manifiestan que los jévenes presentan
algunos comportamientos agresivos. El grupo de
jovenes que integré el grupo para el trabajo de
intervencién fue de 20 estudiantes, quienes se
involucran en las actividades por sugerencia de sus
profesores y en otros por curiosidad y debido a que

algunos de sus amigos se interesaron en participar.

3. Marco conceptual
El marco tedrico de este estudio es amplio y se

centra en tres ejes:

- El conflicto como precursor de la violencia en el
dmbito escolar.

- Tratamiento pacifico del conflicto a través dela
autoconciencia y la auto-regulacion.

- Arte Teatral y experiencia estética para el

tratamiento del conflicto.

En este apartado, por razones de espacio,
abordaré solamente los mds relevantes para el
sustento del dispositivo de intervencién y para la

comprension de la problemdtica de investigacién

3.1. El Hecho escénico en el manejo de conflictos

La disciplina teatral en los procesos formativos
se encuentra implicada directamente en la formacién
de la persona en distintas facetas, y con el uso de

técnicas y herramientas que convocan el mundo
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afectivo y emocional del individuo, la fuerza del
hecho escénico puede transformarse en un acto
colectivo que posee la virtud de forjar diferentes tipos
de sociedad. Los procesos que se generan a través del
Arte Teatral inciden significativamente en los
procesos formativos de alumnos, docentes y de la
sociedad, ya que el conocimiento que permite
construir no solo corresponde al orden cognitivo,
légico y racional, sino que incorpora el dmbito de las
emociones, posibilitando la afirmacién integral en el
mundo de nifios y adultos.

La experiencia con el Teatro fomenta una
experiencia colectiva donde mediante la expresién
creativa y la imaginacién, se integra la personalidad y
el descubrimiento del ser individual. Promueve un
proceso de construccién y nuevas formas de ver el
mundo. Logra a través del proceso de representacién
provocar no solo la liberacién de energfa, via la
identificacién, sino la toma de conciencia y
posibilidad de transformacién en actores y
espectadores; razén por la que el ejercicio de la
responsabilidad para llevar a cabo tal experiencia, es
indispensable en el proceso educativo.

Para construir el dispositivo de intervencién
con un sustento sélido, también la nocién de
conflicto, violencia y convivencia fueron esenciales,
sobre todo debido a que el conversar sobre violencia
hoy en dia se vuelve tan repetitivo que la poblacién
en general la ha ido naturalizando. Del mismo modo

las instituciones gubernamentales prefieren poner
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una especie de cortina de humo sobre ella con leyes y
reglamentos, sin constatar los procesos a través de los
cuales se interiorizan hasta configurar précticas de
convivencia en las personas.

Se observa que los alumnos en las escuelas
ejercen violencia directa contra otros compaferos o
maestros sin respeto a sus derechos, pero la propia
escuela ejerce violencia estructural hacia los alumnos
a través de las normas impuestas por la Institucién,
que en muchas ocasiones violan sus Derechos y no
logran un proceso de interiorizacién que integre en
sus relaciones pricticas de respeto a si mismos y a los
otros.

A pesar de que se reconocen las distintas
formas de conceptualizar la violencia haré referencia
solamente a algunas de ellas para centrarme en el
tema del conflicto. La Organizacién Mundial de la
Salud (2013) define la violencia como: “el uso
intencional de la fuerza o el poder fisico, de hecho, o
como amenaza contra uno mismo, otra persona o un
grupo o comunidad que cause o tenga muchas
probabilidades de causar lesiones, muerte, dafnos
psicolégicos, trastornos del desarrollo o privaciones”

Trianes (2000) conceptualiza la violencia
como un comportamiento que implica agresién con
la intencién de causar dano fisico, verbal o
psicolégico a otra persona. No obstante que he
reflexionado y analizado otros conceptos que forman
parte de mi marco referencial, he asumido que la

violencia es toda accién que causa un dano de
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cualquier tipo a una persona, a través de ejercer
poder ya sea fisico o psicolégico sobre otra. El
incremento de la violencia en los centros educativos
nos lleva a reflexionar sobre el origen de la misma y
las barreras que impiden una sana convivencia para
alcanzar la tan anhelada cultura de paz.

Es importante resaltar que suele confundirse la
sana convivencia con la ausencia de conflictos, lo
cual es erréneo, ya que el conflicto no tendria que
alterar la sana convivencia, son las formas de
resolverlo lo que rompe con ella. Por esa razén es
necesario buscar formas de resolucién del conflicto
no convencionales que involucren  distintas
perspectivas de las personas para lo que los personajes
de la ficcién que plantea el Teatro puedan ser una
valiosa herramienta.

Con esta reflexién ahora me ocuparé de los
referentes principales para la comprensién del
conflicto. Sabemos que los encuentros y relaciones
que tienen dos o mds personas siempre estardn
cargados de coincidencias y divergencias que nos
obligan a salir de nuestros esquemas de percepcién y
pensamiento  para colocarnos en  posiciones
vulnerables y a veces en el punto del conflicto. Es
entonces cuando se requiere poner en juego
habilidades para no incurrir en contradicciones y
buscar soluciones arménicas. “Hablar de conflicto es
hablar de naturaleza humana, pues donde existen

relaciones humanas se hace evidente el conflicto”

(Arboleda, 2009, p. 29).
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Asi el conflicto serd esa discrepancia de ideas
que se tengan entre dos posiciones que manejan
criterios distintos ante una misma problemdtica.
Normalmente cuando expresamos la  palabra
conflicto se nos viene a la mente una situacién
negativa que engloba contextos de pelea, discusiones,
agresiones y escenas violentas, por lo que las personas
en general tratan de evitar dicho escenario para asi
“seguin creen ellos” evadir el conflicto, sin reflexionar
que éste no es negativo o positivo por si mismo, sino
por la manera en que se soluciona o se gestiona.
Sudrez (1996) considera el conflicto como un
proceso de interaccionar que nace, crece, se
desarrolla, desaparece o se disuelve y se da entre dos
0 mds personas o grupos pequenos. Lo real es que el
conflicto aparecerd cuando dos o mds personas no
son compatibles en conductas, ideas pensamientos o
deseos. Por esta razén es conveniente analizar el
conflicto desde una perspectiva educativa, para asi
poder darle un tratamiento positivo cuyos resultados
incidan en la construccién de alternativas que
generen cambios en la sociedad.

Fuquen (2003) marca varias situaciones y
factores que son indispensables para entender el
conflicto. Primero su origen y dentro de éste
encontramos: la subjetividad de la percepcidn, las
fallas en la comunicacién, la desproporcién entre
necesidad y satisfactores, la informacién incompleta,
la interdependencia, las presiones que causan

frustracién y las diferencias de cardcter.
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Dentro de los componentes del conflicto
marcd las partes del conflicto que dividié en
principales, secundarias e intermedias, el proceso, los
asuntos, el problema y los objetivos y dentro de las
clases del conflicto los innecesarios y los genuinos
(Alvarado, 2003, pp. 265-268). Esta caracterizacién
permite vislumbrar durante las primeras sesiones la
gestacién de desavenencias que pueden detonar en

conflicto en el contexto de este estudio.

3.2. Caminos para resolucion de conflictos

En el centro educativo donde se realiza el
trabajo de intervencién se observa que varios de los
estudiantes se agreden sin una razén aparente, y se
observa que los medios que se ponen en juego para
resolver el conflicto no siempre reconocen el origen,
evolucién y naturaleza del mismo. Pensar en el
desarrollo de herramientas para encontrar soluciones
implica el reconocimiento de las voces de todos los
involucrados y el reconocimiento del contexto y
condiciones de vida de las personas que sufren las
desavenencias. Por tanto debemos ensefiar sobre el
proceso de reconciliacién en condiciones de igualdad
y justica. Sin embargo para lograr esto se requiere
una comprensién de si mismo, una empatia con las
necesidades del otro y un proceso de maduracién en
la bisqueda de resolucién de las diferencias.

Dentro de los recursos para la resolucién del
conflicto tenemos tres: la Mediacién, la Negociacién

y el Arbitraje. Manzano (2000) considera que el
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objetivo de toda negociacién es llegar acuerdos a
través de las opiniones o conversaciones. La
negociacién siempre se llevard a cabo entre dos o mds
partes que se encuentran en conflicto. El negociador
no es externo, es una de las partes que se encuentra
en conflicto y que, por lo tanto, trata de defender sus
intereses por encima de la otra parte, sin preocuparle
los beneficios de los demds; hasta que el negociador
llega a un punto de conciencia tal que termina
haciéndose cargo de todas las partes para poder llegar
a un acuerdo.

Cuando no se logra llegar a un acuerdo
terminan acudiendo a un mediador, el cual es
externo; lo que buscan las partes en conflicto es una
persona neutral ante la situacién con la idea de que al
no tener intereses de por medio no tomard partido
por alguna de las partes.

La modalidad de arbitraje se utiliza cuando las
partes en cuestién no han podido llegar a acuerdos y
buscan una figura que tiene el cardcter de autoridad
con un cargo establecido. El arbitraje desde mi
perspectiva puede estar en distintos personajes reales
o ficticios y la experiencia estética de los recursos del

texto dramdtico y el Teatro.

4. Resultados preliminares del dispositivo de
intervencién
En este apartado presento el proceso de las

primeras cuatro sesiones del dispositivo de
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intervencidén el cual se integré en ocho sesiones de

trabajo con los siguientes contenidos:

e Concentracién y reconocimiento del espacio.

e Reconocimiento de emociones.

e Autopercepcidn y relacién con suefios y recuerdos.

e Vinculacién de objetos e historias a través del
juego dramitico.

e Representacién de historias.

e Reconocimiento de la propia voz.

e Reconocimiento de cualidades del conflicto.

e Expresién de acciones y conflictos de la vida

cotidiana.

El trabajo se realizé con técnicas de expresién
corporal y de teatro de Dubatti (2011), con
representaciones de personajes que Balzac (1833)
plasma en su obra Teoria del modo de andar, y con
suefios y recuerdos de los participantes.

Durante las primeras sesiones fue complicado
lograr los estados de concentracién proclives para el
reconocimiento emocional y la generacién de
acciones. La mayorfa de los participantes se refan de
manera “nerviosa”, pero una vez que se integré el
grupo las risas cobraron un sentido ludico y expresivo
que contribuy al autoconocimiento y la empatia.

Uno de los ingredientes esenciales del
adecuado  funcionamiento del dispositivo de
intervencién es la confianza. Es por esto que se
enfrentd el reto de orientar las actividades para el
manejo y reconocimiento del cuerpo y del espacio,
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de la voz y de las acciones dramdticas sin
instrucciones dirigidas, mds bien se utilizaron
sugerencias sutiles para no generar acciones
estereotipadas que respondieran a indicaciones donde
no hubiera cabida a las propuestas de los jévenes que
ocultaran sus estados animicos.

Los tonos de voz y la orientacién de las
actividades a través de sugerencias contribuye
entonces a crear una dindmica de trabajo que permite
fluidez en la apropiacién del espacio, del tiempo y
de la accién. Esto favorece la integracién grupal y la
toma de decisiones pertinentes para comprometer
afectivamente al grupo con el conocimiento de si
mismos y con las acciones de desarrollo establecidas
en el dispositivo de intervencién.

Al final de las sesiones se les preguntaba a los
jovenes si notaban algin cambio y algunos de los
testimonios fueron: “pues siento que ahora no soy
tan penosa’. Asi tres de los jévenes mds timidos
manifestaron que para ellos los juegos que se hicieron
con la musica, los olores y el representar como era su
cuerpo  “fue algo muy diferente porque nos
acordamos de cuando éramos nifios y saliamos a
jugar”, “como sentirme libre que nadie me iba a
reganar”. Estos testimonios se referian al trabajo de
representacién del esquema corporal, y el juego con
diferentes formas de caminar y su significado.

Desde estas expresiones de los jévenes
podemos reflexionar acerca del papel de la risa y de

no recibir érdenes para eliminar bloqueos y descubrir
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las posibilidades de movimientos del cuerpo, lo cual
generé un clima ladico y de confianza, que en el
grupo permitié establecer interacciones donde el
flujo de energia generd, a lo largo de las sesiones cada
vez mayor grado de concentracién, lo cual favorecié
la realizacién de los juegos, e improvisaciones.

En la primera entrevista se expresaron los
siguientes testimonios acerca del ejercicio de
representacién del esquema corporal y los diferentes
modos de andar:

Entrevista I.

. es que fueron varias cosas que senti... pero yo
siento cosas como que mi cuerpo es pesado y a
veces no me logro mover ....pero me gusta que

me miren aunque me da pena.

La actividad que mds me gusté fue la de contar
historias y decir un recuerdo” “Ah y de quienes

somaos.

... Y lo que no me gusta de los ejercicios es que
...cuando hicimos lo de la voz...yo nuca habia
sabido cémo es mi voz como que no podia sacar

las palabras. ..

Es importante hacer una reflexién que tiene
relacién con los procesos expresivos de los jévenes
para quienes la palabra suele ser uno de los medios
mds comunes a través de los que expresan ideas,
emociones, afectos, y formas de pensar. Sin embargo

el reconocer el sonido de su voz, y la expresién de los
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silencios como forma de interaccién con los otros,
fue un descubrimiento que desde su perspectiva los
conect consigo mismos, - y segin lo expresado al
final del ejercicio- les permitié reconocerse como
individuos, descubrir quiénes son.

Cabe mencionar que durante las actividades
de voz apenas los integrantes del grupo lograban
emitir un sonido amorfo, y fue en el momento en
que se introduce la musica cuando el sonido de las
voces logra salir como un canto colectivo y arménico.

Las primeras dos sesiones donde se
reconocen en si mismos y a través de tres formas
diferentes del modo de andar: una solterona, un rey y
un indigente lograron desmenuzar por qué son
timidos, quienes les inspiran respeto y quienes
miedo, a quien deben respeto y dar cuenta de su
comportamientos, cuéles son sus estados animicos y
con qué elementos cuentan para interactuar como
resultado de su desarrollo en la comunidad a donde
pertenecen.

Las formas de representacién a través del
modo de andar y de los ejercicios propuestos
nutrieron formas de autoconciencia la cual estuvo
determinada por los contrastes entre los ritmos,
altivez, timidez o desparpajo, y algunos otros matices
que lograron detectar en los personajes y en sus
propios rasgos fisicos a través del movimiento. Esto
no fue sencillo ya que hubo que romper con algunos

bloqueos emocionales suavemente para no romper
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con el clima de confianza que se habia venido
construyendo.

Sin duda cada una de las acciones, en
particular las relativas al autodescubrimiento, que se
realiz6 en estas primeras cuatro sesiones, se
convirtieron en la expresién de diferentes aspectos de
los jévenes: sus gustos, preferencias musicales, hasta
los mds profundos como sus recuerdos y vivencias y
sobre todo sus perspectivas de mundo con relacién a
las interacciones y pasiones del alma humana. Esto se
llevé a cabo con las diferentes formas del modo de
andar, y con la lectura algunos fragmentos de la
Teoria del modo de andar de Balzac (1833); lo cual
propicia escenarios con diferentes personajes y sus
movimientos en el espacio y conecta esta actividad
con vivencias personales de los jévenes.

Con este proceso se esperarfa que mads
adelante, en las siguientes sesiones, los jévenes logren
establecer un vinculo entre la emocién, la accién y el
movimiento y anclarlas en acciones y conflictos de
personajes especificos del texto dramdtico para

vincularlos con los que viven en su cotidianeidad.

5. Conclusiones

Como investigadora de temas relativos a la
educacién artistica puedo afirmar que la inteligencia
cualitativa permite acceder a distintos sistemas
simbdlicos, y que ésta puede desarrollarse a partir de
la experiencia con distintos lenguajes artisticos, en

este caso con herramientas propias del Arte Teatral.
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Durante el proceso de acercamiento a esta
disciplina artistica los jévenes lograron a partir de la
observacién y el autoconocimiento una preparacién
sensible que los fue involucrando en procesos de
interiorizacién y de percepcién estética, de cualidades
de si mismos, de los otros, del movimiento y del
espacio vivido; con lo que han ido integrando una
memoria que deja huella en su experiencia sensorial.

A partir de mi conviccién sobre el valor del
arte y de la expresién en la formacién humana,
considero que un valor formativo de las primeras
sesiones del dispositivo de intervencién, ha sido
permitir a los jévenes transitar una experiencia que
ellos  mismos llamaron  liberadora 'y de
reconocimiento de sus capacidades como seres
creativos, y la interiorizacién de algunos elementos
del Teatro que pueden enriquecer el potencial
expresivo sistemdticamente, lo cual se espera lograr
en las sesiones subsecuentes.

Para comprender las implicaciones del proceso
de acercamiento al Teatro y las transformaciones que
la experiencia con éste ha producido en los jévenes
que participan en este estudio, es importante
detenernos en las implicaciones de configuracién de
la ficcién en las artes escénicas y en particular del
Teatro que sustentan el dispositivo de intervencidn.

Sabemos que el mundo de la ficcién se
encuentra constituido de cualidades tangibles e
intangibles y al ser parte esencial de la experiencia de

los seres humanos nos plantean la conformacién de
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las nociones de tiempo y espacio: “voy a ir..., te
espero en..., nos vemos en..., en cuanto salga de...”.
Vamos y venimos de un lugar a otro, sin darnos
cuenta de que los lugares son reflejo de nosotros
mismos, de nuestras decisiones e inquietudes.

Las artes escénicas crean mundos posibles en la
ficcién y contribuyen a habitar el cuerpo y a la
apropiacién espacial en tiempos distintos en los que
las emociones, valores y modos de actuar de seres
inexistentes cobran vida y acompafan el proceso de
desarrollo de quienes tienen el privilegio de participar
en el ritual de la creacién teatral.

Es con el lenguaje del Arte Teatral donde la
configuracién de mundos imaginarios cobra
importancia para la formacién de los jévenes quienes
necesitan un espacio propio donde crear universos
posibles e imprescindibles, tanto para transitar el
mundo real como para la motivacién cotidiana.

Las sesiones del dispositivo de intervencién
que analizo en este texto, aiin no se encuentran en la
etapa de creacién de la composicién global de la
escena, pero desde esta primera etapa de
acercamiento a los componentes del Teatro, es
posible visualizar como una primera recomendacién
para el reconocimiento y resolucién del conflicto,
tanto real como ficticio, la necesidad de propiciar un
clima de confianza, escucha, didlogo y ejercicios de
autoconocimiento que favorezcan la empatia y la
conformacién de un trabajo colectivo acompafado

de autorregulacién y equilibrio, a fin de lograr el
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aprendizaje a partir de la vivencia y el
reconocimiento de las distintas formas de percepcién
que conduzcan a  muldples caminos para la
resolucién de conflictos.

El enfoque de este estudio otorga un valor
sustancial al arte y a la experimentacién con el Arte
Teatral como elemento formativo y de desarrollo del
ser humano. Durante esta etapa del estudio se logra
que los jévenes transiten a una experiencia estética
colectiva con una dindmica de bisqueda individual
en la cual se parte del autoconocimiento y conciencia
espacial y corporal. La dindmica de trabajo de las
sesiones permitié integrar al grupo y respetar los
avances y retrocesos en los procesos de cada
participante, de lo cual se desprende una segunda
recomendacién: la necesidad de madurar las etapas
del proceso creador desde el momento de la
observacién y  autoobservacién  de  estados
emocionales y relaciones espaciales, hasta llegar a la
interiorizacién de lo que reflejan y expresan los
personajes que se propusieron para el ejercicio: el rey,
el indigente vy la solterona.

En este sencillo ejercicio sobre el modo de
andar de estos personajes, se logré reconocer una
interesante dialéctica que fue generada entre la
realidad y la conciencia del cuerpo y movimiento de
los jovenes, quiénes con su imaginacién, fantasia y
capacidad expresiva para la representacién, en sus
ritmos, desplazamientos, inquietudes y estados

animicos reflejaron el valor y uso del tiempo, el
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destino de los desplazamientos, la prisa, y el
significado de personas y lugares a donde se dirigen
en su andar.

Al mismo tiempo y a pesar del compromiso de
los jévenes durante las sesiones de trabajo, se
observaron en ellos algunos bloqueos en el
movimiento corporal que refleja carencias en el
conocimiento del potencial expresivo del propio
cuerpo, el que puede desarrollarse hasta lograr
mayores calidades en la representacién. Por lo que
una tercera recomendacién  serfa:  propiciar
experiencias que permitan reconocer a través de la
experiencia estético- afectiva estados animicos y una
mirada amorosa del entorno, para favorecer en la
experiencia sensible propia, y con los otros,
perspectivas de mundo diversas a través de las cuales
sea posible el reconocimiento de la propia
sensibilidad, personalidad y formas de actuar frente a
situaciones especificas que planteen un conflicto
humano.

El ejercicio de caminar como un rey, como
un indigente o como una solterona, en realidad
constituye un gran desafio para la representacién que
solo es posible si se logran incorporar herramientas
expresivas dentro de un clima de confianza que el
Arte Teatral puede ofrecer a través de la creaciéon de
acciones dramdticas. Esto requiere ademds una
dindmica lddica y un espacio afectivo donde los
jovenes se permitan experimentar perspectivas de

mundo y de personajes que pueden ser visitados
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Gnicamente a través de la ficcién que ofrece el
espacio escénico.

Esta dindmica lddica que permite un espacio
donde los jévenes no temen ser juzgados,
reestructura su forma de percepcién y afina sus
herramientas expresivas con el lenguaje que ofrece el
Teatro. Por esto como cuarta recomendacién:
propongo crear acciones pedagdgicas que recuperen
los componentes del Teatro para profundizar en el
autoconocimiento, las posibilidades del movimiento
corporal, el reconocimiento de la propia partitura
emocional, y en el andlisis de las motivaciones y el
conflicto humano que permitan romper prejuicios
endurecidos sobre formas de enfrentar situaciones
reales o ficticias.

Con el anilisis de las pasiones humanas y de la
ficcién, la comprensién de los  conflictos humanos,
y los ejercicios del dispositivo de intervencién, pero
sobre todo con la entrega y compromiso de los
jovenes durante cada una de las sesiones de trabajo,
fue posible configurar un espejo donde se refleja la
realidad vivida en relaciones de convivencia poco
sanas en este contexto, y posiblemente en otros. Por
tanto, me permito afirmar que no es posible
construir  relaciones  arménicas  cuando el
conocimiento de si mismo y la autonegacién
prevalecen en el individuo, al mismo tiempo que el
desconocimiento, el estereotipo y la desacreditacién
del otro, lo cual impide superar acciones de violencia

y abre paso al dominio y la desigualdad.
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En este sentido se puede perfilar que en las
sesiones de improvisacién y construccién de
personajes que viene después del ejercicio del modo
de andar y autoconocimiento, los jévenes logren
descubrir  la  relacién  dindmica de fuerzas
contrapuestas que detonan un conflicto humano a
partir de la problemdtica de los personajes de la
ficcién y de las consecuencias de sus acciones tanto
en el plano individual como social. Aunque esto seria
parte de la ruta critica del estudio.

Por el momento podemos reconocer que el
aprendizaje que se produjo en los participantes sobre
el entorno y sobre si mismos en esta primera etapa
del estudio, ha logrado integrar un sistema en el que
emociones,  imaginacién y  percepcién  han
estructurado  un conjunto de elementos que
constituyen en si, y de manera indirecta, un conjunto
de aprendizajes significativos sobre la naturaleza
social en la que se enmarca el conflicto humano y

una nueva forma de conciencia.
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4. Hacia la construccién de una
comunidad participativa en el IEMS
Citlali Alejandra Sinchez Ramirez
Lucia Rodriguez McKeon

Introduccién

Hoy dia las voces que cuestionan el sentido y
la eficacia de la formacién en el nivel de educacién
media superior se multiplican, sobre todo cuando se
reconoce su ineficacia para coadyuvar en la
construccién de alternativas que puedan ofrecer vias
para que amplios sectores de jévenes que abandonan
la escuela en este nivel educativo, puedan permanecer
en ella. Entre otros temas, la critica que dichas voces
encarnan, se cierne con gran agudeza sobre su
dificultad para construir espacios de formacién que
sean significativos para la poblacién juvenil, lo que
implica transformar de tajo las prdcticas educativas
que caracterizan a la formacién que se ofrece
actualmente.

Esta dificultad se evidencia en la experiencia

de desarrollo del Instituto de Educacién Media

121



Hacia la construccion de una comunidad participativa en el IEMS

Superior (IEMS)', que si bien ha planteado un
proyecto educativo novedoso, que responde a la
necesidad de configurar espacios alternativos de
formacién en el nivel medio superior, ha mostrado
limites en el 4émbito de su desarrollo.

El IEMS fue creado el 23 de marzo de 2000.
Considerado como un proyecto innovador en el
dmbito de la EMS en la Ciudad de México, el primer
plantel del IEMS es el Iztapalapa 1. Habilitado de
manera emblemdtica en la ex cdrcel de mujeres de
Santa Martha Acatitla como espacio educativo, el
mensaje era claro respecto a la intencién vy
compromiso del IEMS con la necesidad de brindar
atencién educativa a la poblacién juvenil ubicada en
las zonas de alta vulnerabilidad socioeconémica y con
precariedad en los servicios educativos de la Ciudad
de Meéxico, a fin de igualar en oportunidades
académicas y laborales a la poblacién aledana a los

planteles. Fue asi como se dio el inicio del IEMS

"En un primer momento, el IEMS dependié de la Secretarfa de
Desarrollo Social y, a partir del 2005 depende de la Secretaria de
Educacién, ambas del gobierno local, con ello se conforma el Sistema de
Bachillerato de la ciudad. El proceso de ingreso es a través de una
convocatoria abierta no excluyente para jévenes y adultos interesados en
continuar con la formacién educativa, se realiza mediante un pre registro
en linea que concluye con un folio personal; posteriormente, un Notario
puiblico, acompafado de las autoridades institucionales, efectda un sorteo
con los folios registrados; enseguida, se publican los folios y se abre un
periodo de inscripcidn; en caso de no completar la matricula, se realiza
otro sorteo y se publica un segundo listado. Con base en lo anterior, se
sobreentiende que el Instituto no participa en la  Comisién
Metropolitana de Instituciones Publicas de Educacién Media Superior
(Comipems), misma que selecciona y asigna, a través de un examen
Ginico, a los aspirantes al ingreso a Educacién Media Superior.
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hasta hoy dia que ha incrementado su cobertura y
actualmente presta atencién educativa de nivel medio
superior en 22 planteles distribuidos en 15 de 16
alcaldias que conforman a la Ciudad de México.

El proyecto educativo del Instituto posee un
fuerte contenido innovador. Su propésito educativo
se planted con énfasis la necesidad de que los
estudiantes tuvieran la oportunidad de construir
experiencias de convivencia mds significativas, que les
permitan la emancipacién y desarrollo personal,
académico y social (IEMS, 2006).

Con la idea que la educacién ha de estar al
servicio de la sociedad, el Modelo Educativo cuenta
con tres ejes de formacién académica: cientifico,
humanistico y critico pues se reconoce que existen
diversos caminos para el saber y para los procesos de
la ensefianza y el aprendizaje.

Su enfoque pedagdgico se caracteriza por su
orientacién filoséfica y social, asi como por su
flexibilidad metodolégica. Por otro lado, al asumir
que las relaciones entre los actores educativos juegan
un papel fundamental en los procesos de formacién,
se considera prioritario el desarrollo de una forma de
relacién entre los estudiantes con los docentes en
espacios de tutorfa, en pro de la construccién y
desarrollo de las competencias, habilidades y
actitudes, a la par de estrategias que priorizan el
desarrollo de procesos creativos (IEMS, 2006).

Un acierto importante del modelo educativo

del IEMS es que los maestros son considerados
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actores estratégicos en la consecucién del modelo
educativo. Ellos son de tiempo completo y asumen
un perfil académico amplio como Docentes, Tutores,
Investigadores (DTT?). La préctica educativa como
DTI va mucho mds alld de aquella limitada al aula y
cenida a pocas horas, como es en la mayoria de los
espacios de educacién media superior en la Ciudad
de México. Por un lado, su tarea en la docencia lo
vincula con estudiantes, padres de familia, docentes y
autoridades dentro del proceso formativo de
ensefanza-aprendizaje; la tutorfa le permite el
seguimiento y el acompanamiento que se realiza a los
estudiantes en coordinacién con los padres de familia
y su tarea como investigador lo debe llevar a indagar
problemiticas del campo educativo relacionadas con
su practica y no s6lo con su dmbito de especializacién
disciplinar.

Esta amplitud de funciones planteadas al DTT
exige su disposicién para participar en las diversas
actividades requeridas en la construccién del IEMS a
partir de un fuerte trabajo colegiado con colegas,
estudiantes, padres de familia y comunidad, con el
fin de llevar a cabo proyectos conjuntos de manera
colaborativa, aunque si analizamos lo que sucede
cotidianamente en los planteles vemos que ello ha

sido dificil de concretar.

* Docentes, Tutores e Investigadores con diversidad tanto disciplinaria y
de grados académicos como en la experiencia laboral docente. Los
participantes mostraron su colaboracién desde la percepcién académica,
laboral y personal.
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Las dificultades que han impedido el
desarrollo del modelo educativo en el IEMS son de
diversa indole y, si bien dicho andlisis excede los
limites de este trabajo, entre ellos se pueden destacar
desde problemdticas relativas a la  estructura
organizativa y normativa hasta el poco interés de
diversas autoridades por consolidar el modelo
educativo; un aspecto a subrayar son las dificultades
para desarrollar el trabajo colegiado entre las y los
docentes. En el dia a dia es comtn ver la falta de
disposicién de amplios sectores de docentes para
organizarse o  participar  en  actividades
interdisciplinarias que promuevan la colaboracién en
el desarrollo de proyectos conjuntos para el
fortalecimiento institucional entre los pares, con los
estudiantes y con las autoridades, asimismo, se
observa que los grupos de docentes se encuentran
cada vez mds fracturados.

Construir alternativas para el fortalecimiento
de la colegialidad entre los DTI constituye la
motivacién que da sentido al trabajo que se
comparte, asumiendo que la conformacién de una
prictica docente en el sentido plantado en el
proyecto del Instituto, demanda de la conformacién
de comunidades académicas caracterizadas por el
establecimiento de relaciones horizontales de
colaboracién que posibiliten el desarrollo de
proyectos conjuntos en un marco de valoracién de la
diversidad, lo cual implica el cultivo de relaciones

sélidas con los otros y del desarrollo de capacidades
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para afrontar los conflictos, a fin de responder a las
necesidades formativas de las y los estudiantes.

Partiendo de este contexto problemdtico
inicial, los resultados de investigacién que se
comparten en este capitulo, se refieren al andlisis de
las dindmicas de relacién al interior del colectivo
docente de una preparatoria del Instituto de
Educacién Media de la Ciudad de México, con vistas
a comprender algunos de los elementos implicados
en su posibilidad de configurarse como comunidad
académica y sobre la posibilidad de construir en la
prictica un sentido de colegialidad como eje
estructurante de la  posibilidad de construir
instituciones educativas alternativas.

En especifico, se comparten los rasgos de un
dispositivo de intervencién elaborado con la
intencién de aportar elementos para comprender a
mayor profundidad las problemdticas que atraviesa la
posibilidad de construir colegialidad en el trabajo
entre docentes. También se presentan algunas
estrategias para promover su desarrollo y elementos
que se considera pueden contribuir en la
construccién de un espacio de apertura y
colaboracién que permita la creacién de colectivos
docentes, que de manera colaborativa sean capaces de
afrontar creativamente, los desafios que implica la
docencia en el nivel medio superior. El sustento de la
propuesta plantea el supuesto de la existencia de un
plano de interdependencia entre los sujetos y la

institucién, asi como la necesidad de promover un
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tipo de intervencién que fortalezca las capacidades de
los DTI como agentes de cambio social, a través de
un ejercicio de reflexividad y de la comprensién de la
diversidad.

A partir del estudio de caso se realizé una
indagacién intensiva de tipo cualitativo en un plantel
del IEMS ubicado en la zona sur de la Ciudad de
México con la intencién de comprender a mayor
profundidad algunas de las dindmicas de relacién
entre los docentes que dificultan la posibilidad de
impulsar un trabajo colaborativo a fin de construir
una estrategia de intervencién para la mejora de la
convivencia.

El dispositivo de intervencién se cimenté en la
investigacién accién (IA), debido a su potencialidad
para promover procesos participativos que parten de
las necesidades mismas de la comunidad y aseguran
la participacién protagdnica de los propios docentes
como actores centrales, a la par de que es flexible
para adecuarse a las necesidades del campo.
Siguiendo esta perspectiva, el proceder metodolégico

en la construccién de dicho dispositivo contemplé:

- La elaboracién de un diagnéstico, que se
realizé desde la investigacién cualitativa, a
través de la observacién participativa y la
aplicacién entrevistas cualitativas a cinco DTI,
a fin de que obtener datos de los sujetos,
centrandose en la individualidad de la

persona, a fin de poder “ver el mundo con sus
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ojos”, como plantea Corbetta, (2003, p. 344).
De esta fase se obtuvo como resultado la
comprensién a mayor profundidad de algunos
de los elementos que afectaban la posibilidad
de fortalecer el trabajo colegiado entre los
docentes. Con ello, fue posible profundizar en
una mayor comprensién de la forma en la que
los  docentes  perciben las  relaciones
interpersonales que establecen con otros pares
y a si mismos como sujetos docentes.

- A partir de la identificacién de algunas de las
problemdticas que dificultan la relacién entre
los docentes relacionados con la falta de
pericia en el afrontamiento de conflictos, asi
como de la falta de reconocimiento y
valoracién de la diversidad, se propuso el
diseno de wuna estrategia de trabajo con
docentes que. A través de la modalidad de
taller, se planteé como propésito promover la
sensibilizacién del cuerpo docente, asi como el
desarrollo de herramientas para la mejora de la
convivencia que permitan transformar la
cultura instituida desde wuna perspectiva
centrada en el desarrollo de una cultura de paz
basada en la educacién en y para los derechos
humanos, apoyada en procesos de seguimiento
de la experiencia que permitiera dar cuenta de
algunos de los resultados obtenidos de la

misma.
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Una colegialidad docente en la diversidad y con
agencia, condicién para la configuracién de una
comunidad educativa participativa

La posibilidad de que determinado proyecto
educativo enraice en la prictica requiere de la
construccién de una comunidad académica que
permita que los docentes —como actores centrales de
los procesos de construccién de practicas educativas
institucionales alternativas- se conviertan en agentes
capaces de construir nuevos sentidos de las précticas
de ensefanza y de aprendizaje y del quehacer
institucional, y ello implica el desafio de construir el
trabajo colegiado entre los maestros.

Para Langhort (1999, citado por Izquierdo,
2003, p. 44) el trabajo colegiado favorece un trabajo
colaborativo permanente, dejando en manos de los
grupos académicos las decisiones sobre asuntos que
les competen. El comportamiento colegial implica la
horizontalidad, se nutre del debate y la construccién
conjunta de ideas y por ello constituye un recurso
para innovar la prictica educativa, al convertirse en
espacio para la construccién comin de saberes.

Por otro lado, senala el autor, una de las
mayores cualidades de los cuerpos colegiados como
espacio de convivencia, es que muestran apertura y
voluntad de escuchar nuevas ideas de los colegas,
suministrando comentarios y reacciones constructivas
respecto a las ideas de los demds. Se comparten
valores personales y creencias con otros colegas, al

tiempo que se respetan los valores y creencias de los
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otros, al ser considerado y demostrar tolerancia hacia
las opiniones contrarias de otros colegas. Asimismo,
frente a la diversidad de perspectivas respecto a los
asuntos académicos se buscan consensos en la toma
de decisiones y se promueve un sentido de
comunidad al reconocer la igualdad entre los pares, a
la vez que desde el colegiado se ofrece ayudar a otros
colegas en las tareas académicas comunes.

Ahora bien, partiendo de la consideracién de
que lo que interesa es que el trabajo colegiado
favorezca la construccién de pricticas educativas
innovadoras, se requiere que los docentes —como
actores centrales de los procesos de innovacién y
cambio- se conviertan en agentes capaces de construir
nuevos sentidos de su hacer, es por ello que los
procesos de colegialidad han de poner el acento en el
desarrollo de la capacidad de agencia colectiva de los
docentes como integrantes de una comunidad
educativa que trascienden al terreno de lo cotidiano
social.

La ausencia del trabajo colegiado impide
también el desarrollo de un espacio que le permita
reflexionar sobre las problemdticas en las que los
docentes desempefian su labor educativa, lo cual
dificulta retroalimentar su quehacer, identificar los
aspectos que requiere atender en su propio trabajo
como docente, asi como en las relaciones académicas
que establece con los pares.

Ello implica fortalecer su capacidad como

agentes criticos que pueden propiciar cambios no
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s6lo en su prdctica profesional sino también en la
realidad escolar y social, dejando de lado una
motivacién de actuacién de manera individualista, al
atender sélo a sus propios intereses, a partir de un
supuesto  “deber ser” como profesional de la
educacién que realiza tareas asociadas al desarrollo
laboral pero desvinculadas de wun deseo de
transformacién (Chehaybar, 2006).

Considerar el fortalecimiento de la dimensién
de agencia docente en el trabajo colegiado permite
hacer frente a algunos de los desafios que plantea la
formacién de los jévenes hoy dia, favoreciendo con
ello el desarrollo de procesos situados de cambio a
partir de la voluntad de los propios sujetos. Para
Yurén y Mick, (2013) el agente es “quien hace o
produce, pero también quien obra o acta cognitiva
y moralmente” (p. 27). De tal forma que la
colegialidad puede coadyuvar a promover el
desarrollo de una responsabilidad moral del educador
a fin de tomar decisiones responsables con relacién a
su entorno académico y social e intervenir en la
sociedad a favor del bien comtn, al desarrollar “la
capacidad de influir sobre las circunstancias de la
vida propia, formular el significado del bien comin y
hacer que las instituciones cumplan con ese

significado” (pdg. 23)
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Formar en la reflexividad docente a través de la
investigacion-acciéon

Con la idea de revitalizar la comunidad
académica al promover la participacién activa de los
docentes con sus propuestas de actividades y
estrategias de intervencién, se eligié la metodologia
de la investigacién accién para el desarrollo del
dispositivo, al considerar que dicha opcién considera
a los maestros como sujetos protagdnicos en la
posibilidad de construccién de una comunidad
participativa, lo que puede incentivar la adhesién
progresiva de otros docentes interesados en generar
procesos de movilizacién institucional.

Para Elliott (2005), el objetivo fundamental
de la investigacidén-accién consiste en mejorar la
prictica y no s6lo generar conocimientos. La
produccién y utilizacién del conocimiento se
subordina a este objetivo fundamental y estd
condicionado por él, por lo que la eleccién de esta
opcién  metodoldgica permitird también que el
proceso de intervencién incida directamente en la
relacién que establece el docente con su préctica en
vinculacién con las problemdticas del contexto de
intervencioén.

En la investigacién-accién participativa se
involucra una combinacién de aspectos como son: la
investigacién, la educacién-aprendizaje y la accidn;
con lo cual es posible involucrar al conjunto de los
docentes en el andlisis de las problemdticas que ellos

identifican a partir de la percepcién que tienen de si
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mismos y de sus experiencias dentro del contexto
institucional. A partir de dicho proceso se configura
una especie de espiral de transformacién que unifica
un proceso ciclico y reflexivo entre la construccién de
colectividad con la ensenanza y el desarrollo del
curriculum que coadyuva al desarrollo profesional y
que promueve el diseno compartido de acciones para
transformar la realidad, a partir de procesos de
intervencién que inducen a formas de resistencia
creadora, al echarse a andar en un marco de
relaciones colaborativas académicas (Elliott, 2005).

En este sentido, la investigacién-accién
favorece una prictica reflexiva (Schon, 1998) de tipo
individual y colectiva que puede contribuir a la
mejora de la préctica, al apoyar la construccién de
proyectos concretos para la mejora, que son
construidos por los actores que se vuelven los
protagonistas de su propio desarrollo a partir de
procesos de intervencién que inducen a formas de
resistencia creadora al echarse a andar en un marco
de relaciones colaborativas académicas (Elliott,
2005).

El desarrollo de la reflexividad abre
posibilidades para que los docentes puedan significar
y resignificar su percepcién sobre la docencia,
asumiendo que este proceso les ofrece un
procedimiento moral imprescindible para configurar
su propia forma de ejercer su papel como DTI,
cuando se vive en entornos con un menor peso de la

tradicién, como es el proyecto del IEMS, y se reflejan
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una mayor pluralidad de formas de vida (Giddens,
1995).

El anilisis: Construir una comunidad donde
quepa la diferencia. Un desafio de la colectividad
docente

A partir del andlisis realizado en el diagndstico
identificamos que las actitudes de los DTI que
conforman la planta académica dificultan la
posibilidad de enfrentar su tarea en el IEMS, a fin de
satisfacer, en la medida de lo posible, la pluralidad y
la demanda que caracteriza a la sociedad.

Al mirar la problemdtica lo que aparece a
simple vista son las actitudes de la mayoria de los
profesores reflejadas en desmotivacién, cansancio y
falta de interés frente a la posibilidad de desarrollar
algin proyecto comun que, en ocasiones, deriva en
un franco aislamiento de cualquier iniciativa de
trabajo conjunto. Al analizar a profundidad,
encontramos que si bien pueden existir factores de
tipo personal involucrados en dichas actitudes, la
posibilidad de la participacién de los docentes
pareciera estar condicionada por una forma de
gestionar la diferencia en la convivencia del colectivo
docente que influye en la desestructuracién de las
redes de relaciones horizontales y en la posibilidad de
construir espacios de confluencia de proyectos e
intereses comunes.

Los procesos de gestién de la diferencia en la

convivencia como herramienta de andlisis de la
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problemdtica nos permite comprender cémo se
entretejen determinadas formas de relacién entre los
sujetos mediados por formas de reconocimiento de si
y de los otros. Estas propician modos especificos de
dinamizar la construccién del nosotros en la
comunidad académica, de procesar la diferencia,
afrontar los conflictos y delimitar el margen de
intervencién de los sujetos en la produccién y
modificacién del orden social, influyendo en el
desarrollo de disposiciones en los sujetos para actuar,
relacionarse y participar con los otros, consigo
mismos y con el mundo. Dichos procesos se
encuentran articulados a partir de determinados
principios de regulacién de la diferenciacién que
condicionan los mdrgenes existentes para la
construccién de un tipo de comunidad colegiada que
se construyen dentro de una red extensa y
frecuentemente implicita de significados y patrones
de interpretacién que se van instituyendo y
validando histéricamente en el entramado que
combina convicciones, valores y creencias (Rodriguez
Mc, 2009).

Un elemento que destaca en el andlisis se
refiere a las permanentes fricciones en las relaciones
interpersonales que se establecen dentro del espacio
académico del plantel. Dichas précticas generan
problemas o conflictos entre pares, con las
autoridades y con algunos estudiantes que, al ser

afrontados desde el desconocimiento del otro,
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paulatinamente han ido trazando el camino del
resquebrajamiento de las relaciones académicas.

La desarticulacién y fragmentacién del trabajo
que realizan diversos actores en la institucién es un
elemento que se distingue. La configuracién
institucional del IEMS estd disociada entre ellos; por
un lado, las autoridades determinan las directrices a
seguir con un plan de trabajo estandarizado que
omite el contexto geografico, social y cultural en el
que operan cada uno de los planteles; por otro lado,
la comunidad escolar de cada centro educativo
recurre a acciones que manifiestan oposicién a las
decisiones de la autoridad, asi como de aparente
defensa del Modelo educativo, argumentando el
desconocimiento de las autoridades; asi, se puede
afirmar que predominan los prejuicios y la
desconfianza entre los diferentes actores involucrados
en la estructura institucional.

Esas caracteristicas que se suceden en la
relacién con las autoridades también se perciben en
la relacién entre los maestros cuando, ademds de la
negacién sistemdtica a las propuestas de las
autoridades,  existe una  escasa  planeacién
interdisciplinaria, poca disposicién de trabajo entre
pares, disminucién de actividades con estudiantes, lo
que pareciera contribuir al estancamiento en las
pricticas académicas. Asi, las relaciones docentes
estdn enunciadas por tres adjetivos: fragmentadas,
limitadas y parceladas al estar limitadas en la

socializacién de materiales, informacién del avance
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académico de los estudiantes o de los grupos y en la
estigmatizacién disciplinar de los docentes.

Se nota la poca disposicién para el trabajo
conjunto entre los docentes. La mayorfa de los
académicos evitan compartir propuestas, solicitar
apoyos, planear actividades interdisciplinarias y
participar en la  presentacién de proyectos
extracurriculares o de actualizacién docente. Esta
fragmentacién en las relaciones institucionales se
traslada a la falta de confianza en el trabajo
colaborativo, debido a experiencias poco favorables
entre pares o la falta de apoyo de autoridades. Esto se
refleja en el comentario realizado por uno de los DTI
cuando senalé que “[...] de nada valia que hiciera
propuestas si estas nunca se tomaban en cuenta”
(DTI2).

Las consecuencias de dicha desconfianza son la
orientacién hacia el desarrollo de actividades
individuales y exclusivas para los grupos que se
tienen a cargo, aspecto que llama la atencién al
evidenciar la ausencia de didlogo, la capacidad de
escucha, la intolerancia y el desacuerdo entre los
integrantes de los colectivos docentes. Pareciera que
entre las dificultades para construir colegialidad se
encontrara la poca disposicién de construir una
comunidad en la diversidad.

En este deslizamiento hacia el campo de la
agencia individual de los sujetos para el logro de
intereses particulares lo que se manifiesta es la

renuncia a la construccién de la colectividad,
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quedando sélo el espacio del aislamiento como tnica
via para la realizacién de las tareas académicas. Esta
situacién llama la atencién debido a que, a diferencia
de otras instituciones, el IEMS no promueve
programas de estimulos que, como han senalado
diversos autores entre los que destaca Galaz, Jesus y
Gil, Manuel (2012), sélo han promovido légicas
individualistas y competitivas en el trabajo
académico, reduciendo al médximo los espacios
colaborativos que bajo esta légica poco redittian a la
productividad.

Mis alld de ser un espacio de adscripcién, los
espacios de colegialidad entre docentes son espacios
de relacién que se construyen donde se ponen en
juego determinado tipo de lazos sociales, a partir del
aprendizaje de ciertas reglas del juego en las formas
de interaccién que expresan modos de gestionar la
diferencia que condicionan la posibilidad de tejer en
mayor o menor medida la colaboracién y el trabajo
conjunto y de posibilitar la construccién de dicha
colegialidad.

A partir del andlisis, identificamos que uno de
los elementos que influyen en la apropiacién del
Modelo educativo en el campo de la prictica, estd
dado por la dificultad de impulsar formas de trabajo
colaborativo, que estd dada a partir de diversos
factores ligados a la pluralidad ideolégica, cultural y
académica que parecieran obstaculizar  dicha

construccion.
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Por un lado, la existencia de una problemdtica
en las relaciones derivada de la sobrevaloracién del
nivel de estudios o de los grados académicos, por el
otro, la afiliacién disciplinaria, y por dltimo, la
diferencia sindical que marca posiciones ideolégicas
que se confrontan.

En cada uno de estos dmbitos se establecen
marcadores de identificacién que jerarquizan y
estigmatizan las diferencias propiciando una mirada
del otro a través de la etiqueta de enemigo (Moulffe,
1998). Imbuidos en esa forma de gestionar la
diferencia, se impide la construccién de una
colegialidad académica, quedando como unica
posibilidad de unién, aquella que tiene en comun el
“estar contra del otro” (DTI, 3). En este proceso s6lo
queda espacio para construir un sentido de
comunidad con aquel igual a mi, con quien se
coincide plenamente en lo fundamental, alejando la
posibilidad de construccién de un sentido de
comunidad académica plural y diversa.

Al otorgar una valoracién negativa a la
diversidad, el proceso de conformacién de un sentido
de comunidad académica democritica se hace
imposible cuando lo que se privilegia son los
mecanismos de etiquetamiento que encasillan al otro,
impidiendo cualquier posibilidad de encuentro para
construir un nosotros donde haya cabida para la
diferencia, lo que impide hacer realidad la concrecién
de précticas de colegialidad entre los docentes. En

esta forma de resolver la tensién entre unidad y
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diferenciacién no hay interés en la pertenencia y por
lo tanto, se configuran identidades excluyentes que
no dejan espacio para procesos de integracién de una
colegialidad en el reconocimiento de la diversidad,
pues los principios fragmentan, separan, oponen

cuando la consigna es “Estds conmigo o estds contra

mi” (DTI, 3).

La diversidad es conflicto y desestructuracién

En este contexto, la diversidad lejos de ser
aceptada estd asociada con la generacién de conflictos
y por ello es excluida. Al renunciar al deseo de
trabajar con el otro, se renuncia al deseo de debatir
con él, pues no se le reconoce como interlocutor. Es
asi como el espacio de colegialidad como espacio
publico para el debate desaparece.

En este contexto, una situacién recurrente en
las relaciones entre los docentes es la dificultad para
afrontar los conflictos. Los mdrgenes existentes para
la negociacién de perspectivas, al estar sesgados por la
consigna “estds conmigo o estds contra mi’
condicionan de manera relevante la forma de
afrontar los conflictos, al normar las formas de
comunicacién legitima a través de ciertos cédigos
institucionalizados que descalifican la busqueda del
acuerdo. Es asi que como plantea Lederach (2000),
los conflictos se confrontan de manera violenta o
simplemente se evaden cuando no se puede someter

a la otra parte en disputa.
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Al estar estructurados los grupos docentes en
fragmentacién con respecto a otros a partir de
intereses privados, no hay espacio para lo comun;
resulta dificil cultivar la colegialidad en el sentido
planteado por Bennet (1998, citado por Izquierdo,
2003, p. 40), quien propone que la colegialidad solo
puede ser cultivada dentro de comunidades
estructuradas para promover el bien publico, mds que

una sola ventaja privada o el oportunismo.

Las caracteristicas y el enfoque formativo de la
estrategia de intervencién

El andlisis de esta informacién permitié la
construccién de una segunda fase del proyecto que
implicé el disefio y desarrollo de un conjunto de
acciones relacionadas con la resignificacién de la
convivencia entre pares, en miras de la construccién
de acuerdos y planificacién de acciones participativas
para la construccién de una comunidad académica
asertiva.

Encontramos que la forma como se gestiona la
diferencia explica la desestructuracién de las redes de
relaciones horizontales y la imposibilidad de
construir espacios proclives al trabajo colaborativo
para la confluencia de proyectos e intereses comunes,
por lo que es necesario promover en las relaciones
docentes procesos de intercambio comunicativo
asertivo del lenguaje verbal y el no verbal con base en

el sentido  ético, empatia, autoconciencia,
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reconocimiento de la diversidad, didlogo, tolerancia y
escucha activa.

Se trata de reconstruir la relacién entre sujeto
e institucién, asumiendo que dicha relacién tiene
varias formas de concrecién, a través de la
investigacién educativa que permita el afrontamiento
de las problemdticas, el intercambio entre pares
(Avelar, 2010), el fortalecimiento de la formacién
docente a partir de la reconstruccién del sujeto-
institucién  desde la reflexién e investigacién
educativa (Moyano, 2011), la conformacién de
grupos de trabajo académicos que incidan en el
contexto educativo (Diaz, Becerril y Chdvez, 2015),
la importancia de la intervencién educativa desde el
andlisis contextual institucional (Remedi, 2000) vy,
finalmente, el involucramiento de la institucién en la
atencién de necesidades formativas docentes
(Cardelli, 2001). Como se podrd observar, cada uno
de los autores abona en la construccién de un camino
que se construye con los propdsitos que se pretenden
lograr. De tal forma que la propuesta de una
comunidad académica basada en la convivencia, la
participacién y la resolucién de conflictos de forma
Noviolenta sea viable para los docentes del Plantel
Tldhuac del IEMS.

A partir del andlisis de diversos relatos,
anécdotas y demandas de los DTT se plantearon las
diferentes posibilidades para una propuesta de
intervencién; se consider6 que el camino que

conduce hacia una convivencia basada en la Cultura
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de Paz se podria plasmar desde la gestién de la
diferencia, donde las y los DTI adquirieran las
herramientas que les permitieran reconocer las
aportaciones positivas que implican la diversidad y la
pluralidad en la construccién de una comunidad
participativa.

El IEMS es una Institucién con 20 anos de
vida que ha  transitado  por  diferentes
administraciones, con poco interés en el desarrollo
académico; las consecuencias de ello han sido
précticas anquilosadas que estructuran la forma de
proceder personal, académica y laboralmente. Por
ello, la propuesta de intervencién pretende que el
sujeto formador obtenga y desarrolle las herramientas
para sortear las problemdticas del quehacer cotidiano
entre los diferentes actores dentro de los espacios
educativos.

Lo que se propuso como finalidad de este
proceso de formacién a través de la intervencién
parti6 de la consideracién de que habria que
reconocer diversos aspectos implicados en dicho
proceso: la influencia que ejerce sobre el educando y
sobre el entorno educativo al que pertenece, asi como
la incidencia que tiene en el dmbito social. Por ello,
es importante que, de forma reflexiva, el docente
signifique y resignifique su percepcién sobre la
docencia con la finalidad de convertirse en un agente,
entendiendo esto como “la capacidad de influir sobre
las circunstancias de la vida propia, formular el

significado del bien comun y hacer que las
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instituciones cumplan con ese significado” (Bauman
2002, citado en Yurén, 2013, p. 23)
El propésito general de la estrategia se planted

lo siguiente:

- Proponer un dispositivo de intervencién que
atienda la formacién docente a partir de las
inquietudes  individuales e  institucionales,
considerando la diversidad y la pluralidad de
subjetividades, de intereses y de intenciones,
mediante el involucramiento de los sujetos que
conforman la comunidad educativa en aras de

generar una comunidad participativa.

Mientras que los propdsitos particulares se

enunciaron de la siguiente manera:

- Identificar las principales problemidticas
relacionales y de convivencia dentro de la
comunidad académica del IEMS. Construir una
estrategia de formacién que permita la reflexién de
los docentes y recupere sus dimensiones como
sujetos docentes

- Fortalecer las herramientas psicosociales para
establecer relaciones interpersonales basadas en la
No violencia amén de deconstruir y reconstruir
cotidianamente el binomio docente - institucién

- Reflexionar la importancia de la formacién e
investigacién docente desde la intervencién
educativa en pro del fortalecimiento personal,

profesional e institucional del docente
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Asi, se identificd la necesidad de reconstruir
las relaciones interpersonales entre el personal
docente del plantel seleccionado; por ello, la gestién
de la diferencia en la convivencia es el camino para
que se pueda construir una Cultura de paz,
centrando el proceso de intervencién en el
afrontamiento  de  los  conflictos  desde el
reconocimiento del otro como ser humano, lo que
permitird que “[...] los cuatro ejes de la educacién
para la paz; 1) aprender a conocer; 2) aprender a
hacer; 3) aprender a vivir juntos; 4) aprender a ser
[...], (Fisas, 2011), adquieran un sentido en la
construccién de una comunidad académica
participativa y colaborativa.

La estrategia de intervencién se propuso
generar en los participantes una experiencia de
formacién en el desarrollo de la autonomia como
sujetos responsables de las formas relacionales que
establecen en los diferentes espacios de interaccién, al
reflexionar y problematizar patrones de violencia
reconocibles en el entorno y sobre todo educativo.

La estrategia de intervencién atiende de forma
gradual intereses y necesidades compartidos por los
DTT participantes en el diagnéstico. Por ende, la
poblacién  objetivo para la intervencién es la
comunidad docente, que participa del proceso de
ensenanza y aprendizaje como un actor medular que
al participar en la experiencia se promueve el

desarrollo de su capacidad para ser un agente de
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cambio en el contexto educativo y de la sociedad
circundante.

Su disefio se contempld en dos fases en las
que se consideran: primero, la sensibilizacién y
problematizacién del entorno educativo; segundo, la
emisién de propuestas de trabajo participativo que
permita la reconstruccién del tejido educativo.

La primera fase se planteé con un Curso-taller
de 30 horas, dividido en tres partes que atendié de
forma gradual el reconocimiento de la diferencia, el
reconocimiento de las habilidades emocionales,
sociales y comunicativas, y la transformacién de los
conflictos, que permiten a los participantes
experimentar, reflexionar y problematizar sobre la
importancia de reconocer y valorar la diferencia y la
diversidad que caracteriza a las comunidades
escolares; de tal forma que sean los DTI quienes
promuevan, a través de la agencia, la posibilidades
de construir comunidades basadas en la pluralidad y
la Cultura de paz.

En la segunda fase, los DTT al experimentar
algunas situaciones que le permitan problematizar y
reflexionar sobre su entorno, tiene la oportunidad de
modificar y promover formas relacionales diferentes;
asimismo, identifica algunas actividades o acciones
que pueden ser replicadas en los espacios tutorales o
de trabajo académico entre pares. Asi, la importancia
de incidir en la comunidad docente es porque en el

Modelo educativo del IEMS, el DTI es el actor
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pivote que interviene en el proceso de asimilacién de

précticas educativas y sociales.

El enfoque de formacién en la estrategia de
intervencidn, entre el sujeto y la institucién

La intervencién permite poner atencién en
una linea de trabajo mds compleja que apela a la
formacién y a la accién a través de identificar los
diferentes estadios en los que es necesario que los
docentes pongamos atencién, tanto a nuestra persona
(con intereses, historias y experiencias), como a
nuestro ser relacional (con la comunicacién, el
intercambio y la convivencia) ,y nuestra aportacién
como un constructo social (en el aula, con los pares,

con autoridades).?

*Con base en lo expuesto, se considera que los académicos tendrfamos
que propiciar la reflexién tanto de nuestro actuar cotidiano como de las
précticas educativas que ejercemos, asumiendo que dicha préctica posee
los contornos complejos que implican la diversidad de planos que la
configuran. Asumiendo el planteamiento de Cecilia Fierro y otras (2000)
consideramos la existencia de seis dimensiones de la préctica docente: 1)
Dimensién personal, considera al docente como un individuo con una
historia personal que motivo la eleccién vocacional y que a su vez
proyecta su quehacer profesional; 2) Dimensién institucional, es aquella
que influye en su préctica docente, a partir de las condiciones laborales y
normativas, de las costumbres y de la socializacién con el gremio; 3)
Dimensién interpersonal, en la que se contemplan las relaciones con los
diferentes actores de la prictica educativa (estudiantes, pares, padres de
familia y autoridades), asi como el ambiente que se construye; 4)
Dimensién social, en la que participa como un docente-agente
interviniendo en el entorno socio-histérico-politico; 5) Dimensién
diddctica, en la que se considera el proceso de ensefianza, a través de
orientar, facilitar, dirigir y guiar a los estudiantes en el saber colectivo en
pro de la construccién de un conocimiento propio; 6) Dimension
valoral, misma que identifica el conjunto de valores, creencias, actitudes y
juicios del docente, mismos que intervienen, implicita o explicitamente,
en la préctica educativa.
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El proceso de formacién invita al docente a
poner atencién en su “persona” (es decir, el conjunto
de tendencias psicoemocionales que condicionan la
existencia), mds que problematizar su ser docente (es
decir, su desempeno técnico-pedagégico). El punto
de partida es el hecho de que antes de ser docentes,
son personas (Keck y Saldivar, 2016, pdg. 6).

A partir de algunas reflexiones en torno al
diagnéstico, se puede afirmar que el docente debe
atender su  formacién  personal 'y reforzar
herramientas que le permitan la reflexién sobre
aspectos como: la forma en que establece relaciones
interpersonales en los diferentes contextos en los que
se desenvuelve, las herramientas con las que cuenta
para la resolucién o transformacién de los conflictos,
la visibilizacién de los impactos que tenemos los
docentes en la formacién de los estudiantes, la
responsabilidad social que implica nuestro actuar
docente, entre otros.

Con relacién a la primera, la formacién
docente deberd considera la historia de vida e
intereses  particulares  (Goodson,  2003), el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales
docentes para promover el estado de bienestar
(Palomera, Fernindez-Berrocal y Brackett 2008), la
relevancia de la percepcién docente en los espacios
académicos y sociales (Chehaybar, 20006), la
influencia multifactorial en la experiencia docente

(Pegouri¢,  2015) 'y la  importancia  del
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autoconocimiento individual y relacional en la
construccién social (Keck, 2016).

Por lo que el dispositivo de intervencién
considera de forma transversal atender la importancia
del épiméleia’, para dotar de herramientas personales
a los DTT con la intencién de generar un proceso
reflexivo que les permita identificar los aspectos que
podrdn fortalecer para modificar las relaciones
interpersonales. En estos aspectos se pretende una
intervencién en un corto plazo; a mediano, en la que
los DTI se visualizardin como docentes-agentes a
través de la colaboracién y la participacién en
proyectos conjuntos que permitan la reconstruccién
de una comunidad académica; a largo plazo, se
esperarfa que la reconstruccién del tejido social
académico sea un hecho, y en consecuencia, el
fortalecimiento de la comunidad educativa.

Por otro lado, se considera que dicho proceso
de formacién implica a la dimensién de lo
institucional en la configuracién de una experiencia
de formacién que propicie el desarrollo de la
capacidad de participacién de los sujetos, al proponer
con Ferndndez (2012) que: “lo institucional es una
dimensién de la vida humana siempre social,
presente en todos sus hechos y en todos sus dmbitos
de expresién —la comunidad, los establecimientos, los

grupos, los sujetos-" (pdg. 9).

# Cf. la dimensién existencia o dimensién de la construccién y cuidado
del st mismo (en griego: épiméleia). Yurén (2005)
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Desde la dimensién social de la institucién se
pueden plasmar dos marcos, uno externo y otro
interno; en el externo, se consideran a los
documentos normativos, los proyectos o la
representacién cultural de la institucién educativa per
se; en los internos, se encuentran las subjetividades,
los valores, la conciencia colectiva, entre otros.
Ambos permiten la conformacién de una dimensién
institucional que “bajo la forma de concepciones y
representaciones, se articula lo colectivo y lo
individual sobre todo en las facetas que tienen que
ver con el poder, la autoridad, la repeticién y el
cambio” (Ferndndez, 2012, pdg. 9).

En este sentido, pensar el problema de la
convivencia entre los docentes tomando en
consideracién que la configuracién del sujeto se da
tejido en la institucién, implica hacer referencia a los
procesos institucionales en los que dichas practicas se
inscriben, asumiendo que dicha dindmica no puede
ser comprendida si no se hace referencia a los factores
estructurales que la condicionan en este momento
histérico aunque siempre se concreta en formas de
interaccién entre los sujetos donde atraviesan

imaginarios y formas de reconocerse como sujeto.

Conclusiones

A partir de la reconstruccién se observa que la
cadena de significacién y resignificacién sobre la
construccién de un sentido de comunidad permite la

concrecién del Modelo educativo. Sin embargo, la
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dificultad de constituir espacios colectivos para
cuestionar la realidad como condicién bésica y
favorecer el desarrollo del Modelo educativo del
IEMS estd dado por la forma en c6mo se asume la
diferencia. Los espacios colegiados deben favorecer el
desarrollo de capacidades que permitan afrontar el
conflicto que supone la dificil tarea de ser
comunidad en el reconocimiento de la diferencia.
Por ello, el camino de la formacién docente
construido desde de las necesidades e intereses de los
docentes, en muchas ocasiones considera la
adquisicién de las herramientas necesarias para el
quehacer académico cotidiano, permite afrontar las
dificultades presentes en las relaciones interpersonales
necesarias para la construccién de comunidades
educativas asertivas y prepara para orientar de la
mejor manera posible a la comunidad estudiantil que
se atiende. Con el proceso de intervencién, se puede
afirmar que los docentes requerimos de herramientas
socioemocionales y comunicativas que nos permitan
gestionar la convivencia basada en la diferencia,
haciendo uso de la empatia, la escucha activa, la
transformacién de los conflictos en pro de una
Cultura de paz dentro del contexto escolar y social.
El camino de la investigacidn estd en ciernes,
falta mucho por recorrer, mucho por aprender y mds
por reflexionar. La tarea es individual y colectiva, en
cada colectivo educativo pero también institucional;
sin olvidar que cada uno de los sujetos que

participamos de los procesos de ensefianza y
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aprendizaje también incidimos en el dmbito. La
social, la invitacién es a influir de forma ética y

responsable.
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5. La participacién politica y
ciudadana de los jévenes de educacién
media superior

Juan Manuel Pina Osorio
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Judith Pérez Castro

1. La participacién politica y ciudadana de los
jovenes

En México, la participacién politica de los
jovenes es uno de los temas contempordneos de
mayor relevancia, porque se trata de uno de los
segmentos con mayor poblacién. Datos del Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI)
muestran que, en el afio 2015, el 45% de los
mexicanos lo formaban personas entre los 10 y 25
anos.

La ciudadania y los jévenes son expresiones
que confluyen cotidianamente en los diversos
espacios de convivencia. Sin embargo, en la
actualidad, pareciera que la politica y la juventud son
distantes; por ejemplo, las encuestas revelan que el
84% de los jévenes son apdticos ante los temas

politicos (ENCPJ, 2012). Tales resultados han
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generado una preocupacién e interés por parte de las
instituciones gubernamentales y también por parte
de los académicos en ciencias sociales.

La apatia politica de los estudiantes, en gran
medida, se deriva de la disputa de las instituciones de
los adultos y la condicién juvenil, que en muchas
ocasiones les niega el acceso a participar, manifestarse
y actuar, porque se impone un paternalismo sobre las
decisiones, la autonomia y la libertad. Es asi como se
desestima la diversidad y la variabilidad de las
experiencias  juveniles  socialmente  situadas
(Septlveda, 2013).

En este sentido, un grupo de investigadores
del Instituto de Investigaciones sobre la Universidad
y la Educacién (IISUE) se ha dado a la tarea de
investigar sobre la cultura politica y ciudadana de los
estudiantes de educacién media superior y superior,
dado que ambas expresiones son producto de una
construccién social, en donde influyen tanto el
contexto como el espacio escolar y su organizacién
interna, con sus multiples interacciones.

En una de estas investigaciones (Pina, Garcia y
Lozano, 2010) se muestra cémo el sentido de
participacién de los estudiantes estd mds vinculado a
su contexto, que a la simpatia hacia un candidato o la
adhesién a algin partido politico. Por ejemplo, en
aquellas instituciones educativas en donde los
reglamentos  han sido  producto de luchas
estudiantiles y la participacién politica estd regulada

en la normatividad universitaria, los estudiantes

158



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

mostraron una mayor movilizacién en este aspecto.
En estos casos, la participacién directa de los jévenes
en la elecciéon de jefes de grupo, consejeros
estudiantiles, departamentales o universitarios,
director de departamento, rector, forma parte de la
vida institucional. Como consecuencia, para estos
estudiantes es comdn exigir cuentas a sus
representantes, participar en asambleas, votar, incluso
impugnar a quien no cumple con lo prometido
(Pina, 2008). Inversamente, la participacién es
menor en aquellos establecimientos educativos en
donde los procesos de elecciéon de instancias
representativas y de autoridades forman parte de los
reglamentos oficiales, pero los estudiantes no
conocen a sus representantes. La participacion
politica se encuentra ligada con la organizacién
institucional, con la libertad de expresién y con una
gama diversa de participaciones, no solamente
politica.

En otros reportes (Pina, 2009; Cuevas, 2009)
se indicé que la diversidad institucional, integrada
por distintos campus, ubicados en zonas diferenciadas
econémica y socialmente del drea metropolitana de la
Ciudad de México y con estudiantes de distintos
niveles educativos y carreras, en el caso de
licenciatura, propician una diversidad de expresiones
de la cultura politica. Por ejemplo, ante una
imposicién en la normatividad institucional por
parte de las autoridades universitarias, la actitud y

participacién estudiantil fue desigual, porque ésta
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dependia del campus y de la carrera. Asimismo,
quienes cursaban  carreras académicas como
matemadticas, fisica, historia o filosofia, tuvieron una
mayor participacién politica ante las imposiciones de
las autoridades. Esto no ocurrié con la mayoria de los
estudiantes y profesores de las carreras profesionales
como son contadurfa, derecho y medicina.

Por otra parte, la participacién en la eleccién
de representantes estudiantiles (Pina, Garcia y
Lozano, 2010) también fue baja en este proceso de
rechazo o apatia hacia la politica. En ello intervienen
varios elementos, uno ha sido la actuacién de los
partidos politicos y sus representantes, quienes han
utilizado el cargo con fines propios, o bien han
abusado del poder. Otro elemento es que estos
jovenes sienten la politica como una actividad ajena a
su vida, algo extrafio a ellos y que deben realizarla
exclusivamente quienes han sido elegidos para el
cargo.

En su andlisis sobre los grupos de activistas
que se manifiestan dentro de las universidades sobre
cuestiones politicas de la escuela, el pais o temas
internacionales, Lozano (2016) encuentra que la
adhesién a estos grupos se debe a la afinidad del
consumo cultural juvenil y a la creacién de espacios
para la discusién de temas politicos y sociales en las
instituciones educativas. Este es un punto de quiebre
para nuestra investigacién porque nos permite
analizar la participacién de los jévenes en sus diversos

escenarios.
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Serrano (1999), por su parte, distingue cuatro

acepciones de la participacién juvenil:

Conformista: Casi nunca participa de manera
directa y cuando lo hace es de forma convencional
y legal. Su participacién se encuentra en un plano
individual y no de forma colectiva;

Reformista: Participa en otras actividades a la no
convencional de acuerdo con el contexto
(protestas, manifestaciones, marchas), procura la
legalidad, pero a veces se aproxima a la ilegalidad;
su participacién es directa y mayormente colectiva;
Activista: Fuerte compromiso con las causas, lo
cual lo hace participe de manera directa e indirecta,
algunas veces recurriendo a expresiones no
convencionales y por lo general se mantiene en lo
legal o ilegal;

Contestatario: Se encuentra por lo general en el
dmbito de lo no convencional, y por tanto, muchas
veces en lo ilegal, su participacién tende a ser

directa y colectiva.

Ortiz (2016) senala que los j6évenes se

autoexcluyen de la politica porque es un asunto de

los adultos, y sus formas de expresién les resultan

ajenas. Sin embargo, su participacién puede estar

mediada por otros factores. Lozano Gonzélez (2016)

menciona que el sentido de la participacién de los

estudiantes estaba mds vinculado con el contexto que

con la simpatia hacia algin candidato o la adhesién a

un partido politico.
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En este sentido la participacién juvenil se
puede definir como un concepto amplio de
participacién popular; los jévenes tienen presencia
activa y creadora en investigacién y andlisis de sus
problemas. No sélo identifican las situaciones que
limitan el pleno ejercicio de los derechos
fundamentales, sino que buscan posibles alternativas
de solucién de los problemas que afectan a su
contexto. Para ello, los jévenes priorizan entre sus
necesidades bdsicas y, segin la disponibilidad de
recursos, actian. Uno de sus espacios idéneos son las
redes sociales (Espinoza, 1996).

De acuerdo con Perales (2008), los jévenes
participan de forma grupal, pero sus objetivos
pueden ser particulares, de ahi que distinga cinco

tipos de participacién juvenil:

e Accién social: Aquellas organizaciones que brindan
servicios comunitarios a grupos vulnerables,
minoritarios o bajos recursos;

e Religiosos: se incluyen organizaciones que se
retnen bajo criterios de su denominacién religiosa
y a partir de ello realizan diversas actividades y
proyectos.

e DPartidistas: Estas organizaciones se identifican
plenamente con los partidos politicos, teniendo
entre sus actividades y funciones aquellas de indole
politico, participar en campafias y promocién del
partido.

e Liderazgo y estudiantiles: Son aquellas que se
dedican a realizar actividades para incentivar el

liderazgo juvenil, as{ como estar integradas por un
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conjunto de estudiantes para realizar acciones
dentro de este dmbito;

o Autoridades juveniles: Brazo legislativo y estatal a
cargo de las temdticas de la juventud, como es

deporte, recreacién, académicas y culturales.

Analizar la participacién de los jévenes de
educacién media superior permite conocer lo que
opinan sobre la politica, es decir, tanto de la
participacién politica en el plantel como en el
entorno inmediato. Con la informacién directa,
expresada por los estudiantes, se podrd conocer lo
que hacen y piensan, asi como sus percepciones y
representaciones  acerca de las  autoridades
municipales como institucionales.

También, se requiere buscar alternativas que
promuevan la democracia politica a nivel estructural,
especificamente, que las instituciones de gobierno
incentiven los espacios de participacién juvenil, en
donde se propicie el respeto de sus derechos y
libertad de expresién (Tejera, 2017). De igual forma,
la investigacién empirica permitird conocer lo que
ocurre en el interior de los planteles e indagar sobre
posibles cursos de accién para fomentar la
participacién politica y ciudadana de los jévenes en

sus espacios cotidianos.

2. Metodologia de la investigacién

El trabajo empirico se realizé en el Colegio de
Bachilleres, plantel 1 “El Rosario”. Se organizé un
grupo focal con 10 estudiantes, entre los 15 y los 19
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afnos, 5 mujeres y 5 hombres, que cursaban diferentes
grados y algunos que estaban repitiendo cursos. Para
establecer el contacto con los jévenes, se solicité el
apoyo de una profesora que laboraba en este plantel.
Una actividad mds que realizé fue solicitar el espacio
indicado para realizar la entrevista colectiva.

El Colegio de Bachilleres Azcapotzalco se
ubica en la Noroeste de la Ciudad de México. Para
llegar alli, la mayoria de los estudiantes entrevistados
realizan un recorrido de hora y media, ya que habitan
en municipios aledafios a la Ciudad de México,
como Naucalpan, Atizapdn, Tlalnepantla, Cuautitlin
Izcalli, Tepotzotlin y Coyotepec. Sélo algunos viven
cerca, en las delegaciones Azcapotzalco y Gustavo A.
Madero. En general, se trata de estudiantes
pertenecientes a la clase media y que dependen
econémicamente de sus padres, aunque algunos
reciben apoyo de algin familiar para realizar sus
estudios y los menos se sostienen ellos mismos.

La técnica de los grupos focales consiste en
abrir un espacio para la opinién de los individuos. Es
una forma de entrevista grupal para obtener datos
cualitativos, basada en la comunicacién entre el
investigador y el participante (Kitzinger, 1995). Se
mantendrd abierto el didlogo y cuando surjan nuevas
situaciones, se ahondard en ellas. Se focalizard en las
cuestiones mds pertinentes para el guion y asi se
evitard la ambigiiedad.

El trabajo con el grupo focal buscé conocer y

analizar las opiniones de los estudiantes con respecto
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a su participacién politica y ciudadana. Para ello, se

elaboré un guion con las siguientes dimensiones:

e Participacién politica.

e Participacién en los centros educativos (actividades
escolares y extraescolares).

e Darticipacién en el entorno social (grupos en la
comunidad, movilizaciones juveniles, asociaciones
civiles).

e Dlarticipacién en redes sociales y canales
tecnoldgicos.

e Participacién en la transicién de la infancia a la
adolescencia.

e DPercepcibn de los jévenes sobre la diversidad social

y cultura (inmigracién, pobreza, género).

Para trabajar con los estudiantes del Colegio
de Bachilleres, el moderador inicié con una
presentacién general del equipo de investigadores, asi
como de los objetivos de la investigacién.
Posteriormente, se inicié con la ronda de preguntas,
tratando de utilizar un lenguaje comtn y familiar a
los jévenes; cuando algo no se entendia, se
reformulaba para continuar con la dindmica.

El moderador traté6 de mantener el didlogo
abierto, incorporando también situaciones nuevas
planteadas por los entrevistados, aunque también se
busc6 mantener la atencién en las dimensiones
consideradas en el guion. Por dltimo, se buscé
obtener una  experiencia  positiva con los

participantes, a fin de descubrir nuevas perspectivas
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acerca de su propia situacién de vida (Hamui, 2012).
La entrevista tuvo una duracién de 65 minutos y fue
grabada en audio y video con la ayuda de un iPhone
y un iPad. Posteriormente, se transcribieron los
audios y videos para continuar con la construccién
de bases de textos y con el andlisis y nos apoyamos en
el programa Atlas.ti para clasificar, elaborar categorfas

y por tltimo interpretar los resultados.

3. Imagen negativa de los politicos

Los estudiantes del Colegio de Bachilleres que
participaron en esta investigacién muestran un gran
rechazo hacia los politicos profesionales. Consideran
que abusan de su posicién como representantes o
como autoridades, para beneficiarse o para obtener
frutos personales sin buscar el beneficio de la
poblacién. Piensan que todos los politicos son
iguales, independientemente del partido politico que

representen. La corrupcién es la constante en ellos.

Yo creo que todos son iguales porque aunque
uno diga no te vamos a robar o algo asi todos nos

roban algo.

Por ejemplo, fécilmente el Peje, estd chingando
desde cudndo, no se vale, desde que estaba
Calderén estd ahi, por algo estd ahi, no por el

bienestar del pueblo sino por algo.

Estudiante 1: Pues es que si votamos por alguien

miés igual va a ganar el PRI. ;Estdn de acuerdo
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que va a ganar el PRI?

Estudiante 2: Si, siempre gana.

Es que ya no es por votos de la mayorfa, es que te
hacen creer que vas a votar pero en si hay una
mesa directiva que ya establecié quién va a ser el

presidente, te estds engafiando.

Con respecto a la tltima cita, sorprende que
los jévenes opinen de esa manera, dado que la
mayoria (si no es que todos), nacieron y crecieron en
el proceso de alternancia politica en el pais.
Probablemente, sus opiniones sobre la participacién
y los derechos politicos estén influenciadas por las de
sus padres u otras personas mayores, cercanas a ellos.
También, es de esperarse que en sus juicios esté la
huella de aquellos que circulan en los espacios
escolares, en donde se mencionan posibles fraudes
electorales realizados en décadas anteriores.

Con respecto a la poca participacién politica,
apuntaron que ésta se debe a que no tienen
experiencia; ademds, temen equivocarse, la pena los
limita y no les gusta el rechazo o la burla de los otros.

Veamos dos fragmentos extraidos del grupo focal:

Usualmente  porque muchos de nuestros
compafieros no es tanto que no sepan la
respuesta, sino por pena a que digan algo que no
esté correcto o que no simpatice a los demds
compaiieros y les hagan alguna molestia, alguna

burla.
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Yo pienso que no, porque somos gente muy
penosa y a esta edad nos da miedo

equivocarnos. ..

También, expusieron otra percepcién sobre la
participacién politica que es la cara opuesta de la
pena, del “miedo a equivocarse”. Se trata de aquellos
jévenes que saben que es importante participar, con
el propésito de alcanzar el reconocimiento de sus

compaferos.

Yo siento que si hay muchos jévenes que
participan porque a veces se sienten como que
son la voz de influencia, entonces quieren darse a

ver.

Agregaron que es importante  participar

cuando se es econémicamente activo:

Bueno, en mi caso, cuando ya te conviertes en
una persona que estd aportando dinero, ahi ya es
justo que te dejen opinar de cdmo se hace esto y
cémo se hace lo otro porque si [te] vas a estar

metiendo y no vas a opinar, pues no.

En otros fragmentos de la entrevista, los
jovenes mencionaron algunas opciones para
solucionar el problema de la arbitrariedad y la
corrupcién de los politicos. Para ellos, el origen de
esta situacién estd en las propias personas, en el
“pueblo”, que por miedo, falta de interés, de

informacién o la poca organizacién, no hacen nada
168



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

para mejorar las condiciones. Al respecto, se
mencionaron tres variantes. La primera se refiere al
desconocimiento que tiene el pueblo para hacer valer

sus derechos, incluso para demostrar su fortaleza.

Hay mucha gente del pueblo que no sabe que tiene
el poder para mover a ese tipo de gobernadores y
presidentes. Como en las revoluciones. Eso y
también el miedo de todo lo que pasa. Por e¢jemplo

los 43 [los normalistas de Ayotzinapa].

Yo siento que también uno de los problemas en
tanto a la politica no es tanto en nuestros
gobernantes, sino al mismo pueblo, no tanto
porque no sepamos coémo defender nuestros
derechos o hacer movimientos para cambiar estos
hechos, sino que muchas veces por lo mismo de
que todos son iguales prefieren no ir a votar o
elegir y, aunque puede que sean iguales, no se
abren a conocer cémo puede ser este gobernante y
se quedan mucho en lo que ya tienen y no quieren

hacer un cambio ni bueno ni malo.

La segunda fue en el sentido de que, para
generar el cambio, es indispensable el didlogo y la
toma de conciencia, involucrando a todo el pais en la

resolucién de los problemas.

Hablando con ellos [con los jévenes], tratando de

cultivarlos, con didlogo.
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Para hacer un cambio tiene que ser todo el pais,
tan solo cuando a los del politécnico los querfan
restringir a salir nada mds con carrera técnica
toda la institucién del politécnico se unié y les
dijeron que no y al final terminaron ganando que
no iban a salir siendo técnicos, iban a salir siendo
algo mds, entonces es lo mismo, si se quiere hacer
un cambio en el pais tiene que ser todo el pais,

no solo un estado, tienen que ser todos.

La tercera variante fue mds alld; los jovenes
consideraron que la tnica manera de transformar la
situacién era a través de una guerra o con un
movimiento social, lo suficientemente fuerte para

que no pudiera ser reprimido.

Pues es que ahorita para hacer un cambio a estas

alturas se tiene que armar una guerra a fuerza.

Todo el pais tendria que estar de acuerdo, porque
si solo es un grupo como en el 68 es mds ficil de
controlar, tiene que ser todo el pafs. Tiene que
haber un movimiento de verdad, no solo gente

opinando. No solo una manifestacién.

No es una postura sobre la politica la que
tienen los estudiantes de bachillerato, sino mds bien
diversas expresiones de ésta. Algunos asocian a la
politica con los politicos, a quienes consideran
personas que sélo les interesa el poder, que su
posicién la utilizan con fines personales, olvidando la

funcién que deben cumplir como representantes de
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la sociedad o como funcionarios. Las opciones que
apuntaron para solucionar este problema van desde el
didlogo con una amplia participacién de las personas,
hasta quienes piensan que la Ginica opcién es la fuerza

de todos contra el estado.

4. Participacién en el entorno social

Si bien la politica y los politicos no fueron
aceptados por el grupo de estudiantes, otra forma de
participacién en el contexto social es a través de
grupos religiosos, brigadas de apoyo a la poblacién o
grupos juveniles. Una estudiante, que es parte de un
grupo religioso, senalé: “Practicamos coreografias de
grupos de k-pop. Yo ensayo los cantos de la iglesia”.

Por otro lado, el terremoto del mes de
septiembre de 2017 propicié que un sector
importante de jévenes colaborara activamente en los
centros de ayuda, en el rescate de las victimas
atrapadas en los escombros, llevando alimento o
recolectando herramientas para los voluntarios de las

brigadas.

Igual, los integrantes de la secundaria 36 hicieron
un grupo y en ese grupo nos pusimos de acuerdo
para ver qué podfamos hacer y quedamos en la
conclusion de poner afuera de la escuela una mesa
para un centro de acopio para medicamentos y
todo eso y después en la noche se fueron a entregar

me parece que a Guerrero.
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Varios de los amigos de la colonia nos organizamos
y juntamos lo que realmente estaban pidiendo en
varios puntos, fuimos a repartir en camiones y en
taxis para repartir los viveres, las medicinas,

comidas.

Del otro lado del continuum, estan los

estudiantes que no participan por falta de interés,

porque dudan de los posibles alcances de la

colaboracién o por la escasez de formas de

organizacién.

Pues si en mi colonia se hiciera algo si pero a todos
les da lo mismo. Por mi casa, hubo hace un tiempo
un pequefio mal entendido con una casa que estd
cerca de donde yo vivo, porque decian que ahi
robaban nifios y no sé qué tanto y nunca se hizo

nada y era como “si puedo salir o no”.

Pues, una es la flojera y, bueno, como que no me
Y q

gusta mucho, por asi decirlo entre comillas,

participar.

Los casos extremos fueron aquellos estudiantes

que desconfian o tienen una mala opinién de sus

vecinos, o bien, que no participan por la inseguridad

del contexto en el que viven.
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vecinos todos bien locos hicieron su junta,
cerraron la calle, querfan poner rejas. Como no
estoy en esa calle, yo estoy en la esquina, en una
casa abandonada que nadie la quiere, estaba
diciendo: “si van a poner una reja y no van a
dejar pasar a nadie, entonces, yo como siempre
paso por esa calle, porque ahi estd la tienda, y voy
y compro...” y se me hace muy absurdo. Y
aparte, a mi ya me han robado en mi casa y no
pusimos ninguna queja ni nada de eso. Y por eso
como que ya no he participado. Y no es la
primera vez que hacen esas estupideces, por
ejemplo, pedian dinero para poner un médulo de
vigilancia y ya no lo terminaron de construir, se

quedd asi.

Finalmente, a pesar del clima de inseguridad
en el que viven y de que las autoridades
correspondientes no siempre cumplen con su trabajo,
algunos jévenes estdn dispuestos a defender a otros o

defenderse, cuando se comete un delito.

Pues pricticamente metiéndome [cuando hay un

delito], dependiendo de quien sea.

Eso es lo que hago yo en mi colonia. No tiene
mucho, como seis meses, que ibamos mi papd, mi
hermano y yo, fbamos caminando, cuando unos
chavos mds grandes estaban ‘agandallando’ a un
vigjito. Entonces, a mi hermano lo dejamos atrds y
mi papd y yo nos vimos hombres porque no es

justo que hagan eso.
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En los dos fragmentos anteriores se observa
que los jévenes no han permanecido apdticos, ni
timidos ante los sucesos violentos de su entorno, sino
que han enfrentado a los delincuentes, sin considerar
los riesgos que esto provoca. Esta situacidon es
relevante para entender lo que piensa este grupo de
estudiantes, aunque, cabria sefialar que no es la
actitud que suelen tener todos los estudiantes, ni
tampoco es una opcién que sirva como modelo para

imitar en otros espacios sociales.

5.  Participacién y accién responsable en la
escuela

Un espacio que encuentran propicio para
expresar, dichas ideas, es la escuela porque en ellas
encuentran la libertad y la forma de asociarse con sus
colegas para dar sus opiniones o manifestarse ante
aquello que les parece injusto o que afecta a su propia
identidad. Sin embargo, expresan que existen
limitaciones para ejercer plenamente sus derechos a la
expresién u opinién dentro de los salones de clases,
porque muchos de los profesores no son tolerantes o
solamente los ven como objetos de paso.

Con respecto a los acontecimientos escolares,
los estudiantes de los bachilleres mostraron una
actitud mds marcada en la organizacién estudiantil
para denunciar y exigir castigo a las agresiones que
efecttan  profesores y  estudiantes.  Existen
organizaciones que se pronuncian por ciertas causas,

sin embargo, no cumplen con sus objetivos.
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Ya llevo cuatro semestres aqui diciendo que es
eso, es que se supone que yo sabia que las bandas
de porros eran para defender a tu propia
institucién y hacerla notar, pero cuando vienen
los del CCH a quitarnos nuestras cosas ellos son

los primeros que corren y ya.

Para ser escuchados, los jévenes deben “armar
un desorden”, de otra manera las autoridades
permanecen inmdviles. No obstante, para denunciar
cuestiones relacionadas con su formacién, por
ejemplo, las malas pricticas de los profesores en la
ensefianza, o para conocer sus derechos como
estudiantes y como jévenes, reconocen que no han
logrado organizarse. Lo anterior demuestra que las
instituciones educativas son un espacio de formacién
y tolerancia comparado con lo que ocurre fuera de
sus muros, sin embargo, quedan pricticas de
intolerancia que deben arreglarse para mejorar la
formacién escolar y la formacién ciudadana de los

jovenes mexicanos.

Paso que tuvimos un pequefio inconveniente con
una maestra de ciencias sociales, y yo acompafé a
una amiga a poner una queja con la maestra

porque se pas6 de lanza con la calificacion.

Sin embargo, no hubo respuesta de las

autoridades:
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No, es que la maestra de ciencias sociales, ibamos
nosotros cuatro en el mismo grupo y la maestra
de ciencias sociales no era muy buena que

digamos.

En este mismo sentido, la prictica del
docente en muchas cosas es deficiente, y el alumno,

lo sabe, por lo cual se expresa:

Yo con la maestra de inglés de tercer semestre, de
hecho, nada mis entré como a las primeras dos
clases y ya después no quise entrar porque me
cayo muy mal, no era porque me diera flojera,
sino que la maestra cuando te estaba ensefiando
las palabras u oraciones te las decfa, asi como si
fueras un nifio retrasado de kinder o algo asf, y
eso como que si me ofendié un poco y ya no
quise entrar. Con el de sociales de segundo
semestre que solo te dice que contestes el libro y
ya, aunque le pongas ahi, ;cuindo fue la
independencia de México?, y tu le pongas de
pura burla “me com{ un burrito”, ni te lo revisa,
solamente te pone la palomita y te dice que te

vaya bien.

Por el lado escolar, los estudiantes
denunciaron su malestar hacia las autoridades y
profesores, porque numerosas expresiones de
violencia fisica y verbal entre pares no siempre son
sancionadas. Ejemplo de éstas son los sobrenombres,
las agresiones fisicas, insultos, burlas, marginacién

hacia algunos estudiantes; mientras que, los
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profesores y autoridades no intervienen para
solucionar este tipo de violencia explicita o sutil.

Al respecto, una alumna comenté que fue
agredida, acudié con una maestra y ésta no
reacciond, no le dio importancia. Pero, se tomaron
medidas institucionales después que los propios
estudiantes se expresaron abiertamente en contra de
esta situacién, es decir, ante la presién, las
autoridades atendieron el problema.

Un caso mds fue el de una joven que sufrié un
mareo en las canchas deportivas. Un alumno, amigo
de ella, pidié apoyo al profesor y éste le respondié
“arréglatelas como puedas, llévatela o hdblale a tu
papd o mamd o a sus familiares”. El estudiante senalé
que no habia servicio médico en la institucién y que
“cada uno va por su cuenta”.

La EMS en sus planes y programas de estudio
hacen hincapié en fomentar la autonomia, la libertad
y la autopercepcién de los estudiantes, asi como
también la promocién del aprendizaje a través de las
habilidades, competencias y destrezas mediante el
andlisis critico de los estudiantes y profesores. Sin
embargo, cuando los estudiantes proponen otra
forma de mirar los fenémenos, encuentran un

rechazo por parte de sus acompafantes, ejemplo:

me dejaron un trabajo de historia que era sobre la
equidad o igualdad de género, entonces yo dirfa
ah no, pues a las mujeres ya las estdn
protegiendo, ;pero a los hombres?, a los hombres

los acosan y luego ellos les da vergiienza hablar
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porque dicen “ah no, me van a decir que soy
menos hombre, o algo asi”. Entonces yo le
plantee a la maestra pues voy a enfocarlo en los
hombres porque aqui también se verfa raro que
fuera de puras mujeres y pues la maestra dijo “no,
es el de las mujeres”, si los hombres tiene acoso
ellos tienen la culpa”, y le digo “maestra es mi
trabajo”, a lo que contesta “no, y si lo haces asf te

»
voy a reprobar”.

Uno de los mayores problemas que
encuentran los estudiantes para participar es la
consideracién por parte de los adultos como personas
minusvélidas, que no tiene pensamiento propio o
que son muy jévenes para comprender el mundo
adulto, lo que ha provocado una separacién entre las
dos visiones.

Las relaciones entre generaciones han
cambiado de manera acelerada, debido a los cambios
tecnolégicos y los avances en las telecomunicaciones,
han polarizado la poblacién joven con la adulta. Por
un lado se encuentran los nativos digitales y por el
otro los migrantes, de modo que las relaciones se
vuelven dsperas o demasiado jerdrquicas, los
profesores se involucran poco en el mundo juvenil y
dan poca consideracién a sus relaciones, por lo cual
son solo objetos, generando una apatia o enfado, por
ello, prefieren evadirse o realizar otras actividades

para no involucrarse en las actividades escolares.
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6. Los obsticulos para la participacién politica y
ciudadana

Cabe destacar las actitudes de indiferencia y
egoismo de los jévenes y la poca atencién por parte
de los adultos: “si dices [lo que piensas], pero no te
escuchan”. En resumen, la participacién de los
estudiantes se encuentra mermada por la apatia, la
carencia de espacios para expresarse y el poco
reconocimiento a su opinién por parte de los adultos.
Ademds, de acuerdo con sus testimonios, las
autoridades no han disefado iniciativas para
solucionar conflictos, sino que han sido ellos y sus
padres quienes exigen que se enmienden los
problemas que se presentan en el entorno, de otra
manera, creen que las situaciones habrian continuado
sin cambios. Para ellos, en general, los politicos,
representantes y autoridades no realizan su trabajo.

Los estudiantes identificaron dos obstdculos
para su participacién. Por un lado, la apatia y
desconocimiento sobre las causas sociales y, por el
otro, su propia prohibicién por el mundo adulto para
participar. Ejemplo de ello son los siguientes

comentarios:

En realidad México, todo el pais es el que tiene la
culpa porque la gente, el pueblo es el que se deja

mancillar.

Muchas personas en México adultas piensan que
como son adultas y nosotros jévenes saben mds que

nosotros, no es por insultar pero en realidad pero
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hay muchas cosas que mis papds no saben y que les
termino ensefiando yo y es cdmo qué onda, ese es
tu trabajo, o sea pricticamente no nos hacen caso
porque creen que somos niflos, por €so no nos
hacen caso, por eso no podemos hacer un
movimiento, simplemente porque somos nifios a

ojos de la sociedad adulta.

Con respecto a la no participacién de los

jovenes, mencionaron:

Usualmente, porque mucho de nuestros
compafieros no es tanto que no sepan la respuesta,
sino por pena a que digan algo que no esté correcto
0 que no simpatice a los demds compafieros y les

hagan alguna molestia, alguna burla.

Yo pienso que no, porque somos gente muy penosa

y a esta edad nos da miedo equivocarnos...

No obstante, los estudiantes expusieron otra

percepcién sobre la participacién politica que es la

cara opuesta de la pena o el “miedo a equivocarse”.

Se trata de aquellos jévenes que saben que es

importante participar, con el propésito de alcanzar el

reconocimiento de sus compafieros.
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Agregaron que es importante participar

cuando se es econémicamente activo:

Bueno, en mi caso, cuando ya te conviertes en una
persona que estd aportando dinero, ahf ya es justo
que te dejen opinar de cdmo se hace esto y cdmo se
hace lo otro, porque si vas a estar metiendo y no

vas a opinar, pues no.

Un tema continuamente presente entre los
estudiantes fue el de la inseguridad y la violencia;
opinaron que ambas han ido mermando los espacios
para la convivencia. En general, se sienten poco
protegidos cuando van a la escuela, cuando salen de
noche o cuando quieren ir a algin centro recreativo.
Pero, esta problemdtica va mds alld de la percepcién,
ya que algunos denunciaron que han sido asaltados o
acechados en el trayecto a la escuela y en el
transporte publico, o bien, han visto a otros
compaieros en la misma situacién.

Otra cuestién fue la discriminacién, el racismo
y la homofobia. Para los jévenes, esto tampoco
favorece la buena convivencia, mds atin, creen que es
algo extendido tanto en la escuela, como en el
contexto social y que las autoridades, maestros y ellos
mismos hacen muy poco para cambiar estas

conductas.
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7. La violencia como impedimento para la

participacién

Un elemento que sobresale en los grupos

focales de los estudiantes es la violencia que viven

cotidianamente en la comunidad, siendo un reflejo

de lo que ocurre a nivel nacional. Las procedencias

de los jévenes son variadas, pero existe una similitud

en las respuestas sobre el tema de los asaltos y robos

que viven en el transporte publico o como

transeuntes. A lo que mencionan:
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Yo quiero contar una experiencia que fue un
poquito fea porque, mi hermano iba caminando
por la calle a unas cuadras de mi casa y de
repente, iba hacia una fiesta que estaba ahf luego,
luego, y de repente sale un asaltante y con una
pistola y ya, le quita su saco, le quita todo y se va
y mi hermano se regresa a la casa, entonces, no
estaba mi mam4, asi que entré yo y mi hermano
mayot, pues, le marcamos a la patrulla, nos dijo,
que como no éramos mayores de edad no
podfamos levantar una denuncia, que dejéramos
de estar jugando con el teléfono y no hiciéramos
ese tipo de bromas, y le dijimos, pero si no es una
broma, estamos hablando en serio, acaba de pasar
esto, nos dijo —No- y nos colgd. Después le
volvimos a marcar y asf, mi hermano, ya enojado
si le sea escichenos, esto acaba de pasar manden
una patrulla o algo, ah, no le estamos pidiendo,
les pidié que vinieran a revisar la calle o algo, y
nos empezé a gritar y nos colgd. Después le

marcamos a mi papa para que le marcara Yy ya,
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sigui6 asi, y ya lo dejamos porque no nos hacian

Caso.

Un elemento preocupante, ademds de los
asaltos, es la inefectividad de las autoridades para
ejercer acciones en contra de la delincuencia,
mencionar la excusa de que “son menores de edad y
dejen de estar jugando”, es minusvalorar a los jévenes
por pensar que solamente se les tomard en cuenta a
los mayores de edad, argumento que tampoco fue
suficiente. La impunidad es un elemento que
favorece notablemente a que los estudiantes no
participen o guarden silencio ante las injusticias. El

siguiente relato enmarca:

Bueno de participar en actividades de mi colonia
la verdad, no, porque San Mateo y las localidades
cerca todo eso es marcado como una zona roja,
entonces ahi, si te pones en contra te van, y te
“chingan”, entonces no es como que te puedas
meter, tan solo hace como unos cuatro meses en
frente de mi casa estaba viviendo un narco, era
como de “no mames”, tengo miedo, entonces
después fueron y se lo “chingaron”, pero de cierta
manera teniendo a ese aqui, como que era un
poco de ayuda, porque no iban las bandas de
otras colonias, a meterse ahi, entonces se lo
“chingaron”, después se puso peor y ya no podias
hacer nada porque entraba el ¢jército y les decias
algo y era como de tu no te metas, tu de seguro
andas con ellos, tu qué te metes, entonces no es

que como que se pueda participar mucho.
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La falta de una autoridad y el seguimiento a
las leyes propicia a que la participacién se disminuya
y solamente sean observadores de lo que acontece en
el entorno. Asi mismo, el crecimiento del crimen
organizado se apodera de los espacios y de las
comunidades, operando con sus propias reglas y
leyes, generando en la sociedad un ambiente de
inseguridad, que ni con la llegada de las autoridades
se controla. Otro ejemplo de ello se presenta a

continuacion.

por ejemplo, hay un parque que segtin lo iban a
arreglar y ya van como dos afios que segln estdn
los albafiles ahf arreglando, pero realmente son
los borrachitos o mariguanos que andan por all4,
o segtin andan las patrullas, pero nada més estin

ahi de “pendejos” los policias.

La desaparicién de los espacios publicos, como
lugares de esparcimiento o de recreacién, provoca
una sensacién de inseguridad, porque los nuevos
ocupantes son poblaciones nocivas y da una imagen
de deterioro. En este sentido, la autoridad pierde su
respeto ante la poblacién, porque solamente se les
observa como agentes pasivos sin preocupacién por el
cuidado de los ciudadanos, dando como resultado
una apatia y poca filiacién con las instituciones de
seguridad.

La respuesta de los estudiantes ante la
situacién de inseguridad se relaciona a los altos

niveles de marginalidad y de exclusién social,
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mencionan que las leyes solamente tienen injerencia
para aquellos que tienen poder econémico, los demds
se encuentran abandonados ante su propia suerte.

Senalan:

En San Mateo tenemos al lado la bonita colonia
llamada el Jaral, el Jaral es donde estdn las bandas
y donde siempre hay balazos, donde a cada rato
escuchas muertos, donde dices hay feria, pero no,
hay balazos, en mi colonia no hay tantos
problemas, solamente de vez en cuando un

muerto en la esquina, lo normal.

Por lo tanto, reclaman sobre la situacién en

cada contexto:

Todos los problemas o fendémenos sociales tienen
un origen y en este caso el origen de la
inseguridad, del narcotrdfico, las bandas, la
drogadiccién vendria siendo la corrupcién o si
tienes dinero y puedes pagarlo pédgalo, sino no
estés molestando, ah{ al lado de donde vivo en
San Mateo esta el club de golf Chiluca y al lado

estdn las residencias de los politicos.

Expresan como soluciones el mejoramiento de
la economia y que la imparticién de justicia sea mds
severa, que no se les de preferencias a ciertos grupos y
se ejecuten mecanismos para contrarrestar los asaltos.

Senalan:
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La inseguridad equivale a la economia que esta en
el pais, pero si no hay economia este, hay
inseguridad porque no hay dinero el cual hay
necesidad o esta el problema de que él tiene un
gran teléfono y yo no lo tengo, se me hace muy
fcil quitdrselo, ese es el problema, si no hay
economia no va a haber seguridad, més estando
adolescentes que nos sentimos muy, muy
grandes, quiero traer lo mejor de lo mejor
saliendo a la calle ya nos los quitan, eso es

principal.

En cuanto a sus derechos, la mayorfa de los
estudiantes senalé el derecho a la educacién, a la
salud, a la libertad de expresién y a ser amado. No
obstante, admiten que no siempre los ejercen. Sobre
la libertad de expresién, piensan que no son
escuchados o que sus opiniones son poco valoradas
por los adultos, incluso, por sus maestros y
autoridades escolares. Esto es algo que ya se habia
senalado en otros temas, como la transicién de la
infancia a la adolescencia, la participacién familiar y
la participacién escolar. Finalmente, plantean que, en
el caso de otros derechos como el relacionado con la
salud, ellos hacen muy poco para ejercerlos, a veces

por desconocimiento, o por desidia.

Consideraciones finales
De manera general, podemos decir que los
jovenes, sujetos de estudio, tienen una participacién

politica fragmentada. Una de las causas es la
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percepcién que tienen de la politica, a la que asocian
casi exclusivamente con el politico profesional, esto
es, con el militante, representante o funcionario que
vive de la politica. Los jévenes expusieron un claro
rechazo a este tipo de figuras, porque, consideran, no
cumple con las tareas para las que fueron elegidos,
sino que utilizan el poder que les brinda su posicién
en el dmbito publico con fines personales. La politica
se pulveriza ante la persona que ha representado de
manera poco honesta a quienes votaron por él. Esta
imagen es tan fuerte, que los jévenes dan por sentada
que, en las elecciones de julio de 2018, ganaria el
partido que estd en el poder: “si votamos por alguien
mds, igual va a ganar el PRI”.

Otras ideas sobre la participacién politica

fueron:

e DPara mejorar esta situacion, se debe enfrentar a los
politicos con el didlogo, o bien, con la fuerza. En
los dos casos se asume que esto lo debe hacer el
pueblo. Sélo asf se podrd respetar la decisién de las
mayorfas.

e Ellos, como estudiantes de bachillerato, no tienen
la experiencia ni la informacién suficiente para
participar politicamente. Ademds, temen hacerlo
por su falta de conocimiento o por el medio a las
burlas de sus colegas.

e S6lo un pequefio grupo piensa que es necesario
participar politicamente. A ellos, les interesa tener

un papel central en este proceso.
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Como vemos, los estudiantes tienen una
perspectiva un tanto maniquea de la politica, a la
cual se suma la desconfianza hacia los partidos y los
politicos. Se requiere, entonces, que las instituciones
educativas fomenten una cultura politica democrética
tanto en sus estudiantes, como en sus profesores. Esta
formacién se podria realizar a través de contenidos
conceptuales y ejercicios dentro del salén de clases,
asi como a través de la interaccién cotidiana en los
diversos espacios de la institucién escolar. La escuela
puede contribuir a la formacién de comunidades
estudiantiles que actden tanto en al interior de la
institucién como en el contexto social. Una escuela
integrada, como un barrio integrado, que se expresa
en la actividad cotidiana de sus integrantes, haciendo
tal vez cosas pequefias, pero significativas. Todo esto
fortalece la comunicacién, la confianza y solidaridad,
es decir, genera capital social (Kaztman y Filgueira,
20006).

Asi como se necesita fomentar la cultura
politica, también es importante promover la cultura
ciudadana en los jévenes y que éstas se reflejen en su
entorno inmediato, en los alrededores de la escuela y
de sus hogares. Por tltimo, es importante recordar
que el Estado y sus instituciones tienen la
responsabilidad moral de sus servidores publicos,

actores que deben ofrecer seguridad a sus ciudadanos.
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6. Democracia y corrupcidn.
Representaciones sociales en
estudiantes de educacién superior

Fernando Gonzilez-Aguilar

1. Introduccién

Nuestro  pais transita por  profundas
transformaciones que se han generado en las dltimas
décadas. Cambios en su modelo de desarrollo, en su
sistema politico, en sus pautas culturales, asi como en
sus caracteristicas sociodemograficas. Estos cambios
sintetizan su historia particular en el marco del
sistema mundial.

Los mexicanos vivimos en una sociedad
compleja, con problemas econdémicos y sociales
basicos exacerbados (Legorreta, 2008), una transicién
politica que ha sido calificada como vulnerada,
estancada o inconclusa (Aziz, 2009), y una profunda
crisis de seguridad vinculada al crimen organizado
(Meyer, 2013), todo lo cual ha provocado altos
niveles de desconfianza hacia las instituciones
nacionales y sentimientos de incertidumbre con
respecto al futuro en una poblacién cada vez mds

diferenciada y demandante.
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En México, la inmovilidad del Partido
Revolucionario Institucional (PRI) en la Presidencia
de la Republica por mds de 70 afios, identificado con
el autoritarismo, la corrupcién, la impunidad y la
incapacidad, fue definido en su momento por el
escritor peruano Mario Vargas Llosa como la
dictadura perfecta (Televisa, septiembre 1990). La
posterior alternancia en el poder en el afio 2000, con
la llegada de un nuevo partido (Partido Accién
Nacional, PAN), desperté expectativas de una
transicién democrdtica en amplios sectores de la
poblacién, que al cabo de 12 afios fue calificada con
gran decepcién como una transicién a la democracia
estancada o trunca. Posteriormente, en el ano 2012,
el PRI volvi6 a ganar las elecciones presidenciales con
el argumento de que este partido politico si sabia
gobernar y remontaria los desatinos de los gobiernos
anteriores.

En el momento de estar terminando de
redactar este trabajo, a escasos dias de nuevos
comicios, estamos viviendo una coyuntura inédita:
los ciudadanos elegirdn, en un solo acto, el mayor
nimero de cargos de eleccién popular en nuestra
historia', el gobierno priista saliente ha alcanzado
niveles de desprestigio nunca antes visto,
presenciamos el profundo deterioro de los partidos

tradicionales, asi como rupturas y reconfiguraciones

'Se eligieron al mismo tiempo: presidente de la reputblica, senadores,
diputados, algunos gobernadores, jefe de gobierno de la Ciudad de

México y presidentes municipales.
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politicas, todo lo cual puede llegar a constituirse en
una crisis del sistema hegeménico. (Zdrate, 2018)

En este contexto resulta relevante retomar
nuestras indagaciones acerca del significado que tiene
la democracia para la poblacién mexicana. De
manera particular en estudiantes de educacién
superior. Esta problemdtica la abordamos a partir de
la perspectiva tedrica de las representaciones sociales
(RS) iniciada por Moscovici, y desarrollada por
diversos autores como son: Jodelet (1989), Abric
(2001) y Markovd (2001). En nuestra investigacién
la democracia es el objeto representacional y los
estudiantes de la Facultad de Estudios Superiores
Zaragoza (FES/Z) de la Universidad Nacional
Auténoma de México son los sujetos de la
representacion.

El trabajo de campo de esta investigacién se
realiz6 en el ano 2012. Asumiendo que los
fenémenos sociales son histéricos y estdn en
constante transformacién, consideramos necesario
identificar ~ procesos  cuyas  manifestaciones
fundamentales son de larga duracién. Como podrd
observarse mds adelante, al estudiar las imdgenes de
la democracia topamos con el tema de la corrupcién,
el cual ocupa un lugar relevante en el sistema
representacional de los alumnos, organizado a partir
de la tensién entre su sery su deber ser.

La corrupcién es un fenémeno social complejo
en constante cambio, cuya comprensién requiere de

un andlisis concreto como sintesis de multiples
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determinaciones (Reyes Heroles, 2015). Se habla de
corrupcidén tanto en el caso de los tianguistas que se
roban la electricidad, como también, cuando el
funcionario desvia fondos del presupuesto en su
beneficio. (Solis, 2018).

Transparencia Internacional en su /Indice de
Percepcion de Corrupcion (2017), focaliza su atencién
en el sector publico, e incorpora diversos indicadores
que incluyen: formas de corrupcién especifica,
pricticas que favorecen la presencia de actos de
corrupcién y circunstancias que las limitan. Entre
estos indicadores encontramos: soborno; desvio de
fondos publicos; preponderancia de funcionarios
publicos que aprovechan la funcién pablica para
beneficio  personal  sin  enfrentar  ninguna
consecuencia; trabas administrativas y requisitos
burocriticos excesivos que podrian incrementar las
oportunidades de corrupcién; proteccién legal de
denunciantes, periodistas e investigadores cuando
informan sobre casos de soborno y corrupcién, etc.

Con relacién a la corrupcién en el dmbito
politico, Alvarez (2007) sehala que hay corrupcién

cuando:

en beneficio propio se incumple con alguna de
las normas ligadas a la posicién o cargo que se
ocupa. Fundamentalmente se trata del
incumplimiento de las normas vdlidas del
sistema, es decir, de aquellas normas dictadas a

los procedimientos que establece el propio
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sisterna, Yy que en una democracia conforman el

contexto institucional legitimo (p. 40).

A pesar de que los actos de corrupcién estin
presentes tanto en el dmbito puablico como en el
privado, la clave de la diferencia entre uno y otro, es
que la corrupcién publica dafia el funcionamiento
del Estado y sus consecuencias involucra a todos los
ciudadanos, situacién que amenaza los cimientos del
sistema, “no solo en su estructura juridico politica
sino en lo que atafie a los fundamentos éticos del
mismo” (Alvarez, 2007, p. 40).

La naturaleza compleja de la corrupcién nos
plantea que para su estudio se requiere visualizarla
desde diferentes dngulos, articulando  diversas
disciplinas y poniendo a trabajar diversas perspectivas
teéricas. En nuestro caso partimos de la teoria de las

representaciones sociales’.

2. El estudio de la democracia desde la teoria de
las representaciones sociales

Segin Markové (2003) podemos entender a la
teorfa de las representaciones sociales en dos sentidos
diferentes que se complementan y se entrecruzan: la
podemos concebir como una teorfa social del
conocimiento y como el estudio de los fenémenos
que son tematizados en el discurso publico. El

fenémeno que nos interesa estudiar desde esta

*Con relacién al estudio de la corrupcién desde la Psicologfa Social, cabe

destacar el trabajo de Alfredo Guerrero Tapia (2018) recientemente

publicado, en el cual se plantean provocadoras lineas de investigacién.
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perspectiva es la democracia. En este sentido
pretendemos estudiar las representaciones sociales de
la democracia, en otras palabras, aprehender a la
democracia como representacién social.

Estudiar la democracia como representacién
social implica asumir un conjunto de supuestos
tedricos. Se trata de conocer la forma en que la
democracia es conceptualizada en el pensamiento de
sentido comtn, por el hombre de la calle, no
especializado ni profesional en el tema, esto es, la
forma en que es concebida la democracia por el
denominado sabio aficionado (Moscovici, 1961).

El pensamiento de sentido comtn es vélido en
si mismo, ya que tiene entre sus funciones, orientar el
comportamiento de las personas en la vida cotidiana,
esto es, dar respuesta a sus demandas inmediatas para
la accién. Esta forma de pensamiento es construida a
través de la comunicacién y para la comunicacién. Se
genera en la interaccién de las personas, conforma la
base de su identidad social y de su conformacién
como grupos (Wagner y Elejabarrieta, 1994).

Por tanto, el tema de la democracia, visto en
su complejidad, no es un asunto solo de los expertos
en su papel de académicos o profesionales de la
politica, sino fundamentalmente de las personas en la
vida cotidiana. Son las personas las que en la vida
diaria, votan o no votan, se involucran en una causa
social o se mantienen al margen de ésta, tienen
confianza o no en los otros para participar en

proyectos politicos comunes, creen en promesas de
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campafa o se mantienen escépticos; en este sentido
podemos decir con Touraine y Khosrokhavar (2002),
que el futuro de las sociedades estd al menos en parte
determinado por los actores, cuyas acciones estdn
orientadas por sus sistemas de significados, de
manera particular por sus representaciones sociales.

El estudio de los fendémenos politicos no
puede prescindir de la realidad de las fuerzas
subjetivas (Moscovici, 1997), esto es, del factor
cognoscitivo de la politica, expresado en las creencias
y la afectividad de las personas. Cualquiera que sea la
ideologia de un partido, en el interior de éste, se
confrontan  representaciones ~ y  estructuras
cognoscitivas.

Indagar la democracia como representacién
social nos plantea la necesidad de llegar a
preguntarnos por los actores de la misma. Y es en
este punto que aparece el tema de la ciudadania y del
ciudadano como  construcciones sociales que
entrelazan  facetas normativas y  realidades
sociocognocitivas y précticas. Si bien la teorfa de las
representaciones sociales estd orientada por una
perspectiva comprensiva, se requiere articular en el
andlisis las formas de pensamiento social que definen
en un momento determinado lo que se espera de los
actores en la democracia, las formas efectivas que
utilizan éstos para expresarse en el espacio publico y
la manera en que son resignificadas las situaciones y
los hechos politicos. Al respecto, Rouquette (2002a)

ha planteado la importancia de estudiar la ciudadania
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a partitr de un modelo que articula diferentes
momentos y que permite acercarnos de manera
compleja a este fenédmeno.

Un concepto integrador y que se presenta
como el punto de partida corresponde a la
ciudadania  prdctica que incluye tanto formas
cognitivas  como  procesos  relacionales 'y
comportamentales. A través de estas formas se
expresa el hecho de pertenecer a una comunidad
orgdnica constituida. Al observar al ciudadano
podemos percatarnos de que puede expresar
diferentes posturas; por un lado, de innovacién,
oposicién o desviacién; por el otro, conformismo,
integracién, conservadurismo y sumisién respecto al
status guo.

La ciudadania prictica es, para Rouquette
(2002a), el rostro concreto, inter-humano de la
historia. Sintetiza sus herencias y sus rupturas en su
unidad y en su diversidad momentdnea.

La divisién social marca de manera
significativa este conjunto de formas sociocognitivas
que estdn estructuradas tanto por las diferencias de
poder como por las exigencias de la accién. De
manera sobresaliente, estdin impregnadas por
representaciones sociales que contribuyen a su vez a
nutrir y transformar.

En la ciudadania prictica podemos identificar
tres aspectos: el ciudadano pensado, el ciudadano
pensador y el ciudadano actor. El ciudadano pensado

es aquel que es definido de manera normativa como
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bueno o malo por el poder constituido o por el
pensamiento  experto.  Explicitamente  aparece
promovido en las instituciones, el derecho, los
reglamentos, los proyectos educativos formales,
etcétera.

Por otro lado, el ciudadano pensador es el
individuo o grupo que construye representaciones
sociales o imdgenes del Estado, la sociedad, la
economia, la democracia, la familia, la justicia y los
otros. Estas representaciones van a expresar y a
generar diferencias entre los grupos, al tiempo que
hardn referencia a la memoria compartida. De estas
representaciones se derivan particularmente los
razonamientos, la toma de posicién y las opiniones.
A diferencia del ciudadano pensado, que es
claramente tipificado, el ciudadano pensador
presenta fuertes variaciones interindividuales.

Finalmente, cuando  identificamos  al
ciudadano actor, vemos a los individuos o grupos
que realizan conductas certificadas en el espacio
publico con relacién a una participacién colectiva. Ya
sea que participe en manifestaciones, vote, milite, se
asocie, firme desplegados, etc., por lo general sus
conductas son muy ritualizadas.

Se conjugan por tanto las prescripciones
normalizadas del actuar ciudadano o del buen
ciudadano con elementos presentes en él, como son
sus condiciones educativas y culturales asi como sus
rasgos  ideoldgicos en  situaciones  histéricas

particulares. De esta manera, se presenta un
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interjuego que se debate y se resuelve en el ejercicio
préctico de la ciudadania que el sujeto y sus grupos
llevan a cabo, apareciendo cualidades y modalidades
de participacién o apatia (Nateras y Ramirez, 1999),
actividad o pasividad, convergencia o divergencia
(Crespi, 1993).

Cada uno de estos aspectos es irreductible a
los otros y contribuye asi a dar forma a la ciudadania

practica.

3. Metodologia®

El propésito de este trabajo es conocer las
representaciones sociales acerca de la democracia que
construyen estudiantes de la Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza. De manera particular nos
interes6 averiguar la forma en que estos estudiantes
organizan  sus  representaciones.  Intentamos
responder a las siguientes preguntas: ;de qué hablan

los estudiantes cuando hablan de democracia?, ;cémo

’La presente comunicacién forma parte de un trabajo mds amplio que
corresponde a la tesis de doctorado del autor titulado: Representaciones
sociales de la democracia en estudiantes de educacion superior (2015). En
dicho trabajo se utilizaron ademds de las redes semdnticas naturales otras
técnicas de obtencién de informacién, para dar respuesta a un conjunto
miés amplio de preguntas y profundizar en diferentes componentes de
imagen de la democracia. Los resultados obtenidos han sido parcialmente
publicados en diversos textos. En todos los casos se parte del modelo
comprensivo del campo de representacion de la democracia elaborado por el
autor, por lo que resulta necesario precisar al menos en sus lineas
generales los aspectos metodoldgicos iniciales que le dieron origen. Este
modelo también ha sido utilizado para el andlisis de las representaciones
sociales de la democracia en estudiantes de otras universidades del pais.
(Gonzdlez-Aguilar, ~ Significado de democracia en estudiantes
universitarios: un estudio desde la teorfa de las representaciones sociales,
2014; ;Vale la pena pensar en la democracia? Imdgenes de estudiantes
universitarios, 2016).
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tematizan este concepto?, y, ;desde qué perspectiva lo
hacen?

Se programé un muestreo intencional no
probabilistico por cuota del 5% de la poblacién
escolar de cada una de las siete carreras de la FES
Zaragoza. En todos los casos se buscé tener acceso a
grupos de clase tipicos, esto es, que fueran
representativos de las caracteristicas predominantes
de los estudiantes de las diferentes carreras, es decir,
que no tuvieran rasgos especiales que los hicieran
particularmente diferentes a la mayoria. Finalmente,
se aplicaron un total de 572 cuestionarios que
corresponden al  5.25% de los estudiantes
matriculados en el semestre 2012-1.

No existe un instrumento privilegiado para
investigar a las representaciones sociales. En nuestro
caso hemos encontrado en las técnicas de asociacién,
de manera particular en las redes semdnticas
naturales planteadas por Figueroa, Gonzélez y Solis
(1981) y después por Reyes Lagunes (1993), un
instrumento con gran potencial para adentrarnos en
el contenido de las representaciones sociales. Esta
técnica permite que los sujetos se expresen de manera
espontdnea sin una definicién previa de sus categorias
de respuestas. Se pide a los sujetos que a partir de la
palabra o frase estimulo seleccionada, en nuestro caso
DEMOCRACIA, evoquen palabras sueltas que
pueden ser verbos adjetivos o sustantivos y una vez
realizada esta tarea califiquen el orden de la

importancia de las palabras seleccionadas. Las redes
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semdnticas son enriquecidas cuando ademds de las
asociaciones y valoraciones demandadas a los sujetos

se pide que argumenten el porqué de sus respuestas.”

4. Resultados

:De qué hablan los estudiantes cuando hablan
de democracia?, o dicho en términos de Markov4,
;cémo tematizan a la democracia en su discurso
publico? Intentaremos responder estas preguntas a
partir de la informacién obtenida a través de la
asociacién de palabras correspondiente a las redes
semdnticas naturales y con las respuestas a las
preguntas abiertas con las cuales los estudiantes
fundamentaron sus asociaciones.

De acuerdo con los pesos semdnticos
encontrados, observamos que en el nicleo de la red
general, en primer lugar se habla de igualdad, como
la palabra principal, seguida de /libertad, pueblo,
justicia, gobz’emo, respeto, voto, eleccion, participacion,

derecho, sociedad, politica, poder, equidad'y corrupcién.

“Para profundizar en la fundamentacién y en la aplicacién de nuestra
version de la técnica véase Rouquette y Rateau (1998), Gonzélez-Aguilar
(2015) asi como Moliner y Lo Monaco (2018).
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Tabla 1. Nucleo de la red general*

No. Palabras Peso Frecuencia ICI*™* (%
definidoras Semdntico de 572)

1 Igualdad 333 152 26.57
2 Libertad 215 96 16.78
3 Pueblo 195 84 14.69
4 Justicia 137 66 11.54

5 Gobierno 129 78 13.64
6 Respeto 111 50 8.74

7 Voto 98 51 8.92

8 Eleccién 93 53 9.27

9 Participacién 92 43 7.52

10 Derecho 92 42 7.34

11 Sociedad 86 40 6.99

12 Politica 78 44 7.69

13 Poder 74 33 5.77

14 Equidad 71 37 6.47

15 Corrupcién 71 36 6.29

Fuente: elaboracién propia.
Nota: *El ntcleo de la red estd constituido por las 15 palabras que
obtuvieron los pesos semdnticos mds altos de la red general.
*El Indice de consenso interno corresponde al nimero de menciones

que obtuvo una palabra entre el total de sujetos encuestados.

Este primer acercamiento nos permite
visualizar, segiin Rouquette y Rateau (1998), un
prediscurso que actualiza los esquemas de la
representacién. Aqui podemos identificar diversos
focos de atencidén a través de los cuales los estudiantes
piensan el tema de la democracia. El nicleo de la red
conforma un recorte selectivo de las multiples
posibilidades de evocacién y valoracién, construido
tanto por el nimero de ocasiones en que las palabras
son referidas como por la importancia que se le da a
cada una de ellas. Lo que se expresa en el nicleo es

un “consenso funcional” a través de los valores
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modales mds altos posibles en las asociaciones
(Wagner y Hayes, 2011).

Con el propésito de profundizar en el
conocimiento de las representaciones sociales
tenemos que identificar, a partir de un ejercicio
interpretativo, la estructura que les da significado con
base en las relaciones existentes entre sus elementos
cognitivos y afectivos. Las RS son “teorifas de sentido
comidn” que los individuos tienen acerca del objeto
representacional; se organizan como un todo
estructurado que les da sentido. Su organizacién hace
referencia a componentes del objeto socialmente
significativos.

Un claro ejemplo de lo anterior lo tenemos en
El Psicoandlisis, su imagen y su piblico, la obra
germinal de Moscovici (1979), quien encuentra que
se puede delimitar el campo de representacién del
psicoandlisis a partir de los siguientes focos de
atencion: la imagen del analista, la del analizado, la
accion del psicoanalista y las prdcticas con las cuales estd
relacionado.

Por su parte, Singéry (2001) en un trabajo
titulado Representaciones sociales y proyecto de cambio
tecnoldgico en empresa organiza subconjuntos de
elementos que denomina “dimensiones” que remiten
a un mismo referente: la tarea, las condiciones de
trabajo 'y el contexto relacional.

La construccién de las categorias con las cuales
se identifica el campo representacional no surge de

manera espontinea en el ojo del investigador,
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implica, por un lado, la recuperacién de diferentes
saberes construidos previamente alrededor del objeto
de representacién, y por otro, requiere del andlisis
sistemdtico y continuo de la informacién obtenida en
las respuestas de los sujetos investigados a través de
las diferentes técnicas utilizadas. Realizdndose un
reiterado juego deductivo-inductivo. En nuestro caso
resulté fundamental el conocimiento de la obra de
autores reconocidos en el campo de la ciencia politica
asi como de investigaciones empiricas que abordan el
estudio de la problemdtica de la democracia.

A partir de los senalamientos anteriores
consideramos que los estudiantes hablan de
democracia a partir de cuatro focos de atencién. El
primero corresponde a la dimensién de los valores
democriéticos, al ejercicio de éstos y a los antivalores.
Los conceptos que la integran son, igualdad, libertad,
justicia, respeto, equidad, derecho'y corrupcién.

Un segundo foco corresponde a los actores de
la democracia, que se expresa en pueblo, gobierno y
sociedad.

Encontramos también un centro de atencién
que identifica a los instrumentos o medios de la
democracia, estd constituido por las palabras
definidoras voto, eleccion y participacion.

Finalmente, se focaliza el contenido critico de
la democracia por medio de las palabras politica y

poder.

° Hemos construido esta categorfa a partir de politica 'y poder,
considerando que si bien forman parte fundamental del campo
conceptual de la ciencia politica, aparecen predominantemente en las

205



Democracia y corrupcion. Representaciones sociales en estudiantes
de educacion superior

Estos focos de atencién que organizan a las
representaciones, pueden formularse en general, a
manera de preguntas, de la siguiente manera: ;cudles
son los valores de la democracia?, ;quiénes son sus
actores?, ;qué instrumentos utiliza?, s écuél es su
contendido critico?®

Tomando como referente los resultados de las
redes semdnticas aplicadas a los estudiantes,
observamos que la dimensién de los valores-
contravalores contiene las dos palabras con mayor
peso semdntico del ndcleo de la red, y que sus
componentes representan 46.66 % de este nucleo.
Por otro lado tenemos a los actores y a los
instrumentos o medios de la democracia con 20 % y
al contenido critico de la democracia con 13.33%

respectivamente (véase Figura 1).

representaciones sociales de manera alienada, con una connotacién
fuertemente negativa y como pricticas no consustanciales a la
democracia.

® La identificacién de estas dimensiones o ntcleos temdticos se
corresponde en gran parte a lo planteado por Guimelli (2004) con base
en la organizacién del pensamiento social. Para este autor este
pensamientose estructura a partir de los siguientes elementos: fines,
medios y actores. En nuestro caso los “fines® de la democracias
corresponde a los valores; asimismo, estdn presentes en el campo de
representacion medios y actores.
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* Igualdad
 Libertad
* Justicia

« Respeto Valores y

* Equidad contravalores
* Derecho (46.66%)

» Corrupcién

* Pueblo
* Gobierno

* Sociedad

* Voto

» Elecciones

= Politica

* Participacién  Poder

J

|Figura 1. Campo de representacién de la democracia.

Fuente: elaboracién propia.

A partir de lo previamente sefialado podemos
concluir que el modelo de representacién social de la
democracia que construyen los estudiantes estd
constituido preferentemente por una dimensién
valoral con un fuerte sentido del deber ser con el cual
éstos se identifican. Un contenido critico que incluye
elementos substanciales de la democracia desde un
horizonte de alienacién. Por otro lado, estin
presentes los actores de la democracia como aquellas
figuras sociales que participan de las acciones
vinculadas a la democracia, asi como un referente
que incluye los instrumentos de la misma y en los
cuales ésta se objetiva.

Por tanto, ante la pregunta ;de qué se habla
cuando se habla de la democracia?, podemos
responder a manera de sintesis inicial, en términos de

su significado global o razonamiento minimo,” que se

7 Bl significado global o razonamiento minimo es un concepto utilizado
por Singéry (2001) con el cual se pretende resumir y condensar la manera
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identifica a la democracia por los valores de igualdad,
libertad, justicia y equidad; los cuales son un derecho
para todos; sin embargo, no llegan a realizarse por la
corrupcidn; tiene como actores al pueblo, al gobierno 'y
a la sociedad; los instrumentos para lograr sus
propésitos son el voro, la eleccion y la participacion; y
su contenido criticado es el podery la politica.
4.1. La democracia como corrupcion®

La democracia es tematizada entre el deber ser
y el ser; desde este horizonte hablan los estudiantes,
establecen un didlogo en tensién entre el modelo
aspiracional de igualdad y una realidad que se
cuestiona. Alejada del modelo ideal, una realidad
desigual se califica como fundamentalmente
corrupta. Los estudiantes asociaron diversas palabras
con las que se refieren a la democracia desde la
perspectiva de observadores criticos de los hechos.
Del total de palabras generadas en la red semdntica,

31.86%, son abiertamente criticas a la democracia

en que los sujetos aprehenden y recortan el objeto representado, de esta
manera incorporan lo que es para ellos este objeto, y cémo se posicionan
respecto a él. La formulacién anteriorlaconstruye el investigador y es el
resultado de los contenidos claves de la representacién. Es el punto de
referencia a partir del cual organiza el conjunto de elementos cognitivos y
afectivos que le resultan significativos al objeto.

¥ La corrupcién es definida, en términos formales, como “la accién y
efecto de corromper”; a su vez este verbo también es definido como
“alterar y trastrocar la forma de algo”, “sobornar a alguien con dddivas”.
La corrupcién entendida como “accién de corromper”, es utilizada en el
campo del derecho con su siguiente acepcién: “En las organizaciones,
especialmente en las publicas, préctica consistente en la utilizacion de las
funciones y medios de aquellas en provecho, econémico o de otra indole,
de sus gestores” (Real Academia de la Lengua Espafiola,2012).
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existente. > Un conjunto de las asociaciones
identifican a las ausencias democraticas, las cuales los
sujetos  califican  como:  inexistente,  injusticia,
desigualdad, — deficiente,  ineficaz,  discriminacion,
incongruencia, initil, inalcanzable, inequidad, etc.
Otros cuestionan su validez con respuestas como:
mentira, fraude, robo, nula, falacia, engano, farsa,
mdscara,  fallida, etc. Finalmente, cuando la
democracia es asociada con poder y politica estas
categorfas tienen una connotacién  negativa,
expresidndose una actitud igual de negativa.

En el nicleo de la red aparece la palabra
definidora corrupcion: De todas las expresiones
abiertamente criticas se presenta como la mds
caracteristica (con mayor peso semdntico). Hay
razones para suponer que contiene significados
culturalmente presentes que abarcan e integran
diversos elementos cognitivo afectivos criticos,
anclados a practicas arraigadas reconocidas por todos.

En primer lugar encontramos una democracia
inexistente, falsa, trastocada o alterada que pierde su
sentido originario. Al respecto los estudiantes

senalan:

No existe, la democracia es corrupta, se
necesitarfa trabajar mucho para que en México
dejara  de  existir  (S505) 0 . [...]

Desgraciadamente, en nuestro pais la democracia

*Ver la Red semdntica general en Gonzilez Aguilar (2015).
""Con fines de control metodolégico, cada sujeto de nuestra investigacién
es identificado con una clave.
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es una falacia, ya que los politicos hacen lo que
quieren y no respetan las decisiones de todos los
ciudadanos, y optamos por no opinar ya que

nuestra opinién no es tomada en cuenta (S34).

Se presenta una nueva tensién, esta vez entre

los ciudadanos, por un lado, y los politicos, por el

otro lideres de los partidos y todos aquellos quienes

tienen poder; todos éstos son participes de la

corrupcidn, identificada como actuar en beneficio

propio, aprovechando su papel en la sociedad, al

margen del interés general.

No hay honestidad s6lo buscan beneficio propio
(S8441). [...] Las personas en el poder se venden
al mejor postor en lugar de hacer su trabajo
(5499). [...] En el sistema en que vivimos se
observa que los que tienen el poder ven por su
propio beneficio sin tomar en cuenta los dafos
que pueden causar debido a sus malas acciones

que tomaron (5§525).

Como sintesis de la representacién de la

democracia como corrupcidn, en términos de su

significado global o razonamiento minimo, podemos

concluir que se expresa de la siguiente manera:
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La democracia deberia ser igualdad; sin embargo, se
ha corrompido, llega a ser inexistente en la medida
en que todos aquellos que detentan el poder se
aprovechan de su situacion en beneficio propio; lo

anterior se expresa de diferentes formas: no se
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respetan las decisiones y quienes tienen poder se
venden al mejor postor, por lo tanto, los cindadanos
dudan de las elecciones, no opinan 'y la

participacion es escaza.

En el marco del nicleo de la red, se observa
que corrupcion tiene vinculos significativos con
diversas palabras definidoras. En el campo de los
valores se vincula con respeto e igualdad; en el de los
instrumentos democrdticos con wvotos, elecciones y
participacion, y en el de su contenido critico con
poder. Dicho de otra manera: cuando se explicitan los
diferentes componentes de la imagen de la
democracia siempre estd presente su relacién con la

corrupcion.

Conclusiones

Estudiar las representaciones sociales de la
democracia tiene como punto de partida indagar de
qué se habla, desde dénde y en qué orden se habla
acerca de ésta. Qué se habla de la democracia implica
conocer su campo representacional. Este, estd
estructurado, de acuerdo a nuestro punto de vista, en
cuatro dimensiones: la mds importante por su peso
seméntico corresponde a valores y contravalores,
seguida de actores, instrumentos y contenido critico.

Los valores identificados conforman el mundo
del deber ser de la democracia; no obstante,
rdpidamente entran en conflicto con la realidad,
chocan con ésta por la corrupcion, la politica y el
poder que ejercen el gobierno, los politicos y los
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poderosos. La igualdad, siendo la palabra con mayor
peso semdntico de la red general, deviene en
desigualdad. La igualdad a la que se aspira, como
principiomoral segin Touraine (1998), deberfa estar
por encima de las diferencias sociales; sin embargo,
desde la visién de los estudiantes esto no sucede.
Imagen por demds significativa en el marco de una
sociedad profundamente desigual como la nuestra.

Cerca de la tercera parte de las palabras
definidoras de la red semdntica general producida
por los estudiantes, tienen una connotacién negativa
hacia la realidad de la democracia. La palabra
explicitamente critica mds representativa, en
términos de peso semdntico, corresponde a
corrupcion; ya sea que se hable de valores, de actores,
de instrumentos o del contenido de la democracia, su
imagen siempre aparece asociada a ésta. La
democracia es al mismo tiempo deseable pero
deviene corrupta.

El no cumplimiento de las normas
socialmente legitimas en beneficio de unos cuantos,
aprovechando un lugar privilegiado en la estructura
poder, en detrimento de los derechos de los
ciudadanos tiene un nombre, se le identifica con la
palabra corrupcion. Por supuesto que es solo una de
sus facetas. En el marco del modelo de la ciudadania
prictica comentado previamente, esas imdgenes
corresponden al ciudadano pensador. ;Y el
ciudadano actor? ;Qué podemos esperar de su

comportamiento en el espacio publico, teniendo
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como telén de fondo la coyuntura politica inédita
por la que atraviesa nuestro pafs? ;Cudles son las
hipétesis de trabajo? ;Cémo se expresardn individuos
y grupos integrantes de una sociedad mexicana, que
se ha considerado como demandante e informada al
tiempo que cada vez menos igualitaria? ;Cudles son
las categorias de andlisis que nos ayudardn a entender
el cambio por venir independientemente del rumbo
que este tome?

Estas son tan solo algunas de las preguntas que
pueden permitirnos continuar estudiando esta

apasionada problemitica.
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7. Vacios y obsticulos en la formacién
ciudadana en el bachillerato

César Dario Fonseca Bautista

Luz Marina Ibarra Uribe

Areli Jocabed Barrera Alcald

Introduccién

Al cierre del pasado siglo XX y durante los tres
primeros lustros del actual, en México se
experimenta un cambio en su estructura y
comportamiento demogréfico. Hay un aumento
considerable de poblacién joven y adulta,
acompanada de una reduccién de poblacién infantil
y de adultos mayores. Para algunos, este tipo de
comportamiento representa una auténtica ‘ventana
de oportunidad”, un potencial a aprovecharse por la
capacidad creativa, productiva y reproductiva que
caracteriza a la poblacién joven y adulta.

El  Consejo  Nacional de Poblacién
(CONAPO) denomina a esta situacién “bono
demogrifico” y lo define como el fenémeno propio
de una transicién en la que la poblacién en edad de
trabajar es mayor que la dependiente (nifios y adultos
mayores), elevindose con ello las posibilidades de
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aumentar los indicadores en el dmbito econémico. El
crecimiento de la poblacién en el sector econémico
es un capital potencialmente productivo el cual,
aprovechado de manera eficiente, se transforma en
capital humano estratégico, capaz de reportar altos
beneficios, no solo para el desarrollo de los propios
sujetos pertenecientes a esa franja etaria, sino de la
sociedad en general (CONAPO, 2006).

Aunado a esa ventana de oportunidad,
atravesamos lamentablemente también por una etapa
inédita, dificil y compleja, generada y acumulada a lo
largo de las tltimas décadas y que crecié y se mezclé
con problemas estructurales como la pobreza. Nos
referimos a la violencia social, un abanico de diversos
tipos de violencias que estd cobrindole al pais un
altisimo costo; una violencia desbordada, la cual se
torna y presenta cada vez mds violenta y
deshumanizada y que aniquila lo mds valioso que
posee una nacién: su poblacién y sus ilusiones y
esperanzas de futuro, dejando a su paso sélo una
estela de temor, miedo, desconfianza e inseguridad.

Esta situacién obliga a actuar de manera
apremiante en un tema que ha venido rezagdndose en
aras de anteponer —como suele ser recurrente en
México- lo urgente a lo importante: la formacién
ciudadana en la Educacién Media Superior (EMS),
particularmente, en el bachillerato tecnolégico, uno
de los 33 subsistemas que conforman la EMS en
México. Resulta urgente aprovechar los actuales

momentos de cambios, reformas y transformaciones,
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para proveer a los jévenes estudiantes de dicho nivel
y modalidad educativa, de herramientas que les
permitan entender, comprender y actuar de manera
reflexiva en un contexto de cambios permanentes, de
carencias y limitaciones combinadas con escasez de
oportunidades educativas y empleos precarios.

Los objetivos de este capitulo son identificar el
vacio curricular que presenta la EMS en la formacién
ciudadana, caracterizada por la carencia de espacios
curriculares y la linea de continuidad formativa
desarrollada en la escuela secundaria. En el mismo
rubro, identificar como la presencia de un solo
espacio curricular —la materia de Etica- resulta
insuficiente para atender dicha formacién. Por otra
parte, mediante la observacién in situ y asistiendo a
reuniones de trabajo con docentes y padres de familia
y debates en clase, corroborar si en la cultura escolar
del plantel sujeto de investigacién, existen las
oportunidades, espacios y eventos en los cuales los
estudiantes puedan ejercitar su participacién activa
en los problemas que les aquejan y en los de los
demais. Finalmente, mediante los resultados de una
encuesta se pretende mostrar la percepcién que
tienen los bachilleres acerca del significado del
término ciudadania y de la violencia social en que se

desenvuelven.

1. Revisién de la literatura
Molina y Heredia (2013), advierten que la

ciudadania como tema de investigacién en la
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formacién educativa en México, es reciente. En los
Estados del Conocimiento publicados por el Consejo
Mexicano de Investigacién Educativa (COMIE), el
tema aparece reportado como objeto de estudio hasta
2013, trabajado conjuntamente con el de los
Derechos humanos. Ademds, dichas autoras indican
que 81% de los 79 materiales identificados y
revisados se generaron en escuelas de sostenimiento
publico, y el nivel educativo al cual corresponde la
mayor parte de las contribuciones es la escuela
secundaria, seguramente por la reforma educativa
que ahi se implementd, ademds por la creacién de un
espacio curricular en concreto relacionado con la
formacién civica y ética o también, por ser en el
momento del reporte, el tltimo nivel de la educacién
bisica obligatoria, antes de que se decretara en
(2012) esa misma situacién a la EMS. El segundo
tipo educativo que registra mds estudios sobre el
tema, es la educacién superior. Lo que si llama
mucho la atencién es que siendo la EMS, la etapa
formativa escolarizada de la cual egresan ciudadanos,
resulte el tipo educativo del cual hay menos
aportaciones sobre el tema; en toda una década, se
ubicaron y registraron dos contribuciones, ambos de
corte exploratorio, enfocados a analizar lo que
representa un proyecto de vida y el papel que tienen
los jévenes en las esferas publicas de participacién.
No solo se investiga poco y se publica menos sobre lo
que acontece en la EMS, sino que, en particular, el

tema de la formacién ciudadana, estaba —hasta en
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fecha muy reciente- pricticamente ausente en los
planteles y en la agenda educativa.

Sorprende atin mds que, en 2018, el Instituto
Nacional para la Evaluacién de la Educacién (INEE)
publicé los resultados del Estudio Internacional de
Educacién Civica y Ciudadana (Civica, o ICSS por
sus siglas en inglés)', desarrollado entre 2009 y 2016
en varios paises, entre ellos, México. Este estudio
“explora conocimientos y la comprensién de aspectos
civicos y ciudadanos y recopila informacién sobre las
creencias, actitudes, comportamientos e intenciones
del estudiantado relacionado a dichos temas” (INEE,
2018, p.13). Sin embargo este solo abarca a
poblacién escolar de segundo grado de secundaria, es
decir, adolescentes de 13 o 14 anos.? Una vez mis, la
EMS, siendo la etapa escolarizada de la cual egresan
ciudadanos, queda al margen de dicho anilisis. Es
curioso que siendo la EMS, la etapa escolarizada que
recibe adolescentes y egresa ciudadanos’, resulte el
nivel educativo menos atendido en el tema de la

formacién ciudadana.

! Este estudio es el tercero en su tipo (el primero se levantd en 1971 y el
segundo se dividié en dos fases; en 1990 y 1999).
* Via correo electrénico, se indagd con Wolfram Schulz (Research
Director International Surveys ACER International United Kingdom),
por qué no se aplicaba el estudio a los jévenes que cursan la EMS o
bachillerato (educacién secundaria alta para otros paises); él contesté que,
seglin sus estadisticas, el segundo afio de secundaria es el dltimo afio
donde en todos los paises, la gran mayoria de los jévenes de esta edad
todavia sigue en la escuela. Obviamente, estudiantes de la secundaria
superior o bachillerato estdn mds cerca de la edad de votar, pero en varios
paises se reduce bastante la cobertura con respecto a dicho nivel y
muchos jévenes de esta edad ya no estarfan representados en el estudio.
® Los alumnos ingresan de 15 afos y la mayoria concluye sus estudios con
18 afios o a punto de cumplirlos.
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2. Referentes conceptuales. Ciudadania

La palabra ciudadania es un término
camalednico, resbaladizo, el cual es adoptado y
adaptado para situaciones diversas por lo que admite
varias aproximaciones y mds ain explicaciones. El
término es difusamente empleado sobre todo en
dmbitos de la vida pablica y en contiendas politico-
electorales; es un concepto polisémico, desgastado
por su uso y abuso, el cual no obstante se ha
transformado y adaptado permanentemente a las
condiciones de un mundo cambiante. Generalmente
la ciudadania se asume como la conciencia de
pertenencia a una determinada colectividad fundada
sobre el derecho y la adscripcién de pertenencia a
una comunidad territorial, social y politicamente
independiente.

No obstante que los origenes del término se
remontan al mundo de la Grecia cldsica, actualmente
para abordar cualquier tema relacionado con la
ciudadania, el texto seminal que ilumina el punto de
partida sigue siendo la obra publicada a mediados del
siglo XX, escrita por T.H. Marshall y T. Bottomore,
titulado Ciundadania y clase social, en la cual se
establecen los tres rasgos que definen la ciudadania:
los derechos, la igualdad y la vinculacién que
adscribe a un sujeto a una comunidad, o en palabras

de los autores:

La ciudadanfa es un status que se otorga a los que
son miembros de pleno derecho de wuna

comunidad. Todos los que poseen ese statusson
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iguales en lo que se refiere a los derechos y
deberes que implica. No hay principio universal
que determine cudles deben ser estos derechos y
deberes, pero las sociedades donde la ciudadania
ideal es una institucién en desarrollo crean una
imagen de la ciudadania ideal en relacién con la
cual puede medirse el éxito y hacia la cual pueden
dirigirse las aspiraciones (Marshall y Bottomore,

1998, pp.312-313).

En la actualidad, existe consenso para no cefir
exclusivamente el estatus de ciudadanin a la
participacién politico-electoral ya que con ello se
empobrece notablemente su concepcién y alcances.
La ciudadania son muchas cosas, entre ellas, un
recurso que confiere sentido de adscripcién y
pertenencia, que acerca a los iguales y los diferencia
de otros; condicién fundamental para que un
individuo sea reconocido e integrado a una
comunidad social y politica. Entre los derechos
civiles que otorga la ciudadania, segtin Rosas (2016),
se encuentran aquellos que protegen la seguridad del
ciudadano y le permiten ser auténomos respecto al
Estado. Consideran al individuo como un sujeto
capaz de tomar decisiones y de reconocer sus
intereses y preferencias. Los derechos politicos
refieren a la capacidad de esos sujetos a elegir quienes
han de gobernarlos. Por tltimo, los derechos sociales
garantizan las condiciones minimas de supervivencia

y dignidad para todos los miembros en condiciones

de igualdad.
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3. La escuela y la formacién ciudadana

Actualmente los jévenes mexicanos enfrentan
situaciones atravesadas por la carencia, la ausencia, la
violencia, y la incertidumbre. Ante tal panorama, la
escuela puede contribuir con su parte —si se quiere a
més largo plazo- a proveer a estos jévenes de los
recursos necesarios no solo para su transicién a la
educacién superior o su incorporacién al mercado
laboral en las mejores condiciones posibles, sino
también resulta oportuno e importante, abonar a su
formacién  ciudadana para avanzar hacia la
construccién de una sociedad mds critica, exigente,
participativa y responsable.

Sin embargo, definir la formacién ciudadana
ha resultado ser una cuestién que se responde desde
diversos enfoques. Segin Castro, Rodriguez y Smith
(2015)  construir ciudadania es una tarea
eminentemente formativa, de cardcter colectivo, que
se trabaja de manera prictica y activa dentro del
dmbito escolar, pero que debe proyectarse y recrearse
en el mundo exterior a la escuela. La apuesta es
evitar que la intervencién del Estado inhiba una
actitud activa de los jévenes, la cual termine
favoreciendo un tutelaje sobre el ciudadano y con él,
el inmovilismo y conformismo.

Una ciudadania activa permite al individuo
ser, ademds de portador de derechos y deberes,
potencial creador de nuevos derechos para generar
espacios de participacién social, en una sociedad cada

vez mds compleja y con mayores exigencias hacia la
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escuela: “La ciudadania, como construccién histérica,
compleja y multifacética, implica sujetos y grupos
con capacidad de accién responsable, auténoma y
solidaria, tanto en el espacio puablico como en el
privado” (Castro, Rodriguez y Smith, 2015, p. 33).
Para el Instituto Nacional Electoral (INE), la
formacién ciudadana es “un proceso integral que
explicitamente educa en los conocimientos, las
actitudes, los valores y las habilidades necesarios para
ejercer la ciudadania politica, civil y social en los
distintos dmbitos en los que una persona se
desenvuelve”(INE, 2015, p. 10). Es decir que para el
INE la construccién de la ciudadania no puede
lograrse si se concibe como una mera instruccién, es
un proceso formativo integral que se construye
tnicamente a través de la aplicacién de valores, que
incentiven a la participacién y a la accién colectiva,
desarrollando asi el pensamiento critico en los
individuos. De tal manera que la formacién

ciudadana se presenta como:

[...] una educacién en valores porque el
ciudadano democrdtico es un sujeto cuya
cualidad moral se expresa en su compromiso con
el bienestar comun, en la capacidad de convertir
los principios y valores de la democracia en
criterios de juicio y accién, reconocedor del otro,
con alto sentido de la justicia, la legalidad y de
sus responsabilidades humanas(INE, 2015, p.
11).
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Para Mesa, Romero y Visquez (2015), el
proceso de formacién ciudadana no se concibe sin la
participacién de la escuela, debido a que la educacién
es el medio a través del cual se prepara a los
estudiantes para construirse como ciudadanos y que
puedan insertarse en una sociedad democrdtica. Los
participes esenciales de dicha socializacién son los
docentes, los escenarios que estos planteen, y las
experiencias de actuacién disefiadas para tal efecto.

De tal manera que una de las principales
responsabilidades de la educacién publica es facilitar
los medios para formar a los futuros ciudadanos, al
asegurarse que adquieran habilidades y capacidades
que les permitan construir su ciudadania. Para Mesa,
Romero y Viésquez (2015), la escuela no es solo un
medio del Estado para hacer énfasis en el valor
politico de la ciudadania, sino que es en ella donde la
construccién de la ciudadania trasciende al punto en
el que es posible integrar en ella valores como la
igualdad y la libertad, por encima de otras
caracteristicas que conforman la identidad de los
individuos, como lo es la cultura, los nexos familiares
y las ideologias. Esto favorece la integracién de los
individuos con sus pares, facilitando la organizacién
colectiva, e impulsando la posibilidad de intervenir
en su entorno, de tal manera que la participacién
ciudadana no se vea limitada a los procesos
electorales, y en consecuencia la distancia entre

instituciones y ciudadanos se reduzca.
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Para Bolivar (2016), la ciudadania también es
algo que se construye a través de aprendizajes, por lo
tanto, quien se encuentra en ese proceso es el
individuo que mediante un debido proceso de

formacién se convertird en ciudadano:

[...] el ciudadano en una democracia se hace, no
nace, y la democracia se aprende; por lo tanto,
hay que ensenarla, ejerciéndola al tiempo. La
educacién es el medio a través del cual se pueden
transmitir las virtudes civicas que posibilitan la
vida en comin en una democracia. Si queremos
preservar de forma viva la democracia, el primer
desafio es educar para una ciudadania activa
(Bolivar, 2016: 70).

Bolivar (2016) coincide con Mesa, Romero y
Visquez (2015) en que la escuela es un medio
importante para capacitar a la poblacién en la
adquisicién de conocimientos, virtudes y habilidades
necesarias para la participacién ciudadana, pero
ademds liga la formacién ciudadana con la
democracia, explicando que ésta exige también una
cultura civica que la respalde, ya que ésta no solo
debe reposar sobre las leyes que regulan la
convivencia ni expresarse solamente a través de las
instituciones que conforman cada sistema politico en
la sociedad, “sino mds prioritariamente la virtud
civica de sus ciudadanos. De ahi la importancia del
cultivo de la educacién para una ciudadania
democrética” (Bolivar, 2016: p. 70).
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En México, la ciudadania es conferida a los
jovenes cuando cumplen 18 anos. Es a partir de ese
momento que el Estado los faculta para el disfrute de
los derechos y obligaciones establecidos para los
ciudadanos. Los derechos inmediatos que adquieren
los jévenes son los de corte politico (electorales) y
civiles, sin embargo, hay un consenso emergente y
recientemente generalizado en el sentido de la
necesidad de que los jévenes comiencen desde la
nifiez y la adolescencia a involucrarse en la demanda
de sus derechos y apropiarse de las obligaciones que
se formalizardn mds tarde al cumplir la mayoria de
edad; como lo sefala Rosas (2016) la construccién de
la ciudadania es el proceso por el cual el individuo, a
través una formacién ciudadana se reviste de valores,
habilidades y capacidades, ademds de aprender cudles
son tanto sus derechos como sus obligaciones ante los

demis dentro del tejido social.

4. La formacién ciudadana en el marco de la
politica educativa

El pais se encuentra en un proceso de
transicién y expectativas en el campo educativo.
Después de casi seis meses de escarceos y luchas en el
seno del Congreso de la Unidn, la reforma educativa
impulsada por el actual régimen ha sido aprobada el
9 de mayo, encontrdndose actualmente en la fase de
aprobacién en la mayorfa de los congresos estatales
del pais, para entonces ser declarada reforma

constitucional. La actual situacién genera dudas e
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incertidumbre, en tanto no se aprueben las leyes
secundarias. Esto nos coloca en una indefinicién,
donde lo vigente ha caducado, pero sigue estando ahi
mientras no haya leyes secundarias, y lo que se ha
anunciado como los cambios de la reforma de 2013,
todavia no existen, se encuentran en gestacion. Sin
embargo, atin estd vigente el Modelo Educativo para
la Educacién Obligatoria (MEEO). Este documento
alude de manera directa a la formacién ciudadana
solo en el glosario de términos donde la define como:
“la promocién del desarrollo de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores necesarios para la
participacién civica y politica en la democracia”
(SEP, 2017, p. 201). Dicha formacién implica un
abordaje integral de contenidos especificos en
asignaturas, como formacién civica y ética o historia;
la transversalidad con otras asignaturas; los métodos
de ensefanza—aprendizaje; la organizacién de la
escuela; y la vinculacién con padres y madres de
familia y sociedad civil. Otra mencién a la formacién
ciudadana, es la valoracién que hace de los
contenidos curriculares al considerarlos “valiosos para
la sociedad al formar parte de la cultura que
permitird al alumno, el ejercicio de la ciudadania, la
vida laboral, la vida familiar y las relaciones
interpersonales” (SEP, 2017, p. 203).

Para el caso concreto de la EMS, la ciudadania
aparece en dicho documento como uno de los once
rasgos del perfil de egreso de los estudiantes. Bajo la

denominacién, Convivencia y ciudadania, el MEEO
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aspira a que los bachilleres reconozcan que la
diversidad cultural es posible en un espacio
democrdtico, en el que se respete la inclusién e
igualdad de derechos de todas las personas.
Asimismo, otro propésito explicito es que los jévenes
sean capaces de entender la relacién entre sucesos que
se presentan en diferentes dmbitos de la vida social y
finalmente que reconozcan y valoren las instituciones
y la importancia de vivir en un Estado de derecho.
Todo esto, a través de impulsar la transversalidad en
el trabajo docente tanto interdisciplinar como trans-
disciplinar (SEP, 2017).

Como afirma Conde (2019), en la formacién
ciudadana en educacién bésica, hay toda una historia
detrds, hay continuidad, empleo de modalidades
diversas de trabajo prictico, un discurso comun, un
incremento gradual en el desarrollo temdtico a lo
largo de los tres niveles escolares, sin dejar de
reconocer que es la escuela secundaria la que reporta
los mejores porcentajes acerca de su relevancia y
pertinencia. En tanto que, para el caso de la EMS,
hay una especie de quiebre en sus contenidos, se
rompe la continuidad del trabajo iniciado en bdsica,
lo que demanda una mayor articulacién para evitar la
dispersién temdtica y de esfuerzos. Esto sin contar
que en la dltima reforma al plan de estudios del
bachillerato tecnolégico, se incluyé en el tercer
semestre la materia de Ftica, desvinculada temdtica y

cronolégicamente de la formacién alcanzada en la
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educacién bésica y que se percibe como un espacio
curricular aislado del resto de las materias.

Finalmente, se revisé el documento Las lineas
de politica piblica para la educacion media superior
(SEP-SEMS, 2019) que serd el eje rector de la EMS
mexicana, con el cual se pretende formar a mujeres y
hombres como ciudadanos integrales preparados para
enfrentar un acelerado cambio tecnolégico, asi como
demandas ocupacionales emergentes y la renovacién
y adaptacién de algunas competencias laborales.

La “nueva escuela mexicana” tal y como se le
denomina hoy desde el gobierno federal, se abocard a
la  formacién de ciudadanos responsables 'y
comprometidos con el desarrollo de sus comunidades
y con el pais en general, con el cuidado del medio
ambiente; con un alto sentido civico, y con la
posibilidad permanente de acceso al conocimiento en
todas sus dimensiones.

Para lograrlo, “se promoverd en los estudiantes
la préctica del civismo, la légica, la ética, la estética y
la filosoffa con el fin de formar ciudadanos
responsables” (SEP-SEMS, 2019: p. 12). En unos
meses mds, el gobierno federal presentard el Plan
Sectorial Educativo y el modelo educativo 2019-
2024. Sin embargo, el rediseno del curriculo de la
formacién civica, ética y ciudadana en la EMS,

permanece como una tarea pendiente.
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5. Metodologia

Este trabajo se deriva de un proyecto de
investigacién mds amplio titulado “La construccién
ciudadana en los jévenes bachilleres”. Se inscribe en
los estudios de caso, por ello, solo pretende
aproximarse a lo que sucede en un plantel tomado
como sujeto de investigacién, sin pretensiones de
generalizacién. La contribucién puede inscribirse en
el tipo de estudios que buscan analizar los sentidos y
significados que emanan de experiencias y vivencias
de los sujetos (De la Cruz, 2017).

Para tal fin, se disend un instrumento -de
cardcter censal- dirigido a estudiantes que se
encontraban terminando el dltimo semestre de su
bachillerato. El instrumento inclufa 27 preguntas; la
mayoria de ellas cerradas, otras de opcién mdltiple y
solo cuatro abiertas. Se aplic6 a 86.2% (617
estudiantes) del total del universo (715) que
conformaban la cohorte. El 14% de los jévenes que
no contesté la encuesta, son estudiantes que no
asistieron ese dia, no se encontraban en el aula o
definitivamente, los menos, se negaron a contestarla.

En este trabajo por limitaciones de espacio, se
presentan solo algunas respuestas de la encuesta. Se
exponen algunos registros elaborados a partir de
observaciones realizadas en reuniones de academias
locales, juntas de padres de familia, asambleas de
docentes del plantel y de sesiones de clase. Asimismo,
se realizé una revisién documental del MEEO,

particularmente en las secciones directamente
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alusivas a la EMS y el documento Lineas de politica
piblica para la educacion media superior, el cual
apunta a ser la base para el Plan Sectorial de
Educacién 2018-2024 en lo referente a la EMS.

El plantel

La institucién educativa seleccionada para
llevar a cabo la investigacidn, fue creada hace 43 anos
y pertenece al subsistema federal de educacién
tecnoldgica industrial (UEMSTIS, antes DGETI).
La formacién que ofrece es de cardcter bivalente, es
decir, los jévenes que concluyen ahi su bachillerato,
pueden optar por continuar estudios superiores en
universidades, politécnicos, normales o tecnoldgicos,
o integrarse al mercado laboral como técnicos
profesionales. El plantel registra una matricula
aproximada de 2,500 estudiantes inscritos en cinco
especialidades diferentes, que son atendidos en 54
grupos escolares por 105 docentes y 56 trabajadores
administrativos y de servicios. El plantel ha sido
durante las dltimas tres décadas, la opcién mds
demandada en la regién oriente de la entidad. De los
11 planteles que se localizan en el estado de Morelos,

este es el méds grande y consolidado.

6. Hallazgos
6.1. Espacios curriculares y cultura escolar

Debido a la naturaleza del tipo de este
bachillerato, la mayor parte de las asignaturas que

cursan los jovenes provienen de campos disciplinarios
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de las ciencias duras y las tecnologfas. Sélo cinco
materias corresponden al drea histérico-social
(Ntcleo comun): Légica, Etica, Temas de filosofia,
Ciencia, tecnologfa, sociedad y valores e
Introduccién a la economia. Si bien es cierto que
durante el bachillerato los jévenes cursaron la materia
de Etica, el tratamiento de dicho curso estuvo basado
en rastrear los origenes —lo cual no estd nada mal- de
la disciplina como rama de la filosoffa y
posteriormente la revisién de algunos textos cldsicos.
Este espacio curricular es el mds idéneo para el
tratamiento de contenidos relacionados con la
formacién  ciudadana.  Sin  embargo, en
conversaciones con los docentes y con algunos
estudiantes se detecté que en el desarrollo de la
materia no se exploté el potencial que provee el
contenido de dicho curso, con ejercicios, reflexiones
y pricticas que posibilitaran aprendizajes mds
cercanos, vivenciales y significativos para los jévenes.*

Esta limitante seguramente estd relacionada
con la ausencia de recursos humanos formados en esa
drea en el plantel. Para atender a los 18 grupos que
cursan la asignatura de Etica, se cuenta con un solo
filésofo de formacién, el resto son profesionistas de
muy diversas disciplinas (abogados, administradores
de empresas, ingenieros, trabajadoras sociales,
psicélogas y una economista). Son docentes que se

habilitaron en el dia a dia para impartir la materia.

“Observaciones en reuniones de academia y conversaciones con
estudiantes en las sesiones de clase.
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Algunos confesaron no estar capacitados ni contar
con las herramientas para enfrentar dicha
responsabilidad, vamos “descubriendo y aprendiendo
la materia junto con los estudiantes”.’

Aunado a esta falta de recursos y de una
atencién permanente y gradual en la temdtica de la
formacién ciudadana de los bachilleres, traducida en
inclusiones aisladas de espacios curriculares en el plan
de estudios, ausencia de précticas transversales de
planeacién educativa, es necesario advertir también
cémo para la cultura escolar —por lo menos del
plantel bajo estudio- la formacién ciudadana pasa
inadvertida como una necesidad para que los jévenes
ejerciten en situaciones, eventos, procesos y
actividades reales, pricticas orientadas a una actitud
proactiva, interesada e informada, en la vida
cotidiana del plantel.

Consideramos que la participacién escolar de
los jévenes en la vida cotidiana del plantel, podria
representar una estrategia que promoviera situaciones
reales y naturales para ejercitar la toma de decisiones,
la autonomia y la emancipacién del estudiantado,
haciendo del ejercicio ciudadano una prictica
espontdnea, normal y regular, es decir, donde el
joven aprenda a exigir y demandar sus derechos y
asuma responsablemente sus deberes y obligaciones,
aprendiendo a tomar decisiones de manera
responsable y afrontando los costos y efectos de las

mismas.

*Comentario vertido por una docente en la reunién de academia.
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En lo que pudo observarse e indagar, los
jovenes que estudian en el plantel estdin marginados
de procesos en los que se toman decisiones
importantes para la vida escolar. Por ejemplo, la
actualizacién del Reglamento Escolar que ordena el
comportamiento de los estudiantes dentro del
plantel, la imposibilidad de poder conformar una
representaciéon como serfa el caso de una Sociedad de
Alumnos, foros y espacios de comunicacién entre
estudiantes, el poder decidir qué tipo de festejos
podrian llevarse a cabo el dia del estudiante técnico,
decisiones sobre aspectos relacionados con su
ceremonia de fin de cursos, el contar con espacios y
mecanismos institucionales para la denuncia ante
abusos de cualquier tipo recibidos por personal
docente, entre otros.°

De las escasas posibilidades que tienen los
estudiantes de participar es en la eleccién de su Jefe
de Grupo, proceso en el que emiten su voto sin
contar con elementos de juicio, ni informacién sobre
quiénes son sus companeros, ya que la eleccién se
lleva a cabo en la segunda semana del proceso de
induccién para los alumnos de nuevo ingreso.”

Se percibe en la autoridad educativa cierto
temor a conceder espacios de interlocucién a los
estudiantes y a que su participacién en decisiones que
orientan la vida en el plantel pueda desbordarse y

desestabilizar la buena marcha, la imagen hacia el

SRespuestas a preguntas expresas a uno de los directivos del plantel.
"Informacién proporcionada por una de las directivas del plantel.
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exterior y la disciplina del mismo, toda vez que uno
de los motivos por los cuales los padres de familia
eligen inscribir a sus hijos en este plantel, es la

disciplina, después del prestigio académico.®

6.2. Definicion de ciudadania y percepcion de la
violencia

Con relacién al cuestionamiento contenido en
la encuesta, sobre lo que representa para los
bachilleres la ciudadanfa, un porcentaje elevado
(37%) orienté su respuesta a identificarla como
sinénimo de poblacién o personas. Es decir, para casi
cuatro de cada diez jévenes, ciudadania es sinénimo
de persona, sin distinguir o precisar por lo menos un
rasgo caracteristico que establece el estatus de
ciudadania en México, la mayoria de edad. Para los
jovenes, todos los mexicanos son ciudadanos.

Las respuestas se matizaron y oscilaron entre
“un ciudadano es toda persona que vive en un
pueblo, una ciudad o un pais”, esto es, un ciudadano
es cualquier ser humano, sin importar su edad. Sélo
un 20% asocié el término ciudadania al estatus
juridico, en tanto que para poco més de 12% la
ciudadania estd vinculada con un proceso identitario;
7.2% dijo no saber a qué se refiere el término
ciudadania o no contestaron la pregunta, lo cual

refleja la falta de continuidad en el tratamiento

SEn reuniones de padres de familia, es reincidente la solicitud que hacen
a los directivos en el sentido de no permitir que se relaje la disciplina del
plantel, ya que es ésta y su prestigio académico, lo que hace la diferencia
entre este plantel del resto.
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temdtico de la formacién ciudadana desplegado

fuertemente en la escuela secundaria (véase Figura 1).

400

300

200

10.0

0.0

B Ser parte de la poblacion Por derecho juridico
¥ Poridentidad ¥ Por ciudadania activa
& Por adscripcion (nacimiento) # Otros
u No contesto uNo sabe

Figura 1. ;Qué es para ti la ciudadania?
Fuente: elaboracién propia a partir de encuesta
aplicada en un bachillerato tecnolégico

Incluso, en sesiones de clase cuando se tocé el
tema de la ciudadania, resultaba dificil para varios
jovenes explicar, -ya no digamos definir- el término
de ciudadania pues no podian desligarlo de la
poblacién en general. Llama la atencién la
vinculacién que hacen los estudiantes entre el ser
ciudadano y otras obligaciones frente al Estado, por
ejemplo, cumplir con las obligaciones tributarias; es
ciudadano quien paga sus impuestos, cumple con la
ley y vota en los comicios electorales. Dificilmente
conciben la ciudadania como un estatus que confiere
derechos, el respeto de estos y el poder exigirlos para
los demids. Los derechos sociales no aparecen en el
horizonte de los estudiantes como eso, como
derechos.

En otra de las preguntas los encuestados

enlistaron los cinco problemas que a su juicio,
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enfrenta México y que consideran como los
principales. Los tres problemas que obtuvieron las
frecuencias mds altas se muestran en la Figura 2. En
la Figura 3, se observa que al 25.6% le desagrada el
mal gobierno, al 21.1% la corrupcién, y al 20.9% la

inseguridad en que vivimos.

A tu juicio (Cuales son los principales
problemas de Meéxico?

30
u Corrupcion
28
m Violencia
A
26 # Economia
24
22
Figura 2. Principales problemas de México
segtin los estudiantes
Fuente: elaboracién propia a partir de encuesta
aplicada en un bachillerato tecnolégico
30
25
4% m Mal gobierno
m Corrupcion
15 = [nseguridad
10
5
0

Figura 3. Lo que mis les desagrada a los bachilleres de su pais
Fuente: elaboracién propia a partir de encuesta aplicada en un
bachillerato tecnolégico
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Tu familia o td ;Han sido vietimas de algin delito de
alto impacto en los dltimo 24 meses?

ED.O

00 67.8% 66.0%
&0.0
0.0
00 3220 34008
no
200

100

0.0

Alasculino Femenino
mS mNg

Figura 4. Estudiantes y familiares victimas de delitos
Fuente: elaboracién propia a partir de encuesta aplicada en un
bachillerato tecnolégico

Uno(a) de cada tres estudiantes
encuestados(as) reconocié haber experimentado ¢él o
ella o algin miembro de su familia, violencia de alto
impacto, lo cual ratifica que Morelos es una de las
cinco entidades federativas donde se cometen mayor
cantidad de delitos de este tipo’.

Ademds del riesgo inminente en que viven los
jovenes, existe otro elemento igual 0 mayormente
preocupante. El crimen organizado ha reclutado a
muchos de ellos para incorporarlos a sus filas,
algunos abandonan la escuela y otros, permanecen en
el plantel realizando actividades al margen de la ley.
Como lo confesé uno de los directivos, frente a lo

cual, “no hay absolutamente nada qué hacer, tengo

’Seglin el Semiforo delictivo de fecha marzo 2019, Morelos ocupé a
nivel nacional: el séptimo lugar en homicidios, el tercero en secuestros, el
24 en extorsién y el 11 en robo de autos.
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esposa e hijos y no voy a ponerlos en riesgo, ya lo
hice del conocimiento de los jefes y me dijeron que

no me meta en problemas”."

Indica los tipos de delito que han sufrido ti o tu familia

40.5%

400 .
34.50 35, 7%
350
29.8%
300
250
14.0%

200
. 14.3%
L 5.8%
100

&ll“n“.l.‘ 4.1% 4.8% 1.7%
50 l 2.4 l il
“ Im =E [ -

Homicidio Secuestro Extorcion Asallo con Robo Agresion fisica No comtesto
violencia

® Masculine = Femenino

Figura 5. Tipe de delito experimentado

por el estudiante o su familia

Fuente: elaboracién propia a partir de encuesta
aplicada en un bachillerato tecnolégico

Ademds de que el indicador estatal coloca a
Morelos en el lugar No. 24 a nivel nacional en el
delito de extorsién, el municipio de Cuautla ocupa
uno de los primeros lugares en este tipo de delitos a
nivel nacional; la encuesta referida lo refuerza, es el
delito mds padecido por los estudiantes y/o sus
familias. Esta situacién ha generado entre la
poblacién, no solo en los jévenes, actitudes
herméticas, de desconfianza, de no establecer
relaciones con los vecinos de la cuadra, cancelaciones

masivas de lineas telefénicas domiciliarias o por lo

'“La informacién fue proporcionada por uno de los directivos del plantel,
en una reunién de academia.
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menos de cambios de ndmero telefénico!', etc.
Todas estas reacciones, inhiben de alguna manera las
actitudes y conductas mds relevantes y caracteristicas

de las pricticas ciudadanas.

Conclusiones

Resulta evidente que la escuela poco ha
aportado a la formacién ciudadana de los jévenes ya
que no existen espacios curriculares para fomentarla,
condiciones reales para encauzar dicha participacién
y muchas veces tampoco la voluntad, ni el interés
para aprovechar situaciones cotidianas que presenta
el dia a dia en la escuela y en actividades
extraescolares para despertar y encauzar el ejercicio
politico de los estudiantes. Por ello, la politica —en su
acepcién mds general- es un campo distante, ajeno,
exclusivo para profesionales, despierta su interés solo
ante los excesos y abusos difundidos a través de los
medios, y al estar estigmatizada la actividad politica,
desilusiona y el joven se aleja de ella. Como se ha
advertido en diversos estudios, la formacién
ciudadana solo se logra mediante una construccién
permanente, en la prictica cotidiana, en la vida
misma dentro de los planteles, con reforzamientos en
todos los espacios de interaccién del joven.

La poca definicién y claridad que muestran los
estudiantes para definir el estatus en el que se

encuentran poco antes de concluir su bachillerato,

"Informacién proporcionada por un ejecutivo de la Oficina de Telmex
en el municipio.
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puede explicarse de alguna manera por la carencia de
espacios curriculares orientados a su formacién
ciudadana, pero, sobre todo, a la falta de ocupacién y
préctica de experiencias y oportunidades para que no
solo aprendan conceptos, sino que “vivan” la
ciudadania como algo normal y cotidiano.

El clima de violencia social que se vive
actualmente en la entidad y en el municipio, ha
llegado a tales limites que a pesar de que los jévenes
no cuenten con una formacién ciudadana, estos
perciben la inseguridad que los rodea y que ademds
los coloca en una situacién altamente vulnerable
considerando que actualmente es precisamente sobre
los jévenes donde se detectan los mayores
indicadores de homicidios y secuestros. El ambiente
de desconfianza e inseguridad que rodea a estos
jovenes puede ser otra razén para inhibir la

interaccién con la comunidad a la que pertenecen.
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8. Significados dados a la
Responsabilidad Social Universitaria
por estudiantes de ciencias de la salud
Arturo Benitez Zavala

Aarén Gonzilez Palacios

Introduccién

Responsabilidad Social es un término que
alude a las acciones que llevamos a cabo las personas
en lo individual y/o en el marco de una organizacién,
considerando siempre el impacto que tienen en el
entorno social y ambiental (Vidal, 2013; Vallaeys,
2016).

La preocupacién por tales efectos surge en el
dmbito empresarial, alrededor de la segunda mitad
del siglo XIX como resultado de la consciencia cada
vez mds clara de las consecuencias sociales y
ambientales producidos por el modelo econémico
vigente y la demanda que se hace a las empresas por
asumir su responsabilidad en ello (Vallaeys, 2016;
Zambrano, et.al., 2017 y Gaete, 2015).

El reflejo mds palpable del compromiso que
las empresas manifiestan en su afdn por revertir y
prevenir estas consecuencias quizds sea la
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promulgacién de la  Norma ISO 26000
(Organizacién Internacional de Estandarizacidn,
2010). La Norma ofrece guias a las asociaciones que
deseen operar de wuna manera socialmente
responsable. Desafortunadamente se trata de un
Principio de aplicacién voluntaria, no demandada
para la certificacién de organizacién empresarial
alguna.

Alrededor del afio 2000, en America Latina,
las universidades enpiezan a caer en la cuenta de que
ademds de ser también organizaciones, son las
responsables de formar a los profesionistas que
laborardn en ellas, a los ciudadanos que participardn
en la toma de decisiones ciudadanas y a los
funcionarios que deberdn vigilar el bien comin
(Vallaeys, 2016). Se acuna entonces el término
Responsabilidad Social Universitaria (RSU) para
distinguirlo del que aplica a las empresas,
Responsabilidad Social Empresarial.

Ya en el terreno de estas organizaciones
particulares que conocemos como universidades, se
considera (Vallaeys, 2014, p. 107) que sus
actividades provocan repercusiones de cuatro tipos,
los que no deben afectar negativamente a la sociedad

y el medioambiente:

e Organizacionales; los que tienen como origen la
institucién misma, desde su planta fisica y laboral,
con efectos en lo laboral y lo medioambiental

e Educativos; los que resultan de la formacién
impartida a sus estudiantes, particularmente en la
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forma como interpretardn la realidad y actuardn en

ella

o Cognitivos;  aquellos  provenientes de los
conocimientos que produce, ademds de sus
posiciones epistemoldgicas que determinan sus
decisiones  académicas  tales como la
democratizacién  del saber cientifico o las
prioridades para la investigacién y,

e Sociales; los impactos que devienen de las
relaciones que la insttucién sostiene con el
entorno social al ser un referente para la
promocién del progreso y la creacién del capital

social.

Para ponerlo en términos claros, se recurre
nuevamente a Vallaeys (2008, p. 209) “La
responsabilidad Social Universitaria es una politica
de mejora continua de la Universidad hacia el
cumplimiento efectivo de su misién social mediante
4 procesos: Gestién ética y ambiental de la
Institucién; Formacién de ciudadanos responsables y
solidarios; Produccién y Difusién de conocimientos
socialmente pertinentes; Participacién social en
promocién de un Desarrollo mds humano vy
sostenible”.

Para el caso que nos ocupa, una revision de los
documentos rectores del quehacer de la Universidad
de Guadalajara nos permite encontrar un buen
namero de referencias a los componentes de la RSU,
mds ninguna que utilice el término completo. En la

Ley Orgdnica (Universidad de Guadalajara, 1994), se
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sefala la formacién integral, el fomento de la
tolerancia, el amor a la humanidad, asi como la
consciencia de la solidaridad y la justicia, tanto como
el estudio y la solucién de los problemas sociales con
base en la actividad académica, como el propésito de
su ensenanza.

En su Modelo Educativo (Universidad de
Guadalajara, 2007), encontramos que “La
universidad, en términos educativos, es una
institucién formativa, que aprecia en el conjunto de
cualidades que el individuo posee, las posibilidades
para la realizacidn de la persona y del bien comun...,
la universidad impulsa el respeto, la solidaridad, la
promocién de la paz y la justicia, la comprensién de
una ciudadania planetaria...” (pdgs.19 y 22)

El Cédigo de Etica (2018) de la misma
Universidad, tampoco hace mencién explicita a la
RSU. Enumera y describe una serie de principios y
valores a observar por cualquiera que pertenezca a la
comunidad universitaria, todos ellos, en distintos

grados, vinculados al concepto de RSU revisado.

e Democracia
e Desarrollo sustentable
e Diversidad

e Educacién para la Paz

e Equidad

e Honestidad
e Jgualdad

e Justicia

o Legalidad
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e Libertad

e Respeto

e Responsabilidad
e Solidaridad

En documentos del Centro donde se lleva a
cabo este estudio, particularmente su Misién (Centro
Universitario de Ciencias de la Salud, 2018), se
senala la vinculacién del trabajo académico que ahi se
desarrolla con el bienestar de la comunidad. Como
puede advertirse, atin cuando no se le nombra
explicitamente, la preocupacién por la formacién de
un estudiante comprometido con su entorno estd
presente en los propdsitos educativos de la
Institucién. El propésito de este trabajo es conocer el
significado que una muestra de estudiantes de este
Centro Universitario otorga a la responsabilidad
social universitaria. Consideramos que los resultados
de este esfuerzo dotardn de elementos empiricos a
quienes toman decisiones respecto a la formacién
social universitaria. Por otro lado, pretendemos
aportar al acervo de conocimiento del campo
educacién y valores, particularmente a la linea

formacién para la ciudadanfa.

1. Revisién de estudios similares

Gaete (2015), senala la escasa investigacion
que las universidades realizan respecto a la RSU.
Cuando se indaga se centra en la consideracién del
impacto social que la formacién de sus estudiantes

tiene. Mediante un estudio que el propio Gaete lleva
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a cabo, analizé el desempefio de una universidad
socialmente responsable a partir del punto de vista de
sus partes interesadas (estudiantes, profesores,
funcionarios universitarios, investigadores,
representantes  de  organismos  civiles vy
gubernamentales). Las opiniones de los entrevistados
destacan el compromiso de la universidad con la
sociedad, particularmente, con la contribucién a la
solucién de sus necesidades mds apremiantes. Le
demandan un rol més activo al respecto, sobre todo a
partir de su condicién de universidad publica, lo que
le obliga a responder de manera reciproca al
financiamiento recibido.

El mismo Gaete (2016) utilizando un enfoque
cualitativo se propuso conocer el significado que
dirigentes  estudiantiles  universitarios  chilenos
otorgan al concepto de RSU. Mediante el andlisis de
la informacién conseguida a través de entrevistas y
focus group, el autor encuentra demandas de los
estudiantes para promover un cambio profundo en la
manera como la universidad desarrolla docencia e
investigacién vy, particularmente, lo que se conoce
como extensién. Estrategias diddcticas que busquen
la participacién de los estudiantes en proyectos
dirigidos a la atencién de demandas sociales, trabajos
de investigacién destinados al mismo propésito, asi
como fortalecer la vinculacién de la universidad con
la comunidad, resumen tales exigencias.

También en Chile (Proyecto Universidad:

Construye Pais, 2005), se interesaron en conocer la
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percepcién en torno a la RSU de una muestra
conformada por 440 estudiantes de 15 carreras en
diferentes dreas del conocimiento, particularmente
buscaron determinar su opinién en cuanto a la
manera como la Universidad Catélica de Chile lleva
a cabo su Responsabilidad Social. Los resultados
generales indican una mejor percepcién de los
estudiantes del Area Cientifica (Biologfa, Quimica,
entre otras), seguidos por los del Area Humanista
(Filosofia, Psicologia, etc.) y quienes muestran la
imagen mds negativa son los del Area Artistica
(Teatro).

A conclusiones similares llegan Zazueta y
Flores (2017). La informacién que arroja una
encuesta aplicada a estudiantes de la Facultad de
Derecho y Ciencias Politicas de la Universidad Judrez
de Durango revela la exigencia para que la
universidad asuma un papel mds protagénico en la
construccién de una comunidad mds participativa a
través de sus funciones de formacién, investigacién y
extension.

Carrasco 'y Visquez (2016), realizan un
estudio para identificar la formacién en Educacién
Ambiental y Valores en estudiantes de educacién
como pardmetro para evaluar el grado en que la
Institucién hace efectivo su compromiso con la
responsabilidad social universitaria. Los participantes
exponen la necesidad de llevar a cabo acciones de
mayor trascendencia desde la universidad, a fin de

promover una mayor conciencia con lo ambiental,
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dotando a sus estudiantes de elementos que
posibiliten conductas pro ambientales.

Un estudio realizado en Uruguay (Diaz y
Facal, 2011), permitié encontrar que los conceptos
vinculados a la RSU son conocidos por estudiantes
de carreras pertenecientes al drea empresarial. Tales
términos, fueron adquiridos de manera informal
fuera de la universidad, a pesar de que la institucién
ofrece cursos que incluyan tales contenidos.

Dominguez y Lépez (2009), aplican un
cuestionario en tres distintos momentos a estudiantes
de Trabajo Social. Para la primera ocasién
encuentran un evidente desconocimiento de la RSU.
Las  siguientes fueron  precedidas por la
implementacién de jornadas académicas en las que se
trataba el tema, los resultados muestran un mayor
conocimiento al respecto, incluso una actitud critica
hacia los esfuerzos que la universidad realiza para
fomentarla, tanto como los que ellos mismos realizan
para llevarla a la prictica.

Similares resultados son encontrados por
Yfarraguerri (2014), quien aplica un instrumento
disefiado para conocer el interés y la actitud que los
estudiantes de una universidad privada mexicana
tienen respecto a la responsabilidad social, después de
haber  cursado  asignaturas con  contenidos
directamente vinculados con el tema. Ambos
factores, encuentran, se incrementan de manera

significativa después de haber terminado los cursos.
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Otro estudio (Carrillo, Leal, Alcocer y Munoz,
2012), realizado en las escuelas de Contaduria
Pablica y Administracién de la  Universidad
Auténoma de Querétaro, se propuso conocer la
percepcién de estudiantes y docentes respecto a la
RSU. Encuentran en estos Gltimos un compromiso
evidente hacia el tema evidenciado en su inclinacién
a relacionar los contenidos curriculares con
actividades socialmente constructivas, valores y
compromiso social. La situacién es contrastante
respecto a los estudiantes quienes exhiben escaso
conocimiento al respecto y una casi nula
participacién en proyectos relacionados con lo social.

Petriz (2016), en un estudio con similares
propésitos, indaga en estudiantes también de
Contadurfa Publica y Administracién de la
Universidad Auténoma del Estado de Morelos, su
percepcién respecto a la RSU. Una pregunta abierta
anexa al instrumento utilizado permite conocer que
s6lo el 8.5% de los estudiantes participantes
recuerdan en el lema de la Universidad el término
compromiso social, relevante este en cualquier
concepcién de RSU. Un hallazgo general exhibe
poco conocimiento de los estudiantes sobre la RSU.

Haremos referencia a un dltimo estudio
(Montalvo, J.A., Villanueva, Y., Armenteros, M.C.,
Gémez, E. L. y Cervantes Y.G., 2017) se lleva a cabo
en la Universidad Auténoma de Coahuila. Su
objetivo fue analizar la percepcién y valoracién

participativa de la participacién social, entendida esta
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como un aspecto destacado de la RSU. Encuentran,
desde la percepcién de estudiantes y docentes, la
necesidad de vincular formacién académica y
proyeccién social como factor decisivo para la
participacién social, mientras que restan importancia

a la utilizacién de redes sociales para su promocién.

2. Mérodo
La institucién en la que se recolecté la
informacién es el Centro Universitario de Ciencias
de la Salud de la Universidad de Guadalajara, a ella
asisten estudiantes de todos los sectores de la ciudad
e incluso estudiantes de otros municipios del estado,
asi como de otros estados aledanos. La matricula para
el ciclo 2017-2018 es de 1,778 de los cuales 1,308
son mujeres y 470 hombres
La muestra estuvo conformada por 270
alumnos voluntarios. Se obtuvo a través de un
muestreo no paramétrico por conveniencia y estuvo
conformada de acuerdo con lo que a continuacién se

presenta.
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Tabla 1. Composicion de la muestra

Carreras Hombres  Mujeres
Cirujano Dentista 3 15
Psicologia 23 125
Cultura Fisica y Deportes 5 1
Enfermerfa 11 36
Médico Cirujano y Partero 6 29
Técnico Superior Universitario en 0 3
Emergencias, Seguridad Laboral y Rescates

Nutricién 1 12
Total 49 221

Fuente: elaboracién propia.

La informacién fue recolectada mediante la
técnica de redes semdnticas naturales modificadas
(Reyes, 1993). Los investigadores seleccionan la(s)
palabra(s) estimulo de las cuales se quiere saber el
significado que le otorgan las personas miembros de
algin grupo particular. Se les solicita a los
participantes que definan dicha palabra estimulo por
medio de un minimo de cinco palabras sueltas, que
pueden ser adverbios, verbos, sustantivos, adjetivos,
nombres o pronombres y se les senala que no pueden
utilizar articulos ni preposiciones. Una vez que los
sujetos han hecho su lista de palabras se les requiere
que, de manera individual, las ponderen de acuerdo
con la cercanfa o importancia que tiene cada una de

las palabras con la palabra estimulo.

Consideraciones éticas

De acuerdo con el Articulo 17 del Reglamento
de la Ley General de Salud en Materia de
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Investigacién para la Salud (1986), la presente se
considera como una investigacidn sin riesgo.

Dado el diseio metodolégico de este trabajo,
el cual implica riesgo minimo para los participantes,
exentamos el consentimiento informado. Nuestro
proceder es congruente con lo que dictan los
principios éticos de la APA y la Sociedad Mexicana

de Psicologia.

3. Resultados
El tamano de la red fue de 270 definidoras
(palabras) y el ntcleo de la red estuvo conformado

por 46 definidoras, los cuales se muestran en la Tabla
2.

Tabla 2. Composicion de la red seméntica

Definidoras Frecuencia  Peso Distancia
Semdntico  Semdntica
Cuantitativa

Compromiso 102 892 100,00
Respeto 73 628 70,40
Apoyar 50 380 42,60
Trabajos 39 299 33,52
Responsabilidad 33 279 31,28
Solidaridad 37 275 30,83
Unidades 33 261 29,26
Comunidad 32 245 27,47
Empatia 32 235 26,35
Compafierismo 29 204 22,87
Obligaciones 26 203 22,76
Estudiantado 26 183 20,52
Sociedad 26 180 20,18
Honestidad 21 178 19,96
Organizacién 19 157 17,60
Ayudar 22 150 16,82
Valores 18 145 16,26
Participacién 17 142 15,92
Etica 20 141 15,81
Seguridad 18 135 15,13
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Tabla 2. Composicién de la red semdntica

Definidoras Frecuencia  Peso Distancia
Semdntico  Semdntica

Cuantitativa
Comunicacién 16 132 14,80
Cooperacién 15 115 12,89
Intereses 16 113 12,67
Derechos 13 104 11,66
Conciencia 11 101 11,32
Cumplimiento 11 86 9,64
Cuidados 11 81 9,08
Estudio 10 81 9,08
Dedicacién 10 79 8,86
Educacién 9 76 8,52
Acciones 10 74 8,30
Puntualidad 10 74 8,30
Equipo 10 70 7,85
Esfuerzo 9 68 7,62
Alumnado 8 64 7,17
Servicio 7 64 7,17
Tolerancia 10 63 7,06
Informados 7 59 6,61
Estudiar 6 56 6,28
Colaboracién 9 55 6,17
Aprendizaje 7 55 6,17
Empeiio 8 51 5,72
Bienestar 7 46 5,16
Grupos 6 46 5,16
Necesidades 7 45 5,04
Conocimiento 6 45 5,04

Fuente: Elaboracién propia

La frecuencia y la ponderacién que le
otorgaron los participantes son los elementos
fundamentales para determinar el peso semdntico.
Este se calcula a partir del valor sefalado por la
jerarquizacién del participante, tal como senala Reyes
Lagunes (1993). Por ejemplo diversas personas
utilizaron la palabra compromiso para definir la
RSU, pero no todas las personas le asignaron el
primer lugar en la jerarquia, de ahi que el valor del

Peso Semdntico no sea 1,020, sino 892. No obstante,
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al cuantificar los valores del peso semdntico, esta
palabra contabilizé el mayor peso semdntico de toda
la red y a partir de este valor se calcul$ el valor de
distancia semdntica cuantitativa, es decir, qué tan
cercanas se encuentran las palabras de esta definidora
que es fundamental.

Para realizar un andlisis mds minucioso del
nicleo de la red optamos por recuperar la rejilla de
andlisis de los elementos estructurales de una
representacién  social que propone el modelo
estructural de la teorfa de las Representaciones
Sociales. Vale la pena puntualizar que no
pretendemos hacer un estudio de representaciones
sociales propiamente dicho, sino que dicha rejilla
sirve para determinar qué elementos se consideran
mds estables o socialmente mds compartidos y cudles
menos comunes o periféricos. Tal como senald
Gonzdlez Palacios et al. (2018), la conjuncién del
modelo  estructural de la  teoria de las
representaciones  sociales con el estudio del
significado psicolégico se beneficia mutuamente al
puntualizar el lugar que ocupan los elementos del
nicleo de la red de significados.

Desde el modelo estructural, el ntcleo de una
representacién se conforma por un niimero limitado
de significados que reinen un consenso significativo
dentro del grupo y generalmente son notablemente
estables en el tiempo. Por el contrario, los elementos
periféricos son fitiles, numerosos y se comparten de

forma desigual entre el grupo. El nicleo de una
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representacién  social desempefia tres funciones
estructurantes: funcién de significado, el nucleo
forma o entona el significado de todos los demds
elementos de la representacién y, en ultima instancia,
su significado general; funcién organizacional: este
determina la naturaleza de las conexiones que unen
los elementos de la representacién y, funcién de
estabilizacién: el nidcleo es la parte mds estable y
resistente de una representacién. Por su parte, los
elementos  periféricos se especifican por dos
propiedades: a) son elementos que se refieren a
experiencias concretas e individualizadas y b) los
elementos son condicionales, dependientes de las
situaciones contextuales.

Siguiendo con los sefalado por Gonzdlez
Palacios et al. (2018) los elementos de la red se
distribuyen en la rejilla a partir de la importancia y la
frecuencia. La distancia semdntica cuantitativa es el
valor que sirve para calcular la importancia, un valor
superior a 50 se considera de importancia alta,
inferior a esto importancia baja. La determinacién de
la alta o baja frecuencia se considera a partir del
cdlculo del promedio de la frecuencia, aquellos
elementos que tienen un valor mayor al promedio de
la frecuencia se consideran como altos y aquellos que
tienen un valor igual o menor al promedio de la
frecuencia se consideran bajos. La celda que
considera la importancia y la frecuencia alta es donde
se encuentran los elementos centrales, la celda que

considera la importancia alta y la frecuencia baja se
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llama zona de contraste y junto con la celda de la
primera periferia (importancia baja, frecuencia alta)
se consideran un espacio en donde existen elementos
que con el paso del tiempo pueden pasar a formar
parte del nucleo central o a la segunda periferia. La

Tabla 3 muestra el andlisis de la estructura del nicleo

de la red.

Tabla 3. Andlisis estructural del ntcleo de la red semdntica de
Responsabilidad Social Universitaria de los estudiantes

Frecuencia Importancia
Alta Baja
Compromiso F. 102, P.S
Alta 892, D.S.C. 100

Respeto F. 73, PS 628, Apoyar F. 50, PS 380, D.S.C.

D.S.C.70,4 42,60
Trabajos F.39, P.S 299,
D.S.C. 33,52
Solidaridad F. 37, P.S 275,
D.S.C 30.83
Responsabilidad F. 33, P.S
279, D.S.C 31,28
Unidades F. 33, P.S 261,
D.S.C. 29,26

. Comunidad F. 32, P.S 245,
Baja D.S.C. 27, 47

Empatia F. 32, P.S 235,
D.S.C. 26,35
Companerismo F. 29,P.S 204,
D.S.C 22,87
Obligaciones F. 26, P.S 203,
D.S.C. 22,76
Estudiantado F. 26, P.S 183,
D.S.C. 20,52
Sociedad F. 26, P.S 180,
D.S.C. 20,18
Ayudar F. 22, P.S 150, D.S.C.
16,82
Honestidad F. 21, P.S 178
D.S.C. 19,96,
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Etica F. 20, P.S 141, D.S.C.
15,81

Organizacién F. 19, P.S 157,
D.S.C. 17,60

Valores F. 18, P.S 145, D.S.C.
16,26

Seguridad F. 18, P.S 135,
D.S.C. 15,13

Participacién F. 17, P.S 142,
D.S.C. 15,92

Comunicacién F. 16, P.S 132,
D.S.C. 14,18

Intereses F. 16, P.S 113,
D.S.C. 12,67

Cooperacién F. 15, P.S 115,
D.S.C. 12,89

Derechos F. 13, P.S 104,
D.S.C. 11,66

Conciencia F. 11, P.S 101,
D.S.C. 11,32

Cumplimiento F. 11, P.S 86,
D.S.C. 9,64

Cuidados F. 11, P.S 81,
D.S.C. 9,08

Estudio F. 10, P.S 81, D.S.C.
9,08

Dedicacién F. 10, P.S 79,
D.S.C. 8,86

Acciones F. 10, P.S 74,
D.S.C. 8,30

Puntualidad F. 10, P.S 74,
D.S.C. 8,30

Equipo F. 10, P.S 70, D.S.C.
7,85

Tolerancia F. 10, P.S 63,
D.S.C. 7,06

Educacién F. 9, P.S 76,
D.S.C. 8,52

Esfuerzo F. 9, P.S 68, D.S.C.
7,62

Colaboracién F. 9, P.S 55,
D.S.C. 6,17

Alumnado F. 8, P.S 64,
D.S.C.7,17

Empeno F. 8, P.S 51, D.S.C.
5,72

Servicio F. 7, P.S 64, D.S.C.
7,17
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Informados F. 7,P.S 59

D.S.C. 6,61

Aprendizaje F. 7, P.S 55,

D.S.C. 6,17

Bienestar F. 7, P.S 46, D.S.C.
Baja 5,16

Necesidades F. 7, P.S 45,

D.S.C. 5,04

Estudiar F. 6, P.S 56, D.S.C.

6,28

Grupos F. 6, P.S 46, D.S.C.

5,16

Conocimiento F. 6, P.S 45,

D.S.C. 5,04

Fuente: elaboracién propia.

El nicleo central de la red estd conformado
por las definidoras “Compromiso” y “Respeto”, dada
su frecuencia alta y DSC superior a 50. No se
encontraron definidoras que se pudieran clasificar en
la zona de “elementos contrastantes” ya que no
existieron las mismas con frecuencia baja para un
peso semdntico alto que las posicionara una DSC
superior a 50. En cuanto a la primera periferia,
tnicamente la definidora: “Apoyar” se pudo incluir
en este cuadrante, dada su frecuencia alta, pero su
importancia baja=DSC inferior a 50. Las demds
definidoras pertenecen a la segunda periferia. La
Figura 1, que a continuacién se presenta, sirve de
apoyo para clarificar la estructura de la red. El
tamano de la tipografia de las palabras de la figura

representan la Distancia Semdntica Cuantitativa.
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Tolerancla

Apoyar
Compromiso

Respeto

Agrendizaje

Figura 1. Determinacién del nicleo central de la red semdntica.

Fuente: elaboracién propia.

En un segundo anilisis relacionado con el
género encontramos que en términos generales la
estructura se comporta de manera diferente ya que el
indice del consenso grupal fue de 56%, es decir que
de 37 definidoras utilizadas entre los dos grupos,
coincidieron en 21 palabras del nicleo de la red, sin
embargo ésta diferencia debe tomarse con cautela ya
que la brecha entre la cantidad de participantes
femeninas y masculinos es abismal, 221 mujeres vs
49 varones. Esta diferencia también se puede apreciar
en la extensién del nicleo de la red, la de mujeres
contiene mds palabras en comparacién con la de los
hombres; asi recurriendo a un andlisis mucho mds
fino de ambas redes encontramos que las 21
definidoras en las que coinciden, son casi la totalidad

del nucleo de la red de los varones, no obstante, el
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peso semdntico y la frecuencia de dichas palabras es
distinta. La Tabla 4 muestra el comparativo de los
nucleos de la red entre hombres y mujeres y la Tabla

5 el comparativo de definidoras entre los grupos.

Tabla 4. Comparativo Nicleo de la Red entre Hombres y Mujeres

] '§ < é

Definidorss £ E Definidorss  § £ 3

Hombres SR A mujeres 3 & 2D

S SR =

~ ~

Compromiso 2 168 100.0 Compromiso 85 748 100.0
Respeto (1) 140 83.3 Respeto 57 492 65.8
Trabajos f 81 482  Apoyar 39 296 39.6
Empatia g 64 38.1 Solidaridad 31 231 30.9
Apoyar 8 60 357 Trabajos 30 227 303
Participacion 7 57 33.9 Responsabilidad 28 220 29.4
Responsabilidad 6 55 32.7 Comunidad 27 224 29.9
Comunidad 7 54 32.1 Unidades 27 187 25.0
Honestidad 6 53 31.5 Compafierismo 26 207 27.7
Solidaridad 6 44 26.2 Obligaciones 24 183 24.5
Etica 6 42 25.0  Empatia 24 177 23.7
Valores 5 40 23.8 Estudiantado 23 160 21.4
Unidades 5 36 21.4 Sociedad 23 159 21.3
Obligaciones 3 25 14.9 Organizacion 19 132 17.6
Estudiantado 3 23 13.7 Ayudar 17 137 18.3
Pertenencia 3 23 13.7 Seguridad 17 129 17.2
Sociedad 3 21 12.5 Honestidad 15 125 16.7
Conciencia 2 20 11.9 Cooperaciéon 15 115 15.4
Intereses 3 20 11.9 Valores 14 112 15.0
Organizacién 2 20 11.9 Comunicacién 14 99 13.2
Comunicacién 2 19 113 FErica 13 108 14.4
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Cumplimiento 2 19 11.3 Derechos 13 93 12.4
Intereses 12 97 13.0
Participacion 10 85 11.4
Informados 10 84 11.2
Dedicacién 10 82 11.0
Educacién 9 79 10.6
Conciencia 9 77 10.3
Integracién 9 69 9.2
Cuidados 9 68 9.1
Cumplimiento 9 67 9.0
Esfuerzo 8 63 8.4
Estudio 8 63 8.4
Acciones 8 60 8.0
Equipo 8 58 7.8
Alumnado 7 57 7.6

Fuente: elaboracién propia.

Tabla 5. Andlisis de coincidencia entre definidoras

Hombres Mujeres Coincidencia

Acciones
Alumnado
Apoyar Apoyar Si
Ayudar
Companerismo
Compromiso Compromiso Si
Comunicacién Comunicacién Si
Comunidad Comunidad Si
Conciencia Conciencia Si
Cooperacién
Cuidados
Cumplimiento Cumplimiento Si
Dedicacién
Derechos
Educacién
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Empatia Empatia Si
Equipo
Esfuerzo
Estudiantado Estudiantado Si
Estudio
Etica Etica Si
Honestidad Honestidad Si
Informados
Integracion
Intereses Intereses Si
Obligaciones Obligaciones Si
Organizacién Organizacién Si
Participacién Participacién Si
Respeto Respeto ' Si
Responsabilidad Responsabilidad Si
Seguridad
Sociedad Sociedad Si
Solidaridad Solidaridad Si
Trabajos Trabajos Si
Unidades Unidades Si
Valores Valores Si
Pertenencia

Total de definidoras: ~ Total de definidoras: ~ Total de coincidencias:
22 36 21

Fuente: elaboracién propia.

4. Conclusiones

Los resultados nos permiten dar cuenta que
para los estudiantes, sin importar el género, los
elementos centrales de la definicién de RSU que
propone Vallaeys (2012), se han incorporado
parcialmente en el pensamiento social. A nuestro
parecer las tres definidoras que forman el nicleo

central y la primera periferia pueden ser categorias
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que agrupen los procesos senalados por Vallaeys
(2012). Son también coincidentes con valores
propuestos en el Cédigo de Etica de la institucién y
sus documentos rectores.

Serd importante realizar investigaciones con
mayor rigurosidad en el muestreo para que con una
distribucién paramétrica se puedan contrastar con
este estudio y rectificar si la estructura se mantiene o
se ve modificada de manera sustancial.

Las palabras mediante las cuales definen la
RSU corresponden a los procesos senalados por
Vallaeys (2008) como constitutivos de una politica
que pretenda el alcance de la misién social

universitaria.

Tabla 6. Correspondencia de las palabras definidoras con los procesos para
mejorar la RSU

Definidoras Procesos

Compromiso  Gestién ética y ambiental de la Institucién

Respeto Gesti6n ética y ambiental de la Institucién

Compromiso  Formacién de ciudadanos responsables y solidarios

Compromiso  Produccién y Difusién de conocimientos socialmente
pertinentes

Apoyar Participacion social en promocién de un Desarrollo més
humano y sostenible

Fuente: elaboracién propia.

Es destacable que a pesar de no encontrar
referencia explicita a la RSU en los documentos
centrales de la Universidad de Guadalajara y, por lo
tanto, tampoco se desarrollen programas que
busquen fomentarla, los estudiantes tengan asociado
a ella, tres términos tan cercanos al compromiso de la

universidad con su contexto social.
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por estudiantes de ciencias de la salud

Es necesario conocer cémo se han tornado
significativos  tales conceptos para con este
conocimiento dirigir los afanes de la institucién para
su consolidacién y consideracién por otros valores.
Valga decir, para que la formacién social de los
estudiantes sea producto también de los mecanismos
que la Institucién establezca para ello.

En ese sentido, algunos de los estudios
revisados sefialan la importancia de la inclusién de
cursos con contenidos que destaquen la relevancia de
la RSU. En nuestro caso se imparten dos cursos a
todas las carreras de pregrado, que son Bioética y
universidad y Sociedad y salud. Habrd que indagar si
estdn influyendo en los resultados que ahora se
presentan y en todo caso a qué factores atribuirselo.

Por otro lado, un estudio de corte cualitativo
permitird conocer lo que para los estudiantes
implican compromiso y respeto. Como todo estudio
exploratorio los resultados evidencian la necesidad de
nuevas y diversas indagaciones sobre todo si
pensamos en los multiples factores que intervienen
en la RSU. Tal exigencia se reafirma de acuerdo con
Gasca y Olvera (2011) al admitir que las
universidades deben asumir el reto de formar

ciudadanos conscientes de su responsabilidad social.
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9. Representaciones sociales de los
estudiantes de educacién media
superior sobre el indigena como grupo
vulnerable

Rafael Rodriguez Herndndez

Introduccién

El propésito de este estudio fue analizar las
representaciones sociales (RS) de los estudiantes de
Educacién Media Superior (EMS) sobre la persona
indigena como grupo vulnerable, se hizo la seleccién
de este grupo por la relacién cotidiana y comuin entre
el contexto educativo y los estudiantes. Dicho grupo
se ve afectado por la discriminacién que ejercen
quienes tienen concepciones diferentes, asi como
intereses, preferencias, creencias etc. (CONAPRED,
2003), negando la igualdad de libertades, derechos y
oportunidades, ocupando el primer lugar en
discriminacién en México. Partiendo desde el eje
central de la Teorfa de las Representaciones Sociales
(TRS) de Moscovici (1979), se analizé6 mediante sus
tres dimensiones que son: informacién, campo de
representacién y actitud.

Este estudio consistié en la aplicacién de un

cuestionario con datos socioeconémicos, una

275



Representaciones sociales de los estudiantes de educacion
media superior sobre el indigena como grupo vulnerable

asociacién de libre palabras, en la cual los estudiantes
asignaron tres vocablos con las asociaciones del
término “indigena”, posteriormente jerarquizaron las
palabras en orden de importancia, para el dltimo se
integré una elaboracién de frases para conocer el
porqué de sus respuestas. La sistematizacién y el
andlisis de los datos expuestos como expresiones y
significados, se utiliz la técnica de redes semdnticas
naturales de Reyes (1993). Toda la esta recoleccién
de informacién, se seleccionaron diferentes
instituciones de EMS. Las tablas sobre en andlisis de
los resultados, se encuentran en la pdgina 10, con el
contenido de las Tablas 1, 2, y 3, es sobre las
dimensiones de las RS, explicando la categorizacién
de las palabras de mayor a menor. En la siguiente
pdgina 11, se encuentra la Tabla 4. Explicando los

significados de los resultados de los estudiantes.

1. Discriminacién y vulnerabilidad

En México se han hecho esfuerzos para tener
una sociedad inclusiva y sin discriminacién, a través
de instituciones especializadas, con objetivos que
permitan alcanzar una cultura igualitaria y de
respeto. No obstante, no se han tenido los resultados
esperados. El Consejo Nacional para Prevenir la
Discriminacién (CONAPRED), realizé la Encuesta
Nacional sobre Discriminacién en  México,
(ENADIS, 2010) en la cual “se actualiza el panorama

de discriminacién que persiste en México y se
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profundiza el conocimiento sobre quién o quiénes
discriminan” (CONAPRED, 2011, p. 9).

El primer elemento central de la encuesta es:
qué tanto se respetan los derechos de las personas.
Por ejemplo, de la muestra realizada en la poblacién
mexicana, el 42.4% considera que no se respetan
nada los derechos de los homosexuales, 40.8% de los
migrantes, y el 44.1% de los indigenas. Tomando en
cuenta la informacién proporcionada por la
ENADIS, 2010, nos enfocaremos solamente al grupo
de personas indigenas.

Los datos de la encuesta, el principal problema
de las minorifas étnicas o la poblacién indigena es la
discriminacién; seguido de la pobreza y la falta de
apoyo del gobierno. Es importante destacar que este
grupo opina que la lengua representa uno de sus
principales problemas de discriminacién, por la la
falta de interaccién y comunicacién con las
autoridades y las personas que hablan otra lengua.

También el Consejo para Prevenir y Eliminar
la Discriminacién (COPRED) de la Ciudad de
México (CDMX), que se encarga en prevenir y
eliminar la discriminacién para generar un cambio
social a favor de la igualdad (2011), realizé la
segunda Encuesta sobre Discriminacién en la
CDMX (EDIS, 2017).

En dicho material muestra que en una escala
de 0 a 10, donde O significa que no existe nada de
discriminacién y 10 un nivel alto de discriminacién,

la ciudadania califica la existencia de este fenédmeno
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con un 7.7. Menciona que las causas mds comunes
de discriminacién son por tener preferencia u
orientacién sexual, el color de piel y la pobreza.

Los datos indican que en 14 de 16
delegaciones de la CDMX destacan las personas
indigenas como el grupo de poblacién con la
percepcién mds alta de discriminacién, en el resto se
observa que las personas homosexuales y las personas
de piel morena también tienen mayor prevalencia.

Resulta importante destacar que las personas
indigenas se mantienen en el primer lugar de la
percepcién de discriminacién, con un porcentaje de
17.9%. Los datos arrojados por la EDIS 2017, nos
van mostrando que México es un pais discriminador
antes los grupos vulnerables.

Con base en toda la informacién planteada
existen varias instituciones dedicadas combatir la
discriminacién y a la proclamacién de los derechos
humanos de los grupos en situacién de
vulnerabilidad, pero sigue habiendo un gran indice
de discriminacién y vulnerabilidad, en la poblacién
mexicana, entonces ;Por qué sigue habiendo
discriminacién, si existen mecanismos y alternativas
para combatirla?

Los grupos en vulnerabilidad forman parte de
un fenémeno social condicionado por el desarrollo
de las relaciones y los contextos sociales, entender
esto, facilita entender el impacto que causan la
vulnerabilidad y la discriminacién en la sociedad

mexicana. (Pérez, 2005).
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Para abordar la situacién de la persona
indigena se realiz6 una investigacién que analiza los
fenémenos de estigma y discriminacién de
estudiantes normalistas hacia los grupos en
vulnerabilidad. “se exponen los resultados de la
investigacién acerca de los grupos indigenas. Se
describen, de manera general, su situacién actual
(...); se caracteriza el fenémeno de estigma y
discriminacién, y las formas en que se manifiestan
hacia las comunidades étnicas” (Aguayo, 2011, p.
107). Analizaron los datos recolectados en el campo y
se le dio profundidad a la interpretacién de los
resultados a partir de las expresiones de los
estudiantes normalistas.

Los  resultados demostraron que los
estudiantes normalistas expresan un rechazo al
convivir con personas indigenas, las principales
conclusiones destacan que ellos como futuros
docentes tienen la obligacién de promover el respeto,
la tolerancia entre las préximas generaciones de ninos
y jévenes, pero se muestra preocupantemente el poco
compromiso y la falta de responsabilidad social que
tienen los estudiantes normalistas ante la sociedad

(Aguayo, 2011).

2. Representaciones sociales

Moscovici parte desde la génesis del sentido
coman, para analizar los fenémenos que captan la
psicologia social, “Durkheim fue el primero en

proponer el término “representacién colectiva”.
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Queria designar asi la especificidad del pensamiento
social con relacién al pensamiento individual
(Moscovici, 1979, p. 16). En otros términos, las
representaciones no se crean solas por el individuo si
no por lo que componen la sociedad, segiin para
Durkheim, la psicologia social estudia una manera las
RS en cémo se crean, se excluyen, como funcionan
entre si 0 como se distinguen (Moscovici, 1979).

En otros términos la RS se va construyendo a
través de los acontecimientos de la vida diaria, estas
caracteristicas de nuestro contexto social en las cuales
circulan; en otras palabras son los conocimientos del
sentido comtn o bien del pensamiento natural, en la
cual se construyen a partir de las experiencias, pero
también cabe de mencionar que la informacién, los
conocimientos y los modelos de pensamiento se van
recibiendo y transmitiendo a través de la educacién y
la comunicacién social, asi se va generando un
conocimientos socialmente elaborado o compartido
(Jodelet, 1984).

En primeros términos, el concepto se
construye en un sistema de valores, nociones y
pricticas que proporcionan los individuos y los
medios que los rodea para orientarse en el contexto
social y esto es cierta forma los domina con nuevos
conceptos, imdgenes, significados actitudes para una
nueva reproduccién (Moscovici, 1979).

Partiendo desde una teorfa sustentable para la
psicologia social, este estudio es un aporte al tema,

complementindolo y teniendo mds riqueza para
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previas investigaciones, una forma es ver la exclusién
o inclusién que viven las personas en vulnerabilidad
en este caso los indigenas, es a través de la TRS de

Moscovici (1979) menciona que:

La representacién social es un corpus organizado
de conocimientos y una de las actividades
psiquicas gracias a las cuales los hombres hacen
inteligible la realidad fisica y social, se integran en
un grupo o en una relacién cotidiana de
intercambios, liberan los poderes de su

imaginacién (p. 18).

La RS se muestra como un conjunto de
proposiciones y reacciones, emitidos desde la opinién
publica; para generar diferentes maneras de
construccién de la percepcién social de cada sujeto,
para comprender todo esto existen tres dimensiones
importantes para una RS: la informacién, el campo
de representacién (imagen) y la actitud. (Moscovici,
1979).

La primera de las tres dimensiones es la
“informacién” se define como la organizacién de los
conocimientos y conceptos que poseen los sujetos,
con respecto a un objeto social; dependiendo del
contexto social donde se encuentren
(Moscovici,1979), en otras palabras mientras tenga
miés informacién del objeto social esté, lo relacionara
més ficilmente teniendo un concepto claro y

desaparece la RS, por el contrario si no posee mucha
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informacién crece la RS y no tendrd un concepto
definido hacia el objeto.

El “campo de representacién” se refiere a la
idea de la imagen dicho en otras palabras el
individuo lleva en su memoria una coleccién de
imdgenes, con la que construye su experiencia visual.

Y por dltimo, la “actitud” es una accién o
funcién en relacién con el objeto de la RS y se
clasifican como favorable o desfavorable que tienen el
grupo o el individuo.

El objetivo de esta investigacién es analizar las
representaciones sociales de los estudiantes de
Educacién Media Superior sobre el indigena como
grupo vulnerable. Para poder generar soluciones en la

busqueda de la igualdad.

3. Metodologia

El instrumento se disené en tres partes: la
primera consistié en un cuestionario que nos
permitié recolectar informacién acerca de los
estudiantes, la segunda parte fue una asociacién de
libre de palabras con jerarquizacién y por ultimo la
elaboracién de frases. Todo esto se analizé con la
técnica de redes semdnticas naturales de Reyes
(1993), la cual es un conjunto de palabras, expuestas
a través de la memoria mediante un proceso
asociativo, de ideas, conceptos significados 'y
pensamientos de la persona que va construyendo el
objeto, tema o situacién que se le presenta en su vida

cotidiana.
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El significado es un elemento importante en la
red semdntica “estd completamente determinado por
un contexto especifico, dependiendo en gran medida,
de variables sociales, psicoldgicas econdmicas,
histéricas y culturales” (Valdez, 1999, p. 56). En este
caso los estudiantes expresan un significado y un
concepto hacia la palabra indigena lo que va
formando que las redes semdnticas naturales
permitan la evaluacién del significado. Valdez
(1999), menciona que existe la posibilidad de
obtener los datos con una seguridad pertinente y
pueden ser interpretados semdnticamente.

La informacién que se va obteniendo al usar la
técnica de las redes semdnticas naturales “permite
tener una clara idea acerca de la representacién que se
tiene de la informacién en memoria, que justamente
hace referencia al significado que tiene un concepto
en particular” (Valdez, 1999, pp. 61, 62). Se puede
inferir que la informacién es la génesis de una
representacién que tienen un individuo hacia algo,
en este caso el estudiante tiene wuna cierta
informacién sea positiva o negativa, verdadera o
falsa, hacia el grupo indigena, en este caso, el
contexto juega un papel importan de la definicién.

La técnica consiste en cuatro factores
importantes que forma una red semdntica natural en
el cual Reyes (1993), menciona el primer elemento es
denominado como valor ] y este es considerado

como el tamafo de toda la red, y se identifica con las

siglas (TR).
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El segundo es el valor M, que es el peso
semdntico de cada una de las palabras definidoras y
con la suma de la ponderacién de la frecuencia por la
jerarquia asignada por el participante, y sus siglas son
(PS).

El tercero se le conoce como conjunto SAM,
es el Nucleo central de la Red, dicho de otra forma,
son las palabras con mayor porcentaje y significado
con sus siglas (NR).

El cuarto es el Valor Ponderado que es el valor
que le da el investigador con base en las repuestas que
expuso el participante con las siglas (VP).

Una vez teniendo en cuenta los elementos de
la red semdntica, se muestra el proceso de cémo se
realizé esta red con los resultados obtenidos.

El cuestionario se lleva a cabo con una
introduccién en la cual se les pide a los estudiantes
participantes que, en una columna, se establezcan
tres palabras que responda lo que se pregunta, en este
caso la palabra detonadora es “Indigena”, utilizando
solamente una palabra ya sean adjetivos, sustantivos,
verbos o adverbios, evitando escribir articulos como
son: el, la, y, o. En otras palabras, se busca que el
estudiante asocie una imagen con palabras y su
respuesta se acerque a la representacion.

Una vez hecho lo anterior, en la columna
siguiente se ordena las tres palabras de acuerdo con la
importancia que tienen desde el punto de vista de los
estudiantes, colocando un nimero que indique la

importancia que para ellos tienen, 1 es el de mayor
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jerarquia, el 2 es una situacién intermedia y el 3 es el
menos relevante. Por dltimo, se adhirié la
elaboracién de frases en la cual hace que el
participante escribird un breve comentario acerca de
las razones porque colocaron las palabras en el orden
que selecciond y porque le es relevante su respuesta
Se aplicaron mdximo 150 cuestionarios, con
una muestra a conveniencia con las diferentes
instituciones educativas de media superior. En la
finalizacién de este procedimiento se elaboré una
base de datos en el programa Excel donde se
recolecté toda la informacién de los cuestionarios
aplicados, para analizar sus significados y expresiones
que tienen sobre el indigena como grupo vulnerable,
posteriormente se realiza la sistematizacién de la
informacién e interpretacién con el objetivo de
identificar una aproximacién de las RS, a partir de las
dimensiones que la conforman, tales como la

informacién, campo de representacién y actitud.

Escenario

El trabajo se realiza en cinco instituciones
educativas de media superior, que son dos
pertenecientes a la Universidad Nacional Auténoma
de México (UNAM), el Colegio de Ciencias y
Humanidades (CCH) Naucalpan, ubicado en la
zona Norte del estado de México y la Escuela
Nacional Preparatoria (ENP) Plantel 1 “Gabino
Barreda” ubicada en la zona sur de la ciudad de

México, en la Delegacién Xochimilco.
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La otra institucién educativa es la Preparatoria
Agricola que forma parte de la Universidad
Auténoma Chapingo (UACh), institucién nacional
de educacién superior, con particular atencién en las
disciplinas relacionadas con el medio rural. Estd
ubicada en la zona Noreste del estado de México,
Texcoco.

Y por dltimo dos escuelas pertenecientes a la
Universidad Auténoma Benito Judrez de Oaxaca
(UABJO). La primera es la Escuela Preparatoria No.
1 y la segunda institucién es el Bachillerato
Especializado en Contaduria y Administracién
(BECA), de la Facultad de Contaduria vy
Administracién (FCA), estdn ubicadas en la zona

centro del estado de Oaxaca.

Participantes

Los participantes serdn estudiantes hombres y
mujeres de EMS con la edad de 15 a 18 afios, de
distintos semestres, grados y materias de cada
institucién, la muestra fue a conveniencia de 501
alumnos en total, con una participaciéon voluntaria,
brindando totalmente el anonimato en sus
respuestas. Esto con el propdsito de tener un
muestreo que nos permita reflejar los resultados
esperados para la informacién de significados,
subcategorfas para el campo de representacidn, asi
poder identificar la actitud de las RS que tienen los
estudiantes de EMS que tienen ante los grupos en

situacién de vulnerabilidad.

286



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

4. Resultados

Los resultados y el andlisis de los datos e
informacién que se obtuvo a partir de la asociacién
de palabras con la técnica de redes semdnticas
naturales que se aplicaron a los estudiantes de las
cinco instituciones de EMS, se muestran de manera
general para conocer y observar la opinién y la
representacién de los jévenes estudiantes.

El tamafio de la red (TR) equivalente a un
valor de 2,972 se consiguié al normalizar todas las
palabras, poniendo las palabras de manera uniforme
para que no se repitieran y siguieran teniendo el
mismo significado que con anterioridad le asigné el
estudiante. Una vez teniendo la red semdntica sin
palabras repetidas, se ordené de mayor a menor
teniendo el peso semdntico mds elevado.

El Valor Ponderado (VP), es la asignacién que
se le dio mostrando que 1 siendo la mds importante
se considera como (3), el 2 con un valor intermedio,
ponderando como (2) y por dltimo el 3 que es el
menos relevante equivalente a (1), para que el
resultado de las palabras més repetidas y su valor.
Una vez teniendo la red semdntica sin palabras
repetidas, se ordené de mayor a menor, obteniendo
el Peso Semdntico (PS), m4s elevado.

El conjunto SAM, mejor conocido como el
Nucleo de la red (NR), se conformé por 40 palabras
dando como resultado un PS de 2,750, equivaliendo
al %92.53 del 100% del total de toda la red,
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mostrando que la palabra “cultura” con mayor PS de

484, siendo la palabra mds significativa.

Asociacién libre de palabras con jerarquizacién

Se categorizaron las palabras de acuerdo con
las dimensiones de las RS con los significados que le
otorgaron los estudiantes, en otras palabras, se
conjuntaron las palabras por la informacién general
que tienen respecto del grupo indigena (véase en la
Tabla 1). El otro conjunto se formé con la
dimensién de campo de representacién por la forma
de cémo los visualizan o la imagen que tienen sobre
la persona indigena (véase en la Tabla 2). Y por
tltimo se formé el conjunto de actitudpor las

acciones que pueden tomar ante dicho grupo (véase

en la Tabla 3.).

Tabla 1. Dimensién RS “informacién”

Palabra P.S Palabra P.S
1. Persona 285 7. México 22
2 Pueblo 182 8. Conocimiento 19
3. Origen 104 9. Trabajador 18
4. Rural 49 10. igualdad 17
5 Historia 32 11. Virtud 17
6. Sociedad 29 Total 774

Nota.Cada palabra se puso en orden numérico para ver el valor del
mayor al menor y ver su peso semdntico como el total. Esta tabla es el
conjunto de informacién general que cada estudiante le asigné tomando
en cuenta los significados de cada palabra para la dimensién de la

representacion.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 2. Dimensién RS “Campo de Representacién”
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Palabra P.S Palabra P.S
1. Cultura 48 2. Artesanias 31
4
3.  Lengua 35 4. Gastronomia 29
5
5. Tradicién 16 6. Identidad 28
9
7.  DPobreza 15 8.  Analfabetismo 27
6
9.  Vestimenta 10 10. Sierra 16
4
11. Costumbres 64 12.  Humano 15
13. Etnia 63 14. Minoria 11
15. Humildad 53 16. Ciudadano 10
17.  Campesinos 46 18. Ignorancia 10
19. Comunidad 46 20. Tez oscura 10
21. Moreno 43 Total 177
0

Nota. Esta tabla estd formada por el conjunto de las palabras con los
significados de c6mo visualizan a las personas indigenas y que imagen
tienen a través de la representacion.

Fuente: Elaboracién propia.

Tabla 3. Dimensién RS “Actitud”

Palabra P.S Palabra P.S

1. Discriminacién 67 2. Marginacion 16

3. Injusticia 36 4. Respeto 14

5. Diversidad 30 6. Desigualdad 12

7.  Estigma 21 8.  Diferente 10
Total 206

Nota. Este conjunto se conforma por las palabras con significado que
tienen una cierta accién ante dicho grupo indigena o que pueden tener
hacia ellos.

Fuente: Elaboracién propia.

Siguiendo con el segundo instrumento:
B)elaboracion de frases, se categorizaron las palabras
més relevantes con base en los resultados y

significados que los estudiantes le dieron a la palabra,
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el resultado de todo esto y ocupando la técnica de las
redes semdnticas naturales, se obtuvo la oportunidad
de conocer y dar una proximidad de las RS. (véase en
la Tabla 4.)

En este apartado se mostrard de manera
general como los alumnos participantes exponen los
significados mds relevantes de TR y como los
visualizan como la actitud que pueden tomar hacia

este grupo que es el “Indigena”.

Tabla 4. Palabras mis significativas del Nucleo de Toda la Red

Palabra detonadora: Indigena

Dimensién RS Palabras PS

Persona, pueblo, origen, rural, historia,
Informacion sociedad, México, conocimiento, 774

trabajador, igualdad, virtud.

Cultura, lengua, tradicién, pobreza,

vestimenta, costumbres, etnia, humildad,

Campo de campesinos,  comunidad,  moreno,
representacion artesanfas,  gastronomfa,  identidad, 1770
(imagen) analfabetismo, sierra, humano, minorfa,

ciudadano, ignorancia, tez oscura.
Discriminacién, injusticia, diversidad,

Actitud estigma, marginacién, respeto, 206
desigualdad, diferente.

Nota. Los significados de las palabras que se muestran se elaboraron con
base en la elaboracién de frases con las respuestas de los estudiantes.

Fuente: Elaboracién propia

Parafraseando a Moscovici (1979), mientras
mids informacién tenga el sujeto sobre el objeto social
la RS va desapareciendo; pero por el contrario si el
sujeto no cuenta con la informacién suficiente sobre
el objeto social la RS crece y se muestra cada vez mis.

Partiendo con la primera dimisién de

Informacién, los estudiantes elaboraron frases con
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significados que asocian a los indigenas como:
Personas que viven en un pueblo, con origenes y son
parte de la historia de México, asi como una sociedad de
iguales, con conocimientos que trabajan diario para su
bienestar, como también que se sitdan en zonas rurales
con grandes virtudes.

Valorando el PS sobre la dimensién de
“informacién” es una categorfa intermedia, a
comparacién con las demds dimensiones.

La  siguiente dimensién Campo de
representacién, se organizé en la categoria que
describe la imagen que los estudiantes tienen sobre el
indigena. Estas palabras se pueden identificar como
positivas donde los visualizan como: Parte de una
cultura, con una lengua diferente, con tradiciones,
costumbres,  pertenecientes de una etnia que los
identifica con una identidad, teniendo un significado de
humanos y ciudadanos.

Pero por el contrario la parte negativa, los
visualizan como: Morenos, con wuna tez oscura,
diferentes a los demds o a los estatus establecidos por la
sociedad — moderna,  personas  ignorantes  con
analfabetismo, que viven en wuna sierra y el tinico
trabajo que pueden emplear es de campesinos. Siendo
siempre la minoria que nadie los reconoce.

Mostrando que la imagen influye més en la RS
que tienen sobre el indigena por el mayor PS que se
obtuvo de las tres categorias, que se analizaron.

Por dltimo, la dimensién de Actitud, se
muestra el PS mds bajo, pero con significados con

mayor indice de protesta, prejuicio y discriminacién.
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Se clasific6 como actitud por las palabras que
muestran una accién o las acciones que se deben de
tomar ante los indigenas. Se muestra que: Son
marginados, que viven en injusticia, merecen respeto, y
son vistos de manera desigual, son diferentes a los demds
generando una discriminacion y estigma.

Esto es importante observar, cémo va
influyendo cada una de las dimensiones de las RS
para mostrar que conceptos, significados 'y
expresiones tienen los estudiantes sobre los indigenas
y asi poder conocer cémo se inicia la vulnerabilidad,

la discriminacién los prejuicios y las protestas.

Conclusiones

Para los estudiantes, el término cultura en
general es algo que define a los indigenas por sus
tradiciones y costumbres que en cierta forma es lo
que hace tener una riqueza en México. Los origenes
indigenas muestran que la imagen es una manera
influyente en las representaciones, en otras palabras,
los estudiantes tienen una imagen acerca del indigena
viéndolos como parte de una cultura, que son
personas con una lengua distinta y con diversas
tradiciones, esto se muestra cémo los contextos de
sus entornos, como la familia, amigos, medios de
comunicacién etc. han influido en estas imdgenes
teniendo conceptos y significados mds comunes

acerca del indigena.

En suma, los contextos definidos cldsicamente

como ‘el entorno relevante del lenguaje’ pueden
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influir muchos tipos de propiedades de las
situaciones sociales en diversos niveles, los cuales
pueden influir en la produccién, las estructuras y
la  comprensién del discurso, aunque los
participantes no siempre sean conscientes de ello
0, aunque Nosotros, como analistas, no siempre
podemos observarlos o detectarlos (Van Dijk,
2011, p. 18).

Se pueden mencionar muchos ejemplos de
cémo influyen los contextos, pero nos especificamos
més en los medios de comunicacién donde ellos
establecen estereotipos supuestamente perfectos para
la sociedad. La publicidad aspiracional, trata de
vender la imagen que solo las personas con aspecto
europeo o con una piel clara merecen ser asociadas
con un estilo de vida con ropa cara y lujos, como
todos los anuncios de revistas, telenovelas y
espectaculares que se presentan en la sociedad
(Navarrete, 2015).

Para explicar cémo se maneja la clasificacién
que da los grupos en este caso los estudiantes de
EMS, Moscovici (1979), menciona que los
conceptos Gsea las imdgenes ya no aparecen y se
transforman en categorfas de lenguaje, apropiadas
para diferenciar a los individuos como las apariencias
que estdn confirmadas en ellos, la clasificacién de
estas categorias sociales que les otorga el grupo nos
permite analizar los objetivos que se requieren para
ver cdmo son las relaciones con los otros y con el

medio por el que circulan, para eso primero se elige
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entre todos los diferentes sistemas de categorias,
como sus preferencias en calificar a un individuo o
grupo como algo extrafio o diferente. Después sigue
la definicién de los caracteres comunes que permiten
establecer la diferencia entre los individuos o grupos,
asi se puede asimilar a todas las personas que estdn a
favor o no. Y por ultimo se empieza a reconocer
ciertos comportamientos un significado ddndole un
nombre o una palabra para juzgar con signos y no
con hechos.

Esto nos hace analizar que sigue habiendo
exclusién, teniendo imdgenes como de tez oscura,
diferentes, marginados siendo personas ignorantes
como analfabetas. Los estudiantes tienen poca
informacién acerca de la comunidad indigena
generando una mayor representacién social. El
discurso cotidiano que se expresa a partir de los
contextos y sus significados que influyen en la
diversas situaciones, ambientes, entornos,
antecedentes, geograficos, histéricos o politicos como
por el ejemplo en los medios de comunicacién u
otras formas en las que el contexto puede estar en
constante manipulacién de todos estos mecanismos
(Van Dijk, 2011).

La informacién que tienen los estudiantes es
muy general puesto que, definen como personas, de
pueblos con origen rural. Aqui podemos observar
que la informacién y la divulgacién de las
comunidades indigenas es muy escasa y en cierta

forma hasta prohibida en los medios de
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comunicacién mostrando los estereotipos
establecidos en la sociedad, perteneciendo a una elite
con tonos de piel més claros y con un nivel
econémico elevado.

Los jévenes estudiantes siendo de diferentes
regiones y recibiendo una supuesta educacién con
valores, ética y moral siguen arraigando y
consumiendo lo que se representan en los medios de
comunicacién. Esto nos hace ver que mientras menos
informacién tenga el sujeto, menos inclusién se
genera en la sociedad o en cualquier grupo u objeto,
teniendo como resultado una exclusién por algo que
se desconoce o se sabe poco. Como lo menciona
Navarrete (2016), la informacién de la publicidad y
los medios de comunicacién muestran la idea que los
morenos no son aspiracionales, en el mundo del
consumismo, en otras palabras “nadie en México
soflarfa con convertirse en moreno, solo en giiero”
(p-15).

Esto nos lleva a tener una actitud hacia el
objeto o en este caso en el grupo indigena de
discriminacién, injusticia y estigma, que nos hace
conocer que sigue existiendo un prejuicio entre los
mismos jévenes por la poca informacién que tienen.
La actitud sobre el indigena como grupo vulnerable
es integradora, aceptan al grupo indigena,
denunciando que no se respetan los derechos de los
indigenas, pero siguen viéndolos diferente de ellos.
Esto demuestra que pueden aceptarlos verlos, e

identificarlos, pero tienen una barrera que no les
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permiten conocerlos mds para incluirlos en su vida
cotidiana y social.

Las actitudes cotidianas de desprecio, agresién
se sustentan con el orden social desigual y
discriminatorio que se alimenta de los prejuicios, y
racismo individual (Navarrete, 2016), esto se puede
observar con las respuestas expuestas por los
estudiantes, en algo cotidiano que no se reconoce por
los mismos que la generan, acoplindose con los
medios de comunicacién y publicidad, todo esto se
va anclando en las RS de la cultura mexicana y la
poblacién, a través de imdgenes, actitudes de rechazo
y discriminacién hacia grupos vulnerables en este
caso a los indigenas, es momentos de empezar a
generar conciencia y mds informacién sobre las
verdaderas situaciones que se presentan en la
sociedad, a los jovenes que son el futuro de la
poblacién mexicana.

Para darle énfasis de toda esta informacién,
que perciben la sociedad es por parte de la
publicidad, los medios de comunicacién y en la
actualidad las redes sociales han tomado la batuta de
todas estas representaciones. Podemos ver desde las
mismas revistas de gran indole donde se muestran
solo personas de color clara y con un estilo de vida
econémicamente alto. Cuando sale una persona
indigena, con color de piel morena solo se muestran
en los programas sociales de gobierno o por una

publicidad de un partido politico.
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En otras palabras, la discriminacién y la
exclusién sigue en aumento, alimentdndose con
prejuicios y estereotipos generados por la misma
sociedad mexicana. Para entrar en contexto con la
informacién que los jévenes consumen y en la
actualidad el tema de las redes sociales han tomado el
poder de generar imdgenes, comentarios, frases y
muchas cosas mds con tintes racistas con una alta
difusién de discriminacién. Podemos entrar énfasis y
siendo mds especificos con las imdgenes o mejor
llamados “memes” que son situaciones, ideas,
expresiones o pensamientos refiriéndose a algo en
forma de burla o chiste, estos memes han tenido un
contenido discriminatorio por el color de piel,
generando la representacién de naturalizado o

comun en la cotidianidad.

La burla establece una jerarqufa: los mds fuertes y
los mds prestigiados se burlan de los que son
menos y ellos deben aceptar su humillacién
como un atributo que pagan para ser aceptados
en le grupo o, mds adn, deben entrar en el juego
e intentar cimentar su posicién humillando a

alguien (Navarrete, 2015, p. 75).

Es importante resaltar estas situaciones que
pasan en la cotidianidad de la vida de un estudiante,
en los contextos de la EMS, es complicado visualizar
las actividades en las redes sociales, pero es algo que
se tiene que identificar y generar la critica de qué estd

pasando en los pensamientos, opiniones como
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intenciones de la gente que hace comentarios o
burlas con gran indice de racismo y discriminacidn.

El tema de las redes sociales es muy dificil
indagar y estarfamos metiéndonos en otras temas que
son diferentes de este estudio, pero solo es una
manera de reflexién y de andlisis sobre la
informacién mds inmediata que reciben los jévenes
en la actualidad, es un tema recurrente a los
prejuicios, estereotipos y discriminacién que los van
generando a través del tiempo y que constantemente
va pasando mds rdpido tomando en cuenta de las
situaciones que pasan en el momento.

Por otra parte, se muestra que los estudiantes
tienen un concepto de inclusién de acuerdo con
contexto de las comunidades indigenas y sus
condiciones de vida, expresan una forma de denuncia
conforme a las carencias, como las faltas de
oportunidades que tienen en su vida cotidiana. En
otros términos, los significados de inclusién se
muestran que requieren un respeto por que son
humanos, ciudadanos con derechos y libertades en
igualdad con la sociedad.

Dando una reflexién de la informacién que se
consume a través de los tiempos y en la actualidad,
puedo atreverme a decir que nos han metido la idea
que el color de piel es algo importante en la sociedad,
mientras mds blanco seas mas élite y beneficios
tienes, pero es importante resaltar la informacién que
el color de piel solo es el reflejo de nuestra cultura, de

las raices que nos van formando las identidades de
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cada uno, teniendo el orgullo de pertenecer a un
origen rico de costumbres, tradiciones etc. Pero
primero tenemos que saber valorar y ser criticos de la
informacién que vamos teniendo en nuestra vida
cotidiana. La manera de pensar, expresar, de actuar y
de imaginacién, es por parte de la produccién de las
estructuras sociales y contextos en lo cual lo definen
dependiendo de la clase social, género, edad, familia,
amigos esto influye desde el lenguaje hasta las
acciones que toma en la vida cotidiana por medio de
la representacién.

La RS del indigena que reflejaron los
estudiantes de manera general, es de una imagen en
la que se percibe un racismo por las cuestiones del
color de piel, vestimenta, etnia, un clasismo por
conceptos de pobreza, ignorancia, comunidades y
costumbres. Ha simple andlisis se ve que existe un
nivel de discriminacién impartiendo por la imagen
del indigena, ;pero a qué se debe que influye estas
imdgenes? Por una parte es por el nivel de
informacién que mostraron los estudiantes, un
conocimiento general y bédsico de el contexto
indigena.

Esto es algo que se debe considerar en cémo la
informacién influye en las imdgenes, conceptos e
ideas de un tema preocupante en este caso la
discriminacién y racismo hacia las personas indigenas
como grupo vulnerable. Por otra parte tienen
conceptos inclusivos sobre la persona indigena,

donde el significado que muestran es de igualdad,
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respeto y cultura. Por consiguiente la RS se visualiza
con estereotipos y prejuicios, pero tienen conceptos
sobre el indigena de inclusién, como humano,
persona y ciudadanos.

De manera de critica se han implementado,
alternativas para disminuir la discriminacién en
México por instituciones dedicadas al ejercicio
igualitario de toda la ciudadania, dichas alternativas
han sido foros de discusién, talleres, cursos,
programas sociales, apoyos etc. Pero parece que
dichas alternativas hay funcionado muy poco porque
la discriminacién y los prejuicios siguen en aumento.
Existen muchas formas de discriminacién ya sea
laborar, racial, por el género, por creencias etc. y es
imposible erradicarla por completo en la sociedad,
toda persona tienen diferentes maneras de ver las
perspectivas del mundo y no todos pueden estar
desacuerdo, pero se puede generar un respeto para
abrirse a nuevas posibilidades y no cerrarse a otras
alternativas.

La juventud se ha hecho menos tolerante y en
las redes sociales se muestra, con cada comentario
con insultos, burlas, intolerancia con algo que no sea
de agrado, se abran debates a cada segundo
mostrando claramente la cultura, el prejuicio, el
clasismo y la discriminacién a los otros. Cada
agresién, ofensas disfrazadas de burlas y chistes
(memes), que se ven en la rutina de todo el contexto
y cada vez se va normalizando y viéndose de manera

comun, sin tener un criterio sélido de las demds
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personas. La intolerancia crece generando mds
agresién, ofensas a alguien que no concuerda con las
mismas ideas o con una idea predominante.

Navarrete (2015) menciona, en la actualidad
existe un discurso publico en el cual es inaceptable
todos los términos  despectivos, expresiones
peyorativa, ofensivas y otras expresiones que reflejan
el desprecio por las personas de “raza” diferentes, de
otro género, con preferencias sexuales distintas o con
alguna discapacidad. Todos tenemos la libre
expresion, esto estd claro, pero en las redes sociales se
pierde el respeto. En el cual para un argumento
siempre existird un contraargumento nunca existird la
verdad absoluta. Lo que se tiene que implementar es
el respeto a las otras ideas puntos de vista de las
personas con ideas diferentes.

Como ya se ha venido mencionando, para
tener una discurso para analizar las RS de cualquier
grupo social se requiere contemplar todo su entorno,
como interacciones, experiencias, familia, amigos etc.
en este caso se infiere a los medios de comunicacién
y la publicidad como parte de los factores de las RS
sobre los grupos vulnerables planteados, estos han
sido papel fundamental de esta poca informacién que
tienen los estudiantes (sujeto) lo cual es dificil negar
que estos influyen, en todo contexto, desde la
mirada, hasta la actitud que toman con los demds.

Van Dijk menciona que el sentido comin es
una de aquellas propiedades de la comunicacién que

tienen influencia sobre la produccién y la
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interpretacion del discurso, opiniones y significados
de los sujetos, en este sentido el contexto es una de
las selecciones de esta propiedades més relevantes en
la situacién de la comunicacién (2011). En otras
palabras lo politicamente correcto, es donde se
esconde la verdadera realidad de las cosas y aqui es
donde las RS toman su posicién en demostrar y
expresar lo que la gente verdaderamente representa
sobre algo “la representacién tiene por funcién
perpetuar y justificar la diferenciacién social, puede -
como los estereotipos- pretender la discriminacién o
mantener una distancia social entre los grupos
respectivos” (Abric J, 1994, p. 17).

Esta investigacién es solo el aproximamiento
de la realidad de los estudiantes y sus opiniones
mostrando lo que no siempre se observa. Pero se deja
la pregunta abierta ;qué es lo que estd fallando en la
sociedad con respecto a la discriminacién? ;qué se
puede realizar para ser criticos, tolerantes, con
respeto y generar conciencia con los demds? Dado
que las acciones que sean tomando no han sido las

mds éptimas por los resultados ya mostrados.
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10. Diversidad e incertidumbre ante el
derecho a la educacién sexual integral
para estudiantes de escuela secundaria

Ana Laura Lara Lopez

Introduccién y planteamiento del problema

El objetivo de este capitulo es presentar a
través de tres casos, la forma en que los jévenes
secundarios incursionan en su sexualidad en un
contexto de incertidumbre y diversidad, donde ésta
no se reconoce como una préctica legitima para ellos.
Se asocia mds bien a la transgresién de la norma, en
virtud de que priva en su entorno: a) El mutismo de
la familia y la vergiienza que se expresa al tener que
abordar los temas de sexualidad; b) El contenido
minimo que sobre los temas de sexualidad trata el
curriculum escolar para referirse meramente a la
biologia de la reproduccién y esquematizacién
general  de  métodos  anticonceptivos  sin
proporcionarles herramientas especificas utiles en sus
précticas para su salud reproductiva integral; ¢) La
reiteracién de prejuicios, mitos e informaciones
imprecisas difundidas por las industrias culturales o

bien en los grupos de pares en torno a su sexualidad.
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Este trabajo es producto de la investigaciéon
realizada por la autora durante los dltimos diez afios
sobre las identidades juveniles, sexuales y de género;
también con el apoyo y registro interno (2018-2020)
en el Area Académica 2. Diversidad e
Interculturalidad de la Universidad Pedagégica
Nacional. Unidad Ajusco, de la investigacién
titulada: Revision critica de la Estrategia Nacional
para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes
(ENAPEA) 2015-2030. Los datos empiricos que
expongo a continuacién son un reporte parcial que
he recabado en la investigacién ubicada en el enfoque
cualitativo, apoyada en la perspectiva de género y el
método etnogréfico.

Las entrevistas fueron realizadas a estudiantes
de una secundaria publica, madresy padres de éstos,
habitantes en su mayoria de la colonia Merced-
Balbuena de la CDMX, que guarda cercania con los
mercados de La Merced y El Sonora. La composicién
de las familias que habitan y se dedican al comercio
en esta zona, presumiblemente es de origen migrante,
la mayoria mantiene su herencia indigena oculta para
protegerse ante la discriminacién interétnica que se
vive en el ambiente y que convive con la violencia
social y de género en el barrio y dentro de la escuela.

El contenido de este capitulo inicia con una
breve introduccién, en la segunda parte expondré
tres casos de estudiantes de secundaria publica y
finalizo con algunas reflexiones de esta problemdtica

a manera de conclusién.
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Desde enero de 2014 en México se inicié el
proyecto para la instrumentacién de la Estrategia
Nacional para la Prevencién del Embarazo
Adolescente (ENAPEA) 2015-2030. Fue hasta enero
de 2015 que se publicé oficialmente e instrumentd
como programa sectorial del gobierno penista. El
desafio que planted esta estrategia era iniciar apenas
el pretendido cambio y transformacién de las
mentalidades en nuestra sociedad mexicana
contempordnea, que prescribe la heteronormatividad
institucionalizada y sélo reconoce como moralmente
vélidas las practicas de la sexualidad heterosexual, con
fines reproductivos; ajenas al goce de placer y a una
salud sexual integral. Esta mentalidad tradicional ha
permitido comportamientos y précticas sexuales en
nuestro pafs que permean la discriminacién por
edad, por sexo y por etnia, ademds de promover el
sexismo y la homofobia. En el marco del cambio de
gobierno en México a partir de diciembre de 2018, la
modificacién en los contenidos educativos orientados
a la Educacién integral de la sexualidad quedé en
pausa a pesar de las carencias e importancia que
guarda, a lo cual pretende abonar el contenido de
este capitulo. No obstante la falta de presupuesto y
de impacto de este Programa sectorial, a partir de
enero de 2019 se reactivé la ENAPEA por parte del
gobierno actual, debido a la trascendencia y
complejidad que le subyace. Aunque es necesario
decir que tal reactivacién sélo ha instrumentado

cambios meramente estructurales en su operacion,
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pero al igual que con el gobierno anterior, la
ENAPEA no ha tenido impacto en la poblacién
objetivo a pesar de haber sido enunciada como una
accién originalmente disefiada por el gobierno de
AMLO.'

La sexualidad es una de las interrogantes
importantes en el marco de las transformaciones
sociales que acontecen en lo local y lo global al inicio
del siglo XXI. Es un tema sujeto a contradiccién,
conflicto y polémica. Como bien lo senalé Gayle

Rubin (1984):

... "El sexo es siempre algo politico”, y su
politizacién involucra el continuo intento de
establecer limites entre sexo “bueno” y “malo”
basado en “jerarquias de valor sexual” en religién,
la medicina, las politicas publicas y la cultura
popular. Estas jerarquias “funcionan de la misma
manera que lo hacen los sistemas ideolégicos del
racismo, el etnocentrismo y el chauvinismo
religioso. Racionalizan el bienestar de los
sexualmente favorecidos y la adversidad de la
plebe sexual”....Pero en algunos periodos

histéricos, las negociaciones sobre la “bondad” y

'Véase la nota publicada con fecha 31 de enero de 2019 por TelesurTV
en el portal de Noticias. América Latina. Titulada: México disefia plan
para reducir embarazos adolescentes. Disponible en
hteps://www.telesurtv.net/news/mexico-enapea-reduccion-embarazos-
adolescentes-20190131-0029.html

En ella se senala que “El gobierno de Andrés Manuel Lépez Obrador ha
disefiado una Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes (ENAPEA). Por cierto, con los mismos objetivos, cifras de
embarazo y metas diagnosticadas por el gobierno pefista.
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la “maldad” sexual resultan mds dristicamente

cuestionadas y mds abiertamente politizadas”

(p.121).

De esta forma, podemos preguntar desde el
campo de la sociedad y la familia. ;Cémo estamos
conceptualizando a la sexualidad? ;Cémo nos
estamos relacionando a partir de ella con las y los
jovenes? ;Cudles son las politicas sexuales del grupo
adulto, padres, maestros e instituciones para educar
la sexualidad juvenil? ;De qué manera impacta en las
pricticas  sexuales  juveniles el entorno de
incertidumbre y violencia social? En los tiempos
actuales somos testigos de que la sexualidad es mds
que nunca parte del discurso puablico abierto en
nuestra sociedad mexicana y en el mundo en general,
especialmente a través de los medios, la internet y
otros sistemas de comunicacién. También se ha
hecho presente en parlamentos, cortes y los terrenos
de las politicas globales nacionales e internacionales,
donde en las dos dltimas décadas se han obtenido
logros claves con respecto a la sexualidad, a la salud y
a los derechos humanos de personas antes proscritas
por género y por sexualidad. Este es el caso de las
personas gays, lesbianas, transgénero e intersexuales,
trabajadores  sexuales o mujeres y  varones
heterosexuales que intentan tener una existencia
social y erética “no tradicional”.

Hemos visto en la Ciudad de México la

afirmacién  de los derechos de las personas
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LGBTTTI? que pone a la sociedad y a las familias de
cara a desafios y transformacién ante la aprobacién y
reconocimiento nacional del matrimonio entre
personas del mismo sexo ratificado el diez de agosto
de 2010 en la CDMX. Después de siete anos, para
marzo de 2017 se habfan casado ya 8,503 parejas del
mismo sexo. Hoy la lucha LGBTTTI se mantiene
con polémica respecto del derecho a adoptar y criar
infantes como parejas del mismo sexo.

Como muestra la reconformacién de familias
e identidades sexuales, igualmente la sexualidad no
obedece al campo de lo intimo exclusivamente, nos
vincula ademds a la reflexién en otros rubros como
son: el desarrollo, los derechos humanos, la
construccién para los diversos actores sociales de
ciudadania y democracia, asi como su expresién a
través del arte, la cultura diversa y los nuevos medios
e instituciones como son la escuela y las TIC’s,
fenémenos en si mismos, cada uno complejos y en
debate que rebasan el objeto de este trabajo, pero
deben ser considerados como marcos para lo que
aqui se analiza. Asi, es importante comprender la
sexualidad en una forma holistica y socialmente
contextualizada. La sexualidad es un derecho

humano que estd siendo debatido desde el marco de

’La abreviatura LGBTTTT significa Lésbico, gay, bisexual, transexual,
transgénero, travesti e intersexual; las primeras 3 (LGB) son
orientaciones/preferencias sexuales, las siguientes (T'T) corresponden a
identidades de género; la siguiente T corresponde a una expresién de
género y la intersexualidad corresponde a una condicién biolégica
(COPRED, 2021).
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lo juridico pero que incide ademds en la esfera de
diversas ubicaciones éticas para instrumentar la
educacién de las personas jévenes y adultas en
diversidad. Como sefialan Amuchastegui y Rivas
(2008), la lucha de grupos feministas por el
reconocimiento de las formas de violencia y los
derechos sobre sus cuerpos y capacidad reproductiva
ha permitido visibilizar estos derechos. La Cuarta
Conferencia Mundial de las Mujeres en Beijing
1995, permiti6 legitimar estas demandas definiendo
que los derechos de la mujer incluyen su derecho a
tener control sobre las cuestiones relativas a su
sexualidad, incluida su salud sexual y reproductiva, y
a decidir libremente sobre sus cuerpos sin someterse a
coercién, discriminacién y violencia. Postulando asi
las relaciones igualitarias entre hombres y mujeres
respecto de las relaciones sexuales, reproduccién,
respeto a la dignidad e integridad de la persona asi
como a la voluntad de asumir conjuntamente las
responsabilidades y  consecuencias de  sus
comportamientos sexuales. No obstante, en esta
definicién genérica, no se ven incluidas las personas
con identidades sexuales diversas, tampoco los
adolescentes que por discriminacién etaria son
invisibilizados en sus derechos como sujetos
deseantes que ejercen practicas sexuales riesgosas.

La categorizacién del “adolescente” y de “lo
joven”  son  construcciones  sociales  con
condicionantes histéricos y socio-demograficos, que

estin mediados por nociones ideolégicas, estigmas y
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estereotipos que permean discriminacién por sexo y
por edad entre otras mds, de manera invisibilizada en
lo que se considera como valores y fines de la
educacién en nuestra sociedad y sus instituciones
(familia, escuela, iglesia, etcétera), quienes se
encargan de normar la sexualidad juvenil.

La sexualidad tal como el género, es algo
complejo y estratificado. La conducta sexual (lo que
la gente hace) es diferente tanto de la orientacién o
deseo sexual (eleccién del objeto o fantasia) como la
identidad sexual (que puede o no coincidir con la
conducta o el deseo). Todas ellas diferentes de la
conducta de género, o la orientacién de género y la
identidad de género (subjetividad). Trataré de
ilustrar a través de tres casos de estudiantes de
secundaria publica, cudles son las pricticas sexuales
que experimentan desde sus propios contextos y
trayectorias de vida personal y colectiva. El interés es
abrir la discusién sobre los riesgos y vulnerabilidad
que ello les implica en un contexto de diversidad e
incertidumbre enclavado en el barrio de La Merced,
en la Ciudad de México.

La Merced desde su conformacién ha sido el
punto de entrada y abasto de viveres y alimentos para
la Ciudad y debe ser considerado como un barrio
multicultural con memoria histérica desde la época
colonial, ya que ademds de las culturas populares que
caracterizan al barrio tradicional hoy dia, con sus
diversas manifestaciones en las esferas de la vida

cotidiana y la vida ceremonial y festiva, es un
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entorno cultural que se nutre de las aportaciones de
cientos de indigenas 'y  campesinos  que
cotidianamente se asientan en el barrio, debido
principalmente a que las caracteristicas sociales y
econdémicas del entorno permiten el ingreso y la
adaptacién de los nuevos residentes, cubriendo sus
necesidades primarias. Los grupos étnicos que
enriquecen y renuevan constantemente la zona son
bésicamente: mazahuas, triquis, otomies, mazatecos,
nahuas y chinantecos, quienes ademds aportan
productos manufacturados (artesanias) y transmiten
un caracter Uinico, rico en relaciones sociales. Asi, el
barrio constituye una entidad socioespacial altamente
dindmica que no marca limites rigidos, sélo
aproximaciones donde se recrean y consensan
diversas formas de identidad, como son la formas del
lenguaje, las actitudes corporales, la vestimenta, los
usos y costumbres, el saludo, los silbidos, las sefias y
las expresiones ladicas callejeras, todas constituyentes
de una forma especial de relacién que identifica crea
y estimula la pertenencia al barrio. No son relaciones
que se establecen fortuitamente, sino que son el
producto de un proceso histérico y social de
identificacién con un entorno geogréfico y cultural
propio. La mayorfa de la poblacién que radica en
este entorno se dedica al comercio (informal y
formal) de bienes y productos alimenticios, seguida
por las personas que ocupan como empleados,
obreros, albaniles, meseros y secretarias, entre otras

actividades. La severa estratificaciéon social entre las
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personas que lo habitan, da cuenta de los graves
problemas de pobreza que enfrenta la poblacién del
barrio, cuyos ingresos por lo general son insuficientes
para resolver los requerimientos minimos de
nutricién y educacién. A esas estimaciones habrd que
agregar los indices de desempleo abierto y subempleo
para obtener cifras mds cercanas a la realidad
econémica de los habitantes. Esa situacién, si bien se
debe a los problemas estructurales de la economia
nacional recrudecida por politicas neoliberales y la
agudizacién de la crisis en la economia global,
encuentran razones y condiciones particulares en el
proceso que ha seguido el barrio. En este sentido, a la
par de la desarticulacién de comercio de alimentos,
organizado en tiendas y bodegas, las relaciones
existentes entre los pobladores y comerciantes se han
fracturado no sélo desde el punto de vista
econdémico, sino también en el nivel de las relaciones
sociales que se ven plagadas de corrupcién y
violencia; atin cuando se conservan y existen fuerte
ligas parentales donde el mantenimiento de
tradiciones y las fiestas patronales tradicionales han
servido como un importante medio para mantener la
relacién entre los vecinos y los antiguos comerciantes
de la zona (Tena y Urrieta, 2010).

La escuela secundaria donde estudian mis tres
informantes se caracteriza por recibir entre su
alumnado mayoritariamente a hijos, sobrinos,
paisanos o parientes de comerciantes establecidos y

ambulantes en uno u otro mercado y sus alrededores.
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Las secretarias, prefectos y profesores han buscado ser
adscritos a la misma por la cercanfa a su domicilio
particular, ademds procuran darse su escapada para ir
a hacer compras diversas segtn sus necesidades de
consumo. La mayoria habita en colonias contiguas,
como por ejemplo la profesora de Mecanografia que
vive en un condominio en la Candelaria, el nuevo
subdirector tan solo a unas cuadras dentro de la
misma Colonia Merced Balbuena, al igual que una
de las secretarias, entre otros tantos mas.

A tan sélo unas cuadras de esta Secundaria, se
encuentra el Mercado Sonora, mds moderno que el
mercado de La Merced, no obstante, también es
heredero de la vieja tradicién de los mercados
prehispdnicos, reorganizado formalmente en 1974
(Ixtldn, 2009; El mercado de Sonora, 2010). Tiene
gran actividad e influencia para la poblacién citadina
que acude eventualmente cuando tiene deseo o
necesidad de acceder a la medicina tradicional
mexicana y otros medios alternativos para su salud de
“cuerpo” y “espiritu”. Al igual que en La Merced, en
los espacios del Sonora se entrecruzan los tiempos de
lo pre-moderno, lo moderno y lo posmoderno. El
ejemplo, estd en las dos secciones de venta que han
hecho famoso al mercado: la de plantas medicinales y
la de magia. Ambas bien diferenciadas aunque
comparten un mismo espacio.

El uso de las plantas medicinales tiene una
larga tradicién en la medicina indigena de México.

Producto de cientos de afios de observacién empirica
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y experiencia compartida, su utilizacién estd
estrechamente  vinculada a conceptos madgico-
religiosos ademds de ser un elemento cultural que
expresa practicas populares muy arraigadas en la
tradicién. La enorme variedad de plantas medicinales
que encontramos en el mercado nos habla de lo
extendida que estd la costumbre de udilizarlas en
nuestra poblacién. En este marco, Sonora es un
mercado versétil en el que se conjugan la tradicién y
la modernidad, la magia y lo eminentemente
prictico, la medicina y la fe; en fin, en él las y los
estudiantes de la escuela secundaria encuentran un
espacio de influencia, convivencia e interaccién. Por
lo general es un espacio para que algunos estudiantes
desarrollen un trabajo sea asalariado o no. Muchos de
ellos en apoyo a su economia familiar. Y otras veces,
se convierte en un alivio y herramienta de proteccién
ante la violencia del barrio e incluso ante la violencia
escolar, como es el caso de los y las jévenes
“santeros”, quienes se envisten como tal, para evitar
amenazas y violencia hacia su persona o la de sus
seres queridos.

Ante la contingencia histérica que le interpela
en el marco de la globalizacién, violencia social, la
pirateria y el narcotrifico, la pornografia y el
comercio sexual entre sus calles, el tejido social del
barrio de La Merced, ha ido cambiando y las alianzas
o redes de socializacién se han resignificado con
deterioro en la solidaridad entre sus miembros.

Ademds, debido a la accidentalidad y negociacién
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politica de contingentes ciudadanos con intereses
diversos, asociaciones civiles, grupos policiacos y
autoridades del gobierno de la ciudad con intereses
diversos que confluyen en torno a la localidad, los
pactos que estructuraban la convivencia vecinal y
solidaridad entre sus miembros han tenido
fluctuaciones, desencuentros y reconfiguraciones
acordes a los nuevos tiempos que imponen nuevos
cbdigos y alianzas para su pervivencia y seguridad.
Los sistemas de prestigio establecidos en la
simbdlica del grupo social del barrio de La Merced,
autorizan y ratifican en el poder a quienes de entre el
estudiantado de la escuela secundaria ostentan poseer
mayor fuerza, mds dinero o el uso ilegitimo de la
violencia o el engano y la audacia para subvertir los
cbédigos y normas establecidas por las autoridades
escolares. No es raro entonces que en las narrativas
de mis informantes se expresen identificaciones de las
y los jévenes con este tipo de comportamientos
apropiados como formas audaces para subvertir al
autoritarismo institucional. Pues adoptar este tipo de
valores y comportamientos pueden permitirles
obtener mayor estatus ante su comunidad estudiantil.
Es en este espacio de incertidumbre,
diversidad y pluralidad étnica, lingiiistica y cultural
de La Merced, donde hemos de contextualizar las
narrativas de los casos de mis tres informantes, que

presento a continuacién:
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Caso: 1. “Estoy bien clavada con este
chavo.....Para mi tener relaciones es

haber pasado de ser nifia a mujer....”

Clara, de 13 afios, estaba inscrita en el primer
grado al momento de ser entrevistada. Me platicé
que en casa de una amiga, tres semanas antes, tuvo
caricias y sexo oral con un chavo de 19 anos que le
gustaba. Lo habia disfrutado mucho. Posterior a ello,
participé en una fiesta que organizé nuevamente su
amiga de 20 anos quien los presentd. El motivo de la
fiesta era tener la casa para ellos, pues sus padres se
fueron de viaje. Situacién que permiti invitar a
todos sus amigos para embriagarse con vodka y otros
licores del surtido de la casa de sus padres. Clara, me

relaté:

Estuvimos tomando mucho en la fiesta y asi....
Cuando se me subié el alcohol y él empezé a
acariciarme enfrente de los demds companeros. ..
y me besaba el cuello y me tocaba.... y entonces
mi amiga nos empezé a decir que porqué no
tenfamos relaciones sexuales. Que en todo caso
ya era tiempo de que lo hiciéramos...Si nos
gustdbamos... Pues quél... que lo hiciéramos y
dijimos...;jPues sil... y nos fuimos a hacerlo al
cuarto de al lado. Nos quitamos la ropa y lo

hicimos.

Clara me dijo que a pesar de que si le doli6 la

penetracién, le gusté y lo disfruté mucho. Expresé
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que le gustaria volver a hacerlo. A mi pregunta sobre
si tomaron alguna precaucién, me dijo que no, pero
que no estd preocupada sobre estar embarazada
porque ya le bajé su menstruacién. Le pregunté si no
le preocupaba la posibilidad de haber tenido algin
contagio de ITS o por VIH-SIDA que el chavo le
hubiera podido transmitir o si sabia los antecedentes
del chavo. Me respondié que no lo pensaron en ese
momento, pero después de ese dia, siguiendo el
consejo de una de su amigas se tomé la pastilla del
dia después, pero no me supo decir ni el nombre de
lo que habia tomado ni las indicaciones para su uso.
Respecto del condén o membranas de litex u otros
cuidados, al parecer se mantenfa en ignorancia.
Continuando con la conversacién le empecé a
interrogar sobre su relacién con el chavo. Me dijo:
“Estoy bien clavada....”. Le pregunté: ;Te casarfas
con él o es por ahorita nada mds? Me respondié

entonces:

Pues la verdad estamos muy jévenes para
casarnos ahorita, pero quien sabe, més adelante...
Ahorita me gusta para “parchar”.....lo disfruté
mucho....Pero también me gusté que cuando le
dije: “A ver... qué tal si quedo embarazada”...No
pues entonces si me respondié...me dijo que
pues ¢l sT asumia... ;Ay, y se me hizo bien tierno,
s[ me gustd!....Pero lo malo es que a mi mam4

no le cae bien... ella no quiere que ande con él.
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Le pregunté nuevamente: ;Qué signific para
ti perder tu virginidad? Y me dijo: “Pues pasar a ser
de nifa a mujer.... Si me gustd.” Continte
preguntando: ;Qué es lo que mds te gustdé de tu
relacién? Y me dijo: “Los besos asi en el cuello y en
mis pechos....se siente... jaaay ... que uno se pierde
yya....

Volviendo al tema inicial le pregunté: ;Y en
futuras ocasiones no piensas protegerte? ;Usarfan
condén...? Respondié en voz baja y reflexiva:

Si... voy a procurar.....”. Segui interrogdndole: “Y si
con este chavo no te gustaria casarte ahora, en un
futuro, con qué tipo de hombre te gustaria formalizar

»

algo....?”.  “Pues.... Asi con wuno que me
respete.....que me dé mi lugar...que me saque del
hoyo como dice mi maméd?”. “Del hoyo? ;A qué te
refieres....2”. “Bueno... es que en si nosotros somos
de una clase diferente, pero aqui pues todo estd asi.,..
Pues usted sabe..”. Le pregunté entonces: “;Diferente
en qué sentido?....”. Y contesté: “Pues yo uso mejor
ropa que mis companeras y asi... viajamos a Canctn,
a Zihuatanejo, y asi a varios lugares.... Ya conozco
todos los estados de la repiblica, nos vamos a pasear
a buenos hoteles mis papds y yo...”. Volviendo a su
referente de lo que llama “el hoyo” le dije....
“Entonces, tu quieres casarte con alguien que te
saque del hoyo, quieres decir que no sea asi como los
que viven aqui en tu medio”. Ella movié la cabeza
afirmativamente y terminamos la conversacién. No

obstante que Clara expresé tener una clase distinta y

320



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

mejor a la de su medio, las otras en la escuela a
quienes ella reconoce como sus companeras, en su
ausencia, y al verla venir hacia nosotras, la evitaron y
se expresaron de ella con desprecio, diciendo ante mi
que ya se iban para huirle porque era una pobretona
y que apestaba, “no ve que viene oliendo a cebollas”,
refiriéndose al hecho de que su madre vende en la
Merced.

Cuando conoci a Clara y la entrevisté con tres
de sus compafieras ella me habia comentado que
podia hablar con su mamd de sexo sin ningin
problema, que su madre le decia que “el sexo era algo
natural que tendria que conocer algin dia...”. No
obstante ante mis preguntas sobre si su madre o
maestros le han explicado las precauciones que habia
tomado para evitar un contagio, la chica dijo que no.
También negdé saber por su cuenta en concreto
marcas de anticonceptivos o la forma de utilizar el
preservativo. Si bien, el haber tenido sexo oral pudo
haber sido una forma de practicar sexo seguro para
evitar el embarazo, no necesariamente lo es para
evitar el contagio de otro tipo de enfermedades como
por ejemplo herpes o SIDA, en caso de heridas
bucales. Por otra parte, la utilizacién de la pastilla del
dia después fue bajo la recomendacién de la amiga
que le indujo a tener relaciones sexuales quien
ademds de la diferencia de edad que guarda con ella
se ve que ejerce una gran influencia. Pero en hechos
concretos Clara estd ajena a un conocimiento eficaz y

adecuado sobre las recomendaciones clinicas para su
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uso o incluso si puede ser o no reiterado. En una
conversacién informal que tuve oportunidad de

sostener dias después con su madre, ésta me dijo:

La verdad es que yo casi no estoy en la casa....
Por eso me gusta que vean asi, los programas que
les dejan algo.... Asi como el de “decisiones de
mujeres” para que se den cuenta de que en la
calle pueden pasarles cosas feas... asi, ya ve que
luego sacan que las violan, o que en las fiestas les
pueden dar drogas... asi, para que aprendan lo

que les puede pasar...

De esta forma, a lo largo de las cinco
conversaciones que tuve oportunidad de sostener con
Clara, la figura del padre fue totalmente ausente y a
la par que Clara no se atreve a hablar abiertamente
con su madre sobre su sexualidad, la madre por su
parte, a pesar de que a diario va celosamente a dejarla
y recogerla de la escuela, no se atreve tampoco a darle
instrucciones concretas a su hija para asumir una
sexualidad integral y con prdcticas seguras. Sus
amigas ademds son un dudoso recurso social y/o

afectivo para ella.

Caso: 2. “Es que mi vida es muy

>

dura....’

Esta frase la expresé en algiin momento Maria,
el segundo caso que reportaré. Ella es una chica

inscrita en tercer grado, con 15 anos y una
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complexién pequena, su estatura no rebasaba el 1.45
mts. Su carita ovalada, con el mentén marcado y
unos dientes blancos que dejaba ver poco, pues casi
no sonrefa, su apariencia, por lo regular mostraban
que era mds bien preocupada ansiosa y desconfiada.
Ojos brillantes, castano obscuro, también el pelo,
siempre anudado en una larga trenza hasta la cintura
que la caracterizaba. Conoci a esta chica en el bano
donde cada miércoles se escondia para evadir la clase
de taller de costura, por lo cual profesores y médico
escolar ya la tenfan estigmatizada como “un caso
problema”. En una ocasién segiin me confesé tomé
vinagre y al reportarse con dolor no le creyeron y la
dejaron hasta terminar la jornada y sin medicamento,
abandonada a su dolor de estémago. Maria es una
chica muy despierta, chispeante y excelente jugadora
de football, por lo que incluso tenfa el privilegio de
ser de las pocas mujeres a quienes sus companeros
varones “les dejan jugar en sus equipos”. También
acostumbra entrenar box, segtin las referencias de su
propio padre es que “es muy buena y tiene futuro si
se dedica a ello con entrega”. Ella dice que su mayor
suefo es llegar a ganar mucho dinero y poder sacar
adelante a sus padres para que ya no tengan que
trabajar. Paloma ha sido su mejor amiga desde la
primaria y comparten todo. Meses antes Maria hizo
confidencias a la conserje de que “estaba haciéndole
al activo”, que es una especie de thiner o sustancia
casera que por su bajo costo utilizan para drogarse los

vagos del barrio. Después al parecer lo dejé. Marfa
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tenfa materias reprobadas del primer grado y del
segundo, por lo que al término del primer periodo
escolar se le suspendié la entrada al salén hasta no
aprobar los extraordinarios que debia. Para tal efecto
sus padres le acompafaron durante su inscripcién y
ejecucién de los exdmenes y tuve oportunidad de
conversar con ellos. Con orgullo hablaron de su
apoyo para que Marifa continuara entrenando boxeo
y football, aunque en realidad la madre expres6 su
desacuerdo pues no le parecia del todo bien una
actividad asi para una “mujercita”. Dijo también de
Maria que resulté la mds problemadtica y latosa de sus
hijos, incluso “peor que hombre”. Daba mads
problemas que los dos varones mayores que adn
vivian con ella y era muy diferente de la primera hija,
la mayor de todos estaba ausente por estar casada.
Otra queja fue que Maria se deja influenciar por sus
“malas amigas” y por ello estaba reprobada. El padre
por otro lado, me fue comentando que era muy
buena en el boxeo, que ahi se han topado con
personalidades y que ella es bien conocida y
recomendada por su entrenador, por lo que al
parecer puede tener futuro. Entre otras cosas mds me
fueron platicando sobre algunas travesuras o detalles
graciosos de su comportamiento atribuyéndole
precocidad y travesura. El padre me narré cémo
desde hace los cinco afos tiene un novio. Quien un
dia le pidié permiso formalmente para ser novio y
casarse en un futuro. El le contesté que no era tan

fécil, que si pensaba gandrselo tendria que ir a
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trabajar con ¢él todos los dias. Asi, al siguiente dia
tempranito se le presenté el muchacho y se gané su
autorizacién para que los dejara platicar, toda vez
mostrada su disposicién para el trabajo y la seriedad
de sus sentimientos por Marfa. No obstante, los
padres opinaban que la apoyarian para que estudiara
por lo menos toda su secundaria como sus dos
hermanos mayores y después ya sabria ella si se
casaba o no.

Mis adelante, Maria y otros actores en la
escuela, me dieron otra versién sobre sus précticas y
preferencias sexuales. Al decir de uno de los dos
prefectos que atendieron su grupo escolar durante el
segundo grado, Marfa y su grupo de amigas “Son
tortilleras” (mote despectivo para referir a personas
lesbianas), y ante mi inquietud de saber mds al
respecto evadié el tema y no me dio mds elementos.
El otro prefecto me narr6 que estas chicas
acostumbraban retarlo e intimidarlo en grupo
mostrdndole que se tiraban en el suelo y se
levantaban la falda, retdndole a que mirara que entre
ellas se tocaban. ;Y usted que hacia al respecto como

prefecto?, le pregunté.

Nada, me contests, yo me retiraba mejor,
porque una vez tuve un problema, me vino a
acusar una mamd por haberle indicado a su hija
que le bajara al dobladillo de su falda...Ya me
querfan levantar un acta por acoso a una
alumna.... Desde entonces ahora no les digo

nada...
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Dio media vuelta y me dejé con la palabra en
la boca. La propia Marfa, bien a bien, se expresaba
sobre s{ misma con un conflicto, es decir, a la vez que
me explicd en entrevista que ella no era de “ese tipo
de chicas que les gustan las chicas”, y las
descalificaba, pues su prima en Saltillo la invité una
vez a participar de pricticas lésbicas con ella y una
amiga y ella les dijo que estaban locas, que ella no le
hacia a eso. No obstante, en sus comportamientos
manifestaba haberse relacionado durante su estancia
en la escuela con por lo menos seis chicas. También
me expresé que tenia un problema con un chavo
porque le hablé por teléfono para decirle que le iba a
bajar a su novia y éste la amenazé con golpearla pero
con toda su banda. A lo cual ella expresé que era
muy poco hombre porque “para partirse la madre
tenfa que llevar a toda su banda”, hecho que
trascendi6 en su familia. Segiin sus companeras y su
maestra de taller, su padre le propinaba unas golpizas
porque ella asumié frente a ellos su preferencia
lésbica. A partir de ese momento incluso la
obligaron a quitarse la trenza, a cambiar su
apariencia, que claramente lucia mds femenina con el
pelo suelto, con copete, y a pesar de sus escasos
recursos la mandaron al salén de belleza a pintarse el
pelo. Desafortunadamente para los padres, segtin el
decir de la chica, ello sélo hizo que sus amigas
quienes la miran con admiracién se enamoren mds

de ella y le pidan que sea su novia.
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En cuanto a los limites de su coqueteria con
las chicas, ella dice que no quiere ser novia de sus
amigas refiriéndose por ejemplo a Paloma, su
compafiera de grupo y vecina. Pues Marfa dice, no
puede compartir con ellas después de una relacién de
noviazgo todo lo que han vivido como amigas, casi
hermanas.

El riesgo de violencia contra Marfa por su
orientacién sexual es muy alto en el contexto del
barrio de La Merced, no sélo por su desafio por
ganarle la novia a sus pares varones como expliqué
arriba, sino porque la violencia social y el
involucramiento de las y los chicos en pandillas es
muy frecuente y ocasiona no sélo rencillas menores,
sino incluso asesinatos. Como ocurrié precisamente
con uno de los tios de su amiga Paloma, quien fue
asesinado ante los ojos de esta chica unos meses
después de mi entrada al campo, en plena calle, por
una mera demostracién y desafio de un chamaco,
nuevo “sicario”, quien quiso hacerse de fama como
matén a sueldo en el barrio. Le disparé y huyd, sin
ser perseguido; mucho menos consignado a pesar de
que era del conocimiento de todos los habitantes del
barrio, quién era el asesino y los motivos por los que
lo hizo. Paloma no pudo reinscribirse al ciclo
siguiente para concluir su tercer afo y obtener su
certificado a causa de haber sido testigo del asesinato,
ya que sin importar que no concluya sus estudios

secundarios, su familia prefirié trasladarla y

327



Diversidad e incertidumbre ante el derecho a la educacion
sexual integral para estudiantes de escuela secundaria

resguardarla con otros familiares para alejarla del
barrio.

En este contexto de crecida violencia social,
Maria se muestra ambigua respecto de su proyecto de
vida en pareja a futuro. Por una parte considera que
su novio, al que aceptan sus padres, se merece que se
case con €l por haber estado ya con ella durante cinco
afios. Pero a ella le da miedo perder su virginidad con
un hombre porque piensa que le doleria més y tiene
miedo.....En concreto, a ella le gustan mds las
mujeres y la novia con la que actualmente se
relaciona fuera de la escuela, le estd pidiendo que “se
vaya con ella” para que vivan juntas en amasiato. De
esta Gltima no saben nada los padres, de irse lo haria

huyendo y dejando todo atrés.

Caso: 3. “Hombre que me
gusta...hombre que no se me resiste”
...“;Ha pensado usted alguna vez en la

muerte?”

Claudio, como nombraré a mi tercer
informante’, se reconoce como gay. Este joven se
muestra muy inteligente y maduro para su edad. Se
mueve y se reconoce sin inhibicién ante toda la
comunidad. Segtin su profesora de taller, es “buen
comerciante y corrupto, le interesa mucho el dinero y

todo lo intenta negociar. Ademds trata de aparentar

Los nombres de los entrevistados son ficticios, y se cambiaron para
garantizar el anonimato de los participantes de la investigacién.
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mayores posibilidades econémicas de las que tiene su
familia”. Recuerdo haberlo visto una vez durante
todo el recreo, estar sentado y caminar por todo el
patio luciéndose con una bolsa del “Palacio de
Hierro”.

Claudio destaca como lider de su grupo, pues
tiene carisma y consenso, ya que les ha obsequiado
con algunas fiestas en los descansos. Es que gracias a
que lograba que las autoridades le autorizaran,
debido a ese hecho de logro, tenfa consenso entre sus
estudiantes. Pero ciertamente, el carisma y su forma
de negociar eran en primera instancia lo que permitia
que los adultos le tomaran en serio y le autorizaran.
Con su gran capacidad de convencimiento vy
contactos, lograba desde la autorizacién del prefecto
hasta proveerles de refrescos, papas y otras viandas en
las que incluso alguna vez me convencié de darles
financiamiento y cooperar de manera encubierta para
ello. Es un comerciante consumado ya que lleva para
venderles pan y atole sin que sea notorio, logrando
hacer su venta.

Al salir de la escuela diariamente va a vigilar
los tres puestos que su madre posee en el Mercado de
Sonora. Me dijo que prefiere vigilar a los empleados
“para que no se claven el dinero”, y que en todo caso
es mejor si él es el que se lo “clava”. Por lo regular al
hablar con él, su mirada y concentracién estd en ver
qué pasa con los chavos a su alrededor, y en estar
acosdndolos con algunos comentarios. Algunos para

molestarlos y atraparlos con coqueteo en su
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conversacién. En este sentido se puede decir que es
exitoso porque la comunidad lo reconoce y lo acepta
en general con su forma amanerada de caminar y
hablar, siempre muy derecho para hacer lucir su
porte alto y distinguido; es moreno oscuro, luce
siempre guapo, bien peinado y con unos lentes
blancos a la moda que resaltan con su tez.

Al caminar por el patio durante los recreos u
horas libres, la mayoria de sus companeros varones se
cohiben ante él. La mayoria no lo rechaza, por lo
general lo vacilan confianzuda y amigablemente,
algunos incluso buscan de buen modo su didlogo.
Algunos otros le temen y otros mds lo rechazan con
violencia como fue el caso de un “darqueto” que salié
de tercero en la generacién pasada y era muy
violento; se referfa de él con desprecio nombréndolo
como “{Ese maricén...! Mostrando ademanes de
poder golpearlo. Otro ejemplo de rechazo en el patio
fue cuando un chiquillo de primer afio le grit6:
“iClaudio... estd bien feo!” — a lo cual contesté con
coraje y firmeza, abandonando los buenos modales
que siempre cuidaba para gritar: “;Chinga tu madre,
pendejo!”. Y seguimos caminando sin mds.

Cuando recabé sus relatos autobiogrificos,
acababa de tener un problema con la profesora de
Mecanografia con quien se llevaba muy bien,
excelente al decir de él, pero al hacerle la confidencia
de que estuvo besindose con un chavo de la escuela y
ser ella la Gnica en conocer el hecho, los demis

chavos se enteraron. El chico al que besé tiene novia

330



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

y éste le reclamé por qué habian difundido el chisme
entre “la banda”, refiriéndose a su grupo escolar. A su
vez, mi informante le reclamé a la profesora porque
habia esparcido sus confidencias, pero ella lo negé
rotundamente y le dijo que sélo la difamaban a ella
como chismosa cuando no habia dicho nada y sélo la
metian en problemas. No obstante mi informante no
le creyé y la profesora perdié toda credibilidad ante
él, al tiempo que ¢él va perdiendo la posibilidad de ser
evaluado con objetividad en su materia.

Respecto  de su inicio sexual y el
reconocimiento de su identidad sexual como gay,
Claudio me refirié que empez6 a darse cuenta de que
le gustaban los hombres cuando entr6 a la
secundaria. Nunca quiso referirme su historia previa,
ni profundizar en datos de su familia, por el
contrario, centrd siempre los temas de conversacién a
partir de su inicio en el primer grado de secundaria y
las relaciones de pareja que desde entonces ha

mantenido. Inicié diciéndome que :

ifue bien padrel. Primero no lo querfa reconocer,
pero ya me gusté... jFue bien padre!.... Cuando
fui a un bar gay con unas amigas y ahi me buscé
y me pidié mi teléfono uno de los stripper que
salié en el espectdculo. Yo se lo di y él me buscd,
poco después empezamos a salir.....¢l fue mi

primera relacién y duramos dos afios.

El hombre al que se refiere en su relacién era

de treinta y seis afios, bisexual, tenfa hijos y una
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mujer. A Claudio no le importaba, no obstante,
terminaron porque tenfan muchos problemas por
celos. Este hombre era muy violento y lo celaba
mucho hasta que acabaron su relacién, y eso ocurrié
un poco antes de que yo entrevistara al chico. De
hecho en alguna ocasién al encontrérmelo durante el
recreo y platicar, Claudio lucfa muy mal,
contrastantemente con su apariencia de lider exitoso.
Ese dia me dijo que estaba pensando en la muerte.
Me pregunté directamente si yo habia pensado en el
suicidio o en la muerte alguna vez. Cuando le
pregunté por qué estaba pensando en eso, él sélo
guardé silencio.

Profundizando en los datos de sus précticas
sexuales, Claudio me dijo que aparte de esta relacién
ha tenido otras cinco, cuatro de ellas con hombres
mayores que ¢l y una con uno de sus compaieros en
la escuela, por quien tuvo el problema con la
profesora y su grupo.

En su relacién actual también estaba saliendo
con otro stripper, que se reconocia como bisexual y
era mayor que él. “Muy guapo” y que “le gustaba
mucho”. Respecto a la proteccién en sus relaciones
me dijo que a veces usaban condén, pero otras no
porque se les olvidaba o porque les gustaba hacerlo
asi. Que ¢l sabe que es bueno y va a procurar
utilizarlo pero en realidad “cuando estin en la
accién”, luego se les olvida y ni hablar.

Respecto de la relacién entre hombres jévenes

y maduros, Mauricio List (2010) apunta que es
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importante valorar cada situacién conforme al
contexto y sujetos que involucra, ya que el poder y la
vulnerabilidad son para ambas partes. Si bien el
estigma generalizado apunta hacia el hombre mayor
como un abusador y pervertidor de menores, List
(2010), documenta a través de una serie de historias
de varones jévenes cémo en muchos casos son éstos
los que buscan insistentemente a los mayores
movidos por una idea de obtener su experiencia,
mayor conocimiento o madurez y explotando el valor
de su “juventud” como sinénimo de belleza, salud e
inocencia.

En el caso de Claudio, aunque su familia
reconoce su homosexualidad, no comparte con ellos
ningtin comentario sobre sus relaciones, pues sabe
que no las aprueban, aunque le permiten asistir cada
viernes a los bares gays. Su madre y hermano, pues
no conoce a su padre, no han hablado con él respecto
a su sexualidad. Los saberes que posee al respecto
vienen de pldticas con dos amigas lesbianas y con las
parejas sexuales con las que ha compartido. El
prefecto y un profesor, dicen sobre los alumnos gay
que es mejor no meterse en su vida privada
arguyendo dos razones: “ellos ya saben mds de lo que
la escuela les puede ensefar”. Y que “sus padres se
pueden enojar porque mandan a sus hijos a la escuela
para que los eduquemos no para que los
critiquemos”.

Claudio no terminé el ciclo secundario, dos

bimestres antes de concluir su tercer grado, se le
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“conminé” por parte del Director para que se
inscribiera en otra escuela porque “no podria acabar
aprobado su afio escolar debido a las materias que
debia”. El chico y su madre accedieron y como ya
tenfa cumplidos los 16 afios, la tltima noticia que
tuve de él fue que se habia inscrito en el Instituto
Nacional para la Educacién de los Adultos (INEA)
para terminar mediante exdmenes su tercer grado y

obtener su certificado de secundaria.

Conclusiones

A partir del andlisis sobre las practicas sexuales
de estos tres casos de estudiantes de secundaria
publica, he argumentado que es un imperativo lograr
la consolidacién de una educacién sexual integral y
de una ciudadania civil y sexual para las y los jévenes
en el contexto actual de diversidad e incertidumbre,
asi como de la violencia que, en todas sus formas,
viven en el barrio de La Merced, en la Ciudad de
Meéxico.

El enfoque cualitativo, el método etnografico
y la perspectiva de género han sido herramientas
utiles que me permitieron estudiar en profundidad
los fenémenos de diversidad e incertidumbre que
subyace en las pricticas y salud sexual juveniles en el
marco de las relaciones interétnicas de esta escuela
secundaria. La descripcién empirica ilustra las
pricticas de cortejo y la actividad sexual del
estudiantado, asi como el juego erético siempre

presente en sus interacciones sociales cotidianas
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dentro de los distintos espacios del edificio escolar, o
fuera de éste, asi como en la extensién de su barrio.

En este contexto, las sexualidades, el erotismo
y el poder, median el auto y hetero-reconocimiento
sexual y erdtico entre pares. La disciplina, el castigo y
la vigilancia, que se instrumenta por madres, padres y
maestros en el sistema de educacién secundaria,
incluso en la arquitectura del edificio de este plantel,
ubicado en el barrio de La Merced, es burlado y
resistido por la agencia de los y las estudiantes, que se
apropian del espacio para si, dentro del inmueble, o
cuando se apropian de las casas de amigas/amigos sin
presencia de la mirada adulta, como ocurrié en el
caso de Claudia cuando perdié su virginidad. O bien,
se las ingenian para interactuar y ejercer su erotismo
y sexualidad en otros espacios fuera del inmueble
escolar como son los parques cercanos, el
estacionamiento, los bafos, “las fiestas organizadas
en el salén”, o por su asistencia a bares o antros, con
o sin permiso de sus tutores, como fue en el caso de
mi informante Claudio. No obstante, su agencia no
estd libre de tensidn, riesgo y conflicto que se les
revierte cuando dada su ignorancia sobre sus propios
cuerpos y en muchos casos sobre la malicia de
quien(es) se acercan con segundas intenciones y
manipulacién.

A pesar de la actividad y dinamismo que
expresan las sexualidades juveniles, éstas siguen
siendo un tabt en el proyecto educativo adulto. De

manera que los contenidos curriculares sobre
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sexualidad que les ofrece esta escuela secundaria no
son significativos para que las y los jévenes adopten
comportamientos de auto-cuidado y pricticas
sexuales seguras. Por el contrario, ante la diversidad
de identidades y practicas sexuales que ejercen entre
pares, priva la incertidumbre, debido al riesgo y
posibilidad de un futuro mal logrado para estos
jovenes a causa de su ignorancia y de la violencia que
enfrentan, por omisién de sus tutores y la escuela, al
no brindarles una educacién sexual integral. Muchas
veces, porque los propios adultos no tienen
certidumbre sobre sus propias pricticas, cuerpos y
relaciones, que se rupturan o se reinician en el
contexto de familias recompuestas u otras separadas.

En este sentido, la ineficacia de la ENAPEA
(2015-2030), en la actualidad recuperada por el
nuevo gobierno, no alcanza a llegar hasta su
poblacién meta. Por lo que el grupo juvenil queda
desprotegido y los contenidos del curriculum
secundario ajenos a sus necesidades reales de saberes
que les permitan précticas sexuales sin riesgo y de
salud sexual integral, que les conduzcan a un presente
y futuro gozoso fisica, psicoldgica y emocionalmente
en sus relaciones de emparejamiento. Asi como en su
propio proyecto de futuro personal, laboral y
familiar.

No obstante lo anterior, a pesar de las
restricciones que se les impone por su edad, también
puedo referir que el espacio fisico del recinto escolar,

y la misma ambigiiedad del desempefio escolar de los
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adultos educadores, permiten al estudiantado
experimentar con su agencia sobre sus cuerpos,
acceder y explorar su placer y erotismo, asi como
tomar decisiones con base en su propio sentido
préctico y con relativo grado de autonomia sobre su
curso de vida escolar y sexual. Esto ocurre en un
proceso personal y grupal que se vive no libre de
contradicciones, ya que como parte del curriculo
vivido y oculto en las pricticas cotidianas de esta
secundaria conviven en tensién y conflicto tanto los
recursos o posibilidades, como las limitaciones e
imposiciones del mundo adulto hacia los estudiantes.

No obstante las limitaciones en la escuela, sus
estudiantes utilizan los intersticios del proyecto
escolar para apropiarse de espacios alternativos
respecto de su grupo doméstico y del mundo adulto
escolar para vivir su erotismo y corporalidad. En este
sentido, la escuela secundaria abre la posibilidad y da
sitio para su autonomia, su agencia y la puesta en
escena de identidades sexuales que transgreden la
dicotomia masculino-femenino. Asi, chicas y chicos
pueden optar por identificaciones, posicionamientos
y ubicaciones diversas en sus preferencias y en la
orientacién de su deseo sexual, a la par de lograr la
vivencia de sus cuerpos.

Los tres casos expuestos ilustran cémo las y los
estudiantes adoptan en sus identidades sexuales
preferencias heterosexuales, 1ésbicas, homosexuales y
bisexuales. Estas identidades sexuales juveniles

diversas, pueden expresarse en forma transitoria, a
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manera de ensayos y acervo en la experiencia vivida
de su sexualidad o bien direccionadas hacia
ubicaciones, mds o menos estables en su proyecto de
vida futuro.

Otras ubicaciones se asumen por los
estudiantes como otras adscripciones, estilos juveniles
o modos de ser: darketos, reggeatoneros o santeros en
el marco de los mercados Merced y Sonora. Entre
estos ultimos, la influencia de las creencias y valores
de la santeria, la devocién a San Judas Tadeo, la
“Santa Muerte” y otros sistemas con los que se
identifica el estudiantado, ilustran la huella del
sincretismo, secularizacién e influencia de la
etnicidad migrante, instalada en el espacio de la urbe.
En ellos se incrustan y cobran sentido las diversas
biografias de mis informantes en un contexto situado
con précticas de mestizaje e intercambios culturales y
de diversas formas de violencia social, barrial,
doméstica y de género, entre las personas que se
reconocen como mestizas, otras mds como migrantes
de distintas etnias que se reconstituyen y se re-
significan por sus generaciones nacidas en la urbe, o
bien de quienes atin van y vienen como migrantes
pendulares entre “su pueblo” y la ciudad. Pero donde
ademds se construye un espacio de violencia
interétnica y de discriminacién que se invisibiliza y
niega, a pesar de que se ejerce con prdcticas violentas.
También se vive la violencia inter-generacional, en
virtud de que el mundo adulto disciplina e impulsa la

vigilancia con castigo a cualquier transgresién
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juvenil, pero no ofrece para estos chicos el minimo
acompafiamiento, ni brinda una educacién suficiente
y necesaria para que se desarrollen y expresen en un
ambiente que permita su salud sexual integral y su
salud reproductiva en aras de un proyecto de vida
mejor que el de sus madres y padres. En el caso de
Claudio, al reconocerse dentro del plantel como
homosexual, pareciera ser que pierde todo derecho a
recibir escucha y apoyo por parte del profesorado que
justifica su omisién diciendo que por su orientacién
sexual, el chico ya posee los saberes necesarios, mds
alld de lo que la escuela le puede brindar. Lo mismo
ocurre, cuando entre el alumnado llega a darse el
caso de que alguna alumna inscrita, sea reconocida
como trabajadora sexual en el entorno del barrio,
como me refirié el subdirector de esta escuela: “Ya
saben mds que uno, ya la escuela no puede darles
nada”.

Se expresa ademds en estas narrativas que no
existe un modo Unico y homogéneo de ser mujer u
hombre entre los estudiantes secundarios; las
feminidades y las masculinidades no son entidades
homogéneas, estables ni fijas. Pueden mantenerse
ademds en tensién o conflicto las preferencias
sexuales individuales respecto de las construcciones
sociales o asignaciones del deber ser “femenino” y
“masculino”, como mostré en los casos de Maria y
Claudio. Pero ante esta realidad, como he
mencionado, la ignorancia de madres, padres,

maestros, prefectos, orientadores, los deja sin
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acompafiamiento y presas fdciles para  ser
manipulados y/o abusados por personas corruptas y
malintencionadas, que por desgracia abundan en su
contexto barrial.

Al presentar los distintos relatos de vida de
estos tres estudiantes ilustré la heterogeneidad de los
modos de estar en la escuela y del cémo se viven en la
multiplicidad de tiempos y espacios vividos en el
curriculo escolar. De manera que las y los
estudiantes, construyen su propia historia de vida
escolar y personal en cruce y con influencia de la
accién social e historias de vida de las y los otros con
quienes conviven dentro y fuera de su escuela. Asi, la
biografia e historia personal se inserta en la historia y
contexto de sus grupos de identificacién, tanto
dentro de la escuela como de su grupo doméstico y
en el barrio.

El contexto escolar mds alld de ser un espacio
fisico y simbélico que rodea a los actores escolares, es
una co-construccién del sentido, la accién y
circunstancia donde lo personal es politico y se
trasciende lo meramente individual por sus alcances
de ida y vuelta hacia la sociedad en su conjunto.

Lo anterior es importante porque en los
sistemas de prestigio que construye el estudiantado
en su interaccién escolar juvenil, también reproduce
los estereotipos y representaciones sociales de lo
femenino-masculino, asi como la violencia del
mundo adulto y los estigmas que minusvaloran “lo

. 7’ » <« . »
indigena”, como se expresa por “las amigas” de Clara,
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quienes la discriminan porque su madre “vende en el
mercado” diciendo que “ella huele a cebollas”. En
consecuencia existen tensiones y conflictos en las
interacciones juveniles dentro de su secundaria y en
el entorno de su barrio, que pueden ser causa de las
peleas, del llamado “bullying escolar” y la violencia en
general fisica y simbdlica, que no serd posible
erradicar tan sélo con medidas paliativas, sino que
por el contrario es necesario implementar
intervenciones que modifiquen estructuras vy
mentalidades en los actores de este sistema escolar.

Se plasma aqui la existencia de una politica
sexual masculina en la simbdlica y el régimen de
género que se construye en los distintos espacios de
esta secundaria y en el espacio familiar y barrial del
estudiantado, donde se vulnera la posicién de las
mujeres estudiantes y doblemente lo hace cuando se
trata de mujeres estudiantes que ademds, mantienen
identidades sexuales diversas, como en el caso de
Marfa, o bien son migrantes e indigenas. Por lo que
es necesario desarrollar acciones afirmativas a favor
de las jévenes estudiantes que pertenecen a grupos
vulnerables, ya sea por su orientacién sexual o por ser
indigenas y migrantes, que permitan intervenir en los
comportamientos que accionan en colectivo el acoso-
abuso sexual juvenil disfrazado de coqueteo y la
violencia contra las mujeres que se vive en las
pricticas cotidianas y espacios de la escuela en

general.
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Por todo lo anterior, es importante trastocar
los sistemas de prestigio y las formas de violencia
institucionalizada  contra las mujeres y las
masculinidades “no hegeménicas”. En este mismo
sentido, los sistemas de prestigio del régimen de
género vigente en los grupos domésticos del
estudiantado y en la escuela, subyacen encubiertos en
los motivos que generan multiples peleas entre
escolares, hombres y mujeres, dentro y fuera de la
escuela. Mismos que deben ser considerados para
cualquier intervencién educativa al respecto.

Para contribuir a transformar lo anterior, es
necesario instrumentar proyectos de intervencién
educativa que transformen las imdgenes 'y
estereotipos sobre “lo masculino y lo femenino”
como si fueran entidades homogéneas cuyos
atributos se pueden universalizar. No existe “el
hombre”, ni “la mujer” como identidades esenciales.
Por lo que es importante integrar en el proyecto
escolar el dinamismo en las ubicaciones diversas o
identidades sexuales que se expresan entre las y los
escolares, como modos de ser fugazmente temporales
en su orientacién, segiin describi en los casos de
Marfa y Claudio, por ejemplo. Ademds, para
construir ciudadanias, sexuales, civiles y juveniles que
modifiquen los cédigos patriarcales del género y la
discriminacién por edad hacia estos estudiantes, es
importante “re-educar a los educadores” del nivel y

reconceptualizar a las sexualidades superando la
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nocién de que éstas son tan solo un tema para ser
informado dentro del curriculo del nivel secundario.

No obstante las limitaciones descritas en el
proyecto escolar adulto, esta escuela secundaria da
sitio en su inmueble y se constituye en un “territorio
juvenil” que mediatiza la violencia y resguarda
temporalmente a estas jévenes del abuso, de la
violencia y pricticas corruptas del barrio, como
también de la violencia doméstica cuando existe en
su grupo familiar, en el que la normativa de sus
tradiciones tiende a cargarles desde muy temprana
edad con responsabilidades como el trabajo infantil,
el cuidado de los hermanos menores y las labores
domésticas o de ayudantia para obtener el sustento
de su grupo doméstico.

Como ilustran estos tres casos, en el inicio
sexual y pricticas de cortejo juvenil, subyacen las
relaciones de poder y dominacién que son resistidas y
negociadas por estas/os chicas/os conforme a sus
estrategias y recursos en su accién reflexiva dentro un
contexto situado. En sus interacciones sociales y
sexuales se mantiene el conflicto y se transita por
nuevos significados conforme al estadio de madurez
biolégica que vive cada joven, previo a las
responsabilidades adultas del matrimonio y del
sustento econémico familiar. Estos mismos jévenes
adoptan estereotipos y “formas de ser mujer/hombre”
ante las industrias culturales y la globalizacién, y
experimentan nuevos deseos y proyectos que pueden

estar alejados del sentido comunitario y de herencia
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cultural que en ellos encomienda su grupo étnico de
origen. Ademds pueden reproducir de manera
subrepticia la discriminacién y violencia interétnica,
doméstica, de género e intergeneracional.

Aunado a la diversidad e incertidumbre en las
précticas sexuales y proyecto de vida de estos jévenes,
prevalece a la par la falta de previsién que les vulnera
en su proyecto de futuro ante las ITS, el VIH, y el
embarazo, que las mds de las veces expresan temer,
pero el cual no previenen, a pesar de tener
informacién de que existen medios para ello.
Mientras que sus tutores y educadores, por miedo o
ignorancia, no les apoyan para resolverlos. Tal es la
situacién que llegados al 2020 han sido malogrados
ain los objetivos generales de la ENAPEA (2015-
2030), como fue desde su postulacién, de reducir en
50% la tasa de fecundidad de las adolescentes entre
15 a 19 anos, para el ano 2030. Ademds se propuso
como imperativo la meta de lograr cero embarazos en
nifas de 14 afnos o menos; los cuales segtin se sefialé
en el diagnéstico previo desarrollado para la
justificacién del proyecto por CONAPO: “son por lo
general debido a falta de una decisién informada de
estas nifas o bien por acoso y/o abuso sexual”
(Gutiérrez, 2015). Flagelos juveniles en los cuales
ain la ENAPEA no ha tenido oportunidad de
impactar, ya por falta de presupuestos, por cambios y
trasfondos de beneficio politico y partidista, sin
importar la suerte de las y los jévenes en contextos y

condiciones de vulnerabilidad.
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He descrito las formas diversas e
incertidumbre en que las y los adolescentes
experimentan sus pricticas sexuales, carentes de una
educacién sexual integral que les permita construir
un proyecto personal y de ciudadania incluyente de
sus derechos humanos, sexuales y reproductivos.
Propongo que el mundo adulto reconozca la
heterogeneidad presente en el campo de la
construccién de los derechos humanos y sexuales de
las y los jévenes donde su derecho a una educacién
sexual integral es bdsico e inalienable. Para ello es
fundamental el reconocimiento de los significados
contextuales de las sexualidades, del cardcter situado
de los debates morales ante la pluralidad de las esferas
publicas y la proliferacién de discursos sobre la
sexualidad en el marco de los fenémenos de la
globalizacién y de la recomposicién de las familias
migrantes contempordneas en el barrio de la Colonia
Merced Balbuena de la Ciudad de México.

Queda aqui explicito que la actual discusién
juridica 'y conceptualizacién en torno a las
“ciudadanias sexuales”, y la educacién sexual integral
impartida a los actores educativos de la Educacién
Bdsica, debe reconocer e incluir los derechos sexuales
del colectivo juvenil. La demanda fundamental es la
construccién de nuevas politicas y la real aplicacién
de la mal lograda ENAPEA, para educar la
sexualidad de los jévenes y rebasar el control
reproductivo en este grupo etario a través del

reconocimiento de sus prdcticas sexuales, de su
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derecho al placer y goce erético; asi como coadyuvar
a su salud sexual integral que asuma los derechos
sexuales de esta poblacién como inalienables y como
una demanda ética de justicia social y de equidad
para todas las personas. Debe ser ademds inclusiva
del estudio sobre las orientaciones sexuales diversas.
Para terminar, enfatizo la necesidad de reconocer en
las ubicaciones sexuales la alteridad en la pluralidad
tomando como fundamento el reconocimiento de
una humanidad subyacente mediada por las
diferencias, el respeto y dignidad de jévenes y

adultos, hombres y mujeres en diversidad.
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11. Educacién en valores para la
prevencién de la violencia contra la
mujer

Cintya Arely Herndndez Lipez

Irma Yazmina Araiza Delgado

Teresa Jiménez Alvarez

Introduccién

Esta investigacién se centra en la aplicacién
del libro La lucha: La historia de Lucha Castro y los
derechos humanos en México (2015), de Jon Sack,
como una alternativa institucional para erradicar las
situaciones de violencia que viven las mujeres en la
actualidad. Se trabajé en tres grupos de la
Licenciatura en Educacién Primaria y un grupo de la
Licenciatura de Educacién Preescolar de la Escuela
Normal Rural Ricardo Flores Magén de Saucillo
Chihuahua, México. El objetivo fue sensibilizar a las
estudiantes normalistas sobre el rol de las y los
defensores de derechos humanos, sobre los
feminicidios y la violencia contra la mujer. También
se abordé la incorporacién transversal de las

temdticas del libro en la malla curricular para generar
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espacios de reflexién y andlisis y el impacto de la
implementacién de las estrategias y acciones
propuestas en la formacién de las estudiantes
normalistas. El planteamiento teérico-metodolégico
fue el paradigma interpretativo, con un enfoque
cualitativo utilizando el método etnogrifico, con la
finalidad de hacer una descripcién detallada de los
procesos vividos. Como técnicas se hizo uso de la
observacién. Los instrumentos fueron el diario de
trabajo y el guién de observacién. Entre las
conclusiones de esta investigacién se pueden
mencionar la importancia de que las estudiantes
normalistas  desarrollen valores éticos que las
comprometan a modificar su realidad erradicando a
la violencia de sus acciones y sus hébitos cotidianos,
que contribuya a la construccién de una sociedad

pacifica donde impere la equidad entre sus miembros

1. Antecedentes

En los tltimos afos en México la violencia
contra la mujer registra un aumento preocupante.
Segiin el Instituto Nacional de Estadistica vy
Geograffa (2016) en los ultimos diez afios (2007-
2016) fueron asesinadas 22 mil 482 mujeres en las
32 entidades del pais. En promedio, cada cuatro
horas ocurrié la muerte violenta de una nifa, joven o
mujer adulta, por mutilacién, asfixia, ahogamiento,
ahorcamiento, o fueron degolladas, quemadas,
apufialadas o murieron por impactos de bala

(Muedano, 2017). Por lo que se puede apreciar, las
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cifras son alarmantes. Sin embargo en estos datos
s6lo estdn cuantificados los casos donde la violencia
culmind en la muerte de la persona, y no se debe
olvidar que la violencia no solamente es fisica sino
que va mds alld. Segtin la organizacién mundial para
la Salud (OMS), la violencia contra las mujeres es un
problema de salud publica. Uno de los principales
argumentos es el impacto negativo que tiene en la
salud fisica y mental de las mujeres, siendo una de las
principales causas de mortalidad en algunas regiones
del mundo y algunos grupos de determinada edad.
Lo que sale a la luz es, con frecuencia, lo
visible: la violencia fisica que deja su rastro en
lesiones que van desde excoriaciones y contusiones
hasta la muerte. Las agresiones y humillaciones
sexuales (relaciones sexuales forzadas u otras formas
de coaccién sexual) también forman parte del ciclo y
manifestaciones de la violencia contra las mujeres. Lo
que pocas veces se detecta y se denuncia, a no ser que
se haga una buasqueda activa, es la violencia
psicolégica, que lleva a problemas de salud que van
desde la depresién hasta las autolesiones o el suicidio.

En este sentido sefiala Rohlfs y Valls-Llobet (2003):

La OMS ha declarado que la prevencién de la
violencia es una prioridad que exige un
conocimiento exhaustivo de su magnitud. Asi, la
disponibilidad de datos fiables sobre la violencia
es necesaria para fundamentar las politicas

sanitarias en este sentido. Estos datos deberdn
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servir para planificar y vigilar, pero también para

sensibilizar a la poblacién (263).

El estado de Chihuahua ocupa el tercer lugar a
nivel nacional en violencia contra las mujeres
mayores de 15 afos, ubicindose también como la
més alta en tasas tanto de homicidios como de
suicidios de mujeres. Por lo que es apremiante que
cada entidad federativa ponga en marcha alternativas
que puedan erradicar la violencia contra de la mujer.

Es por ello que en la presente investigacién se
dio a conocer a las estudiantes normalistas la
propuesta de “La lucha: La historia de Lucha Castro
y los derechos humanos en México”, con la intencién
de que conocieran el acontecer real de la violencia
que se genera en todas sus manifestaciones y se
sensibilizaran al respecto. A su vez se pretendia que
consideraran la existencia de diversas instituciones
que estdn al servicio y apoyo de quien sea victima de
violencia. También se pretendié incidir en la
educacién en valores, que contribuyera en la
formacién de las estudiantes normalistas, para la
prevencién de la violencia.

La intencién fue que las estudiantes pusieran
en practica acciones que propiciaran una sana
convivencia, alejada de cualquier manifestacién de
violencia, y que esta fuera acorde con los derechos
humanos. Es importante mencionar que al hacer una
revisién de investigaciones relacionadas con el tema,
se encontré que si bien existen investigaciones de

educacién en valores para la prevencién de violencia,
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es importante sehalar que no se encontré ninguna
realizada en una Escuela Normal Rural. En atencién
al impacto que las estudiantes tienen en sus espacios
de préctica y posteriormente en las escuelas donde se
ubican al egresar, se observé que trabajar con las
problemiticas de este texto son un campo fértil de
influencia positiva para erradicar los sistemas de

reproduccién de la violencia.

2. Marco conceptual
Valores éticos

Para Sinchez (2005), un valor ético es:

La significacién positiva de propiedades de
elementos de la conciencia social previamente
internalizados, asi como de la conciencia individual
y del subconsciente, para la dignidad humana, en
el sentido de que contribuyen a la adaptacién social
de actores sociales por medio de una influencia
directa en la autorregulacién de la conducta. Las
cualidades de esos elementos se expresan en
actitudes o  predisposiciones de individuos
concretos a reaccionar ante el mundo circundante,

ante otros individuos y ante ellos mismos (p.17).

Aunado a esto, Sdnchez (2005) concluye que
dichas predisposiciones a la reaccién tienen grandes
probabilidades de expresarse en tomas de decisiones
de las cuales se derivan conductas (actos u omisiones)

que garantizan la adaptacién a nivel social. Ejemplos:
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valentia, paciencia,  perseverancia, optimismo,
solidaridad, etc.

Un autor de preponderancia cldsica como
Kant (1985) en su libro, Tratado de Pedagogia,

afirma que:

El hombre llega a serlo solamente por la
influencia de la educacién: el hombre llega a ser
hombre exclusivamente por la educacién, el por
qué, es dificil, la tarea se debe a que el hombre
debe perfeccionarse a s{ mismo, pasando la tarea
a las nuevas generaciones, por lo cual la

pedagogia trasciende a la historia (s/n).

La posicién de Kant, al considerar al hombre
como artifice de su propio destino a través de la
educacién, permite relacionarlo con las formas en
que actda un docente, es decir, que no es posible que
se pretenda actuar o ensenar valores éticos si no se
cuenta con una estructura ético - moral afianzada
acorde a lo que la sociedad espera.

Al respecto, en coincidencia ,Fux (2004),

asevera que:

El modo de actuacién expresa el sistema y
secuencia de acciones generalizadas, que de forma
estable, flexible y personalizada se utiliza para
actuar sobre el objeto de la profesién con el
propésito de transformarlo y auto transformarse
mediante la aprehension de los valores éticos, las
estrategias de aprendizaje y los métodos de
trabajo  pedagdgico que caracteriza a una
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actuacion reflexiva, investigativa y comprometida
con el cumplimiento exitoso de sus funciones

profesionales (p.10).
Sin embargo, Quintero (2011) afirma que:

sin la aprehension de los valores éticos por parte
de los estudiantes, muy poco se forjard en su
personalidad activa. Todo lo demds dependerd de
ello. Un hombre o mujer sin valores éticos carece
del sentido de orientacién vital. No tene un
proyecto de vida trascendente. Los valores
humanizan al hombre; si no hay humanidad, sélo

tienen cabida sentimientos subalternos.

Para  Quintero  (2011), el  docente
comprometido con la transformacién de la sociedad,
debe integrara una estructura ético-moral que le
permita actuar profesionalmente para aplicar
estrategias y métodos de trabajo pedagdgico.

De lo anterior se desprende, tal como senalan

Arana y Batista (2000) que:

Los valores no son el resultado de una
comprensiéon y, mucho menos de wuna
informacién pasiva, ni tampoco de actitudes
conducidas sin significacién propia para el sujeto.
Es algo mds complejo y multilateral pues se trata
de la relacién entre la realidad objetiva y los
componentes de la personalidad, lo que se
expresa a través de conductas y comportamientos,

por lo tanto, sélo se puede educar en valores a
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través de conocimientos, habilidades de
valoracién, reflexién en la actividad prictica con
un significado asumido. Se trata de alcanzar
comportamientos como resultado de aprendizajes
conscientes y significativos en lo racional y lo

emocional (p. 13).

Violencia

Existen diversas definiciones de la violencia,
aunque, existen algunos teéricos ofrecen sus aportes
y han logrado cierto consenso. Blair (2009)
menciona es importante recuperar los andlisis en los
que se plantea recordar que a lo largo de la historia la
violencia es tan vieja como el mundo y que hay que
cuestionar las ideas que sostienen que las sociedades
contempordneas han sido las mds violentas respecto
al pasado.

Chesnais (1981) reconoce que:

Dentro del lenguaje comiin, en boca de los
responsables de la justicia o del orden, la nocién de
violencia es todavia floja, imprecisa, eldstica y sobre
todo extensible a voluntad. A falta de una
definicién juridica de la violencia, todas las
significaciones que le son prestadas son fluctuantes

y extensibles a voluntad, son permitidas (p. 12).

Al respecto Chesnais (1981) pone en cuestién
las posiciones que recuperan la idea de una edad de
oro y los discursos morales sobre la pérdida de

valores, pues recuperando sus andlisis histéricos cada

356



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

tipo de sociedad da lugar a un tipo de violencia

especifico. Sin embargo, rescata que:

La violencia en sentido estricto, la tnica violencia
medible e incontestable es la violencia fisica. Es el
ataque directo, corporal contra las personas. Ella
reviste un triple cardcter: brutal, exterior y
doloroso. Lo que la define es el uso material de la
fuerza, la rudeza voluntariamente cometida en

detrimento de alguien p. (13).

Otra aportacién tebrica que enriquece la
definicién de violencia es Domenach (1980) quién

menciona que:

La violencia es especificamente humana y, en este
sentido, ella es una libertad (real o supuesta), que
quiere forzar a otro. Yo llamarfa violencia al uso de
una fuerza abierta o escondida, con el fin de
obtener de un individuo o un grupo eso que ellos

no quieren consentir libremente (p. 33).

Plantea que la violencia es histéricamente un
fenémeno humano, que es preciso diferenciarla de las
llamadas violencias de la naturaleza (terremotos,
erupciones volcdnicas, etc.) y de la agresividad
animal.

Balandier (1989) muestra cémo lo social se
forma domesticando la violencia y cémo toda forma
de institucién es un medio de regularla. Por su
perspectiva antropoldgica, insiste en el cardcter de los

ritos, normas y simbolos que hacen posible la vida
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social, domesticando la violencia: "El origen del
derecho y la fundacién y legitimacién de los poderes
ha sido la operacién simbdlica por excelencia para
dominarla por medio de las técnicas, las normas y los
ritos" (p. 12).

Finalmente se recupera la aportacién que hace
la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2018)
al definirla define como “el uso intencional de la
fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra
persona, un grupo o una comunidad que tiene como
consecuencia un traumatismo, danos psicolégicos,

problemas de desarrollo o la muerte” (p. 1).

Violencia de género

De acuerdo al Portal de Vida sin Violencia en
México (2020), la violencia contra las mujeres es:
"una ofensa a la dignidad humana y wuna
manifestacion  de las  relaciones de  poder
histéricamente desiguales entre mujeres y hombres,
por la cual, a diario, miles de mujeres son objeto de
esta violencia" (s/n).

Lo que significa ser mujer y ser hombre en
una sociedad y cultura determinada, ha puesto a las
mujeres por mucho tiempo en una situacién de
vulnerabilidad, tanto en el dmbito publico, como en
el privado, al considerarlas como inferiores respecto a
los hombres.

Esta violencia se manifiesta en cualquiera de
las etapas del ciclo de vida y en diversos dmbitos de

su desarrollo, puede experimentarse en uno o varios
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episodios, 'y sus efectos son inmediatos,
acumulativos, y en algunos casos conllevan al peligro
de muerte. Afecta de manera inmediata a quien la
vive y tiene consecuencias negativas en su salud,
desarrollo y autonomifa.

La Ley General de Acceso de las Mujeres a una
Vida Libre de Violencia (2007) establece que la

Violencia contra las Mujeres es:

Cualquier  accién  u  omisién,  basada
fundamentalmente en su género, como la
discriminacién o la discriminacién multiple o
agravada, y cualquier otra que atente contra su
dignidad humana, que le cause dafio o
sufrimiento  psicolégico,  fisico,  sexual,
patrimonial, econémico o la muerte, tanto en el

dmbito privado como en el pablico (p. ).

En el Articulo 6° de la Ley General de Acceso
de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia
(LGAMVLYV) (2019) se reconocen los tipos de
violencia contra las mujeres y de los dmbitos que

representan, a continuacién se mencionan:

I. La violencia psicolégica. Es cualquier acto u
omisién que dafe la estabilidad psicoldgica, que

puede consistir en: negligencia, abandono,

descuido reiterado, celotipia, insultos,
humillaciones, devaluacién, marginacion,
indiferencia, infidelidad, comparaciones
destructivas,  rechazo,  restriccion a la

autodeterminacién y amenazas, las cuales
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conllevan a la victima a la depresién, al
aislamiento, a la devaluacién de su autoestima e
incluso al suicidio;

II. La violencia fisica.- Es cualquier acto que
inflige dafio no accidental, usando la fuerza fisica
o algin tipo de arma u objeto que pueda
provocar o no lesiones ya sean internas, externas,

o ambas;

Estos son algunos ejemplos de danos
intencionales sobre el cuerpo de una mujer y forman
parte de este tipo de violencia: golpes, fracturas,
torceduras cachetadas, empujones, dafios en el
cuerpo.

También se aborda en esta Ley (LGAMVLYV,
2019) el tema de la violencia sexual, comprendida
como el acto que degrada o dana la sexualidad de la
victima; atentando contra su libertad, dignidad e
integridad fisica, configurando una expresién de
abuso de poder que presupone la supremacia del
agresor  sobre la  mujer, denigrindola 'y
considerdndola como de menor valia o como objeto.
El Colegio de San Luis A.C. (s/f) lo difunde de este

modo en un triptico:

Tocamientos, insinuaciones, acercamientos no
deseados, la introduccién forzada y sin t
consentimiento del pene, dedos o algin otro
objeto, por cualquier persona o tu pareja;
limitarte, negarte o imponerte la anticoncepcion
o el embarazo; infectarte intencionalmente de
una enfermedad de transmisién sexual. También
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se considera como violencia sexual, la
prostitucién forzada, la trata de personas con
fines sexuales, la mutilacién genital
(infibulacién), asi como las revisiones forzadas
para ‘asegurar’ la virginidad, el no embarazo y/o
la fidelidad. La violencia sexual influye de manera
negativa en todas las dreas de la vida y limita tus

derechos sexuales.

Otros tipos de violencia presentadas en la Ley
(LGAMVLYV, 2019), son la violencia patrimonial,
econdmica, politica en razén de género, feminicida,
digital y obstétrica. La Patrimonial es considerada
como la accién u  omisién que dane
intencionalmente el patrimonio de la mujer o afecte
la supervivencia de la victima; puede consistir en la
transformacién, sustraccién, destruccién, retencién o
distraccién de objetos, de documentos personales
(acta de nacimiento, pasaporte, cartilla de seguro
social, etc.), bienes, valores, derechos patrimoniales o
recursos econémicos destinados a satisfacer sus
necesidades y puede abarcar danos a bienes
individuales y comunes.

La violencia econémica es toda accién u
omisién del agresor que afecta la supervivencia
econémica de la victima, a través de limitaciones
encaminadas a controlar el ingreso de sus
percepciones econémicas, o la percepcién de un
salario menor por igual trabajo en un mismo centro
laboral. Negar dinero para satisfacer necesidades

bésicas (salud, educacién, alimentacién), no permitir
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que la mujer trabaje, eliminar el acceso a cuentas
bancarias y recibir un salario mds bajo por igual,
trabajo son algunos ejemplos de la violencia
econdmica que pueden vivir las mujeres.

La violencia politica en razén de género, es
toda accién u omisién, incluida la tolerancia, basada
en elementos de género y ejercida dentro de la esfera
publica o privada, que tenga por objeto o resultado
limitar, anular o menoscabar el ejercicio efectivo de
los derechos politicos y electorales de una o varias
mujeres, el acceso al pleno ejercicio de las
atribuciones inherentes a su cargo, labor o actividad,
el libre desarrollo de la funcién publica, la toma de
decisiones, la libertad de organizacién, asi como el
acceso y ejercicio a las prerrogativas, tratindose de
precandidaturas, candidaturas, funciones o cargos
pablicos del mismo tipo. Se entenderd que las
acciones u omisiones se basan en elementos de
género cuando se dirijan a una mujer por su
condicién de mujer; le afecten
desproporcionadamente o tengan un impacto
diferenciado en ella.

La violencia feminicida es la forma extrema de
violencia de género contra las mujeres producto de la
violacién de sus derechos humanos, en los 4mbitos
publico y privado, conformada por el conjunto de
conductas miséginas que pueden culminar en
homicidio y otras formas de muerte violenta de

mujeres.
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La violencia digital, son aquellos actos de
violencia de género cometidos en parte o totalmente,
cuando se utilicen las tecnologias de la informacién y
la comunicacién, plataformas de redes sociales,
correo electrénico, mensajes de texto o llamadas via
teléfono celular, que causen dafio psicolégico o
emocional, refuercen los prejuicios, dafen la
reputacion, causen pérdidas econdmicas, planteen
barreras a la participacién en la vida publica o
privada de la victima o puedan conducir a formas de
violencia sexual o fisica.

La violencia obstétrica, es toda conducta u
omisién por parte del personal de servicios de salud
que tenga como consecuencia la pérdida de la
autonomia y capacidad de la mujer para decidir
libremente sobre su parto y sexualidad y que por
negligencia y/o una deshumanizada atencién médica
durante el embarazo, parto o puerperio dafe, lastime
o denigre a las mujeres de cualquier edad, que le
genere una afectacién fisica, psicolégica o moral, que
incluso llegue a provocar la pérdida de la vida de la
mujer o, en su caso, del producto de la gestacién o
del recién nacido, derivado de la prestacién de
servicios médicos.

A su vez la LGAMVLV (2019) reconoce
diversas modalidades de la violencia contra las
mujeres que se refieren a las formas, manifestaciones
o los dmbitos de ocurrencia en las que se presentan.

Entre ellas sefala la familiar, violencia laboral y
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docente y el hostigamiento o acoso sexual, la
violencia de la comunidad y la institucional.

La violencia familiar es el acto abusivo de
poder u omisién intencional, dirigido a dominar,
someter, controlar, o agredir de manera fisica, verbal,
psicolégica, patrimonial, econdmica y sexual a las
mujeres, dentro o fuera del domicilio familiar, cuyo
Agresor tenga o haya tenido relacién de parentesco
por consanguinidad o afinidad, de matrimonio,
concubinato o mantengan o hayan mantenido una
relacién de hecho.

La violencia laboral y docente se ejerce por las
personas que tienen un vinculo laboral, docente o
andlogo con la victima, independientemente de la
relacién jerdrquica, consistente en un acto o una
omisién en abuso de poder que dafa la autoestima,
salud, integridad, libertad y seguridad de la victima, e
impide su desarrollo y atenta contra la igualdad.

a) Constituye violencia  laboral la  negativa
ilegal a contratar a la Victima o a respetar su
permanencia o condiciones generales de trabajo; la
descalificacién del trabajo realizado, las amenazas, la
intimidacién, las humillaciones, la explotacién, el
impedimento a las mujeres de llevar a cabo el periodo
de lactancia previsto en la ley y todo tipo de
discriminacién por condicién de género.

b) La violencia docente son aquellas
conductas que danen la autoestima de las alumnas
conactos de discriminacién por su sexo, edad,

condicién  social, académica, limitaciones y/o
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caracteristicas fisicas, que les infligen maestras o
maestros.

Puede consistir en un solo evento dafiino o en
una serie de eventos cuya suma produce el dafio.
También se incluye el acoso o el hostigamiento

sexual.

o El hostigamiento sexual es el ejercicio del poder, en
una relacién de subordinacién real de la victima
frente al agresor en los dmbitos laboral y/o escolar.
Se expresa en conductas verbales, fisicas o ambas,
relacionadas con la sexualidad de connotacién
lasciva.

e Elacoso sexual es una forma de violencia en la que,
si bien no existe la subordinacién, hay un ejercicio
abusivo de poder que conlleva a un estado de
indefensién 'y de riesgo para la  victima,
independientemente de que se realice en uno o

varios eventos.

La violencia en la comunidad son los actos
individuales o colectivos que transgreden derechos
fundamentales de las mujeres y propician su
denigracién,  discriminacién,  marginacién o
exclusién en el dmbito publico.

La violencia institucional son los actos u
omisiones de las y los servidores publicos de
cualquier orden de gobierno que discriminen o
tengan como fin dilatar, obstaculizar o impedir el
goce y ejercicio de los derechos humanos de las

mujeres, asi como su acceso al disfrute de politicas
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publicas destinadas a prevenir, atender, investigar,
sancionar y erradicar los diferentes tipos de violencia.
Finalmente, la violencia feminicidasobre la

que se refirié mds arriba.

3. Planteamiento del problema

Después de revisar diferentes fuentes de
consulta respecto a la violencia existente en el pais y
encontrar que las cifras son alarmantes, surge la
inquietud de buscar alternativas que ayuden a
contrarrestarla. Por ello se tuvo la necesidad e interés
en aportar elementos que contribuyan a la formacién
docente. En atencién a estos planteamientos se
desarrollé la investigacién: Educacion en valores para
la prevencion de la violencia contra la mujer. Para su
realizacién, se tuvo que pedir oportunamente el
permiso a las autoridades educativas e invitar a las
alumnas que participaran en ella.

Las actividades disenadas se aplicaron dentro
del curso Prevencién de la Violencia en la Escuela
(optativo), por relacionarse con las temdticas
planteadas, al cual se le hizo un ajuste, integrando
otra unidad de trabajo para que las estudiantes
pudieran realizar las propuestas y se analizaran los
temas presentados en el libro de La lucha: La historia
de Lucha Castro y los derechos humanos en México.
La intencién iba mids alld de la sensibilizacién, se
pretendia que las estudiantes se dieran cuenta cuando
fueran victimas de violencia, ya sea de forma fisica o

psicolégica y lograr una intervencién oportuna
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cuando fuera necesario, ademds de que obtuvieran
elementos para identificar cuando uno de sus
alumnos presentara rasgos de violencia y pudieran
apoyarlo y canalizarlo.

Para  hacer un andlisis de las temdticas
planeadas, primero se procedié a reconocer e
identificar la violencia existente en el pais y
principalmente en el estado de Chihuahua, donde
diariamente crece la violencia contra la mujer. Cada
difa aumentan las cifras de mujeres que han sido
violentadas psicoldgica y fisicamente llegando hasta
perder la vida, datos que se presentan en los
periddicos cotidianamente, mencionando incluso que
el estado de Chihuahua es uno de los lugares con
mayor tasa en feminicidios. La violencia tiene mayor
incidencia en mujeres de 15 a 35 anos, edades que
corresponden al rango de las estudiantes normalistas.

Por esta razén surgié la necesidad de actuar y
que las futuras maestras estén preparadas para
contrarrestar  la  violencia en  todas  sus
manifestaciones, es por ello que se realiz6 un estudio
que permitié visualizar cémo funcionaron las
actividades presentadas dentro de los cursos
mencionados. Para la obtencién de resultados fue
indispensable la observacién de la puesta en prictica
de cada una de las actividades, apoydndose en un
diario de notas, videos y fotografias que sirvieron
para el andlisis de la informacién y evaluacién del
impacto de programa. Ademds, se pretendié que las

estudiantes normalistas conocieran desde diferentes
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perspectivas los derechos humanos y a su vez
comprendieran las formas en las que podrian apoyar
las organizaciones para la defensa de la mujer.

En los dltimos anos, la violacién a los derechos
humanos, se ha convertido en un reto a nivel
internacional, nacional y local; las cifras son
alarmantes, éstas alcanzan todos los espacios de la
vida publica y privada. Las instituciones educativas
no pueden ni deben permanecer impasibles ante la
creciente violencia que afecta la vida personal y
publica de la ciudadania, por lo tanto se demanda la
transformacién de las y los docentes, quienes desde
sus posibilidades de intervencién de forma precisa
con los diferentes agentes educativos participen en la
construccién de contextos seguros y pacificos,
erradicando la violencia en cada una de sus
manifestaciones.

Es importante sehalar que el proyecto La
lucha: La historia de Lucha Castro y los derechos
humanos, consiste en un conjunto de actividades que
permitieron la reflexién del tema de la violencia en
México, especialmente contra la mujer. Brindando la
oportunidad a las estudiantes normalistas de
investigar sobre la violencia, asi como las formas de
combatirla.

Las preguntas de investigacién que orientaron
este trabajo son: ;Cémo educar en valores para la
prevencién de la violencia contra la mujer, mediante
la propuesta "La lucha. La historia de Lucha Castro y

los derechos humanos en México"? ;Qué tipos de
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violencia existen contra la mujer? y ;Cudl es el
impacto de la propuesta “La Lucha: La historia de
Lucha Castro y los Derechos Humanos™?

El objetivo general fue sensibilizar a las
estudiantes normalistas sobre el rol de los y las
defensoras sociales de derechos humanos, los
feminicidios y la violencia contra la mujer, a través
del andlisis del cémic “La Lucha: La historia de
Lucha Castro y los Derechos Humanos”. De ahi se

desglosan los objetivos especificos:

e  Describir la manera en que se puede incorporar
transversalmente las temdticas planteadas en el
cémic “La lucha: La historia de Lucha Castro y los
Derechos Humanos” en la malla curricular para
generar espacios de reflexién y andlisis.

e Valorar el impacto de la implementacién de las
estrategias y acciones propuestas de “La lucha: La
historia de Lucha Castro y los Derechos
Humanos”, en la formacién de las estudiantes

normalistas.

4. Metodologia

En este apartado se presenta de manera
general la investigacién, con la intencién de dar
sentido y orden, se muestra desde qué paradigma se
aborda, asi como el enfoque, el método y su disefio,
considerando los alcances que se plantean cumplir; se
mencionan algunas caracteristicas de los participantes
y su contexto, posteriormente se exhiben las técnicas

y los instrumentos empleados en la obtencién de
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informacién y se describe la realizacién de la fase de
trabajo de campo y finalmente se plasman los
resultados generales obtenidos con la indagacién.

El paradigma de la investigacién, representa la
visién filoséfica e histérica que comprende valores y
creencias como base para interpretar la realidad, es
decir la éptica desde la cual se concibe la complejidad
del mundo. Al hablar de paradigma se requiere
clarificar el concepto que se utiliza para “designar el
enfoque o concepto adoptado por el investigador”
(Garay, 2014, p. 57), por lo que resulta preciso
mencionar que en la investigacién cualitativa se
considera desde un paradigma constructivista, debido
a que permite eliminar las fronteras del
reduccionismo.  De las  observaciones  para
comprender que en los hechos humanos no se puede
tener verdades absolutas, debido a que se
desconocen con certeza las aseveraciones.

De acuerdo a las caracteristicas que posee la
presente indagacién, se retoma como paradigma el
interpretativo o bien como lo llama Guba (1981)
paradigma naturalista, puesto que busca identificar la
relacién e influencia que se tiene de los diferentes
participantes en cada escenario. Asi mismo senala
que “El paradigma naturalista descansa sobre el
supuesto de que hay multiples realidades y, que la
investigaciéon divergird en lugar de converger a
medida que avanza el conocimiento y que todas esas

partes de la realidad estdn interrelacionadas de tal
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manera que el estudio de una parte influye
necesariamente en todas las demds” (p. 149).

La investigacién se aborda desde un enfoque
cualitativo  donde  “el  investigador  plantea
concepciones del conocimiento basadas en las
perspectivas  constructivistas  (los  multiples
significados de experiencias individuales, significados
social e histéricamente construidos), o de apoyo/
participativas” (Guzmdn y Alvarado, 2009, p. 51).

Este enfoque permite al investigador obtener
“datos abiertos, emergentes, con la intencién
principal de desarrollar teorfas a partir de los datos;
teorfas Gtiles para interpretar o comprender
fendmenos para procesos especificos” (Guzmén y
Alvarado, 2009, p. 51), debido a que los
investigadores se enfocan en el proceso de interaccién
entre los individuos “el intento del investigador,
entonces es obtener el sentido de (o interpretar) los
significados que otros tienen acerca del mundo”
(Hernédndez, Ferndndez, y Batista, 2010, p. 20).

Para esta investigacién se retomd la etnografia,
en tanto permite acercarse a las pricticas de un grupo
de personas en especifico, que generalmente
comparten cultura y estilo de vida “El investigador
etnogréfico, al desear acercarse a la verdadera
naturaleza de las realidades humanas, se centra en la
descripcién y en la comprensién” (Martinez 2009, p.
18)

Se intenté describir e interpretar las acciones

que se llevan a cabo en cierto grupo de estudiantes en
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relacién  con la influencia de determinados
participantes en el desarrollo cognitivo del resto de la
comunidad a la que pertenecen con el objetivo de
reconstruir, analizar y descifrar datos que fueron
recolectados con ayuda de instrumentos para
posteriormente generar resultados tangibles.

Segtin Herndndez, et al. (2010), las técnicas
utilizadas en la investigacién cualitativa son: “la
observacién no estructurada, entrevistas abiertas,
revision de documentos, discusién en grupo,
evaluacién de experiencias personales, registro de
historias de vida, e interaccién e introspeccién con
grupos o comunidades” (p .9) de las cuales, a
continuaciéon, se describen las utilizadas en la
presente investigacion.

Una de las caracteristicas de la investigacién
cualitativa es el imprescindible uso de la observacién
como técnica de recoleccién de datos, ésta se define
como una actividad que no se limita al hecho de
mirar, sino que involucra todos los sentidos,
(Herndndez, et al., 2010), de tal manera que el
investigador sea capaz de explorar contextos,
describirlos, comprenderlos; asi como interpretar las
relaciones personales que se generan entre los
miembros.

Desde una éptica apegada a la comunicacién,
segun (Casanova y Reyzdbal, 2003) “La observacién
consiste, bdsicamente, en el examen atento que un
sujeto realiza sobre el comportamiento de otro, o

sobre hechos o fenémenos que suceden a su
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alrededor” (p.383). Cabe mencionar que en esta
técnica, el papel del observador es fundamental,
debido a la responsabilidad que adquiere, al tener la
obligacién de detectar situaciones que dificilmente
saldrian a la luz de otra manera, otro aspecto
importante es que debe mantener objetividad en
medida de lo posible. Durante este proceso de
investigacién, la observacién es la principal técnica
utilizada, debido a la oportunidad de vinculacién
directa con los sujetos de estudio mediante la practica
docente.

De los instrumentos emergen los datos de
utilidad para la investigacién, son disenados segtin el
enfoque y método elegido y se aplican en el trabajo
de campo, segin Herndndez, Fernindez y Baptista
(2010) en el estudio cualitativo el investigador es el
principal instrumento de recoleccién de datos, pues
él, se encarga de entrevistar, observar documentos y
conducir sesiones.

En este caso, el instrumento en que se realizan
los registros de la observacién es el diario de campo.
Como su nombre lo indica, se utiliza de manera
cotidiana y en él se plasman los acontecimientos de la
jornada escolar. Zabalza (2003) menciona que los
también llamados Diarios de clase son dtiles para
tener una perspectiva amplia de lo realizado y de su
proceso, ademds de hacer una lectura minuciosa y
personal de lo sucedido; aunado a esto, el valioso
recurso que representan para la reflexién de la

prictica docente y con ello, su mejora y desarrollo.
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Por la utilidad que dicho instrumento representa, es
el principal utilizado en la investigacién

La investigacién se llevé a cabo durante el
ciclo escolar 2017- 2018 con las alumnas de la
escuela Normal Rural Ricardo Flores Magén de
Saucillo, Chihuahua. Las estudiantes pertenecen a
tres grupos de quinto semestre de la Licenciatura en
Educacién Primaria y a un grupo de la Licenciatura
de Educacién Preescolar; todas son mujeres entre 19
y 22 anos de edad, que provienen de diferentes
estados de la Republica Mexicana: Durango, Sinaloa,
Coahuila y por supuesto de diversos municipios del
estado de Chihuahua.

5. Resultados

Para una mejor comprensién de los resultados,
es  importante  mencionar las  actividades
contempladas para propiciar la reflexién de las
estudiantes normalistas, sobre la violencia en todas
las manifestaciones y promover una educacién en
valores con la intencién de erradicarla. Para ello se
puso en prictica el cémic la Lucha: La historia de
Lucha Castro y los derechos humanos en México, el
cual contempla una serie de anécdotas de algunos
defensores de derechos humanos en el estado de
Chihuahua y las dificultades que han tenido que
afrontar en la defensa de mujeres victimas de
violencia.

A continuacién, se describe cémo se llevaron

a cabo las estrategias sugeridas. Se inicié con la
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presentacién  del proyecto ante los  grupos
participantes en  ésta  investigacién. En la
implementacién de la primera sesién, se logré
observar que la mayoria de las estudiantes
desconocian el marco normativo y legal que rodea a
los defensores y defensoras de derechos humanos,
situacién que ayudd a generar polémica y a su vez
gener6 que las estudiantes lograran tener la iniciativa
de indagar en diferentes fuentes acerca del tépico.

Se pudo observar que las estudiantes logran
conceptualizar que los defensores de derechos
humanos son personas que individualmente o de
forma colectiva, trabajan pacificamente en nombre
de otras, para promover y defender los derechos
humanos reconocidos a nivel internacional, se
definen mds por sus acciones que por su profesién.
Su labor puede ser la defensa de los derechos de las
mujeres, medio ambiente, pueblos indigenas, de la
infancia y de las minorfas.

Después se realizdé un panel en la escuela
Normal Rural Ricardo Flores Magén, para ampliar
los referentes de las estudiantes acerca la necesidad de
erradicar la violencia contra la mujer, para ello
asistieron algunos luchadores de derechos humanos
en el estado de Chihuahua como son: Lucha Castro,
Gabino Gémez y Alma Goémez, los cuales
sensibilizaron a las estudiantes acerca de los efectos
sociales que tiene la violencia. Ademds dieron a

conocer las instituciones encargadas de atender y
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proteger a las mujeres victimas de violencia, hubo un
intercambio de preguntas, respuestas y experiencias.

La segunda sesién fue un momento intenso
que puntualizé el trabajo de Lucha Castro y Gabino
Goémez en la defensa de quienes sufren las secuelas de
la violencia. Las estudiantes originarias de Ciudad
Judrez fueron las que mds opiniones emitieron,
mostraron sus emociones al ser parte de las
estadisticas de la violencia. Comentaron acerca de la
situacién econdémica que las obliga a exponerse mds a
los peligros en la vida diaria y sefialaron que no se
debe tener miedo, sino contribuir en la construccién
de una sociedad donde impere la paz.

La tercera sesién se traté del caso de Alma
Goémez, fue ilustrativo por ser una maestra egresada
de la institucién y ademds, por ocupar un cargo
publico en dmbito educativo, siempre colabora para
subsanar las necesidades de las estudiantes
normalistas. Ellas mostraron mayor interés por
desarrollar las actividades y se sensibilizaron acerca de
la labor de los diferentes defensores y defensoras de
derechos humanos, porque entendieron que son
personas comunes enfocadas en el bienestar social.

Al analizar la informacién recabada en el
diario, donde se fueron anotando de manera
cotidiana cdmo se llevaban a cabo las actividades
planteadas a partir del comic, se aprecié un alto
impacto en los grupos. La participacién era
permanente, y durante el desarrollo de las sesiones se

observé el interés y gusto en realizar las diferentes
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propuestas; incluso en algunas se tuvo que hacer un
paréntesis porque las aportaciones retomaban
situaciones o acontecimientos violentos que les habia
tocado vivir. Algunas estudiantes reflexionaron sobre
los diferentes tipos de violencia y manifestaron que
hay actos que socialmente se han normalizado, por
ejemplificar algin caso, cuando el novio de una de
ellas la empujaba cuando no le parecia lo comentaba.
Como evidencia se anexan de manera textual los

comentarios las participantes:

e Nos encanté la temdtica “La lucha, la historia de
Lucha Castro y los derechos humanos en México”,
porque me permitié darme cuenta que no estamos
solas, que existen instituciones que pueden ayudar
a las mujeres que sufren de violencia.

e Descubrimos tantas cosas interesantes, se
desmanteld la verdad de situaciones que pasan a
diario y no las podemos percibir, trabajar con el
libro “La lucha” marcé una diferencia en nuestro
pensamiento.

e la informacién la sabiamos, pero la normalizamos,
el libro nos ayuda a volver a ser sensibles ante el
dolor de las familias.

e Conocer la realidad y nos ayuda a prevenir o tratar
de erradicar esas situaciones.

e Debemos y podemos convertirnos en agentes
activos de los derechos humanos.

e Cualquier tipo de violencia se debe denunciar, ya

sea fisica, verbal o psicoldgica.
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Es importante sefalar que otra de las
actividades implicaba elaborar la carta a una victima
de violencia o a algin familiar. Las estudiantes
llevaron al mdximo sus emociones, pues en clases
posteriores y hasta el final del curso, manifestaron la
impotencia que como ciudadanas sienten al ver que
ocurren hechos violentos a los que se enfrentan las
mujeres y atin mds cuando se trata de feminicidios.
Manifestaron por ello, que estdin dispuestas como
futuras maestras a plantear estrategias en sus escuelas,
para promover los valores desde edades tempranas
con la finalidad de que las ninas y los ninos que
estén a su cargo puedan vivir en armonfa y libres de
violencia.

Se encontré que las estudiantes contemplan
que los valores éticos como los menciona Sdnchez
(2005), son valentia, paciencia, perseverancia y
solidaridad, y es fundamental ponerlos en préctica en
las aulas de clase y traspolarlos a la vida cotidiana,
con la finalidad fortalecer su estructura ético moral
para generar espacios libres de violencia.

En la cuarta sesién se analizé la historia de
Marisela Escobedo, una madre que exigié justicia
ante la muerte de su hija a manos de su pareja, el que
logré evadir la justicia y salir absuelto por las
autoridades estatales; finalmente ella fue asesinada
afuera de Palacio de Gobierno, generando
conmocién e indignacién entre las estudiantes, en
muchos casos llegaron a las ldgrimas. Este

acontecimiento causé tanto interés que siguieron
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investigando en diferentes medios; muchas de ellas
observaron de manera seriada el proceso legal,
inclusive llevaron videos del juicio oral, de sus
marchas y entrevistas. El producto fue igual de
enriquecedor al ser una carta escrita a los lideres
politicos locales para solicitar o externar su sentir
acerca de la situacién.

La actividad de cierre fue una campana para
difundir y apoyar a las organizaciones que trabajan
para erradicar la violencia y con ello los feminicidios.
Algunas estudiantes lo implementaron dentro de la
escuela normal, otras en sus escuelas de prictica, en
su comunidad de procedencia y lo difundieron en
redes sociales.

Es importante mencionar, que con la
implementacién de las estrategias para prevenir la
violencia en contra de la mujer, se logré cambiar las
percepciones que algunas estudiantes manifestaban al
inicio de la indagacién. Incluso expresaron sentir
compromiso para ayudar en las escuelas de préctica,
asumiendo que existe un nivel de responsabilidad
compartida, entre los actores educativos y la
sociedad, para abatir las problemdticas que existen en
las comunidades.

Como hallazgo significativo se detecté que las
estudiantes deben apoyarse para trabajar de manera
colaborativa, con la finalidad de tejer redes que
permitan buscar la forma de erradicar la violencia.
Estas redes pueden contribuir generando lazos de

apoyo para atender diferentes tipos de violencias que
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se manifiestan entre ellas, lo que era visto como algo
normal, ademais solicitar asesoria en la escuela normal
por parte de psicologia y trabajo social para reducir
las expresiones y los efectos a los que se enfrentan y
evitar su reproduccién en los diferentes espacios
donde interactdan cotidianamente.

Las estudiantes normalistas participantes en la
investigacién pudieron comprender que la violencia
es cualquier acto que dane su integridad, que hay
diferentes tipos y modalidades, reconocieron las que
predominan en los espacios en los que ellas
confluyen: destacando la fisica, que es cuando el
agresor causa dafo de manera intencional, la
psicolégica, la econdémica, la politica en razén de
género, la sexual y la verbal, que es la que mds se
ejerce dentro de la institucién, misma que causé
controversia, debido a que las manifestaciones las han

normalizado.

Conclusiones

Las estrategias planteadas generaron las pautas
para que lograran entender que algunas de las
acciones que viven las estudiantes de manera
cotidiana, son actos de violencia dentro de las que
destacan, un grito, palabras ofensivas, apodos, burlas,
acoso, manipulacién, chantaje, un jalén, un golpe
que van aumentando gradualmente.

Cabe destacar que el Cémic fue un elemento
que propicié un espacio de reflexién entre los actores

educativos, porque es atractivo, ficil de consultar y
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presenta un contenido actual, que atafie directamente
a las participantes. Algunas estudiantes expresaron
que han sido victimas de violencia sexual y fisica,
incluso se logré detectar que existen varios casos de
violencia en el noviazgo, por lo que fueron
canalizadas al departamento de psicologia para ser
atendidas de manera oportuna.

Es importante que las futuras docentes se
apropien de los valores éticos- morales, que las
comprometan a modificar su realidad, erradicando la
violencia de sus acciones y hdbitos cotidianos, para
contribuir a la construccién de una sociedad pacifica,
donde impere la equidad entre sus miembros.

También se lleg6 a la conclusién de que los
actos violentos s6lo pueden ser erradicados mediante
una formacién en valores, donde la familia, escuela y
sociedad sean capaces de consolidar sus esfuerzos en
pro de trabajar en conjunto, con la intencién de
lograr promover una cultura de paz, que les permita a
todos los individuos vivir arménicamente en los

espacios donde se generan interacciones.

Referencias

Arana, E. y Batista, N. (2000). La educacion en valores: una propuesta
pedagdgica para la formacién profesional. ISPAJAE: Cuba.

Balandier, G. (1989) La violence et I'explotation du désordre. En Le
désordre éloge du mouvementet, I11 parte, Paris, Gallimard.

Blair, E. (2009). Aproximacién teérica al concepto de violencia: avatares
de una definicion.  Politica y Cultura, 32. Recuperado de
htep://www.scielo.org.mx/pdf/polcul/n32/n32a2.pdf

Casanova, M. A, y Reyzdbal, M. V. (2003). Evaluacién de la
comunicacién oral. En M. V. Reyzdbal, La comunicacién oral
y su diddctica. México: Secretarfa de Educacién Puablica.

381



Educacion en valores para la prevencion de la violencia contra la mujer

Chesnais, J.C. (1981) Histoire de la violence. En Robert Laffond (ed.).
Ciencia y Arte en la metodologfa Cualitativa. México: Trillas.

Domenach, J.M. (1980). La violence. En La violence et ses causes. Paris:
UNESCO.

Fux, M. (2004). Un modelo diddctico curricular para la autopreparacién
docente de los estudiantes. Universidad del Pinar del Rio.
Centro de estudios de diddctica de la educacién superior.
CEDES. Cuba.

Guba, E. G. (1981). Criteria for Assesing the truthworthiness of naturalistic
inquiries. Recuperado de www.jstor.org/stable/30219811

Gobierno de México (2020). Vida sin Violencia. Recuperado de
https://www.gob.mx/inmujeres/acciones-y-programas/vida-
sin-
violencia#: - :text=La%20violencia%20contra%20las%20muj
eres,una%?20de%20las%20formas%20m%C3%A1s

Guzmdn, A., y Alvarado, J. J. (2009). Fases y operaciones metodoldgicas en
la investigacién educativa. Durango, México: ICED.

Hernédndez, R., Ferndndez, C. y Baptista, P. (2010). Metodologia de Ia
investigacion. (5*. Ed). México: Mac Graw Hill.

Jiménez, J.C. (2008). El wvalor de los valores en las organizaciones.
Recuperado de  http://elvalordelosvalores.com/definicion-de-

losvalores//.
Martinez, M. (2013). El Método Etnogrifico de Investigacion.
Recuperado de:

http://prof.usb.ve/miguelm/metodoetnografico.html

Kant, 1. (1985). Tratado de pedagogia. Bogoté: Colombia.

Organizacién  Mundial de la  Salud. (2018). Recuperado de
http://www.who.int/topics/violence/es/

Muedano, M. (2017). Imparable, el crimen contra las mujeres; cifras del
INEGL. Periddico Excelsior. Recuperado de
http://www.excelsior.com.mx/nacional/2017/10/22/1196308

Quintero, Y. (2011). Los valores éticos y los modos de actuacién
profesional: un circulo virtuoso. Cuadernos de Educacién y
Desarrollo, 3(27). La Habana, Cuba.

Rohlfs, Izabella, & Valls-Llobet, Carme. (2003). Actuar contra la
violencia de género: un reto para la salud pablica. Gaceta
Sanitaria, 17(4), 263-265. Recuperado en 25 de abril de
2021, de
http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext& pid=50213
-91112003000400001 &Ing=es&tlng=es

Sack, Jon (2015). La Lucha. La historia de Lucha Castro y los derechos
humanos en México. México: Resistencia.

Sanchez, A. (2005). Andlisis filoséfico del concepto valor. Humanidaces
Meédicas, 5(2) Recuperado de
htep://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1727-
81202005000200009&Ing=es&tlng=es.

Secretarfa de Gobernacién. (15 de Mayo de 2012). SEGOB. Recuperado
de

382



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

http://www.violenciaenlafamilia.conapo.gob.mx/en/Violencia
_Familiar/Violencia_e mocional_fsica_sexual_y_econmica.

Secretarfa de Gobernacién (SEGOB) (2007). Ley General de Acceso de las
Mujeres a una Vida Libre de Violencia. Recuperado de :
http://www.dof.gob.mx/nota_detalle.php2codigo=4961209&
fecha=01/02/2007

Zabalza, M. (2003). Competencias docentes del profesorado universitario:

calidad y desarrollo profesional. Espana: Narcea.

383






Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

Autores

Octavio Tixtha Lépez

Licenciado en Psicologia, Maestro en Educacién y
Maestro en Gestién de la Convivencia en la Escuela.
Violencia, Derechos Humanos y Cultura de Paz.
Profesor investigador que se desempefia como
Orientador Educativo de Bachillerato en el Estado de
México, en donde brinda atencién en el proceso de
orientacién vocacional, dificultades de aprendizaje y
socio-afectivas, asi como intervenciones en materia
de convivencia escolar, acoso, rezago académico y
atencién a padres de familia. Ha realizado estudios
en materia de convivencia, violencia escolar,
autonomia y metodologia educativa. Ponente y
tallerista en congresos educativos nacionales e
internacionales con publicaciones de articulos

educativos en México y el extranjero.

Cecilia Navia Antezana

Profesora investigadora de la Universidad Pedagdgica
Nacional, Unidad Ajusco, México, en el drea
académica Diversidad e Interculturalidad. Docente
del Doctorado en Educacién y Diversidad, del cual
es responsable, y del Doctorado en Educacién,
Maestria en Gestién de la Convivencia en la Escuela
y Licenciatura en Educacién Indigena, de la UPN.
Asociada a la Red Nacional de Investigadores en
Educacién y Valores y al Consejo Mexicano de

Investigacién Educativa, y es miembro del Cuerpo

385



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

Académico Diversidad, ciudadania y educacién
(PRODEDP). Investiga el campo de la formacidn,
ética e identidad profesional y la formacién de
profesionales de la educacién indigena. Sus
publicaciones mds recientes son: Estudiantes
universitarios indigenas y procesos formativos,
Sinéctica; Articulaciones diversas entre la labores de
investigacién y de docencia segtn los académicos de
posgrado de la UNAM, Revista Perfiles Educativos.

Ana Hirsch Adler

Ana Hirsch Adler, Doctora en Sociologia por la
Facultad de Ciencias Politicas y Sociales de la
Universidad Nacional Auténoma de México,
Investigadora Titular "C" en el Instituto de
Investigaciones sobre la Universidad y la Educacién
de la UNAM. Profesora y tutora en el Programa de
Posgrado en Pedagogia de la UNAM. Lineas actuales
de investigacién: Educacién y Valores; Eticas
aplicadas: especialmente ética de la investigacién y
ética profesional, y Excelencia del Profesorado del
Posgrado de la UNAM. Publicaciones a la fecha: 4
libros de autor, 16 libros colectivos, 58 capitulos en
libros y 71 articulos en revistas especializadas; Tesis
con obtencién del grado: 27 de doctorado, 12 de
maestria y 10 de licenciatura; Miembro del Sistema
Nacional de Investigadores en el nivel Il en el Area
de Ciencias Sociales y PRIDE "C" de la UNAM
(Programa de Primas al Desempefio del Personal

Académico de Tiempo Completo).
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Elena Guadalupe Rodriguez Roa

Licenciada en Pedagogia por la UNAM. Maestra en
Educacién drea Administracién Educativa y Gestion,
por la Universidad la Salle, Doctora en Educacién
por el Instituto de Ciencias de la Educacién de la
UAEM. Experiencia en planeacién y diseno
curricular, evaluacién institucional, formacién
docente. Miembro de la Red Nacional de
Investigadores en Educacién y valores y del Comité
Editorial de la Revista Alteridad de la Universidad

Politécnica Salesiana de Ecuador.

Cony Brunhilde Saenger Pedrero

Profesora-Investigadora del Centro de Investigacién
Interdisciplinar para el Desarrollo Universitario,
UAEM-Morelos. Doctor en Estudios de Sociedades
Latinoamericanas (Université La Sorbonne Nouvelle-
Paris III y Doctora en Educacién (Universidad
Auténoma del Estado de Morelos (2005). Master en
Educacién, Formacién y Puesta a Distancia
(Université Paris I1I- Panthéon Assas); Especialista en
Diddctica del Francés (Université Stendbal-Grenoble
III) y Licenciada en Relaciones Internacionales
(UNAM). Miembro del SNI. CONACYT; Profesor
con Perfil SEP-PRODEP. Miembro de COMIE,
ACSHEM, REDUVAL y AMIFRAM. Lineas de
investigacién: a) Etica, politica y diversidad en las
organizaciones, los procesos y los actores educativos y
b) Constitucién de dispositivos, curriculum y saberes

en educacién y formacién.
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Maria Teresa Yurén Camarena

Profesora Investigadora de Tiempo Completo (PITC)
Titula C del Centro de Investigacién Interdisciplinar
para el Desarrollo Universitario (CIIDU) de la
UAEM. Doctora en Filosoffa por la Universidad
Nacional Auténoma de México (UNAM), integrante
del Sistema Nacional de Investigadores Nivel 3 y
miembro del Consejo Mexicano de Investigacién
Educativa (COMIE), la Academia de Ciencias
Sociales y Humanidades del Estado de Morelos
(ACSHEM) y la Red de Investigadores en Educacién
y Valores (REDUVAL). Ha sido Profesora invitada
en las universidades de Valencia, Paris 2,
Luxemburgo y Rennes 2. Lineas individuales de
investigacién: Formacién Sociomoral, Valores y
Diversidad; Procesos y Dispositivos de Ensefianza y
Formacién.En los Gltimos anos, ha hecho el andlisis
critico de politicas educativas y de sus efectos en la

educacidn superior.

Victoria Eugenia Morton Gémez

Profesora-Investigadora de la Universidad Pedagégica
Nacional, Area Diversidad e Interculturalidad.
Candidata a Doctor por la Universidad Nacional de
Educacién a Distancia, Madrid Espana. Maestra en
Investigacién y Desarrollo de la Educacién, México,
licenciada en Psicologia por la Universidad Auténoma
de Nuevo Leén y Diplomado en Desarrollo de la
Creatividad de la Universidad Nacional Auténoma de

México. 20 afios de experiencia en Investigacién
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Educativa, siendo autora de alrededor de 25
publicaciones sobre su campo de formacién.
Consultora en distintas instituciones de educacién
superior, ha participado en 30 cursos de superacién
profesional, ademds de ser congresista y conferencista a
nivel nacional e internacional. Cuenta con la distincién
Premio Nacional en las Convocatorias de Educacién
por el Arte INBA-CONACULTA en dos ocasiones:
1999 y 2011. Participacién en la Conferencia Mundial
de Educacién Artistica (UNESCO), Setl Korea.

Citlali Alejandra Sinchez Ramirez

Maestra en Gestién de la Convivencia en la Escuela.
Violencia, Derechos humanos y Cultura de paz en la
UPN, Unidad Ajusco. Licenciada en Literatura
Dramidtica y Teatro en la UNAM. Desde 2004, me
desempefno como Docente- Tutora- Investigadora de
Tiempo completo en el Instituto de Educacién
Media Superior de la Ciudad de México, con la
titularidad en la asignatura de Lengua y Literatura.
Interesada en el desarrollo integral de las y los
estudiantes, he participado en diversos espacios de
formacién tanto en el IPN, UNAM y UAM.
También considero que el fomento a la lectura es
fundamental en el crecimiento del ser humano, por
ello soy responsable del primer Libro Club que se
encuentra dentro de las instalaciones del IEMS,

denominado “El banquete literario”.
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Lucia Elena Rodriguez Mc Keon

Lucia Elena Rodriguez Mc Keon. Docente
Investigadora de la  Universidad Pedagdgica
Nacional, Ajusco, Doctora en Educacién por la
Universidad Auténoma de Morelos e integrante del
SNI. Coordina la Maestria en Gestién de la
Convivencia en la Escuela. Violencia, Derechos
Humanos y Cultura de Paz de la UPN. Entre sus
lineas de generacién del conocimiento destacan la
problemdtica de la formacién ciudadana, la gestién
de la convivencia, el desarrollo de pricticas
interculturales y de la civica y ética dentro del dmbito
escolar. Ha publicado diversos libros y articulos
producto de su trabajo de investigacién y ha sido
ponente y conferencista en numerosos eventos
académicos. Ha participado en el disefio, desarrollo y
seguimiento de diferentes programas de intervencién
para la Secretaria de Educacién Publica y
organizaciones de la sociedad civil en México, con el

apoyo de multiples organismos entre los que destacan

la UNICEF, OEI y PNUD, entre otros.

Juan Manuel Pifna Osorio

Es doctor en Pedagogia y profesor en el Programa
de Pedagogia de la Facultad de Filosofia y letras de la
UNAM. Es investigador Titular C del Instituto de
Investigaciones Sobre la Universidad y la Educacién
(IISUE) de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), socio del Consejo Mexicano de
Investigacién Educativa (COMIE) y de la Red

390



Conflicto y autonomia en estudiantes de educacion media superior

Nacional de Investigadores en Educacién y Valores
(REDUVAL). Fue director de la revista Perfiles
educativos 'y actualmente es Consejero Universitario
representante de los académicos del IISUE de la
UNAM. Ha sido autor o coautor en “La cultura
ciudadana en estudiantes universitarios” (2008); “La
cultura politica de los estudiantes de la Universidad
Nacional Auténoma de  México”  (2009);
“Estudiantes normalistas. Su perspectiva politica”
(2010); “Homofobia en estudiantes universitarios de
México” (2015); “Expresiones de racismo en una
muestra de estudiantes universitarios en México”
(2015); “Representaciones sociales de la docencia.
Mirada de profesores” (2016); “La ética en la
investigacién en posgrado” (2017); “El modelo
basado en competencias. Representaciones sociales de
profesores de bachillerato” (2017), “El paradigma

interpretativo y la metodologia cualitativa” (2018).

Judith Pérez Castro

Doctora en Ciencia Social, con especialidad en
Sociologfa. Investigadora en el Instituto de
Investigaciones sobre la Universidad y la Educacién
(IISUE), de la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM) y profesora del Posgrado en
Pedagogia de la misma institucién. Miembro del
Sistema Nacional de Investigadores (SNI), nivel II,
del CONACYT. Sus lineas de investigacién son
Politicas educativas, Equidad e inclusién educativa,

Etica profesional y wvalores profesionales. Sus
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publicaciones recientes son: Hirsch, Ana y Pérez-
Castro, Judith (coords.), Etica profesional 'y
responsabilidad social universitaria. Experiencias
institucionales, México, IISUE-UNAM; Pérez-
Castro, Judith y Lépez, Angélica (coords.). (2019).
Discapacidad, inclusién social y  educacién.
Coleccién Educaciéon. México, IISUE — UNAM.

Jesus Garcia Reyes

Investigador Asociado C. en el Instituto de
Investigaciones sobre la Educacién y la Universidad
(IISUE-UNAM). Candidato a Investigador Nacional
(SNI). Lineas de Investigacién: Formacién
Ciudadana en  Educacién  Media  Superior.
Responsable del proyecto: La formacién ciudadana
de estudiantes y Profesores en Educacién Media
Superior.  Coordinador:  del  Proyecto:  “La
Ciudadania en Educacion Media Superior. Perspectiva
de estudiantes y profesores’ del Programa de apoyo a
los proyectos de investigacién e innovacién
tecnolégica (PAPIIT) en la UNAM, Num.
[A401018. Investigador Colaborador en:
“Ciudadanos inteligentes para ciudades participativas -
Smart Citizens for Participatory Cities (CITADEL) en
el que participan la Universidad Complutense de
Madrid (UCM), Universidad de Barcelona (UB),
Universidad de Buenos Aires (UBA), Universidad de
Sao Pablo, Brasil (USP) y UNAM.
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Fernando Gonzéilez-Aguilar

Profesor de tiempo completo definitivo de la
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza en el Area
de Psicologia Socia/UNAM. Doctor y Maestro en
Pedagogia, por la Facultad de Filosofia y Letras de la
UNAM. Licenciado en Psicologia por la Facultad de
Psicologia de la UNAM. Sus dreas de especializacién
son: representaciones sociales, educacién superior,
planeacién  prospectiva y cultura politica. Ha
participado como  corresponsable de  diversos
proyectos PAPIIT. Entre sus trabajos publicados se
encuentra ;Vale la pena pensar en la democracia?

Imdgenes de estudiantes universitarios (2016).

César Dario Fonseca Bautista

Antropélogo Social por la Escuela Nacional de
Antropologia e Historia. Maestro en Investigacién
Educativa y Doctor en Educacién por la Universidad
Auténoma del Estado de Morelos (UAEM).
Egresado de la  primera  promocién  del
PROFORDEMS de la Universidad Pedagdgica
Nacional-Ajusco (UPN), obteniendo la certificacién
en 2009. En el marco del Programa de Investigacién
e Innovacién Tecnolégica y Educativa, ha fungido
del 2008 a la fecha como responsable de cuatro
proyectos de investigacién y es el responsable de la
Red de Investigacién del CBTis No. 76. Es miembro
de varias Redes de investigacién, entre ellas: la
Nacional de Investigadores en Educacién y Valores

(REDUVAL), la Iberoamericana de Docentes, la
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Nacional de Investigadores en Estudios Socio-
Culturales y del Consejo Mexicano de Investigacién
Educativa (COMIE). Es miembro del Sistema
Nacional de Investigadores y del Sistema Estatal de

Investigadores.

Luz Marina Ibarra Uribe

Doctora en Educacién por la Universidad Auténoma
del Estado de Morelos (UAEM). Es profesora-
investigadora titular “B”, adscrita a la Facultad de
Estudios Superiores de Cuautla de la UAEM. Es
perfil deseable del Programa de Mejoramiento para el
Profesorado (PRODEP-SEP); integrante del Sistema
Nacional de Investigadores (SNI) del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACyT) y
del Sistema Estatal de Investigadores (SEI).
Responsable del Cuerpo Académico Consolidado:
Estudios Estratégicos Regionales de la UAEM. Forma
parte de las siguientes redes de investigacién: la
Nacional de Investigadores en Educacién y Valores
(REDUVAL), la Nacional de Investigadores en
Estudios Socio-Culturales y es miembro del Consejo
Mexicano de Investigacién Educativa (COMIE). Ha
realizado estancias de investigacién en Argentina,

Espana y Colombia.

Areli Jocabed Barrera Alcald
Estudiante de licenciatura en Sociologia en la
Facultad de Estudios Superiores de Cuautla, de la

Universidad Auténoma del Estado de Morelos.
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Cuenta con una publicacién en una revista indexada
y ha presentado ponencias en congresos nacionales e
internacionales. Actualmente presta su servicio social
y précticas profesionales como asistente de
investigacién en la Red de Investigacién del CBTis

No. 76.

Arturo Benitez Zavala

Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara. ITESO, Departamento
de Formacién Humana. Doctor en Educacién por el
ITESO. Profesor-investigador del Departamento de
Psicologia Bdsica, Universidad de Guadalajara y
Profesor Titular del Departamento de Formacién
Humana del ITESO. Miembro del Cuerpo
Académico Psicologia y Educacién del CUCS.
Cuenta con el reconocimiento de perfil deseable del
Programa para el Desarrollo Profesional Docente,
para el tipo Superior (PRODEP) de la Secretaria de

Educacién

Aarén Gonzilez Palacios

Centro Universitario de Ciencias de la Salud,
Universidad de Guadalajara. Maestro en Psicologia
por la  Universidad de Guadalajara. Profesor-
Investigador Asociado de tiempo completo adscrito
al  Departamento  de  Psicologia  Aplicada.
Presidente de la Academia de Psicologia y Educacién.

Miembro del Cuerpo Académico Psicologia y
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Educacién del CUCS Miembro del Sistema Mexicano

de Investigacién en Psicologia

Rafael Rodriguez Herndndez

Egresado de la Universidad Pedagdgica Nacional
Unidad Ajusco (UPN), de la Licenciatura en
Psicologia Educativa con Mencién Honorifica.
Participé en el Programa de Apoyo a Proyectos de
Investigacién e Innovacién Tecnologia (PAPIIT), en
el proyecto titulado: La ciudadania en educacién
media superior, perspectiva de estudiantes 'y
profesores con la clave IA401018. Recibié un premio
y reconocimiento en el Sexto Concurso para
elaboracién de Tesis sobre Discriminacién en la
CDMX 2018, por parte del Consejo para Prevenir y
Eliminar la Discriminacién en la Ciudad de México
(COPRED). Actualmente es estudiante de Maestria
en Pedagogia en la Facultad de Filosofia y Letras de
la Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), y desarrolla investigacién con la temdtica
de exclusién educativa desde la experiencia social de

las personas con discapacidad auditiva.

Ana Laura Lara Lépez

Candidata al SNI (2019-21) y Perfil Deseable
PRODEP (2018). Coordiné el libro: Lara, A. (2010)
Género en  Educacion. Temas, avances, retos y
perspectivas. PyV/UPN; Dos capitulos de libro: Lara,
A. (2017) “Violencia en la escuela y en el barrio. El

caso de wuna migrante mazahua estudiante de
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secundaria publica en La Merced, CDMX.”, en
Bermudez, F. y Angélica Evangelista (coords.),
Espacios y fronteras de la violencia y el género. San
Cristébal de las Casas, México: COLEF/
UNICACH/ CESMECA; Lara, A. (2017) “Politicas
sexuales para la educacién de la infancia y juventud
en el Sistema de Educacién Bdsica en México. Un
problema por resolver” en: Gonzdlez, R. y M.
Palencia. Veinte anos de politicas de género en
educacion. Una  lectura  hermenéutica. México:
MAP/UPN; y diversos articulos en revistas

indexadas.

Cintya Arely Herndndez Lépez

Egresada de la Licenciatura en Educacién Primaria
de la Escuela Normal Rural "Ricardo Flores Magén",
de Saucillo, Chihuahua, México en la generacién
2001-2005.Maestra  en  Desarrollo  Educativo.
Doctora en Educacién. Docente investigadora de
tiempo completo de la misma institucién. Sus
aportaciones académicas principales han sido en
torno a la Formacién valoral y ética. Forma parte del

Cuerpo Académico en Consolidacién Formacién

Etica del Profesorado (ENRREM-CAEC-3).

Irma Yazmina Araiza Delgado

Egresada de la Escuela Normal Rural "Ricardo Flores
Magén", de Saucillo, Chihuahua, México en la
generacién 1992-1996. Pasante de Doctorado en

Ciencias Pedagégicas. Docente investigadora de
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tiempo completo de la misma institucién. Sus
aportaciones académicas principales han sido en
torno a la Formacién valoral y ético, Etica ambiental
y Pedagogia de la Tierra. Forma parte del Cuerpo
Académico en Consolidacién Formacién Etica del

Profesorado (ENRRFM-CAEC-3).

Teresa Jiménez Alvarez

Egresada de la Escuela Normal Rural "Ricardo Flores
Magén", de Saucillo, Chihuahua, México en la
generaciéon  1989-1993. Maestria en  educacién.
Docente investigadora de tiempo completo de la
misma institucién. Las aportaciones académicas son
en relacién a la formacién valoral y ética. Forma
parte del Cuerpo Académico en Consolidacién
Formacién Etica del Profesorado (ENRRFM-CAEC-
3).
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Este libro estuvo al cuidado de Guadalupe Chévez
Gonzélez y Cecilia Navia Antezana. Se termind en
diciembre de 2021 en Monterrey, Nuevo Ledn y se
publicd en la Facultad de Filosoffa y Letras de la
Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.
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