




















































































































Docente de Educación Física de la Esc. 
Primaria Valentín Gómez Farías 

 

 

 

EVALUACIÓN DE DESEMPEÑO DE LA PRÁCTICA 
 

Datos del alumno: 

Matrícula: 2081507 

Nombre del Alumno: Hernández Marín Miriam 

Programa educativo: MAFyD Presencial 

Orientación: Educación Física 

Fecha del período de 
prácticas 

15/02/2021 al 21/04/2021 

 
Datos de la Empresa: 

Empresa/Institución: Escuela Primaria Valentín Gómez Farías 

Departamento/Área: Educación Física 

 
Evaluación: 

Criterio Excelente Bueno Regular Malo 

Asistencia X    

Conducta X    

Puntualidad X    

Iniciativa X    

Colaboración X    

Comunicación X    

Habilidad X    

Resultados X    

Conocimiento profesional 
de su carrera 

X    

 
Observaciones: 

         ¡Felicitaciones por desempeñarte en tiempo y forma durante tu jornada de práctica! 
  
 
 
 
 

                        Arturo Fernando Cortes Ramírez                                       
 

Nombre y firma del Tutor Puesto del Tutor responsable 

responsable de la práctica  de la práctica 

 
 

 
 

Sello de la institución/dependencia 



 

 

PERFIL Y EVALUACIÓN DE PRÁCTICAS 

A) Datos de la Empresa 

Nombre de la empresa/Institución:  Escuela Primaria Valentín Gómez Farías___________________________      

Nombre del departamento/área:  Educación Física___________________________________________      

Instrucciones: por este medio solicitamos indicar el perfil y actividades que su institución requiere de un 

practicante de la Maestría en Actividad Física y Deporte con orientación en (marcar la o las 

orientaciones que son de su interés): 

• Allto Rendimiento Deportivo 

• Educación Física 

• Gestión Deportiva 

• Promoción de la Salud 

B) Perfil integral del practicante: 

1. ¿Qué conocimientos debe tener? 

_Conocimientos de los contenidos de enseñanza; el practicante deberá tener conocimientos 

pedagógicos y disciplinarios comunes del campo profesional en la educación básica en especial en 

educación primaria, además de conocer las finalidades, así como los propósitos y contenidos del nivel.    

2. ¿Qué habilidades debe poseer? 

Habilidades intelectuales especificas; el practicante deberá tener la capacidad de comprensión de 

material escrito y saber como relacionarlo con la realidad y su práctica profesional. Durante su práctica 

deberá expresar sus ideas con claridad, sencillez de forma oral y escrita. Debe generar propuestas 

propias a partir de sus conocimientos y experiencias para ser capaz de orientar a los alumnos en 

diversas situaciones de carácter cognitivo, motriz y de convivencia social.                                                         

3. ¿Cuáles aptitudes o competencias debe mostrar? 

Competencias didácticas; el practicante debe saber diseñar, organizar y poner en practica estrategias y 

actividades para promover el desarrollo de habilidades y competencias motrices de sus alumnos. Debe 

de reconocer a sus alumnos y las diferencias cognitivas que existen, así como los diversos estilos de 

aprendizaje que influyen en la integración de la corporeidad y en los procesos de aprendizaje.                    



 

 

4. Favor de indicar las actividades generales que un practicante realizará en el lugar de prácticas 

Las actividades que realizan durante las jornadas de practica son de diagnóstico, planeación, 

evaluación, diseño y creación de material didáctico, fortalecimiento de las áreas de oportunidad, 

asistencia a los consejos técnicos escolares de escuela y de supervisión de educación física y actividades 

que la supervisión escolar requiera en su momento. 

C) Desempeño del alumno que está terminando prácticas en su institución. 

1) Datos del practicante 

Nombre     del     alumno: Miriam Hernández Marín                                                                                                      

Programa educativo:  Maestría en Actividad Física y Deporte modalidad escolarizada                                       

Orientación:  Educación Física                                                                                                                           

2. Favor de indicar el desempeño del practicante actual en relación al perfil y actividades indicadas 

por usted en el inciso B. 

La practicante demostró tener los conocimientos necesarios durante su práctica docente, sabe hacer el 

diagnostico de los grupos de educación física, conoce el plan de estudios vigente y realizas 

planeaciones con base en sus conocimientos, pose habilidades para comprender los contenidos del 

programa y sabe relacionarlo con su practica profesional, se expresa con los alumnos de manera clara y 

concisa y sabe diseñar estrategias para los alumnos en esta modalidad de educación a distancia.                 

Comentarios: 

Las actividades que realizo la practicante Miriam Hernández Marín durante su práctica docente fueron 

pertinentes para los alumnos en esta modalidad de trabajo a distancia y fueron atractivas para los 

alumnos.                                                                                                                                                                               

 
 
                                        Arturo Fernando Cortes Ramírez  
 

Nombre y firma del responsable de la práctica y/o sello 



 

 

EVALUACIÓN DE DESEMPEÑO DE LA PRÁCTICA 
Datos del alumno: 

Matrícula: 2081507 

Nombre del Alumno: Miriam Hernández Marín  

Programa educativo: Maestría en actividad física y deporte 

Orientación: Educación Física 

Fecha del período de 
prácticas 

Fecha de inicio: 23 de Agosto del 2021 
Fecha de término: 19 de Noviembre del 2021 

Datos de la Empresa: 

Empresa/Institución: Escuela Primaria Manuel Acuña 

Departamento/Área: Educación Física 

Evaluación: 

Criterio Excelente Bueno Regular Malo 

Asistencia X    

Conducta X    

Puntualidad X    

Iniciativa X    

Colaboración X    

Comunicación X    

Habilidad X    

Resultados X    

Conocimiento profesional 
de su carrera 

x    

2. Favor de indicar el desempeño del practicante actual en relación al perfil y actividades indicadas             

por usted a inicio de semestre. 

La estudiante Miriam Hernández Marín durante este periodo de prácticas se desempeñó de la mejor 

manera, en este proceso nuevo y complicado para todos los docentes de educación física, supo tomar 

las decisiones adecuadas obtenido excelentes resultados, esta experiencia será un parte aguas para su 

carrera profesional.  

         ___JULIO CESAR LEZAMA MARTINEZ_______          _DOCENTE DE EDUCACIÓN FÍSICA__ 

                       Nombre y firma del Tutor                                    Puesto del Tutor responsable 

                      responsable de la práctica                                                 de la práctica 

 

___________________________ 

Sello de la institución/dependencia 



 

 

PERFIL DE LOS ESTUDIANTES A REALIZAR PRÁCTICAS 

A) Datos de la Empresa 

Nombre de la empresa/Institución: Esc. Primaria Manuel Acuña______________________________ 

Nombre del departamento/área: Educación Física__________________________________________  

Instrucciones: por este medio solicitamos indicar el perfil y actividades que su institución requiere           de 

un practicante de la Maestría en Actividad Física y Deporte con orientación en (marcar la o las 

orientaciones que son de su interés): 

• Allto Rendimiento Deportivo 

• Educación Física 

• Gestión Deportiva 
• Promoción de la Salud 

B) Perfil integral del practicante: 

1. ¿Qué conocimientos debe tener?  

Conocimientos de los contenidos de enseñanza; el practicante deberá tener conocimientos pedagógicos y 

disciplinarios comunes del campo profesional en la educación básica en especial en educación primaria,__ 

además de conocer las finalidades, así como los propósitos y contenidos del nivel.____________________  

 

2. ¿Qué habilidades debe poseer?  

Habilidades intelectuales especificas; el practicante deberá tener la capacidad de comprensión de material 

escrito y saber cómo relacionarlo con la realidad y su práctica profesional. Durante su práctica deberá____ 

expresar sus ideas con claridad, sencillez de forma oral y escrita. Debe generar propuestas propias a partir 

de sus conocimientos y experiencias para ser capaz de orientar a los alumnos en diversas situaciones de__ 

carácter cognitivo, motriz y de convivencia social.______________________________________________ 

 

3. ¿Cuáles aptitudes o competencias debe mostrar? 

Competencias didácticas; el practicante debe saber diseñar, organizar y poner en práctica estrategias y 

actividades para promover el desarrollo de habilidades y competencias motrices de sus alumnos. Debe de 

reconocer a sus alumnos y las diferencias cognitivas que existen, así como los diversos estilos de aprendizaje 

que influyen en la integración de la corporeidad y en los procesos de aprendizaje._____________________ 



 

 

 

 

4. Favor de indicar las actividades generales que un prácticante relizará en el lugar de prácticas 

Las actividades que realizan durante las jornadas de practica son de diagnóstico, planeación, evaluación, 

diseño y creación de material didáctico, fortalecimiento de las áreas de oportunidad, asistencia a los 

consejos técnicos escolares de escuela y de supervisión de educación física y actividades que la supervisión 

escolar requiera en su momento. 

Comentarios: 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________ 

 
 
 
                                                                    Julio Cesar Lezama Martínez  

Nombre y firma del responsable de la práctica y/o sello 
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