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RESUMEN

El vocabulario es una pieza fundamental de la comunicacion. Sin suficiente
léxico, el uso de la lengua se dificulta. El presente estudio tiene como objetivo
comparar la efectividad de dos estrategias de ensefianza de vocabulario abstracto
a nivel receptivo en una lengua extranjera (uso de imagenes y traducciones),
considerando la relacion entre la autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario. En
un disefio cuasi-experimental, 52 estudiantes de preparatoria, sin previo o con
limitado conocimiento de francés, fueron divididos en dos grupos experimentales.
Contestaron inicialmente una escala de autoeficacia de aprendizaje de
vocabulario. Después, los participantes fueron expuestos a la intervencion, la cual
consiste en la presentacion de palabras abstractas en francés con su imagen o
traduccion correspondiente. Posteriormente, los participantes llevaron a cabo una
tarea de reconocimiento denominada “Viejo-Nuevo” con el fin de evaluar su
aprendizaje de vocabulario abstracto en francés. Una semana después,
efectuaron nuevamente la misma tarea. Ambos grupos aprendieron el vocabulario
con la misma efectividad tanto en la evaluacion a corto y largo plazo. No se
encontré una relacion significativa entre aprendizaje de vocabulario y autoeficacia
entre los participantes. Las implicaciones practicas y recomendaciones en el
contexto del aula de lengua extranjera son discutidas.

Palabras clave: estrategias de ensefianza, vocabulario abstracto,

autoeficacia.



ABSTRACT

Vocabulary is a fundamental piece of communication. Without sufficient
lexicon, language use becomes difficult. This study aims to compare the
effectiveness of two strategies for teaching abstract vocabulary at a receptive level
in a foreign language (using images and translations), considering the relationship
between self-efficacy and vocabulary learning. In a quasi-experimental design, 52
high school students with no or limited knowledge of French were divided into two
experimental groups. They initially answered a vocabulary learning self-efficacy
scale. Then, participants were exposed to the intervention, which consists of
presenting abstract words in French with their corresponding image or translation.
Subsequently, participants performed a recognition task called “Old-New” to
assess their learning of abstract vocabulary in French. A week later, they
performed the same task again. Both groups learned the vocabulary with the same
effectiveness in both short-term and long-term evaluations. No significant relation
was found between vocabulary learning and self-efficacy among participants.
Practical implications and recommendations in the context of the foreign language

classroom are discussed.

Keywords: teaching strategies, abstract vocabulary, self-efficacy
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l. INTRODUCCION

El estudio de lenguas extranjeras en el ambito educativo es una préactica
que se ha vuelto tendencia alrededor del mundo. En la Unién Europea,
practicamente la mitad del alumnado que cursa la secundaria superior aprende
dos 0 mas lenguas extranjeras (Eurostat, 2022). Varios paises en el este del
continente asiatico, como China, Corea del Sur, Taiwan y Japon, han introducido
la ensefianza del inglés como lengua extranjera en el curriculo desde grados
inferiores (Butler, 2015). En la region de Oceania, Australia ha realizado un
esfuerzo en materia econdmica y legislativa para la ensefianza de lenguas
extranjeras prioritarias como mandarin, indonesio, japonés y coreano (Halse,
2013; Hamid & Kirkpatrick, 2016).

En Latinoamérica, gran parte de los esfuerzos que se han realizado para
favorecer la ensefianza de lenguas extranjeras se han centrado en el
establecimiento de politicas y promocion de las mismas. Paises como Brasil,
Chile, Costa Rica, Ecuador y Panamé establecen la obligatoriedad por ley de la
ensefianza del inglés. Otras naciones como Argentina, Colombia, Perd y Uruguay
han hecho progresos hacia la misma direccién (Cronquist & Fiszbein, 2017).

Con respecto a México, la relacion que ha mantenido con la ensefianza de
lenguas extranjeras se remonta a la primera mitad del siglo XX. En 1926 se
establecio la ensefianza obligatoria del inglés en las escuelas secundarias
publicas del pais. Posteriormente, en 1992, ciertos estados comenzaron a
desarrollar programas de inglés a nivel primaria de manera individual (Reyez Cruz

et al., 2011).
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No fue sino hasta 2011 que la Secretaria de Educacion Publica (SEP), con
el fin de materializar las acciones que permitan la ensefianza del inglés en el pais,
emprendié el Programa Nacional de Inglés en Educacion Basica (PNIEB). El
objetivo principal de este programa es que:

Los alumnos hayan desarrollado las competencias plurilinglie y pluricultural

que requieren para enfrentar con éxito los desafios comunicativos del

mundo globalizado, construir una vision amplia de la diversidad linguistica y

cultural a nivel global, y respetar su propia cultura y la de los demas. (SEP,

2011, p. 9)

El aprendizaje de una lengua extranjera se convierte progresivamente en
un imperante de la sociedad mexicana. Aproximadamente 20% de la poblacién
aprende inglés, ya sea a través de medios publicos o privados (British Council,
2015). Ademas, de acuerdo a un reporte realizado por el British Council (2015),
hasta el afio 2015 el PNIEB se implementd en 18% de las escuelas publicas del
pais, lo que se traduce en un estimado de 6.7 millones de estudiantes
aprendiendo inglés a nivel basico.

Si bien se ha puesto en evidencia que la ensefianza de lenguas extranjeras
es un fendbmeno vigente a nivel global y nacional, las razones que conducen a los
estudiantes a aprender una lengua extranjera son de diversa indole. Estas
motivaciones pueden ser de caracter académico, laboral, econémico y profesional
(Akcay et al., 2015; Ennser-Kananen et al., 2017). En el contexto mexicano, de
acuerdo al British Council (2015), las razones principales de los encuestados
mexicanos para aprender otro idioma, en este caso el inglés, son una mejoria en

sus oportunidades laborales, su calidad de vida y poder viajar al extranjero.
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Sin embargo, no todos los motivos para aprender otra lengua residen en
cuestiones englobadas en lo econdmico o profesional. Las razones por las cuales
las personas deciden estudiar otro idioma pueden ser igualmente de caracter
social. Es decir, el conocimiento mismo, la amistad y el interés por otras culturas
pueden ser detonantes de interés por una lengua extranjera (Ennser-Kananen et
al., 2017).

Independientemente de las razones que conducen a los estudiantes a
estudiar una lengua extranjera, su aprendizaje conlleva paralelamente beneficios
en cuanto al funcionamiento cognitivo. Estas ventajas abarcan un amplio umbral.
Entre las més destacadas, se encuentran la disminucion del deterioro cognitivo, al
igual que un mejor control ejecutivo y cognitivo (Bialystok & Craik, 2010; Gold et
al., 2013; Kerrigan et al., 2017).

Estos beneficios no se limitan al aspecto cognitivo. Es posible identificar
ventajas en la percepcion y actitudes de los individuos hacia otros aspectos mas
alla del aprendizaje del idioma mismo (Mihaljevic¢ Djigunovié, 2015). El aprender
otra lengua ha sido relacionado con la demostracion de actitudes positivas hacia la
escuela, deseabilidad percibida en el aprendizaje de otras perspectivas culturales,
e incluso mejores niveles de autoestima y confianza con relacion a logros
académicos (Kennedy et al., 2000).

Es importante sefialar que el aprendizaje de lenguas, al igual que otros
objetos de interés, conlleva el estudio de diferentes componentes. Uno de los
componentes de mayor relevancia para la competencia lingiistica es el

vocabulario (Fehr et al., 2011; Nation, 2001; Schmitt, 2008). Como resultado,
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existe una gran variedad de estrategias para su ensefianza: narrativas, gestos,
imagenes, traducciones, entre otros.

Dos estrategias que destacan por su uso de manera independiente 0 en
combinacion con otras estrategias o medios de ensefianza, son las imagenes y las
traducciones. Diferentes estudios respaldan el empleo de imadgenes como
estrategia para el aprendizaje de vocabulario en una lengua extranjera (Bisson et
al., 2015; Carpenter & Olson, 2012; Emirmustafaogdlu & Gokmen, 2015; Farley et
al., 2014; Sadeghi & Farzizadeh, 2013). Por otro lado, diversas investigaciones
apuntan de manera consistente en la eficacia de las traducciones como
herramienta instruccional en el aprendizaje de vocabulario (Codina Camé &
Pladevall Ballester, 2015; Dagilieneé, 2012; Laufer & Girsai, 2008; Prince, 1996).

A pesar de la eficacia generalizada de estas estrategias de ensefianza de
vocabulario, el aprendizaje obtenido a partir de estas puede igualmente variar por
la influencia de diferencias individuales. La autoeficacia es considerada una de
esas variables que influyen en el nivel de aprendizaje entre las personas. La
percepcion en las creencias propias, foco de la autoeficacia, es un aspecto que
permite relacionar e incluso predecir de manera consistente el desempefio de las
personas en areas o actividades especificas (Bandura, 1997; Chao et al., 2019;
Wang & Sun, 2020).

En consecuencia, el interés del presente estudio versa sobre dos
estrategias de ensefianza de vocabulario en una lengua extranjera: el uso de las
traducciones e imagenes. El objetivo principal de esta investigacion es realizar una

comparacion de la efectividad entre el uso de imagenes y traducciones en el

15



aprendizaje de vocabulario abstracto en lengua extranjera. A su vez, se pretende

establecer la relacion entre la autoeficacia y aprendizaje de vocabulario.

Definicion del Problema

El vocabulario es la primera y mas fundamental pieza para la comunicacion
efectiva en una determinada lengua porque. A falta de este, los estudiantes no
pueden comunicarse, entender a los demas, o incluso expresar sus propias ideas
(Boustani, 2019; Morett, 2019). A pesar de ello, éstos tienden a carecer de un
conocimiento extenso en vocabulario (Fehr, 2011; Schmitt, 2008). Sumado a esto,
sin un conocimiento lexical profundo y estrategias suficientes para el aprendizaje
de nuevo vocabulario, los aprendices de una segunda lengua suelen enfrentar
grandes desafios al momento de usar la lengua en cuestion (Mashhadi &
Jamalifar, 2015).

Ademas, los docentes no suelen tener ideas claras acerca de la importancia
de la instruccion explicita de vocabulario en el aula. Los maestros desconocen
acerca de las mejores practicas en cuanto a la ensefianza de vocabulario. No
saben cdmo comenzar una instruccion particular o reemplazar una que les parece
inefectiva (Berne & Blachowicz, 2008).

En linea con lo anterior, un estudio realizado por Chung (2018) explora las
creencias de docentes en torno a la instruccion de vocabulario en una segunda
lengua. La investigacion sugiere que, a pesar de que los maestros consideran la
ensefianza de vocabulario un aspecto crucial, estos se concentran en ciertos
aspectos del conocimiento lexical y se limitan a un repertorio limitado de

estrategias de ensefianza. Diversos autores sefialan la relevancia de utilizar
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estrategias y técnicas de ensefianza efectivas para la facilitacion de su
aprendizaje (Boustani, 2019; Garcia & Macizo, 2019; Qadha & Mahdi, 2019).
Asimismo, las creencias de los individuos en sus propias capacidades
pueden influir igualmente en el aprendizaje de vocabulario dentro del aula. En este
sentido, la autoeficacia ha sido identificada como un predictor confiable del
desempeiio en diversos aspectos del aprendizaje de una lengua extranjera
(Bandura, 1997, Kossakowska-Pisarek, 2019; Mizumoto, 2012; Truong & Wang,
2019). No obstante, como menciona Bandura (1997), el sentido de autoeficacia de
cada individuo varia en funcién del dominio de actividad particular al que se
enfrente. Por lo tanto, esta puede variar desde el aprendizaje general de una
lengua extranjera hasta un aspecto méas especifico dentro de la misma, como el

aprendizaje de vocabulario.

Justificacién de la Investigacion

El aprendizaje de vocabulario es percibido como un proceso complejo y
desafiante para los estudiantes de idiomas (Garcia & Macizo, 2019; Palacios
Vivar, 2022). Por lo tanto, la presente investigacion pretende determinar la
efectividad de dos estrategias de ensefianza de vocabulario: uso de imagenes y
traducciones. Esto contribuye a informar la practica del docente en determinar qué
estrategia facilita de mejor manera el aprendizaje de vocabulario.

Por otro lado, diversos estudios se han centrado en el aprendizaje de
vocabulario en una lengua extranjera, enfocandose en el uso de palabras
concretas (Emirmustafaoglu & Gékmen, 2015; Garcia & Macizo, 2019; Morett,

2019). Siguiendo la recomendacién de multiples autores (Garcia & Macizo, 2019;
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Lotto & de Groot, 1998; Morett, 2019), el presente estudio se centra en la
ensefianza de vocabulario abstracto en una lengua extranjera. Esto es con el fin
de determinar si el aprendizaje de vocabulario abstracto difiere del concreto.

Las pruebas empleadas para la medicién del aprendizaje de vocabulario
son dependientes del aspecto y dimension de interés (Nation, 2001). Estudios
previos han empleado distintos pruebas de aprendizaje de vocabulario, desde la
traduccion escrita tanto en lengua materna y lengua meta hasta pruebas de
evocacion oral en lengua meta (Andra et al., 2020; Bates & Son, 2020; Bisson et
al., 2015; Bueno Alastuey & Garcia, 2019; Carpenter & Olson, 2012;
Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Farley et al., 2014; Garcia Gamez & Macizo,
2019; Morett, 2019). El presente estudio amplia la gama de pruebas de
aprendizaje de vocabulario en una lengua extranjera al utilizar la prueba “Viejo-
Nuevo” para evaluar el aprendizaje a partir del reconocimiento de la forma escrita
del vocabulario (Mulligan et al., 2010; Toth et al., 2022; Yaniv & Meyer, 1987).

Con respecto a la autoeficacia, algunos autores atienden a la relacion entre
autoeficacia y la utilizacion de ciertos tipos de estrategias de aprendizaje de
vocabulario (Deng & Trainin, 2020; Mizumoto, 2012), entrenamiento en estrategias
para el aprendizaje de vocabulario en una lengua extranjera (Kossakowska-
Pisarek, 2019) y la proficiencia en la lengua meta (Truong & Wang, 2019). Esta
tesis ahonda en otra conexion entre la autoeficacia y otra variable. En este caso, la
relacion de la autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario abstracto a traves del
uso de imagenes y traducciones en una lengua extranjera.

Finalmente, multiples investigaciones utilizan una muestra universitaria

extranjera con un cierto nivel de proficiencia o tomando un curso del idioma en
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cuestion (Carpenter & Olson, 2012; Farley et al., 2014; Palacios Vivar, 2022;
Qadha & Mahdi, 2019). Por lo tanto, esta investigacién amplia el estudio de
estrategias de ensefianza de vocabulario con estudiantes de bachillerato en el
contexto mexicano. De igual forma, los estudiantes no cuentan con conocimiento
previo del idioma meta, en este caso el francés, o el nivel de proficiencia reportado

es basico.

Objetivo General

Comparar la efectividad de dos estrategias de ensefianza de vocabulario
abstracto de una lengua extranjera (uso de imagenes o de traducciones) en
funcién del aprendizaje de vocabulario a nivel receptivo, considerando la relacion

entre la autoeficacia y la adquisicion de vocabulario abstracto.

Objetivos Especificos

1. Comparar la efectividad de dos estrategias de ensefianza de vocabulario
abstracto en una lengua extranjera (uso de imagenes o de traducciones) en
funcion del aprendizaje de vocabulario a nivel receptivo.

2. Comparar la efectividad de dos estrategias de ensefanza de vocabulario
abstracto en una lengua extranjera (uso de imagenes o de traducciones) en
funcion del aprendizaje de vocabulario a nivel receptivo a largo plazo.

3. Determinar la relacion entre la autoeficacia de estudiantes con respecto al
aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo en una lengua

extranjera.
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Preguntas de Investigacion

1. ¢Cual es la estrategia mas efectiva de ensefianza de vocabulario abstracto
a nivel receptivo en una lengua extranjera a corto plazo: el uso de
traducciones o imagenes?

2. ¢Cual es la estrategia mas efectiva de ensefianza de vocabulario abstracto
a nivel receptivo en una lengua extranjera a largo plazo: el uso de
traducciones o imagenes?

3. ¢Cual es la relacion entre la autoeficacia de los estudiantes y el aprendizaje

de vocabulario abstracto a nivel receptivo en una lengua extranjera?

Hipotesis

H1. Los estudiantes haciendo uso de imagenes aprenderan mas
vocabulario abstracto a nivel receptivo en francés que aquellos haciendo uso de
traducciones a corto plazo.

H2. Los estudiantes haciendo uso de imagenes aprenderan mas
vocabulario abstracto a nivel receptivo en francés que aquellos haciendo uso de
traducciones a largo plazo.

H3. El sentido de autoeficacia de los estudiantes se relaciona de manera

positiva con el aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo en francés.

Limitaciones y Delimitaciones
Dentro del presente estudio se consideran varias limitaciones que pueden
influir en la interpretacion de resultados, asi como la generalizacion de los mismos

en otros contextos demograficos.
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En primera instancia, este estudio es de caracter predominantemente
cuantitativo, debido a que pretendemos comparar la efectividad entre dos métodos
de ensefianza de vocabulario abstracto en una lengua extranjera a nivel receptivo,
tomando en cuenta los resultados obtenidos por los estudiantes en las
evaluaciones de adquisicion de vocabulario. De la misma forma, se pretende
establecer una correlacion entre los resultados de una escala Likert de
autoeficacia en el aprendizaje de vocabulario con los resultados anteriormente
sefalados.

Por otra parte, este estudio se trata de una investigacion cuasi-
experimental, en la cual se utiliza una muestra por conveniencia de estudiantes de
bachillerato en Monterrey, México. El tamafio de la muestra es limitado y la
aplicacion de los resultados del estudio en otros contextos debe realizarse con
cautela.

Con respecto a la proficiencia en otras lenguas extranjeras, el presente
estudio no considera el conocimiento previo de los estudiantes en otras lenguas, a
excepcion de la lengua extranjera implicada dentro de la intervencion, en este
caso, el francés.

Durante la intervencion, la presente investigacion evalta el aprendizaje de
vocabulario en francés Unicamente a nivel receptivo, por lo cual no puede
afirmarse que el conocimiento lexical adquirido a ese nivel puede ser transferido a

un nivel productivo.

21



Il. MARCO TEORICO

La presente tesis gira en torno al uso de estrategias de ensefianza de
vocabulario abstracto a nivel receptivo en una lengua extranjera y la relacion entre
el aprendizaje de vocabulario y autoeficacia. Este capitulo describe las variables
en estudio y analiza diferentes modelos para su conceptualizacion tedrica, asi
como investigaciones empiricas centradas en estrategias de ensefianza de

vocabulario en una lengua extranjera.

Estrategias de Ensefianza de Vocabulario

En la ensefianza de lenguas extranjeras, como en cualquier otra area, se
buscan vias o formas de facilitar el aprendizaje. Estas formas son denominadas
como estrategias de ensefianza. Se han descrito ampliamente desde la
metodologia que emplea el docente para lograr que el estudiante aprenda el
contenido y adquiera ciertas competencias (Pamplona et al., 2019) hasta el
conjunto de técnicas o0 acciones particulares para asistir al estudiante en su
aprendizaje del material para alcanzar el éxito y establecer metas a futuro
alcanzables (Alzubi et al., 2023; Ayua, 2017).

Las estrategias de ensefianza pueden ser definidas de manera general
dentro del ambito educativo, pero estas realmente cobran su singularidad en cada
dominio de conocimiento en el cual se emplean. En el caso de la ensefianza de
lenguas extranjeras, estas estrategias han sido conceptualizadas ampliamente
como aquello que los docentes y especialistas del lenguaje hacen y deben hacer

para ayudar a los estudiantes (Hatch & Brown, 1995). Puesto que la presente
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investigacion se centra en la ensefianza de vocabulario en una lengua extranjera,
se describen las estrategias de enseflanza como aquellas formas que emplean los
docentes para introducir y presentar el significado y forma de nuevas palabras
(Pavici¢ Takac, 2008).

La gama de estrategias de ensefianza de vocabulario en una lengua
extranjera es amplia. Su propdsito general es presentar nuevo vocabulario y
transmitir su significado. Estas pueden distinguirse entre aquellas de demostracién
y las verbales (Ellis et al., 2002). Ejemplos correspondientes a ambas categorias

pueden consultarse en las tablas 1y 2 de manera correspondiente.

Tabla 1.

Estrategias de ensefianza de vocabulario de demostracion

Estrategia Descripcion

Objetos Presentacion de una nueva palabra mostrando el objeto real

Material visual Empleo de ilustraciones, dibujos, fotos, flashcards, piolares
encontrados en el material de aprendizaje o de creacion propia

Gestos Uso de acciones, mimica, expresiones y gestos

Sentidos Promocién del uso de los sentidos (apuntar, tocar, probar, sentir,
oler) para memorizar palabras y entender sus significados

Tecnologia Utilizacion de la tecnologia
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Tabla 2.

Estrategias de ensefianza de vocabulario de tipo verbales

Estrategia Descripcion

| ]
Explicar  Otorgar una definicion analitica

Contexto Definir el contexto de empleo de la palabra
Evocar  Animar a los estudiantes a recordar la palabra

Describir  Permitir a los estudiantes asociar las palabras con conceptos que
entienden en su lengua materna

Traducir  Economizacion de tiempo para transmitir el significado de una
palabra

Entre estas estrategias, aquellas de particular interés en la presente tesis
son el empleo de imagenes y traducciones para la adquisicién de vocabulario
abstracto en una lengua extranjera. En los siguientes apartados se exploran los

modelos tedricos que fundamentan el empleo de imagenes y traducciones.

Imagen

La imagen es un medio que permite transmitir ideas y significados a través
de los componentes visuales que la constituyen. Por su capacidad de evocar
ciertas representaciones, es una herramienta Gtil al momento de relacionarla con
palabras en una lengua para facilitar su aprendizaje. El empleo de las imagenes
como estrategia de ensefianza de vocabulario en una lengua extranjera ha sido
ampliamente estudiado (Andarab, 2019; Bates & Son, 2020; Farley et al., 2014;
Gu & Lornklang, 2021; Morett, 2019; Repetto et al., 2017; Zhao & Lornklang,

2019).
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El efecto de la imagen ha sido objeto de interés en distintos modelos de
procesamiento de la informacion. De acuerdo al modelo de niveles de
procesamiento de Craik y Lockhart (1972), la persistencia de un rastro en la
memoria resulta de la profundidad de analisis de un cierto estimulo, donde un
andlisis méas profundo del estimulo esta asociado con rastros mas duraderos en la
memoria. Por ello, las imagenes, al ser estimulos altamente familiares y
significativos, seran procesadas y retenidas de manera profunda con mayor
rapidez que estimulos menos significativos.

En el modelo sensorial-semantico de codificacion de imagenes y palabras
de Nelson et al. (1977), el procesamiento de la informacion semantica que resulta
de las propiedades visuales de las imagenes puede facilitar su retencion en
comparacion a las palabras. Las propiedades fisicas de las imagenes son mas
diferenciadoras que aquellas que poseen las palabras. Es decir, las caracteristicas
visuales que caracterizan la imagen de un paisaje conllevan a una retencion
mayor y mas rapida de la informacién que las palabras.

El modelo de niveles de procesamiento (Craik y Lockhart, 1972) y el modelo
sensorial-seméntico (Nelson et al., 1977) se caracterizan por ver el efecto singular
y en oposicion respectivamente de las imagenes y palabras. Sin embargo, estos
modelos no consideran el efecto combinado que representa la asociacion de
imagenes con palabras. Puesto que en la presente tesis se retoman las imagenes
como una de las estrategias de ensefianza de vocabulario abstracto en una
lengua extranjera, se parte de la teoria de la codificacion dual propuesta por Paivio
(1990) para definir la efectividad de dicha estrategia.

La vigencia de la teoria de codificacion dual se ha mantenido presente en el
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ambito de la ensefianza de lenguas extranjeras. Esta teoria ha sido empleada
como uno de los modelos de referencia en diversos estudios relacionados con el
aprendizaje de vocabulario en una lengua extranjera a través de imagenes (Andra
et al., 2020; Carpenter & Olson, 2012; Bates & Son, 2020; Bisson et al., 2015;
Bueno Alastuey & Garcia, 2019). Entre los estudios que parten del modelo de la
teoria de codificacion dual, las imagenes han sido empleadas de distintas
maneras, al igual que comparadas con otras estrategias de ensefianza de
vocabulario.

Conforme a la teoria de codificacién dual, las representaciones mentales
estan asociadas con distintos modos simbalicos, verbales y no verbales. A su vez,
guardan propiedades de los eventos sensoriomotrices de los que surgen (ver

Figura 1) (Clark & Paivio, 1991).
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Figura 1.

Adaptacion de la representacion esquematica de la estructura de los sistemas

simbdlicos, verbales y no verbales en Clark y Paivio (1991)

Estimulo verbal Estimulo no verbal

l l

‘ Sistemas sensoriales |

Conexiones representacionales

Logdgenes ,/ Imagenes -\\‘I

@ / _\\\ m
2 \ 2| @
S 5 I:_l : —*( ] \ 2| &
T 2 Conexiones | _‘)<‘ | 8| 3
> o - — s 3
o o >:|_ referenciales ﬁ( . g :

= \

|3 N

= = w
5 1§ < — 3|8
T \\l w -

| O J

Respuestas verbales Respuestas no verbales

El sistema verbal engloba cédigos verbales, visuales, auditivos,
articulatorios, entre otros. Estos codigos representan palabras, las cuales a su vez
son simbolos arbitrarios que hacen referencia a objetos concretos, eventos e ideas
abstractas. Por ejemplo, la palabra en espafiol “libreta” y su equivalente en francés
“cahier” son etiquetas verbales individuales, separadas y arbitrarias que hacen
referencia al mismo objeto (Paivio, 1990).

Las representaciones no verbales estan constituidas por imagenes
especificas a la modalidad, como las formas, sonidos ambientales, acciones,
sensaciones viscerales asociadas a emociones, entre otros objetos y eventos no

linguisticos. En lugar de ser consideradas simbolos arbitrarios, estas
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representaciones imaginales se asemejan perceptualmente a los eventos que
alude. A modo de ejemplo, las imagenes mentales de “libreta” poseen cualidades
de caracter visual, tactil, entre otras, similares a las evocadas por el objeto mismo
(Paivio, 1990).

Este principio se ve reflejado en diversos estudios relacionados con la
ensefianza de vocabulario en una lengua extranjera (André et al., 2020; Bates &
Son, 2020; Carpenter & Olson, 2012; Morett, 2019). Los estimulos empleados con
imagenes evocan distintas representaciones mentales, tales como formas (botella,
caja), acciones (tomar, abrir) y sensaciones (frustracion, aburrimiento). En
consecuencia, las imagenes no son representaciones exclusivas de un tipo de
entidad, sino que pueden evocar representaciones de diferente naturaleza.

La teoria de codificacién dual (Paivio, 1991) describe igualmente las
conexiones existentes entre las representaciones verbales y no verbales,
conocidas como conexiones referenciales. Estos enlaces permiten evocar
imagenes a partir de palabras y nombrar imagenes. En concreto, la palabra
“‘examen” puede desencadenar la evocacion de imagenes y sensaciones
viscerales establecidas entre la palabra y estas representaciones mentales y
sensaciones. En sentido opuesto, las imagenes pueden provocar la evocaciéon de
palabras que permiten nombrar objetos, fenédmenos, entre otros.

Las conexiones referenciales permiten a las imagenes, ademas de ser una
estrategia de ensefianza de vocabulario, ser empleadas como medida de
evaluacion. Al ser estimulos que desencadenan la evocacion de las palabras con
las que fueron asociadas, permite realizar estimaciones del aprendizaje alcanzado

del vocabulario en cuestion. Esto ocurre en distintos estudios, donde parte de la
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evaluacion de aprendizaje de vocabulario consiste en nombrar las imagenes
mostradas en funcion del vocabulario al que fueron expuestos en la intervencién
(Carpenter & Olson, 2012; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Garcia Gamez &
Macizo, 2019; Morett, 2019).

Un aspecto importante de las conexiones referenciales, resultado del
vinculo entre ambos sistemas, es el efecto aditivo que tienen en la evocacion
(Paivio, 1991). Este efecto aditivo mejora el desempeiio de la memoria. No
obstante, esto no implica que ambos sistemas contribuyan de manera equitativa
en el rendimiento de la memoria (Paivio, 1975). De hecho, en dos experimentos
efectuados por Paivio (1974), los resultados confirman el supuesto que las
imagenes y codigos verbales son aditivos, pero dispares en su contribucion al
desempefio de la memoria, siendo las imagenes superiores en este aspecto.

El efecto aditivo entre imagenes y palabras no ha pasado desapercibido en
el dominio de ensefianza de lenguas extranjeras. Este efecto ha sido aprovechado
por distintos estudios relacionados con la ensefianza de vocabulario en una
lengua extranjera (Bisson et al., 2015; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Farley
et al., 2014; Qadha & Mahdi, 2019). En las fases de aprendizaje de estos estudios,
los participantes son expuestos a asociaciones entre palabras en la lengua meta e
imagenes como parte de la estrategia de ensefianza de vocabulario a partir de
imagenes.

Es importante enfatizar que las imagenes y las palabras, a pesar del
efectivo aditivo resultante de su combinacion, no son equitativas en su
contribucion a la retencion de la informacion en la memoria. El descubrimiento

realizado por Paivio (1974) sobre esta disparidad sigue siendo confirmado en la

29



actualidad. Mdltiples estudios han confirmado la superioridad de las imagenes en
diferentes contextos de estudio como estrategia de ensefianza de vocabulario en
lengua extranjera por encima de otras estrategias de tipo Unicamente verbal
(Bueno-Alastuey & Nemeth, 2020; Morett, 2019; Qadha & Mahdi, 2019; Sadeghi &

Farzizadeh, 2013).

Traduccion

La traduccion permite transmitir de manera directa en la lengua materna de
los individuos el significado de una o varias palabras de otra lengua. La practicidad
y rapidez con la que la traduccién permite transmitir el significado de palabras en
otras lenguas, representa una herramienta util para el aprendizaje de vocabulario.
Por ello, el uso de la traduccion como estrategia de ensefianza de vocabulario en
una lengua extranjera ha sido estudiado en numerosas ocasiones (Boustani, 2019;
Codina Camé & Pladevall Ballester, 2015; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015;
Hummel, 2010; Masrai & Milton, 2015; Navidinia et al., 2018; Palacios Vivar,
2022).

Sin embargo, la traduccion en la lengua materna ha sido percibida como
una estrategia controversial en el aula por el nivel de procesamiento de la
informacion menor estimado que podria tener en comparacion con otras
estrategias (Alroe & Reinders, 2015). Pese a ello, la traduccion puede ser una
estrategia importante en la adquisicién inicial de la lengua meta (Emirmustafaoglu
& Gokmen, 2015; Masrai & Milton, 2015; Palacios Vivar, 2022; Saz et al., 2015).
Incluso se ha aseverado que la adquisicion inicial de vocabulario se establece a

partir del enlace entre la forma de la palabra en la lengua meta y el significado
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existente en la lengua materna (Masrai & Milton, 2015).

El fundamento tedrico de la traduccion ha sido planteado en diferentes
modelos de asociacion de palabras. Potter et al. (1984) proponen en principio tres
modelos: el modelo de asociacion de palabras, un modelo intermediario, y el
modelo de mediacién conceptual. El primer modelo dicta que se establece una
conexion directa entre la palabra en lengua materna y segunda lengua. En el
proceso de adquisicion de la segunda lengua, esta asociacién permite entender y
producir palabras en la lengua meta al evocar una palabra en la lengua materna.

El segundo modelo (Potter et al., 1984) establece que en un principio los
individuos pueden establecer conexiones entre palabras en ambas lenguas, pero
conforme progresan en su aprendizaje, forman vinculos directos entre las palabras
en segunda lengua y sus conceptos correspondientes. El tercer y tltimo modelo
apunta a una conexion directa entre palabras en ambas lenguas a sus conceptos
correspondientes.

Los modelos propuestos por Potter et al. (1984) son utiles, puesto que
representan la base de la discusion sobre las relaciones y direccién de asociacion
establecidas entre las palabras en lengua materna y la segunda lengua. No
obstante, estos modelos no consideran la fuerza lexical entre las palabras en
ambas lenguas y sus conceptos correspondientes, la bidireccionalidad entre las
palabras y conceptos, al igual que una integracion de estos componentes. Por ello,
en la presente investigacion se parte del modelo jerarquico revisado (RHM por sus
siglas en inglés) propuesto por Kroll y Stewart (1994) como la base explicativa de
la efectividad de la traduccion como estrategia de ensefianza de vocabulario en

una lengua extranjera.
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El modelo jerarquico revisado ha mantenido su vigencia en el &mbito de la
ensefianza de lenguas extranjeras. Este modelo ha sido utilizado como uno de los
modelos de referencia en varios estudios relacionados con el aprendizaje de
vocabulario en una lengua extranjera a través de la traduccion. Los distintos
aspectos y principios que conforman el modelo jerarquico revisado han sido
estudiados en diferentes ocasiones (Boustani, 2019; Codina Camd & Pladevall
Ballester, 2015; Emirmustafaoglu & Goékmen, 2015; Garcia Gadmez & Macizo,
2019; Hummel, 2010; Masrai & Milton, 2015; Navidinia et al., 2018; Palacios Vivar,
2022).

Partiendo del modelo de asociacion de palabras y de mediacién conceptual
propuesto por Potter et al. (1984), Kroll y Stewart crearon su modelo jerarquico
revisado (1994) para definir el proceso de adquisicién de palabras en una segunda

lengua (ver Figura 2).
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Figura 2.

Representacion del modelo jerarquico revisado (RHM por sus siglas en inglés)
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En el modelo de Kroll y Stewart (1994), las asociaciones lexicales
establecidas entre las palabras en L1 y L2, al igual que con sus conceptos
correspondientes, son asimétricas. Es decir, la evocacion de una palabra en L1 a
L2 o viceversa, asi como de palabras en L1 o L2 a partir de conceptos o en
sentido contrario, no es igual de fuerte en funcién de la direccién y de los
elementos de los que parta la evocacion. Este fenomeno ha sido estudiado en
multiples estudios concentrados en la efectividad de evocacion de palabras o
conceptos a partir de diferentes tipos de tareas, de tipo lexical, conceptual, entre
otros (Chaouch-Orozco et al., 2021; Comesafia et al., 2009; Lee et al., 2018).

Las conexiones entre laL1 y la L2 con sus conceptos son distintos en
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funcion de la etapa de adquisicion de la lengua en la que se encuentre el
individuo. Al principio de la adquisicion de la L2, el I1éxico de la L1 posee a priori un
fuerte vinculo con la memoria conceptual, por lo que la L1 funciona como un
puente entre la L2 y la memoria conceptual (Chaouch-Orozco et al., 2021; Kroll y
Stewart, 1994). Pero conforme el individuo mejora en su proficiencia en la L2, se
comienza a establecer enlaces conceptuales directos, manteniendo los enlaces
lexicales previamente adquiridos. La configuracion formada entre la L1 y L2 con la
memoria conceptual en funcién del progreso en la proficiencia del individuo ha
presentado evidencia mixta. Ciertos estudios afirman que puede formarse desde el
inicio un vinculo directo entre la L2 y los conceptos correspondientes (Altarriba &
Mathis, 1997; Chaouch-Orozco et al., 2021; Comesaiia et al., 2009; Sperl et al.,
2023).

La direccién de la traduccion representa distintos procesos. En el modelo
jerarquico revisado (Kroll & Stewart, 1994), la traduccion de la L1 a la L2 se basa
en un proceso conceptual, debido a la cercania y fuerza con que mantiene un
vinculo con la memoria conceptual. Por otro lado, la traduccién de laL2 ala Ll se
caracteriza por ser un proceso lexical, debido a la poca influencia directa que tiene
la memoria conceptual sobre la L2. La direccion en la cual nuevas palabras son
aprendidas es regularmente L2-L1, es decir, un proceso lexical. Este proceso
lexical es recurrente en estudios enfocados en el aprendizaje de vocabulario en
una segunda lengua o lengua extranjera (Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015;

Garcia Gamez & Macizo, 2019; Morett, 2019).
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Vocabulario

El vocabulario forma los blogues de construccion de cualquier lengua
(Brown, 2014). Es fundamental para el desarrollo de las cuatro competencias
linguisticas: la comprension oral, la comprension escrita, la produccion oral y la
produccioén escrita. Sin vocabulario, los estudiantes no pueden comunicarse,
entender a los demas, o incluso expresar sus propias ideas (Boustani, 2019;
Morett, 2019).

El aprendizaje de vocabulario es un componente predominante y
determinante en la adquisicion de una lengua. Esto se debe a que se trata de un
proceso activo que requiere que los estudiantes aprendan de manera constante
vocabulario de la lengua meta. Este proceso es critico para el desempefio
adecuado de los aprendices en un determinado contexto (Moghadam et al., 2012).

El vocabulario no solo implica hacer una distincion entre el tipo de
conocimiento que se posee sobre una palabra o un conjunto de palabras. Estas
son etiquetas arbitrarias que hacen referencia a objetos concretos, eventos e
ideas abstractas (Paivio, 1990). Por lo tanto, pueden ser clasificadas como
“concretas” o “abstractas” (Borghi et al., 2011; Francis & Goldmann, 2011; Loomis,
2010). El vocabulario concreto se conceptualiza como aquel que hace referencia a
objetos materiales (Farley et al., 2014). Por el lado del vocabulario abstracto, son
aguellas palabras que dificilmente pueden ser representadas concretamente por
un objeto (Ferrand, 2001).

En este sentido, las palabras “arbol”, “botella” y “cama” pueden ser
definidas como palabras “concretas” debido a que hacen referencia a objetos u

entidades fisicas en el mundo real. Por el contrario, las palabras “amor”, “lucha” y
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“espiritu” son catalogadas como palabras “abstractas”, ya que se relacionan a
ideas o conceptos que no hacen referencia a objetos u entidades fisicas concretas
gue puedan ser encontradas en el mundo real.

Esta diferenciacion es clave con respecto al procesamiento y evaluacion del
aprendizaje de vocabulario. Varios estudios remarcan la naturaleza del tipo de
vocabulario a evaluar, ya sea abstracto o concreto (Garcia Gamez & Macizo,
2019; Farley et al., 2014; Qadha & Mahdi, 2019). Esto debido a que se ha
determinado que la complejidad de su procesamiento es distinta para ambos tipos
(Bonin et al., 2018; Desrochers & Thompson, 2009; Farley et al., 2012).

El vocabulario, en lugar de ser un componente unidimensional de una
lengua determinada, comprende varios aspectos que demuestra la complejidad de
lo que implica “conocer” palabras. En los distintos modelos tedricos, se ha llegado
a catalogar el conocimiento de vocabulario como una relacién entre “activo” y
“pasivo” (Corson, 1995; Meara, 1990). Esta distincion dicotomica planteada por
Corson y Meara ve al vocabulario activo como aquel que puede ser utilizado en un
contexto linglistico determinado por el individuo, mientras que el pasivo es aquel
que solo puede ser reconocido al ser leido o escuchado, pero el individuo no
puede evocar por si mismo sin intervencién de algun estimulo.

Por ejemplo, tener la capacidad de utilizar la palabra “casa” dentro de una
conversacion cotidiana, de manera espontanea y sin dificultad, se debe a poseer
un conocimiento “activo” de la palabra. Por otro lado, si no se tuviera la capacidad
de evocar la palabra “casa” para su empleo dentro de una conversacion y solo se
pudiera reconocerla a partir de su lectura dentro de un texto, se debe a un

conocimiento “pasivo” de la palabra.
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Los modelos propuestos por Corson (1995) y Meara (1990) destacan por la
categorizacion que realizan entre vocabulario “pasivo” y “activo”, al hacer una
diferenciacion entre el vocabulario que puede ser utilizado por el individuo y aquél
que solo puede ser reconocido cuando se presentan los estimulos adecuados. A
pesar de esta util dicotomia, Corson y Meara no profundizan en los posibles
aspectos que pueden poseer cada tipo de vocabulario, en este caso, el pasivo y el
activo. Debido a que la presente tesis se concentra en la ensefianza de
vocabulario abstracto a nivel receptivo en un aspecto de los multiples que posee,
se retoma el modelo de Nation (2001) sobre aspectos implicados en el
conocimiento de una palabra (ACP mas adelante).

El modelo de Nation (2001) de ACP continta vigente en la literatura en
torno a la ensefianza de lenguas extranjeras. Este modelo es utilizado como una
referencia en distintos estudios relacionados con el aprendizaje de vocabulario en
una lengua extranjera (Magnussen & Sukying, 2021; Segura et al., 2021,
Yowaboot & Sukying, 2022; Zhou & Day, 2020). Los estudios que retoman el
modelo de ACP evaluan distintos aspectos del vocabulario, al igual que diferentes
tipos de entidades, es decir, vocabulario concreto o abstracto.

De acuerdo al modelo de Nation (2001), la dimension productiva y receptiva
de vocabulario cuentan con un amplio rango de aspectos. Estos aspectos se
encuentran en los niveles que implica el conocimiento de las palabras: forma,

significado y uso (Nation, 2001) (ver Figura 3).
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Figura 3.

Adaptacion de la representacion grafica por Palacios Vivar (2022) del modelo de
Nation (2001) de ACP

En el modelo de Nation (2001), se hace una distincion en dos dimensiones

de conocimiento de vocabulario: productivo y receptivo. En términos practicos, el
dominio productivo se refiere a la capacidad de producir palabras durante la
escritura o el habla. Por su parte, el dominio receptivo se traduce en la capacidad
de entender palabras durante la lectura o escucha. Esta distincién entre ambos
tipos de vocabulario es empleada en el estudio y conceptualizacion de la
evaluacion de las diferentes dimensiones y aspectos que comprende el
conocimiento del vocabulario (Li & Hafner, 2022; Qian & Lin, 2022; Schmitt, 2014).
Todas las areas resultan en nueve aspectos relativos al aprendizaje de
vocabulario, con tres aspectos cada una de ellas. Cada aspecto cuenta con su
orientacion productiva y receptiva, por lo que resulta en 18 aspectos distintos de
conocimiento de la palabra (Nation, 2001). Estas distintas dimensiones y aspectos

de vocabulario son relevantes en términos de la definicion o conceptualizacion del
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tipo de evaluacion del aprendizaje o adquisicion de vocabulario en los diversos
contextos de diferentes estudios (Gonzalez-Fernandez & Schmitt, 2019; Li &
Hafner, 2022; Qian & Lin, 2022; Zhang & Zhang, 2022; Zhong, 2016).

A partir de las dimensiones y correspondientes aspectos de conocimiento
de palabras propuestos por Nation (2001), el presente estudio se enfoca en la
dimension receptiva y el aspecto escrito de la forma de la palabra. En concreto, se
hace referencia al vocabulario receptivo como la familiaridad con la forma escrita
de la palabra para poder ser reconocida durante la lectura.

La centralizacion en la evaluacion de vocabulario receptivo en la presente
investigacion se debe a la complejidad practica que implica la evaluacién de
distintas dimensiones y aspectos del vocabulario de manera simultanea
(Gonzalez-Fernandez & Schmitt, 2019). Por ello, diferentes estudios enfatizan los
componentes individuales de vocabulario en los cuales se centra su investigacion

(Cancino et al., 2021; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Farley et al., 2014; ).

Autoeficacia

Las caracteristicas, creencias, necesidades y experiencias personales de
los individuos han sido consideradas un factor de interés en diferentes rubros para
predecir su comportamiento o desempefio en ciertas tareas o contextos
particulares. Estos rasgos individuales son objeto de interés en el ambito de la
ensefianza de lenguas extranjeras en la asociacion e incluso prediccion que tienen
en distintos procesos del aprendizaje o desempefio en otra lengua. Factores como
la motivacion (Dérnyei, 2005), autodeterminacion (Ryan & Deci, 2017),

autoconcepto (Rogers, 1959) y autoeficacia (Bandura, 1997) han sido analizados
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en el campo de ensefianza de lenguas extranjeras.

Entre los factores de interés en el ambito de aprendizaje de una lengua esta
la motivacion. Un modelo prevalente en este rubro es el sistema motivacional del
Yo en segunda lengua (L2) elaborado por Dornyei (2005). En este modelo, la
motivacion en el aprendizaje en una L2 esta compuesto de tres dimensiones: el yo
ideal en L2, el yo deber en L2 y la experiencia de aprendizaje en L2. El yo ideal
en L2 es la imagen que tiene el individuo como hablante competente de la L2 en el
futuro. El yo deber en L2 es la imagen que cree el individuo que deberia tener para
evitar consecuencias negativas. La experiencia de aprendizaje en L2 se refiere a
la percepcién que tiene el individuo de su proceso de aprendizaje.

Otro factor que ha sido tomado en cuenta en el estudio del aprendizaje de
lenguas extranjeras es la autodeterminacion. Esta teoria propuesta por Ryan y
Deci (2017) define tres necesidades béasicas del ser humano: autonomia,
competencia y vinculacion. La autonomia hace referencia a la capacidad de actuar
en funcién de intereses y valores propios. La competencia es la necesidad del
individuo de dominar las habilidades para cumplir objetivos. La vinculacién es el
sentido de pertenencia con los demas y sentirse valorado. Estos tres componentes
tienen una influencia en la motivacion que poseen las personas al momento de
realizar una actividad.

Otro aspecto relevante considerado en el aprendizaje de lenguas
extranjeras es el autoconcepto. El autoconcepto es un término que emplea Rogers
(1959) para hablar sobre como el camulo de experiencias de un individuo le
permite definir un concepto sobre si mismo (Ismail & Tekke, 2015). Este concepto

se compone de tres aspectos esenciales: la autoimagen, el yo ideal y la
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autoestima. La autoimagen es la percepcion que tienen las personas de si mismas
de manera fisica. El yo ideal es la imagen que tiene una persona de como le
gustaria ser en el futuro. La autoestima es la valoracion que se tiene de uno
mismo.

La relacion e impacto que tienen los modelos mencionados en los distintos
aspectos del aprendizaje de lenguas extranjeras siguen siendo explorados en la
actualidad (Dunn & Iwaniec, 2022; Kang & Wu, 2022; Printer, 2021). Estos
modelos y conceptos comparten el impacto que posee la percepcién que tiene el
individuo de si mismo y su impulso de satisfacer ciertas necesidades en la
realizacion de actividades. No obstante, estos modelos no consideran la
variabilidad que pueden tener las percepciones y necesidades del individuo en
diferentes rubros o actividades. Debido a que la presente tesis se centra en la
ensefianza de vocabulario abstracto en una lengua extranjera, se retoma la teoria
de la autoeficacia propuesta por Bandura (1997).

La autoeficacia forma parte de distintos estudios concernientes al ambito de
la ensefianza de una lengua extranjera. Se ha encontrado que la autoeficacia es
un fuerte predictor del éxito en el aprendizaje de lenguas extranjeras (Chao et al.,
2019; Raoofi et al., 2012; Wang & Sun, 2020). En particular, la autoeficacia ha sido
estudiada en diferentes estudios relacionados con el aprendizaje de vocabulario
en una lengua extranjera (Deng & Trainin, 2020; Mizumoto, 2013; Soleimani et al.,
2022; Wu et al., 2013). Estos estudios entablan relaciones entre la autoeficacia y
distintos aspectos implicados en el aprendizaje de vocabulario en lengua
extranjera, como complejidad de la tarea, conocimiento previo, empleo de

estrategias, entre otros.
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La autoeficacia hace referencia a las creencias en las capacidades
individuales para realizar las acciones requeridas con el fin de alcanzar objetivos
determinados (Bandura, 1997). De otro modo, es la creencia que tiene el individuo
sobre si mismo de lograr algo o no con éxito. Cada individuo posee conocimientos
y habilidades especificos de acuerdo al contexto o actividad en la que se
encuentre inmerso. No obstante, la autoeficacia se desarrolla de manera distinta y
en diferentes niveles en funcién de las metas del individuo.

La autoeficacia no es un rasgo del individuo que pueda ser generalizado a
cualquier ambito de su vida. En realidad, la autoeficacia es propia de las
caracteristicas de la tarea y contexto en los cuales esta implicado el individuo
(Butz & Usher, 2015; Kiel et al., 2020; Schunk & DiBenedetto, 2022). Por ejemplo,
la autoeficacia de una persona puede ser alta con relacion a aprender una nueva
lengua, pero ser baja cuando se trata de aprender a programar. Por lo tanto, la
autoeficacia no es un rasgo global que pueda ser determinado por una Unica
prueba, puesto que su naturaleza es multifacética (Bandura, 1997).

De acuerdo a la teoria de Bandura (1997), las creencias de autoeficacia se
construyen a partir de cuatro fuentes principales de informacion: experiencias de
dominio, experiencias vicarias, persuasion verbal y estados fisioldgicos y

emocionales (ver Figura 4).
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Figura 4.

Fuentes de autoeficacia segun Bandura (1997)

Experiencias de Experiencias Persuasion ﬁsiifdt'g?;ss y
dominio vicarias verbal emocionales

Autoeficacia

Las experiencias de dominio son la principal fuente de informacién sobre la
autoeficacia, debido a que proporcionan informacién auténtica acerca de la
capacidad del individuo para llevar a cabo una tarea con éxito (Bandura, 1997,
Usher & Pajares, 2008). En otras palabras, el éxito alcanzado de manera
frecuente al superar obstaculos en la realizacion de una tarea contribuye a un
fuerte sentido de autoeficacia. Se ha determinado en diversos estudios que la
fluctuacién de las experiencias de dominio esta relacionada con los niveles de
autoeficacia experimentados por los individuos en distintos rubros como la lectura,
la ensefianza, y rendimiento académico (Ozcan & Kiuiltiir, 2021; Peura et al., 2021;
Wilson et al., 2018).

Segun Bandura (1997), las experiencias vicarias son igualmente un medio
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efectivo para fomentar el sentido de autoeficacia. En multiples actividades que
realizan los individuos, no hay medidas absolutas para evaluar su competencia.
Por lo tanto, las personas deben evaluar su capacidad con relacion a los logros de
otros. Sin embargo, a diferencia de las experiencias de dominio, en distintos
estudios el efecto de las experiencias vicarias aparenta no tener un efecto
significativo en el sentido de autoeficacia o variar en funcion del sentido general de
autoeficacia del individuo o a partir de la identificacion con el contexto de la
actividad en diferentes areas como preparacion profesional de docentes, practica
magisterial y aprendizaje en linea (EI-Abd & Chaaban, 2020; Kang et al., 2021;
Wilde & Hsu, 2019).

Bandura (1997) afirma que la persuasion verbal representa otra fuente que
contribuye al fortalecimiento de las creencias de los individuos en su capacidad
para lograr sus objetivos. Las personas persuadidas en relacién con su capacidad
de dominio en tareas especificas cuentan con mayor probabilidad de sostener un
mayor esfuerzo que si estuvieran centrados en sus dudas o deficiencias
personales cuando surgen problemas. En el mismo sentido que las experiencias
vicarias, la evidencia en relacién de la persuasion verbal como fuente de
autoeficacia es mixta, haciendo referencia a distintas causas de esta variabilidad
en funcién de la persona de quien se recibe, el dominio y la redaccién de los items
utilizados (Arslan, 2012; Falco & Summers, 2019; Usher & Pajares, 2008; Zheng et
al., 2017).

De acuerdo con Bandura (1997), la informacion somatica obtenida a partir
de estados fisioldgicos y emocionales, permiten llevar a cabo una evaluacion de

las capacidades individuales. Las personas tienden a anticipar mas el éxito
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cuando no estan experimentando una activacioén aversiva en comparacion a
cuando se encuentran en un estado tenso o agitado. El efecto de los estados
fisioldgicos y emocionales como fuente de informacién para la autoeficacia
representa una variabilidad igualmente en diversos estudios llevados a cabo en
distintos contextos educativos y disciplinas (Arslan, 2012; Usher & Pajares, 2008;
Zheng et al., 2017).

Debido al efecto a nivel individual que puede tener la autoeficacia en
distintas actividades o fases de aprendizaje, se retoma su estudio en la presente
investigacion. La autoeficacia, debido a su naturaleza especifica al dominio de
estudio, debe ser estudiada en funcion del objetivo o tarea particular que persigue
el individuo. Esto conduce a la pretensién del presente estudio en establecer la
relacion entre el sentido de autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario en una

lengua extranjera.

45



I1l. METODO

En el presente estudio se comparo la efectividad entre dos estrategias de
ensefianza de vocabulario abstracto en una lengua extranjera: a traves del uso de
imagenes y traducciones. A su vez, se busco establecer la relacion entre el
sentido de autoeficacia de los estudiantes y el aprendizaje de vocabulario

abstracto a nivel receptivo.

Disefio

La presente investigacion cuenta con un disefio de corte cuantitativo, cuasi-
experimental, correlacional, comparativo y longitudinal (Ato et al., 2013;
Hernandez Sampieri & Mendoza, 2018; Nufiez Pefia, 2011). Es cuantitativo ya
gue los datos recolectados fueron numéricos en cuanto a los resultados obtenidos
en la escala Likert de aprendizaje de vocabulario y el desempefio obtenido por los
estudiantes en las diferentes evaluaciones que miden su aprendizaje de
vocabulario.

Se considera cuasi-experimental puesto que se manipulé la estrategia de
ensefianza de vocabulario en funcién del grupo, ademas de considerar grupos
intactos de estudiantes de preparatoria. Es correlacional debido a que se busco
establecer la relacion entre autoeficacia y aprendizaje de vocabulario en una
lengua extranjera. Es comparativo puesto que se realizd un contraste del
aprendizaje de dos grupos, con el uso de imagenes y traducciones de manera
correspondiente, en su aprendizaje de vocabulario. Es longitudinal dado que se

midio el aprendizaje de los participantes en dos momentos distintos: justo después
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de la intervencion y una semana despues.

Participantes

La muestra seleccionada es no probabilistica y por conveniencia
(Schumacher & McMillan, 2005). Este tipo de muestreo se ve traducido en la
presente investigacion a partir de la seleccidén de dos grupos establecidos de
estudiantes de preparatoria (35 y 32 estudiantes en los grupos de imagenes y
traducciones respectivamente).

Los criterios de inclusion fueron reportar no haber estudiado previamente
francés, tener el espafiol como lengua materna y aceptar el consentimiento
informado. Por otro lado, los criterios de exclusidn consistieron en reportar tener
un nivel intermedio o avanzado de francés, reconocer correctamente mas del 50%
de palabras abstractas en francés en el examen diagnéstico, no tener el espafiol
como lengua materna, reportar problemas de dislexia, vision, y/o audicion, al igual
que rechazar el consentimiento informado.

Después de la realizacion del andlisis de los datos demograficos, 6
estudiantes del grupo de imagenes y 9 estudiantes del grupo de traducciones
fueron excluidos del andlisis debido a una de las siguientes razones: reportaron
tener dislexia, no ver la informacion presentada en pantalla de manera clara,
obtener mas del 50% de palabras identificadas en el diagnostico o no haberse
presentado al post-test postergado. Finalmente, un total de 52 estudiantes
formaron parte del andlisis de resultados: 29 estudiantes del grupo de imagenes y

23 estudiantes del grupo de traducciones.
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Figura 5.

Diagrama de inclusion y exclusion de participantes
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Los 29 participantes que conformaron el grupo de imagenes pertenecian al
Bachillerato Bilinglie Progresivo en Inglés. 28 participantes y 1 participante se
encontraban cursando sus estudios en el 2° y 3° semestre respectivamente. El
rango de edad de los participantes oscil6 entre los 15 y 16 afios (M=15.345,
DE=0.484). Todos los participantes declararon tener el espafiol como lengua
materna. Con respecto al aprendizaje previo de francés, 28 participantes afirmaron
no haber realmente estudiado previamente francés (96.552%) y 1 (3.448%)
declaré haber estudiado previamente francés con apps (ej. Duolingo) o contenido

multimedia (ej. videos, podcasts, etc), pero reportd un nivel basico en el idioma.
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Los 23 participantes que formaron el grupo de traducciones pertenecian al
Bachillerato Bilinglie Progresivo en Inglés. Todos se encontraban cursando sus
estudios en el 2° semestre. Todos los participantes afirmaron tener el espaiol
como lengua materna. El rango de edad de los participantes oscil6 entre los 15y
16 afios (M=15.304, DE=0.470). Relacionado al aprendizaje previo de francés, 21
estudiantes afirmaron no haber realmente estudiado previamente francés
(91.304%) y 2 (8.696%) declararon haber estudiado previamente francés con apps
(ej. Duolingo) o contenido multimedia (ej. videos, podcasts, etc), pero reportaron

un nivel basico en el idioma.

Diagnoéstico

En el examen diagnéstico, ambos grupos alcanzaron el puntaje requerido

(<50% de palabras reconocidas en francés) para su inclusion en el analisis de

resultados. En el grupo de imagenes, la cantidad de palabras en francés que
reconocieron los participantes oscilé entre 0 y 9 palabras (M=2.586, DE=2.946).
En el grupo de traducciones, el rango de palabras en francés reconocidas por los

participantes se encontré entre las 0 y 10 palabras (M=2.522, DE=2.937).
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Tabla 3.

Resultados de examen diagndstico

Imagenes Traducciones
| | 1
Valido 28 23
Ausente 0 0
Media 2.586 2.522
Desviacion 2.946 2.937
Estandar
Minimo 0.000 0.000
Méaximo 9.000 10.000

Instrumentos

A continuacion se elabora la descripcidn de los instrumentos utilizados en el

estudio.

Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario

A fin de evaluar la autoeficacia de los participantes, se empled una

traduccion y adaptacion al espafiol de la escala “Self-efficacy in Vocabulary

Learning” elaborada por Mizumoto (2013b). Este instrumento consta de 4 items

tipo Likert de 6 puntos, con opciones de respuesta que van de 1 (No aplica en

absoluto conmigo) hasta 6 (Aplica mucho conmigo). La escala original cuenta con
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un alfa de Cronbach de 0.88 y los siguientes indices de bondad de ajuste: CFI de
0.989, TLI de 0.967, SRMR de 0.019, gl de 2y p (x?) de 0.013 (Mizumoto, 2013a).
La escala report6 valores de confiabilidad en este estudio de 0.806 y 0.816 de
Cronbach y McDonald respectivamente. Se obtuvo permiso de uso, adaptacion y
traduccion otorgado por el autor (ver Anexo 1). Se realiz6 una traduccién inversa
de la escala al espafiol. Esta traduccion fue piloteada con estudiantes de
preparatoria para revisar la claridad de los items y determinar su validez
lingUistica. Se realizaron los cambios correspondientes para obtener la versiéon

final (ver Anexo 2).

Materiales de vocabulario abstracto en franceés

Se usaron 60 palabras abstractas en francés. Estas fueron seleccionadas
de los estudios de Bonin et al. (2018), Desrochers y Thompson (2009) y Ferrand
(2001) en funcién de la definicién de palabras abstractas propuesta por Ferrand,
como aquellas que dificilmente pueden ser representadas concretamente por un
objeto. Ademas, se seleccionaron palabras abstractas que no tuvieran cognados
en espafiol, es decir, palabras que compartieran el mismo origen etimoldgico, y
que pudieran ser representadas de manera adecuada a través de una imagen
debido a la dificultad inherente que conlleva encontrar una representacion
metaforica u emotiva de un concepto abstracto (Farley et al., 2012; Morett, 2019).
Se realizé consecuentemente la traduccion al espafiol de estas palabras.

Para determinar la validez de contenido se consulto a tres docentes de
francés como lengua extranjera. Estos especialistas examinaron las palabras para

determinar que en efecto representaran conceptos abstractos y fueran adecuadas
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para los fines de este estudio. El listado de palabras utilizado se encuentra en el
Anexo 3.

Estas palabras abstractas en francés fueron generadas en audio a partir de
voz sintética en el sitio TTSMP3.COM, sin restricciones de uso del material creado
(ttsMP3.com, 2023). El acento de la voz sintética en los audios fue francés de
Francia.

Asimismo, se usaron imagenes para representar las palabras abstractas.
Estas fueron seleccionadas del sitio web The Noun Project bajo la licencia de paga
que permite utilizar el material sin hacer atribucion al creador (The Noun Project,
2023). Para determinar la validez de contenido se consulto a tres docentes de
francés como lengua extranjera. Estos especialistas revisaron las imagenes para
determinar que en efecto representaran los conceptos abstractos
correspondientes y fueran adecuadas para los fines de este estudio. Las imagenes

utilizadas se encuentran en el Anexo 4.

Examen diagnostico de palabras abstractas en francés

El examen diagnéstico consistio en la presentacion de una seleccion de 20
palabras abstractas en francés (ej. gréve, aisance, soir). Los participantes debian
decidir si reconocen o no la palabra en cuestion y seleccionar una de dos
opciones: “Si” 0 “No”. Ninguna de estas palabras fue utilizada en una etapa
posterior de este estudio.

Un criterio para la inclusion de los participantes en analisis posteriores fue
obtener 50% o menos de palabras abstractas reconocidas en francés en el

examen diagnastico. El examen se elaboro con el objetivo de complementar la
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informacion reportada por los participantes en el cuestionario de datos
sociodemogréficos relativa a si han estudiado previamente francés.

Tarea de reconocimiento de viejo-nuevo

Con el fin de determinar el aprendizaje de vocabulario abstracto en francés
a nivel receptivo en funcion de la estrategia de ensefianza empleada (con
imagenes o traducciones), se empleo un tipo de prueba llamado “tarea de
reconocimiento de viejo-nuevo” como post-test inmediato y postergado (Mulligan
et al., 2010; Toth et al., 2022; Yaniv & Meyer, 1987).

En el post-inmediato, esta tarea se compone de una serie de 20 palabras
abstractas en francés, de las cuales 10 son palabras que formaron parte de la
intervencion y otras 10 palabras que no formaron parte de la intervencién. Con
base en el vocabulario al cual los participantes fueron expuestos durante la
intervencion, los sujetos debian identificar las palabras como “viejas” aquellas que
afirman haber visto en la intervencion y “nuevas” aquellas que aseveran no haber
visto durante la misma. Esta misma tarea se emplea como post-test postergado
(una semana después), donde permanecen las mismas 10 palabras abstractas en
francés que formaron parte de la intervencién y solo cambian las otras 10 palabras

que no fueron parte de la intervencién.

Procedimiento
El procedimiento de este estudio se organizo por fases: preparacion,
diagndstico, evaluacion de autoeficacia, intervencion, post-tests y analisis de

datos.
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1) Preparacion

En primera instancia, se obtuvo por medio de correo electrénico el permiso
de uso, adaptacion y traduccion de la Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje
de Vocabulario (Mizumoto, 2013a). Como parte preliminar a la implementacion de
la escala, el examen diagndstico, la intervencién, el post-test inmediato y el post-
test postergado, se realiz6 un pilotaje y validacion de estas de manera previa con
estudiantes de preparatoria. Se obtuvieron los permisos correspondientes para el
uso de las salas de computo y de participacion de dos grupos establecidos de
estudiantes de preparatoria.

En el primer dia del estudio, el investigador explicé en espafiol a cada
grupo las caracteristicas de la investigacion y las instrucciones para la
participacion. Los instrumentos fueron presentados mediante computadora en la
plataforma PsyToolkit (Stoet, 2010, 2017). Inicialmente, se presentd un

consentimiento informado que debia ser aceptado para poder continuar.

2) Diagnéstico
Los participantes completaron el examen diagndstico de palabras
abstractas en francés. Quienes obtuvieron 50% o menos de palabras abstractas

reconocidas en francés fueron considerados para el analisis de datos.

3) Evaluacion de autoeficacia
A continuacion, los participantes contestaron la Escala Likert de

Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario (Mizumoto, 2013a).
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4) Intervencion

Antes de iniciar la intervencion, los participantes leyeron una leyenda que
les instaba a realizar su mejor esfuerzo para memorizar las palabras en francés
que se presentarian ante ellos en la pantalla. Enseguida, previo al comienzo de la
primera presentacion de las palabras, aparecio en pantalla la leyenda “Primera
oportunidad” durante 2s.

La intervencion consistio en la presentacion en dos ocasiones de 20
palabras abstractas en francés a través de imagenes o traducciones en dos
ocasiones consecutivas.

El grupo de imagenes fue expuesto a estas 20 palabras abstractas en
francés con su respectiva imagen cada una y pronunciada por voz sintetizada. El
grupo de traducciones fue expuesto a las mismas 20 palabras abstractas en
francés con su respectiva traduccion en lengua materna (espafiol) cada unay
pronunciada por voz sintetizada. En ambos grupos, cada pareja de estimulos
(imagen/palabra abstracta y traduccion/palabra abstracta) aparecié cada 5s
(segundos) con un interestimulo de 1s, dando un total de 20 pares de estimulos
distintos. El comienzo de la segunda presentacion de las palabras fue presentada

con la leyenda “Segunda oportunidad” durante 2s (ver Figura 6).
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Figura 6.

Presentacion de estimulos
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5) Post-tests

Una vez finalizada la intervencion, los participantes procedieron al post-test
inmediato donde se desplegd un mensaje indicando las instrucciones de la tarea
de reconocimiento de viejo-nuevo. Aparecié una serie de 20 palabras, donde se
pudo ver una palabra a la vez. De entre estas, 10 fueron palabras abstractas que
aparecieron en la intervencién y las otras 10 fueron palabras que no estuvieron
incluidas en la intervencidn. Los participantes determinaron si reconocian la
palabra que aparecia en pantalla, en caso de reconocer la palabra abstracta de la
intervenciodn, o si no reconocian dicha palabra abstracta de la intervencion. Al
concluir la prueba, los participantes presionaron la barra espaciadora para finalizar

Su participacion en este post-test inmediato.
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Una semana después, los mismos dos grupos realizaron de nueva cuenta
la tarea de reconocimiento de viejo-nuevo como post-test postergado. Los
participantes llevaron a cabo el mismo procedimiento para completar la tarea. La
Unica diferencia en el material utilizado dentro de la tarea de reconocimiento de
viejo-nuevo fueron las 10 palabras abstractas catalogadas como nuevas que
fueron reemplazadas por otras 10 para que no fuesen definidas como palabras
reconocidas por los participantes debido a su aparicion en el post-test inmediato.
Al concluir esta prueba, los participantes presionaron la barra espaciadora para
dar por terminada su participacion en el estudio.

La Figura 7 muestra el flujo de la aplicacion de instrumentos en el estudio.

Figura 7.

Flujo de aplicacion de instrumentos

Ty
Intervencion 1:
Grupo de imagenes
h P
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Aprendizaje de reconocimiento de L
. N reconocimiento de
Vocabulario e N viejo-nuevo) L
viejo-nuevo)
Intervencion 2: A
Grupo de
traducciones
e,

6) Analisis de datos
Para evaluar la autoeficacia, se obtuvo la media de los items de cada
participante de la Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario

(Mizumoto, 2013b).
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Para comparar la efectividad de dos estrategias de ensefianza de
vocabulario abstracto en una lengua extranjera (uso de imagenes o de palabras
con sus traducciones) a corto y largo plazo, se considero la siguiente formula para
determinar la discrminacion de los participantes entre estimulos nuevos y viejos
(MacMillan, 2004):

d =z (H)-z(FA)

Primero, se calculd la tasa de aciertos (H) y la tasa de falsas alarmas (FA).
La tasa de aciertos comprende aquellas palabras identificadas correctamente por
el participante como previamente vistas en la fase de aprendizaje. Para la tasa de
aciertos, se dividio el nimero de aciertos entre el nimero de casos positivos. Por
su parte, la tasa de falsas alarmas comprende aquellas palabras identificadas
incorrectamente por el participante como previamente vistas. En la tasa de falsas
alarmas, se dividio el numero de falsas alarmas entre el nUmero de casos
negativos. En los casos donde se presentaron valores de 0 o 1 para una o ambas
de las variables (p. ej. un estudiante obtuvo todos los hits posibles o no obtuvo
ninguna falsa alarma), se sumao o restd .5 como correccién para posibilitar el
calculo de d’ (Kadlec, 1999; MacMillan, 2004). Después, se obtuvieron los
puntajes Z correspondientes a la tasa de aciertos y a la tasa de falsas alarmas. En
funcion de los puntajes Z obtenidos, se resta el puntaje Z de la tasa de aciertos del
puntaje Z de falsas alarmas para obtener el valor resultante de d'.

Finalmente, para determinar la relacion entre la autoeficacia de estudiantes
con respecto al aprendizaje de vocabulario en una lengua extranjera, se calcularon
coeficientes de correlacion de Spearman entre las medias de la Escala Likert de

Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario (Mizumoto, 2013b) y las medias de los
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resultados obtenidos en el post-test inmediato y post-test postergado.

Consideraciones éticas

El presente estudio cumplié con los estandares éticos delineados por la
Asociacion Americana de Psicologia (APA, 2017) con base en los Principios Eticos
de los Psicologos y Cédigo de Conducta. De acuerdo al apartado 4.01, se tomaron
las precauciones necesarias para salvaguardar la confidencialidad de la
informacion recolectada de los participantes.

El presente estudio no implicé un riesgo de dafio para los participantes y se
relacion6 con practicas educativas cotidianas. Asi, cumple con los requisitos
necesarios para prescindir del consentimiento informado segun el apartado 8.05
del Cadigo de Etica de la APA (2017). Pese a ello, conforme a los apartados 8.01
y 8.02, se sigui6 el protocolo presentado a la institucion para la ejecucion del
estudio y se proveyd informacién detallada a los participantes con respecto a la
confidencialidad, participacion y procedimiento a seguir durante el estudio.
Asimismo, la opcidn de terminar el estudio en cualquier momento sin tener que dar
justificacion alguna fue comunicada a todos los participantes previo al inicio de la

aplicacion.
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V. RESULTADOS

En la presente seccion se describen los analisis estadisticos realizados y
los resultados correspondientes a cada pregunta de investigacion. La primera
pregunta busca determinar la estrategia de ensefianza de vocabulario abstracto a
nivel receptivo, es decir, al reconocer la forma escrita de la palabra, es mas
efectiva a corto plazo: el uso de imagenes o traducciones en la lengua materna. La
segunda pregunta examina cual de las dos estrategias es mas efectiva para el
aprendizaje a largo plazo (una semana después de haber aprendido inicialmente
el vocabulario). La tercera pregunta pretende establecer la relacion entre el

sentido de autoeficacia de los estudiantes y su aprendizaje de vocabulario.

Pregunta 1. ¢ Cudl es la estrategia mas efectiva de ensefianza de vocabulario
abstracto a nivel receptivo a corto plazo en una lengua extranjera: el uso de
traducciones o imagenes?

Se realizé una prueba de Levene para evaluar la igualdad de las varianzas
entre ambos grupos y determinar la prueba adecuada para la comparacion entre
grupos. Se confirmé la inexistencia de diferencias entre las medias de los grupos
y, por ende, la homogeneidad de varianzas entre grupos (p = .753).

Se llevd a cabo una prueba t de Student de muestras independientes (ver
Tabla 4 y 5) para comparar el aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel
receptivo entre los participantes del grupo de imagenes y traducciones. La prueba
t de Student (t=-.478, p= .635, d=-.133) mostrd que los participantes del grupo de

imagenes (M=1.600) aprendieron vocabulario abstracto en francés de manera
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similar que los participantes en el grupo de traducciones (M=1.723) (ver Figura 8).
En funcidn de este resultado, se rechaza la primera hipétesis planteada
(H21):
H1. Los estudiantes haciendo uso de imagenes recordaran mas vocabulario
abstracto a nivel receptivo en francés que aquellos haciendo uso de traducciones

a corto plazo.

Tabla 4.

Prueba t de Student para muestras independientes

IC del 95% para

DM
I EE
Diferencia D de D de
N gl 0 DM del EE Inferior Superior Cohen Cohen
| | | | | | | | | 1
Post-test -478 50 .635 -.123 .258 -.641 .395 -133 .280
inmediato
Nota: EE= Error estdndar, DM=Diferencia de medias.
Tabla 5.
Estadisticos descriptivos de Prueba t de Student para muestras independientes
Grupo N Media DT ET Coeficiente de
variacion
] I | | | |
Post-test Imagenes 29 1.600 974 181 .609
inmediato
Traducciones 23 1.723 .854 178 495
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Figura 8.

Comparacion de aprendizaje de vocabulario abstracto en francés entre grupo de
imagenes y traducciones
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Nota: GRUPO= 1 (Imagenes), 2 (Traducciones).

Pregunta 2: ;Cudl es la estrategia méas efectiva de ensefianza de vocabulario
abstracto a nivel receptivo en una lengua extranjera a largo plazo: el uso de
traducciones o imagenes?

Se llevd a cabo una prueba de Levene para evaluar la igualdad de las
varianzas entre grupos. Se corrobor6 la inexistencia de diferencias entre las
medias de los grupos y, por ende, la homogeneidad de varianzas (p= .641).

Se realizé una prueba t de Student de muestras independientes (ver Tabla
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6 y 7) para comparar el aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo a
largo plazo, es decir, una semana después de la aplicacion del post-test
inmediato, entre los participantes del grupo de imagenes y traducciones. La
prueba t de Student (t=1.271, p=.210, d=.355) revel6 que los participantes del
grupo de imagenes (M=1.394) manifestaron un aprendizaje de vocabulario
abstracto en francés a largo plaza similar al de los participantes en el grupo de
traducciones (M=1.099) (ver Figura 9).

A partir de este resultado, se rechaza la segunda hipotesis planteada (H2):

H2. Los estudiantes haciendo uso de imagenes recordaran mas vocabulario

abstracto a nivel receptivo en francés a largo plazo.

Tabla 6.

Prueba t de Student para muestras independientes

IC del 95% para
DM
I EE
Diferencia D de D de
del EE  Inferior Superior Cohen Cohen

t gl p DM

| | | | |
Post-test 1.271 50 .210 .295 232 -171 762 355 .283
postergado

Nota: EE= Error estandar, DM=Diferencia de medias.
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Tabla 7.

Estadisticos descriptivos de Prueba t de Student para muestras independientes

Grupo N Media DT ET Coeficiente
de variacion

Post-test Imagenes 29 1.394 .892 .166 .640
postergado
Traducciones 23 1.099 749 .156 .681
Figura 9.

Comparacion de aprendizaje de vocabulario abstracto en francés a largo plazo
entre grupo de imagenes y traducciones
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Nota: GRUPO= 1 (Imagenes), 2 (Traducciones).

Pregunta 3: ¢ Cudl es la relacidon entre la autoeficacia de los estudiantes y
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aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo en una lengua
extranjera?

A fin de determinar la prueba de correlacion adecuada para establecer la
relacion entre autoeficacia y aprendizaje de vocabulario, se realiz6 una prueba de
Shapiro-Wilk para verificar la homogeneidad de las varianzas. La prueba Shapiro-
Wilk resulto significativa (p=.024), por lo cual el empleo de una correlacion de
Pearson no es adecuada debido a que asume normalidad de las varianzas. Por
ende, se optd por una prueba no-paramétrica como la correlacién de Spearman. El
andlisis de correlacion mostré una relacion no significativa entre autoeficacia y
aprendizaje de vocabulario (ver Tablas 8, 9 y Figura 10).

En funcidn del resultado, se rechaza la hipétesis planteada (H3):

H3. El sentido de autoeficacia de los estudiantes se relaciona de manera

positiva con la adquisicion de vocabulario abstracto a nivel receptivo en francés.

Tabla 8.

Correlaciéon entre autoeficacia y aprendizaje de vocabulario

Rho de Spearman p

Autoeficacia - d TOTAL .098 490

Nota. Correlacion de Spearman. d TOTAL= Promedio entre post-test inmediato y

post-test postergado.
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Tabla 9.

Correlaciones de Spearman a nivel grupal y combinados

Autoeficacia

1. Grupo Imagenes
(Post-test inmediato)

Rho de Spearman

Valor de p

-.268

.160

2, Grupo Iméagenes
(Post-test postergado)

Rho de Spearman

Valor de p

.349

.063

3. Grupo Imégenes
(Post-test inmediato +
Post-test postergado)

Rho de Spearman

Valor de p

.067

729

4. Grupo Traducciones
(Post-test inmediato)

Rho de Spearman

Valor de p

126

.566

5. Grupo Traducciones
(Post-test postergado)

Rho de Spearman

Valor de p

191

.382

6. Grupo Traducciones
(Post-test inmediato +
Post-test postergado)

Rho de Spearman

Valor de p

120

.586

66



7. Grupos Iméagenes y Rho de Spearman -.067
Traducciones (Post-test

inmediato)
Valor de p .638
| | |
7. Grupos Imagenes y Rho de Spearman 267
Traducciones (Post-test
postergado)
Valor de p .056
| | |
8. Grupos Imagenes y Rho de Spearman .098
Traducciones
(Post-test inmediato +
Post-test postergado)
Valor de p 490
Figura 10.
Grafica de dispersion
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Nota. dTOTAL= Promedio entre post-test inmediato y post-test postergado.



V. DISCUSION Y CONCLUSIONES

En este capitulo se retoman los resultados de los objetivos planteados en
esta investigacion en relacion a la efectividad de dos estrategias de ensefianza de
vocabulario abstracto en una lengua extranjera (uso de imagenes o de
traducciones) en funcion del aprendizaje de vocabulario a nivel receptivo,
considerando la relacion entre la autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario. Los
datos obtenidos son analizados en el marco de la literatura cientifica previa. Se
discuten las implicaciones practicas y se presentan las conclusiones generales
sobre las contribuciones de este estudio en el area de ensefianza de lenguas
extranjeras. Los factores y aspectos no contemplados al inicio de esta
investigacion son considerados para propuestas de futuros estudios.

Para la organizacion de este capitulo, se parte de las preguntas de

investigacion.

1) ¢Cuédl es la estrategia mas efectiva de ensefianza de vocabulario abstracto
a nivel receptivo en una lengua extranjera a corto plazo: el uso de
traducciones o imagenes?

La primera prueba de reconocimiento de palabras “Viejo-Nuevo” no arrojo
diferencias significativas entre las estrategias de ensefianza basadas en el uso de
imagenes y traducciones. Esto implica que ambos grupos de estudiantes
aprendieron el vocabulario en francés con la misma efectividad sin importar la
estrategia de ensefianza. Este resultado difiere del encontrado en estudios

previos, en los cuales las imagenes demuestran ser una estrategia mas efectiva
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(Andra et al., 2020; Bates & Son, 2020; Bisson et al., 2015; Bueno Alastuey &
Garcia, 2019; Carpenter & Olson, 2012; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Garcia
Gamez & Macizo, 2019; Morett, 2019).

Este resultado puede ser explicado por la construccion de las evaluaciones
de la dimension receptiva del vocabulario. Diversos estudios previos relacionados
al aprendizaje de vocabulario a nivel receptivo en diversas lenguas extranjeras
(Andra et al., 2020; Bueno Alastuey & Garcia, 2019; Cancino et al., 2021; Farley et
al., 2014; Qadha & Mahdi, 2019) han usado tests e items diferentes a los
empleados en la presente tesis. Por ejemplo, en la investigacién de Farley et al.
(2014), los estudiantes de esparfiol como lengua extranjera recibieron una lista de
palabras que debian aprender para posteriormente proporcionar las traducciones
correspondientes. Por su parte, uno de los tests de medicion de vocabulario
receptivo empleado en el estudio de Bueno Alastuey y Garcia (2019) consistio en
emparejar las palabras en lengua extranjera con sus definiciones
correspondientes. En Cancino et al. (2021), parte de los instrumentos de medicién
de vocabulario receptivo fue un test de reconocimiento de opcién multiple del
significado del vocabulario en lengua extranjera.

Esta diversidad en las mediciones de vocabulario receptivo puede ser un
indicio de los resultados distintos obtenidos en el presente estudio. Nation (2001)
sefala que la presencia 0 ausencia de pistas contextuales, la presentacion oral o
escritas de las palabras, al igual que la integracion o separacion del vocabulario de
una tarea comunicativa, pueden influir en la variabilidad de los resultados de las
pruebas.

En este caso, la prueba “Viejo-Nuevo” no proporciona pistas contextuales,
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ya que cada palabra presentada en la fase de aprendizaje se muestra de manera
individual, sin el estimulo que la acompafiaba: la imagen o traduccién en lengua
materna. Ademas, la prueba se caracterizaba por su medicion dicotémica: el
reconocimiento positivo o negativo de la palabra en turno. Por el contrario, las
pruebas descritas (Bueno Alastuey & Garcia, 2019; Cancino et al., 2021; Farley et
al., 2014) presentan de manera simultanea todas las palabras aprendidas durante
la fase de aprendizaje y/o las multiples respuestas posibles. Esto pudo permitir a
los participantes seleccionar la respuesta indicada por descarte o utilizar las
respuestas disponibles como indicios para seleccionar la respuesta correcta,
dando asi una ventaja a los participantes que aprendieron el vocabulario por
medio de imagenes.

Otro aspecto que pudo haber influido en los resultados obtenidos es la
forma de presentacion del vocabulario abstracto durante la fase de aprendizaje.
Estudios previos (Bates & Son, 2020; Farley et al., 2012; Qadha & Mahdi, 2019)
han apuntado a una ventaja en el aprendizaje al momento de asociar el
vocabulario abstracto con una imagen por sobre la asociacién con su traduccién
correspondiente en la lengua materna de los participantes. Sin embargo, dichas
investigaciones son dispares en el formato de presentaciéon del vocabulario
abstracto. Qadha y Mahdi (2019) presentan cada palabra abstracta junto con su
imagen o traduccion correspondiente, al igual que en el presente estudio. En
Bates y Son (2020), el vocabulario abstracto fue presentado junto con las
imagenes que representaban el significado de la palabra, asi como una
explicacion de como las imagenes representan la palabra en turno. En Farley et al.

(2012), la presentacion del vocabulario abstracto en el grupo de imagenes no se
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realiza Unicamente con la imagen correspondiente, sino que se acompafia con su
traduccion correspondiente en la lengua de los participantes.

Estas diferencias en el procedimiento de presentacioén del vocabulario
abstracto pueden haber contribuido al favorecimiento de la estrategia basada en el
uso de imagenes con respecto a la basada en traducciones, debido a que la
estrategia de imagenes es acomparfada de otras estrategias de manera
simultanea. En el caso de Bates y Son (2020), la explicacion de como la palabra
abstracta es representada por su imagen asociada pudo haber permitido a los
estudiantes haber procesado con mayor profundidad el vocabulario (Craik y
Lockhart, 1972). Por su parte, en Farley et al. (2012), esta ventaja del grupo de
imagenes con respecto al de traducciones puede ser mas evidente debido a que
este grupo fue expuesto adicionalmente a la traduccién de la palabra en turno.
Esto pudo haber contribuido a facilitar la evocacion de las representaciones
mentales asociadas al vocabulario abstracto presentado y, en consecuencia,
facilitar y profundizar en el procesamiento del vocabulario (Clark & Paivio, 1991,
Craik y Lockhart, 1972).

Una posible variable de confusién que pudo haber influido durante la fase
de aprendizaje del vocabulario abstracto es el grado de imaginabilidad de las
palabras. La imaginabilidad hace referencia a la facilidad de formar imagenes
mentales a partir de palabras y es considerado un indicador adecuado del nivel de
concrecion de palabras (Bonin et al., 2018; Desrochers & Thompson, 2009). Es un
factor que no ha sido considerado en multiples estudios de ensefianza de
vocabulario abstracto en lenguas extranjeras (Bates & Son, 2020; Farley et al.,

2012; Qadha & Mahdi, 2019).
71



En Bates y Son (2020), uno de los criterios de seleccién del vocabulario fue
la familiaridad estimada de los participantes con las palabras. Los investigadores
procuraron que fuesen poco familiares en el contexto cultural japonés. Esta
aproximacion puede conllevar un sesgo sobre aquello que los investigadores
consideran que es poco o muy familiar para los participantes dentro de su
contexto, ademas de no indicar de manera objetiva el grado de percepcion de
imaginabilidad de las palabras utilizadas.

En Qadha y Mahdi (2019), el problema del grado de imaginabilidad del
vocabulario seleccionado se acentla debido a la falta de informacion relacionada
con las palabras incluidas en las pruebas. En Farley et al. (2012), el grado de
imaginabilidad del vocabulario no es considerado en el proceso de seleccion. Esto
permite cuestionar y considerar la imaginabilidad de las palabras utilizadas como
un posible factor de influencia en los resultados obtenidos.

Al igual que en los estudios anteriormente mencionados (Batesy Son,
2020; Farley et al., 2012; Qadha y Mahdi, 2019), el grado de imaginabilidad no fue
considerado durante la seleccion del vocabulario. Esto pudo haber influido en la
posible disparidad del grado de imaginabilidad de las palabras utilizadas. Por lo
tanto, incluso la ventaja resultante de la asociacion de imagenes con las palabras
abstractas pudo haberse visto reducida debido al grado variable de las palabras
empleadas en inducir imagenes mentales (Bonin et al., 2018; Clark & Paivio,
1991).

Un factor adicional que pudo haber contribuido a la diferencia no
significativa entre el aprendizaje del grupo de imagenes y el de traducciones es el

control del conocimiento previo o nivel de proficiencia de la lengua empleada en
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este estudio. Varios estudios utilizan muestras de participantes que poseen un
nivel intermedio o avanzado de proficiencia o afios estudiando la lengua empleada
en el estudio en cuestién (Bueno Alastuey & Garcia, 2019; Cancino et al., 2021,
Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Qadha & Mahdi, 2019). Esto permite inferir que
los participantes poseen un cierto repertorio lexical previo a su participacion en el
estudio.

Si bien estos estudios (Bueno Alastuey & Garcia, 2019; Cancino et al.,
2021; Emirmustafaoglu & Gokmen, 2015; Qadha & Mahdi, 2019) utilizan pre-tests
para controlar el posible conocimiento previo que poseen los participantes con
respecto al vocabulario empleado en las fases de aprendizaje, el potencial
conocimiento adicional que poseen sobre la morfologia de otras palabras en la
misma lengua, puede dar una ventaja en el procesamiento del vocabulario a
participantes que cuentan con un considerable vocabulario en dicha lengua.
Cuando los participantes establecen la relacién entre la forma de la palabra y su
significado durante la fase de aprendizaje, esto puede activar la evocacion de
palabras que no fueron presentadas durante el estudio, pero que comparten raices
o morfemas con las palabras presentadas. Esto permitiria al participante
establecer mas conexiones con el nuevo vocabulario y, en consecuencia, facilitar y
procesar con mayor profundidad el vocabulario (Craik y Lockhart, 1972; Ke &
Koda, 2019; Zhang, 2016).

No obstante, la mayoria de los participantes en el presente estudio
reportaron no poseer conocimiento previo sobre la lengua (francés) empleada en
la fase de aprendizaje. De esta forma, la homogeneidad del grupo en cuanto a su

baja o nula familiaridad con la lengua utilizada permite inferir condiciones similares
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entre los participantes. Esto reduciria, en consecuencia, la variabilidad entre
participantes con respecto a las posibles conexiones que pudieran haber realizado

con vocabulario previo en la lengua meta.

2) ¢Cuél es la estrategia més efectiva de ensefianza de vocabulario abstracto
a nivel receptivo en una lengua extranjera a largo plazo: el uso de
traducciones o imagenes?

La prueba “Viejo-Nuevo” fue utilizada para identificar una posible diferencia
entre ambas estrategias de ensefianza de vocabulario en el aprendizaje a largo
plazo. El post-test postergado no arrojo diferencias significativas entre los grupos
de imagenes y traducciones.

En estudios similares al presente, donde miden el aprendizaje de
vocabulario abstracto en un post-test postergado (Andra et al., 2020; Bisson et al.,
2015; Farley et al., 2014), estos resultados pueden deberse a las condiciones del
estudio, ya que en ocasiones la estrategia de uso de imagenes es acompafnada
con traducciones o tiempo extra es otorgado en el procesamiento de las imagenes
gue acomparian al vocabulario.

En el caso de Andra et al. (2020), el grupo que aprendi6 el vocabulario a
partir de imagenes, las palabras en la lengua extranjera fueron acompafiadas
simultdneamente de su traduccion correspondiente en la lengua materna de los
participantes. La adicion de las traducciones pudo haber contribuido a facilitar la
evocacion de las representaciones mentales asociadas al vocabulario y
profundizar en el procesamiento del vocabulario (Clark & Paivio, 1991; Craik y

Lockhart, 1972). Por su parte, en Bisson et al. (2015), la presentacion con
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antelacion de la imagen con respecto a la presentacion oral de la palabra en la
lengua extranjera pudo haber permitido a los participantes utilizar todos sus
recursos cognitivos posibles para procesar la informacion visual, evitando el
posible impacto del efecto de atencion dividida que podria ocurrir cuando se
presentan simultaneamente el vocabulario con sus imagenes correspondientes
(Sweller, 2020).

Los resultados del post-test postergado del presente estudio estan en
concordancia con aquellos obtenidos en Farley et al. (2014), donde igualmente no
se obtuvo una diferencia significativa entre el grupo de traducciones y el grupo de
imagenes. A pesar de haber incluido igualmente la traduccion en lengua materna
en el grupo de imagenes, lo cual pudo haber representado una ventaja en el
procesamiento del vocabulario para el grupo de imagenes, Farley et al. (2014)
mencionan que otros factores, como el poco tiempo de exposicion al vocabulario,
la falta de practica con el vocabulario entre sesiones y variaciones individuales
pudieron haber influido en los resultados.

Esta variabilidad del disefio de la fase de aprendizaje del vocabulario
abstracto puede jugar un rol determinante en la efectividad del uso de imagenes y
traducciones en la medicién del aprendizaje a largo plazo. Los resultados
anteriormente expuestos (Andra et al., 2020; Bisson et al., 2015) aparentan
colocar el empleo de imagenes en una posicion superior al de las traducciones.
SIn embargo, una revision minuciosa del disefio de la fase de aprendizaje sugiere
gue el empleo simultaneo de las imagenes con traducciones, en grupos de
participantes catalogados unicamente como de “imagenes”, asi como otorgar

mayor tiempo de procesamiento a las imagenes antes de presentar la palabra en
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la lengua meta, pueden ser considerados como variables externas que ponen en
entredicho la validez de los resultados obtenidos.

De igual forma que en el post-test inmediato, la nula diferencia en el
aprendizaje obtenido en el post-test postergado entre el grupo de imadgenes y
traducciones podria ser explicada por los mismos factores. Entre ellos se
encuentran la diferencia en el disefio del post-postergado en cuanto a la
presentacion de los items (Nation, 2001), la variabilidad en el grado de
imaginabilidad de las palabras seleccionadas (Bonin et al., 2018; Clark & Paivio,
1991), el control de la proficiencia o conocimiento previo en el idioma utilizado en
el estudio y el conocimiento sobre la morfologia de las palabras (Ke & Koda, 2019;
Zhang, 2016). En términos generales, estos factores juegan un rol en la
profundidad con que los participantes pueden llegar a procesar el vocabulario
(Craik y Lockhart, 1972) y, en consecuencia, influir en su aprendizaje y

desempeiio.

Pregunta 3: ¢ Cudl es larelacion entre la autoeficacia de los estudiantes y
aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo en una lengua

extranjera?

Los resultados obtenidos en la Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje
de Vocabulario (Mizumoto, 2013b) y el promedio obtenido de las pruebas “Viejo-
Nuevo” en el post-test inmediato y el post-test postergado fueron sometidos a un
analisis de correlacion de Spearman. Este analisis mostro una relacion

estadisticamente no significativa entre autoeficacia y aprendizaje de vocabulario.
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Este resultado se contrapone a diversos estudios previos en donde se ha
encontrado una correlacion positiva entre el aprendizaje de diferentes
componentes de una lengua, entre ellos el vocabulario, y el sentido de
autoeficacia de los participantes (Deng & Trainin, 2020; Mizumoto, 2013;
Soleimani et al., 2022; Wu et al., 2013).

Diversos factores identificados sugieren posibles causas de este resultado.
Uno de ellos concierne la experiencia de los participantes aprendiendo
vocabulario. Bandura (1997) ha sefialado que la fuente de mayor contribucion a la
autoeficacia son las experiencias de dominio. Esto apunta a la importancia de la
acumulacion de experiencias especificas al dominio para la formacion de
creencias precisas de autoeficacia (Gore, 2006; Honicke & Broadbent, 2016). La
imprecision resultante de una posible falta de experiencia explicita en el
aprendizaje de vocabulario pudo haber contribuido a la relacién no significativa
entre autoeficacia y aprendizaje de vocabulario.

Otro posible factor de influencia en la relacion no significativa entre
autoeficacia y aprendizaje de vocabulario es el proceso de presentacion de la
escala empleada en el presente estudio. Un estudio previo hallé una correlacion
positiva entre el aprendizaje de vocabulario y la autoeficacia utilizando la misma
Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario (Mizumoto, 2013a).
En dicho estudio no se especifican las instrucciones en relacién a la forma de
contestar dicha escala. Esto es relevante debido a que los participantes de dicho
estudio son estudiantes universitarios de inglés como lengua extranjera y pudo

haberse indicado o sobreentendido que los items presentados en la escala debian
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ser contestados en relacion a su experiencia previa aprendiendo vocabulario en
inglés.

La especificidad de la escala es un factor fundamental a considerar en la
relacion no significativa entre el aprendizaje de vocabulario y la autoeficacia de los
participantes. Los items empleados en la Escala Likert de Autoeficacia en
Aprendizaje de Vocabulario (Mizumoto, 2013b) hacen referencia a experiencias
personales en el aprendizaje de vocabulario. No obstante, la ausencia de
referencia explicita al idioma en el que ocurren dichas experiencias personales
pudo haber contribuido a la falta de correlacion entre el aprendizaje de vocabulario
y la autoeficacia. Estudios previos han confirmado la relevancia del grado de
especificidad de una escala de autoeficacia en la obtencion de una correlacion

significativa (Honicke & Broadbent, 2016; Talsma et al., 2018).

Recomendaciones para futuros estudios

En la presente tesis, la seleccion del material utilizado para la fase de
aprendizaje, como las palabras abstractas en francés e imagenes, fue realizada en
torno a definiciones especificas de vocabulario abstracto (Ferrand, 2001) y
validacion de jueces. Futuros estudios podrian realizar una validacion psicométrica
previa del grado de abstraccion e imaginabilidad de las palabras seleccionadas, al
igual que de la idoneidad de las imagenes empleadas para representar dicho
vocabulario abstracto. Esto permitiria reducir la influencia de estas variables y su
posible efecto combinado con las estrategias de ensefianza de vocabulario
utilizadas durante la fase de aprendizaje.

Asimismo, estudios subsecuentes podrian extender el estudio del
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aprendizaje de vocabulario abstracto a partir de la dimension productiva. La
evaluacion del aprendizaje de vocabulario a partir de pruebas productivas escritas
u orales permitiria establecer la efectividad de las estrategias de ensefianza en
relacion a su capacidad de transferencia a otras competencias linguisticas.

El examen diagnéstico y las preguntas de autoreporte en relacion al
conocimiento previo de los participantes en francés fueron utilizados como criterio
de inclusion o exclusion en el andlisis final. Estos filtros pretendieron limitar el
posible impacto de la habilidad previa de los participantes en francés en el post-
test inmediato y post-test postergado. Sin embargo, se desconoce el posible
efecto de la proficiencia de los participantes en otros idiomas en los resultados
obtenidos. Se recomienda para futuros estudios realizar una andlisis de la
interaccion entre la proficiencia de los participantes en otros idiomas y el
aprendizaje de vocabulario.

La relacion entre el sentido de autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario
fue otra variable de interés en el presente estudio. La relacion no significativa entre
la autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario apunta a una revision exhaustiva de
la validez de los items empleados en la escala. Proximos estudios podrian
considerar el grado de especificidad de la escala utilizada en relacién al dominio
de estudio especifico en el que se utiliza. La elaboracién de los items especificos
al idioma o aspecto del vocabulario a tratar podria aportar resultados mas validos
y confiables.

Se recomienda replicar este estudio en contextos y muestras con
caracteristicas esencialmente diferentes al del presente estudio. La utilizacion de

otra lengua extranjera como objeto de estudio permitiria expandir el conocimiento
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sobre la efectividad de estas estrategias en el aprendizaje de otros idiomas. El
aumento del tamafio de la muestra es recomendable para aumentar la
confiabilidad de los datos obtenidos. La replicacion del estudio en distintos niveles
educativos permitiria observar la variabilidad en la efectividad de las estrategias

empleadas en funcion de distintos grupos de edad y educacion previa.

Conclusiones

La presente tesis determiné una falta de diferencias significativas en el
aprendizaje de vocabulario abstracto a nivel receptivo con respecto al uso de
imagenes y traducciones. Asimismo, no se hallé una relacion significativa entre el
sentido de autoeficacia y el aprendizaje de vocabulario. Estos resultados tienen
implicaciones en la practica del docente de lenguas extranjeras.

La efectividad similar del empleo de imagenes y traducciones como
estrategias en el aprendizaje de vocabulario permite a los docentes considerar
afadir estas estrategias a su repertorio. El enfoque en el aspecto receptivo del
vocabulario sugiere que ambas estrategias pueden ser utilizadas indistintamente
cuando se trabaje en el reconocimiento de la forma escrita de las palabras. La
naturaleza abstracta del vocabulario empleado no aparenta ser un factor
determinante al momento de la seleccion de la estrategia de ensefianza. Los
docentes de lengua extranjera pueden considerar estas estrategias de ensefianza
de vocabulario sin hacer una diferenciacion entre el tipo de entidad al cual hace
referencia el vocabulario.

La correlacion no significativa entre la autoeficacia y el aprendizaje de

vocabulario en el presente estudio debe ser tomada con cautela. La autoeficacia
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ha demostrado ser un predictor estable del aprendizaje y desempefio en varios
aspectos de una lengua extranjera. Esto apunta a la importancia de hacer una
revaloracion del proceso de validacion y confiabilidad de la escala original para
obtener resultados pertinentes al rubro en el cual se aplica. La autoeficacia debe
ser considerada por los docentes al momento de valorar el efecto de las creencias
individuales en el aprendizaje de los alumnos.

El estudio de la efectividad de las estrategias de ensefianza de vocabulario
es fundamental para informar a los docentes sobre las practicas que faciliten de
mejor manera el aprendizaje de sus alumnos. Realizar estas comparaciones
permite hacer un mejor uso del tiempo en clase al determinar qué estrategias
ofrecen los mejores resultados. La consideracion de la autoeficacia de los alumnos
puede informar al docente como sus creencias, en cuanto a su capacidad de tener
éxito en el aprendizaje de vocabulario en una determinada lengua, influyen en su
aprendizaje o desempefio. Esta evaluacion de las creencias de autoeficacia
guiaria al docente a seleccionar aquellas estrategias de ensefianza que
promuevan el éxito en el aprendizaje de sus alumnos y, en consecuencia, aporte

al sentido de autoeficacia de sus alumnos.
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ANEXOS

A continuacién se encuentran los anexos mencionados durante el desarrollo del estudio.

Anexo 1

Permiso de uso, adaptacion y traduccion de la Escala Likert de Autoeficacia

en Aprendizaje de Vocabulario

MIZUMOTO Atsushi <mizumoto@kansai-u.ac.jp> a S 7~
Para: Usted Jue 2023-05-11 12:15 PM

MA

Yes. You have my permission.

Anexo 2

Escala Likert de Autoeficacia en Aprendizaje de Vocabulario

Contesta la siguiente escala de acuerdo a tu opinién.

1-Soy bueno(a) memorizando vocabulario.

1. No aplica en absoluto conmigo/2/3/4/5/6. Aplica mucho conmigo
2-Conozco mas vocabulario que los demas.

1. No aplica en absoluto conmigo/2/3/4/5/6. Aplica mucho conmigo
3-Conozco en cierta medida vocabulario basico.

1. No aplica en absoluto conmigo/2/3/4/5/6. Aplica mucho conmigo
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4-Creo que puedo obtener una buena puntuacién en el examen de vocabulario.

1. No aplica en absoluto conmigo/2/3/4/5/6. Aplica mucho conmigo
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Anexo 3

Palabra

Hausse

Bonheur
Choix
Hate
Priere
Etonnement
Greve
Lueur

Maladie

Soir

Traduccion

Incremento

Alegria

Eleccién

Prisa

Oracién

Asombro

Huelga

Resplandor

Enfermedad

Noche

Palabra Traduccion

Peur

Quéte

Réve

Senteur

Folie

Vitesse

Tournée

Potin

Chagrin

Flemme

Miedo

Busqueda

Suefio

Aroma

Locura

Velocidad

Recorrido

Chisme

Tristeza

Flojera

Palabras abstractas en francés

Palabra

Feinte

Haine

Soin

Aisance

Gré

Manque

Supercherie

Fougue

Lubie

Nuance

Traduccion

Astucia

QOdio

Cuidado

Desenvoltura

Conveniencia

Falta

Estafa

Viveza

Capricho

Matiz

Palabra

Plainte

Octroi

Hargne

Mirage

Bail

Lien

Aboiement

Usure
Aise

Bagatelle

Traduccion

Queja

Concesion

Agresividad

Espejismo

Arrendamiento

Vinculo

Ladrido

Desgaste

Comodidad

Nimiedad

Palabra

Panne

Puissance

Blague

Gauche

Avis

Honte

Devis

Envodtement

Fléau

Voeu

Traduccion

Averia

Fuerza

Chiste

Izquierda

Opinién

Vergiienza

Presupuesto

Hechizo

Plaga

Deseo

Palabra Traduccion

Lacheté  Cobardia
Soupless
e Flexibilidad
Mainmise  Dominio
Faute Error
Aveu Confesion
Noce Boda
But Objetivo
Alibi Coartada
Besogne Labor
Effleurem
ent Roce
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Anexo 4

Imagen, Palabra en francés y Traduccion en espafiol

Imagen

Palabra en francés y
Traduccién en espafiol

\

2

A\
7

N~

Lueur - Resplandor

\

S

Etonnement - Asombro

Potin - Chisme
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Réve - Suefio

- Hate - Prisa
[ 5

\t el Chagrin - Tristeza

Vitesse - Velocidad

107



Bonheur - Alegria

Tournée - Recorrido

Senteur - Aroma

Greve - Huelga
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kp Quéte - Basqueda

/ﬂ‘ | Hausse - Incremento

@Q Folie - Locura

Choix - Eleccién
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Maladie - Enfermedad

Flemme - Flojera

Soir - Noche

Peur - Miedo
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Priere - Oracion
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Anexo 5

Consentimiento informado

El objetivo de este estudio es obtener informacion sobre la efectividad de distintas
estrategias de ensefianza de vocabulario en una lengua extranjera. La informacion
obtenida sera tratada con absoluta confidencialidad. Los datos recopilados solo seran
utilizados por el equipo de investigacion del proyecto con fines académicos y de
investigacion. Su participacion es voluntaria y sin ninguna obligacion. Puedes terminarla
en cualquier momento sin dar explicaciones.

Su participacion nos ayudara a avanzar el conocimiento del aprendizaje de idiomas.

Si esta de acuerdo, haga clic en el recuadro “Acepto”; en caso contrario, puede cerrar
esta ventana.
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Anexo 6

Cuestionario de datos personales

Nombre completo:

¢,Cual es tu nimero de matricula?:

¢ Cual es tu edad?:

El espafiol es mi lengua materna: Si/ No

Semestre: 1° / 2°/ 3°/ 4°

Bachillerato: Bilinglie / Bilinguie Progresivo en Inglés / General / Bilingle
Progresivo en Francés

¢, Has tomado clases de francés?: Si/ No

¢ Has tomado clases de otro idioma? Si > ¢ De qué otro(s) idiomas has tomado
clase? / No

¢ Tienes problemas de dislexia? Si/ No

¢ Puedes ver con claridad la informacion presentada en pantalla? Si/ No
¢,Puedes escuchar con claridad un audio si usas audifonos? Si/ No
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