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INTRODUCCION

A lo largo de mi carrera universitaria, el estudio de la historia de las mujeres siempre fue un tema
de interés personal, particularmente aquellos temas correspondientes a las movilizaciones
feministas, en las cuales estas se posicionaban de forma pablica en contra del sistema patriarcal,
que por mucho tiempo limito sus derechos y su emancipacion en el espacio publico. Sin embargo,
estos contenidos no fueron estudiados a profundidad en las materias que cursé, por lo que
aproveché la libertad que se me brindaba en los trabajos finales, para poder tener un acercamiento

a estas cuestiones.

Al tomar la materia de Europa en el siglo XX, quise enfocarme en estudiar otras
movilizaciones sociales en donde también estuvieran incluidas las mujeres, lo que me llevé a
realizar un trabajo sobre la persecucion Nazi a personas de la comunidad LGBTQ+ durante la
Segunda Guerra Mundial. Al elaborar la investigacién, encontré un articulo llamado Minorias
sexuales. Leshianas y Holocausto, en este se explicitd que las lesbianas y mujeres que desafiaron
el régimen fueron encerradas en los campos de concentracion por el delito de asociales, a diferencia

de los homosexuales, a quienes si se les capturd por su orientacion sexual.*

Esta invisibilizacidn continud después de la guerra, cuando al brindarle reconocimiento a
las victimas del nazismo, no se supo si incluir o no a las lesbianas, debido a que las leyes en contra
de la homosexualidad solo fueron aplicadas a los hombres. Por otra parte, los estudios sobre este
periodo, en un inicio, afirmaron que las mujeres mantenian relaciones sexoafectivas entre ellas,
debido a la falta de contacto con hombres en los campos de concentracion,? lo que ocasiond que

este sector de la poblacion no tuviera el reconocimiento ni la aceptacion suficiente.

La exclusién a la que se le someti6 a las lesbianas durante la Segunda Guerra Mundial
captd mi atencion en gran manera, lo que me llevé a cuestionarme sobre si este problema se
presentd Unicamente durante este suceso, o0 si también se desarrolld en otras temporalidades y
espacios geograficos, como Nuevo Ledn. Por este motivo, comencé un acercamiento a la
historiografia del movimiento LGBTQ+ regiomontano, en donde encontré que las mujeres

contaban con muy poca representacion en las agrupaciones conformadas en la década de 1990,

!Amy Elman, “Minorias sexuales. Lesbianas y Holocausto ”, Mugak, nim. 57, (2011).
2Elman, “Minorias sexuales ”.



hasta 1997 cuando se cre6 el Grupo de Estudios de Mujeres con Alternativas Sexuales (GEMAS),
el cual para 2001 cambi6 su nombre a Lesbhianas en Estrategias Sociales en Monterrey A.C.

(LesMty A.C.), objeto de estudio de la presente tesis.

Planteamiento del problema

El movimiento Iéshico en México, ademas de buscar el reconocimiento de los derechos y libertad
de las mujeres, también se enfoco en generar registros sobre el trabajo realizado por las distintas
agrupaciones creadas desde 1971, elemento que permitié la conservacion y difusion de la
militancia llevada a cabo. Por lo que resulta esencial analizar algunos de los registros, para lograr
comprender las particularidades del activismo, asi como sus diferencias con otras movilizaciones
conjuntas, como el feminismo y el movimiento homosexual. A continuacién se presentan algunos

textos.

El libro titulado Un amor que se atrevié a decir su nombre: La lucha de las lesbianas y su
relacion con los movimientos homosexual y feminista en América Latina, escrito por Norma
Mogrovejo, doctora en Estudios Latinoamericanos, y publicado en el afio 2000, tuvo como
objetivo realizar un analisis sobre como la busqueda de una identidad Iésbica llevé a la formacion
de los colectivos léshicos en México y América Latina. Ademas de exponer que la manera en la
que se llevo a cabo la salida del closet de las mujeres, las dindmicas de trabajo como encuentros y
marchas, y su union con otros movimientos, como el feminismo y los homosexuales, supusieron

procesos individuales y de colectividad.®

El trabajo realizado por Mogrovejo, a su vez, tuvo la finalidad de plantear que en los
estudios latinoamericanos no debia de olvidarse el abordaje de las movilizaciones lésbicas, ya que
estos textos servian como una exigencia a los institutos universitarios, para crear espacios
enfocados al estudio de temaéticas queer. En palabras de Mogrovejo: “La academia puede
contribuir no sélo a la afirmacion de identidades diversas y a la generacion relevante de

» 4

conocimientos, sino también a la adquisicion de poder social y a la transformacion de sus sujetos”.

En este sentido, es posible afirmar que las investigaciones enfocadas en la historia de los

3Norma Mogrovejo, Un amor que se atrevié a decir su nombre. La lucha de las lesbianas y su relacion con los
movimientos homosexual y feminista en América Latina (Distrito Federal: Plaza y Valdés, 2000), 6.
“Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 8.



movimientos lésbicos, permiten que las mujeres comprendan su historia, a la vez que contintan

en la basqueda de su reconocimiento y visibilizacion.

La anterior investigacion fue de utilidad para la presente tesis, debido a que permitio
obtener un panorama general sobre el inicio y desarrollo del movimiento lésbico mexicano, el cual
también fue abordado en este trabajo. Asimismo, el uso de la historia oral permitié el acceso a
informacidn de la que no se encontré documentacion, al igual que a experiencias personales de las

activistas involucradas en la lucha por el reconocimiento y aceptacién del lesbianismo en el pais.

La activista Yan Maria Yaoyolotl Castro, creadora del Archivo Histérico del Movimiento
Feminista de Lesbianas en México, Yan Maria Yaoyolotl, en 2004 present6 una ponencia para el
VI Encuentro de Lesbianas Feministas de Latinoamérica y el Caribe, titulada EI Movimiento
Lésbico Feminista en México, su independencia respecto a los movimientos feminista heterosexual
y gay y su mision histdrica. En ella realiz6 un analisis sobre los primeros colectivos Iésbicos del
pais: Akratas (1975), Lesbos (1977) y Oikabeth | (1978), con el objetivo de hacer una
diferenciacion entre estos grupos, el Movimiento Feminista-Heterosexual y los movimientos

Leésbico-homosexual, Bisexual y LGBTQ+.

Con el objetivo de rescatar la historia de estos grupos e integrarla a la historia nacional, se
presentd una iniciativa a reconstruir las bases ideoldgico-politicas y sociales del lesbofeminismo,
al igual que comprender la esencia de la lucha por su liberacion y cémo esta intervino en la
emancipacion de las deméas mujeres del pais, ya que esta historia se ha intentado borrar, como
consecuencia de una sociedad neoliberal de derecha heterosexual. Ante esto, se sefialé que la
aspiracion del Movimiento Lésbico Feminista deberia ser la autonomia y la independencia de la

militancia feminista-heterosexual, al igual que de los homosexuales.®

La autora concluyo que el lesbofeminismo es la “recuperacion [...] de la parte femenina
negada por la dominacion patriarcal”,® y que este es esencial para la liberacion total de la mujer
del sistema heteropatriarcal que la oprime. Ademas de fomentar la participacion de las lesbianas,

mujeres heterosexuales e incluso hombres en la construccion de una sociedad justa y armoénica. La

5Yan Maria Yaoyolotl, 2004, “El movimiento lésbico feminista en México, su independencia respecto a los
movimientos feminista heterosexual y gay y su mision historica”, VI Encuentro De Lesbianas Feministas de
Latinoamérica y El Caribe, 1-3.

5Yaoyolotl, 2004, “El movimiento lésbico feminista”, 78.



revision del articulo resulto de gran relevancia debido a que facilité comprender la postura politica
de la autora, bajo la cual cre6 Lesbos, Oikabeth y los distintos grupos que posteriormente se
formularon, ademéas permitié un acercamiento inicial al movimiento léshico de la Ciudad de

México.

Otro trabajo enfocado en visibilizar la trayectoria del movimiento léshico en México fue
Decidir sobre el propio cuerpo: Una historia reciente del movimiento Iésbico en México, por
Adriana Fuentes, doctora en Historia y Etnohistoria, el cual fue publicado en 2015. Este trabajo se
enfocd en incluir la narrativa de los procesos de autodescubrimiento y aceptacion de las lesbianas
mexicanas de las ultimas décadas del siglo XX, como una parte importante de la historia de las
mujeres, puesto que dentro de las disidencias sexuales también hay diferencias en su organizacion

social, en donde las mujeres se vieron invisibilizadas, por cuestiones de género y leshofobia.’

El libro se encuentra dividido en tres partes principales, en la primera se hace énfasis al
estigma y represion a la que se enfrentaban las lesbianas, asi como al inicio de las agrupaciones en
México; la segunda parte se enfoca en la construccion del movimiento léshico en México a partir
de los grupos que surgieron y de las activistas que se unieron a estas movilizaciones; y la tercera

hace referencia al legado del activismo lesbofeminista, como lo fue la visibilizacion.

A diferencia del trabajo de Norma Mogrovejo, el libro de Adriana Fuentes se enfocd
Unicamente en abordar el movimiento lésbico mexicano, sin compararlo mucho con el feminismo
y los grupos homosexuales, lo que permitié una mejor comprension sobre los procesos estudiados,
ademas de desarrollar algunos de estos con mayor profundidad y analisis, aspecto que también
favorecio en la construccion de los antecedentes de esta tesis. De la misma forma, el uso de la
historia oral en su investigacion, fue clave para la obtencién de informacion sobre las activistas y

su trabajo, el cual no fue posible documentar de forma escrita.

La historia del movimiento LGBTQ+ en Nuevo Ledn ha sido abordada desde distintos
temas, como la forma en que inici6 el activismo en el estado o la realizacion anual de la Marcha
de la Diversidad. En estas narrativas se ha incluido el trabajo realizado por las lesbianas

regiomontanas, en torno al reconocimiento de su existencia, sin embargo, este ha sido tratado de

"Adriana Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, una historia reciente del movimiento lésbico en México (Distrito
Federal: Universidad Auténoma Metropolitana, 2015), 17.



forma general y sin mucha profundidad, aspecto que ocasiona que su militancia quede fuera de la

historiografia lésbica de la region.

El primer texto publicado corresponde a la autoria de Luisa Fernanda Grisales, doctora en
Antropologia, quien en su tesis “Montegay” La lucha del movimiento por la diversidad
sexogenérica en la ciudad de Monterrey, publicada en 2013, explicé que el trabajo tuvo el objetivo
de realizar una aproximacion al tema de la Comunidad LGBTQ+ en Monterrey, por medio de los
movimientos sociales que comenzaron a surgir en la década de 1990. Esto se realiz6 por medio de
la descripcidn de las actividades y acciones que provocaron el surgimiento del movimiento por la
diversidad sexual, a partir de la pandemia del VIH, hasta el 2008 con la realizacién de la Octava

Marcha de la Diversidad.®

Su trabajo consta de 4 capitulos, en donde se realiz6 una revision desde la teoria queer
sobre la formacion de la identidad regia, la cual fue clave en la configuracion de los prejuicios y
discriminacion hacia la poblacidn con orientaciones sexuales diversas de Monterrey. Ademas, se
presentd la forma en la que se configurd el activismo en la ciudad y su resistencia ante la
imposicion de la heteronormatividad, por medio de la organizacién y toma de espacios para su
visibilizacion, como lo fue la Marcha de la Diversidad.

En el segundo capitulo de su investigacion se expuso un apartado dedicado al activismo
femenino, en el que se resalto las figuras de Vicky Ponce y Paty VVazquez como las creadoras de
la primera organizacion lésbica, Lesbianas en Estrategias Sociales en Monterrey A.C. (LesMty
A.C.). También se explicd que este colectivo surgio a raiz de que la informacion que se encontraba
respecto a la diversidad sexual en Monterrey, estaba enfocada en los hombres, ademas de que no
habia organizaciones Iésbicas que se encargaran de brindar representacion, por lo que supuso una

necesidad la apertura de un espacio para mujeres.®

La tesis propicio un primer acercamiento a la militancia femenina en Nuevo Ledn, ademas
de brindar informacidn esencial acerca del surgimiento de LesMty A.C., objeto de estudio de la
presente tesis. De la misma forma, se obtuvieron datos sobre las fundadoras del grupo; algunas de

las actividades que realizaron, como la Semana Lésbico Cultural Visibilidades, dinamicas de

8Luisa Fernanda Grisales, “‘Montegay’: La lucha del movimiento por la diversidad sexogenérica en la ciudad de
Monterrey” (tesis de licenciatura, Escuela Nacional de Antropologia e Historia, 2013), 8.
%Grisales, “ Montegay’: La lucha del movimiento”, 60.



colaboracion con otros colectivos como Las Dos Mamis; y sobre el blog Labrys LesMty A.C., en

el que publicaban anuncios e informacion sobre el espacio.

Esta investigacion permitié una contextualizacion sobre el panorama de represion en
Monterrey durante la década de los 90, al igual que las y los activistas que tomaron la decisién de
manifestarse por la obtencion de sus derechos. Sin embargo, la historia de la conformacién y
desarrollo de LesMty A.C. fue abordada de forma general, por lo que a pesar de nombrar las
actividades en las que estuvo involucrada la asociacion, no se realiz6 un estudio a profundidad de
estas, lo que ocasiono que la narrativa de la historia del movimiento Iéshico regiomontano quedara

incompleta.

En el libro La ruta del arcoiris en la Sultana. Historia del movimiento LGBT en Nuevo
Leon, escrito por Rodrigo Quintero y publicado en 2015, se realizé una recopilacion de distintos
testimonios de las y los principales activistas que lucharon por la obtencion de derechos y
reconocimiento de las personas gays, lesbianas, bisexuales y transexuales. Asi mismo, se buscé
mostrar la conformacion y evolucién del movimiento a través de los afios, junto con la creacion de

diversas organizaciones.

El libro se encuentra dividido en dos capitulos, el primero de ellos se encargd de brindar
un panorama general de la situacién de represion y movilizaciones LGBTQ+ en el mundo y
México, desde el baile de los 41, hasta la década de los 70; y en Monterrey a partir de los 80. El
segundo, traté la historia de las agrupaciones regiomontanas, por medio de entrevistas a los
militantes principales de cada asociacién, quienes explicaron los procesos de creacion de este

movimiento, en este se exaltd el trabajo de la comunidad por la creacion de espacios de reunion.

Entre las entrevistas realizadas se encuentra la declaracién de Vicky Ponce, una de las
creadoras del colectivo LesMty A.C., quien explico el proceso de conformacion del grupo, los
talleres que se impartian y la revista que editaban, de nombre Lesbi-guia de mujeres para mujeres
con diversidad sexual. Del mismo modo, se hizo hincapié sobre los distintos tipos de mujeres que
asistian a estos grupos y como influy6 en la realizacion de nuevos proyectos y abordaje de distintas

tematicas que fueran de utilidad para las integrantes.°

1°Rodrigo Quintero, La ruta del arcoiris en la Sultana. Historia del movimiento LGBT en Nuevo Leén, (Monterrey:
Fondo Editorial de Nuevo Ledn, 2015), 81-85.



Al igual que en el texto anterior, la historia de LesMty A.C. se abordd de forma breve, por
lo que, a pesar de haber brindado informacién relevante sobre el surgimiento y desarrollo de la
asociacion, por ejemplo, que el colectivo surgi6 debido a la necesidad de un espacio donde se
tuviera como objetivo visibilizar las problematicas de las lesbianas, y darles apoyo por medio de
diversos proyectos, como la creacion de una casa de retiro y campamentos lésbicos, en la narrativa
no se profundizé en estas actividades. Problematica que ocasiona que el activismo realizado, no

sea expuesto de forma completa.

Por altimo, el libro de nombre El que no brinque es buga: Cronicas de las marchas del
orgullo gay a la diversidad sexual, el cual fue escrito por Daniela Mendoza, doctora en Periodismo,
y publicado en 2016. Esta crénica, a diferencia de los textos abordados sobre Nuevo Ledn, se
enfoco especificamente en relatar la historia de las marchas Iésbico-homosexuales en Monterrey,
desde su inicio en 2001, hasta el 2015. Lo que propicié un acercamiento detallado a estas

manifestaciones.

En el texto se destacd el activismo de Vicky Ponce, al ser una de las primeras lesbianas en
unirse a la militancia regiomontana, junto con la creacion de su grupo GEMAS. De igual manera,
se enfatizd su participacion en la marcha del 2001, a la que acudié en su carro, debido al miedo de
mostrarse publicamente; también se hizo hincapié en su contribucion a la manifestacion del 2007,
en la cual desafid a los transitos y pasé por debajo del Arco de la Independencia, aun y cuando
estaba prohibido.* Por este motivo, el libro beneficid en la aproximacion del trabajo realizado por
Ponce y su impacto en la comunidad LGBTQ+ de Nuevo Leon.

De estos ultimos tres libros revisados, puede sostenerse que la historia de GEMAS ha sido
estudiada como parte de una de las agrupaciones que trabajé por la comunidad LGBTQ+ de
Monterrey durante la década de los 90, no obstante, el desarrollo de la asociacion no ha sido
abordado a profundidad, al igual que las acciones por el empoderamiento, educacion y
visibilizacion que se realizaron por las lesbianas; igualmente el activismo realizado por Paty
Véazquez, una de las fundadoras del grupo, tampoco es mencionado en dos libros, Gnicamente el
de Vicky Ponce, lo que ocasiona un vacio en la narrativa. Esto supuso un area de oportunidad para

la realizacion de un abordaje integro sobre este tema.

1Daniela Mendoza Luna, El que no brinca es buga, Crénicas de las marchas del orgullo gay a la diversidad sexual
(Monterrey: Tilde Editores, 2016) 19, 26, 60.



Problemética

Una vez que se llevé a cabo una lectura y una busqueda de informacion sobre las movilizaciones
Iésbicas en Nuevo Ledn, una problematica encontrada fue que, en Monterrey a finales de la década
de los 80 y principios de los 90, cuando comenzaron a surgir colectivos en favor de la comunidad
LGBTQ+ como: Movimiento Abrazo A.C. y el Colectivo Nancy Céardenas, fueron grupos
predominantemente masculinos, los cuales no propiciaron la participacion femenina. Esta
situacién provoco que las mujeres no contaran con espacios de reuniones, ni tuvieran suficiente

participacion en estas organizaciones, es decir, no habia una representacion lésbica.

Al momento de que GEMAS se conformara en 1997, se gener6 un espacio para la
representacion de las mujeres, sin embargo, la agrupacion se enfrentdé a nuevas problematicas
como la falta de un espacio propio y recursos econdémicos; carencia de educacion sexual,
lesbofobia internalizada y una inexistente comunidad lésbica; y posteriormente tuvieron que lidiar
con la nula visibilizacion en las actividades realizadas en conjunto con los grupos homosexuales.
Estas dificultades tuvieron que ser resueltas poco a poco por las integrantes de la asociacién, por
medio de la realizacion de talleres y actividades que fomentaran su reconocimiento en el

movimiento LGBTQ+ de Nuevo Leon.

Justificacion

Las lesbianas forman parte de la comunidad LGBTQ+, a pesar de ello, sus experiencias y
necesidades no son iguales que el resto, debido a que las mujeres se enfrentan a problematicas
especificas derivadas del patriarcado, como sexismo o conductas misoginas, donde su figura es
menospreciada e incluso invisibilizada, esta situacién se agrava cuando tienen una orientacién

sexual diversa, puesto que rompen la heteronormatividad impuesta por la sociedad.

Los grupos de mujeres para mujeres son esenciales para que estas puedan compartir sus
experiencias en un entorno seguro sin el temor a ser juzgadas o agredidas, ademas de que son
ambientes en los que al sentirse mas comodas pueden desarrollarse plenamente y de manera mas
libre. Porlo que, en Nuevo Ledn, al no existir espacios para que las lesbianas y mujeres bisexuales

hablaran de sus vivencias, causé inseguridad y soledad.

En este sentido, el estudio de la historia de LesMty A.C., primer colectivo Iésbico en el
Area Metropolitana de Monterrey, permitié una mejor inclusion en la narrativa de la comunidad
lésbica en Nuevo Ledn y a nivel nacional. Ademas, este trabajo busca que las mujeres comprendan
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su identidad a través del conocimiento de su historia, asi como reconocer la importancia de los
colectivos y espacios para mujeres. Por ultimo, se tiene la intencidn de contribuir a la lucha en

contra de la lesbofobia, los prejuicios y discriminacion que surgen a raiz de esta.

La investigacion se realizd bajo dos hipdtesis: la primera fue que, a diferencia de los
colectivos léshicos en Ciudad de México como Akratas, Lesbos y Oikabeth |, Lesbianas en
Estrategias Sociales en Monterrey A.C., no surgi6 a raiz de los movimientos feministas de los afios
70 y 80. LesMty A.C., se cre6 como consecuencia de la falta de representacion de las lesbianas
dentro de los grupos LGBTQ+ en Monterrey. La segunda consistid en considerar que las
actividades de superacion personal, educativas y de recreacién que organizo la asociacion,
fomentaron la creacion de una comunidad y red de contactos entre las lesbianas que participaron
en el activismo, lo que permitid, un posicionamiento regional y nacional, en el que se visibilizo la

existencia y union del movimiento lésbico en Monterrey y su Area Metropolitana.

Presentacion del proyecto

Para la elaboracion del trabajo se establecié la temporalidad de 1997, fecha en que se creo el
colectivo, al 2012, cuando la asociacién llegé a su fin, asimismo el espacio geografico donde se
situd el estudio de este tema, fueron las ciudades de General Escobedo y Monterrey, municipios
donde se establecid el colectivo. El objetivo general de la investigacion fue analizar el impacto
social, cultural y politico que tuvo GEMAS y LesMty A.C., en la conformacién de una comunidad
integrada por lesbianas y mujeres bisexuales, pertenecientes a esta asociacion, en la ciudad de
Monterrey y su Area Metropolitana.

Los objetivos especificos de esta tesis consisten en identificar las causas que conllevaron a
la formacion colectiva del movimiento Iésbico en México durante los afios afios de 1971-1997;
rastrear el surgimiento y trayectoria del colectivo GEMAS en la ciudad de General Escobedo,
Nuevo Ledn; y examinar las actividades impulsadas por las integrantes de LesMty A.C. que
contribuyeron a la visibilizacién y conformacion de una comunidad Iésbica. Con la finalidad de

abordar la historia de la asociacién de forma completa.

La presente investigacion tiene como pregunta general: ¢cudl fue el impacto social, cultural
y politico que tuvo GEMAS y LesMty A.C., en la conformacién de una comunidad integrada por
lesbianas y mujeres bisexuales, pertenecientes a esta asociacion, en la ciudad de Monterrey y su

Area Metropolitana?; Ademas de contar con tres preguntas especificas: cqué factores
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contribuyeron al desarrollo del movimiento lésbico en México durante los afios de 1971-1997?,
¢como se llevo a cabo el surgimiento y trayectoria del colectivo GEMAS en la ciudad de General
Escobedo, Nuevo Ledn? y ;cuéles fueron las actividades realizadas por las integrantes de LesMty

A.C. que impulsaron la visibilizacién lésbica en Nuevo Ledn?

Marco tedrico

Asi como se analizaron algunos textos referentes al movimiento Iéshico y LGBTQ+ de México y
Nuevo Leon, el desglose de diversos conceptos clave fue necesario para comprender de forma
Optima los procesos presentados en el cuerpo del trabajo. Uno de estos fue biopolitica de la
poblacion del historiador y filésofo, Michel Foucault, quien la defini6 como una forma de
controlar, regular y organizar el cuerpo de la poblacion, siendo este un mecanismo para la

realizacion de procesos bioldgicos como la reproduccion.?

La biopolitica de la poblacion fue esencial para el trabajo, debido a que las lesbianas en
muchas ocasiones se vieron obligadas a tomar la decision de formar una familia heterosexual, por
el estigma y porque mantener una relacion sexo afectiva con una persona de tu mismo sexo era
mal visto, por lo que muchas tuvieron que reprimirse y tener relaciones heterosexuales que las

Ilevé a procrear.

Del mismo autor también fue posible rescatar biopoder, el cual hace referencia al poder
ejercido por medio de la represion y el control del cuerpo, “mediante un ajuste de los fenomenos
de poblacion a los procesos econdémicos”, al igual que un moldeamiento sobre su utilidad y
docilidad, aspecto que también incluy6 la dominacion de la sexualidad. Foucault realiz6 una
distincion entre las orientaciones “normales” y las desviadas, asi como métodos psicoldgicos y

médicos que buscaban curar y eliminar estas practicas.*3

Este téermino fue de utilidad porque en diversas ocasiones los homosexuales ejercieron
poder sobre las lesbianas, e invisibilizaron sus necesidades y requerimientos. De la misma forma
se llevo a cabo con las mujeres que estuvieron casadas y sus maridos les prohibieron salir a

espacios exclusivos de mujeres. Por otro lado, la dindmica de poder se pudo reflejar en las redadas

2Michel Foucault, Historia de la sexualidad | La voluntad de saber (Madrid: Siglo veintiuno editores, 1998) 50.
BFoucault, Historia de la sexualidad, 84, 85.

10



que realiz6 constantemente la policia en lugares que frecuentaban lesbianas y homosexuales, y en

las negativas a realizar marchas de la diversidad.

El poder y la forma de ejercerlo también es un elemento abordado por Judith Butler, tedrica
queer, quien explicd que la representacion de los sujetos se brinda de forma linglistica y politica,
por lo tanto, resultan ser formas de poder al brindar reconocimiento unicamente a aquello que entra
en sus definiciones, ademas de funcionar como formas de limitacién, prohibicion y control. Un
ejemplo de esto es el concepto establecido de mujer, ya que asumir que solo hay un tipo de mujer,

limita su correcta representacion y emancipacion.4

Las distintas formas en las que opera el poder ocasionaron el surgimiento de la
interseccionalidad, este concepto es utilizado por Lucas R. Platero, doctor en Sociologia y
Ciencias Politicas, como un enfoque encargado de precisar que las “diferentes fuentes estructurales
de desigualdad mantienen relaciones reciprocas. [...] el género, la etnia, la clase, u orientacion
sexual, como otras categorias sociales, lejos de ser ‘naturales’ o ‘biologicas’ son construidas y
estan interrelacionadas”. De esta forma, su uso favorece el cuestionamiento del concepto de lo que

se considera un “sujeto hegemoénico”.*®

Que las mujeres se identificaran como lesbianas significé asumir publicamente que ellas
no estaban dispuestas a fungir los roles de género que se habian establecido para las mujeres. Tal
como lo explicé Monique Witting, filosofa y teorica, al afirmar que las lesbianas no eran mujeres,
ya que ellas al no tener practicas heterosexuales, ni de sometimiento a los hombres, dejaban de ser
consideradas mujeres porque no se adecuaban al modelo de vida de sumisién, asi como tampoco
a servir sexualmente al hombre.'® Es entonces que la interseccionalidad permite el cuestionamiento
sobre lo que es representado y lo que no, ya que, en este sentido, la orientacion sexual de las

lesbianas jugd como un papel discriminatorio ademas de la cuestion de género.

La definicion de tabu fue establecida por Sigmund Freud, psicologo, quien la interpretd

como una prohibicion impuesta por la sociedad, la cual tiene una carga emocional importante y se

4Judith Butler, EI género en disputa: El feminismo y la subversion de la identidad (Barcelona: Ediciones Paidds,
2023), 39, 40.

R. Lucas Platero, Barbarismos queer y otras esdrujulas ed. por R. Lucas Platero, Maria Roson y Esther Ortega
(Espafa: Ediciones Bellaterra, 2017), 26, 30.

5 Monique Witting, EI pensamiento heterosexual y otros ensayos, trad. Javier Saez y Paco Vidarte (Madrid: Editorial
EGALES, 2006), 27,35.
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transmite de generacion en generacion. Ademas, muchas veces se desconoce el origen de esta
limitacion, por lo tanto, no se necesita una explicacién que justifique por qué no esté bien realizar

la accion.t’

El concepto se utilizo en la tesis por motivo de que el lesbianismo y la homosexualidad no
fueron conductas aceptadas por la sociedad, ademas de ser reprimidas, sin embargo, tampoco eran
temas de los que se hablaran, debido a esta prohibicion existente. Por lo que las personas con
orientaciones sexuales diferentes a la heterosexualidad fueron invisibilizadas, lo que ocasion6 que
hubiera negativas por parte de las autoridades de tratar la problemética del VIH o a brindar

reconocimiento y aceptacion a los colectivos lésbico-homosexuales.

A diferencia del tabd, en donde las tematicas prohibidas no son externalizadas de forma
publica, en el estigma si se nombra al “atributo profundamente desacreditador”,*® segun el
socidlogo Erving Goffman, este provoca una diferenciacion entre aquello que se considera normal
y lo que no. En el mismo sentido, esta caracteristica también puede estar relacionada con prejuicios
impuestos por la sociedad en busqueda de desprestigiar o hacer menos a las personas que lo

poseen.'®

La implementacion de ambos términos, tabu y estigma, favorecieron la comprension sobre
la forma en que el lesbianismo fue tratado por la sociedad mexicana, en donde en un inicio se le
invisibilizo, sin embargo, también se establecio que esta forma de amar era incorrecta y debia de
estar prohibida. No obstante, una vez que comenzaron a surgir diversos grupos de apoyo para las
lesbianas y estas comenzaron a realizar un activismo publico, vivieron un rechazo y una

discriminacidn, en donde a pesar de no negar su existencia, tampoco se vio por su inclusion.

La nocion sobre lo que es una comunidad fue explicada por el sociélogo Max Weber, quien
la definio6 como una relacion social, en donde cominmente se provocan sentimientos de
afectividad y emotividad, reciprocos entre las personas participantes.?’ Destacar el concepto en

esta tesis fue esencial, debido a que permitié comprender como las dindmicas de convivencia y

7Sigmund Freud, Totem y Tab, algunos aspectos comunes entre la vida mental del hombre primitivo y los neurdticos
1912-1913 (Espafia: Alianza, 2006), 54-57.

BErving Goffman, Estigma, La identidad deteriorada 92 ed. (Buenos Aires: Amorrortu/ editores, 2006) 13.
BGoffman, Estigma, La identidad deteriorada, 13,14.

Max Weber, Economia y Sociedad: Esbozo de sociologia comprensiva 22 ed. (Espafia: Fondo de Cultura Econémica,
2002), 33, 34.
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relaciones entre las integrantes de GEMAS, conllevaron a la conformacion de una comunidad
lésbica en Nuevo Leon y en el noreste, ademas de la creacion de mdaltiples grupos con afinidades

particulares, como fue la Comunidad de Madres Lesbianas (COMALES).

Dentro de una comunidad existen distintos elementos que la componen, uno de ellos tal
como lo menciona Freud es la cultura, la cual tiene dos objetivos principales: salvaguardar al
hombre de la naturaleza y regular la conducta y relaciones entre los seres humanos. En este sentido,
la cultura establece que las relaciones sentimentales tienen que ser exclusivamente heterosexuales
y monogamicas, ademas de ver a la sexualidad no como una forma de placer, sino como un medio

para la reproduccion humana.?*

La cultura al buscar que los miembros de la comunidad establezcan vinculos y lazos,
también provoca una restriccion a la vida sexual de las personas, al buscar una cohesion y armonia
social.?? En este sentido, las conductas, como establecer vinculos sexoafectivos entre personas del
mismo sexo, son vistas como algo incorrecto e inmoral, por lo que se vuelven tematicas tabues;
del mismo modo, quienes no se apegan a estas imposiciones, sufren del estigma existente y sus

consecuencias, como discriminacion o desprestigio.

El activismo realizado por las y los militantes del emergente movimiento LGBTQ+ resultd
esencial para la reduccion de tables y estigmas existentes sobre la homosexualidad y el
lesbianismo, al igual que propiciaron la creacion de una comunidad en donde los vinculos sociales
establecidos estuviesen relacionados con los sentimientos de afectividad y reciprocidad, y por lo

tanto, se facilitara su expansion y representacion en el espacio publico.

La denominacion de huella fue de utilidad debido a que al ser definida por Jaques Derrida
como aquello que hace significativo algo, es que se provoca una diferenciacion de lo demés. Este
principio se implementd para definir el impacto social, politico y cultural que provocaron las
actividades realizadas por GEMAS y LesMty A.C., las cuales tuvieron una incidencia en las
mujeres que formaron parte de la asociacion, al igual que en la sociedad regiomontana, quienes

por primera vez observaron el surgimiento y desarrollo de un grupo Iésbico.

2Sigmund Freud, El malestar de la cultura, trad. Luis Lopez Ballesteros (Biblioteca Libre OmegaAlfa), 17, 22.
22Freud, El malestar de la cultura, 23.
23Jaques Derrida, De la gramatologia 2da ed. (México: Siglo veintiuno editores, 1978), 84.
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El impacto fue un elemento esencial a definir en esta tesis, debido a que su principal
objetivo es analizar el impacto de GEMAS y LesMty A.C. Blanca Esther Libera Bonilla, maestra
en Biotecnologia y Ciencias de la Informacién, lo describié de forma general como una “expresion
del efecto de una accién”, cuya evaluacion se basa en precisar lo que se ha obtenido de dicha
intervencion.?* De esta forma, se facilitd la comprension sobre la incidencia politica, social y

cultural que tuvieron las acciones empleadas por la asociacion y sus efectos.

Por Gltimo, al aplicar la historia oral como una de las técnicas principales de esta tesis, fue
importante la formulacion tedrica de elementos como lo es la memoria, la cual fue desarrollada
por Tzvetan Todorov, como un proceso en donde el olvido y la conservacion de recuerdos
interactiian, esta “es forzosamente una seleccion: algunos rasgos del suceso seran conservados,
otros inmediata o progresivamente marginados, y luego olvidados”.?® A partir de ello, fue posible
afirmar que las experiencias obtenidas de las entrevistas realizadas estan compuestas por ambos

elementos.

La doctora en Filosofia, Maria Inés Mudrovcic, hizo mencion sobre que aquello que es
recordado, consiste en una representacion del pasado, la cual proviene desde el presente, mas no
es una evocacion de un pasado absoluto. Es decir, el recuerdo consiste en la accion de imaginar y
reinterpretar, el cual esta ligado con el proceso de la memoria como una evolucién adaptativa.?®
Por lo tanto, resultoé importante hacer mencion sobre que, los objetivos del uso de la historia oral

consistieron en la obtencion de experiencias personales y colectivas, no de situaciones especificas.

Metodologia

El disefio metodoldgico de la presente investigacion es de enfoque cualitativo, ya que se aplicé en
areas especificas mediante la recoleccion de informacion por medio de la historia oral, compilacion
bibliografica y analisis documental. Una de estas fue el enfoque social, el cual, segin Mauricio
Archila, doctor en Historia, se encarga de estudiar relaciones desiguales de poder o dominacion.?’

Esta dindmica estuvo presente dentro de la sociedad que se encargd de invisibilizar y reprimir las

%Blanca Esther Libera, “Impacto, impacto social y evaluacion del impacto”, Acimed 15, nim. 3 (2007), 3.
#5Tzvetan Todorov, Los abusos de la memoria (Barcelona: Editorial Paidds, 2000) 15, 16.

ZMaria Inés Mudrovcic, "El recuerdo como conocimiento”, en Epistemologia e historia de la ciencia (Universidad
Nacional de Cordoba, 1999), 327.

2"Mauricio Archila, "Ser historiador social hoy en América Latina", Historia Social, n.° 83 (2015): 158, 164.
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orientaciones sexo diversas, asi como posteriormente dentro de los colectivos homosexuales, al

haber una falta de representacion femenina.

Otro de los enfoques utilizados fue el politico, ya que, tal como Maria Fernanda Garcia
explico: “el estudio de la politica es clave en la comprension del entramado social”.?® Ademas,
este permite visibilizar a sujetos politicos no hegemdnicos, asi como comprender cuestiones de la
ejecucion del poder y sus relaciones a partir de ello.?° En este sentido, las actividades de visibilidad
y de posicionamiento que realiz6 LesMty A.C., se opusieron a las politicas de un gobierno que se
negaba a aceptar su existencia y vieron por el reconocimiento de sus derechos, por medio de

protestas, oficios y creacion de su asociacion.

La implementacion de las perspectivas social y politica no resultan suficientes sin tomar en
cuenta la cuestion del género, ya que, en palabras de Joane Scott, historiadora: “el género es una
forma primaria de relaciones significantes de poder”, es decir, este enfoque permite realizar una
estructuracion sobre la forma en la que se llevan a cabo las relaciones sociales y la forma en la que

el poder se crea y se ejerce por medio de recursos simbolicos y materiales.*

El género como un enfoque para el analisis historico, posibilita comprender la forma en la
que los roles y simbolismos sexuales impactan dentro de las sociedades, como una forma de control
en busqueda del orden social y como parte de las organizaciones desiguales entre hombres y
mujeres.3! Por lo que su uso facilita la revision de los procesos expuestos y comprension de la
invisibilizacion a la que se le someti6 a las lesbianas, que conllevo en las diversas movilizaciones

que estas tuvieron que realizar para reafirmar su existencia y su activismo.

La representacion de las leshianas dentro de la historia conllevé de otras teorias y enfoques
a parte del género, tal como lo explicé Judith Butler, tedrica queer, al explicitar que uno de los

problemas del feminismo es asumir que el término mujer hace referencia a una identidad Unica y

BMaria Fernanda Garcia, "El ambito de la nueva historia politica: una propuesta de globalizacion”, Historia
Contemporanea, n.° 9 (1987): 15.

Garcia, "El ambito de la nueva™, 39.

30Joane Scott, Género e Historia (México: Fondo de Cultura Econémica Universidad Auténoma de Ciudad de México,
2008), 68.

31Scott, Género e Historia, 69, 72.
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en comun, lo que provoca un nulo interés en buscar una representacion para las sujetas que no

entran en aquella definicion.®? En palabras de la tedrica:

El género no siempre se constituye de forma coherente o consistente en contextos historicos
distintos, y porque se entrecruza con modalidades raciales, de clase, étnicas, sexuales y regionales
de identidades discursivamente constituidas. Asi, es imposible separar el ‘género’ de las
intersecciones politicas y culturales en las que constantemente se produce y se mantiene.*

Por lo tanto, resulta esencial considerar que la discriminacion que sufrieron las lesbianas, la cual
dificultd su representacion e integracion dentro de la sociedad mexicanay el activismo de la década
de los 70, fue debido a una doble cuestidn, por ser mujeres y por tener una disidencia sexual. Esta
situacion en la que el poder se jerarquizd desemboco en que su militancia y sus exigencias fueran

ignoradas por los homosexuales y por las mujeres heterosexuales.

La interseccionalidad, por este motivo, obtiene una gran relevancia dentro de esta tesis, ya
que comprender las distintas cuestiones culturales, sociales y politicas a las que se enfrentan las
mujeres, fomenta la aceptacion de las maltiples identidades existentes, asi como las posiciones de
poder que limitan el didlogo entre ellas. Ya que mientras Unicamente se tomen en cuenta los
modelos normativos de sexo, género y sexualidad, quienes no se adecten a ellos no son incluidos

en las narrativas dialdgicas.®*

El planteamiento anterior, permite posicionar este trabajo dentro de la linea de historia de
las mujeres. Esta linea de investigacion estuvo enfocada en un principio en integrar a las mujeres
en la narrativa historica de la cual quedaban excluidas, debido a que ese relato se enfocaba en el
estudio del espacio publico, mas no en el privado, donde a ellas se les impuso estar. Posteriormente
cambid sus objetos de estudio a “una historia de las mujeres en el espacio publico de la ciudad, del
trabajo, de la politica de la guerra, de la creacion [...] una historia de las mujeres activas”.*® En el
caso especifico de esta tesis, una historia de las mujeres sobre su militancia y activismo publico en

torno a la visibilizacion y aceptacion del leshianismo.

La historia de las mujeres no tiene como objetivo aislar las experiencias de los hombres,

sin embargo, esta se enfoca en brindarles una ‘“historia propia: de las mujeres como mujeres”,

32Butler, El género en disputa, 41.

33 Butler, EI género en disputa, 41,42.

%4Butler, EI género en disputa, 58-63.

Michelle Perrot, Mi historia de las mujeres lera ed. en espafiol (Argentina: Fondo de Cultura Econdémica), 8-10.
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ademas de reconocer que las narrativas historicas generales, han estado enfocadas en los varones.*
Por este motivo resulta relevante y oportuna la implementacion de esta linea de investigacion, ya
que facilita el entendimiento de los procesos particulares que vivieron las leshbianas y las llevaron

a movilizarse de la forma en la que lo hicieron.

El propdsito del presente estudio fue analizar el impacto que la asociacion LesMty A.C.,
primer colectivo Iésbico en el Area Metropolitana de Monterrey, tuvo durante el periodo de 1997,
afio de fundacion del grupo, al 2012, fecha en la que dejaria de funcionar la organizacion. Es
fundamental definir la metodologia empleada, la cual para un mayor entendimiento se dividid en

cuatro elementos, los cuales se explicaran a continuacion.

En la etapa de la formulacion se definieron los elementos que conformaron el tema, para
esto se establecio que los textos a revisar serian de las autoras Adriana Fuentes Ponce, Norma
Mogrovejo, Yan Maria Yaoydlotl, Luisa Fernanda Grisales y Daniela Mendoza; y el autor Rodrigo
Quintero, cuyos textos permitieron obtener un contexto nacional y regional respecto al surgimiento
de los movimientos lésbico-gay, asi como las figuras que sobresalieron en estas movilizaciones.
Igualmente se retomaron teéricos como Michel Foucault, Marc Auge, Erving Goffman, Sigmund
Freud, Jaques Derrida, Max Webber; y la teérica Judith Butler, ya que utilizan diversos conceptos

claves para el entendimiento y desarrollo del trabajo.

Para la realizacion de la investigacion se implement6 una serie de entrevistas a activistas
como: Vicky Ponce y Paty Vazquez, creadoras de GEMAS; Zazil Trevifio, psicologa del grupo;
Abel Quiroga, militante regiomontano; Jorge Villamar, fundador de la primera sexshop en
Monterrey y ex esposo de Paty Vazquez; Elena Galloso y Jessica Cadena, integrantes de la
agrupacion; Gabriel Lima, sacerdote de la Iglesia de la Comunidad Metropolitana de Monterrey;
y Norma Mogrovejo y Patria Jiménez, referentes de la Ciudad de Meéxico. Testimonios que fueron
clave para la obtencion de experiencias personales sobre las actividades llevadas a cabo por la

asociacion, asi como nuevos contactos.

Las entrevistas fueron semiestructuradas y el instrumento utilizado para aplicarlas fue un
cuestionario elaborado especificamente para la persona a entrevistar, por lo que el nimero de

preguntas varié de entre 20 a 30. Asi mismo estas estuvieron divididas en cuatro categorias

%Gisela Bock, “La historia de las mujeres y la historia de género: Aspectos de un debate internacional”, Historia
Social, 9 (1991), 2-4.

17



principales, las cuales partieron de lo general a lo particular: preguntas generales, cuyo objetivo
fue la obtencidn de datos personales de la o el activista; sobre sus vivencias previas al activismo,
con la finalidad de expandir el panorama sobre el cual surge el activismo LGBTQ+ neolonés y su
integracion a este; sobre GEMAS y LesMty A.C., para ampliar la narrativa de las actividades
llevadas a cabo y como fueron recibidas; y el impacto de LesMty A.C., de forma personal y

colectiva.

Para el analisis de la informacion recopilada, en un principié se opt6 por transcribir la
entrevista, la cual fue de segundo nivel, posterior a la transcripcion se realizé un anélisis por
unidades lineales, con base a categorias como: lesbofobia y homofobia; su proceso individual en
cuanto al descubrimiento y aceptacion de su orientacion sexual; la forma en la que iniciaron en el
activismo; su relacion con la militancia de GEMAS y LesMty A.C.; y su participacion en las

actividades que realiz6 el colectivo.

Al aplicar la historia oral como una de las técnicas principales de esta tesis, fue importante
la formulacién tedrica de elementos como lo es la memoria, la cual fue desarrollada por Tzvetan
Todorov, como un proceso en donde el olvido y la conservacion de recuerdos interactiian, esta “es
forzosamente una seleccion: algunos rasgos del suceso serdn conservados, otros inmediata o
progresivamente marginados, y luego olvidados”.3” A partir de ello, fue posible afirmar que las

experiencias obtenidas de las entrevistas realizadas estan compuestas por ambos elementos.

La doctora en Filosofia, Maria Inés Mudrovcic, hizo mencién sobre que aquello que es
recordado, consiste en una representacion del pasado, la cual proviene desde el presente, mas no
es una evocacion de un pasado absoluto. Es decir, el recuerdo consiste en la accion de imaginar y
reinterpretar, el cual esta ligado con el proceso de la memoria como una evolucion adaptativa.®
Por lo tanto, resulto importante hacer mencion sobre que, los objetivos del uso de la historia oral

consistieron en la obtencion de experiencias personales y colectivas, no de situaciones especificas.

La consulta de diversos centros de documentacion, también fue esencial, estos fueron: el
Archivo de Acodemis A.C., donde se hizo una revision de material hemerografico emitido por

GEMAS; de forma virtual el Archivo del Centro Académico de la Memoria de Nuestra América

$7Tzvetan Todorov, Los abusos de la memoria (Barcelona: Editorial Paidds, 2000) 15, 16.
%Maria Inés Mudrovcic, "El recuerdo como conocimiento”, en Epistemologia e historia de la ciencia (Universidad
Nacional de Coérdoba, 1999), 327.
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de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México, el Archivo Historico del Movimiento de
Lesbianas-Feministas en México-Yan Maria Yaoydlotl y el Archivo Histérico de Revistas
LeSVOZ, donde se tuvo acceso a documentacion perteneciente al movimiento léshico en México;
y los Archivos de la Represion-Memoria y Verdad y Archivos Historicos del Feminismo en

México-UNAM, cuya documentacion enriquecio la narrativa planteada.

La revision de material hemerografico también fue necesario para esta tesis, por lo que se
recurrio a la Hemeroteca Digital EI Porvenir, y El Norte, La Jornada y Zdcalo; a la Hemeroteca
de la Biblioteca Universitaria Raul Rangel Frias y a la Hemeroteca de la Capilla Alfonsina
Biblioteca Universitaria, ambas pertenecientes a la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn, en
donde se examino El Norte, EI Porvenir, La Jornada y Milenio.*® Ademas de consultar blogs
pertenecientes al colectivo y agrupaciones con las que se colabor6 como: Labrys LesMty A.C.,
LesMty A.C., Colectivo Visibilidades, Casa de Retiro LesMty A.C., Las Dos Mamis, SOLES A.C
(Lesbianas a bordo),*® y COMALES.

Para la recoleccion y organizacion de las fuentes obtenidas en los sitios mencionados
previamente, se establecieron distintos filtros y jerarquias: en primera instancia la locacion a la
que hace referencia el documento consultado, debido a los antecedentes a nivel nacional
manejados en el trabajo; la temporalidad, porque dependiendo de la fecha de creacion, estas
variaron su formato, lo que permitié establecer otro filtro como lo fue el soporte, en donde se
separaron los documentos fisicos, como periddicos, folletos y la Lesbi-guia de los digitales, como
lo fueron las entradas de los blogs que se empezaron a implementar a partir del 2007; y por altimo,

se separo a las fotografias para su analisis particular.

El analisis de las fuentes documentales se utiliz6 por medio de la categoria de la
interseccionalidad, la cual como se explicé anteriormente, permite tomar en consideracion que las
sujetas de estudio no solo se enfrentaron a ciertas adversidades por ser mujeres, sino también por
tener una diversidad sexual, de la misma forma, se agregan distintas caracteristicas especificas
como: su orientacion sexual, debido a que algunas eran lesbianas y otras bisexuales; si las mujeres

estaban casadas o tenian hijos; su edad, ya que algunas eran mas jovenes que otras e incluso

39Resultd necesario la consulta de los periddicos en sus versiones fisicas, debido a que en las paginas digitales de El
Porvenir y EI Norte no se logré acceder a todos los ejemplares.
“40El nombre del blog se escribio de esta manera, debido a que en la pagina web no se le coloco punto final a A.C.
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algunas estaban entrando en la vejez; su situacién econdmica, lo que determind si éstas pudieron

viajar para acceder a informacion sobre sexualidad.

La interseccionalidad, en este sentido, propicid un panorama sobre las experiencias
particulares de las mujeres que integraron la militancia lésbica y no generalizar la forma en que
las lesbianas regiomontanas de la década de los 90 vivieron el inicio del activismo LGBTQ+ vy la
forma en la que se integraron o no a este. De la misma forma, la implementacién de esta categoria

facilito la recopilacién y el analisis de la documentacion utilizada.

Las imégenes encontradas en el Archivo de Acodemis, por su parte, fueron estudiadas
desde el lente de la semidtica, la cual puede ser definida como “la ciencia de los signos™ y tiene
como finalidad establecer una relacion entre los distintos elementos que conforman la imagen.*
Por este motivo, la implementacion de este enfoque permitio el uso de fotografias como fuentes
para esta tesis, ya que propicié su analisis y comprension.

Para el disefio de la tesis, se propuso comenzar con la lectura de los tedricos, debido a que
proporcionaron las bases para el inicio de la investigacion, después, se hizo una revision del
Archivo de Acodemis A.C., en donde se pudo consultar la revista que edit6 GEMAS de nombre
Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, sin embargo, debido a la falta de un
archivo y documentacion perteneciente al objeto de estudio, lo siguiente a realizar fue la
elaboracién de entrevistas a las personas sefialadas, ya que de esta forma se pudo obtener la
informacion necesaria para la redaccion del primer y segundo capitulo, los cuales corresponden a
los antecedentes y la conformacion de GEMAS. Aunque es importante sefialar que la ejecucion de

entrevistas se realizd conforme a la obtencion de nuevos contactos.

Después, se programo la revision del el Archivo del Centro Académico de la Memoria de
Nuestra América de la Universidad Autonoma de la Ciudad de México, el Archivo Historico del
Movimiento de Lesbianas-Feministas en México-Yan Maria Yaoyolotl, el Archivo histérico de
revistas LeSVOZ, los Archivos de la Represion-Memoria y Verdad y Archivos Histéricos del

Feminismo en México-UNAM:; los cuales, al contar con acervos digitales, facilité consultarlos en

“1peter Burke, Visto y no visto: El uso de la imagen como documento histérico, trad. Tedfilo de Lozoya (Espaiia:
Editorial Critica, 2005), 218-221.
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linea. Esta documentacion fue de utilidad para complementar la informacién obtenida de las

entrevistas y concluir la redaccion del capitulo uno.

Posteriormente se reviso el material obtenido de las entrevistas realizadas, al igual que la
informacion obtenida de los blogs previamente referidos, los cuales permitieron la adquisicién de
informacion, fotografias y posters de los eventos realizados, ademas de consultar los periddicos ya
indicados. Esto posibilitd la redaccion del tercer capitulo, correspondiente al desarrollo de las

actividades de visibilizacion que ofreci6 la asociacion.

Al ejecutar las entrevistas a las fundadoras de LesMty A.C., Vicky Ponce, Zazil Trevifio y
Paty Vazquez,*? se buscé obtener informacion respecto a la llegada al activismo de cada una de
ellas, sobre el surgimiento del grupo, su registro como asociacion civil, las dificultades que
enfrentaron con la creacion del colectivo, los talleres y actividades que ofrecian y sobre el fin de
este. Por otra parte, las entrevistas a Abel Quiroga, JesUs Lima y Jorge Villamar ampliaron el
panorama general del movimiento lésbico gay en Nuevo Ledn, al igual que de las colaboraciones
que sus organizaciones tuvieron con LesMty A.C. De Elena Galloso y Jessica Cadena se rescatd
cdémo comenzaron a asistir al grupo, el ambiente de las reuniones y el impacto que tuvo el colectivo

en su vida y en su identidad como lesbiana.

Una vez reunida la informacion de las entrevistas se comenzo la redaccion del capitulo dos,
el cual consistié en la conformacion de LesMty A.C., y se dio paso a la consulta del archivo
Historico de Acodemis A.C., en donde se revisaron las maltiples ediciones de la Lesbi guia, de
mujeres para mujeres con diversidad sexual, que publicaba el colectivo, asi como la revista que
ACODEMIS A.C. editaba: MonteGAY, en la que se obtuvo informacion mas precisa respecto a los
talleres, conferencias, colaboraciones y otras actividades que realizaba LesMty A.C., ademas de
precisar los objetivos y servicios que brindaba el colectivo. También se consultaron los dos blogs
que editaba el colectivo, para proseguir a la escritura del capitulo tres, que consistio en la

descripcion de los talleres que impartian.

Después se consultaron el Archivo Histérico del Movimiento de Lesbianas-Feministas en
México, el Archivo del Centro Académico de la Memoria de Nuestra America y el Centro De
Documentacion y Archivo Histdrico Lésbico De México y America Latina Nancy Cardenas, A.C.,

42Se intentd localizar a Magda Dévalos, la cuarta fundadora, sin embargo, no fue posible tener contacto con la
activista.
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los cuales permitieron la obtencion de documentacion para la escritura del primer capitulo que
consiste en los antecedentes. Y, por ultimo, de la informacidn obtenida de las distintas entrevistas
se escribid el capitulo cuatro, que habla del impacto de LesMty A.C. en las mujeres mayores de
18 afios que formaron parte del colectivo.

La estructura del trabajo estuvo dividida en cuatro capitulos, el primero lleva por nombre
“Surgimiento del movimiento léshico en México: tiempo y espacio de las primeras activistas
(1971-1997)”, el cual estd enfocado en presentar un panorama nacional sobre la militancia lésbica:
la manera en la que se conformd, las problematicas que enfrentd, asi como resaltar a las figuras
mas relevantes de este proceso. De forma mas especifica, se expone el contexto neolonés de
intolerancia hacia las personas con orientaciones sexuales diversas, el inicio las movilizaciones

homosexuales y el poco involucramiento de las lesbianas, mismo que crecié paulatinamente.

El segundo capitulo se llama “Las GEMAS de Monterrey: conformacion del primer
colectivo léshico en Nuevo Leon (1997-2001)”, su proposito fue examinar la forma en la que
surgi6 GEMAS, su establecimiento en la ciudad de General Escobedo y las actividades de
autoaceptacion y educacion que fueron brindadas por el grupo. También se destaca la elaboracion
de la Leshi-guia, de mujeres para mujeres con diversidad sexual, primera revista Iésbica en el
estado, al igual que las colaboraciones desarrolladas con otras agrupaciones, elemento que fomentd

la conformacidn de redes de apoyo y comunidad.

El tercer capitulo designado como “La comunidad se volvid asociacion: Lesbianas en
Estrategias Sociales en Monterrey A.C. (2001-2012)”, en este se especifican las acciones de
visibilizacion realizadas por LesMty A.C., las cuales fortalecieron la creacion de vinculos por
medio del trabajo en conjunto y, por ende, favorecieron la conformacion de una comunidad Iésbica.
Esta situacion a su vez propicio el posicionamiento publico de las lesbianas regiomontanas vy el

reconocimiento de su movimiento.

El cuarto capitulo denominado “Empoderar, educar, visibilizar: impacto de LesMty A.C.
en Nuevo Ledn”, busca reflexionar acerca de como las conformacion y desarrollo del grupo
impactaron de forma social, cultural y politica en las mujeres que formaron parte de la asociacion.
Esto por medio de la implementacion de tres objetivos principales, los cuales fueron: fomentar la

autoaceptacion y reducir la lesbofobia internalizada de las integrantes de GEMAS; propiciar el
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aprendizaje, por medio de facilitar el acceso a informacién de calidad sobre distintas tematicas; y

manifestar de forma publica la existencia y necesidades de las lesbianas.

Se decidi6 desarrollar el capitulo uno y dos primero, ya que la informacion obtenida al
inicio con las entrevistas permitié que estos fueran los que se escribieran antes, tras revisar los
blogs, se redacto el capitulo tres, y luego de hacer una revision de teoria y otras entrevistas, se
escribio el capitulo cuatro. Despueés se realizé un andlisis de la informacion reunida, misma que

permitid, desarrollar conclusiones.

Algunas de las limitaciones encontradas durante el desarrollo de la investigacion fue la
falta de un archivo sobre GEMAS y LesMty A.C., por lo que no fue posible consultar toda la
documentacion requerida, como el acta de registro de LesMty A.C. como asociacion civil o todas
las ediciones de la Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual; del mismo modo,
informacion y fotografias sobre actividades como la primera marcha lésbica, corresponden a
material de resguardo privado, por lo que no fue posible acceder a este. Por otra parte, no se logré
establecer contacto con activistas como Magda Déavalos y Yan Maria Yaoyolotl, cuya militancia

y experiencias fueron clave en la construccién de un movimiento léshico nacional y local.

La metodologia propuesta no solo permiti6 reconstruir la historia y las dindmicas internas
de GEMAS y LesMty A.C., sino también evaluar su papel en la visibilizacion y defensa de los
derechos de las lesbianas en Nuevo Leon, y en la transformacion de las politicas y actitudes hacia
la comunidad LGBTQ+ en el Area Metropolitana de Monterrey. Este enfoque garantizé que el
estudio genere una contribucién significativa y fundamentada al conocimiento sobre el activismo

lésbico y su evolucidn en el contexto regiomontano.
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CAPITULO I. SURGIMIENTO DEL MOVIMIENTO LESBICO EN MEXICO: TIEMPO
Y ESPACIO DE LAS PRIMERAS ACTIVISTAS (1971-1997)

El presente capitulo tiene como objetivo contextualizar el inicio del movimiento lésbico en México
entre los afios de 1971-1997, en los espacios de Ciudad de México, Guadalajara, Tepoztlan,
Cuernavaca, Coatepec, Xalapa y Monterrey; establecer las causas que motivaron la movilizacion
de las activistas, sus propuestas; su relacion con los homosexuales y feministas heterosexuales, los
aspectos que las llevaron a buscar su autonomia y emancipacion y el estigma constante presente

en la sociedad mexicana, aspecto que limito su posicionamiento publico.

Para esto se realizd una lectura minuciosa de las autoras Norma Mogrovejo, Adriana
Fuentes, Yan Maria Yaoyolotl, Arcelia Esther Paz Padilla, Luisa Fernanda Grisales; y los autores
Jordi Diez y Rodrigo Quintero, quienes en sus textos abordaron la conformacion de los colectivos
lésbicos en los lugares previamente mencionados. Asimismo, se emplearon algunas ideas de
Michel Foucault, Pierre Bourdieu, Eve Kosofsky, Rox Gomez Tapia, Beatriz Gimeno y Claudia
Hinojosa cuyas obras mencionan conceptos claves para la estructuracion de las nociones

planteadas, las cuales fueron previamente abordadas en la introduccion de esta investigacion.

Se realizé una revision del material de distintos archivos como el Archivo de Acodemis
A.C.;43 el Archivo Histdrico del Movimiento de Lesbianas-Feministas en México, Yan Maria
Yaoydlotl, Archivos Histdricos del Feminismo en México-UNAM, Archivo histdrico de revistas
LeSVOZ, Archivos de la Represion-Memoria y Verdad y el Archivo del Centro Académico de la
Memoria de Nuestra América de la Universidad Auténoma de la Ciudad de México.** También se
consulté material hemerografico de la Hemeroteca Digital EI Porvenir, EI Norte Digital, la
Hemeroteca de la Capilla Alfonsina Biblioteca Universitaria y de la Biblioteca Universitaria Radl
Rangel Frias, ambas pertenecientes a la Universidad Auténoma de Nuevo Leén (UANL).

Se implementd la técnica de la historia oral con el objetivo de obtener experiencias
personales sobre los acontecimientos presentados, por tal motivo se entrevistd a Patria Jiménez y

Norma Mogrovejo, participantes del movimiento Iésbico en México. Para el caso de Monterrey se

43El archivo se consultd estando ubicado en La Casita 2, en la calle Julian Villagran #637 norte, Centro, 64000
Monterrey, N.L. Sin embargo, actualmente la documentacion esta siendo trasladada al sur de la ciudad en la colonia
Mas Palomas.

“4_os presentes archivos se consultaron de manera digital en sus plataformas correspondientes.
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realizaron entrevistas a los y las activistas Abel Quiroga, Jorge Villamar, Zazil Trevifio, Virginia

Ponce y Patricia Vazquez.*

1.1 La década de 1970: Nancy Cardenas, la cara del activismo homosexual

El inicio del activismo homosexual se distinguio por la ardua participacion de Nancy Cardenas,
poeta, periodista, actriz y dramaturga coahuilense, fue doctora en Letras con especialidad en Arte
Dramatico por la Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), quien estudio teatro en la
Universidad de Yale en 1960 y un afio después, en Polonia se instruy6 en Cine y Direccidn Teatral
en el Centro de Estudios Cinematogréaficos y en Lenguay Literatura Polacas. Una vez que regreso
a México, produjo la obra de teatro El efecto de los rayos gamma sobre las caléndulas, junto con
Carlos Monsivais, escritor y periodista, con quien trabajé estrechamente.*® Su estancia en el
extranjero favorecié el vinculo con otras formas de pensamiento, para posteriormente aplicarlas

en México.

Para 1971 Céardenas y Monsivais comenzaron a reunirse para hablar sobre temas
correspondientes a la homosexualidad en el &mbito internacional y nacional, y posteriormente
empezaron a invitar a mas personas a integrarse. Esta agrupacion termind por consolidarse ese
mismo afio con el nombre de Frente de Liberacion Homosexual (FLH), primer grupo homosexual
en el pais.*” En este espacio se comenzo a cuestionar la discriminacion y a ver por la liberacion
sexual,*® aspecto que permitio la visibilidad a los homosexuales y a las leshianas de Ciudad de
México, asi como sentar las bases para la creacion de otros grupos en la capital y en el resto de la
Republica.

Es importante resaltar que hasta ese momento en México no habia una figura de
representacion para las lesbianas, ya que las mujeres que se identificaban con esta orientacion

sexual no eran figuras publicas, aspecto que dificultaba que pudieran comprender mas acerca de

“5La realizacion de una mayor cantidad de entrevistas, para la recopilacion de informacion acerca de los colectivos de
Monterrey, es debido a que el objeto de estudio radico en esta ciudad, por lo que se le dio una mayor profundidad al
tema.

46Genaro Lozano Valencia, “Nancy Cardenas Martinez Dramaturga, productora teatral y activista en defensa de los
derechos LGBTTTIQ+”, CNDH México, fecha de acceso: 31 de agosto 2024,
https://www.cndh.org.mx/noticia/nancy-cardenas-martinez-dramaturga-productora-teatral-y-activista-en-defensa-de-
los.

4"Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 109.

#8Claudia Hinojosa, “Gritos y susurros. Una historia sobre la presencia pliblica de las feministas lesbianas”,
Desacatos Revista De Ciencias Sociales, nim. 1, (1999),179.
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ellas mismas, asi como su aceptacion. La representacion es definida por Beatriz Gimeno como “el
orden establecido sobre lo que puede y no puede tener existencia publica”. En este sentido, el
lesbianismo no era considerado como algo cuya existencia debiera ser representable, mas que para
definirlo como una monstruosidad o una practica deshumanizadora.*® Lo que favorecio que el tab

existente sobre el término continuara.

Dos afios después de conformar el FLH, en 1973, Nancy Céardenas acudié al programa de
televisién 24 Horas de Jacobo Zabludovsky, en donde habl6 abiertamente sobre su orientacion
sexual,> esta accion fue trascendental, ya que en palabras de Adriana Fuentes: “fue [...] la primera
homosexual mexicana que ante las camaras televisivas y en un programa con alta audiencia se
autonombrd ‘homosexual’, defendiendo esa postura y estilo de vida”.® El comienzo de la
aparicion publica de mujeres que se asumieran diferentes, permitié que posteriormente mas lo

hicieran. Ante esto, Claudia Hinojosa, periodista y activista, explico:

La articulacion de la voz publica de las mujeres lesbianas fue un proceso complejo en el marco de
una sociedad que habia profundamente naturalizado la invisibilidad cultural del lesbianismo y
universalmente aceptado la discriminacion, al punto de no reconocerla como tal.>

La incomodidad ante el lesbianismo se repitio una vez mas en 1975, Afo Internacional de la Mujer,
en el que se llevaron a cabo distintas conferencias, de las que México fue sede.> Ante la falta de
apertura a tematicas lésbicas la australiana Laurie Bebbington, la cual formaba parte de la Unién
de Estudiantes Australianas, exigi6 el abordaje de estas problematicas y el fin de su exclusion,
accion que provoco ovaciones, pero también grandes criticas y abucheos.>* A esta peticion se le
unieron Linda Fowler, Carol Lease, Ingrid Stone y Frances Doughty, militantes estadounidenses,
quienes junto con la australiana trabajaron en distintas actividades que vieran por la visibilidad del
movimiento léshico;> acciones que resultaron revolucionarias ante la falta de inclusion por parte

del Congreso, debido al tabu que significaba identificarse con dicha orientacion sexual.

“45Beatriz Gimeno, La construccién de la lesbiana perversa: Visibilidad y representacion de las lesbianas en los medios
de comunicacion El caso Dolores Vazquez-Wannisnkhof (Romanya Valls: Editorial Gedisa, 2008) 73.

0Secretaria de Cultura, “Nancy Cardenas Guerrillera disfrazada de artista”, Gobierno de México, 26 de mayo 2023,
https://www.gob.mx/cultura/articulos/nancy-cardenas-guerrillera-disfrazada-de-artista.

SIFuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 114.

2Hinojosa, “Gritos y susurros”,177, 178.

53K urt abre Congreso Mundial de la Mujer, El Norte, 19 de julio 1975.

5Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 65 y 66.

%Centro Académico de la Memoria de Nuestra América (CAMNA), Universidad Auténoma de la Ciudad de México
(UACM), Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente CDHAL.
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La propuesta de las activistas consistié en un discurso impartido por Bebbington acerca de
los estereotipos en los roles sexuales y platicas sobre las bases del lesbofeminismo. A estas
sesiones acudieron més de 400 mujeres, ademas de que la prensa mexicana, canadiense y
australiana se encargaron de documentar el evento.® Nancy Cérdenas asistio a esta (inica mesa de
dialogo que hubo sobre leshianismo, en donde se dio lectura a un texto titulado Declaracién de las
lesbianas en México, el cual se les hizo llegar de forma andnima a una de las mujeres extranjeras
que particip6 en el simposio, y fue ella quien lo ley6.%” Asimismo, es relevante hacer mencion que
fue el primer evento en México en el que se menciond publicamente la palabra lesbianismo.®® La
presencia de Cardenas fue esencial para manifestar el apoyo de la militancia mexicana a las

activistas estadounidenses y australiana.

La declaracion fue el primer manifiesto en México escrito por lesbianas, el cual present6
un panorama respecto a la situacion de las lesbianas mexicanas, como la falta de espacios para
socializar sin ser juzgadas o agredidas, asi como una afirmacion de su existencia y un llamado a
formar redes de apoyo, al igual que a dejar de lado el anonimato, este comenzé de la siguiente
forma: “Las lesbianas de México luchamos porque todas las personas que se sientan atraidas por
otras de su mismo sexo sepan que sus sentimientos son naturales, normales, dignos y justos”;*°

Accidn que permitio visibilizar la existencia de las lesbianas mexicanas.

Estos sucesos ocasionaron multiples opiniones por parte de la prensa, que repudio las
conductas que promovian estas mujeres, asi como su normalizacion y la exigencia de respeto y
reconocimiento de sus derechos, considerandolas como enfermas mentales, sumado a

desprestigiar a las activistas que habian alzado su voz ante la invisibilizacion.®® El mal recibimiento

Movimiento Lésbico en México, Imagen 3/186. El articulo de la revista Pa fuera! De Francis Doughty, expuso un
resumen acerca de las conferencias del Afio Internacional de la Mujer, los desacuerdos que hubo por parte de los y las
asistentes ante el tema del leshianismo, y las actividades que se realizaron en pro de la visibilizacion Iésbica.

S CAMNA UACM, imagen 3/186.

S"Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 112, 113.

%8Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 67. El texto se presentd de forma anénima, sin embargo, después se revel6 que
fue escrito por Nancy Cardenas.

SCAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 1/195. La Declaracion expone la situacion que las leshianas
mexicanas viven, al no poderse expresar libremente por temor a ser reprimidas por medio de acciones policiacas, por
lo que se exhorta a unirse al activismo.

%0Hinojosa, “Gritos y susurros”,179.
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de estos temas, asi como el de las activistas, reflejo la misoginia y lesbofobia que se vivia en el

pais y el nulo apoyo gubernamental por cambiar estas posturas.

Para ese mismo afio Cardenas y Monsivais de la mano con Luis Gonzélez de Alba,
periodista y escritor, asi como una de las figuras mas destacadas del movimiento estudiantil del
68, publicaron el primer manifiesto en defensa de los homosexuales en México, documento que se
titulo: Contra la practica del ciudadano como botin policiaco y se difundié en la revista
Siempre!.®! Su objetivo fue hacer publica la violencia y la criminalizacion sobre la homosexualidad
y la necesidad de parar con la represion que ejercian los policias, quienes eran los que usualmente

cometian estas acciones.®?

El manifiesto enlistd las actividades que realizaban las autoridades en contra de los
homosexuales: golpes, extorsién, irrupcion en lugares publicos y domicilios privados e incluso
asesinatos. Se firmd por 83 personas entre los cuales estuvieron presentes Juan Rulfo, escritor y
guionista; José Revueltas, escritor; Elena Poniatowska, escritora; Ofelia Guilmain, actriz; y Ofelia
Medina, actriz y guionista.® La denuncia publica y la exigencia de los homosexuales a ser
respetados fue un acto de valentia, la cual sin duda fue un parteaguas para la realizacion de
actividades publicas que se llevaron a cabo posteriormente.

Es necesario hacer mencién que, a pesar de que estos movimientos buscaban representar
tanto a hombres como a mujeres, la realidad era muy distinta. Yan Maria Yaoydlotl, filésofa y
activista mexicana, aseguro que eran los hombres quienes tenian el control fisico e ideolégico de
estas organizaciones, ademas de que estos afirmaban que las exigencias de las mujeres estaban
implicitas en las de los varones, por lo que no habia motivo para querer hablar de ellas de manera
particular.®* De esta forma, fue que las lesbianas continuaron sin una representacion que realmente

viera por el cumplimiento de sus necesidades.

La situacion no fue exclusiva de los movimientos lésbico-homosexuales, ya que las
feministas heterosexuales también afirmaron que el feminismo buscaba la liberacion de todas las

mujeres, por lo que implicitamente también se veia por las lesbianas, entonces no habia necesidad

®1Arcelia Esther Paz Padilla, “La construccion de la experiencia 1ésbica en Guadalajara (1970-2020)” (tesis doctoral,
Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Social, 2020), 61, 62.

62Secretaria de Cultura, “Nancy Cérdenas Guerrillera disfrazada de artista”.

83Paz, “La construccion de la experiencia”, 62.

%Y aoyolotl, 2004, “El movimiento lésbico feminista”, 9.
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de tratar especificamente las demandas lésbicas, ademas de que vieron de mala forma esta peticion,
considerandolo un acto divisor que debilitaba a su movimiento.®® La negatividad de las mujeres

ante estas peticiones, evidencio la lesbofobia de algunas integrantes de esta militancia.

La dindmica en la que se relegaron las exigencias de este grupo minoritario tuvo que ver
con el poder que se ejercio sobre ellas. Tal como lo explica Foucault, al tomarse la sexualidad
como algo binario es que el poder puede indicar un orden y una forma de Ilevarse a cabo,% es
decir, las mujeres heterosexuales, impusieron sus ideales, los cuales estuvieron enfocados en
visibilizar la opresion y el sexismo de la sociedad que ocasionaba una marginacion dentro del
ambito laboral, escolar, doméstico y en el espacio pulblico,%” asi como la despenalizacion del
aborto®® y dejaron de lado a las leshianas debido a la heteronormatividad y al poder que esta ejerce

sobre la sociedad, viendo de forma negativa al lesbianismo.

La resistencia de estos grupos al brindar una visibilidad a la comunidad lésbica provocd
que, en 1976, Marcela Olavarrieta, maestra en Antropologia, escritora veracruzanay sobreviviente
de la represion estudiantil de 1968,%° junto con otras mujeres extranjeras, fundaran el grupo
Akratas, el cual se definia como feminista, anarquista y separatista. El objetivo del grupo fue crear
un espacio para leshianas y heterosexuales, con énfasis en las primeras, y lograr su independencia

8Yaoyolotl, El movimiento lésbico feminista, 13.

Foucault, Historia de la sexualidad, 50.

67“La Revuelta 17, La Revuelta, no. 1 (septiembre 1976): 1, seccion: “La Revuelta Ejemplares”, Archivos Historicos
del Feminismo en México-UNAM,
https://archivos-feministas.cieg.unam.mx/ejemplares/la_revuelta/N_1_Septiembre_1976.pdf. EI primer nimero del
periddico feminista consistié en la explicacion de la intencionalidad de la publicacion, la cual consistio en crear una
forma de difusion de las ideas feministas en México, asi como del movimiento de liberacion de la mujer y la historia
de este en el pais.

“La Revuelta 37, La Revuelta, no. 3 (octubre 1976): 1, seccion: “La Revuelta Ejemplares”, Archivos Historicos del
Feminismo en México-UNAM,

https://archivos-feministas.cieg.unam.mx/ejemplares/la_revuelta/N_2_ Octubre 1976.pdf El tercer ndmero del
periddico feminista se caracteriz6 por la exigencia de las mujeres a poder decidir sobre su propio cuerpo, asi como a
poder disfrutar de una sexualidad y una maternidad libre. Ademas de brindar técnicas de aborto seguro en casa.
89Roberto Téllez G., “Documentos Relevantes”, Archivo Historico del Movimiento Feminista de lesbianas en México-
Yan Maria Yaoyélotl (AHMFLM-YMY), fecha de acceso: 1 de septiembre de 2024,
https://archivoleshico.yanmaria.org/Documentos-
relevantes/pdf/Participacion_de_Marcela_Olavarrieta_en_el_movimiento_de_1968.pdf. Marcela Olavarrieta era
estudiante de antropologia cuando se convirtié en una de las estudiantes méas perseguidas por el ejército de Veracruz,
ya que formaba parte del movimiento estudiantil que se gestd en el pais. En Xalapa la represion sucedi6 antes del 2
de octubre, lo que ocasioné que su casa fuera rodeada y su papa detenido, por lo que ella tuvo que huir al Distrito
Federal para evitar ser capturada.
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de los hombres, la cual estaba sujeta por los roles establecidos por el patriarcado.”® En una
entrevista realizada por el periddico radical feminista estadounidense Off Our Backs, Akratas
explico:
Queremos dejar bien claro que las leshianas que pertenecemos al grupo no consideramos que
nuestra lucha pertenezca al contexto del Movimiento Gay u Homosexual, pues este reduce nuestra
problematica a la mera disidencia sexual y, por tanto, reduce el alcance de nuestra lucha. Ademas,
no puede pretenderse asimilar la situacion de un hombre (ain homosexual) a la de una mujer dentro

de un sistema patriarcal, y la lucha contra (sic) inevitablemente reproduce relaciones de dominio
derivadas de la ideologia falocéntrica.

Nuestra situacién como lesbianas s6lo puede entenderse a la luz del anélisis feminista, en todo caso
como una opresion doble: somos mujeres que amamos a mujeres, y que queremos, al luchar en
contra de nuestra opresién como lesbianas, luchar contra la opresion de la mujer en este sistema
patriarcal.”

El posicionamiento feminista de Akratas, el cual buscé organizar el movimiento léshico desde el
feminismo, al tener en cuenta el sistema patriarcal que oprimia a la mujer, fue lo que llevé a Yan
Maria Yaoyolotl a explicar el 13 de abril del 2001 en la UAM-Xochimilco, por medio de una
ponencia titulada Porque Marcela si y Nancy no, que Nancy Cérdenas afirmaba que el término
homosexual incluia a hombres y mujeres,’ por lo que promover la creacioén de un movimiento
lésbico seria divisionista. Y por tal motivo, ella no deberia ser considerada como la figura
parteaguas del movimiento léshico, sino Marcela Olavarrieta, creadora del primer grupo feminista
que integré las demandas de las lesbianas.”® La postura de Yaoyolotl no buscd desprestigiar el
trabajo de Cérdenas, sino brindar un reconocimiento al trabajo de Olavarrieta.

OYan Maria Yaoydlotl, "Desarrollo cronoldgico”, AHMFLM-YMY, 12 de agosto de 2018,
https://archivolesbico.yanmaria.org/70s/1976/pdf/22-PRESENTACION--EN-POWER-POINT-DE-GRUPO-
AKRATAS-Y-MARCELA-OLAVARRIETA-1.pdf. La presentacion describié el surgimiento, objetivos, desarrollo e
impacto de los primeros colectivos lésbicos en México: Akratas, Lesbos, Oikabeth y Leshianas Socialistas.
TCAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 32/195. En el articulo se mencioné el objetivo con el que se cred
Akratas, la organizacion interna de la agrupacion y las diferencias entre este colectivo feminista y los otros existentes,
asi como explicar la militancia politica que realizaban.

2El término homosexual se estableci6 a finales del siglo X1X en Alemania, con el objetivo de hacer una diferenciacion
médica, psicoldgica y juridica, que clasificaba a los hombres por su orientacién sexual.

8Yan Maria Yaoyolotl, “Porque Marcela si y Nancy no “, seccion: “Documentos Relevantes”, AHMFLM-YMY, 13
abril de 2001, https://archivolesbico.yanmaria.org/Documentos-relevantes/pdf/Porque-Marcela-si-y-Nancy-no.pdf.
La ponencia brindada en la UAM-Xochimilco en 2001, traté acerca de las diferencias entre el activismo de Nancy
Cardenas y Marcela Olavarrieta, y reivindicd la posicion de Olavarrieta como la iniciadora del movimiento Iésbico en
Meéxico y a Nancy como la del movimiento homosexual.
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El activismo realizado por Nancy Cardenas fue clave para la visibilizacion de los
movimientos lésbico-homosexuales en todo el pais, de la misma forma, es importante destacar el
impacto de que una de las caras principales de estas movilizaciones haya sido una mujer, quien
desafié no solo los roles sociales de género, sino que tampoco se adecué al modo de vida
heterosexual que exigia la sociedad, convirtiéndose en una figura de representacion para las
mujeres que compartian la misma orientacion sexual. Sin embargo, también es importante
considerar la figura de Marcela Olavarrieta como la fundadora del primer grupo feminista en el
pais cuyo sujeto principal eran las lesbianas, lo que brind6 una representacion que el feminismo

no les habia dado hasta ese momento.

1.1.1 Manifestacion de una nueva ola feminista

Durante la década de 1970, especificamente los primeros seis afios de esta, en México se dio inicio
al desarrollo de un movimiento feminista conformado mayoritariamente por mujeres de clase
media, citadinas y con una formacién universitaria, estas comenzaron a movilizarse para obtener
su liberacién de un sistema capitalista y patriarcal que las relegd al espacio doméstico y a la
dependencia de los hombres. En este sentido, estas movilizaciones se derivaron del movimiento
estudiantil de 1968, el cual tuvo tendencias politicas de izquierda, al igual que las manifestaciones

por el establecimiento del feminismo en el pais.”

El creciente movimiento tuvo el objetivo de incentivar a otras mujeres a buscar su
autonomia, cuestionarse la idea romantizada del matrimonio y de la maternidad y la dependencia
econdmica hacia los maridos, asi como explicar la dominacion masculina a la que se enfrentan las
mujeres al tener que dedicarse al cuidado del hogar y trabajar; al obtener una remuneracion

econdmica menor; y la violencia sexual, que condenaba el placer femenino.”

Se crearon grupos de reflexion en distintos puntos de la Ciudad de México,”® como Mujeres
en Accion Solidaria, Colectivo La Revueltay Movimiento Feminista Mexicano, cuyo objetivo fue

concientizar a la poblacion .”” Asimismo se empez6 a ver por la despenalizacion del aborto,

"Ana Lau Jaiven, “Una historia de irreverencias: El feminismo en México”, en Feminismo, cultura y politica coord.
por Moénica I. Cejas (México: itaca, 2016), 29,30.

Jaivén, “Una historia de irreverencias”, 30.

"8Desde el 29 de enero del 2016 el Distrito Federal pas6 a llamarse Ciudad de México, por lo que se opté mencionar
a la ciudad por su nombre actualizado.

"™ a cultura politica feminista en el tiempo", Programa universitario de estudios sobre sociedad (blog). Universidad
Nacional Autonoma de México, 2020, https://puedjs.unam.mx/movimientos-feministas/la-cultura-politica/.
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facilidad de acceso a métodos anticonceptivos, la autonomia del movimiento y la visibilizacion
del mismo,’® por medio de la publicacién de revistas como Fem,’”® y el periddico La Revuelta,®
sin embargo, este movimiento hablaba desde una perspectiva heterosexual y no tomaba en cuenta

a aquellas que tenian expresiones o précticas sexuales distintas.

Tal como se mencion6 anteriormente, el ideario social acerca de las mujeres era que estas
tenian que casarse, puesto que de otra forma no tendrian quién las protegiera, asi como llegar
virgenes al matrimonio y ser madres. Sobre esta situacion Adriana Fuentes, declard: “ante este
panorama el amor entre mujeres solo era posible en la clandestinidad, [...] la década de los setenta
observo constantes preocupaciones para que las mujeres evitaran la lujuria y cualquier contacto
entre ellas que las incitara al amor”,! accion que no solo mostré el poder que la sociedad ejercia

sobre el cuerpo de las mujeres, sino también con su sexualidad.

Las imposiciones limitantes a las mujeres provocaron el surgimiento de grupos, cuya
finalidad fue oponerse a estas restricciones y “tomar” espacios que eran exclusivos para hombres.
Tal fue el caso de Las Canallas, quienes alrededor de la década de los 70 conformaron una
agrupacion integrada por algunas lesbianas, con aspecto fisico masculinizado, todas coincidieron
en tener estudios universitarios e incluso posgrados, asi como ser econémicamente independientes.
Se caracterizaron por demandar la entrada a bares o cantinas en las que solo se permitian varones,

ademas de cortejar a mujeres cuyas caracteristicas fisicas fueran femeninas.®?

Para la presente investigacion se realiz6 una entrevista a Patria Jiménez, activista y politica
mexicana, quien comentd que las integrantes de Las Canallas eran mujeres adultas de entre 40 y

50 afos, las cuales se encargaron de apoyar a quienes recién comenzaban en el activismo lésbico,

8<T a Revuelta 17, La Revuelta,
https://archivos-feministas.cieg.unam.mx/ejemplares/la_revuelta/N_1_Septiembre_1976.pdf.

SLa revista publico su primer nimero en octubre-diciembre de 1976, bajo la direccidn de Alaide Foppa y Margarita
Garcia Flores, conformandose como la primera revista feminista de América Latina. Su objetivo fue la unificacion de
las demandas del movimiento en formacion, asi como su distribucién masiva.

80EI Colectivo La Revuelta fue creado en 1975, por Eli Bartra, Maria Brumm, Chela Cervantes, Bea Faith, Lucero
Gonzalez, Dominique Guillemet, Berta Hiriart y Angeles Necoechea, como resultado a las conferencias del Afio
Internacional de la Mujer, y como una protesta ante los grupos feministas conformados Unicamente por mujeres
mayores, quienes no tomaban en cuenta a las mas jovenes. El peridédico La Revuelta se publicé en 1976 como el
“primer medio impreso de divulgacion del feminismo en México”.

81Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 76,77.

82Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 124, 125.
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ademas de cuidarlas cuando asistian a antros y fiestas y brindarles apoyo econémico en caso de
necesitarlo.®® El grupo fue un ejemplo de lucha, al afirmar su orientacion sexual, de una forma tan
publica y controversial, al tomar la decision de entrar a estos espacios masculinos, ademas de que
expusieron la necesidad de las mujeres, especificamente de las lesbianas, de tener espacios de

socializacion, como lo fueron en ese momento los bares y antros.

La problematica de que los puntos de encuentro de las lesbianas fueran antros y discos,
segun Patria Jiménez, era la limitacidn que estos provocaban, ya que las mujeres solo se permitian
vivir su orientacién sexual dentro de ellos, mas no en otros sitios, por lo que se vieron obligadas a
tener una vida nocturna, lo que también fue un factor exponente a la inseguridad y la violencia.®
Asimismo, estos espacios lo tnico que buscaban era propiciar el consumo desmesurado de alcohol
y drogas para la obtencién de grandes ganancias, ademas, que estos lugares fueran asociados al

lesbianismo, provoco que las leshianas fueran mal vistas.®

El impacto de las acciones que las feministas llevaron a cabo, como la publicacién de
revistas, realizacion de mitines, protestas y propuestas para reformular leyes, permitieron
visibilizar la violencia de la que las mujeres eran victimas, ademas de que marcaron un precedente
para impulsar a mas de ellas a ir en contra de los estereotipos que la sociedad planteaba, asi como
el surgimiento de multiples grupos alrededor de todo el pais. No obstante, la falta de representacion
lésbica fue un problema, puesto que no se visibiliz6 su existencia y tampoco sus necesidades, por

lo que los prejuicios hacia ellas y su orientacion sexual continuaron.

La llegada de Las Canallas supuso un avance para que las mujeres comenzaran a entrar a
lugares que antes eran exclusivos para hombres, sin embargo, esto no significd que los espacios
fueran seguros, ni los ideales para que las lesbianas pudieran convivir sin preocupaciones, ya que

al ser lugares publicos no estaban exentas de sufrir discriminacion o ser victimas de algun otro tipo

83patria Jiménez, entrevista por Ana Carolina Campos Lépez, San Nicolas de los Garza, Nuevo Leon, 12 de marzo de
2025, No publicada.

84Jiménez, entrevista.

8L uisa Margarita R., “Documentos Relevantes”, Archivo Histérico del Movimiento Feminista de Lesbianas en
México-Yan Maria Yaoyolotl (AHMFLM.YMY), consultado el 15 de septiembre de 2024,
https://archivolesbico.yanmaria.org/Documentos-

relevantes/pdf/ANTE _LOS ESPACIOS DE_SOCIALIZACION OPRESORES ANTROS%2C BARES%2C DIS
COS_Y_FIESTAS-1.pdf. El texto es un extracto de un articulo de Luisa Margarita R. en el que expuso que los antros
y bares para leshianas y homosexuales promovian el consumo de drogas y alcohol en exceso, ademas de promover
conductas sexuales violentas y provocar estereotipos negativos.
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de violencia. Por otra parte, es interesante el planteamiento de Luisa Margarita R. al cuestionar el
propdsito con el que los empresarios abrian antros para homosexuales y lesbianas. Esta situacion
permite cuestionar acerca de, ¢qué debe tener un lugar para que sea seguro? ¢cuéles fueron los

espacios seguros para las mujeres? O si ¢realmente hubo espacios seguros?

1.1.2 Inicio de las agrupaciones lésbicas formales

Una de las principales militantes en la conformacion del movimiento léshico en México fue Yan
Maria Yaoydlotl, participante de la Liga Comunista del 23 de septiembre, quien tuvo que
autoexiliarse del pais ante la represion gubernamental; ahi comenz6 a mantener relacién con el
grupo inglés Wages of Housework dirigido por Selma James, activista feminista, y not6 que ellas
se asumian como lesbianas y no como homosexuales, aspecto que cautivé su atencion.®® Ante esto,
Fuentes explicd: “se autonombraban lesbianas con la intencion de reivindicar dicho término,
advirtiendo la necesidad de diferenciarse de los hombres; [...] entendian al lesbianismo como una
postura politica y no como una preferencia sexual”.®” El uso de un concepto, cuyo sentido era

negativo, fue una accion que permitio paulatinamente la resignificacion de la palabra.

Fue entonces que Yaoyoélotl tuvo la idea de formar un grupo formal para leshianas, sin
embargo, se enfrent6 a varias dificultades: la primera fue que las mujeres no se sentian comodas
al usar el término leshiana, ya que lo consideraban como un insulto; y la segunda fue la falta de
espacios de reunién, porque en su mayoria eran bares y antros, cuya finalidad era emborracharse
y conocer a otras mujeres. Por lo que comenzaron a citarse en la casa de Cristina V.,% y poco a

poco el grupo comenzd a solidificarse, por lo que para 1977 optaron por nombrarse Lesbos.%®

Esta situacion fue posible relacionarla con el postulado del sociélogo Pierre Bordieu, quien,
al abordar el concepto capital cultural, lo definié como un conjunto de disposiciones culturales,
las cuales son aprehendidas por medio de instituciones como la familia y la escuela. Estos habitos
funcionan como un diferenciador social, ya que a mayor capital cultural se otorga un mayor

estatus.®® Es importante resaltar que el capital cultural que Yaoyolotl obtuvo no fue herencia de la

8Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 130.

8"Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 128.

8Adriana Fuentes explicé que por razones de confidencialidad el nombre completo de esta persona no se revel6, ya
que Cristina V. nunca se asumié como lesbiana de forma publica.

%Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 133, 134.

“pierre Bordieu, La Distincién: Criterio y bases sociales del gusto, trad. Ma del Carmen Ruiz de Elvira
(Espafia: Taurus, 1988) 10.
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educacion brindada en México y tampoco de su familia, sino que al verse obligada a huir del pais
y tener la oportunidad de formar parte de colectivos lésbico-feministas de Inglaterra, adquirio
herramientas y conocimientos suficientes para posteriormente aplicarlos en el pais e iniciar la

conformacién de un movimiento léshico.

Lesbos fue el primer grupo formal de lesbianas, cuyo objetivo fue darle una revaloracion
al lesbianismo, por medio de la critica a la monogamia, la heterosexualidad obligatoria, el
matrimonio y la familia.®! El surgimiento de un espacio estructurado respondid a la problemética
sobre la falta de lugares de reunidn para las lesbianas, ademas, es interesante reconocer el
activismo no solo como un espacio de militancia politica, sino también un espacio de afectos, en
el que se les brindd a las mujeres la oportunidad de conocer a mas personas, a la par de aprender
y cuestionar al sistema que las oprimia. Ante esto Norma Mogrovejo, doctora en Estudios

Latinoamericanos, explico:

En la estructuracion de los grupos léshicos es comun e inevitable la formacién de parejas. Para
muchas leshianas, el aspecto mas atractivo de la militancia consiste precisamente en que el grupo
y la militancia son espacios de encuentro con mas mujeres, los cuales ofertan la posibilidad de
entablar una relacion de pareja. [...] Los grupos activistas se convierten no solamente en un
referente politico, sino también en un mundo social, lGdico y de ligue.®?

A Lesbos se uni6 en 1978 Luz Maria Medina, médica, quien también habia estado en contacto con
movimientos léshicos en Europa, por lo que propuso la idea de que la agrupacion fuera un colectivo
publico, sin embargo, las demas integrantes no estuvieron de acuerdo con la propuesta, debido a
la salida del closet que suponia la accion.®® De la misma forma, la creacion del grupo provocé
descontentos entre las feministas, quienes argumentaron que un grupo de lesbianas-feministas le
quitaria validez al movimiento por el que tanto se habia trabajado.®* Las dificultades a las que se

enfrentaron fueron muestra de la lesbofobia presente en la sociedad mexicana.

Ly aoydlotl, El movimiento léshico feminista, 10.

2CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 65/186. El texto de Norma Mogrovejo presentd un analisis de las
relaciones amorosas entre mujeres, sus dindmicas y la necesidad no comparacion entre las relaciones heterosexuales
e incluso las homosexuales.

%Mogrovejo, Un amor que se atrevio a decir su nombre, 80.

%Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 131.
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Los desacuerdos y problemas ocasionaron el fin de Lesbos en 1978, por lo que Yaoydlotl
y Medina, junto con otras compafieras crearon Oikabeth,®® el cual tenia como objetivos el cese de
la represion y discriminacion a las lesbianas, la abolicion de clases sociales y la construccion de
un socialismo que tomara en cuenta las organizaciones léshicas.®® Un aspecto importante sobre el
grupo fue que las integrantes de este si se identificaron como leshianas, debido a la carga politica
del término, en un volante sobre el grupo se afirma: “el lesbianismo es mucho mas que una simple
relacion sensual, y se proclama como la POSICION POLITICA de las mujeres que luchamos
contra una heterosexualidad impuesta por la sociedad patriarcal”.” La implementacion del término

fue de gran relevancia debido a que permitio incidir en el estigma existente.

A Oikabeth se unio Patria Jiménez cuando conoci6 a Yan Maria Yaoyélotl en una reunion
en casa de Nancy Cérdenas, Jiménez comenzé a involucrarse cada vez mas en el activismo, y
comento que la agrupacién, por medio de un enfoque marxista, busco que las integrantes tuvieran
un espacio donde estudiar, discutir y accionar,®® sin embargo este llegé a su fin en 1982 debido a
diferencias de interés.® La efimera duracion de los colectivos evidencié el reciente surgimiento

del movimiento léshico.

Ante el surgimiento del movimiento lésbico y de la nueva ola del feminismo, en diciembre
de 1978, Nancy Céardenas convoco una reunion en su casa en Cuernavaca, la cual fue nombrada
Primer Encuentro de Lesbianas y Feministas; este se llevd a cabo con el objetivo de que las
feministas se relacionaran con las leshianas sin prejuicios, asi como invitar a estas ultimas a dejar
de aislarse y convivir con otras mujeres. Para el 23 de junio del siguiente afio se llevé a cabo el

Segundo Encuentro, y el Tercero se realizé un afio después en la casa de una de las integrantes del

%|_a palabra es una abreviacion de Olin Ikispan KatuntaBebezah Thoth, y significa: Movimiento de mujeres guerreras
que abren camino y esparcen flores.

%BCAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 16/195. La Declaracidn presentada por las Lesbianas Socialistas
Feministas en 1978, explico los principios de Oikabeth, su estructura social, econdmica y politica como una
agrupacion socialista en contra del sexismo.

CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 17/195. El volante se difundié en la marcha de 1978 por parte del
grupo Oikabeth, en donde se buscd reivindicar el término lesbiana, al explicar que aquellas mujeres que se
identificaban como tal, lo hacian como un acto de rebeldia hacia el sistema patriarcal, mas alld de que fuera un
concepto que definiera a las mujeres que amaban mujeres.

%Jiménez, entrevista.

%Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 199.
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Grupo Autonomo de Mujeres Universitarias (GAMU), aunque fue un espacio de dialogo y

100

enriquecimiento, no se pudo llegar a acuerdos para trabajos en conjunto,*™ situacion que reflejo la

resistencia por parte de las feministas en colaborar con las lesbianas.

En estos encuentros se contd con la participacion de Patria Jiménez, quien mencion6 que
las reuniones no tuvieron un fin recreativo debido a que espacios de ocio para las leshianas ya
existian, no obstante, no se contaba con lugares a los cuales acudir a dialogar, por lo que el
principal interés fue propiciar una discusion critica sobre las principales problematicas que las
aquejaban.® Ante esto es posible afirmar que el espacio que cre6 Nancy Cardenas fue de gran
utilidad para el surgimiento de una red de apoyo entre lesbianas, la cual desembocé en el

crecimiento de las agrupaciones emergentes.

Otro intento de colaboracion entre agrupaciones feministas y Iésbicas se dio el 8 de marzo
de 1979 con la creacién del Frente Nacional de Lucha por la Liberacion y los Derechos de las
Mujeres (FNALIDM) con el objetivo exigir por los derechos de las mujeres y su liberacion, pese
a esto, cuando se unieron grupos lésbico-homosexuales —como Oikabeth— diversas agrupaciones
como la Unién Nacional de Mujeres,%? tomaron la decision de abandonar el frente por la presencia
de lesbianas;'®® esto debido a que habia desacuerdos en los discursos que tenian las feministas
lesbianas y las heterosexuales, ya que estas ultimas no consideraban correcto hablar de sexualidad,
erotismo o identidad, porque pensaban que eran temas personales y no tenian por qué ser tratados

de manera publica.1%

No cabe duda de que los grupos feministas fueron clave para la aparicion de espacios
lésbicos, ademas de que estas agrupaciones siempre tuvieron un caracter feminista. No obstante,
es importante resaltar las dificultades que tuvieron las lesbianas para ser aceptadas, a pesar de que

el movimiento Iésbico no buscd competir con el movimiento feminista, por lo que, esta falta de

10Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 147.

101Jiménez, entrevista.

102E] grupo era la seccion femenil del Partido Comunista Mexicano.

13CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 47/186. El documento presenta un recorrido a través del
movimiento léshico homosexual desde la década de los 1950 hasta el inicio de los 1980, en el que se mencionan las
principales actividades que se llevaron a cabo en la capital del pais como formacion de colectivos y la organizacion
de marchas.

1%4Fyentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 146 y 147.
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apertura por parte de las mujeres heterosexuales a temas sobre diversidad sexual, provocé que las
lesbianas tuvieran que continuar movilizandose fuera del feminismo por la creacion de lugares

donde sus demandas si fueran escuchadas.

1.1.3 Del closet a las calles, primeras apariciones publicas de los grupos lesbico-homosexuales
A la par de la conformacion de Lesbos, en abril de 1978 también se cred el Frente Homosexual de
Accion Revolucionaria (FHAR),1® cuyos principios se enfocaron en integrar a cualquier
homosexual o leshiana que quisiera formar parte del grupo; estudiar la relacion entre la lucha de
clases y la sexualidad; la difusion de informacion sin sesgos sobre la homosexualidad y el
lesbianismo; asi como el rechazo a cualquier tipo de discriminacion.® El surgimiento del FHAR

fue clave para darle continuidad al movimiento que se cred en 1971 con Nancy Céardenas.

Otra de las agrupaciones conformadas en 1978 fue el Grupo Lambda de Liberacion
Homosexual, integrado por Claudia Hinojosa, periodista; Alma Aldana, educadora y terapeuta
sexual; Xavier Lizarraga, antropdlogo; y José Ramén Enriquez, poeta y dramaturgo. Este colectivo
tuvo una posicion feminista y estaba conformado por hombres y mujeres'®’ debido a que se
considerd que la opresién que sufrian homosexuales y lesbianas requeria que ambos sexos
trabajaran en conjunto.%® EI favorecimiento de un esfuerzo colectivo facilité la integracion en el

movimiento léshico-homosexual.

Todos estos grupos en un inicio tuvieron el objetivo de ver por la representacion de los

homosexuales y lesbianas, y después por la exigencia de sus derechos, sin embargo, un aspecto

15CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS33, Volumen 1-2, Expediente 13807, Detalles del expediente
CIDHOM/CDAHL. Frente Homosexual de Accién Revolucionaria (FHAR), Imagen 1/285. EI documento es el primer
boletin interno que realizé el FHAR, en donde se explica que la agrupacidn surge con base en el FLH, el cual ya habia
llegado a su fin, asi como explicar algunas de las actividades que habian realizado desde abril hasta agosto de 1978.
16CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS33, Volumen 1-2, Expediente 13807, Detalles del expediente
CIDHOM/CDAHL. Frente Homosexual de Accién Revolucionaria (FHAR), Imagen 8/285. La declaracién de
principios consistid en la explicacion sobre la discriminacion a la que se enfrentaban homosexuales y leshianas en un
pais sexista y clasista, lo que las y los llevd a organizarse y crear el FHAR.

Y7Jordi Diez, “La trayectoria politica del movimiento Lésbico-Gay en México”, Estudios Sociolégicos XXIX, n 88
(2011), 10.

1B8CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KI1S24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 36/186. El texto de la autoria de Max Mejia, militante del grupo
Lambda, explicé la razén de laimportancia de la creacion de grupos que no fueran exclusivos de hombres o de mujeres,
sino mixtos, ya que muchas de las necesidades y objetivos eran iguales, por lo que al unirse trabajarian mejor en contra
de la discriminacion que lesbianas y homosexuales.
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que hasta entonces no habia sucedido en Meéxico era una accién grupal de forma publica. No fue
hasta el 26 de julio de 1978 que el grupo FHAR toma la decision de hacer publicas sus demandas
y presentarlas en la marcha en conmemoracion de la Revolucion cubana, fue la primera vez en
México que lesbianas y homosexuales “aparecieron” en un acto politico.’®® Ante este suceso
Lambda y Oikabeth decidieron unirseles y formar la Coordinadora de Grupos Homosexuales,

agrupacion que salié a marchar el 2 de octubre por los 10 afios de la matanza de Tlatelolco:

La presencia en la calle, a la luz de la opinidn publica, respondid a la necesidad de poner en préctica
métodos y estrategias que permitieran luchar por una nueva alternativa de denuncia. Los
manifestantes que aparecieron en la marcha asumian publicamente su opcidn sexual y apoyaban el
compromiso con los desaparecidos politicos.

Estas primeras apariciones fueron muy importantes porque facilitaron que el movimiento Iésbico-
homosexual iniciara un trabajo de visibilizacion, por medio de campafias en contra de redadas y
por los derechos constitucionales de los homosexuales.!*! Las actividades realizadas fueron las
que dieron pie a que a finales de junio de 1979 se llevara a cabo la Primera Marcha del Orgullo
Homosexual, en la que su principal objetivo fue denunciar la opresion de la sociedad hacia las
personas con disidencias sexuales.’'? La union de las leshianas y homosexuales para alzar la voz
en contra de la violencia de la que eran victimas, fue uno de los factores que permitio

posteriormente la conformacion de una comunidad LGBTQ+ en México.

La caracteristica principal de la marcha de 1979 fue que constituyo la primera a la que se
le agrego la cuestion del orgullo.!!® En un desplegado de la Secretaria de Cultura se explico: “el
orgullo es un proyecto politico que surgid para contrarrestar las ideas negativas sobre las personas
homosexuales y trans; es decir, hacer frente a los prejuicios que las concebian como patoldgicas,
anormales, amorales y perversas”.** Esto significd una evolucion en el movimiento Iésbico-
homosexual, puesto que ya no solo se buscaba visibilizarse, sino también asumir que su diversidad

sexual no era motivo de represion o persecucion, sino de orgullo.

19CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 46/186.

HOCAMNA UACM, Imagen 47/186.

HFyentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 170.

12CAMNA UACM, Imagen 47/186.

113N las otras dos movilizaciones anteriores estos grupos ya se asumian de forma publica como homosexuales y
lesbianas.

U4Secretaria de Cultura, “Breve historia de la primera marcha LGBT+ de México”, Gobierno de México, 26 de junio
de 2019, https://www.gob.mx/cultura/articulos/breve-historia-de-la-primera-marcha-lgbttti-de-mexico.
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Es importante destacar que el nombre de la primera marcha si incluyo el término
homosexual, mas no el de lesbiana, ante esta situacion Patria Jiménez hizo mencidn sobre que las
integrantes de Oikabeth si intentaron convencer a los manifestantes del FHAR y de Lambda de
integrar dicha palabra, con la finalidad de evitar invisibilizar a las mujeres, no obstante, la peticion
fue ignorada.'*® La negativa de los colectivos homosexuales a incorporar el vocablo, a pesar de las
insistencias de los colectivos léshicos, demostr6 que no hubo un interés de brindar una
representacion para las lesbianas y tampoco una comprension sobre la importancia de la

implementacién del mismo.

El salir a la calle, mostrar la cara y asumirse como homosexual o leshiana a pesar de las
reprimendas y la discriminacion que pudiera ocasionar fue una accion trascendental, pues no solo
reafirmaron la existencia de personas no heterosexuales de forma publica, sino que también
mostraron orgullo ante esa diversidad que por afios les provoco ser victimas de violencia. Accion
de suma importancia para la visibilizacion del movimiento lésbico-gay y surgimiento de nuevos

grupos.

1.2 La década de 1980: el movimiento lésbico sale de la capital del pais

Es necesario hacer énfasis en que hasta 1980 todos los grupos léshicos en México se encontraban
en la capital, no fue hasta que Martha Solé, abogada y activista, Maricela Pérez, Guadalupe Reyes
y Maria Elena Gonzélez crearon el grupo Leshianas Morelenses en el pueblo de Ocotepec,
Cuernavaca. En palabras de Yaoyolotl: “representd la primera organizacion integrada por
lesbianas populares, proletarias y de origen indigena”.'!® El objetivo inicial de la agrupacion era
eliminar la idea de que para ser lesbiana se debia de tener comportamientos y aspecto fisico

parecido al de los hombres.*!

Las activistas tomaron una casa abandonada y decidieron instalarse ahi, comenzaron a
sembrar algunas plantas y a criar gallinas, asi como la realizacion de trabajos artesanales para tener

un solvento econdémico, de esta manera se conformé la primera comuna de lesbianas en el pais,

115Jiménez, entrevista.

116¥an Maria Yaoyélotl, "Documentos Relevantes”, AHMFLM-YMY, fecha de acceso: 25 de agosto de 2024,
https://archivolesbico.yanmaria.org/Lesbianas-Morelenses.html. La entrada del archivo describe el surgimiento de
Leshianas Morelenses, las actividades que realizaba la comuna para abastecer sus necesidades, una semblanza su
fundadora y la persecucion de las participantes que ocasiond el cierre del espacio.

17Yaoyolotl, https://archivolesbico.yanmaria.org/L esbianas-Morelenses.html.
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ademas de que era autosustentable. Las mujeres que formaron parte del grupo eran trabajadoras,

obreras y comerciantes de entre 18 y 23 afios.'® Yaoydlotl explico:

El grupo ofrecid apoyo y contencion a las mujeres que no deseaban someterse a la heterosexualidad
obligatoria trabajando como pequefio grupo de autoconciencia feminista y brind6 albergue a las
gue se encontraban bajo fuertes tensiones y agresiones en su familia, el trabajo o el barrio; quienes,
a su vez, retribuian con trabajo voluntario dentro de la comuna.t*®

El gobierno de Morelos para 1983, liderado por Lauro Ortega Martinez, ordend encarcelar a las
mujeres que formaran parte de este grupo debido a que se autodenominaban lesbianas y feministas,
por lo que la comuna se tuvo que deshacer, asi como la destruccion y quema de las publicaciones,
documentos y fotografias que se tenian de la agrupacién. De la misma forma, las cuatro
fundadoras, junto con Yan Maria Yaoyélotl, quien se habia unido a la comuna, tuvieron que huir
del estado para evitar su aprension.'?® El cierre de este espacio y persecucion de las lideresas
reforzd la lesbofobia, asi como el miedo y la inseguridad, aunque no logro parar la creacion de

nuevas agrupaciones.

La dificultad en la conformacidn de comunidades lésbicas fue explicada por Jules Falquet,
doctora en Sociologia, quien hace mencidn en su libro De la cama a la calle: perspectivas tedricas
Iésbico-feministas, sobre el ambiente hostil ejercido por la sociedad, la cual centra sus valores en
el capitalismo, heterosexismo y racismo, aspecto que provoca que estas comunidades no crezcan
o tengan que disolverse, tal como pasé con el grupo Lesbianas Morelenses en 1983.1?! No obstante,
al verse obligadas a estar en constante movilizacion se favorecio la creacion de nuevos colectivos

Iésbicos en otras partes de México, convirtiéndose en un fendmeno multilocal.

El concepto multilocal fue aplicado por George E. Marcus, antrop6logo, quien desarrolld
la etnografia multilocal como una metodologia de la antropologia, sin embargo, para la presente
investigacion el concepto se utilizd para definir a los sucesos que se llevaron a cabo
simultaneamente en diversos lugares y contextos, sobre un objeto especifico de estudio.?? En este

caso, el surgimiento de los colectivos lIéshicos en México.

18Yaoyotl, https://archivoleshico.yanmaria.org/L eshianas-Morelenses.html.

19y aoyotl, https://archivoleshico.yanmaria.org/L eshianas-Morelenses.html.

120y aoyotl, https://archivoleshico.yanmaria.org/Lesbianas-Morelenses.html.

2jules Falquet, De la cama a la calle: perspectivas tedricas léshico-feministas (Bogota: Brecha Lésbica, 2006) 73,
74.

122George E. Marcus, “Etnografia en/del sistema mundo: El surgimiento de la etnografia multilocal”, Alteridades 11,
nam. 22 (julio-diciembre 2001), 114.
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Tal como se mencion0 anteriormente, la existencia de diversos colectivos en la Ciudad de
México facilito su expansion a zonas fuera de la capital, Arcelia Paz Padilla, doctora en Ciencias
Sociales, explicd que ese fue el caso de Lambda, ya que el grupo instalé una sucursal en
Guadalajara, Jalisco, en 1981. Situacion que sent6 las bases para la conformacién del Grupo
Orgullo Homosexual de Liberacion (GOHL) en septiembre de ese mismo afio, el cual fue creado
con el objetivo de manifestarse en contra de la represion ejercido hacia lesbianas y homosexuales
y exhibir el amarillismo por parte de la prensa. El grupo organizo distintos eventos como
conferencias, protestas, eventos culturales; ademés de brindar asistencia médica, psicoldgica y
legal,*?* elemento que sirvio para la conformacion de un movimiento Iéshico-homosexual en otras

partes del pais.

El trabajo realizado en favor de la comunidad Iéshico-homosexual no fue suficiente, ya que
para 1984, Méargaro Cortés, activista, expuso la falta de participacion femenina en el GOHL,
ocasionada por la falta de interés de los participantes varones en darle solucion a las problematicas
de las lesbianas, lo que provocaba que estas abandonaran el grupo. Ante este suceso, para mayo
de 1986 se cred el grupo Lesbianas Auténomas, el cual posteriormente cambié su nombre a
Patlatonalli;*?* Fendmeno que también se observé en los colectivos Iésbico-homosexuales de la
Ciudad de Meéxico; esto evidencio las conductas patriarcales de los miembros de estos

movimientos que obligd a las mujeres a movilizarse por su cuenta.

Las integrantes de Patlatonalli buscaron que fuera un espacio para lesbianas, aunque
también asistieron mujeres bisexuales y algunos hombres que solicitaron apoyo, realizaron
actividades de difusion, capacitacion, documentacién y elaboracion de material educativo,
brindaron terapia, intervencion de crisis y derivaciones a ginecologos y abogados.*?® La formacion
del colectivo fue muy importante, puesto que por primera vez, en Guadalajara, las lesbianas
tapatias tuvieron una agrupacion que viera por sus derechos y necesidades y que estas no quedaran

en segundo plano.

123paz, “La construccion de la experiencia”, 65.

124paz, “La construccion de la experiencia”, 68-71. La palabra deriva de los vocablos nahuatl patlachulla: mujer que
masturba a otra y tonalli: energia.

5CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 162/195. Triptico de Patlatonalli para conmemorar su décimo
aniversario, se describieron las actividades que realizaron alrededor de 10 afios, la forma en la que han gestionado el
grupo y el perfil de las mujeres que asisten.
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La creacion de diversas agrupaciones lésbicas-homosexuales facilitd que posteriormente
se conformaran nuevas, tal como pasoé con los talleres de lesbianas que impartié Lambda, al cual
asistio Lourdes Pérez, educadora sexual, quien tomo la decision de crear en 1984 el colectivo
Mujeres Urgidas de un Lesbianismo Auténtico (MULA). Las siglas formaron un juego de palabras
que hizo alusion un animal cuyas caracteristicas principales son la terquedad y la capacidad de
soportar arduo trabajo.*?® Esta tendencia es muestra de la multilocalidad que experimento el

movimiento léshico en México.

Las actividades ofrecidas por el grupo consistieron en talleres sobre identidad lésbica,
talleres contra anorgasmia y creacion de material audiovisual Iésbico,*?” no obstante, la
competencia por el poder de la agrupacion ocasion6 que este terminara en 1987 con el abandono
de todas las mujeres del grupo.!?® Que MULA brindara una educacion sexual que abordara al
lesbianismo sin tabUes y sin considerarla una orientacion sexual negativa, fue un trabajo esencial
y pertinente, aunque las problematicas que enfrentaron fueron una muestra de la falta de

formalidad de ciertos colectivos y la continua restructuracion de estos.

Las integrantes de los colectivos léshicos no se limitaron a ver Unicamente por sus
necesidades, tal fue el caso del Seminario Marxista Leninista de Lesbianas Feministas (SMLLF)
creado por Yan Maria Yaoyolotl en 1984,'%° como un circulo de estudio para lesbianas con el
objetivo de analizar la relacién entre la lucha de clases y la lucha sexual y, por lo tanto, la relacion
entre opresion de clase y opresion sexual,*° ya que ella consideraba que comprender la lucha de
clases era esencial para estudiar la discriminacion de género, la homofobia y lesbofobia.'®! No

126CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS6, Expediente 13777, Detalles del expediente CDHAL. Colectiva
Mujeres Unidas por Lesbhianismo Auténomo (M.U.LA.), Imagen 29/40. El texto present6 la historia de la
conformacion del colectivo, asi como una explicacién al nombre de la agrupacién, sus objetivos y el perfil de quienes
conformaban MULA.

127CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS6, Expediente 13777, Detalles del expediente CDHAL. Colectiva
Mujeres Unidas por Lesbianismo Auténomo (M.U.LA.), Imagen 39/40. El folleto presentd de forma general la
informacion de MULA, agrupacién conformada por lesbianas feministas, asi como una explicacion de las actividades
desarrolladas.

128Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 200-204.

12%Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 165.

10CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 51/195. Declaracién del Seminario Marxista Leninista Feminista
de Leshianas sobre cuando y como surgid, los objetivos principales del grupo, las bases teéricas con las que se
sustentan y las dificultades que han atravesado.

18Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 165.
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obstante, el 19 de septiembre de 1985, la capital del pais fue victima de un terremoto que afecto a
grandes sectores de poblacién, por lo que el SMLLF tomo la decision de apoyar a las costureras
de Dimension Welds S.A., quienes buscaban que su patron, Elias Serur, les pagara la semana de

trabajo anterior al sismo.1%2

Las costureras y participantes del SMLLF establecieron un campamento para evitar que
los patrones se llevaran la maquinaria o que se la robara el ejército, comenzaron a recibir apoyo
por parte del Movimiento Revolucionario del Pueblo, Colectivo Revolucion Integral y la
Coordinadora Obrera del Sur, despues se unid el Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT)
y el Sindicato de Trabajadores de la Universidad Auténoma Metropolitana (SITUAM).
Posteriormente se cred la Unidn de Costureras en Lucha cuyo objetivo ya no solo se limité al pago
de su ultima semana laborada, sino a exigir seguro médico y una indemnizacion por cada afio de

trabajo.133

Todas las acciones que realizaron culminaron con la conformacién del Sindicato Nacional
de las Costureras “19 de Septiembre”, el campamento se levanto a raiz del cumplimiento de las
demandas de las costureras.'®* El trabajo realizado por el SMLLF permitié eliminar estereotipos
que tenian las trabajadoras: “la satanizada palabra ‘lesbiana’ perdio todo el caracter negativo de
‘enfermedad’, ‘degeneracion’ o ‘anormalidad’, convirtiéndose en la fraternal palabra de
‘compafiera lesbiana’ o las ‘compafieras lesbianas comunistas’”.1% A pesar de que el trabajo que
el SMLLF realiz6 no fue de caracter lésbico, si permitié la eliminacion de prejuicios y su
visibilizacion.

Después del apoyo brindado a las costureras, las participantes del grupo intentaron volver
a la antigua rutina y planteamientos de la agrupacién, sin embargo, comenzaron a haber diferencias

entre las mujeres ya que Yaoyolotl no estaba de acuerdo con la bisexualidad, mientras que aquellas

122CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KI1S24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 51/195. El articulo del Seminario se publicé en la revista Fem, en
1985, este desarroll6 los sucesos ocurridos después del terremoto del 19 de septiembre, el contacto con las costureras,
la instalacion del campamento y la ayuda que comenzaron a recibir por parte de otras asociaciones, hasta la creacién
de un sindicato que viera por el derecho de las mujeres obreras.

133CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 52/195.

13¥CAMNA UACM, 52/195.

135CAMNA UACM, Imagen 52/195.
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que se identificaban como tal discreparon con la postura de la activista, dindmica que comenzoé a
debilitar el SMLLF, por lo que Unicamente continuaron Yan Maria Yaoyolotl y Luz Maria Medina,
hasta 1990 cuando finalizaron su relacion sentimental 3¢ A pesar de los conflictos que llevaron al
fin de la agrupacion, es pertinente resaltar su trabajo con las costureras, ya que se mostro un interes

en atender otras problematicas sociales que no fueran exclusivamente de indole lésbico.

Otro ejemplo de la multilocalidad que presentd el movimiento lésbico fue el activismo de
Virginia Sanchez Navarro, socidloga, quien —durante la década de los 70— estuvo en Europa y
entro en contacto con grupos feministas franceses, en donde a su vez aprendid sobre meditacion y
espiritualidad.'®” Por lo que al regresar a México en 1984 tomo la decision de formar el grupo
Cuarto Creciente!®® cuyo objetivo fue la creacion de un espacio feminista que estuviese

relacionado con la politica, lo esotérico y la cultura.®®

Dentro de la agrupacion se realizaron actividades artisticas en funcién de la luna como
talleres de danza, serigrafia, textiles y dibujo, ademas de ritos realizados en el Templo Mayor con
el fin de conectar con la diosa Coyolxauhqui, esto debido a que Sanchez consideraba que el mito
sobre esta deidad representaba la transicion de la sociedad matriarcal al patriarcado. El espacio
también funcion6 como centro de documentacion, cafeteria y guarderia.X*® EI enfoque distinto
promovid la visibilizacién del lesbianismo no solo desde el lente social y politico, sino también
cultural y espiritual, ademas de que se comenzd a ver por el resguardo de la documentacion

generada, aspecto que previamente no se habia tomado en cuenta.

Para 1985 el Partido Mexicano del Trabajo (PMT) le ofrecié a Sdnchez ser candidata a
diputada por el V Distrito del Distrito Federal.**! A pesar de no ganar la eleccion tomé la decision
de darle seguimiento a sus propuestas de apoyo social una vez que a la ciudad le aquejo el

terremoto de ese mismo afio, trabajo que realiz6 con ayuda de lideres del Movimiento Urbano

136Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 177.

BVirginia Sanchez, “Me presento”, SintoniaDiosa (blog), fecha de acceso: 20 de octubre de 2024.
https://www.sintoniadiosa.mx/virginia.

138E] nombre hace alusion a una de las fases lunares, asi como al juego de palabras “cree.siente”, debido a la tematica
espiritual que tuvo la agrupacion.

1¥Fausto Eduardo Goémez, “‘Soy extranjera, pero en realidad, todas somos extranjeras en el mundo patriarcal’ La vida
transfronteriza de Safuega, separatista leshiana en México, 1984-1995" (tesis de maestria, Colegio de México, 2022)
69.

10Gomez, ““‘Soy extranjera, pero en realidad”, 70, 71.

1415anchez, SintoniaDiosa.
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Popular (MUP), quienes se integraron a Cuarto Creciente. Por lo que al tener un enfoque distinto,
las participantes dejaron de asistir con la usual constancia, o que ocasiono ciertas dificultades en

la organizacion del grupo.'#?

La discriminacion también fue un factor que fracciono al grupo, ya que, ante la aparicion
de Virginia Sanchez en diversos programas de television, ella y algunas participantes del colectivo
comenzaron a recibir amenazas por teléfono. Ante esto muchas mujeres tomaron la decision de
abandonar el grupo, lo que ocasioné que en 1988 el colectivo terminara.}*® El hostigamiento
demostro la lesbofobia por parte de un sector de la sociedad mexicana, quienes, a pesar de las

acciones de Cuarto Creciente, decidieron enfocarse en la orientacion sexual de las integrantes del
grupo.

Una de las participantes mas activas de Cuarto Creciente, previo a que finalizara el
colectivo, fue Safuega, activista holandesa, quien lleg6 a México en 1982 y se uni6 a la agrupacion
en donde trabajé por el reconocimiento internacional del grupo. Sin embargo, para 1985 tomo la
decision de crear su propio espacio en Tepoztlan, Morelos, el cual llevé por nombre Oasis. La
agrupacion tuvo la finalidad de ser una comuna y un hostal para mujeres en donde se practicé la
agricultura autosuficiente, ademas de funcionar como centro cultural y de documentacién en el
que se brindaron diversos talleres, exposiciones artisticas e incluso se cre6 una biblioteca

feminista.1**

Después de seis afios, tom6 la decision de trasladarse a Guadalajara y unirse con
Patlatonalli para conformar el Centro de Documentacion de Oasis, asi como brindar hospedaje a
mujeres que lo requirieran. Aun asi, el posicionamiento separatista de Safuega no fue compatible
con la dindmica que se manejaba en Patlatonalli, por lo que opto por distanciarse. Oasis continud
con las dinamicas como sabados sociales y fiestas mensuales, pero la falta de constancia de las
mujeres provoco que Safuega tomara la decision de abandonar el pais, por lo que el colectivo

quedo a cargo de Yan Maria Yaoyolotl y Carmen, pero ellas también dejaron Guadalajara, por lo

142Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 184.
143Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 188, 189.
144Goémez, ““Soy extranjera, pero en realidad”, 91.
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que parte de los documentos que se guardaban fueron enviados al Centro de Documentacion y

Archivo Histérico Lésbico “Nancy Cardenas” (CDAHL) y con ello se dio fin al proyecto.4

Otra de las problematicas que aquej6 a diversas mujeres fue la maternidad Iésbica, por lo
que Nancy Cardenas junto con Lourdes Pérez en 1986, crearon el Grupo de Madres Lesbianas
(GRUMALE). EIl objetivo de las reuniones era la presentacion de problematicas en torno a los
hijos y la relacién con la nueva pareja, asi como llegar a posibles soluciones. Pese a eso, la
dindmica resulté desgastante para algunas al escuchar recurrentemente testimonios similares, por
lo que solo continuaron dos madres hasta su desaparicion.*® La organizacion de una agrupacion
gue se preocupara por resolver cuestiones que no se habian planteado previamente puso en la mesa

la necesidad de que se abordaran.

La expansion del movimiento lésbico también se dio cuando Luz Maria Medina cambi6 de
residencia a Coatepec, Veracruz, donde comenzo a realizar fiestas para leshianas y homosexuales
y posteriormente cre6 el grupo Dual, nombre que hacia referencia a la dualidad de quienes
formaban parte, aunque terminé al poco tiempo,**’ debido a que al ser una ciudad pequefa, las y
los integrantes tuvieron que actuar de forma publica, ademas de no contar con espacios para
reunirse.1*® Es importante destacar la relevancia que el espacio jugd en la conformacion y
durabilidad de estas agrupaciones, las cuales se enfrentaron a mayor represion al llevarse a cabo

en ciudades chicas o en pueblos.

Ante este suceso, Medina formo el colectivo lésbico Fortaleza de la Luna en Xalapa, donde
formul6 el proyecto de construir una comuna que sirviera como casa de retiro puesto que las
integrantes consideraron que era esencial pensar en su futuro cuando adquirieran una edad
avanzada, ademas de la importancia de que estas tuviesen un espacio donde se sintiesen seguras y
no tuvieran necesidad de esconder su orientacion sexual.**® La creacion del proyecto visibilizé la
importancia de la construccion de espacios en donde las lesbianas pudieran vivir una vejez

tranquila y sin preocupaciones, aspecto que no se habia tomado en consideracion anteriormente.

145Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 193-196. La disolucion de Oasis se dio durante la década de 1990.
146Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 204-213.

147Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 208.

148Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 214.

149Fyentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 208-212.
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Los colectivos Iésbicos que surgieron en la década de los 80 tuvieron la caracteristica de
ubicarse en otros espacios fuera de la Ciudad de México, ademas de que hubo una evolucién en
los objetivos de los mismos, puesto que ya no solo se vio por el reconocimiento de sus derechos o
su visibilizacion, sino que tuvieron metas especificas, orientadas en las necesidades de las mujeres.
Tal fue el caso de los temas de maternidad, inicio de los centros de documentacion, grupos
esotéricos, comunas e incluso la apertura a colaborar con otras organizaciones ajenas al
movimiento léshbico, como el SMLLF, acciones que ocasionaron una expansion de las

agrupaciones lésbicas.

1.2.1 La apropiacion de las calles continud

Ante este panorama de trabajo individual y colectivo fue que se llevo a cabo la segunda marcha el
28 de junio de 1980, a la que acudieron aproximadamente 6000 personas de todas partes del pais,**
y tuvieron el apoyo de distintos partidos politicos como el Partido Revolucionario de los
Trabajadores (PRT), el Partido Comunista Mexicano (PCM) y el Partido Obrero Socialista (POS).
Esta tuvo como objetivo exigir el fin de la discriminacion social, laboral y politica hacia
homosexuales y leshianas.’® El apoyo de este tipo de instituciones significd el inicio de un
reconocimiento legal de las y los lesbianas y homosexuales.

Es pertinente hacer énfasis en la forma en que las lesbianas vivieron su salida a las calles,
Fuentes indicd que las mujeres marcharon proclamandose duefias de su cuerpo y de su sexualidad,
aquellas a las que la sociedad describia como calladas y sumisas, en ese momento se mostraron
fuertes y libres en busqueda de respeto, al demostrar que la heterosexualidad que se les habia
impuesto si estaba ligada con el patriarcado, y por lo tanto, era importante que aparte de asumirse
como lesbianas también lo hicieran como feministas ya que esto les daria una mayor conciencia
tedrica.® El salir a marchar con seguridad sobre su orientacion sexual demostré que aquella

identidad tan estigmatizada por la sociedad si podia llegar a ser cuestion de orgullo.

Para este momento el movimiento ya tenia contacto con otros grupos dentro y fuera de la

Republica Mexicana, y las marchas fueron uno de los motivos principales por los que estos

150Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 173.

BICAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 48/186.

152Fyentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 186.
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colectivos comenzaron a ganar popularidad y sus propuestas empezaron a ser cada vez mas
conocidas, ademas que se propicio el surgimiento de nuevos espacios. No obstante, para ese mismo
afio el inicio de la crisis del SIDA provoco que los objetivos del activismo homosexual y léshico
ya no fueran los mismos, ya que el primero se enfoco en atender la crisis sanitaria de la que fueron
los principales afectados, por lo que comenzé una separacion en el movimiento.*>® La diferencia
de prioridades de ambos movimientos se debi0 a las caracteristicas particulares de los mismos, las

cuales fueron atendidas de formas distintas.

Otro momento que favoreci la separacion del movimiento Iésbico-homosexual fue cuando
el Partido Revolucionario de los Trabajadores (PRT) —el cual previamente ya habia declarado
que la lucha feminista y de liberacion homosexual eran esenciales para combatir al patriarcado, asi
como al régimen burgueés y sexista que ocasionaban un sometimiento al cuerpo y sexualidad de la
gente—1% en 1982 lanzd como candidata a presidenta de la RepUblica a Rosario Ibarra de Piedra,
presidenta del Frente Nacional Contra la Represion, debido a su ardua labor en pro de los derechos
humanos. La campafia contd con el apoyo del FHAR,*® e incluso el GHOL cambi6 su nombre a
Comité de Leshianas y Homosexuales en Apoyo a Rosario Ibarra de Piedra (CLHARI).™
Asimismo el partido incluy6 en siete candidaturas a diputacion a miembros del movimiento lésbico

homosexual.'®" Esto supuso un avance en la representacion politica del movimiento.

La accion que provocd disputas entre las y los militantes fue que la candidata a la
presidencia se desligd de la vision del partido, con el argumento de que no entendia los

planteamientos del movimiento Iésbico-homosexual. Esta situacién fue muy decepcionante para

158Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 179-181.

1%4Elena Poniatowska, “A Rosario Ibarra de Piedra, la Medalla Belisario Dominguez”, La Jornada, 13 de octubre de
2019.

155“Mitin para la solicitud de registro del Partido Revolucionario de los Trabajadores, 19817, creado por la Direccion
de Investigaciones Politicas y Sociales,

Expediente
Galeria_1/Version_publica/lbarra_de_Piedra_Maria_del_Rosario/DIPS/Ibarra_de_Piedra_Maria_del_Rosario, DIP
S, 3 de 8 1 de abril de 1981, localizador “Galeria 17, Archivos de la Represion-Memoria y Verdad,
https://biblioteca.archivosdelarepresion.org/item/105954#?c=&M=&s=&cv=&Xywh=76%2C1154%2C2762%2C18
04&r=180. Rosario Ibarra de Piedra naci6 en Satillo, Coahuila en 1927. En 1974 su hijo, JesUs Piedra Ibarra, fue
victima de desaparicion forzada al ser acusado de pertenecer a la Liga Comunista del 23 de septiembre y por ser parte
del asesinato de Eugenio Garza Sada. Por este motivo Ibarra de Piedra fund6 el Comité Eureka, y junto con madres
en su misma situacién, se dedico a buscar a su hijo y a participar en el activismo enfocado en derechos humanos.
16paz, “La construccion de la experiencia”, 65.
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las militantes, puesto que se sintieron traicionadas, ademas de que provocO mas roces internos,
debido a que algunas personas consideraban que el trabajo que se realizaba, estaba muy enfocado
en la politica izquierdista, por lo que las demandas de las leshianas y homosexuales perdian
prioridad.®® La entrada de los y las activistas a los partidos politicos ocasioné que se enfocaran en
la politica no necesariamente enfocada en la militancia lésbico homosexual, por lo que aquellos

que si pretendieron seguir con ese tema optaran por desligarse.

La separacion definitiva entre el movimiento leésbico y el homosexual ocurrié en la Sexta
Marcha del Orgullo Homosexual el 30 de junio de 1984, donde algunos colectivos homosexuales,
como el Colectivo Sol y Mariposas negras, tomaron la decision de salir a las calles de forma
inusual, en palabras de Mogrovejo: “traian consigo unos falos inmensos hechos de material
plastico con los que pretendian graficar el lenguaje de la denigracién y mostrar una imagen
provocadora”.™® Esta accidn fue vista como una agresion hacia las leshianas, ya que iba en contra
del discurso antifalocentrista que ellas manejaban. Ante este suceso, muchas mujeres optaron por
abandonar el activismo mixto y enfocarse Unicamente en el lésbico, lo que ocasiond el
rompimiento definitivo con la militancia homosexual.’®® La situacion evidencidé el sexismo
presente por parte de los grupos conformados por varones, quienes ignoraron las posturas lésbicas

de las manifestantes.

A pesar de este distanciamiento, la marcha continué realizandose cada afio, aunque quienes
las organizaron fueron los nuevos grupos como Mariposas negras y el GOHL que comenzaron a
constituirse, mientras que los originales como Oikabeth, Lambda y el FHAR, ya se habian
separado para 1985; aunque algunos de los que formaron parte de estos grupos continuaron en el
activismo por la crisis del SIDA en el pais, tal fue el caso de Juan Jacobo Hernandez con el
Colectivo Sol.*®! La continua realizacion de estas marchas demostré el gran impacto social y
politico que tuvieron las primeras salidas a las calles, asi como la importancia de la visibilidad y

representacion.

Eve Kosofsky, historiadora con especialidad en estudios de género, expuso: “ser un

superviviente en este escenario significa haber subsistido dentro de las amenazas, los estigmas, la

1%8Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 113.
159Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 132y 133.
160Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 135y 136.
16INorma Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 125.
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espiral violenta contra gays y lesbianas y (tras la aparicion del sida) la omnipresencia del miedo
somatico y del dolor desgarrador”.’®? Por lo que es necesario el reconocimiento de quienes
formaron parte de estas movilizaciones y sentaron las bases para la realizacion de la marcha afio

con afo.

Las marchas de la década de los 80 también evolucionaron sus objetivos, puesto que
contaron con la participacion de distintos partidos politicos que previamente no se habian asumido
a favor de la causa, aspecto que favorecio y permitio la entrada del movimiento en los partidos
politicos, asi como la exigencia del cumplimento de sus derechos desde estas instituciones.
Aunque, los distintos intereses de los colectivos y la imposicion de sus deseos e ideales sobre las
otras agrupaciones ocasionaron un distanciamiento entre los grupos Iésbicos y homosexuales, por

lo que las lesbianas optaron por unirse.

1.2.2 Entretejimiento de las agrupaciones lésbicas

En 1986 se llevd a cabo una conferencia por parte del Servicio Internacional de Informacién
Lésbica en Ginebra, Suiza, en la que el tema central fue la necesidad de incluir y apoyar a grupos
de lesbianas del “Tercer Mundo”, por lo que Silvia Borren, activista holandesa,'®® se ofrecié a
financiar la creacion de una Red Lésbica Latinoamericana,*®* pero para que esto fuera posible se
debia tener una red unificada y un encuentro latinoamericano cuya sede fue México.'®® Arcelia
Paz explico: “las capitalinas buscaron organizar el Encuentro Nacional previo al continental, pero
no lograron superar las diferencias politicas, de estilo de vida, incluso de como se relacionaban
romanticamente; asi que la tarea cayo en manos de las tapatias”.1% La realizacion de un encuentro
fuera de la Ciudad de México favorecio a la creacion de movimientos fuera de la capital, y por lo

tanto, facilitar su acceso a mas mujeres.

182Eve Kosofiky Sedgwick, “A(queer) y ahora”, en Sexualidades transgresoras. Una antologia de estudios queer, ed.
Rafael M. Mérida (Espafa: Icaria editorial, 2002) 31.

163Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 239.

BAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 80/195.La Red Lésbica Latinoamericana estuvo conformada por
distintas agrupaciones de América Latina como GALF- de Brasil, GALF- de Perd, Mitilene de Santo Domingo,
MULA de México, Ayuquelen de Chile y algunas otras mujeres que no formaban parte de colectivos.

165paz, “La construccion de la experiencia”, 73.

166paz, “La construccion de la experiencia”, 73.
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El Grupo Lésbhico Comision Jalisco LAL (Lesbianas de América Latina), fue el encargado
de convocar el Primer Encuentro Nacional de Lesbianas, el cual se llevo a cabo el 29 y 30 de
agosto de ese 1986, esto debido a que consideraron necesario que antes de llevar a cabo el
encuentro internacional, se debia de realizar uno nacional para consolidar el movimiento Iésbico
en Mexico. Se tuvo la finalidad de examinar las problematicas que aquejaban a las lesbianas en el
pais, asi como favorecer la creacion de una Coordinadora Nacional de Lesbianas.’®’ La

formulacién de esta red fue clave para la unificacion de los colectivos del pais.

Con este precedente se pudo llevar a cabo el Primer Encuentro de Lesbianas Feministas
Latinoamericanas y Caribefias del 14 al 17 de octubre de 1987 en Cuernavaca, Morelos. Fue
organizado por Barbara Yllan, especialista en procuracién de justicia y derechos humanos de las
mujeres; Eugenia Olson, licenciada en Literatura; Patria Jiménez y Guadalupe Jiménez Duarte.!®
Asistieron mujeres de todo el mundo que trabajaran en apoyo a Latinoamérica, y trataron temas
en torno a la identidad lésbica, represion, el lesbianismo en diversos sectores y situaciones sociales,

movimientos sexo-politicos y movimiento Iésbico-feminista.'®® La intencion del evento fue:

Analizar y discutir la situacion econémica y politica de los paises de Latinoamérica y el Caribe, y
de los paises desarrollados, y la problematica que enfrentan las mujeres lesbianas en cada uno de
ellos para buscar soluciones y respuestas conjuntamente.*”

Después de estos eventos se logré consolidar La Coordinadora Nacional de Lesbianas (LCNL)
como una union entre los grupos: Grupo Lésbico Patlatonalli de Guadalajara, Madres Lesbianas,
Grupo Lésbico de San Luis Potosi, Colectivo Gestacion, Lesbianas de Querétaro, Grupo Lésbico-
Homosexual de Veracruz, Frente Feminista Revolucionario Socialista de Guadalajara, Lesbianas

Morelenses, CIDHAL, Cuarto Creciente, Grupo Lésbico de Tijuana y Seminario Marxista

"/AMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 73/195. El folleto contiene las bases de la convocatoria para Primer
Encuentro Nacional de Lesbianas, asi como los antecedentes del surgimiento del Encuentro y los objetivos.
BAMNA UACM, Fondo |, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 84/195. El informe del Primer Encuentro de Lesbianas de
Latinoamericanas y Caribefias expuso un recuento sobre las finanzas, la cantidad de dinero que se recibio por medio
de las inscripciones y de las donaciones que se hicieron, asi como exponer que el dinero fue administrado por el grupo
MULA, quienes se negaron a ser transparentes en cuanto al manejo del dinero.

SAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 67/195. Convocatoria para el Primer Encuentro de Lesbianas
Feministas Latinoamericanas y Caribefias en la que se presenta el objetivo principal, el fin que tiene el encuentro, las
mesas de trabajo que se tendran, los requisitos para asistir y el proceso de inscripcion.

OAMNA UACM, 67/195.
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Leninista Feminista de Lesbianas,'’*

cuyo objetivo principal fue: “impulsar, aglutinar y consolidar
la organizacion de los diferentes grupos de lesbianas feministas y lesbianas del pais”.}’? La
organizacion de diversos colectivos de distintas entidades federativas favorecio la creacion de un

movimiento léshico mexicano consolidado.

Algunos otros de sus propdsitos fueron propiciar la conformacion de un movimiento
nacional de lesbianas feministas; ver por el cumplimiento de derechos laborales, educativos, de
seguridad social, salud y maternidad de las lesbianas; eliminar mitos y prejuicios sobre el
lesbianismo; brindar apoyo a las organizaciones que ven por los derechos del movimiento Iésbico
gay y respaldar la lucha contra el SIDA."® Para 1988 se convocé a un segundo encuentro donde
se tomo la decision de agregar el término “feminista” al nombre!™ y a partir de junio de 1989
comenzaron a elaborar un boletin trimestral para brindar informacion respecto a las actividades

que realizaba LCNL o cada colectivo de forma individual .*"

La Coordinadora Nacional de Lesbianas Feministas (LCNLF) llegé a su fin algunos afios
después principalmente por desacuerdos entre Yan Maria Yaoyétl y Alma Aldana, quienes
constantemente competian por el poder, ademas de problemas econdémicos internos vy
rompimientos de relaciones sentimentales.}’® La creacion de esta red de agrupaciones fue muy
importante, puesto que, aunque no tuviera una larga duracion permitié el establecimiento de
relaciones entre distintos colectivos no solo de México, sino de Latinoamérica, asi como su

formalizacion frente al movimiento léshico europeo y estadounidense.

IAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KI1S24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 89/195. El folleto de la Coordinadora Nacional de Lesbianas
publicado en 1988 presentd los objetivos con los que se cred la asociacion de diversos colectivos, asi como el listado
de las agrupaciones que la conformaron.

2AMNA UACM, 89/195.

IAMNA UACM, 89/195.

AMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 1-2, Expediente 13796, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 92/195. Primer Boletin trimestral de la Coordinadora Nacional de
Leshianas Feministas publicado en 1989, en el que se presenta un resumen de las actividades que desarrollaron los
grupos tanto de forma individual como colectiva, asi como futuros eventos.

ICAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KI1S24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbico en México, Imagen 102/186. El texto escrito por Cecilia Riquelme establece los
antecedentes para la creacion de la Coordinadora Nacional de Leshianas de México, la relevancia de su surgimiento
y una invitacion a las actividades que esta realiza.

8Mogrovejo, Un amor que se atrevio, 272.
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Es pertinente hacer hincapié en que los colectivos Iésbicos de México en su mayoria
estuvieron conformados por parejas, quienes tomaron la decision de crear agrupaciones cuyos
objetivos se adecuaran a sus necesidades. Sin embargo, una problematica expuesta por Norma
Mogrovejo, en una entrevista que se le realizo para la presente tesis, fue la dinamica que el amor
romantico jugo en aquellas relaciones sentimentales las cuales estuvieron basadas en modelos
heterosexuales, mon6gamos y jerarquicos, lo que provoco una idealizacion del amor entre mujeres
en donde se dej6 de lado la sexualidad; ademas de diversos problemas que ocasionaron el fin de
algunas agrupaciones.'’” El planteamiento de Mogrovejo permite poner en duda la forma de llevar
a cabo los vinculos dentro del movimiento, ademas de la importancia de cuestionar la

heteronormatividad impuesta hasta en las relaciones lésbicas.

La unificacion de los distintos colectivos lésbicos en el mundo, en América Latina y
especificamente en México permitié una visibilizacion y legitimacion de este movimiento al
facilitar que las mujeres afirmaran su orientacion sexual de forma publica por medio de la
realizacion de encuentros en diversas entidades. Esto a su vez también favorecio el intercambio de
conocimientos, asi como el cuestionamiento de dindmicas que previamente no se habian analizado,
como el amor romantico y la influencia de la heteronormatividad en parejas lésbicas, para de esta

forma lograr construir un movimiento Iésbico alejado del patriarcado y de sus consecuencias.

1.3 La década de 1990: la nueva toma del movimiento Iésbico

En 1991 Patria Jiménez se postul6 como candidata a diputada por el PRT donde resulté electa, en
su trabajo dentro de la asamblea legislativa conoci6 a Gloria Careaga, con quien compartioé la idea
de crear un espacio publico para las leshianas y para 1992 comenzaron a reunirse. Para 1994 se
formalizo el grupo al registrarlo como asociacion civil, llamandose asi Closet de Sor Juana A.C.
Se brindaron distintos talleres, platicas, proyecciones de peliculas, fiestas, acompafiamiento
emocional e incluso apoyo a otros colectivos de mujeres bisexuales y leshianas.!’® La presencia de
estas dos mujeres en la politica mexicana fue trascendental puesto que hasta antes de Jiménez no

habia una mujer abiertamente leshiana en algun puesto gubernamental del pais.

"Norma Mogrovejo, entrevista por Ana Carolina Campos Lépez, San Nicolas de los Garza, Nuevo Leon, 12 de
marzo de 2025, No publicada.

18Fyentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 224-229. La asociacién continda trabajando hoy en dia, aunque Careaga
y Jiménez hayan terminado su relacion desde 1998.
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Una problematica que continud hasta la década de los 90 fue la que aquejoé a Rosa Maria
Ortiz, madre divorciada, y Guadalupe Gonzalez, quienes se conocieron dentro de las actividades
que organiz6 LCNLF, y posteriormente comenzaron una relacion sentimental. Sin embargo, Ortiz
not6 que dentro de los grupos habia ciertas reservas hacia las mujeres que eran madres o que aun
estaban casadas con hombres, pero que se asumian como lesbianas, por lo que sentia cierta
incomodidad al no sentirse representada con el modelo de lesbiana que los grupos proponian, es
decir, sin hijos.1’® Esta cuestion favorecio la invisibilizacion de diversas caracteristicas y procesos

que algunas lesbianas vivian, asi como de su exclusion.

Ante esta problematica, la pareja tomd la decision de crear un grupo cuyas participantes
fueran mamas o quisieran serlo, y en 1996 organizaron el Primer Encuentro Nacional de Madres
Lesbianas, donde se tomo la decision de formalizar la agrupacion a la que llamaron Grupo de
Madres Lesbianas (Grumale 11).18° Realizaron distintos talleres de crecimiento personal,
sexualidad y maternidad lésbica durante 15 afios, en los cuales realizaron 10 encuentros
nacionales.'® Las acciones por la representacion de distintos tipos de leshianas es de gran
importancia, puesto que no todas las mujeres crecieron en contextos similares ni tuvieron las
mismas experiencias, por lo que brindarles un lugar a las madres propicié su inclusion y

visibilizacion en el movimiento lésbico.

Otra de las cuestiones que se retomo de la década de los 80, fue durante el VI Encuentro
Nacional Lésbico Feminista, en diciembre de 1996, cuando se expusieron las dificultades para
escribir la historia del movimiento lésbico, ya que las fuentes consistian en archivos personales de
las militantes quienes muchas veces no pudieron resguardar toda su documentacion, ademas de

que los testimonios no siempre eran viables ya que la mayoria abandonaba el activismo ante el

1Fuentes, Decidir sobre el propio cuerpo, 240.

180Mariana Po ed., “El Primer Encuentro Nacional de Madres Lesbianas”, LesVoz Cultura Iésbica feminista, vol.2,
(noviembre-diciembre 1996), 4, seccion: “Archivo de Revistas”, Archivo histérico de revistas LeSVOZ,
https://www.lesvoz.org/archivo_revista/revista-lesvoz-02-archivo-historico/.

BICAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Lésbhico en México, Imagen 130/186. El calendario de actividades de Grumale Il enlisto los
talleres a realizar de julio a octubre (no se especificd afio), asi como los datos de contacto del grupo, horarios y costos.
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https://www.lesvoz.org/archivo_revista/revista-lesvoz-02-archivo-historico/

miedo de ser reconocidas publicamente.'®? La situacion evidencio la necesidad de conformar un

archivo historico lésbico y evitar esta perdida documental y de memoria.

En un inicio OASIS-Guadalajara propuso la conformacion de OASIS-CDAHL-México y
para septiembre de 1995 se comenzo el proyecto de rescate de material de archivo y testimonios
de lesbianas y colectivos Iésbicos.'® Finalmente se formalizo la constitucion del Centro de
Documentacion y Archivo Histérico Lésbico de México, América Latina y El Caribe “Nancy
Cérdenas” (CDHAL) cuyo principal proposito fue la “recuperacion de la memoria oral, grafica 'y
escrita tanto del movimiento Iésbico en México y América Latina, como de los testimonios

vivenciales de las lesbianas no organizadas” 18

El nombre del archivo tuvo el objetivo de rendir homenaje a Nancy Cardenas, quien
fallecié en 1994, debido a la inspiracién que provocdé —su salida del closet en television
nacional— en las mujeres que se identificaban en con una orientacion sexual diferente a la
heterosexual.'® El rol de la activista fue de gran relevancia, debido a la representacion que brindd,
la cual rompid el estigma negativo que existia sobre las lesbianas. En palabras de Norma
Mogrovejo:

Al escucharla sintieron mucho alivio, algunas le dijeron que habian decidido no suicidarse porque

su vida era una condena y que escucharla les habia dado mucha calma y mucha razén de ser, sobre
todo de saber que no eran enfermas.%

La editorial CDHAL fue fundada un afio después para la produccion y difusion de los escritos que
escribiesen las lesbianas, como Norma Mogrovejo con su texto EI amor es BxH/2; Amparo

Jiménez con No me alcanza; asi como diversos cuadernos de lectura como Entre lineas y plumas,

12CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 4/186. El texto responde a la pregunta sobre los inicios del
CDAMHL, los cuales se remontan a 1995 al intentar crear un centro de documentacion en conjunto con OASIS, asi
como la presentacion de uno de sus mas grandes logros el cual es la coedicion del libro Un amor que se atrevid a decir
su nombre. La lucha de las leshianas y su relacion con los movimientos homosexual y feminista en América Latina,
de Norma Mogrovejo.

1B3CAMNA UACM, Imagen 4/186.

BICAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 147/186. El Boletin del Archivo Historico Lésbico de México y la
Editorial Lésbica “CDHAL” desarrollo la forma en la que se cre6 el archivo, asi como una presentacion de la editorial
y de los libros que se han publicado.

185Mogrovejo, entrevista.

18Mogrovejo, entrevista.
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Haciendo nuestra herstoria y Hablando de lesbianismo.*®” El trabajo que supuso la recuperacion
documental del movimiento lésbico, asi como la edicion de libros en busqueda de la conservacion
y divulgacion del material, fue reflejo del compromiso de las activistas y del arduo trabajo que se
realizo por la lucha de derechos y apertura de espacios libres de discriminacion.

Las lesbianas fueron invisibilizadas por instituciones como los archivos, los cuales tienen
el objetivo de preservar y difundir la memoria, por lo que la creacion de centros de documentacion
Iésbicos desestabilizo el régimen colonizador hetero-cis normativo.'®® El desarrollo de archivos
interesados en resguardar la memoria de los colectivos y de las activistas fue un gran paso para el
movimiento lésbico, ya que esto no solo permitié su conservacion y difusion, sino también su
estudio. Su creacion fue muy importante, puesto que tal como menciona Rox Gémez Tapia,

13

doctore en Artes: “por su sola existencia y articulacion se resisten y ponen en crisis formas

hegemoénicas y colonizantes de entender ‘lo que vale la pena ser recordado’”.18°

La nula inclusion de la documentacion del movimiento lésbico en archivos institucionales
se puede relacionar con el concepto mal de archivo, propuesto el filésofo Jaques Derrida, el cual
hace referencia al olvido que se produce en los centros de documentacion al no conservar
documentacion que deberia de resguardarse, sin embargo, por motivos subjetivos estos no son
preservados.*®® Ante esta situacion, fue que las activistas tuvieron que movilizarse con el objetivo
de que su memoria quedara preservada, ademas de que propiciar que esta fuese accesible para
quienes quisieran consultarla, y de esta forma, facilitar el uso de estos registros en libros o

investigaciones, para lograr la inclusion del lesbianismo en las narrativas mexicanas.

Desde la década de los 80 el movimiento Iésbico se caracterizd por una apertura a distintas
areas a parte de la militancia politica, y en los 90 se continud con la realizacidn de estas actividades,

como lo fue la entrada de lesbianas a partidos politicos y su llegada a cargos publicos, ademaés de

B"CAMNA UACM, Fondo I, Clave expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente
CDHAL. Movimiento Léshico en México, Imagen 148/186.

188Rox Gomez Tapia, “El Fondo trabajos y estudios lésbicos/Salon de las preciosas (1992-2994). Movilizar memorias
indisciplinadas y descolonizar el archivo” en Derecho a la memoria. Archivos, mujeres, géneros y derechos humanos,
(Chile: Archivo Nacional de Chile: 2021) 83.

1¥9Gomez, “El Fondo trabajos y estudios 1ésbicos”, 86.

19Jaques Derrida, Mal de archivo: Una impresién freudiana (Madrid: Editorial Trotta, 1997), 19, 20.
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la conformacion de archivos y centros de documentacion que se enfocaran en el resguardo y

difusion de los textos, posters, folletos y fotografias de los colectivos.

1.4 Origen del activismo lésbico-homosexual en Nuevo Leon

Durante la década de 1980 en Nuevo Le0n las personas con orientaciones sexuales distintas a la
heterosexual eran tratadas por la sociedad de manera hostil, tal como lo menciono el activista
regiomontano Abel Quiroga en una entrevista realizada para esta investigacion: “era un ambiente
hostil hacia afuera, en las empresas, en las escuelas, familias, no se tenian las herramientas
suficientes.”'®! La falta de espacios para la convivencia ocasion6 que se vieran obligados a
refugiarse en distintos bares, cantinas y discotecas como Arcanos.'®? A finales de esta década
comenzaron a aumentar los casos de VIH en Monterrey, por lo que los homosexuales, quienes eran
los mas afectados hasta el momento, decidieron realizar movilizaciones y protestas debido al
aumento de personas fallecidas y a la falta de apoyo por parte del gobierno.'®

Ante la necesidad de obtener mas informacion sobre la enfermedad que aquejaba a la
ciudad, es que Abel Quiroga, quimico farmacobio6logo, en 1991 comenzo a repartir folletos de
organizaciones estadounidenses que pedia desde Tijuana con informacion sobre el SIDA. Para
septiembre del mismo afio se llevo a cabo en el programa de television ;Y... usted qué opina? de
Nino Canun, una edicion especial acerca del SIDA en Monterrey, a la que asistio Quiroga y el
maestro normalista y poeta regiomontano, Joaquin Hurtado, sin embargo, ambos quedaron

insatisfechos con la informacién brindada.%

Tal como lo explicd Miguel Garcia Murcia, doctor en Historia: “en el imaginario social
regiomontano —y de otros sitios también— los homosexuales no existian, su cuerpo menos; y esta
inexistencia obviaba lo innecesario de pensar en el placer sexual y en medidas de prevencién del
vih (sic)”.1*® Debido a la falta de visibilizacion de la problematica, Joaquin Hurtado, invit6 a finales

de 1991 a Abel Quiroga a conformar lo que seria la primera organizacion civil de enfocada en

1Abel Quiroga, entrevista por Ana Carolina Campos Ldpez, Monterrey, Nuevo Ledn, 02 de febrero de 2024, No
publicada.

192Grisales, “ ‘Montegay’: La lucha del movimiento”, 66.

193Quiroga, entrevista.

%4Grisales, “ ‘Montegay’: La lucha del movimiento”, 53.

1%5Miguel Garcia, “Movimiento Abrazo en la historia del SIDA en Monterrey”, en Perspectivas multidimensionales
del VIH, coord. por Bernardo Robles y José Granados, 148 ed., (Xochimilco: Universidad Autonoma Metropolitana,
2020), 114.
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tratar el SIDA en Nuevo Ledn: Movimiento Abrazo Comité Ciudadano de Lucha contra el SIDA
A.C., también participaron activamente Rosalinda Zavala, profesora normalista y esposa de

Hurtado, Oscar de Leon, estilista, y Jorge Galvan, odont6logo.t%

Quiroga coment6 que el objetivo con el que se fundd la asociacion fue para brindar
informacién y concientizar a la poblacion acerca del VIH, aunque también trataron temas
referentes a la homosexualidad, asi como atencion psicoldgica a quienes lo requirieran.!®’ Las
terapias fueron brindadas por diversos especialistas, como Zazil Trevifio, psic6loga, quien se unid
a Movimiento Abrazo al realizar sus practicas profesionales. En una entrevista que se le realizo
para la presente tesis, ella explico la importancia de la terapia, ya que recibir un diagnostico
positivo de VIH era impactante para el paciente y sus familiares. Asimismo, comentd que también
se atendié a homosexuales que llegaban con ideas suicidas y sufrian de depresion, debido a que se
habian visto en la obligacion de salir del closet y en la mayoria de los casos habian sido

reprimidos.t%

En 1995 Abel Quiroga se separ6 de Movimiento Abrazo y formé el Colectivo Nancy
Céardenas,’® en palabras del activista el colectivo surgié como: “una respuesta ante el
conservadurismo del PAN de aquellos afios”.?%° La agrupacion se llamo asi en honor a una de las
pioneras del movimiento Iésbico-gay en México, y primera mujer en salir del closet en los medios
de comunicacion, a quien Quiroga conoci6 en 1993.2%! Este grupo tendria como objetivos brindar
apoyo psicologico, consejos sobre VIH y ETS, apoyo individual y grupal, derechos humanos e

informacion sobre arte y cultura.%

La creacion de la agrupacién fue recibida con ciertas reservas por Fernando Vazquez
Alanis, miembro del Consejo de la Comision Estatal de los Derechos Humanos.?%® En una nota en

el periodico EL Norte se indicaron algunos de sus comentarios, como: “Los homosexuales

1%Garcia, “Movimiento Abrazo en la historia”, 118-120.

197Quiroga, entrevista.

1987azil Trevifio, entrevista por Ana Carolina Campos Ldpez, Saltillo, Coahuila, 17 de febrero de 2024, No publicada.
199Marcela Garcia, “Fundan colectivo gay”, EIl Norte, 7 de enero de 1995.

200Quiroga, entrevista.

21Quiroga, entrevista.

202Ahel Quiroga, ed., Guia Gay, Monterrey y su Area Metropolitana, (1998): 2, Archivo de Acodemis, A.C.
203Francisco Bentacourt, “Analizard Derechos Humanos demandas de nuevo colectivo”, El Norte, 8 de enero de
1995,
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regiomontanos que fundaron aqui el Colectivo Nancy Cardenas estan en su derecho de asociarse,
pero habra que estudiar y analizar cada una de sus protestas y demandas”;?®* y “No porque ellos
lo digan o por el tipo de circunstancia que (los homosexuales) viven, que es una conducta especial,
vamos a considerar que todo lo que manifiesten estd bien, habrd que estudiar cada protesta”.?%
Aspecto que indico que las propuestas del colectivo no fueron bien recibidas por los funcionarios

publicos de Nuevo Ledn.

Otra de las opiniones que caus6é gran controversia fue la del Dr. Jesis M. Trevifio,
secretario de Salud del municipio de Guadalupe, Nuevo Leon, quien, en una platica informativa
organizada por el DIF Guadalupe, llevada a cabo en julio de 1995, afirm6 que el VIH era
ocasionado por el sexo promiscuo, homosexuales y prostitutas.?® La postura fue ampliamente
criticada por Abel Quiroga, quien asegurd que el doctor fomentd la desinformaciéon y la
inmoralidad, ademéas de explicar que los factores socioculturales también jugaban un papel
importante al hablar de este tema,?®” en palabras de Quiroga: “este padecimiento se propaga con
mayor facilidad en donde los que tienen el poder fomentan la intolerancia”.?%® Esta situacion
evidencio que incluso profesionales de la salud propiciaron ideas estigmatizadas y prejuicios sobre
los homosexuales y portadores del VIH.

La represion por parte del PAN se hizo notar aun mas cuando el alcalde de Monterrey,
Jesus Hinojosa, propuso prohibir espectaculos en los que hubiera desnudos artisticos, debido a que
consider? las escenas “inmorales y obscenas”. Esta accion desencadeno en una protesta realizada
en agosto de 1995, a la cual acudié Abel Quiroga, organizada por la comunidad teatral de
Monterrey, quienes explicaron gue el alcalde no tenia facultad para escoger el consumo de arte de
la poblacion.?®® El intento de reprimir a las y los artistas, supuso una accion de control sobre el

cuerpo de las personas, tal como lo explicé Quiroga.

Es importante destacar que, a diferencia de los colectivos homosexuales de la Ciudad de

México, en Monterrey, el activismo homosexual surgié debido a la problematica del VIH que

204Bentacourt, “Analizara Derechos Humanos”, 8 de enero de 1995.

205Bentacourt, “Analizara Derechos Humanos”, 8 de enero de 1995.

206Jyan Carlos Martinez, “Hasta Disney apoya para dar charlas de Sida”, EI Norte, 21 de julio de 1995.
207 Abel Quiroga, “Cartas a El Norte / Sefiala error a médico”, El Norte, 27 de julio de 1995.
28Quiroga, “Cartas a El Norte”, 27 de julio de 1995.

29Maria de Jesus Avila, “Protestan en Palacio en contra de la censura”, EI Norte, 11 de agosto de 1995.
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aquejo a la ciudad en la década de los 80 y 90, lo que ocasioné que las personas afectadas tuvieran
gue movilizarse para obtener atencion médica, psicologica e informacién sin estigmas sobre la
enfermedad. Por tal motivo, la labor de Joaquin Hurtado y Abel Quiroga fue de gran relevancia,
puesto que tomaron la decision de dejar de ser indiferentes al problema y comenzaron a realizar
multiples campafas de concientizacion, asi como la creacion de espacios en donde no se les

rechazara ni discriminara.

1.4.1 Sensaciones, mecenas del activismo homosexual

En 1994 Patricia Vazquez,?'® ama de casa, y esposa de Jorge Villamar, ingeniero en minas y
musico, decidieron abrir la primera sex shop en Monterrey Ilamada Sensaciones, ubicada en la
zona de Mitras en Monterrey, Nuevo Ledn.?!! En una entrevista que se realizo a Villamar para esta
investigacion, hizo hincapié en que una de las motivaciones para abrir la tienda fue que él y su
esposa vieron una entrevista que le realizaron a Luis Gonzélez de Alba, en la que menciond que,
a parte de las estrategias de prevencion del VIH ya conocidas como no tener relaciones sexuales o

el uso del conddn, otra alternativa era utilizar juguetes sexuales.?'?

Dado que ambos notaban que en Monterrey habia muchos prejuicios en cuanto a la
sexualidad, uno de los objetivos de la tienda fue la educacion sexual. Y de la misma forma,
comenzaron a buscar organizaciones que trataran estos temas en Nuevo Ledn, como Movimiento
Abrazo y el colectivo Nancy Cardenas, donde conocieron a Joaquin Hurtado y Abel Quiroga,
activistas que les ensefiaron sobre el respeto a la diversidad sexual y la necesidad de una tienda
inclusiva para todas las personas.?'® La colaboracion de Sensaciones con colectivos homosexuales

fue clave para que Vazquez y Villamar comenzaran a participar en el activismo.

Debido al agradecimiento que sentian hacia ellos, comenzaron a colaborar de manera mas
activa, y empezaron a ofrecer en Sensaciones la revista que publicaba el colectivo Nancy Cardenas:
Guia Gay, Monterrey y su Area Metropolitana (GGMAM), ademéas de que empezaron a

promocionar a la tienda en esta misma.?* Villamar explico: “necesitdbamos aliados, porque era

210Mejor conocida como Paty Vazquez dentro del activismo LGBTQ+ de Nuevo Leon.

2111 atienda estaba localizada en la Plaza Vista en Enrique C. Livas #207 col. Vista Hermosa, Monterrey, Nuevo Ledn.
22Jorge Villamar, entrevista por Ana Carolina Campos Lépez, San Nicolas de los Garza, Nuevo Ledn, 18 de julio de
2024, No publicada.

23patricia Vazquez, entrevista por Ana Carolina Campos Ldpez, San Nicolas de los Garza, Nuevo Ledn, 08 de agosto
de 2024, No publicada.

214Ahel Quiroga, ed., Guia Gay, Monterrey y su Area Metropolitana, (marzo 1998): 3, Archivo de Acodemis A.C.
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un tema muy controversial, de hecho, cuando lleg6 el PAN nos intentaron clausurar el negocio”.?*

Es necesario hacer mencion que las acciones que se tomaron en el gobierno del alcalde Jesus
Hinojosa propiciaron los tables hacia la educacion sexual y represion hacia los emergentes

movimientos Iéshico-gays.

Ante la popularidad que obtuvo Sensaciones, Jorge Villamar fue invitado a escribir algunos
articulos en el periodico El Norte como: “De educacion sexual y buenas costumbres”?'® y “Evita
el condon embarazos... y aborto”,?’ y fue convocado por algunos medios de comunicacion a
hablar sobre educacion sexual, aspecto que sirvié para promocionar el negocio, ademas de que
también acompafiaba a Quiroga y a Hurtado a distintas instituciones y universidades a brindar
platicas sobre estos temas. En palabras de Vazquez: “Sensaciones se convirtiéo en un mecenas de

Abrazo”. %18

El activismo que se empezd a realizar por parte de Sensaciones, permitio que Vazquez se
adentrara en temas referentes a la sexualidad femenina y aprendiera mas sobre ella misma, ya que
cuando comenzo a descubrir su bisexualidad a la edad de 12 o 13 afios no habia tenido acceso a
informacion o grupos de apoyo. Asimismo, ella explico: “esa parte de mi, cuando me converti en
esposa y madre, la escondi, no la dejé salir”.?® A la par, inici0 su acercamiento con grupos

feministas como la revista La Colmena,??° donde se trabajé el tema de la visibilidad de las mujeres.

Paty Vazquez resalto que a Sensaciones si asistian mujeres heterosexuales y lesbianas, sin
embargo, todas tenian la caracteristica de entrar avergonzadas, asi que ella 'y Villamar decidieron
establecer horarios: “acordamos que yo estaria en la mafiana, cuando venian mas mujeres, y Jorge
en la tarde, cuando venian mas hombres, para evitar que se sintieran incomodos conmigo o para
prevenir el acoso por parte de los sefiores”.??? Siempre buscaron que las clientas se sintieran

coémodas y seguras.

215Villamar, entrevista.

28Jorge Villamar, “De educacion sexual y buenas costumbres”, EI Norte, 10 de agosto de 1998.

27jorge Villamar, “Evita el condon embarazos... y aborto”, EI Norte, 18 de mayo de 1999.

218\azquez, entrevista.

21%vazquez, entrevista.

220Vicente Guerrero, “Conmemoran un siglo de luchas feministas”, EI Norte, 6 de marzo de 1995. La revista de
divulgacion local era editada por Alicia Aguilera, periodista, y fue creada en 1994,

22\/azquez, entrevista.
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La presencia de sensaciones fue trascendental para el activismo regiomontano, no solo por
ser la primera sex shop en Monterrey, cuyo objetivo permitié brindar alternativas sexuales,
ademas, se dedicaron a brindar educacion sexual, desestigmatizar la sexualidad y brindarle un
espacio a las mujeres para que se sintieran seguras de acudir. Asimismo, el trabajo que realizaron
con los colectivos homosexuales permitié la entrada de Paty Vazquez y Jorge Villamar a la

militancia lésbico-gay.

1.4.2 Inicios del activismo lésbico en Monterrey

Las agrupaciones homosexuales como Movimiento Abrazo y el colectivo Nancy Céardenas
impulsaron que se visibilizaran problematicas e incluso otros temas como el aborto, aunque la
participacion de las mujeres era muy limitada y se resumia en unas cuantas activistas que se habian
comenzado a integrar poco a poco, como Paty Vazquez, Mariaurora Mota, maestra en sistemas
computacionales; Norma Gonzélez, sexdloga; Tere Ruvalcaba, abogada; y posteriormente
Virginia Ponce,??? deportista y secretaria en la Comision Federal de Electricidad.??® No obstante,
las lesbianas no contaban con un espacio exclusivo ni con informacion especifica que se adecuara

a sus necesidades.

Vicky Ponce asistio por primera vez a un evento de esta indole cuando vio un anuncio en
el periddico El Norte acerca de las primeras Jornadas Culturales Gay-Lésbicas organizadas por el
colectivo Nancy Céardenas el 22 de marzo de 1995, las cuales tuvieron el objetivo de ampliar el
involucramiento de la sociedad en el tema de la diversidad sexual para fomentar la inclusién y
respeto.??* En esta actividad fue donde Ponce conocié a Abel Quiroga, Joaquin Hurtado,
Mariaurora Mota, Norma Gonzalez y Tere Ruvalcaba, activistas con los y las que comenzo a

colaborar al tener su primer contacto con los colectivos.??

El interés de aprender llevé a Ponce a integrarse a estos colectivos, en palabras de la
activista: “en estos espacios se podia trabajar en favor de la comunidad, ya que se realizaban

talleres, platicas o conferencias”.??® Las actividades se hacian en las oficinas de Movimiento

222Mejor conocida como Vicky Ponce dentro del activismo LGBTQ+ de Nuevo Leon.

22V/irginia Ponce, entrevista por Ana Carolina Campos Lépez, Apodaca, Nuevo Ledn, 15 de enero de 2024, No
publicada.

2%Cesar Cepeda, “Realiza jornadas culturales colectivo Nancy Cardenas”, El Norte, 22 de marzo de 1995.

225ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

226ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
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Abrazo y en el espacio del Colectivo Nancy Cardenas, donde Abel Quiroga se encargaba de que
diferentes activistas accedieran a compartir informacion por medio de estas charlas.??’ Ponce
explico:
Conoci a personas muy importantes, porque primero entre buscando entender mas de mi sexualidad
y obtener méas informacidn, pero al mismo tiempo me relacioné con personas como Maricruz
Flores, feminista, para mi fue muy impresionante ver que ella sabia lo que soy y me aceptaba,

porgue en todas partes veian mi aspecto masculinizado y me hacian a un lado, pero ella no, Maricruz
me abrazaba.??®

Es necesario reconocer nuevamente la relevancia de la creacion de asociaciones cuyo objetivo
fuese ver por los derechos de las personas con orientaciones sexo diversas, ya que permitio que la
poblacion de Monterrey pudiera acercarse a aprender de su sexualidad y dejar de vivir estos
procesos de auto conocimiento en soledad, como fue el caso de Vicky Ponce, quien menciono: “se

abri6 una ventana preciosa, el activismo.”??°

Ponce y Ruvalcaba se dieron cuenta que la informacion que se brindaba en estas
asociaciones era dirigida exclusivamente a los hombres, por lo que comenzaron a escribir un
folleto llamado “Historias Nuestras”, el cual se coloco dentro de GGMAM.?* E| apartado consistio
en testimonios y experiencias de distintas mujeres. Ponce comentd que era muy gratificante ver
codmo esta seccion comenzé a llamar la atencion de otras mujeres, y que cuando leian la revista
ellas se iban directo a esta seccién para después acercarseles para solicitar que contaran su
historia.?®* El amplio interés al folleto demostro la necesidad de las mujeres en obtener

representacion, asi como en ser escuchadas.

En este activismo neolonés de los 90, distintas personas colaboraron de formas diversas en
el mismo, por ejemplo, Ponce explico que conocié a Paty Vazquez y a su esposo Jorge Villamar
en el estreno de la obra de teatro Claudio, ¢eres eso?, el 20 de abril de 1995.2%2 Ambas mujeres
coincidieron en su interés en adentrarse dentro del activismo lésbico, ya que a Vazquez le

impactaba en gran manera ver a las mujeres entrar a Sensaciones de forma tan apenada e insegura,

227ponce, entrevista, 15 de enero de 2024

228\/irginia Ponce, entrevista por Ana Carolina Campos Ldpez, Apodaca, Nuevo Ledn, 28 de mayo de 2024, No
publicada. Para diferenciar las entrevistas realizadas a la activista, se colocd la fecha de realizacion en las demas citas.
229ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

230A pesar de si localizar ejemplares de la revista en el Archivo de Acodemis A.C., no fueron localizados los folletos
adjuntos de “Historias nuestras”.

Z1ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

232Jyan Alvarado, “Claudio, ;eres eso?”, EI Porvenir, 20 de abril de 1995.
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por lo que de la mano de Villamar y de Tere Ruvalcaba fue que tomaron la decision de empezar a

realizar actividades dirigidas a las lesbianas.?*

De esta forma Véazquez, Ruvalcaba y Ponce tomaron la decision de organizar una fiesta
Iésbica, Vazquez trajo material de la Ciudad de México que le habian proporcionado las Reinas
Lesbianas, y Villamar le ayudd a realizar folletos sobre educacion sexual lésbica.?** A pesar de
que el lugar no fue el ideal, es necesario explicar que no existian espacios de reunion que no fuesen

antros o bares. Ante esto, Rodrigo Quintero, licenciado en Relaciones Internacionales, describio:

Decidieron entonces hacer una fiesta en una disco clandestina, ya que no existian lugares para
mujeres, y si llegaban a surgir problemas desaparecian rapidamente. A la fiesta llevaron
informacidn, posters y demas material para explicar a las mujeres temas de su interés; sin embargo,
la accion fue contraproducente y las terminaron corriendo del lugar.?®

El nulo interés que les prestaron las mujeres en la disco, ocasiond que Vazquez y Ponce se
interesaran en hacer algo por las leshianas desde un enfoque cultural, ya que hasta ese entonces no
habia informacion dirigida a ellas, ni espacios de reunién especificos, por lo que comenzaron a
plantear la idea de crear un grupo exclusivo para lesbianas y bisexuales. Invitaron a amigas de
Magda Déavalos, de Tere Ruvalcaba, de Abel Quiroga y de Joaquin Hurtado, Vazquez incentivé la
participacion mediante Sensaciones.?*® La colaboracion que se fomenté a raiz de la idea de crear

este espacio fue clave para que el proyecto pudiese comenzar.

Otra accidn que intent6 brindar representacion para las lesbianas fue que en abril de 1996
Abel Quiroga por medio del Colectivo Nancy Cérdenas, cre6 el Centro de Documentacion e
Investigacion sobre Homosexualidad, con la finalidad tener un espacio fisico para que
homosexuales y lesbianas acudieran y comenzara la conformacion de una comunidad, hasta
entonces, inexistente en Nuevo Ledn. De la misma forma, se tuvo el propoésito de facilitar el acceso
a material escrito sobre el tema del VIH, el cual fue donado desde Ciudad de México por
organizaciones como Colectivo Sol y CONASIDA (Consejo Nacional para la Prevencion y el

Control del SIDA).Z" El establecimiento de este lugar marco el inicio de un activismo lésbico-

23Vazquez, entrevista.

234\azquez, entrevista.

25Quintero, La ruta del arcoiris, 82.

2%ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

237Juan Carlos Martinez, “Abren centro de informacion de cultura gay”, EIl Norte, 15 de abril de 1996.
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homosexual de Monterrey, puesto que, hasta la creacion de este proyecto, las lesbianas no habian

sido mencionadas.

Por Gltimo, es posible sefialar al movimiento feminista como una base para el surgimiento
del movimiento lésbico de la capital del pais, asi como la relevancia del movimiento homosexual
con quienes las lesbianas militaron durante algunos afios hasta su separacion. Algunas de las
activistas clave fueron Nancy Cardenas, Marcela Olavarrieta, Yan Maria Yaoydlotl, Alma Aldana,
Luz Maria Medina y Patria Jiménez, mujeres que desafiaron al sistema hetero patriarcal y se
reusaron a adaptarse a las imposiciones de la sociedad, ademas de participar en la formacion de
diversos colectivos en Ciudad de México que propiciaron la creacion de agrupaciones en el resto

de México.

En el caso de Monterrey es importante destacar el activismo de Joaquin Hurtado y Abel
Quiroga como los iniciadores del movimiento homosexual en Nuevo Leon, asi como las figuras
de Jorge Villamar y Paty Vazquez quienes por medio de Sensaciones no solo participaron en la
militancia lésbico homosexual, sino también vieron por la educacion sexual integral. Asimismo,
la presencia de mujeres como Mariaurora Mota, Tere Ruvalcaba y Vicky Ponce eliming el lente
masculino de los grupos y propicid ideas para el surgimiento de espacios Iésbicos.
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CAPITULO Il. LAS GEMAS DE MONTERREY: CONFORMACION DEL PRIMER
COLECTIVO LESBICO EN NUEVO LEON (1997-2001)

El siguiente capitulo tiene el objetivo de rastrear la trayectoria del primer colectivo lésbico en
Nuevo Leon: Grupo de Estudios de Mujeres con Alternativas Sexuales (GEMAS), situado en la
Ciudad General Escobedo, la evolucién de los objetivos de la agrupacion y las actividades
implementadas para cumplir sus propositos. Asimismo se describe la formacion, desarrollo y

transicion del colectivo hacia convertirse en asociacion civil.

Para el desarrollo de la investigacion se dio lectura a la tesis de Luisa Fernanda Grisales,
asi como al autor Rodrigo Quintero, cuyos textos abordan la historia sobre el inicio y evolucion
del activismo léshico y homosexual en la presente entidad federativa. De la misma forma, se
recuperaron diversas ideas de Michel Foucault; Norma Mogrovejo, Isabel Sanchez Osuna, Carmen
Romero Bachiller y R. Lucas Platero, cuyas perspectivas permitieron la explicacion de fendmenos

presentados en el trabajo.

Para la construccion del capitulo se consulté el Archivo Acodemis A.C., el cual, al ser un
archivo sin un sistema de catalogacion, las referencias de los documentos son propias de la presente
investigacion, siguiendo la versién 17 del Estilo Chicago: Sistema Notas y Bibliografia. De la
misma forma, se realizd una busqueda de material hemerografico en la Hemeroteca Digital El

Porvenir, EI Norte Digital y la Hemeroteca de la Capilla Alfonsina Biblioteca Universitaria.

Se realizaron entrevistas a las y los activistas Virginia Ponce, Patricia Vazquez, Zazil
Trevifio, Elena Galloso, Abel Quiroga, Jorge Villamar y Gabriel Jesus Lima, cuya participacion
fue esencial para el surgimiento de GEMAS, por lo que compartir su experiencia personal y
relacion con el colectivo, ampliaron el panorama de investigacion. Es fundamental hacer mencién
acerca de que la historia oral permite la reconstruccion aproximada de las experiencias de las
personas consultadas, lo que proporciona testimonios subjetivos.?® Es decir, con la
implementacién de esta técnica no se buscd obtener datos concretos, sino un acercamiento a la

forma en que las personas que brindaron sus testimonios vivieron el acontecimiento estudiado.

Una caracteristica a contemplar al trabajar la historia oral, es el proceso de seleccion de la

memoria, lo que ocasiona que algunos aspectos se conservaran, mientras que otros se olvidaran al

28Jorge E. Aceves Lozano, “Sobre los problemas y métodos de la historia oral”, en La historia con micréfono coord.
por Graciela de Garay (México: Instituto de Investigaciones Dr. José Maria Luis Mora: 2006) 41.
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ser suprimidos, esto provoca la imposibilidad del restablecimiento exacto del pasado.?®® Ante la
falta de un archivo sobre GEMAS o el movimiento lésbico en Nuevo Leon, los testimonios orales
fueron una de las fuentes principales para el desarrollo de la investigacion, tomando en cuenta su

riqueza en cuanto a la obtencion de experiencias personales de las y los activistas involucrados.

2.1 Las GEMAS iniciaron en Escobedo

La participacion femenina en Movimiento Abrazo A.C. y el colectivo Nancy Cardenas, propicié
un mayor interés por parte de las mujeres en realizar actividades dirigidas al publico femenino,
ademas de fomentar la convivencia de quienes ya formaban parte de los grupos. La colaboracion
entre Paty Vazquez y Vicky Ponce las llevé a formalizar una relacién sentimental, aspecto que
impuls6 la creacién de un espacio exclusivo para mujeres, puesto que, las dos estuvieron
inconformes en que la informacién que se brindaba en las agrupaciones estaba dirigida

exclusivamente al pablico masculino.?4

Ambas activistas llevaron a cabo diversas reuniones en Sensaciones con el fin de comenzar
a planear la idea del grupo.?*! Invitaron a amigas de Magda Dévalos, de Tere Ruvalcaba, de Abel
Quiroga y de Joaquin Hurtado; Paty Vazquez incentivo la participacion mediante la sexshop.?*? La
iniciativa por parte de la pareja demostro la amplia necesidad de comenzar a brindar informacion
exclusiva para mujeres, ademas, el apoyo que recibieron por parte de las y los demas activistas fue

clave para que el proyecto pudiese comenzar.

La creacidn de este espacio no fue bien recibida por todas las personas, Paty Vazquez hizo
mencién que una vez que las participantes de la revista La Colmena se enteraron de su plan de
formar un grupo lésbico, la excluyeron de sus espacios, debido a que uno de los objetivos de su
movimiento era eliminar el estereotipo de que todas las feministas eran lesbianas.?*® En palabras
de la activista: “A mi me excomulgaron las feministas, me sacaron del grupo, porque de por si ya
estaba estigmatizado y luego empiezo a formar un grupo de mujeres lesbianas, [...] eso no le

convenia al movimiento”.?** A pesar del prejuicio existente hacia la orientacion sexual de las

2Todorov, Los abusos de la memoria, 15, 16.
29ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
24lvazquez, entrevista.

242ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
23\azquez, entrevista.

244\azquez, entrevista.
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feministas, la exclusién de las mujeres no heterosexuales, también fue un acto de discriminacion

hacia su persona y su militancia.

El nulo apoyo por parte de las integrantes de la revista La Colmena no impidié que si
recibieran ayuda por feministas como Mariaurora Mota, Norma Gonzéalez y Lolita Estrada, quienes
se ofrecieron a brindar diversos talleres enfocados en sus especialidades, como feminismo,
psicologia y sexologia.?*® Las activistas que estuvieron de acuerdo con el proyecto tuvieron la

caracteristica de también formar parte del activismo lésbhico y homosexual de Monterrey.

Abel Quiroga también se mostré emocionado acerca de que por primera vez se gestara un
espacio para lesbianas en Nuevo Leon, y se ofrecié a ayudarlas en lo que necesitaran para que el
proyecto pudiera iniciar.2*® Asimismo, Paty Nava, activista con la que previamente ya habian
colaborado, las aconsejo indicandoles que las mismas mujeres que se integraran les indicarian sus

necesidades, por lo que era necesario escucharlas.?*’

En 1997 empezaron a reunirse en el departamento de Abel Quiroga, en los condéminos
Constitucion,?*8 en este contexto Rodrigo Quintero afirmd: “las chicas no se sentian comodas con
tantos elementos falicos decorativos a su alrededor”.?*® Por este motivo tomaron la decision de
moverse a la casa de Magda Davalos, la cual estaba ubicada en Ave. Los Pinos #617, en la ciudad
de General Escobedo N.L., donde comenzaron a desarrollar la idea del grupo desde un enfoque
cultural. Ponce al tener la experiencia de publicar las “Historias lésbicas” en la GGMAM, pudo
observar que las mujeres tenian una necesidad de hablar y lo que se requeria para ese momento
eran circulos de socializacion a los que pudieran acudir a contar sus vivencias sin sentirse juzgadas

o discriminadas.?°

Ante el planteamiento de Ponce, se tomd la decision de enfocarse primero en que las
mujeres tuvieran un espacio a donde acudir cuando necesitaran expresarse, pero se empezo a salir

de control porque era tanta la necesidad de las mujeres de hablar que, aunque el tiempo estipulado

245ponce, entrevista, 28 de mayo de 2024.

246ponce, entrevista, 28 de mayo de 2024.

247ponce, entrevista, 28 de mayo de 2024.

248Rodrigo Quintero, La ruta del arcoiris, 82. Los Condominios Constitucion estan ubicados en la calle Florencio
Antillén Centro de Monterrey 64019 Monterrey, N.L.

29Quintero, La ruta del arcoiris, 82.

20ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
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para compartir sus experiencias era de cinco minutos, muchas se extendian hasta 20, ya que era la
primera vez que se les presentaba la oportunidad de desahogarse.?>! La desorganizacion que se dio
en un inicio demostro la amplia necesidad que habia por parte de las lesbianas y mujeres bisexuales

en que se les brindara un espacio para que compartieran sus vivencias y pudieran ser apoyadas.

Las mujeres que asistian debian de ser mayores de edad, y estuvo dirigido a lesbianas y
bisexuales, por lo que llegaron a acudir personas de distintos sectores sociales y de todas las
edades, desde adultas mayores que buscaron visibilizarse, adultas jovenes que buscaban
acompafiamiento y dejar de sentirse solas, hasta adolescentes que tuvieron que ser rechazadas
debido a las politicas del grupo.?>? A pesar de que no hubo una cantidad fija de quienes asistian y
a veces eso dificultd la constancia, si acudieron personas de forma rutinaria.?>® La variedad de

perfiles indicé la urgencia de la creacidn de este espacio de socializacion.

Zazil Trevino explicd: “habia mujeres de todo tipo, gente que trabajaba en comunidad,
gente que trabajaba en empresas, gente que queria no ser invisible y unirse con otras mujeres para
apoyarse y sentirse en una comunidad”.?>* Esta situacion nacio6 ante la necesidad de las mujeres de
dejar de cerrarse a solo convivir con su pareja, por lo que al asistir al grupo podian estar con amigas

y sentirse apoyadas, asi como no ser sefialadas o juzgadas.?>®

Tal como lo explico Isabel Sdnchez Osuna, maestra en Ciencias en Estudios Culturales, el
discurso heterosexista promovido por la sociedad quien, por medio de bromas, chismes y actitudes
de ridiculizacion, provocé que a las mujeres les costara en mayor medida asumirse como lesbianas,
ademas de resultar un proceso preocupante y solitario, por lo que era esencial relacionarse con
personas que estuviesen atravesando por el mismo proceso, para intercambiar sus experiencias y

brindarse acompafiamiento en caso de sufrir algin tipo de actitud lesbofébica.?>® Por tal motivo,

1ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

22ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

23T revifio, entrevista.

Z4Trevifio, entrevista.

25Algunas veces cuando alguna mujer se peleaba con su novia, esta dejaba de asistir al ya no querer encontrarse a las
amigas de su pareja y viceversa.

Z6[sabel Sanchez Osuna, “Forzar la ‘salida del cldset’ como intento de reprimir la existencia Iéshica. Narrativas de
lesbianas en el contexto de Culiacin, Sinaloa” en Insilio la carcel del silencio. Invisibilidad lesbiana y resistencia
comp. por Norma Mogrovejo (Washington D.C.: Westphalia Press, 2023) 130, 133.
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la asistencia de las mujeres a la agrupacion propicié procesos de autodescubrimiento y aceptacion

acompariados y menos solitarios.

Paty Vazquez fue la encargada de recibir a las mujeres que llegaban a la casa, les explicaba
los objetivos de la agrupacion, asi como la dindmica de trabajo; mientras que Vicky Ponce se

dedicaba a gestionar las actividades y realizar la agenda de trabajo,?®’

aunque también se turnaron
la planeacion de los eventos y Vazquez se encargaba de organizarlos en la computadora.?®® La
estructuracion y division de las actividades a realizar en un inicio fue variada, debido a que la

agrupacion adn se iniciaba a conformar, por lo que hubo gran flexibilidad.

La formacion de un espacio para que lesbianas y bisexuales pudieran acudir a hablar de sus
vivencias sin que se les juzgara por su orientacion sexual fue esencial en Nuevo Ledn, en virtud
de que hasta ese momento las mujeres tenian que vivir su proceso de autodescubrimiento en
soledad. La diversidad de mujeres que acudieron permitié la construccion y solidificacion del
grupo, no obstante, es importante resaltar que los parametros establecidos sobre la edad, para la
admision de las integrantes dejaron fuera a las adolescentes que también buscaban aprender sobre

ellas mismas.

2.1.1 La importancia de un grupo de lesbianas y bisexuales

El objetivo inicial del grupo fue el “empoderamiento de las mujeres lesbianas y bisexuales”,?*° por
tal motivo, el apoyo que se les brind6 no solo consistio en darles la oportunidad de desahogarse,
sino que también se ofrecieron terapias psicoldgicas por parte de Zazil Trevifio, con quien ya
habian trabajado previamente en Movimiento Abrazo A.C.; ademas de ofrecer asesoria legal, asi
como talleres organizados por Paty Vazquez, Norma Gonzalez y la misma Trevifio, donde se
trabajo el tema de la autoaceptacion.?®® El buscar que las mujeres asumieran su orientacion sexual

conllevo una ardua labor, la cual se dio desde un enfoque de valoracion personal.

El trabajo de autoestima tuvo que llevarse a cabo de forma discreta, ya que la mayoria de
las mujeres que asistieron aun no salian del closet, 1o que les permitidé enfocarse en cuestiones

especificas sobre los conflictos internos al descubrir su sexualidad,?®* aunado a la blsqueda de

B7\azquez, entrevista.

28ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

29Vvazquez, entrevista.

20T revifio, entrevista.

1Grisales, “ ‘Montegay’: La lucha del movimiento”, 60, 61.
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“borrar el estigma que las mujeres lesbianas tenian sobre si mismas con respecto a considerarse
una carga para su familia, una escoria, o bien el sentimiento de no cumplir con su rol social
femenino asignado”.?%? Vazquez también propuso eliminar los estereotipos sobre que todas las
lesbianas tenian actitudes y apariencia masculina por medio de reafirmar que su orientacién sexual
no tenia por qué definirlas en otros aspectos de su vida, y tampoco debian de cumplir estandares

para que ésta fuera validada.?®®

Las ideas que se tenian de las lesbianas o mujeres bisexuales y que constantemente se
compartian en los medios de comunicacion regiomontanos, como en los periddicos EI Norte y El
Porvenir, era que sus practicas sexuales iban en contra de la naturaleza, que tenian una desviacion
y un desorden, y por lo tanto, era importante ayudarlas a conseguir una “vida limpia”.?%* Al
lesbianismo se le definié como una “miseria humana”,?® y en algunos hogares se preferia que su
hija estuviera muerta antes que aceptar su orientacion.?®® El posicionamiento de la sociedad
neolonesa dificultd la autoaceptacion de las mujeres, y retrasd su salida del closet e incluso

fomento la lesbofobia y violencia dentro de los hogares.

Fue de gran relevancia el trabajo de Paty VVazquez, al intentar eliminar los prejuicios sobre
que las leshianas debian tener un aspecto masculinizado, y reafirmar que la orientacién sexual de
las mujeres era valida sin importar su comportamiento o forma de vestir. Carmen Romero
Bachiller, socidloga, y R. Lucas Platero, doctor en sociologia, afirmaron que sin importar que las
lesbianas tuviesen una expresion de género que se adecuara con la vision cis heteropatriarcal, éstas
no se ajustaron a estandares heteronormativos y androcéntricos, ocupando su lugar en el espacio
publico como leshianas femeninas.?” Por tal motivo, su aspecto fisico no deberia ser una razon

para invalidar su sexualidad.

GEMAS brindé ayuda para las mujeres que habian sido echadas de su casa al ser
descubiertas, por ser invalidadas cuando lo hablaron con sus familias, también apoyaron a aquellas

que estaban casadas y tuvieron que huir de sus hogares porque se concientizaron sobre su

%2Quintero, La ruta del arcoiris, 83.

263ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.

4Diego Jasso G., “Homosexuales y lesbianas no deben ser tolerados”, El Porvenir, 25 de julio de 1991.

25Ricardo Omafia, “Tiene el ser humano excedente de fracasos”, El Norte, 2 de mayo de 1993.

266Mariaurora Mota, “Salud para todas”, El Porvenir, 18 de mayo de 1998.

27Carmen Romero Bachiller y R. Lucas Platero, “Butch/Femme” en Barbarismos queer y otras esdrdjulas ed. por R.
Lucas Platero, Maria Roson y Esther Ortega (Espafia: Ediciones Bellaterra, 2017), 61-63.
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orientacion sexual, confrontaron a sus maridos y éstos actuaron de manera violenta.?®® A todas las
que acudieron por estos motivos se les dio asilo temporal en la casa de Vicky Ponce, colocaron un
colchon en la sala y se les permitio hospedarse algunos dias en lo que encontraban otro lugar o
eran canalizadas.?®® La agrupacion fue un refugio donde no solo les ofrecieron hospedaje, sino una

red de apoyo tanto legal como psicologica.

Debido a esta situacion que aquejo a lesbianas y bisexuales se tomd la decision de brindar
platicas sobre como abordar el tema con la familia, en qué situaciones era conveniente hablarlo y
cuédndo no. Esta necesidad de empoderar a las mujeres tuvo mucho mas sentido cuando Ponce y
Vazquez se dieron cuenta que una vez que ellas se aceptaran y tuvieran las herramientas para
enfrentar estas situaciones de riesgo, ellas podrian salir del closet.?’® Ante esto es posible observar
la necesidad que existia de un espacio como el que se cred para brindar un lugar de
empoderamiento que estuviese libre de lesbofobia.

En el espacio también fue posible encontrar distintos elementos como revistas y libros
Iésbicos, lenceria, videos, entre otras cosas.?’* El brindarles a las mujeres no solo un espacio para
acudir a hablar de sus vivencias, sino también proporcionarles talleres y conferencias enfocados
en sus necesidades, asi como poner a su alcance material grafico y audiovisual con el que ellas se
pudieran sentir identificadas y aprender fue de gran importancia, ya que facilité la adquisicion de

distintos tipos de informacion.

La discriminacion presente en Nuevo Leon durante la década de los 90 fue una
problematica que aquejo a las leshianas, ya que ocasiond que la lesbofobia internalizada fuera una

situacién muy recurrente y dificil de sobrellevar. Motivo por el que fue esencial que GEMAS le

268\/azquez, entrevista

269ponce, entrevista, 28 de mayo 2024,

210\azquez, entrevista

2"1paty Véazquez ed., Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1 (s.f.): 7. Archivo Acodemis
A.C. A pesar de que en las revistas no se coloco el afio de edicion, con base a las fechas de los eventos a realizar, se
ha podido determinar que, el primer nimero se public6 en mayo de 1999. Este consistié una introduccion a la revista,
se comenzo con la problemética de que en Monterrey no se hubieran propiciado espacios culturales para mujeres, e
inclusive cuando los gays comenzaron a tener mayor visibilidad las lesbianas continuaron en el olvido, por lo que uno
de los objetivos era brindar un espacio seguro a mujeres que aman a mujeres, y se explico la forma de prevenir una
enfermedad de transmision sexual, ademés de presentar diversas experiencias y testimonios.
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diera prioridad a tratar temas de autoestima y empoderamiento, debido a que, sin este, cuestiones

mas especificas sobre como salir del closet no hubieran sido posibles.

2.1.2 El origen de GEMAS

Una tarea importante fue encontrarle un nombre al colectivo, y debido a que ya contaban con un
logo en forma de gema, cortesia del arquitecto Sergio Aguirre Flores, amigo de Jorge Villamar,
quien lo realizo originalmente para una compafiia carbonifera de Nueva Rosita, Coahuila, por lo
que al no ser utilizado por la empresa decidieron usarlo para el grupo.?’? Por este motivo surgi6
GEMAS, ademés, prefirieron que el nombre no fuera muy explicito, a diferencia de otros
colectivos ya existentes en el pais como el Cldset de Sor Juana, A.C., ya que Ponce y Vazquez
notaban el rechazo de la sociedad a estos grupos léshicos. El logo se conservo en color negro con

el objetivo de incluir los colores del arcoiris a medida que la agrupacion creciera.?”

En el blog Labrys que manejé el colectivo, Paty Véazquez expreso: "porque cuando
empezamos, las mujeres lesbianas éramos como un diamante en bruto el cual habia que pulir, y el
cual poco a poco ibamos a poder tefiir con los alegres colores del arcoiris".?’* Mas tarde, Jorge
Villamar propuso darle un significado a cada una de las letras, y asi se establecié Grupo de Estudios
de Mujeres con Alternativas Sexuales (GEMAS).2”> Ante la formulacion del nombre Vazquez
explico: “me gustd eso de alternativas porque ahi entraba yo también, entraban las mujeres
bisexuales y las lesbianas, y se abria una puerta para los dos grupos de mujeres”.?’® Aspecto
esencial para que cualquiera que asistiera independientemente de su orientacion sexual, se sintiera

incluida.

Que el nombre de la agrupacion se haya creado con base en el logo que se tenia, indico la
capacidad de resolucion de Vazquez, Ponce y Villamar, quienes le dieron un significado adecuado
que estuviese relacionado con los objetivos del colectivo, los cuales en ese momento eran
empoderar a las asistentes y que dejaran de avergonzarse de su orientacion sexual. De la misma

forma, la inclusion a las bisexuales se vio reflejada al hablar de alternativas sexuales y no

22\fillamar, entrevista.

213Vazquez, entrevista.

24Mikaela C., “;Quiénes somos?, Nuestras fundadoras: Paty Vazquez”, Labrys (blog), 19 de junio de 2007,
https://labrys-lesmty.blogspot.com/search/label/%C2%BFQuienes%20Somos%3F

25ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

218\/azquez, entrevista.
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Unicamente de lesbianismo, lo que permitio abrir la puerta a mujeres que no se identificaran como

lesbianas.

2.2 De la aceptacion a la educacion

Hacia 1999, una vez que las mujeres ya no se sentian tan cohibidas con respecto a su orientacion
sexual, Vazquez y Ponce propusieron comenzar a dar talleres sobre temas distintos a la auto
aceptacion.?’’ Estas platicas estuvieron dirigidas al ambito de la educacion, puesto que muchas de
ellas no habian tenido acceso a una educacion sexual inicial y menos con enfoque léshico.?’® El
cambio de perspectiva fue resultado de un cambio de necesidades, asi como del cumplimiento de

los primeros propositos propuestos.

Paty VVazquez fue la encargada de contactar con las activistas, porque cuando colaboré con
La Colmena tuvo la oportunidad de conocer a personas involucradas en la militancia, asimismo
Abel Quiroga y Joaquin Hurtado también las ayudaron a comunicarse con mas especialistas. Para
aceptar que una persona brindara un curso hubo dos requisitos: que fuera lesbiana o bisexual y
profesionista en el area del tema a impartir, y en caso de no cumplir los requisitos se le solicitaba
que elaborara la planeacion y entre las mismas organizadoras brindaban la platica.?’® Elementos
importantes, dado que VVazquez y Ponce intentaron brindar informacion y talleres de calidad.

Los talleres tuvieron diversas tematicas, Mariaurora Mota brindd talleres de reflexion;
Zazil Trevifio de relaciones sanas, maternidad?®e identidad; Cecilia Sabignon hablé sobre
lesbianas y el SIDA 'y en su programa de radio Tiempo S trat6 temas de salud sexual;?! la doctora

Lidia Castillo Herrera impartié cursos sobre infecciones de transmision sexual y menopausia; %2

2\azquez, entrevista. La fecha que se propuso es aproximada debido a la falta de algin documento que especifique
este cambio de objetivos, sin embargo, se tomaron en cuenta las teméticas de los talleres que se ofrecieron en la Lesbi-
guia a partir de 1999.

278ponce, entrevista, 15 de enero 2024,

21%Vazquez, entrevista.

0paty Vazquez ed., “Actividades 1ésbicas”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1 (s.f.):
5. Archivo Acodemis A.C.

281 paty Vazquez ed., “Actividades lésbicas™, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 2 (s.f.):
12. Archivo Acodemis A.C. En este nimero se presentd la Declaracion de Valencia Sobre los Derechos Sexuales
presentada en el XI1I Congreso Mundial de Sexologia en 1997. También se promocioné la segunda Semana Cultural
Léshica Gay y una serie de futuras conferencias, y venta de libros en las instalaciones de GEMAS. Se remarcé la
importancia de la prevencion del VIH y de otras ETS, asi como una introduccion a la medicina alternativa.

B2paty Vazquez ed., “Actividades Iésbicas”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.):
13. Archivo Acodemis A.C. Comenzé con una critica a las opiniones homofobicas sobre la novela La Vida en el
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Paty Vazquez fue la encargada del tema de erotismo;?®® las integrantes del grupo impartieron
platicas sobre relaciones de parejas, sexualidad, relaciones familiares; y Norma Gonzéalez hablé de
constelaciones familiares.?®* Al abordar tematicas variadas se abarcd al lesbianismo desde diversas
areas y enfoques.

De esta forma el objetivo principal del grupo pas6 del empoderamiento a la educacion,?3

se busco que las mujeres aprendieran de erotismo, pudieran acceder a ginecologas que no las fueran
a juzgar por su orientacion sexual, psicologas que hablaran de relaciones sanas entre lesbianas y
Abel Quiroga también les proporciond un kit de sexo seguro para mujeres, el cual contenia diversos
accesorios como dedales o condones femeninos, y les explico la forma de usarse.?®® Eliminar los
prejuicios que las mujeres tenian con respecto a su salud sexual, asi como facilitar su visita con

alguna médica propuso un compromiso con la educacion y la salud de las mujeres.

Fue fundamental que GEMAS brindara la oportunidad a las asistentes de tener acceso a
una ginecéloga en razén de que las lesbianas asistian con menor frecuencia a realizarse chequeos,
porgue al no mantener relaciones sexuales con hombres no corrian riesgo de embarazarse, ademas
de que pensaban que, por este mismo motivo, era menos probable que desarrollaran céancer
cervicouterino.?” Por otro lado, en una nota presentada por el periddico EI Porvenir, se expuso
que el cancer era “la segunda causa de muerte en México”, no obstante, que las mujeres no tuvieran

acceso a informacion por parte de instituciones de salud y educativas, provocd que éstas no

Espejo, por lo que debian alzar la voz para que la comunidad lésbica pueda dejar de sentirse sola y asilada a estar
orgullosa de ser mujer y amar mujeres. En cuanto a salud sexual Zazil Trevifio habl6 del cancer de mama, sobre la
masturbacion. Se realiz6 una invitacion a conformar el grupo de GEMAS JR.

B3Vazquez ed., “Actividades”, 5. Leshi-guia, nim. 1.

B4paty Vazquez ed., “Actividades 1ésbicas”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, (s.f.): 11.
Archivo Acodemis A.C. Para esta edicién sin nimero, el colectivo ya estaba registrado como Asociacién Civil.
Iniciaron con una critica a las autoridades de Madrid ante la negativa de un anuncio publicitario con dos mujeres
besandose, también Emilia de Leon reflexiond acerca de la “moda” de ser lesbiana, ya que habia un aumento de
“hetero curiosas” que invadian espacios seguros para lesbianas, al igual que su falso “despertar 1ésbico”, por lo que
surgia el cuestionamiento sobre ¢qué significa ser lesbiana? Y la importancia de no reducir a estas mujeres a su
orientacion sexual. Mostraron recomendaciones sobre qué decir y qué no cuando una mujer sale del closet, asi como
una miniguia de como presentar una queja ante la Comision Estatal de Derechos Humanos y teléfonos de emergencia.
25ponce, entrevista, 15 de enero 2024.

28ponce, entrevista, 15 de enero 2024,

27Mariaurora Mota, “Salud para todas”, 18 de mayo de 1998.
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acudieran a realizarse exdmenes de Papanicolau, lo que dificultaba la deteccion temprana de la

enfermedad.?® Estos motivos demostraron la urgencia de atender esta problematica.

Ponce explicd que estaba muy marcado el tipo de temas que les interesaban a las mujeres
y los que no, por ejemplo, aquellos que tenian que ver con educacion sexual, erotismo, juguetes
sexuales o autocuidado llamaban mas la atencion que cuando se proponia hablar de politica o
derechos humanos, por lo que se les dio prioridad a los primeros.?® El enfoque educativo y de
autocuidado que manejé la agrupacion se debid a las necesidades que se manifestaron por medio

de la concurrencia a los eventos.

Aunque los asuntos legales no fueron los favoritos de las asistentes, si se busco tratar ciertas
cuestiones juridicas como, por ejemplo, ¢qué se podia esperar de las leyes?, ya que éstas no se
aplicaban de forma justa, aspecto que era vivido por ellas mismas porque en diversas ocasiones
las autoridades las violentaron.?®® A pesar de los desafios que pudo causar la implementacion y
aceptacion de talleres de esta indole, la relacion entre los aspectos personales que afectaban a las

lesbianas, tenian un trasfondo politico que era necesario abordar.

Tratar tematicas legales permitié generar consciencia sobre la necesidad de conocer sus
derechos y como actuar en caso de tener algin problema juridico. Tal como fue el caso de Cecilia
Sabignon, quien, con el objetivo de realizar un trabajo de investigacion, se encontraba el 22 de
febrero de 1996 en el Lady’s Bar,?®! para realizar entrevistas a las bailarinas del lugar, asi como
brindar informacion sobre derechos humanos, sin embargo, fue detenida por las autoridades
municipales bajo el cargo de ejercer la prostitucion sin tarjeta de sanidad.?%? Situacion injusta,

debido a que la socidloga fue privada de su libertad por un delito que no le correspondia.

Ante la detenciéon de Sabignon, distintas activistas como Maria Belmonte, escritora; y
Norma Gonzalez, solicitaron audiencias privadas con Socrates Rizzo, gobernador de Nuevo Leon,

y con Jesus Hinojosa, alcalde de Monterrey, para exponer el nulo respeto hacia la libertad de

293

transito de las mujeres,<” ya que esta problematica se habia presentado un afio antes, cuando una

288 ylia Isabel Palacios, “Muertes por ignorancia”, EI Porvenir, 27 de noviembre de 1996.

29ponce, entrevista, 15 de enero 2024.

2%ponce, entrevista, 15 de enero 2024.

291F| bar estaba ubicado en Ignacio Zaragoza 650, Centro, 64720 Monterrey, N.L.

292 yis Antonio Rivera, “Acusa sociéloga a funcionarios”, EI Norte, 27 de febrero de 1996.

2%3Gilvia Ruano, “Detienen a una socidloga; la ‘confunden’ con prostituta”, EI Norte, 25 de febrero de 1996.
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joven fue detenida en el Bar Jonuco, bajo el mismo cargo que el de Sabignon.?®* Sin embargo,
Gerardo Garza Sada, Secretario de Desarrollo Social de Monterrey, expresé que dos errores de
este tipo no eran significativos, y era mayor la prevencion de transmision de enfermedades que se

habia provocado con estos arrestos.?%®

Esta reaccidn indicé que la cuestion no fue tomada con la seriedad oportuna, ni la
importancia necesaria y refuerza la idea de la estigmatizacion de las lesbianas, mujeres bisexuales
al minimizar la situacion. La problematica expuesta era una cuestion comun dentro de la sociedad
nuevoleonesa, pero también se vio reforzada a través del discurso politico de sus autoridades,

quienes tampoco actuaron en favor de las personas agredidas.

Después de que se impartieran las charlas en el espacio de GEMAS, se hacia una mesa
redonda para comentar qué les habia parecido la conferencia, si era conveniente tratar temas
similares u otros con distintos enfoques 0 como hacer los temas mas llamativos, con el objetivo de
que las mujeres siguieran interesadas en asistir a los talleres.?%® El interés de Vazquez y Ponce en
proporcionar informacion de calidad y que fuese de utilidad para las asistentes, evidencid el

compromiso con el proyecto y con las mujeres que acudian a los eventos.

Una vez que finalizaba la discusion sobre la cuestion educativa (de tipo no formal)
comenzaba la convivencia, las mujeres llevaban bebidas alcohdlicas y se quedaban a conocer a
mas personas, formandose amistades y vinculos de todo tipo.?®” Al observar que las asistentes
tenian el deseo de encontrar una pareja, organizaron un evento llamado Dia del ligue, el cual
llevaron a cabo en el Centro Comunitario de ACODEMIS A.C. “La Casita”.?%® Posteriormente
también organizaron el Dia de solteras y solteros.?®® La realizacion de las dinamicas brind6 un
espacio para que las asistentes acudieran a conocer a mas gente y pudieran llegar a formalizar una

relacion sentimental sin riesgo a ser discriminadas por su orientacion sexual.

2%Juan Carlos Martinez, “Ni disculpas le ofrecieron...”, El Norte, 28 de febrero de 1996.

2%Juan Carlos Martinez y Silvia Ruano, “Haber fallado poco es bueno, afirma Municipio”, El Norte, 29 de febrero
de 1997.

2%6\/azquez, entrevista.

27Ponce, entrevista, 15 de enero 2024.

2%8Vazquez ed., “Actividades”, 5. Leshi-guia, nim. 2. La Casita estaba ubicada en Ruiz Cortines 2503 ote.
Monterrey, N.L.

299Vazquez, entrevista.

78



Los lugares como antros y bares donde se promovia el consumo de alcohol y drogas de
forma desmesurada fueron en un inicio los Unicos sitios a donde los homosexuales, las lesbianas
y bisexuales podian acudir sin ser juzgados o juzgadas por su orientacion sexual, % por tal motivo
corrian mayor riesgo de generar alguna adiccion.®®? Ante esta situacion, brindar un ambiente
seguro de sociabilizacion donde el alcohol no era el actor principal de las reuniones propicio que
hubiera una convivencia sana, al intentar reducir los riesgos a los que las personas sexo diversas

se enfrentaban.

Vicky Ponce fue la encargada de organizar otras actividades recreativas, como lo fue la
creacion de equipos para practicar distintos deportes como futbol y voleibol, no obstante, estos no
llamaron la atencion de las mujeres, por lo que terminaron por deshacerse.?%? A pesar de que el
ejercicio no fue una dindmica que cautivé a las asistentes, el esfuerzo de GEMAS de buscar la
integracion sin necesidad de que hubiera alcohol de por medio fue muy grande, ya que se buscd

fomentar el inicio de nuevos pasatiempos.

Que los propdsitos del grupo cambiaran por las necesidades que las mujeres comenzaron a
presentar, demuestra el compromiso que se tenia por mejorar la calidad de vida de quienes asistian.
Asimismo, que usaran el espacio no solo para aprender, sino también para sentirse parte de una
comunidad y formar vinculos significativos, reafirma nuevamente la necesidad de estos espacios
y el impacto positivo que estos tuvieron, sentando asi las bases para la conformacién de una

comunidad lésbica.

2.2.1 Leshi-guia, lo pequefio también genera cambios

El colectivo Nancy Céardenas se constituyd en 1998 como Accidn Colectiva por los Derechos de
las Minorias Sexuales A.C. (ACODEMIS A.C.), y continud con la edicién de las revistas
GGMAM, solo que con el nombre de MonteGAY Revista de cultura, salud y entretenimiento.3%
Vicky Ponce y Paty Vazquez decidieron tomar de ejemplo esta publicacion,®* y en 1999 con el

apoyo de Edson Mufioz, ayudante de Abel Quiroga, comenzaron la creacién de sus propios

300 yisa Margarita R., “Documentos Relevantes”, AHMFLM-YMY, consultado el 18 de diciembre de 2024.
30IMariaurora Mota, “Salud para todas”, 18 de mayo de 1998.

302y/4zquez, entrevista.

303Quiroga, entrevista.

304vazquez, entrevista.
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ejemplares.®® El apoyo por parte de los integrantes de ACODEMIS A.C., ayudé a que GEMAS

diera inicio a nuevos proyectos.

La revista fue nombrada Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual y su
primera edicion salié en mayo de 1999, fue editada por Paty Vazquez y tuvo de colaboradoras a
Zazil Trevifio, Magda Davalos, Tania, Alejandra y Elianaid.>% EI objetivo de Vazquez y Ponce
con la creacion de la Lesbi-guia fue brindarle contenido de utilidad a las mujeres, pero que al
mismo tiempo resultara sencilla de leer, y no solo abordar tematicas serias, sino también ver al
lesbianismo desde lo cultural, educativo e incluso recreativo.3®” La publicacion fue de indole
mensual debido a que tomaba tiempo decidir qué elementos se abordarian, y posteriormente la
busqueda de informacion y escritura de los articulos.3%® Abarcar diferentes ejes dio paso a brindar

informacion de forma completa y equilibrada.

Se decidio que el tamafio de la Lesbi-guia fuese el adecuado para que se pudiera esconder
rapidamente en la bolsa del pantalon o en las bolsas de mano, ya que muchas de las asistentes ain
no salian del closet con su familia.2® A pesar de su formato reducido, la informacion que se brindo
fue de calidad, adicionalmente, tener que elaborar las revistas con un formato pequefio, permitio
que las mujeres pudiesen leer la publicacién sin temor a ser descubiertas, puesto que la podian

guardar facilmente.

Ante la nula existencia de material 1ésbico en Nuevo Ledn, asi como la lesbofobia que se
manifestaba en diversos medios de comunicacion, el surgimiento de la Lesbi-guia fue muestra del
interés de Vicky Ponce y Paty Vazquez en transmitir informacion de interés para las lesbianas, con
temas que les fueran Utiles, ademas de que priorizaron la seguridad de sus lectoras al imprimir
revistas de un tamafio facil de esconder. Esta situacion reflejo la inseguridad a la que seguian

expuestas las mujeres al no adecuarse al canon heterosexual impuesto por la sociedad.

305ponce, entrevista, 15 de enero 2024,

308paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C. No fue posible colocar el nombre completo de las colaboradoras, debido a que en las revistas
Unicamente se maneja su nombre de pila.

307Elena Galloso Ponce, entrevista por Ana Carolina Campos Lopez, Monterrey, Nuevo Ledn, 12 de julio 2024, No
publicada.

308Galloso Ponce, entrevista.

309vazquez, entrevista.
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2.2.1.1 Temas principales de la Leshi-guia

La publicacion se dividid en distintos apartados, los cuales fueron elaborados por Paty Vazquez,
Vicky Ponce y las distintas colaboradoras de la revista. Ponce se encargd de las cuestiones
politicas, Trevifio de la salud sexual y psicologica, Vazquez las cuestiones culturales y entre todas
se escogia la tematica principal en la que giraria en torno la edicion de ese mes.3!° En palabras de
Elena Galloso Ponce, ingeniera en sistemas y asistente del grupo: “la dinamica consistié en una

red de ayuda”,!! cooperacion que enriquecio la variedad de temas abordados.

La “Editorial” fue la seccion con la que se iniciaba la Lesbi-guia, se coloc6 informacion
sobre algun suceso relevante que hubiese ocurrido en el mundo, en México 0 en Nuevo Lebn con
respecto al movimiento lésbico gay. Por ejemplo, en el primer nimero se explico la importancia
de la creacion de la revista, espacio que buscé validar y visibilizar la identidad de las mujeres,

aspecto que no habia sucedido dentro del activismo homosexual de Monterrey.3!2

Otros temas abordados fueron la Declaracion de Valencia sobre los Derechos Sexuales que
se llevd a cabo en junio de 1997,3%3 se present6 la Segunda Semana Cultural Lésbica Gay en Nuevo
Ledn,®* se ahondd en la polémica sobre la pareja homosexual en la telenovela La vida en el
espejo,®'® e incluso hablaron sobre el Dia Internacional en contra de la violencia contra las
mujeres.31® Profundizar en estos sucesos propicid que las mujeres tuvieran un contexto sobre como

era vista la diversidad sexual en distintos lugares, conforme a los eventos que se realizaban.

310vvazquez, entrevista.

$l1Galloso Ponce, entrevista.

312vazquez ed., “Editorial”, 2. Lesbi-guia, nim. 1.

33paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 2 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C.

3l4paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 3 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C. En esta edicion se realiz6 una invitacion a la segunda Semana Cultural léshica Gay en la que
participaron grupos como ACODEMIS, ICMt y GEMAS. Se presentaron los eventos que se llevaron a cabo como
debates, obras de teatro y conferencias, asi como la semblanza de Abel Quiroga, Patricia Uribe, Joaquin Hurtado,
Patria Jiménez y David Sanchez Camacho, participantes del evento. Se colocé un relato sobre la soledad, datos e
informes sobre leyes y recomendaciones juridicas y actividades léshicas como la platica de vivencias Iésbicas con
Patria Jiménez.

315paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C.

316paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 6 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C. En el marco del 25 de noviembre, Dia Internacional de la Lucha Contra la Violencia Hacia las Mujeres
se invitd a cuestionarse la falta de espacios para hablar de este dia, al igual que la necesidad de educacion y eventos
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Para la seccion de “Salud sexual” buscaban en internet informacion sobre educacion sexual

dirigida a lesbianas,!’

como que estas también pueden contraer VIH, por lo que era importante no
compartir secreciones vaginales o sangre con sus parejas;!8 del libro La salud de la mujer de Patsy
Westcott, periodista, hablaron de medicina alternativa, en concreto, la acupuntura y herbolaria;**°
abordaron el Sindrome Premenstrual y los sintomas mas comunes como hinchazén, dolor mamario
y pélvico, irritabilidad, ansiedad o pérdida de apetito;*?° el cancer de mama, sus causas y la
importancia de acudir al médico en caso de sospecha;®?! la relacion entre la salud emocional y la
fisica, siendo importante cuidar de ambas;3?? y las infecciones vaginales, sus causas y formas de

prevenirlas.®*

En el apartado de “Sexo seguro” impulsaron el uso de la barrera de latex para tener

relaciones sexuales, y en caso de no contar con una, usar condones cortados a lo largo;?*

que propicien la no violencia sobre todo hacia las leshianas. En la seccion de salud sexual se trat6 la segunda parte de
informacion sobre el cancer de mama, al igual que una critica a las definiciones convencionales sobre el sexo como
copula sexual y coito, ya que estas excluyen a las lesbianas y a las mujeres no orgasmicas. Se presentd una resefia a
la pelicula When night is falling y un fragmento del libro Amora de Rosa Maria Roffiel.

817Vvazquez, entrevista.

318paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1 (s.f.): 3.
Archivo Acodemis A.C.

319paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 2 (s.f.): 7.
Archivo Acodemis A.C.

320paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 4 (s.f.): 4, 5.
Archivo Acodemis A.C. Se comenz6 con una recapitulacion sobre la segunda Semana Cultural Iésbica Gay y lo
enriquecedora que fue, sobre salud sexual se habl6 del sindrome premenstrual y sus sintomas fisicos y psicolégicos,
también se present6 la segunda parte del relato de la soledad. Por ltimo, se realiz6 la invitacion a formar un grupo
para jévenes de 18 a 25 afios para poder obtener informacion especifica.

3217azil Trevifio, “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual ed. por Paty Vazquez,
nam. 4 (s.f.): 4, 5. Archivo Acodemis A.C., nim. 6 (s.f.): 4. Archivo Acodemis A.C.

3227 azil Trevifio, “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual ed. por Paty Vazquez,
nam. 7 (s.f.): 7. Archivo Acodemis A.C. La edicién comenzd con una despedida y reflexion acerca del fin del afio
(1999), y el inicio de un nuevo siglo, la importancia del activismo y los avances en cuestion de derechos y libertades
para la comunidad LGBTQ+. Otra reflexion acerca del crecimiento y maduracion de las mujeres y aprender a
aceptarse. En salud sexual se tratd la salud mental y la necesidad del uso de métodos para la prevencion de
enfermedades como el VIH. Recomendacién del poemario Cuaderno de amor y desamor de Nancy Céardenas, y
finalmente anuncios de distintos servicios, grupos de apoyo, clasificados y una posada lésbica.

38Ppaty Vazquez ed., “Salud sexual”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 8 (s.f.): 4, 5.
Archivo Acodemis A.C. Se presentd un extracto del libro Amora de Rosa Maria Roffiel, en cuanto a salud sexual se
hablé de las infecciones vaginales y la importancia de conocer el cuerpo y la secrecidn que la vagina produce para
poder identificar alguna anomalia cuando la haya y acudir al médico. Se habl6 de la homofaobia entre jovenes y la
homofobia interna, asi como de la necesidad de aceptarse.

324paty Vazquez ed., “Juega sin riesgos”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nam. 1 (s.f.): 3.
Archivo Acodemis A.C.
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presentaron el Manual de Sexo Seguro para Lesbianas del Proyecto Lésbico SIDA de Gay Men's
Health Crisis (GMHC), el cual exhortaba a las mujeres a cuidarse con el fin de prevenir alguna
enfermedad de transmision sexual (ETS);3%° alentaron a las mujeres a masturbarse y explicaron
distintas formas de hacerlo, asi como la importancia de la comunicacion en pareja;3?® también
realizaron una critica a la definicion convencional de sexo, puesto que esta excluia a las lesbianas

y mujeres que padecen anorgasmia.?’

Mariaurora Mota, por medio de una publicacion en el periédico EI Porvenir, en el cual
participaba dentro de la seccion “Nosotras”, manifestd que los programas de educacion sexual con
el fin de prevenir el SIDA habian iniciado a incluir informacién dirigida a homosexuales, sin
embargo, no se presentaba contenido que viera por la forma en que las lesbianas podian cuidarse
de esta enfermedad.3?® Por lo tanto, estas dos secciones permitieron ahondar a mayor profundidad
cuestiones de salud especificas de las mujeres, como la menstruacion, y de las lesbianas, a causa
de que estas tenian préacticas sexuales distintas a las de las mujeres heterosexuales, y por ende

presentaban otras necesidades y corrian riesgos distintos.

A las asistentes se les brind6 un espacio para compartir sus vivencias de sus relaciones
lésbicas, la cual llevd por nombre “Historias nuestras”, en €stas no se publicaba el nombre
completo de las mujeres que mandaban sus experiencias, e incluso algunas se compartieron de
forma andnima. Por ejemplo, el testimonio de Lizeth consistid en explicar sobre su relacion con
su amiga con la que era mas cercana de lo usual, y por lo tanto se escondian de sus padres, maestras
y otras compafieras, hasta que en una pijamada se besaron por primera vez confesandose su

amor.32

El grupo Las Reinas también contd la historia de Natalia, originaria de Bustamante, Nuevo

Ledn, pionera en la produccién de piloncillo en la region, leshiana publica y respetada en su

325paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 2 (s.f.): 6.
Archivo Acodemis A.C.

3%6paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.): 7.
Archivo Acodemis A.C.

327paty Vazquez ed., “Salud sexual”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 6 (s.f.): 5.
Archivo Acodemis A.C.

328Mariaurora Mota, Salud para todas, 18 de mayo de 1998.

329 izeth, “Historias nuestras”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual ed. por Paty Vazquez, ndm.
7 (s.f.): 6. Archivo Acodemis A.C.
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pueblo, pareja de Lolita durante 66 afios.**° Los distintos testimonios compartidos presentaron
multiples tipos de relaciones lésbicas, en las que se demostrd que estas también podian y merecian
ser amadas, a su vez las diversas experiencias narradas fueron de ayuda para desmentir los
estereotipos sobre como las leshianas debian verse y comportarse y de la misma forma, esto por

medio de un rescate a la memoria de las mujeres y sus vivencias.

En cada edicién hubo poemas o algunos textos reflexivos, algunos fueron escritos por Tere
Ruvalcaba, quien dond sus escritos para que pudieran publicarse,®! aunque también presentaron
otros como, el relato Frente al espejo de Daniela, el cual habl6 sobre comenzar a crecer y descubrir
tu orientacion sexual sin tener por qué avergonzarse o esconderse;3*? también tomaron una parte
del liboro AMORA de Rosamaria Roffiel, que llevo por titulo “Seguramente asi aman las Diosas”,
este hacia referencia al amor entre mujeres y al vinculo amoroso que es creado a través del contacto
fisico.3*® De esta forma, se abarcé al lesbianismo desde lo cultural y literario, forma que no era

usual.

El apartado de “;Sabias tu (Sic) qué?” consistio en datos curiosos como: l0s primeros
poemas léshicos fueron escritos por la poetisa Safo y datan del 600 a.C.; que en 1971 se formd el
Frente de Liberacion homosexual, liderado por Nancy Cérdenas; o que en mayo de 1997 se cred
la Comision Ciudadana contra los Crimenes de Odio por la Homofobia.3* También se presentaron
aspectos informativos como que GEMAS era el primer espacio para lesbianas en Nuevo Ledn, 3%
que tenian a la venta libros como el Manual del sexo Iéshico,®3® y que en la Iglesia de la Comunidad
Metropolitana de Monterrey (ICMty) las parejas homosexuales y lesbianas podian acudir a

330Las Reinas, “Historias nuestras”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual ed. por Paty Vazquez,
nam. 5 (s.f.): 4, 5. Archivo Acodemis A.C.

33lvazquez, entrevista.

332Daniela, “Frente al espejo”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual ed. por Paty Vazquez, nim.
7 (s.f.): 4,5. Archivo Acodemis A.C.

333Rosamaria Roffiel, “Seguramente asi aman las Diosas”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual
ed. por Paty Vazquez, nim. 6 (s.f.): 8, 9. Archivo Acodemis A.C.

334paty Vazquez ed., “;Sabias tu qué?”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1 (s.f.): 7.
Archivo Acodemis A.C.

3%5Vazquez ed., “;Sabias tu qué?”, Lesbi-guia, nim. 1.

3%paty Vazquez ed., “;Sabias tu qué?”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 2 (s.f.): 5.
Archivo Acodemis A.C.
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contraer matrimonio.®*" Los elementos presentados no solo brindaron informacion importante

sobre la diversidad sexual, sino también sobre el activismo léshico en Nuevo Leon.

De las ultimas secciones de la Lesbi-guia eran las “Actividades lésbicas” donde se
describieron los eventos a realizar a lo largo del mes, Mariaurora Mota ofrecié un taller de
reflexion para mujeres; se les invitd a escuchar el programa de radio Tiempo S de Cecilia
Sabignon; y se presentaron La Segunda Semana Cultural Lésbica Gay,*® asi como el coloquio La
Diversidad Sexual y los Partidos Politicos.¥ Lo anterior permitié que las asistentes estuvieran
enteradas de los talleres que se llevarian a cabo y fomentar su participacion y asistencia.

Se encontraba también el apartado de “Anuncios” para promocionar negocios de las
mismas asistentes como negocios de flores, ginecdlogas, pediatras,®*° servicio de fumigacion y la
Lesbian shop, la cual ofrecia peliculas, libros, revistas y lenceria, esta se encontraba en el espacio
de GEMAS .3 Al darle visibilidad al trabajo de las mujeres, se favorecid la creacion de una
comunidad que actué como red de apoyo, por medio de la cooperacion para el crecimiento de

todas.

Con el objetivo de llamar la atencidn de las lectoras y que se animaran a formar parte de la

agrupacion®*? se coloco la seccion de “Grupos a tu servicio”, los cuales eran los contactos de

Movmiento Abrazo A.C., ACODEMIS A.C,, la ICMty y GEMAS, de este ultimo también habia

337paty Vazquez ed., “;Sabias tu qué?”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 3 (s.f.): 8.
Archivo Acodemis A.C.

33%8paty Vazquez ed., “Actividades lésbicas”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 3
(s.f.): 9. Archivo Acodemis A.C.

33%Paty Vazquez ed., “Actividades lésbicas™, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 11 (s.f.):
12. Archivo Acodemis A.C. Al ser el primer aniversario de la Lesbi-guia (mayo 2000), se agradecio a Abel Quiroga,
Joaquin Hurtado, Cecilia Sabignon, Paty Nava y Patria Jiménez por el apoyo al grupo. Se invité a asistir al Coloquio
sobre la diversidad sexual y los partidos politicos, con el fin de que estos presenten sus propuestas en cuanto a estos
temas. Anuncio del regreso de la revista bimestral Las amantes de la luna, publicacion Iéshica del grupo Las Lunas.
Se realizé una explicacion sobre la Comision Ciudadana Contra Crimenes de Odio y Homofobia, al igual que una
serie de reflexiones de la homofobia y otros tipos de discriminacidn. Por dltimo, se invitd a la participacion de la XXII
marcha del orgullo LGBT en la Ciudad de México.

340paty Vazquez ed., “Anuncios”, Lesbi-gufa de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 4 (s.f.): 11. Archivo
Acodemis A.C.

341paty Vazquez ed., “Anuncios”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.): 15. Archivo
Acodemis A.C.

342Galloso Ponce, entrevista.
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un croquis con la ubicacion de la casa donde se realizaban los talleres.3*® Los datos de los
principales colectivos que trabajaban por el apoyo a las personas con diversidad sexual,
contribuyeron a la difusion de estos, para que las mujeres pudieran formar parte de la agrupacion
que se adecuara a sus necesidades.

Para finalizar, en la seccion de “Clasificados”, las asistentes de forma anonima ponian su
perfil y el tipo de mujer que les interesaba, asignandoles un numero de referencia, y en caso de
estar interesada, se tenia que acudir a la reunion de GEMAS vy brindar el nimero para que le
presentaran a la persona.®* Las actividades recreativas para que las asistentes se conocieran entre

ellas, no solo se llevaron a cabo por medio de los eventos, sino también con la Lesbi-guia.

Todas las secciones que se presentaron en la Lesbi-guia fueron una respuesta ante las
necesidades que tenian las asistentes de GEMAS, ya que el tema de la salud sexual en lesbianas
no era muy comun, aspecto que se abarco en “Salud Sexual” y “Sexo seguro”, por otra parte,
“Historias nuestras” propicio la eliminacion de los estereotipos sobre las relaciones lésbicas al
abordar distintos testimonios. Estos apartados facilitaron que las mujeres pudieran aprender del

leshianismo y de lo que implicaba ser lesbiana de forma sencilla y accesible.

2.2.1.2 El cambio comenzé por la difusion

Una vez que la planeacion de los temas a abordar en la presente edicion de la Lesbi-guia estaban
listos, el siguiente paso era la organizacion e impresion de la revista, asi como su difusién. La
forma de realizacion de la publicacion en un inicio fue muy rudimentaria, debido a la falta de
experiencia y de presupuesto, el proceso consistio en imprimir hoja por hoja, después las pegaban
y a ese ejemplar le sacaban copias para poder obtener mas revistas y distribuirlas,®* “todo era

completamente artesanal, éramos nosotras mismas haciéndolas”.34

Posteriormente comenzaron a imprimir todas las ediciones en lugar de sacarles copia,
debido a que la cantidad de revistas que elaboraban aumento hasta llegar a 500, sin embargo, como

de los gastos de manufactura se encargaban Vazquez y Ponce, no siempre pudieron pagar la

343paty Vazquez ed., “Grupos a tu servicio”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 3 (s.f.):
10, 11. Archivo Acodemis A.C.

344paty Vazquez ed., “Clasificados”, Lesbhi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.): 13.
Archivo Acodemis A.C.

345ponce, entrevista, 14 de enero 2024.

346Galloso, entrevista.
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produccion de tantas publicaciones, por lo que la cantidad no fue fija.>*” Ante el incremento en la
cantidad de la Lesbi-guia, es posible inferir que las mujeres mostraron un gran interés en

adquirirlas y leerlas, por lo que se tuvo que agilizar su creacion.

Para distribuir las revistas recurrieron a diversos antros o cafés a los que sabian que asistian
las leshianas, como Vongolé Terraza, ubicado en Santa Catarina, Nuevo Ledn;** Arcanos Disco,
Charly's Bar, La Casa de Lola, y el café-internet Kaksan ubicados en el centro de Monterrey.>*°
Aunque estos espacios tuvieron como publico principal a los homosexuales, también fue comin
que acudieran mujeres con el fin de evitar hostigamiento por parte de hombres heterosexuales.®*°
Que los lugares para personas con diversidad sexual fueran predominantemente masculinos, pudo
haber dificultado el reparto de la Lesbi-guia, asi como evidencio los pocos sitios destinados para

mujeres.

Otro lugar al que acudieron a repartir ejemplares fue el Bar Between,*! un antro exclusivo
para leshianas al que Vazquez y Ponce asistian con regularidad, debido a que fue uno de los
primeros espacios en estar dirigido unicamente al puablico femenino, por lo que las mujeres se
sentian mas seguras al acudir ahi. Sin embargo, uno de los problemas que enfrentaron fueron las
redadas que realizaba la policia, donde en diversas ocasiones intentaron extorsionar y abusar de
las concurrentes, con el fin de que respondieran a las provocaciones y poder llevarselas presas.3?
A pesar de que este lugar generé mayor confianza, no estuvo exento de riesgos y actitudes

lesbofdbicas por parte de la seguridad del Estado.

El reparto de los ejemplares ocasiond respuestas diversas, algunas de las mujeres se
sorprendian porque desconocian de la existencia de grupos de apoyo, ademas de que consideraban
que la informacidn presentada era de gran utilidad, por lo que optaban por unirse a la agrupacion
para aprender mas. Sin embargo, también hubo reacciones negativas, se realizaron criticas a la

revista y al activismo que GEMAS realizaba, enfatizando en que este no era mas que una perdida

347Galloso, entrevista.

8Alvaro Lopez-Lopez y Alvaro Sanchez-Crispin, “Dinamica territorial del deseo queer en Monterrey”, Ciudades 16,
nam. 62 (abr-jun. 2004): 28.

349Galloso, entrevista.

30vazquez, entrevista.

%1Ubicado en 64700 n I, Av. Eugenio Garza Sada Sur 427, Residencial La Florida, Monterrey, N.L.

32Ponce, entrevista, 15 de enero 2024,
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de tiempo y no ocasionaria ningtn impacto en la sociedad.®* A pesar del rechazo que obtuvieron,
Elena Galloso coment6: “nuestro movimiento era para €so, no para caer bien, sino para ayudar y

para dar informacion”.>%*

La formaen la que se produjeron las revistas y el presupuesto reducido con el que contaron,
fueron dos limitaciones a las que se enfrentaron, las cuales restringieron la cantidad de ejemplares
elaborados, sin embargo, Vazquez y Ponce supieron adaptarse y realizarlas con los elementos que
estuvieran a su alcance. Por otra parte, las criticas que se le realizaron al activismo, no las

detuvieron de seguir editando la revista, sin importar el alcance que pudiera tener.

2.3 El activismo no se realizé en solitario

A raiz del arduo trabajo que VVazquez y Ponce realizaron por la comunidad lésbica, comenzaron a
colaborar de distintas formas con diversas organizaciones locales y nacionales, al igual que
establecieron vinculos de apoyo y trabajo con los y las dirigentes de estas asociaciones. Estas redes
creadas fueron esenciales para el reconocimiento y posicionamiento de GEMAS en México.

Algunas de estas personas fueron:

Abel Quiroga y Ricardo de ACODEMIS A.C.; Joaquin Hurtado y Cecilia Savignon de Movimiento
Abrazo A.C.; Paty Nava de SISEX; Patria Jiménez del Closet de Sor Juana (D.F.); Gloria Careaga
de la UNAM,; Dolores Hernandez de la Casa de la Cultura de Nuevo Leon; Mohani Compean del
Café Nuevo Brasil: Maricruz Flores del PRD. David y Lolita de Solidaridad Popular A.C.; Sonia
Uloa del CUEG; ICM Mty; Martha Cuevas de Jévenes Lesbianas (D.F.); Telemanitas (Morelos);
Norma Mogrovejo (Chile); LLEGO y IGLHRC.%®

Los lazos nacionales que se establecieron fueron posibles debido a los viajes que VVazquez y Ponce
realizaban a Ciudad de México a tomar diversos talleres sobre la cuestion del VIH, feminismo o
derechos humanos.3%® Otra de las organizaciones con las que colaboraron en el afio 2000, fue con
el colectivo Las Lunas de Ciudad de México, quienes producian una publicacion llamada Las
amantes de la Luna, editada por Cecilia Riquelme, fundadora del Colectivo Ayuquelén, primera

organizacion homosexual con orientacion politica de Chile.®” La revista de indole bimestral

¥3Galloso, entrevista.

%4Galloso, entrevista.

35paty Vazquez ed., “Editorial”, Leshi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 11 (s.f.): 2. Archivo
Acodemis A.C.

¥6Galloso, entrevista.

¥7“Colectivo Ayuquelén”, Memoria Chilena, Biblioteca Nacional de Chile (blog), consultado el 14 de diciembre
2024. https://www.memoriachilena.gob.cl/602/w3-article-589199.html
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contaba con reportajes nacionales e internacionales, y fue distribuida en Nuevo Ledn por
GEMAS.*8

Las actividades que realizaron en conjunto con las asociaciones locales generalmente
fueron de indole politica, por ejemplo, con la realizacién de protestas para la despenalizacién del
aborto, conferencias sobre derechos humanos y reproductivos o campafias en contra de la
homofobia y leshofobia.®*® El contacto con otros grupos fue de gran importancia, puesto que, de
esta forma, GEMAS creci6 al relacionarse con colectivos de los que aprendieron y pudieron

apoyarse para el desarrollo de sus propias actividades.

A continuacién, se presentan dos eventos de indole local, que se llevaron a cabo colectivamente
en 1997 y 1999, ambas actividades le dieron visibilidad al movimiento Iésbico gay, asi como a sus
necesidades, y también propiciaron la creacién de nuevas conexiones y redes de colaboracion entre
colectivos. La presencia de GEMAS fue esencial para abordar tematicas lésbicas y reafirmar la

existencia y participacion de las mujeres en la militancia.

2.3.1 ElI SIDA en las elecciones de 1997

Ante la aproximacion de las elecciones a gobernador de Nuevo Ledn, comenzaron a surgir algunas
inquietudes y cuestionamientos por parte de activistas pertenecientes a organizaciones no
gubernamentales de indole feminista, como Mariaurora Mota, quien expreso su desagrado ante las
propuestas ineficientes de la candidata Liliana Flores Benavides y los candidatos Fernando
Canales Clariond, Luis Eugenio Todd, José Luis Martinez Torres, Eustacio Salinas Trevifio,
Natividad Gonzalez Paras y Javier Livas Cant(.3%°

La activista explicé que hacia falta abordar temas como la problematica del VIH, la
promocion del uso del condon, reformas a la educacidn sexual en las escuelas, asi como el respeto
a los lugares de reunion de las personas sexo diversas e impulsar el respeto por medio de leyes que
prohiban la discriminacion por cuestiones de diversidad sexual.®®! Estas cuestiones eran

importantes de abordar debido al aumento de casos de VIH en Nuevo Ledn, propagacién que se

38paty Vazquez ed., “Las amantes de la Luna”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 11
(s.f.): 5. Archivo Acodemis A.C.

3%Quiroga, entrevista.

360Mariaurora Mota, “Quiero saber”, EI Porvenir, 12 de marzo de 1997.

%61Mariaurora Mota, “Quiero saber”, 12 de marzo de 1997.
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dio desde 1985 y para 1993 aln no era controlada.®®? Ante este motivo, es posible comprender el
desagrado de las y los militantes, ya que para 1997 ain no habia propuestas sobre la prevencion y

trata de la enfermedad.

Debido a la necesidad de las y los activistas de obtener respuestas a las cuestiones antes
planteadas, Movimiento Abrazo convoco a los candidatos y a la candidata a exponer sus propuestas
sobre diversos temas como la problematica del VIH en Nuevo Ledn, derechos humanos, minorias
sexuales y apoyo a organizaciones civiles.®®® El evento llevo por nombre EI SIDA en las elecciones
de 1997, y consistié en una reunion con cada candidato de forma individual en el Café Nuevo
Brasil,>®* al cual también asistieron activistas como Vicky Ponce, Paty VVazquez, Mariaurora Mota,
Jorge Villamar y Abel Quiroga, a expresar sus dudas o cuestionamientos.®®® La presencia de
militantes con diversos enfoques permiti6 que se abordaran maltiples temas.

El primer encuentro se llevé a cabo el 22 de abril de 1997 y asisti6 la candidata por la

coalicién Democratica Liliana Flores Benavides,36®

quien propuso llevar a cabo reformas a ciertas
leyes con el fin de brindar proteccion a las personas que padecen SIDA,%7 asi como decretar que
la enfermedad requeria tratamiento prioritario, organizar campafias de concientizacion vy
prevencion y destinar fondos plblicos para el tratamiento de las personas infectadas.®®® Su
preparacion y gran conocimiento del tema fue reconocida por las y los activistas presentes.®%° El
compromiso de la aspirante a tratar la crisis de VIH en Nuevo Leo6n fue notorio, gracias a su amplio

manejo de la problemética.

Ese mismo dia también acudi6 Fernando Canales Clariond candidato por el Partido Accion

Nacional (PAN), quien expresé que la educacidn sobre los elementos psicoldgicos y bioldgicos

3620scar Sansores, “Demandan mayor informacion”, El Norte, 24 de septiembre de 1993.

363Juan Carlos Martinez, “Hacen del Sida asunto electoral”, EIl Norte, 21 de abril de 1997.

364Héctor Maza Moreno, “Debaten candidatos problematica del SIDA”, El Porvenir, 24 de abril de 1997. El Café
Nuevo Brasil estaba ubicado en Zaragoza 232 Sur, Monterrey, N.L., se caracterizd por ser sede de diversas
exposiciones de arte, presentaciones de libro, ruedas de prensa, asi como ser un lugar que frecuentaban politicos.
365Abel Quiroga, Imagen 1, El SIDA en las elecciones de 1997, 1997, fotografia, Archivo Acodemis A. C.; Abel
Quiroga, Imagen 2, EI SIDA en las elecciones de 1997, 1997, fotografia, Archivo Acodemis A. C. Al no haber un
catalogo del archivo, se decidio colocar las iméagenes al final de la tesis en el apartado Anexos.

366Héctor Maza Moreno, “Debaten candidatos”, 24 de abril de 1997.

367“Propondra Liliana proteger derechos de personas con SIDA”, El Porvenir, 23 de abril de 1997.

368“Las propuestas: Liliana Flores Benavides y Fernando Canales Clariond”, El Norte, 23 de abril de 1997.
369Mariaurora Mota, “Los candidatos tienen la palabra”, EI Porvenir, 30 de abril de 1997.
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del ser humano serian la forma adecuada de evitar el VIH. El politico también destacé que no
implementaria medidas juridicas para prever los contagios y tampoco incitaria el uso del condon,
debido a que era una cuestion personal, aunque si se pronunci6 en contra de la discriminacion

hacia las personas portadoras del virus.3"

Las criticas y el descontento se hicieron presentes ante su postura, por lo que, al acudir a
una platica en la Facultad de Economia de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon (UANL),
“aclard que €l afrontaria los temas escabrosos como el SIDA, la homosexualidad, el lesbianismo,
el uso del condoén y anticonceptivos, el aborto y los espectaculos de desnudo no con la moral del
Gobernador (sic), sino la que cada comunidad establezca.”*’* La evasion de presentar propuestas
concretas ante estas problematicas, asi como definirlas como “temas escabrosos”, demostro el taba

y la resistencia por parte del candidato a integrar a las minorias en sus proyectos de gobierno.

Latercera reunion se llevo a cabo el 25 de abril de 1997 a la que acudié Luis Eugenio Todd,
ex rector de la UANL, candidato por el Partido del Trabajo (PT), quien hizo publico su apoyo al
uso del conddn, ademas de presentar tres propuestas con respecto a la problematica del SIDA: la
formacion de un instituto de investigacion y tratamiento para las personas contagiadas, una
campafia informativa y una campafia por la eliminacion del tabt de la enfermedad.®"2 Su proyecto
estuvo completo, al no solo ver por la busqueda de tratar la enfermedad, sino como prevenirla,

ademas de la busqueda por el sece de la discriminacidn a quienes la padecian.

La jornada continud el 5 de mayo de 1997 con la presencia del candidato José Luis Martinez
Torres del Partido Popular Socialista y de Eustacio Salinas Trevifio del Partido Cardenista. El
primero planted la idea de brindar ayuda econdémica para los enfermos e intentar que consiguieran
trabajo sin ser discriminados, ademas de la creacion de una zona de tolerancia con el fin de
controlar la prostitucion.®”® Mientras que el segundo expuso que el amor al préjimo era la solucion

Optima ante los problemas sociales y econémicos, pero no ahondd en la temética del SIDA.37*

Las iniciativas de Martinez Torres fueron las Unicas en abordar el tema de la prostitucion

en Nuevo Leodn, el cual fue un elemento esencial debido a que la prostitucion no regulada de

370Héctor Maza Moreno, “Debaten candidatos”, 24 de abril de 1997.

$71José Antonio Lépez, “Yo no soy moralista, soy liberal. — Canales”, El Norte, 20 de abril de 1997.
372César Cepeda, “Simpatiza Todd con el condén y el Wonderbra”, EI Norte, 26 de abril de 1997.
373César Cepeda, “Hablan candidatos de Sida”, EIl Norte, 6 de mayo de 1997.

374César Cepeda, “Hablan candidatos”, 6 de mayo de 1997.
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homosexuales ocasiond un aumento en los casos de VIH,*® lo que evidencié la necesidad de
implementar medidas de prevencién. Por otro lado, Salinas Trevifio evadio el tema central por el

que se le convoco, aspecto que demostro la nula preparacion y seriedad a la problematica.

El candidato del Partido Revolucionario Institucional (PRI), Natividad Gonzélez Paras, fue
el ultimo en acudir a presentar sus propuestas el 22 de mayo de 1997, afirmé que le daria prioridad
a la resolucion de la crisis que aquejaba al estado, apoyaria campafias preventivas, brindaria
educacidn sexual en las escuelas y promoveria el uso del conddn y anticonceptivos. Por otro lado,
también reafirmd su apoyo a organizaciones no gubernamentales como Movimiento Abrazo.3’® Es
significativo reconocer gque fue el Unico contendiente que expresé que brindaria un respaldo a las

asociaciones que trabajaran por los derechos humanos de Nuevo Ledn.

El evento que se realizd con el apoyo de las agrupaciones que trabajaban por los derechos
humanos, no solo supuso que la candidata y los candidatos reflexionaran sobre su postura y
propuestas para enfrentar la crisis de VIH en Nuevo Leon, sino que también se les cuestiond sobre
otros temas relacionados como, los derechos de los homosexuales y lesbianas y la discriminacion
de la cual eran victimas, la deficiencia de la educacion sexual, la promocién del uso del condén y
anticonceptivos, asi como la legalizacion del aborto. Estas cuestiones cominmente ignoradas por
considerarse tabus fueron deliberadas brindandoles la seriedad y relevancia necesaria, que

anteriormente no se le habia brindado.

2.3.2 Segunda Semana Cultural Lésbica Gay

Después de una ardua organizacion colectiva entre ACODEMIS A.C., CONASIDA, GEMAS,
Movimiento Abrazo, Arcanos Disco, Café Nuevo Brasil, Sisex, Mentropolitan Community
Churches, la Casa de la Cultura de Nuevo Leon y el Consejo para la Cultura, el 23 de agosto de
1999 se dio inicio con la Segunda Semana Cultural Lésbica Gay que llevo por nombre Diversidad

Sexual hacia el Tercer Milenio.®”” A diferencia de la Primera Semana Cultural, en esta se observo

37Jacqueline Lerma, “‘La Coyotera': Homosexuales 'desplazan’ a prostitutas”, EI Norte, 26 de agosto de 1996.
376C¢sar Cepeda y Miguel Angel Hernandez, “Ofrece Natividad combatir el SIDA”, EIl Norte, 23 de mayo de 1997.
Es necesario aclarar que el resultado de las elecciones llevadas a cabo el 6 de julio de 1997 fueron favorecedoras para
Fernando Canales Clariond, candidato por el PAN, partido conservador. Esto significo que a pesar de que el postulante
demostr6 nulo interés y conocimiento sobre la problematica del VIH y reconocimiento de los derechos de las lesbianas
y homosexuales, el estigma a estos temas, no ocasionaron que el rechazo de la poblacién fuese suficiente como para
que Clariond no obtuviera el cargo de gobernador.

377““Celebran apertura politica con la Segunda Semana Lésbica Gay”, El Porvenir, 21 de agosto de 1999.
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una participacion de indole nacional, al igual que la presencia de colectivos locales con objetivos
distintos a tratar la problematica del VIH o la homosexualidad, como lo fue GEMAS, enfocado en

las lesbianas y mujeres bisexuales.

Se llevaron a cabo distintas actividades como debates, obras de teatro y conferencias en
torno a la diversidad sexual y acudieron activistas de la Ciudad de México como Patria Jiménez y
David Sanchez Camacho, diputada y diputado por la Ciudad de México; Gloria Careaga, secretaria
académica del Programa Universitario de Estudios de Género de la UNAM; y Patricia Uribe,
coordinadora de CONASIDA..3"® La presencia de figuras reconocidas por su activismo, dio paso

al aprendizaje de distintas experiencias sobre la militancia lésbica gay y sus implicaciones.

Se dio inicio al evento con una exposicion de carteles a cargo de Abel Quiroga y la
licenciada Dolores Hernandez, representante de la Casa de la Cultura; la siguiente actividad fue
una camparia enfocada al sexo entre hombres, organizada por CONASIDA, Movimiento Abrazo
A.C. y ACODEMIS A.C.; Mariaurora Mota por medio de su asociacion Género, Etica y Salud
Sexual A.C. (GESS A.C.) organiz6 una platica sobre derechos humanos y diversidad sexual; La
ICMty presentd la obra de teatro Una reunidn inesperada, dirigida por Jonathan Gerardo
Hernandez; y el evento que GEMAS llevd a cabo consisti6 en la lectura del texto

Compresencias,®”® por parte de Paty Flores y Jorge Villamar.3°

El evento que dio cierre a la Segunda Semana Cultural Lésbica Gay fue la inauguracién de
la Sala Cultural Polivalente “Nancy Cérdenas” por Abel Quiroga y el diputado David Sanchez
Camacho, junto con una exposicién de arte alternativo por parte del maestro Gustavo Somohano
en la discoteca Arcanos.®! El proyecto fue elaborado por ACODEMIS A.C. y cont6 con el apoyo
del Consejo para la Culturay las Artes de Nuevo Ledn (CONARTE), debido a que Quiroga

previamente registro el programa Cultura Nancy Cardenas: difusion artistica, informacion y

378paty Vazquez ed., “Breve semblanza de los participantes de la Segunda Semana Cultural Lésbica Gay”, Lesbi-guia
de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 3 (s.f.): 3,4. Archivo Acodemis A.C.

S79El nombre del evento se escribira de esta forma, debido a que asi fue la manera en que se registré en la Leshi-guia,
a pesar de que en distintos medios como el periddico EI Porvenir y en la revista MonteGAY se redact6 de forma
distinta.

380paty Vazquez ed., “Felicitaciones”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 4 (s.f.): 8.
Archivo Acodemis A.C.

38LAbel Quiroga, Imagen 3, Placa Sala Cultural Polivalente “Nancy Cérdenas”, 1999, fotografia, Archivo Acodemis
A. C.
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estudios sobre homosexualidad para el recibimiento de apoyo econdmico.®® El apoyo por parte
de CONARTE significo una apertura para la realizacion de diversos eventos sobre el movimiento

Iésbico-gay.

Las actividades que se realizaron durante esa semana, asi como la participacion de
activistas locales y nacionales enriquecieron en gran manera a la poblacién lésbica homosexual de
Nuevo Ledn. No obstante, GEMAS en su cuarta edicion de la Lesbi-guia reflexiond acerca de dos
cuestiones importantes, la primera fue sobre la invisibilidad que se le dio al tema por parte de los
medios de comunicacion, y el poco interés de la sociedad por aprender sobre la diversidad sexual;
y el segundo aspecto fue la escasa participacion de las mujeres, a pesar de ser un evento que
también estuvo dirigido a la comunidad lésbica.®®® Situacion que evidencio la falta de interés de
los homosexuales en incluir las demandas y necesidades especificas de las lesbianas y mujeres

bisexuales.

La Segunda Semana Lésbica Gay propicié la construccién de redes de apoyo y
colaboracion entre las agrupaciones locales, y las y los activistas procedentes de Ciudad de
México, asi como el financiamiento un organismo publico para el desarrollo de un Centro Cultural.
A pesar de ello, las criticas que GEMAS realiz6 al evento fueron muy oportunas, porque
visibilizaron la problemética sobre la falta de inclusion de temas léshicos en proyectos que
afirmaron también estar dirigidos a mujeres con diversidad sexual, lo que permite cuestionar
acerca de si, ¢verdaderamente hubo una inclusion a las mujeres por parte de los grupos

homosexuales?

2.4 Expansion de redes de apoyo

Véazquez y Ponce decidieron aprovechar la presencia de Patria Jiménez y Gloria Careaga en Nuevo

Ledn, invitandolas a su espacio, la primera brind una platica sobre vivencias lésbicas,

en laque
las invito a cuestionarse la forma en como se planeaba incluir a las jovenes en el activismo, debido
a que estas tenian modos distintos de ver la militancia y de vivir su diversidad sexual. También les

explicd la importancia de la participacion politica, ya que era necesario incidir en mejorar las

382Grisales, “ ‘Montegay’: La lucha del movimiento”, 66

383paty Vazquez ed., “Editorial”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 4 (s.f.): 2.
Archivo Acodemis A.C.

B4Vazquez ed., “Actividades”, Leshi-guia, nim. 3.
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leyes. Los cuestionamientos y planteamientos de Jiménez permitieron comenzar a cuestionar

problematicas que hasta entonces GEMAS no habia tratado.

Gloria Careaga, a diferencia de Jiménez, no se centro en hablar sobre cuestiones politicas,
sino que les recomendo tenerle paciencia a las mujeres que acudian al grupo por primera vez, ya
que para muchas de ellas era dificil comenzar a asumirse como lesbianas o bisexuales y les recalco
la importancia de escucharlas, porque todas tenian una necesidad de hablar.3®® El testimonio de
Careaga reafirmo la importancia de la creacion del colectivo, cuyo objetivo inicial fue, brindarle
un espacio a las mujeres para que pudieran compartir sus vivencias, y la tolerancia como uno de
los valores principales, para poder desarrollar de la forma correcta un ambiente de confianza y

seguridad.

Las ensefianzas que les dejaron la presencia de Patria Jiménez y Gloria Careaga en Nuevo
Leon, llevaron a VVazquez y a Ponce a reflexionar acerca de los diversos perfiles de las mujeres
gue acudian a las reuniones, y que cada sector tenia necesidades especificas debido a sus distintas
caracteristicas. Por lo que surgio la idea de crear GEMAS Jr., un grupo de integracion para aquellas
mujeres de 18 a 26 afios, con el objetivo de brindar informacion més especifica y propiciar la
convivencia entre personas de edades similares.®®” Esto facilito la participacion de las lesbianas

jévenes en el activismo lésbico.

El grupo de las jovenes se diferencio de las demas asistentes, no solo por su interés en
realizar otro tipo de actividades como salir de fiesta o formar equipos deportivos,®® sino que a
estas mujeres no les costd tanto salir del cldset, e incluso una vez que sus familias las aceptaron,
tomaron la decision de acudir a ciertas charlas que brindé el grupo.3° A diferencia de otras mujeres
de edad avanzada quienes consideraban que para tener una vida de calidad no era necesario ser

visibles, aun cuando las leyes no reconocieran a las parejas lesbianas.>®® Esta caracteristica fue

385ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

36ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

387paty Vazquez ed., “GEMAS Jr.”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 5 (s.f.): 11.
Archivo Acodemis A.C.

38Quintero, La ruta del arcoiris, 84.

39Galloso Ponce, entrevista.

390ponce, entrevista, 14 de enero 2024.
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importante, puesto que de esta forma, Vazquez y Ponce pudieron comenzar a trabajar con ellas sus

necesidades especificas.

La salida del closet de las mujeres en la mayoria de las ocasiones se daba en un ambiente
lesbofdbico, en donde las mujeres al afirmar de forma publica que estas no eran heterosexuales se
posicionaron en contra de un sistema que no reconocia su orientacion sexual como algo valido o
correcto. Ademas, que aceptaran su orientacion sexual como algo natural supuso la aceptacion de

su identidad.>®! En palabras de Norma Mogrovejo:

Salir del closet puede proveer una integracion de identidad, reduccion de los sentimientos de
culpa y soledad, una fusién de la sexualidad y la emotividad (tal como tener una amante), un
sentido de apoyo de la comunidad gay o Iésbica que les rodea.**?

Es interesante observar el cambio de mentalidad de las mujeres con relacién a su orientacién, por
motivo de que anteriormente las lesbianas se vieron obligadas a vivir su sexualidad en el ambito
privado, mientras que para 1999, las més jovenes comenzaron a ser mas publicas y abiertas, a pesar
del posicionamiento lesbofébico que continuaba por parte de la sociedad regiomontana. El apoyo
de GEMAS a este grupo especifico supuso adaptar sus objetivos y actividades con temas que
fueran de interés para ellas, y para ayudarlas en sus procesos de autodescubrimiento y aceptacion

de la forma optima.

2.4.1 La lesbofobia siguié siendo parte de la sociedad regiomontana

El grupo siempre se basé en el respeto y la empatia, sin embargo, sus integrantes no estuvieron
exentas de sufrir conductas lesbofdbicas, principalmente por parte de hombres ajenos al
movimiento, quienes marcaban con el objetivo de amenazarlas de muerte debido a que no
consideraban correcta la existencia de un grupo de lesbianas y mujeres bisexuales. De igual
manera, recibieron llamadas de hombres que solicitaron mujeres para la realizacion de servicios
sexuales.®® A pesar del esfuerzo de GEMAS por propiciar un ambiente libre de violencia, las
provocaciones que se realizaron con el fin de intimidar a las participantes no pudieron ser

controladas ni previstas por Vazquez y Ponce.

El contratiempo que enfrentaron aquellas que estaban casadas, fue el enojo de sus maridos

al no saber con certeza a dénde acudian cada semana, por lo que constantemente hablaban hombres

%91Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 75.
392Mogrovejo, Un amor que se atrevid, 75.
3%3Ponce, entrevista, 14 de enero 2024,
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para preguntar sobre el propdsito del grupo, como resultado de que no veian adecuado que su
esposa saliera sin compaiiia y sin avisar su locacion.>** Paty Vazquez se encarg6 de explicarles
que eran un circulo de apoyo donde se brindaban talleres de crecimiento personal, pero omitia la

cuestion de la diversidad sexual. Sin embargo, esas mujeres terminaron por dejar de asistir.>*®

La dinamica de poder que ejercieron los esposos de las asistentes sobre ellas, se puede
analizar a traves de la teoria de Michel Foucault, quien explicd que el matrimonio heterosexual al
funcionar como una ley da pie a la imposicion, por parte de los hombres, a la confesion,>* esta es
definida por el mismo autor como “un ritual de discurso en el cual el sujeto que habla coincide con
el sujeto del enunciado.”®” La realizacion o la falta de esta accion puede ocasionar criticas,
castigos o consuelos.>®® Es decir, los maridos de las mujeres consideraban que tenian el derecho
de saber a qué tipo de grupo acudia su esposa, porque su posicion de poder les permitia imponer
la confesion de ellas.

Pertenecer a una agrupacion de lesbianas y bisexuales que comenzaba a ser mas publica,
ocasiond inconvenientes en algunas de las asistentes, por efecto de la lesbofobia que seguia
arraigada en la sociedad neolonesa, donde el estigma a las mujeres con una diversidad sexual ain
era muy notorio, considerdndolas una minoria “perversa”, “inmoral” e “invisible” 3% Ante estas
acusaciones, las integrantes de GEMAS tuvieron que ser cuidadosas, porque corrian riesgo de
tener problemas dentro de sus casas o en su trabajo.*®® A pesar de la labor que el grupo realizd, la
falta de apertura y represion ocasioné que muchas mujeres asistieran a escondidas o tuvieran que

dejar de acudir.*%

Ante las amenazas de las que fueron victimas, asi como de las otras dificultades a las que

se enfrentaron al conformar un grupo para lesbianas, Vicky Ponce menciond: “Ser diferente

3%4ponce, entrevista, 14 de enero 2024.

3%5Ponce, entrevista, 14 de enero 2024,

3%Foucault, Historia de la sexualidad, 25.

397Foucault, Historia de la sexualidad, 38.

3%Foucault, Historia de la sexualidad, 38.

3%Mariaurora Mota, “Caricias comprometedoras”, El Porvenir, 18 de septiembre de 1996.

40Galloso Ponce, entrevista.

401Es importante sefalar que al igual que Paty Vazquez y Vicky Ponce, todas las asistentes a talleres, cursos y fiestas;
al igual que sus familias son una parte importante de esta historia de la sexualidad en Nuevo Ledn, sin importar que
ahora estén en el anonimato por falta de registros y la inexistencia de un archivo de GEMAS/LesMty A.C.
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significé luchar, para que por lo menos no te violentaran”.*%? Este pensamiento confirmé que el
objetivo principal de GEMAS hasta 1999, no era lograr un cambio en la forma de percibir el
lesbianismo en Nuevo Leon, y tampoco su inclusién, sino mas bien que el empoderamiento y la

educacidn fueran suficientes, para que las conductas lesbofébicas no las afectaran en gran manera.

A pesar de ser espacios que permitieron que las mujeres pudieran vivir y expresarse sobre
su orientacion sexual sin culpa y sin miedo a ser juzgadas o agredidas, asi como propiciar la salida
del closet de las asistentes con sus familias, estos lugares no estuvieron exentos de sufrir violencia,
0 victimas de actitudes lesbofobicas que pusieron en riesgo la integridad de las mujeres. No es
posible afirmar que fue un espacio seguro, puesto que las acciones que se realizaron para atacar la
integridad de las lesbianas, no permitieron un lugar libre de violencia y que pudiese garantizar la

proteccion de todas.

2.5 En busca de la legalidad juridica

GEMAS ya contaba para el 2000 con una gran cantidad de asistentes, habian estrechado diversos
lazos con otros grupos y participaban en distintos eventos publicos, por tal motivo decidieron
considerar la idea de Patria Jiménez sobre registrar el colectivo como asociacién civil, puesto que
ella consideraba que el trabajo que estaban realizando era muy bueno y estaban incidiendo en las
mujeres de forma personal, pero también era necesario hacerlo en el &mbito politico,*® ademas,

de esta forma podrian obtener un respaldo juridico.%

El proposito de realizar dicho tramite fue explicado por Jiménez, quien hizo mencion sobre
que, al formalizar un colectivo como asociacion civil, habria una mejor sistematizacion en el
registro de la historia y resultados del trabajo realizado por la agrupacion, lo que desembocaria en
la potencializacion de las acciones y piblico a incidir.*®® Los motivos planteados por la diputada

expusieron la importancia social y politica de registrar a GEMAS como asociacion civil.

Al querer hacerlo se enfrentaron con dos complicaciones, la primera fue el factor
econémico, dado que todos los gastos del colectivo corrian por cuenta de Vazquez y de Ponce; y

la segunda fue la dificultad de llevar a cabo el proceso, ya que al acercarse a las notarias se

402ponce, entrevista, 15 de enero 2024.
403Vazquez, entrevista.

404ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
405Jiménez, entrevista.
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enfrentaron a la negativa de estas para registrar el colectivo.*®® En palabras de Vicky Ponce: “todo
el mundo decia que no, que eso en Monterrey no.” “°’ El rechazo fue producto de la lesbofobia

arraigada en la sociedad de Nuevo Ledn.

Ante la desaprobacion experimentada por parte de las notarias, tomaron la decision de
viajar a la Ciudad de México, y se comunicaron con Patria Jiménez, quien las apoy6 con dinero y
una cita con Maria Helena Chapa, diputada de la LXV11I Legislatura del Congreso de Nuevo Ledn,
ella a su vez decidié apoyarlas acercandolas con una notaria de confianza que si les permitiera
registrar su asociacion.*®® La relacion de trabajo que habian desarrollado previamente con Jiménez,

fue lo que las impulsoé a realizar este tramite, asi como su ayuda les facilito registrar el colectivo.

Una vez que Maria Helena Chapa les facilito el contacto de la notaria, se dio inicio al
proceso de registro, el cual tardd alrededor de seis meses, lo que les permitié conseguir el dinero
que les hacia falta para solventar el gasto.*?® Una vez reunido todo lo que se necesitaba, al colectivo
se le tuvo que cambiar el nombre debido a que GEMAS ya estaba registrado por una joyeria,*
por lo que se optd por Mujeres en Estrategias Sociales A.C., sin embargo, al no quedar claros los

objetivos del grupo, en la notaria les recomendaron cambiarlo.**

Finalmente se optd por sustituir la palabra “mujeres” y se propuso: Lesbianas en
Estrategias Sociales en Monterrey A.C. (LesMty A.C.), nombre oficial con el que se registré la
asociacion civil en enero del 2001.4*2 Se decidié ponerle Monterrey, a causa de que para este
momento ya no usaban la casa de Magda Davalos, sino que comenzaron a rentar un espacio en esa

ciudad.**®* No obstante, a pesar de que la agrupacion también estuviese dirigida a mujeres

“4%ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

407Ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

4%8ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

40%ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

40Trevifio, entrevista.

411pgnce, entrevista, 15 de enero de 2024.

412Gabriel JesUs Lima, entrevistado por Ana Carolina Campos Ldpez, Monterrey, Nuevo Ledn, 3 de julio 2024, No
publicada.

4Bpaty Vazquez ed., “Aviso”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, afio 2 nim. 4 (s.f.): 12.
Archivo Acodemis A.C. El nuevo lugar estuvo ubicado en José Marti #3210 Col. Francisco I. Madero, Monterrey,
N.L. Larevista inicié deseandoles a las mujeres prosperidad con motivo del afio nuevo, en cuanto a la salud se exhorté
a que hicieran ejercicio y cuidaran de su cuerpo, a que se realizaran andlisis y autoexploraciones para la prevencion
del cancer de mamayy cervicouterino, se colocé un calendario menstrual y se mostré compromiso por parte de GEMAS
a darle continuidad a estos aspectos. Después se colocaron noticas nacionales e internacionales con relacion a la
comunidad LGBTQ+, y por ltimo se dio el aviso de un cambio de locacion del grupo y la reanudacion de actividades.
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bisexuales, al mencionar Gnicamente a las lesbianas, se excluyé a las demas de la visibilidad que

propicié el nuevo nombre.

Otro de los objetivos por el que se decidié nombrar LesMty A.C. fue, por la razon de los
maltiples viajes que realizaba Paty VVazquez a Playa del Carmen, debido a que su familia radicaba
alla, aspecto que le permitid establecer contacto con lesbianas de la ciudad, y la animo a considerar
en colocar una nueva sede cuyo nombre seria LesPlaya del Carmen, y posteriormente comenzar a
abrir sedes en distintas partes de la Republica y crear una red entre todas las agrupaciones.** La
iniciativa de VVazquez demostrd el interés que tuvieron en expandir el grupo, para que las demas
mujeres de otros estados también pudieran tener la oportunidad de formar parte de colectivos de

apoyo.

El acta constitutiva quedd firmada por Paty Vazquez como presidenta, Vicky Ponce de
tesorera, Magda Davalos, secretaria;** y Zazil Trevifio, vocal.*® Ponce expresé que la notaria les
comentd que este era el primer colectivo en México que tenia la palabra lesbiana dentro de su
nombre, y que trabajaba exclusivamente por ellas, ya que en otras asociaciones también se hablaba
de feminismo y derechos humanos, pero el Ginico que explicitamente decia lesbianas era el suyo.*!’
La decision acerca de llamarse leshianas fue muestra de la visibilidad y autoaceptacion que

comenzaba a tener la asociacion frente a la sociedad.

La negativa de las notarias para registrar la asociacion es muestra de la resistencia
institucional que seguia existiendo en Nuevo Leo6n ante las movilizaciones de la comunidad
Iésbico-gay, pero el trabajo de Vicky Ponce y Paty VVazquez al movilizarse para obtener apoyo,
evidencié su lucha hacia la visibilidad. Ademas, la ayuda de las diputadas Patria Jiménez y Maria
Helena Chapa fue esencial para que se pudiera llevar a cabo el registro del colectivo, asi como

para conseguir el dinero necesario para solventar los gastos, su apoyo reflejo solidaridad y unidad.

Por ultima instancia, es posible afirmar que, con la creacion de GEMAS, Paty Vazquez y

Vicky Ponce les brindaron un espacio a las mujeres, no solo para que acudieran a descubrir su

“UMTrevifio, entrevista.

415ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.

416Trevifio, entrevista. Hasta el momento no se ha encontrado el acta constitutiva de la asociacion, por lo tanto, los
datos sobre los cargos y fecha de registro de la asociacion se obtuvieron por medio de las entrevistas de Vicky Ponce,
Zazil Trevifio y Gabriel JesUs Lima, por lo que estos pueden no ser exactos.

417Ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
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orientacion sexual y aceptarla, sino para que aprendieran sobre ella. El trabajo que se desarrolld
en el colectivo, en un principio no tuvo el objetivo de ser un activismo publico, sin embargo, las
reacciones positivas que obtuvieron, asi como las negativas indican que la existencia y visibilidad
de la agrupacion, causaron un impacto en la sociedad, lo que provoco que con el paso del tiempo
trabajaran de forma abierta. A pesar de los contratiempos que enfrentaron, las GEMAS pudieron
emerger, revelar sus colores del arcoiris y constituirse como una organizacion civil, y comenzar a

crear una comunidad lésbica de Nuevo Leon.
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CAPITULO IIl. LA COMUNIDAD SE VOLVIO ASOCIACION: LESBIANAS EN
ESTRATEGIAS SOCIALES EN MONTERREY A.C. (2001-2012)

El tercer capitulo de la presente investigacion tiene la finalidad de describir las actividades de
visibilizacion de la asociacion Lesbianas en Estrategias Sociales en Monterrey A.C., las cuales
permitieron brindar una representacion publica a las necesidades y exigencias de las leshianas en
Nuevo Ledn. Para la estructura de este, nuevamente se dio lectura al trabajo de Luisa Fernanda
Grisales; asi como una revision al texto de Daniela Mendoza, quienes abordaron la historia del
movimiento LGBTQ+ en Nuevo Ledn desde panoramas distintos. A su vez, se recuperaron
diversos postulados tedricos de Michel Foucault, Marc Auge, Max Weber y Erving Goffman; Ana
Margarita Fernandez, Sara Espinosa lIslas y Raquel Osborne, cuyas ideas facilitaron el

entendimiento de los acontecimientos presentados.

La elaboracion del capitulo se llevd a cabo por medio de la consulta de los periodicos El
Norte, La Jornada y Milenio, ubicados en la Capilla Alfonsina Biblioteca Universitaria de la
UANL,; y Zécalo, de forma digital. Asimismo, se realiz6 una revision de los blogs Labrys LesMty
A.C., LesMty A.C., Colectivo Visibilidades, Casa de Retiro LesMty A.C., Las Dos Mamis y
COMALES, en los cuales fue posible localizar un registro sobre las actividades que llevé a cabo la
asociacion. Es importante destacar que, a partir del siglo XXI, con el aumento del uso de la
tecnologia, se vieron distintos cambios en la forma de realizar activismo, el cual se comenzé a

registrar en los sitios web creados.

La realizacion de entrevistas continud siendo clave para el desarrollo de la tesis, por lo que
los testimonios de Virginia Ponce, Patricia Vazquez, Jessica Cadena y Elena Galloso permitieron
ampliar el panorama de investigacion, debido a que su participacién en esta etapa de la asociacion,
la cual fue de indole publica y abiertamente léshica, fue esencial para que LesMty A.C. se
desarrollara de la manera en la que lo hizo. De la misma forma, la ejecucion de entrevistas a
integrantes del grupo, que no fueran las fundadoras de este, pero a su vez estuvieran activamente

involucradas, supuso la obtencion de una perspectiva distinta e igualmente enriquecedora.

3.1 Inicio del trabajo como asociacion civil

En enero del 2001 la agrupacion presentd cambios significativos como el registro de la asociacion,
el cambio de nombre de GEMAS a LesMty A.C. y la reubicacién del espacio de encuentros, el

cual estuvo localizado en la calle José Marti #3210 col. Francisco |. Madero, en el centro de
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Monterrey.*8 Al ser una oficina pequefia las reuniones se llevaron a cabo en el patio de esta, para
que pudieran acudir mas personas, ademas se siguié contando con libros sobre tematicas de
lesbianismo, disponibles para las asistentes.** La evolucion que experiment el colectivo no causé

que cambiaran sus objetivos, ni el tipo de actividades realizadas.

Los gastos de la renta fueron cubiertos por Ponce y Vazquez de forma personal, aunque
también implementaron la venta de cervezas al final de las reuniones con el fin de obtener dinero
extra para financiar la casa, ademas de que algunas asistentes realizaban donaciones para ayudar.*?°
La accién de las activistas demostro su arduo interés en que el proyecto continuara, sin importar
que ellas tuviesen que pagar parte de los costos, asi como el de las participantes, quienes en la

medida de sus posibilidades también apoyaron.

Un inconveniente al que se enfrentaron con el nuevo nombre de la asociacion fue que a
algunas mujeres no les parecio6 correcto, porque consideraban que era muy confrontativo, ya que
usaban la palabra leshiana;*?! sin embargo, Ponce explico: “eso era lo que estabamos peleando,
asumirnos, y si asumirnos queria decir usar la palabra, pues habia que nombrarse”.*?? La resistencia
de las asistentes a acudir a un grupo que publicamente se asumia como asociacion lésbica,
demostro la lesbofobia internalizada que adn estaba presente en ellas, asi como la necesidad de
continuar con el trabajo del empoderamiento, puesto que, sin este, la visibilizacion no seria
factible.

La problematica que provocé el nuevo nombre de la asociacion, fue posible relacionarla
con los postulados presentados por Raquel Osborne, doctora en Sociologia, quien hizo hincapié en
que la identidad de las lesbianas era menos estable que la de los homosexuales, debido a que el
modelo heteropatriarcal las obligaba a sentirse atraidas a los hombres, aspecto que provocaba que
su identidad cambiara con frecuencia o tardara mas en desarrollarse.*?® Esta situacion propicio a:

“que a las chicas les resulte mas dificil identificarse publicamente como lesbianas”.*?* Y por lo

418paty Vazquez ed., “Editorial”, Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, (s.f.): 2.

419ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.

420\/azquez, entrevista.

421ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.

422Pgnce, entrevista, 14 de enero de 2024.

423Raquel Osborne, “Un espeso muro de silencio: de la relacion entre una ‘identidad débil’ y la invisibilizacion de las
lesbianas en el espacio publico”, Asparkia 19, (2008), 41.

42%0sborne, “Un espeso muro de silencio”, 42.
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tanto, a algunas de las asistentes de LesMty A.C. no les parecid correcto que se mencionara de
manera abierta el término lesbiana, ya que eso significaba que ellas formaban parte de un grupo

abiertamente lésbico.

La dificultad de asistir a eventos publicos lésbicos se vio reflejada en uno de los primeros
eventos que realizd la asociacion: la presentacion del libro Papa, mama soy gay de Rinna
Riesenfeld, psicoterapeuta y sex6loga,*?® ya que la autora se encontraba de visita en Monterrey
debido a que acudio a presentar su libro en la Casa de la Cultura de Nuevo Leon el 21 de febrero
del 2001. El texto presentd resultados de diversos estudios cientificos, testimonios, relatos y un
analisis sobre la importancia de la empatia, esto con el objetivo de ser una guia para padres y
madres, con el fin de que pudieran comprender y aceptar las orientaciones sexuales de sus hijas o

hijos. 426

Una vez finalizada la presentacion, Riesenfeld mostrd interés en conocer a las integrantes
de LesMty A.C., platicar con las asistentes, asi como acudir a las instalaciones del grupo.*?’ La
psicoterapeuta acudié al espacio el 22 de febrero de 2001, donde volvié a presentar su texto, ya
que a algunas mujeres todavia les provocaba inseguridad asistir a eventos publicos de indole
Iésbica debido a la discriminacion aun persistente en Nuevo Leon, por lo que no acudieron a la
presentacion en la Casa de la Cultura.*?® También hablé de sus experiencias al enfrentarse a la
lesbofobia y la importancia de la visibilidad.*?® EI miedo de acudir a espacios publicos donde su
orientacion sexual pudiera ser expuesta, sefial6 la discriminacion y falta de tolerancia que seguia

habitando en la sociedad regiomontana.

El cambio de GEMAS a LesMty A.C., supuso la visibilizacién de la asociacion como un
espacio lésbhico, elemento que antes pasaba desapercibido, lo que conllevé una mayor
responsabilidad social y politica. A pesar de que esto pudo resultar confrontativo para las mujeres
regiomontanas, quienes aun se sentian cohibidas a mostrarse de forma publica, lo cual se vio

reflejado con la actitud de rechazo al nuevo nombre y también durante presentacion del libro Papa,

425ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.

4%6Gilvia Ruano, “Dan orientacion a padres para entender a hijos gays”, El Norte, 21 de febrero de 2001.

427ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.

428E] origen”, LesMty A.C. (blog), 11 de enero de 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/01/el-origen.html;
Imagen 4. Viky Ponce, Rinna Riesenfeld, Magda Davalos, Zazil Trevifio y Paty Vazquez, fotografia, LesMty A.C.

(blog).
42%ponce, entrevista, 14 de enero de 2024.
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mama soy gay, ya que las asistentes prefirieron no asistir al evento organizado por La Casa de la

Cultura de Nuevo Ledn y, por el contrario, acudieron a la conferencia cerrada del colectivo.

3.2 En Monterrey por fin se sali6 a las calles

En el afio 2000, el activista y pedagogo Juan Alfonso Torres, llegé a Monterrey con el objetivo de
realizar la primera marcha del orgullo, debido a que un afio antes habia participado en la
organizacion de una en Ciudad de México. No obstante, Abel Quiroga no estuvo de acuerdo con
la iniciativa, debido a que el alcalde de Monterrey, Felipe de Jesus Cantu, habia emprendido
acciones en contra de los bafios de vapor y bares homosexuales,**° situacion que indicaba que la
represion estaba presente en la ciudad, razon por la que Quiroga consideraba que salir a marchar

podria no ser la mejor opcion.

La negativa de Quiroga a participar en la planeacion de la marcha no detuvo su
estructuracién, ademas, las constantes represiones por parte de la policia, la violencia y
detenciones ejercidas hacia mujeres transexuales, asi como el hostigamiento del que eran victimas
las personas que acudian a la Plaza Hidalgo,*** fueron los principales motivos para comenzar la
organizacion de la manifestacion. Esta estuvo a cargo de Juan Alfonso Torres y Mariaurora Mota,
quien convocé a las personas por medio de volantes que repartieron en antros y colocandolos en
los parabrisas de los carros.*® El continuo rechazo y ataque por parte de las autoridades, fue la

causa que llevd a las y los regiomontanos a querer movilizarse.

Fue asi como el 26 de mayo del 2001, liderados por Mariaurora Mota, se inici6 la Marcha
del Orgullo Gay, en donde “la comunidad gay regiomontana ‘sali6 del closet’ y exigié el respeto
a sus derechos y acabar con la homofobia”.*®® Esta comenzo en la calle Diego de Montemayor de
donde partieron mas de 200 homosexuales, lesbianas, bisexuales, transexuales y travestis.*** Que

la manifestacion estuviese dirigida por una mujer también fue una accion de suma importancia,

430Mendoza, El que no brinca es buga, 19, 24.

431 a Plaza Hidalgo fue un lugar que se caracterizd por ser punto de reunion de las personas sexo diversas en
Monterrey.

432Mendoza, El que no brinca es buga, 24.

433Aideé Molina, “Exigen gays igualdad de derechos, Marchan homosexuales y simpatizantes en el Centro”, El
Norte, 27 de mayo de 2001.

#34Molina, “Exigen gays igualdad de derechos”, 27 de mayo de 2001.
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puesto que cuando inicié el movimiento lIéshico-homosexual en Monterrey durante la década de

los 80, no se contaba con una representacion femenina.

La mayoria de las y los participantes formaban parte del Centro de la Diversidad Sexual
Oasis y la Iglesia de la Comunidad Metropolitana, e incluso acudieron prostitutas organizadas de
la colonia Garza Nieto. Las y los asistentes se presentaron portando antifaces para cubrir su cara,
asi mismo, asistieron figuras de Ciudad de México como Arturo Diaz Betancourt, activista; y Enoé
Uranga, politica.**® Sobre la participacion de Vicky Ponce, Daniela Mendoza, doctora en

periodismo, menciono:

Atras del contingente una pequefia camioneta custodiaba al grupo, pero también servia de refugio
a dos mujeres lesbianas, felices de participar, pero que ain se sentian intimidadas por la idea de
ensefiar el rostro. Vicky gritaba y gritaba emocionada, no dejaba de presionar el claxon. La
adrenalina era mucha.**

La ruta original estipulaba que se pasaria por el Monumento Conmemorativo del Primer
Centenario de la Autonomia Politica del Estado de Nuevo Ledn,*¥’ sin embargo, los transitos de
la ciudad desviaron la marcha hacia la calle Carlos Salazar, en la cual habia una gran cantidad de
bodegas y dep6sitos abandonados.*®® El cambio de trayecto que impuso la policia indico que a
pesar del enorme paso que supuso la realizacion de la marcha, el gobierno continuaba con actitudes
discriminatorias, al provocar que el contingente pasara por zonas sin concurrencia para que no

fueran vistas y vistos.

La marcha finalizo en la explanada del Palacio de Gobierno, donde las y los manifestantes
expusieron sus inconformidades ante el nulo respeto hacia su diversidad sexual y el
incumplimiento de sus derechos constitucionales.**® A pesar de que en Monterrey previamente ya
se habian realizado manifestaciones publicas en contra de la discriminacion, esta fue la primera
ocasion en donde se utilizo el término orgullo para nombrar la protesta, ya que el objetivo no solo
fue exhibir la falta de tolerancia del gobierno y de la ciudadania, sino expresar que ellas y ellos ya

4%Mendoza, El que no brinca es buga, 24, 25.

43%%Mendoza, El que no brinca es buga, 26.

4’El monumento se encuentra en ubicado entre las calles Madero y Diego de Montemayor del municipio de
Monterrey.

43%¥Mendoza, El que no brinca es buga, 23.

43%Molina, “Exigen gays igualdad de derechos”, 27 de mayo de 2001.
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no se sentian avergonzadas y avergonzados por su orientacion sexual y que no tenian por qué

esconderse.

La organizacién y ejecucion de la primera Marcha del Orgullo Gay permitio la unificacion
de distintas personas con orientaciones sexuales diversas, quienes acudieron con un objetivo en
comun, por lo que sin importar que formaran parte de las asociaciones existentes en Monterrey o
no, comenzo la creacién de una comunidad con necesidades especificas y que ese dia decidieron
tomar las calles y alzar su voz al exigir respeto y aceptacion. No obstante, que las asistentes de
LesMty A.C. acudieran a la manifestacion en su vehiculo, dejo en claro que mostrarse
publicamente como lesbianas era una accion para la que la mayoria no se sentia preparada por las

consecuencias que esta podria suponer.

3.2.1 La diversidad paso por debajo del Arco de la Independencia

Desde la marcha del 2004 la salida predeterminada fue la explanada de la CFE, junto a la estacion
del metro Anaya,* esto debido a que Vazquez y Ponce lo sugirieron, en palabras de Vazquez:
“nosotras fuimos quienes propusieron que la marcha debia salir de Cerveceria [Cuauhtémoc
Moctezuma], como un acto de rebeldia, porque Cerveceria era quien estaba boicoteando muchas
de las cosas de la comunidad LGBT”.#*! Es importante reconocer la valentia de las personas que
sugirieron el plan, asi como de aquellas quienes aceptaron y decidieron salir a mostrar

publicamente su inconformidad ante las acciones de la empresa.

El inicio de la manifestacion frente a Fomento Econdmico Mexicano (FEMSA),*?
significo enfrentarse a una de las empresas mas emblemaéticas de la ciudad, aunque también a una
de las mas conservadoras y discriminatorias de Nuevo Leon, la cual —en 2006— fue acusada de
despedir a un empleado de la cervecera, por motivo de su orientacion sexual.**® En Monterrey,
desde el siglo XX, FEMSA se convirtio en uno de los paradigmas industriales mas relevantes, a
pesar de esto, las acciones homofdbicas que llevo a cabo fueron una muestra de la resistencia por

parte de la sociedad a brindar reconocimiento y respeto al movimiento Iésbhico-homosexual.

440Mendoza, El que no brinca es buga, 43.

4lvazquez, entrevista.

442 a empresa estuvo fusionada con la Cerveceria Cuauhtémoc Moctezuma desde 1985 hasta el 2010.
43Mendoza, El que no brinca es buga, 55.
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La séptima edicion de la Marcha de la Diversidad llevo por nombre Hacia la Ley Estatal
Contra la Discriminacion, y se realizo el 16 de junio del 2007. Vicky Ponce fue la encargada de
liderar la manifestacion,*** la cual tenia el proposito de pasar por algunos de los lugares mas
importantes de la ciudad como la Catedral Metropolitana de Monterrey, la Alameda y el Arco de
la Independencia. Sin embargo, la peticion para cruzar por en medio de este tltimo monumento se
les fue negada en las siete ocasiones que se habia realizado la protesta, asi como concluir el evento
en la Explanada de los Héroes.** La negativa de las autoridades exhibid su resistencia a la
aceptacion de esta comunidad, a pesar de que la manifestacion se realizaba desde el 2001.

Como un acto de rebeldia, Vicky Ponce tomd la decision de desviar al contingente hacia el
Arco de la Independencia, puesto que estaba cansada de que las autoridades siempre reorientaran
la marcha hacia las periferias.**® La accion representd un gran impacto al romper las reglas que los
transitos les marcaron, representd una afirmacion sobre que las personas sexo diversas merecian
recorrer las avenidas principales de la ciudad, y por lo tanto a ser visibles. Daniela Mendoza
expreso:

Ni los silbatazos ni los gritos de los transitos los hicieron cambiar la ruta que ya llevaban en la

mente. Pasaron por el arco, con sus silbatos, sus banderas y sus confetis de colores. Las dragas, las

travestis, las lesbianas, los gais, las mamas con sus hijos, los chicos de la iglesia, los bugas
solidarios, todos pasaron por en medio del Arco del Triunfo.*’

El cambio de ruta ocasiond respuestas variadas por parte de los automovilistas, algunos mostraron
su apoyo, mientras que hubo otras personas que sonaron sus claxones en sefial de desacuerdo.**8
A pesar de las reacciones negativas que la alteracion del trayecto supuso, desobedecer los
seflalamientos que los transitos les habian estipulado, representd un desafio a las autoridades que

durante seis afios desviaron la manifestacion a zonas con poca concurrencia.

La participacion de LesMty A.C. no se limit6 a Vicky Ponce cambiando el rumbo de la
marcha, sino que también consistio en colgar en las ventanas del “Lesbomovil”, pancartas con las

huellas de la mano y el nombre de las integrantes de la asociacién, asi como la bandera del

1133

444Veronica Sandoval y Lorenzo Encinas,
junio de 2007.

45Mendoza, El que no brinca es buga, 58, 59.

446\/azquez, entrevista.

47Mendoza, El que no brinca es buga, 60.

448Alana Rivero, “Marchan gays de NL contra discriminacion”, EI Norte, 16 de junio de 2007.

Que lo sepa tofo el mundo: vivimos en Montegay’”, Milenio, 17 de
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colectivo,*® esta fue hecha en 1998 por Lizeth, integrante del colectivo y estudiante de artes
visuales, y consistié en un rectangulo compuesto por franjas de los colores del arcoiris con las
letras “GEMAS” y el logo de una gema, posteriormente en el 2000 se le agreg6 “LesMty A.C.”,
debido al registro del grupo como asociacion civil.**° La presencia de carteles que demostraron la
intervencion de mujeres que forman parte de la diversidad sexual, reafirmd su existencia y

visibilidad, a pesar de que no todas tomaron la decision de marchar.

Al finalizar la manifestacion se llevé a cabo la coronacién al rey o reina de la homofobia
en Monterrey, la dindmica consistié en que dias antes se nomind a cuatro personas que previamente
habian mostrado actitudes discriminatorias hacia la comunidad LGBTQ+, estas fueron Martha
Garcia, diputada federal; Felipe Zambrano, ex director de la Policia Regia; Bruno Ferrari,
editorialista y Luis Felipe Bravo, embajador de México.**! Finalmente se escogié a Martha Garcia
como reina de la homofobia,*? debido a que el 28 de abril del 2007 brindd una entrevista para el
periddico Milenio, en la que manifestd que la homosexualidad era una “conducta perversa”.>®
Evidenciar las conductas de funcionarias y funcionarios publicos, demostrd que las comunidad
LGBTQ+ ya no estaba dispuesta a que personas cuya obligacion era ver por el bien de la sociedad,

les agredieran.

El rol de LesMty A.C. en la ejecucion de las marchas fue de gran relevancia, puesto que
ellas propusieron los cambios en la organizacion de la manifestacion en dos ocasiones: el lugar de
salida afuera de la Cerveceria Cuauhtémoc Moctezuma a partir del 2004 y la desviacion del
contingente hacia el Arco de la Independencia en 2007. Estas acciones evidenciaron que las
mujeres y asociaciones lésbicas, lograron transformaciones significativas en las movilizaciones

regiomontanas.

4%Marcha de la Diversidad Monterrey 2007, Labrys LesMty A.C. (blog) 17 de junio de 2007, https://labrys-
lesmty.blogspot.com/2007/06/hacia-la-ley-estatal-contra-la.html.

450«E] origen”, 11 de enero de 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/01/el-origen.html; Imagen 5, Marcha de la
diversidad Monterrey 2007, Labrys LesMty A.C. (blog).

451Adriana Esthela Flores, “Nominan a cuatro para Rey de la Homofobia”, Milenio, 16 de junio de 2007.
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#52Sandoval y Encinas, “‘Que lo sepa todo el mundo”, 17 de junio de 2007.

“453F]ores, “Nominan a cuatro para”, 16 de junio de 2007.
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3.3 La visibilizacion fue obra de las lesbianas

El activista Mario Rodriguez, lider de la Fundacion Diversitas A.C., llevo a cabo por primera vez
un evento cultural llamado Diversciudad, del 3 al 10 de julio del 2005. El festival tuvo el proposito
de generar un dialogo entre personas heterosexuales y gente con diversidad sexual para eliminar
estereotipos sobre los homosexuales, por medio de actividades culturales y artisticas como
presentaciones de libros, danza, obras de teatro, cine y conferencias.*** El caracter de esta semana
cultural fue innovador al intentar fomentar la integracion de heterosexuales en actividades de la

comunidad lésbhico-homosexual.

El evento continué llevandose a cabo afio con afio junto con el apoyo de diversas activistas
como Vicky Ponce y Paty Vazquez, quienes en 2007 decidieron deslindarse del evento, debido a
la falta de apertura de Mario Rodriguez para incluir actividades con tematicas lésbicas. Fue
entonces, que la pareja tuvo la idea de crear su propia semana cultural exclusiva para mujeres.**®
La negativa de Rodriguez para abordar ciertas actividades, demostré que a pesar de que la
Diversciudad estuvo dirigida a todas las personas, se les dio prioridad a los homosexuales, y se

dejo a las lesbianas y mujeres bisexuales de lado.

3.3.1 Visibilidades, Primera Semana Lésbico Cultural

El evento que organizaron Véazquez y Ponce tuvo por nombre Visibilidades Semana Léshico
Cultural, su primera edicion se desarroll6 del 16 al 25 de noviembre de 2007, y se realizé en el
jardin de Explora T A.C.,**® con el lema “jSeamos Incluyentes! jSeamos Visibles!” Acudieron
diversas activistas invitadas como Ana Francis More, actriz y cabaretera, asi como Sanjuana
Martinez, periodista.**” Tanto el nombre del encuentro como el eslogan mostraron un objetivo que
hasta ese momento no se habia explicitado: la necesidad del reconocimiento de la presencia y

existencia de las lesbianas y mujeres bisexuales en Nuevo Ledn.

El objetivo principal de Visibilidades fue: “difundir los talentos, capacidades, retos,

avances Yy suefios de un sector de la comunidad cuyo mayor mal ha sido, a través de la historia, la

454 Abraham Véazquez, “Abriran Diversciudad”, EIl Norte, 30 de junio de 2005.

455\azquez, entrevista.

456E| lugar estuvo ubicado en la calle Washington 2340 Col. Maria Luisa, Monterrey, N.L.

#57“la Semana Lésbica Cultural Visibilidades”, Colectivo Visibilidades (blog), 14 de marzo de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/1a-semana-lesbica-cultural.html.
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invisibilidad”.**® Su mision, al estar orientada a brindar un espacio donde el leshianismo se pudiera
manifestar no solo como activismo, sino de formas culturales y artisticas, favorecié la

representacion de la diversidad sexual femenina en otras areas.

El encuentro fue inaugurado por Ana Francis More,*® con una exposicion fotografica,
pintura y dibujo con tematica lésbica; Paty Vazquez particip6 con la declaracion de un monologo
titulado Mi amor; Vicky Ponce organiz6 un debate sobre el lesbianismo en Monterrey; Mariaurora
Mota una conferencia sobre derechos humanos y legales; Lol Kin Castafieda, maestra en Politicas
Publicas contra la Desigualdad y activista feminista, brindd un taller sobre prevencion de la
violencia de género dentro de relaciones lésbicas y proveniente desde Saltillo, Coahuila, Aida
habl6 sobre el pacto civil de solidaridad.*®® Ademéas de las actividades, se abordaron aspectos

politicos y sociales pertinentes de dialogar.

El pacto civil de solidaridad se establecié como parte del Codigo Civil de Coahuila el 13
de enero del 2007, como una opcion alterna al matrimonio para que las parejas heterosexuales e
incluso del mismo sexo pudieran formalizar su unién, aspecto que les permitiria administrar bienes
en comln y legar herencias, aunque no tendrian permitido adoptar.“%! Esta opcion les concederia
a las personas sexo diversas poder obtener casi los mismos derechos que se adquieren al contraer
nupcias, lo cual fue un paso importante al reconocimiento de sus derechos, por lo que era

importante que se tuviera acceso a esta informacion.

La directora general del Registro Civil de Coahuila, Sandra Luz Rodriguez, declar6 que,
de 80 uniones 77 se llevaron a cabo por parejas homosexuales y lesbianas, ademas de que personas
de diversas partes del pais como Ciudad de México, Tamaulipas y Nuevo Leo6n habian acudido a

esta entidad federativa para formalizar su relacion.*®? La asistencia de personas provenientes de

4%8«“2a Semana Lesbica cultural Visibilidades”, Colectivo Visibilidades (blog), 14 de abril de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/2a-semana-leshica-cultural.html.

459¢1a Semana Lésbica Cultural”, 14 de marzo de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/1a-semana-leshica-cultural.html.
460«visibilidades-Programa”, Labrys LesMty A.C. (blog), 7 de noviembre de 2007, https:/labrys-
lesmty.blogspot.com/2007/11/visibilidades.html.

“41Leopoldo Ramos, “Homosexuales, principales beneficiarios del pacto civil de solidaridad en Coahuila”, La
Jornada, 27 de diciembre de 2007.

462 eopoldo Ramos, “Homosexuales, principales beneficiarios”, 27 de diciembre de 2007.
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distintos estados a legalizar sus relaciones, evidencio la necesidad de aplicacion de leyes inclusivas

que permitieran el cumplimiento de los derechos de las ciudadanas y los ciudadanos.

Otra de las tematicas relevantes que se abordd en Visibilidades fue la maternidad,
Ilevandose a cabo distintas actividades en torno a esta, como la presentacion del libro Madres
lesbianas, una mirada a las maternidades y familias lésbicas en México, por la autora Sara
Espinosa Islas, quien acudié desde Ciudad de México a hablar sobre su obra.*®® Asimismo,
asistieron Ana de Alejandro y Criseida Santos, pareja regiomontana, creadoras del blog Las Dos
Mamis, donde compartian informacion relacionada a este tema.*®* La conclusion a la que se llego
fue que en Monterrey se necesitaba formar un grupo de madres leshianas, que pudiesen reunirse a
hablar sobre sus experiencias.*®® El didlogo que se propicid a través de estas actividades contribuyo

a la apertura de un nuevo campo de accién para las mujeres sexo diversas en Nuevo Ledn.

Vazquez y Ponce se aseguraron de convocar a los medios de comunicacion dos horas antes
de que se diera inicio al evento con el objetivo de mantener privada la identidad de las asistentes,
quienes se sentian intimidadas ante la idea de salir en camaras, sin embargo, como no llegaron se
toma la decision de comenzar. No obstante, antes de que las actividades llegaran a su fin, la prensa
Ilegd a las instalaciones de Explora T A.C., pero se tomo la decision de no dejarlos entrar para no
incomodar a las mujeres.*¢® La falta de puntualidad de las y los periodistas, sugiere desinterés en
brindarle difusion al tema, y la actitud que se tomo ante su repentina llegada, indica que a pesar de

que ya se veia por la visibilidad, este fue un proceso lento.

La participacion de activistas provenientes de otros estados indico la necesidad de
establecer lazos para la creacion de una red de activismo, que permitiera aprender sobre los

distintos avances legales en cuanto a los derechos de las personas con orientaciones sexo diversas.

63«12 Semana Lésbica Cultural”, 14 de marzo de 2010.

44 De qué trata el blog?’, Las dos mamis (blog), consultado el 3 de febrero de 2025,
https://dosmamis.blogspot.com/p/de-que-trata-el-blog-de-lasdosmamis.html. Ana de Alejandro y Criseida Santos
tuvieron a sus hijos en Ciudad de México por medio de fertilizacion in vitro en octubre del 2006, por lo que decidieron
formar parte de GRUMALE y comenzar un blog en el que compartieron sus experiencias, reflexiones y diversos
articulos sobre la maternidad lésbica, posteriormente regresaron a Monterrey en 2007 donde desarrollaron su
activismo de la mano de LesMty A.C.

“485Criseida Santos, “A fuego lento”, Las dos mamis (blog), 26 de noviembre de 2007,
https://dosmamis.blogspot.com/2007/11/fuego-lento.html.

46“F] dfa tan esperado llego”, Colectivo Visibilidades (blog), 14 de abril de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/el-dia-tan-esperado-llego-el-jardin-de.html.
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De la misma manera, el abordaje de nuevas cuestiones que hasta el 2007 no se habian tomado en
cuenta, como la maternidad, reveld la urgencia de expandir las tematicas que se adaptaran a lo que

las mujeres requerian, asi como la busqueda de su reconocimiento y de sus derechos.

3.3.1.1 Las lesbianas también son mamas

La conclusion a la que se lleg6 en Visibilidades ocasiono que el 9 de diciembre del 2007 LesMty
A.C., el Centro Educativo en Sexologia (CEDUSEX), y Las Dos Mamis organizaran una posada,
a la que asistié también Mariaurora Mota y otras nueve parejas acompafiadas de sus hijas e hijos
de distintas edades. Todas las madres acudieron en busqueda de obtener estrategias para que sus
familias pudiesen desarrollarse en un ambiente libre de discriminacién. Por tal motivo, se tomé la
decision de crear la Comunidad de Madres Lesbianas de Monterrey (COMALES), asi como la
apertura de un blog en el que compartirian informacion sobre la maternidad.*®” La institucion de

un grupo, asi como de un espacio virtual propicié una mayor difusion al tema.

El objetivo principal del grupo fue brindar “un espacio de visibilidad, apoyo e integracion
social para el tema de la maternidad 1ésbica”.%®® Sara Espinosa Islas, maestra en Estudios de la
Muijer, explicité en una nota en el periddico La Jornada, que habia una carencia de leyes que
abordaran los derechos de las madres lesbianas, y, por el contrario, existia una profunda
discriminacion hacia ellas, debido a que algunas lesbo-feministas consideraban que al tener hijos
se imitaba el modelo heterosexual del que ellas estaban en contra, sin embargo, no tomaban en
cuenta que este modelo de familia cuestionaba las interpretaciones heteropatriarcales del
parentesco.*®® Por tal motivo, la creacion de este grupo fue importante, ya que propicié su

reconocimiento en Nuevo Ledn.

El acronimo del grupo estuvo inspirado en el apodo “tortilla” que cominmente se les decia
a las lesbianas de forma despectiva, por lo que decidieron transformar el sentido negativo en algo
positivo. Dentro de la comunidad se busco incluir a parejas de lesbianas que fuesen mamas o que

quisieran serlo, para que de esta forma pudieran compartir sus dudas y temores, e igualmente se

“%7Ana de Alejandro, “Grandes Sucesos!”, Las Dos Mamis (blog), 10 de diciembre de 2007,
https://dosmamis.blogspot.com/2007/12/grandes-sucesos.html.

468<proxima reunion!!!”, COMALES (blog), 17 de abril de 2008, https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-
reunin.html.

469Gara Espinosa Islas, “Maternidades lésbicas: ;reproduccion del modelo heterosexual o accion radical?”, La
Jornada, 1 de agosto de 2005.

113


https://dosmamis.blogspot.com/2007/12/grandes-sucesos.html
https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-reunin.html
https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-reunin.html

estipulo la idea de turnarse para cuidar a los hijos de otras parejas para que éstas pudieran
descansar.*’® Propicié una crianza acompafiada de mujeres que vivian situaciones similares,

aspecto que facilito la formacion de redes de apoyo.

Las reuniones se llevaron a cabo una vez al mes en el espacio de CEDUSEX, ademas de la
realizacion de otros encuentros informales, en puntos de reunién como parques o restaurantes para
que las infancias pudieran jugar.*’* Una de las actividades casuales fue una albercada en la casa de
Mariaurora Mota, para que los nifios y las nifias se entretuvieran mientras las mujeres comenzaban
con los preparativos para la segunda edicion de Visibilidades.*”> Que también se propiciara la
convivencia y diversion de las infancias, permitié que las mujeres pudieran seguir inmersas en el

activismo e igualmente continuar con la crianza de sus hijas e hijos.

Las teméticas mas comunes que abordaron fueron la manera en que las leshianas podrian
convertirse en madres, como salir del cléset, formas para comunicar la decision de formar una
familia, de qué manera reaccionar ante las actitudes lesbofébicas y como criar a sus hijos e hijas
para reaccionar frente a estos comentarios.*”® De la misma forma, hubo un interés en movilizarse
con la realizacion de oficios por la exigencia de que las instituciones estatales brindaran apoyo y
reconocimiento a las familias lésbicas.*’* El trabajo realizado buscd propiciarle a sus hijas e hijos

una infancia digna, libre de discriminacion, problematica que previamente no se habia abordado.

En el blog se compartieron diversos testimonios de madres con el fin de que se visibilizara
la diversidad de familias existentes y el trabajo que se realizaba dentro de la comunidad, ademas
de que les permitiria analizar futuras tematicas para abordar.*”> Una de las historias presentadas
fue la de Karla, quien siempre tuvo el suefio de ser mama4, sin embargo, tomé la decision de

separarse de su marido por una infidelidad, meses después se reencontré6 con una mujer y

470¢Bienvenidas sean todas!”, COMALES (blog), 10 de diciembre de 2007,
https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-reunin.html.

471“Bjenvenidas sean todas!”, 10 de diciembre de 2007, https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-reunin.html.
472« Albercada en casa de Mariaurora y Ana”, COMALES (blog), 13 de abril de 2008,
https://comales.blogspot.com/2008/04/albercada-en-casa-de-mariaurora-y-ana.html.

473“Bjenvenidas sean todas!”, 10 de diciembre de 2007,

https://comales.blogspot.com/2008/04/prxima-reunin.html.

474“Hacer la diferencia. Minuta junta formal de agosto”, COMALES (blog), 5 de agosto de 2009,
https://comales.blogspot.com/2008/08/hacer-la-diferencia-minuta-junta-formal.html.

475“Propuesta € invitacion”, COMALES (blog), 13 de diciembre de 2007,
https://comales.blogspot.com/2007/12/propuesta-e-invitacin.html.
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comenzaron a salir, ella le confeso que estaba embarazada, por lo que Karla tomé la decision de
asumir una maternidad lésbica, acompanar a su pareja en el proceso y cumplir el deseo de formar
una familia, junto a un activismo en contra de la lesbofobia.*’® Ante esto, es posible afirmar que
contar con un espacio virtual propicié que se compartieran distintas experiencias y formas de

ejercer la maternidad.

El blog COMALES puede ser definido como un no lugar, debido a que no era un espacio
fisico, sin embargo, a diferencia de como lo explica Marc Auge, antropdlogo, quien los define
como “espacios que no son en si lugares antropoldgicos y que, contrariamente a la modernidad
baudeleriana, no integran los lugares antiguos”.’” También afirmé que estos no crean identidad
propia ni colectiva, ademas de no propiciar relaciones sociales, sino soledad.*”® No obstante, a
pesar de que Auge lo explico de esta forma, este no lugar si fomento la generacion de identidad y
de colectividad, entre quienes visitaban la pagina web.

Uno de los asuntos a tratar por COMALES fue la Ley de Familia, esta consistio en una
propuesta de ley sugerida por la diputada del PAN Norma Robles Rosales, quien planted realizar
adaptaciones en las funciones del Instituto de la Familia, asi como cambios en el concepto de
perspectiva de familia y familia, definiéndola como una institucion de caracter natural, es decir,
hombre, mujer e hijos.*”® En la elaboracion del disefio de esta, participaron diversos grupos
catolicos, como el Grupo Interdisciplinario de Apoyo a las Mujeres (GIAM),*° y se detect6 plagio
de documentos del Vaticano, lo que ocasioné disgustos por parte de diferentes participantes del
Congreso del Estado, asi como de la sociedad en general.*8! Luisa Fernanda Grisales expreso:

La Iniciativa de Ley de la Familia fue ampliamente debatida en diversos sectores que mostraron su
inconformidad pues mientras en el vecino estado de Coahuila se le habian reconocido derechos a
diferentes tipos de familias; en Nuevo Leon se aprobaba una ley excluyente que discriminaba a las
familias que no estan conformadas por una pareja heterosexual.*

476“La Historia de Karla”, COMALES (blog), 18 de diciembre de 2007,
https://comales.blogspot.com/2007/12/la-historia-de-karla.html.

4"Marc Auge, Los ‘no lugares’ espacios del anonimato: Una antropologia de la Sobremodernidad 5* ed. (Espafia:
Editorial Gedisa, 2000), 83.

48Auge, Los ‘no lugares’, 107.

479 Antonio Argiiello, “Prevé PAN aprobar esta semana la ley de la familia”, Milenio, 17 de diciembre de 2007.
480Michelle Ramirez, “Haran cambios a Ley de Familia”, Milenio, 8 de febrero de 2008.

BlArgiiello, “Prevé PAN aprobar”, 17 de diciembre de 2007.

482Grisales, ““Montegay’: La lucha del movimiento”, 78.
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Las estrategias que plantearon Ana de Alejandro y Criseida Santos, fueron continuar con la
colaboracion entre diversos colectivos léshicos, al igual que el fortalecimiento de la comunidad de
madres lesbianas en Nuevo Ledn por medio de los blogs y reuniones que afirmaran la existencia
y validacion de este tipo de maternidades.*® En una entrevista que se les realizo para el periddico
Milenio el 20 de diciembre del 2007, ellas afirmaron que la finalidad de su blog, era promover la
visibilizacion y reconocimiento de las familias lésbicas, en busqueda de fomentar el respeto hacia
ellas y sus hijos.*3* El trabajo realizado y propuesto por COMALES se tuvo que aplicar, para

manifestar su derecho a ser madres.

En esa misma entrevista de Alejandro y Santos explicaron que su familia era igual de valida
que los otros tipos de nucleos de crianza existentes, sin embargo, esta no era aceptada por la
iniciativa de ley, ademés de también excluir a otro tipo de familias, las cuales también eran
merecedoras de reconocimiento.*®® Su participacion en medios de comunicacion incentivé la
aceptacion acerca de la existencia de las lesbianas que son madres, asi como valorar que la ley no

promovia una inclusién en Nuevo Ledn, sino una exclusion.

La ley también fue rechazada por Maria Helena Chapa, titular del Instituto Estatal de la
Muijer, con el argumento de ser una iniciativa inGtil, debido a que algunas de las propuestas
presentadas, eran funciones de las que ya se encargaba el Sistema para el Desarrollo Integral de la
Familia (DIF), asi como del uso de fuentes religiosas para sustentar sus argumentos. De la misma
forma, Alejandra Rangel Hinojosa, presidenta del Consejo del Desarrollo Social, y Graciela
Buchanan, magistrada del Tribunal Superior de Justicia, también cuestionaron la definicion de
familia que se propuso en la ley por ser de caracter excluyente.*®® El cuestionamiento de distintas
funcionarias enfocadas en la promocion del respeto y equidad, evidencié el caracter excluyente

del plan.

El activista Mario Rodriguez alz6 su voz ante esta propuesta de ley, y sugirio realizar un
marcaje personal a cada diputado y diputada que hubiese estado a favor de la iniciativa para

exigirles brindar informacion a la ciudadania sobre su trabajo. Asimismo, planearon diversos

483Santos, “A fuego lento”, 26 de noviembre de 2007,

https://dosmamis.blogspot.com/2007/11/fuego-lento.html.

484 Adriana Esthela Flores, “‘Es una traicion por parte de nuestras instituciones’”, Milenio, 20 de diciembre de 2007.
“85Flores, “‘Es una traicion por parte”, 20 de diciembre de 2007.

486 Adriana Esthela Flores, “funcionarias estatales censuran legislacion”, Milenio, 20 de diciembre de 2007.
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recursos legales para impedir la aprobacion de la accion debido al plagio que se encontro en esta.*®’

Mariaurora Mota, también se uni6 a las protestas al declarar que la ley violaba los derechos
humanos, ya que no solo excluia a las familias diversas, sino a madres y padres solteras y solteros,
abuelos, tios y personas divorciadas.*®® La reaccion negativa por parte de las y los militantes que
habian trabajado por el reconocimiento de los derechos de la comunidad LGBTQ+ fue clave en

las manifestaciones en contra de las politicas del PAN.

Las protestas no fueron suficientes y la ley fue aprobada por el Congreso el 22 de diciembre
de 2007, sin embargo, esta fue vetada por el gobernador Natividad Gonzalez Paras el 24 de
diciembre del mismo afio, con el argumento de que el Unico autorizado para crear o modificar
organismos publicos era el Poder Ejecutivo del estado.*®® De igual manera, destacd que la
propuesta era ultraconservadora e intolerante al no adecuarse a las necesidades de la ciudadania,
como la libertad sexual.*®® A pesar de que la iniciativa fue vetada, es importante cuestionar el
surgimiento de ésta, asi como del apoyo que se le dio por los demas miembros del PAN, debido a

su caracter discriminatorio.

La Ley de Familia fue un tema de gran impacto en la sociedad de Nuevo Leon, a pesar de
haber sido vetada, activistas del grupo COMALES, tomaron la decision de continuar con las
manifestaciones de visibilidad. Ante este motivo, optaron por integrarse a la carrera llevada a cabo
por el DIF Nuevo Leon en honor al Dia de la Familia, el 2 de marzo del 2008, y portar una
camiseta que tenia estampado a dos mujeres tomadas de la mano y un arcoiris, con el objetivo de
mostrar que las familias Iésbicas existian y formaban parte de la sociedad, y, por lo tanto, merecian
ser incluidas en ella.**2 Esta accion fue significativa, ya que al participar en una actividad que vio

por la integracién de la familia, afirmaron y mostraron la existencia de las maternidades Iésbicas.

487 Adriana Esthela Flores, “Alista comunidad gay acciones contra la nueva legislacion”, Milenio, 24 de diciembre de
2007.

488José Villasaex, “Protestan contra Ley de la Familia”, EI Norte, 20 de diciembre de 2007

48David Carrizales, “Veta el gobernador de NL la Ley de la Familia”, La Jornada, 26 de diciembre de 2007.

4%0<_ey de la Familia: la marca de la reaccién”, La Jornada, 26 de diciembre de 2007.

“9sabella Cota, “Corren hasta con mascotas y carriolas”, El Norte, 2 de marzo de 2008. La familia fue vista como
institucién a la que se le brindd gran importancia desde el 2006, cuando el presidente de México, Vicente Fox Quesada,
estableci6 el primer domingo de marzo de cada afio como el Dia Nacional de la Familia, bajo el planteamiento de que
su desarrollo integral, fomenta el bienestar y progreso del pais

49%2Grisales, ““Montegay’: La lucha del movimiento”, 78, 79.
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El desarrollo de COMALES sirvié como un espacio fisico donde se pudiera llevar a cabo
un activismo enfocado en la crianza de infancias con madres lesbianas, donde ademas se logré
constituir una comunidad, hasta entonces inexistente de mamas. Ademas, el espacio virtual, donde
mes con mes se compartio informacion relacionada al tema, respondi6 al aumento del uso de la

tecnologia, la cual propicié una mayor difusion del grupo y de las actividades que este realizaba.

3.3.2 La visibilidad continu6 por tres afios mas

Las colaboraciones que se llevaron a cabo a raiz de la Semana Lésbico Cultural inspiraron a Vicky
Ponce y Paty Vazquez a unir las asociaciones y formar el Colectivo Visibilidades, conformado por
LesMty A.C., CEDUSEX, COMALES y SOLES, proveniente de Saltillo, Coahuila. Este consistio
en “un programa cultural que [expuso] la diversidad y [busco] desmitificarla, ademds de que
[promovié] la convivencia civilizada y respetuosa de la otredad”.*®® De la misma forma, busco
brindar representacion y respeto de las leshianas y mujeres bisexuales en Monterrey y Saltillo. %
El lazo que se realizo entre las integrantes de ambas ciudades reafirmo la importancia de creacién

de redes de apoyo regionales, y asi poder trabajar de mejor manera y en comunidad.

La fundadora de SOLES, Veronica Morales, hizo mencién en una entrevista para el
periodico Milenio, que su colectivo surgi6 como una respuesta ante la lesbofobia y la
discriminacidn, ademas agrego que, al relacionarse con asociaciones de Monterrey, como LesMty
A.C., COMALES y Las Dos Mamis, se podria visibilizar en mayor manera los avances en torno a
la inclusion que se habian presentado en Saltillo, como el pacto civil de solidaridad, y que estas
acciones sirvieran de ejemplo para Nuevo Ledn.*®® El trabajo colectivo favorecio el intercambio

de herramientas y formas de accionar en sus respectivas entidades federativas.

Una vez formalizado el colectivo, comenzd la organizacion de la Segunda Semana Lésbico
Cultural Visibilidades, la cual se llevo a cabo del 17 al 24 de mayo del 2008, en la Galeria Bistro,
ubicada en el Barrio Antiguo de Monterrey, con el fin de que fuese un lugar accesible para todas

las asistentes.**® VVazquez expreso que no esperaban la cantidad de asistentes que recibieron en la

4%«2a Semana Lesbica (sic) cultural Visibilidades”, Colectivo Visibilidades (blog), 14 de abril de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/2a-semana-lesbica-cultural.html.

4%« Semana Lesbica”, 14 de abril de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/2a-semana-
leshica-cultural.html.

4%5Gabriel Contreras, “Mafiana inicia el programa Visibilidades, luchan contra homofobia”, Milenio, 16 de mayo de
2008.

4%Contreras, “Mafiana inicia el programa”, 16 de mayo de 2008
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primera edicion de Visibilidades, por tal motivo, al siguiente afio tomaron la decision de buscar un
espacio mas amplio.*®” La buena recepcion del evento, asi como el interés de las mujeres por

asistir, demostro la necesidad de espacios de visibilidad.

El propdsito de la segunda edicién fue dar a conocer a artistas como fotografas, pintoras,
actrices, esculturas o musicas, quienes participaron en una exposicion de tematica lésbica.*®® Otra
de las actividades que se realizaron fue una capsula del tiempo que describiera como era la
lesbofobia en ese momento, para que cuando se abriera en un futuro, poder realizar una
comparacion y analizar los avances que se hubiesen obtenido en torno a la eliminacién de la
discriminacion.*®® Las iniciativas planteadas permitieron reflexionar en torno a las problematicas

existentes como la lesbofobia y la necesidad del cese de esta.

Para la tercera edicion de Visibilidades, no solo participaron LesMty A.C., Las Dos Mamis
y COMALES, sino que también se cont6 con el apoyo de GESS A.C. y CreSex Centro
Regiomontano en Sexologia A.C. El evento se llevo a cabo en La Ventana Rosa Libreria Sexual
para Todas las Especies,®® primera libreria lésbica en Monterrey,** del 17 al 24 de mayo del 2009.
Se tomd la decision de que el dia de la inauguracion de la Semana Cultural fuese el Dia
Internacional Contra La Homofobia, debido a que era una fecha que impulsaba a ser personas
visibles y ver por una sociedad incluyente y respetuosa.>®? La existencia de negocios abiertamente
Iésbicos, también fue un aspecto importante para la visibilizacion del lesbianismo de una forma

positiva.

A la par de la inauguracion de la Semana Cultural se Ilevaron a cabo distintas actividades
por parte de otras organizaciones, como un evento por la ICMty sobre cémo librarse de la

homofobia y la Marcha de las Antorchas, organizada por Mario Rodriguez,>®® con el objetivo de

497\azquez, entrevista.

4%8«2a Semana Lesbica”, 14 de abril de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/2a-semana-
lesbica-cultural.html.

49Contreras, “Mafiana inicia el programa”, 16 de mayo de 2008

S00«Tercera Semana Lésbica Cultural”, Colectivo Visibilidades (blog), 24 de abril de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/04/tercera-semana-lesbica-cultural.html. La libreria se ubico en
la calle Diego de Montemayor #1227, en Barrio Antiguo.

S0lvazquez, entrevista.

S02«yjsibilidades”, Las Dos Mamis (blog), 12 de mayo de 2009,
https://dosmamis.blogspot.com/2009/05/visibilidades.html.

03“Dfa Internacional Contra la Homofobia”, Las Dos Mamis (blog), 17 de mayo de 2009,
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denunciar la violencia que sufrian las personas homosexuales, lesbianas, transgénero y
transexuales. Esta recorrid la Macroplaza y termind en la Plaza Hidalgo, sitio donde
recurrentemente se realizaban redadas a homosexuales.>® A pesar de los esfuerzos de los grupos
Iésbico-homosexuales de Monterrey en fomentar el respeto hacia la comunidad LGBTQ+, la

situacion de intolerancia continué de forma latente en la ciudad.

Durante el resto de la semana se llevaron a cabo exposiciones artisticas con diversas
fotografias, pinturas, esculturas, musica, danzay obras de teatro sobre temas referentes al erotismo,
lesbofobia internalizada, invisibilidad y discriminacion.>® Asimismo, también hubo platicas sobre
la infidelidad en parejas lésbicas, violencia dentro de la relacion sentimental, practicas sexuales
seguras;°° un taller sobre como hacer un blog, y como este si puede ser un activismo virtual;>"" al
igual que presentaciones de libros como Rhyme & Reason, escrito por Criseida Santos.>%® La
Semana Lésbico Cultural llego a su fin con una fiesta en el Queen Club.%® La jornada propici6

nuevas propuestas con respecto al activisimo Iésbico.

La Cuarta Semana Lésbica Cultural Visibilidades fue organizada por LesMty A.C.,
COMALES, CRESEX A.C., Las Dos Mamis y GESS A.C. Esta se llevé a cabo en el Museo Estatal
de Culturas Populares del 8 al 14 de mayo del 2010,%*°y fue inaugurado por Enoé Uranga, activista
y diputada federal.®* Durante toda la semana se abordaron conferencias sobre distintos temas

como mujeres en el arte léshico, aspectos legales sobre la pareja lésbica (matrimonio, adopcion,

https://dosmamis.blogspot.com/2009/05/dia-internacional-contra-la-homofobia.html.

S04Lourdes Zambrano, “Marchan contra la homofobia”, El Norte, 17 de mayo de 2009.

S05«Convocatoria”, Colectivo Visibilidades (blog), 5 de mayo de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/05/convocatoria.html.

508Jessica Castafieda, “Invitan a conocer mas de las lesbianas”, EI Norte, 13 de mayo de 2009.

07Ana de Alejandro, “Montafia Rusa”, Las Dos Mamis (blog), 19 de mayo de 2009,
https://dosmamis.blogspot.com/2009/05/montana-rusa.html.

08Ana de Alejandro, “Gran dia”, Las Dos Mamis (blog), 19 de mayo de 2009,
https://dosmamis.blogspot.com/2009/05/gran-dia.html.

%9%“Gran Fiesta de Cierre”, Colectivo Visibilidades (blog), 21 de mayo de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/05/blog-post_22.html. EI museo se encontraba en la calle
Washington #841, entre Diego de Montemayor y Arista, centro de Monterrey.

10442 Semana Lésbica Cultural Visibilidades”, Colectivo Visibilidades (blog), 21 de abril de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/4a-semana-lesbica-cultural.html. Ubicado en la calle
Abasolo #1024, Barrio Antiguo, Monterrey, Nuevo Ledn.

Sl“Visibilidades 2010”, COMALES (blog), 20 de mayo de 2010, https://comales.blogspot.com/2010/05/v-i-si-b-i-I-i-
d-d-e-s-2-0-1-0.html.
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seguro social), derechos universales y visibilidad en la maternidad lésbica,®'? asi como la

presentacion de diversas obras artisticas, como una pintura de Sor Juana Inés de la Cruz.>*3

Los eventos organizados por LesMty A.C. consistieron en una conferencia sobre lesbianas
en la historia de México, un proyecto de vida para las leshianas adultas mayores y el festejo del
décimo tercer aniversario del colectivo.%** Estas actividades facilitaron el cuestionamiento sobre
por qué el activismo léshico de Nuevo Ledn surgié hacia apenas una década y en otras partes de
la Republica llevaba més de 30 afios, asi como exponer las necesidades de otro sector de la
poblacion, cominmente dejado de lado.

La realizacion de cuatro ediciones consecutivas de la Semana Lésbica Cultural
Visibilidades fue la forma en que las lesbianas reafirmaron su existencia y demostraron que no
habia nada malo en su manera de amar. Crear espacios culturales en donde se realizaron diversos
tipos de actividades artisticas con tematicas lésbicas, permitié visibilizar no solo a las mujeres que
creaban arte, sino a otras formas de manifestacion, las cuales fueron de gran importancia al

posicionarse publicamente.

3.4 Campamentos lésbicos

Una de las actividades realizadas por LesMty A.C. para fomentar la convivencia entre mujeres,
fue la realizacion de campamentos léshicos. Esta idea surgio con base en la experiencia de una
asistente del grupo,®® quien le comento a Paty VVazquez que en la religion a la que ella pertenecia,
La Iglesia de Jesucristo de los Santos de los Ultimos Dias, se realizaban campamentos con el fin
de evangelizar, pero también para formar parejas del mismo circulo social. Ante esto, Vazquez
tomo de inspiracion esta idea y la aplicaron para ellas.®'® Esto favorecid la convivencia, la

diversion y el crecimiento interpersonal.

S12“Hoy empieza Visibilidades”, Las Dos Mamis (blog), 8 de mayo de 2010,
https://dosmamis.blogspot.com/2010/05/hoy-empieza-visibilidades.html.

S3“Visibilidades 2010, 20 de mayo de 2010, https://comales.blogspot.com/2010/05/v-i-si-b-i-I-i-d-d-e-s-2-0-1-
0.html.

S4“Hoy empieza Visibilidades”, 8 de mayo de 2010, https://dosmamis.blogspot.com/2010/05/hoy-empieza-
visibilidades.html.

515 a documentacion limitada sobre las actividades que realizé LesMty A.C., provoco que no se pudiese acceder a la
informacion completa de estas dinamicas. No obstante, al implementar la técnica de la historia oral, se obtuvieron
diversas experiencias de las activistas sobre las acciones llevadas a cabo, sin embargo, es necesario hacer nuevamente
mencion sobre que la memoria esta sujeta a recuerdos y a olvidos, por lo que tampoco se obtuvieron datos exactos.
S16\azquez, entrevista.
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La finalidad de los campamentos lésbicos en palabras de Jessica Cadena, fotografa y
asistente de la asociacidon, a quien se le realizO una entrevista para esta investigacion: “Los
campamentos eran enfocados a un crecimiento desde una visibilidad de la profesion de las
lesbianas que estdbamos incluidas ahi, no solo recreativo, [...] era de crecimiento, de aportar”.>!’
Es decir, a pesar de que se propicié una convivencia distinta a la que se realizaba en los talleres
impartidos en la oficina de LesMty A.C., porque ésta era mas recreativa, si se llevaron a cabo

talleres y pléaticas en torno al activismo.

La organizacién estuvo en manos de Paty Vazquez, quien decidia sobre los alimentos y
bebidas a consumir en el campamento, asi como escoger a las personas que brindarian los talleres.
Se conto con la participacion de una abogada encargada de hablar sobre derechos, cdémo actuar en
caso de ser detenida; Las Dos Mamis también acudian a tratar aspectos sobre el ejercicio de la
maternidad Iésbica, como adopcion y la manera de registrar al bebé al ser dos mamas; por otra
parte, se abordaron cuestiones espirituales relacionadas al lesbianismo; y después se organizaban
convivios para las nifias y los nifios, asi como para las adultas.>!® La diversidad de elementos

tratados beneficio el aprendizaje y la interdisciplinariedad.

El primer campamento llevd por nombre Campamento Lésbico del Noreste,>'° se realizd
del 26 al 28 de septiembre del 2008, con la participacion del colectivo SOLES de Saltillo, dirigido
por Verdnica Morales,*° Las Dos Mamis y algunas integrantes de COMALES. Este se llevd a
cabo en una quinta localizada en el municipio de Santiago, Nuevo Ledn, y su principal objetivo
fue “reunir a las chicas de los estados del noreste para compartir [...] experiencias en el quehacer
lésbico”.®?! La colaboracion entre grupos procedentes de diversos estados, favorecié la

comunicacion y la creacion de redes de apoyo.

S17Jessica Cadena, entrevista por Ana Carolina Campos Ldpez, San Nicolas de los Garza, Nuevo Leodn, 28 de junio de
2024, No publicada.

S18Vvazquez, entrevista.

1%Criseida Santos, “Campamento lésbico Noreste”, Las Dos Mamis (blog), 29 de septiembre de 2008,
https://dosmamis.blogspot.com/2008/09/campamento-Ishico-noreste.html. En el blog editado por la asociacion,
LesMty A.C., se indico la realizacion de cuatro campamentos léshicos, asimismo, en las entrevistas realizadas a Paty
Vazquez y Vicky Ponce, ambas hicieron mencidn sobre un campamento realizado en la playa. Ante la documentacion
consultada se puede asumir que el viaje a la playa corresponde al tercer campamento lésbhico, sin embargo, no se
localizé més informacion sobre este, por lo que no fue posible abordarlo a profundidad.

520Paulina Y. Jiménez, “Hara campamento comunidad 1ésbica”, Zécalo, 12 de septiembre de 2008.

%21Santos, “Campamento lésbico Noreste”, 29 de septiembre de 2008,
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El evento estuvo dirigido a lesbianas y mujeres bisexuales mayores de edad. La
informacion y platicas brindadas abarcaron diversos temas como politica y derechos humanos,
como el pacto civil de solidaridad; asi como la maternidad Iésbica.®?? Este Gltimo fue brindado por
Ana de Alejandro, por parte de COMALES, en donde trat6 la manera de abordar el tema de las

familias lésbicas con sus hijos e hijas. Criseida Santos en el blog Las Dos Mamis expreso:

Habia muchas mujeres interesadas en saber mas y méas sobre la maternidad lésbica. Algunas eran
jovenes con deseos de, en un futuro, poder ser madres. Eso me parecio valioso, que las mas jovenes
estén familarizadas (sic.) con la idea de que ser lesbiana no significa, necesariamente, que se deba
renunciar a la maternidad. Hubo muchos perfiles, y las anécdotas nos enriquecieron para
contemplar otras realidades.

Segun el periddico saltillense, Zdcalo, el evento permitié “unir lazos de amistad y tener mas
contacto con las necesidades de las mujeres homosexuales dependiendo su edad”.> Ademas de
fomentar la creacion de vinculos, el campamento contribuyd al intercambio de conocimiento
académico, asi como al de avances en torno a los derechos de la comunidad LGBTQ+ en sus
respectivas entidades federativas. Esta convivencia significé una oportunidad de crecimiento y

convivencia para las lesbianas, aspecto que provocé que la actividad tuviera una continuidad anual.

El segundo campamento lésbico regional se realiz6 del 14 al 16 de mayo del 2009,°%* en
este participaron mujeres procedentes de Nuevo Leodn, Coahuila y Tamaulipas. Se impartieron
distintas platicas en torno a la maternidad Iésbica, especificamente sobre el embarazo asistido,
debido a que una pareja integrante de COMALES se encontraba llevando a cabo este proceso;
asimismo una pareja de contadoras brindd una charla sobre la organizacién presupuestal; y por
altimo también se organizaron actividades deportivas como partidos de futbol y fut-beis.>? Brindar
talleres que no fueran exclusivamente de temética Iésbica también permitié diversificar el

aprendizaje y proporcionar otro tipo de conocimientos.

El cuarto campamento Iésbico se realiz6 en una quinta privada en el Area Metropolitana

de Monterrey, del 21 al 24 de abril del 2011, y tuvo la finalidad de que leshianas y mujeres

https://dosmamis.blogspot.com/2008/09/campamento-Isbico-noreste.html.
522Jiménez, “Hara campamento comunidad”, 12 de septiembre de 2008.

52 Jiménez, “Hard campamento comunidad”, 12 de septiembre de 2008.

524«2° campamento 1ésbico regional”, COMALES (blog), 12 de marzo de 2009,
https://comales.blogspot.com/2009/03/2-campamento-leshico-regional.html.

52542 campamento lésbico”, COMALES (blog), 19 de marzo de 2009, https://comales.blogspot.com/2009/03/2-
campamento-leshico.html.
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bisexuales pudieran disfrutar de actividades de esparcimiento y aprendizaje de forma segura y
econdmica, asi como fomentar lazos de amistad. Algunas de las dinamicas organizadas fueron
presentaciones de obras de teatro y mesas de didlogo y debate con enfoques politicos, sociales y

personales.>?

La participacion de todas las asistentes en la preparacion de alimentos, igual que al armar
las casas de camparia donde dormirian, fomentd la convivencia y comunicacion de las mujeres,
finalidad principal del viaje. Tal como se explico en el blog LesMty A.C.: “el eje central del
campamento era la idea de acrecentar la convivencia entre chicas del ambiente lésbico, situacion
que se cumpli6é a cabalidad”.>?” La socializacion llevada a cabo permitié fortalecer las redes de
apoyo, ya que al acudir inicamente leshianas y mujeres bisexuales, es posible que éstas se sintieran

en mayor confianza e incluso identificarse con las teméticas tratadas.

Los campamentos léshicos fueron la forma ideal de cambiar la estructura de los talleres
que LesMty A.C. brindaba, y llevarlos a cabo en un formato novedoso que permitiera diversion y
descanso, pero también el continuo aprendizaje y cooperacién entre las integrantes de la
asociacion, personas externas y otros grupos, aspecto que enriquecié las teméticas abordadas al

tener diversas opiniones y mas elementos a tratar.

3.5 Actividades de visibilizacion

Cuando GEMAS se cred en 1997 su objetivo principal fue empoderar a las mujeres para que
dejaran de sentirse avergonzadas por su orientacion sexual, a su vez también se propicié la
educacion de las asistentes, y a partir del 2007 con la Semana Lésbico Cultural su aspiracion fue
la visibilizacion, ante esto Paty Vazquez comentd: “Fue cuando nos lanzamos con todo”.5?® La
finalidad de la asociacion cambié a medida que las necesidades de las integrantes se modificaron,
asi como la necesidad de un reconocimiento social y legal, motivacion para la creacion de diversos

eventos, asi como su participacion en diversas actividades y manifestaciones.

A continuacion, se presentan cuatro eventos llevados a cabo en 2008, 2010 y 2011, en los

que integrantes de LesMty A.C. participaron de la mano de otras asociaciones e instituciones, con

5%¢“E] campamento”, LesMty A.C. (blog), 25 de marzo de 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/03/el-

campamento.html.

527Flor S., “4° Campamento LESMTY, todo un éxito”, LesMty A.C. (blog), 26 de abril de 2011,
https://lesmtyac.blogspot.com/2011/04/4-campamento-lesmty.html.

S28\/azquez, entrevista.

124


https://lesmtyac.blogspot.com/2011/03/el-campamento.html
https://lesmtyac.blogspot.com/2011/03/el-campamento.html
https://lesmtyac.blogspot.com/2011/04/4-campamento-lesmty.html

el fin de darle visibilidad a las lesbianas o al movimiento lésbico, y de esta forma, fomentar el
respeto hacia la diversidad sexual. La presencia de estas activistas en las distintas actividades de
indole local y nacional, fueron clave para el posicionamiento y reconocimiento de la relevancia de

la asociacion.

3.5.1 Participacion en la XXX Marcha del Orgullo LGBT de Ciudad de México

La XXX Marcha del Orgullo LGBT en Ciudad de México se llevo a cabo el 28 de junio del 2008,
en ésta se exigio al presidente de la Republica, Felipe Calderdn, que reconociera el 17 de mayo
como el Dia Contra la Homofobia; que se equipararan los derechos laborales entre parejas del
mismo sexo; asi como la aprobacion de leyes que reconocieran a las personas transexuales. A esta
manifestacion acudieron aproximadamente 200,000 personas, integrantes de contingentes
provenientes de diversas entidades federativas como Nuevo Ledn, Morelos, Oaxaca, Jalisco,
Yucatan, Puebla y Baja California.>?® La cantidad de asistentes fue la mayor vista en 30 afios.>*
Aspecto gque evidencio el arduo trabajo que se habia gestado incluso desde antes de realizar por

primera vez la Marcha del Orgullo Gay.

A la conmemoracion de 30 afios de que se sali6 a las calles por primera vez, acudieron
activistas que habian formado parte de la manifestacion de 1978 como Patria Jiménez, Javier
Lizarraga e Ignacio Alvarez, ademas de otras y otros personajes cuya lucha sobresalié en gran
manera como Enoé Uranga, Gloria Careaga y Max Mejia.>3! Las y los militantes hicieron mencion
sobre que, a pesar del avance significativo que se habia logrado con la realizacién de las marchas,
aln quedaba mucho por qué seguir movilizandose.*>*? El inicio y continuo desarrollo de las

marchas, propicio un espacio de visibilidad y reconocimiento de las orientaciones sexo diversas.

El colectivo neolonés que asistid a la marcha estuvo compuesto por aproximadamente 20
personas, entre ellas integrantes de LesMty A.C., de COMALES vy del colectivo Visibilidades,
quienes se sorprendieron ante la cantidad de personas presentes y sobre sus distintas formas de

manifestarse.5® La organizacion se llevo a cabo a partir de que a Vicky Ponce le ofrecieron un

52Jestis Garcia, “Marchan gays contra el odio”, EI Norte, 28 de junio de 2008.
530«Rompe récord marcha gay”, EI Norte, 29 de junio de 2008.

S31Rafael Cabrera, “Marchan miles contra homofobia”, EI Norte, 29 de junio de 2008.
532Rafael Cabrera, “Se agiganta la marcha gay”, EI Norte, 29 de junio de 2008.
533Grisales, ““Montegay’: La lucha del movimiento”, 82-84.
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lugar dentro del contingente, por lo que comenzaron a invitar a las y los integrantes de las diversas

asociaciones regiomontanas a unirse.>3*

La realizacion consecutiva de la Marcha del Orgullo LGBTQ+ demostré la amplia
necesidad por parte de la poblacion en exigir su derecho a ser respetados y respetadas, asi como a
vivir dignamente. La presencia de un grupo que representara a Nuevo Leon en la marcha mas
grande a nivel nacional, realizada hasta ese momento, permitié posicionar a la entidad federativa
como un estado en donde ciudadanas y ciudadanos se movilizaban en favor de la comunidad
LGBTQ+ de México.

3.5.2 Las lesbianas respondieron al llamado del arte

El Museo de Arte Contemporaneo (MARCO) localizado en el centro de Monterrey, realizd una
convocatoria en septiembre del 2008 en la que se solicito a 300 voluntarias y voluntarios acudir al
museo a que se les tomaran medidas de su altura, ancho de la espalda, ojos, boca y orejas, con la
finalidad de formar parte de la obra Allotment del escultor inglés Antony Gormely. Esta consistio

en una pieza cuyo objetivo fue mostrar al cuerpo humano por medio de la escultura.>®®

La invitacion fue atendida por diversas personas interesadas en dejar su “huella” en la
exposicion, entre ellas Paty Vazquez, Vicky Ponce y su nieta, quienes acudieron al museo para
que les tomaran las medidas correspondientes, con el objetivo de asegurarse que en la exposicion
se presentaran esculturas de gente perteneciente a la comunidad LGBTQ+, y que su papel en la
sociedad como una familia diversa quedara plasmado en la obra de arte.>*® A pesar de que ellas no
sabrian cual fue la escultura hecha con sus proporciones, debido a que ese era el objetivo de la
obra, el interés en visibilizar las familias lésbicas —aunque no se llevara a cabo de forma
totalmente explicita— representé una forma de afirmar su existencia, asi como que éstas no eran

diferentes a las demas personas presentadas en la exposicion.

La participacion de las integrantes de LesMty A.C. en distintas actividades que facilitaran
la visibilidad y representacion de las lesbianas en Monterrey significd el establecimiento de una

huella. EI concepto fue definido por Jaques Derrida como: “la diferencia que abre el aparecer y la

¥Galloso, entrevista.
5%Jessica Meza, “Modelaran regios para Gormley”, El Norte, 12 de septiembre de 2008.
%L ourdes Zambrano, “Responden los abuelos al llamado del arte”, El Norte, 22 de septiembre de 2008.
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significacion”.>®’ En este sentido, supuso una huella por parte de Ponce y de Véazquez el
reconocimiento obtenido por su contribucion en la exposicion del MARCO, en la que buscaron,
de forma grafica, propiciar la integracion de las personas de la comunidad LGBTQ+ en la obra de

arte.

3.5.3 IX Semana Cultural de la Diversidad Sexual

Los diversos casos de violencia intrafamiliar y de género presentados en Nuevo Ledn, impulsaron
a Yesenia Pefia Sanchez, investigadora del Instituto Nacional de Antropologia e Historia, a realizar
la IX Semana Cultural de la Diversidad Sexual en Monterrey.>® Esta se llevé a cabo del 13 al 21
de mayo del 2010, y estuvo dividida en dos partes: actividades culturales y un congreso, cuyo lema
fue: “hacia el cambio de los habitos sociales por una convivencia libre de violencia”.%® El

desarrollo de este evento indic6 que en la presente entidad federativa, habia un grave problema en

torno a temas de inclusién y respeto.

Algunos de los problemas presentados durante el 2010 se dieron en la colonia
Independencia en el centro de Monterrey, donde Mario Rosales, coordinador de Seguridad Publica
estatal, expreso para una nota en el periodico El Norte que se recibian alrededor de 50 reportes
diarios que incluian violencia intrafamiliar, balaceras y algunas rifias.>*® De la misma forma, el
alcalde de Monterrey, Fernando Larrazabal, establecié que todos los dias se realizaban 12
denuncias por violencia familiar, aspecto que desemboco en la construccion de un albergue para
mujeres victimas de maltrato, donde se les brind6 atencion psicolégica y asesorias juridicas.>*
Ambas situaciones evidenciaron el ambiente hostil en el que se vivia en algunos sectores de Nuevo

Ledn.

El precongreso fue inaugurado el 13 de mayo del 2010 en el Museo del Obispado por
Joaquin Hurtado, Hector Jaime Trevifio; director del Centro INAH Nuevo Leon; Antonio Enrique
Narvaez, presidente de COMAC; Heriberto Garcia, del Centro cultural fotografico 1116; Edith
Yesenia Pefia, coordinadora del DAF-INAH; y José Francisco Aguilar, director del museo antes

mencionado. Ademas, durante los dias posteriores se contd con la participacion de importantes

37Derrida, De la gramatologia, 84.

5%8Cristobal Martinez, “Analizaran diversidad sexual”, EI Norte, 9 de mayo de 2010.
5%Martinez, “Analizaran diversidad sexual”, 9 de mayo de 2010.

¥Daniel de la Fuente, “La guerra de la Independencia”, El Norte, 27 de febrero de 2010.
1Daniel Reyes, “Habilitan albergue a mujeres maltratadas”, EI Norte, 5 de marzo de 2010.
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activistas de indole nacional como Yan Maria Yaoydlotl y Xavier Lizarraga; y a nivel local
acudieron Maria Helena Chapa, Abel Quiroga, Mariaurora Mota, Mario Rodriguez y Maria
Belmonte.>*? La participacion de importantes militantes del movimiento LGBTQ+ de México,

mostré una amplia diversidad de enfoques.

Las actividades que se realizaron durante los primeros cuatro dias de la Semana Cultural,
estas se llevaron a cabo en el Museo del Obispado, asi como en el Antiguo Palacio Federal y la
Galeria Regia.>*® En este primer recinto se organiz6 una exposicion de 25 imagenes del fotdgrafo
regiomontano, Heriberto Garcia, cuya tematica gir6 en torno al VIH y a la diversidad sexual, donde
mostré a personas homosexuales, transexuales y transgénero, con el fin de generar conciencia
sobre su existencia, visibilizacion y respeto.’** También se llevo a cabo el estreno de la obra de
teatro Lourdes y Jorge, de Arnulfo Vigil, adaptada por Alfredo Baez.>* Los eventos artisticos
permitieron retratar a las identidades sexo diversas desde otros puntos de vista, aspecto que sirvio

para resaltar la existencia del arte con tematica LGBTQ+.

Otro de los eventos culturales fue una exposicion colectiva de Visibilidades Artlésbico, en
la Casa de la Cultura de Monterrey, la cual fue inaugurada el 15 de mayo del 2010. Se cont6 con
la participacion de Paty Vazquez, quien leyd un ensayo escrito por Narf Anul Sedlav,** el cual
fue previamente donado para la Cuarta Semana Lésbica Cultural Visibilidades. El texto presentd
una critica hacia la invisibilidad a la que se le ha sometido a la comunidad LGBTQ+, asi como el
derecho de todas las personas a ejercer su libertad sexual.>*" A continuacion se presenta un extracto
de este:

Interactuamos en un mundo de evoluciones, revoluciones y transformaciones, nosotros decidimos
si queremos ser o no parte de ello. Nos toca asumir responsabilidades como verdaderos

>2|nstituto Nacional de Antropologia e. Historia, "Programa IX semana cultural de la diversidad sexual", HUDEPDF,
16 de mayo de 2018, https://hugepdf.com/download/download-programa-genero-mexico_pdf.

S3Martinez, “Analizaran diversidad sexual”, 9 de mayo de 2010.

54Daniel Santiago, “Alberga Obispado| a la diversidad”, EI Norte, 13 de mayo de 2010.

*SMartinez, “Analizaran diversidad sexual”, 9 de mayo de 2010.

%46pseudonimo.

547«_.aunque haya quienes cierren sus ojos, no significa que no estemos aqui...”, Colectivo Visibilidades (blog), 11 de
junio de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/06/aungque-haya-quienes-cierren-sus-0jos-
no.html.
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revolucionarios de nuestros derechos sociales sin dar un solo paso para atras y sin titubear dar el
siguiente.>®

El congreso donde se ofrecieron diversas conferencias se llevd a cabo los Gltimos cinco dias de la

Semana Cultural, en el Teatro José Calderon. Una de las platicas fue brindada por la defensora de

59 asi como la

550

los derechos humanos, Nicolasa Garcia, quien habld sobre la pederastia,
presentacion de la historia del movimiento LGBT en México, por Xabier Lizarraga,>” antropélogo
especialista en la sexualidad humana y activista durante el movimiento estudiantil de 1968 y en
las movilizaciones homosexuales de la década de los 90.%%! La participacion de ambos militantes

fue de gran importancia debido a la pertinencia de las tematicas abordadas.

La Semana Cultural cont6 con la intervencion de activistas regiomontanas, como fue el
caso de Vicky Ponce, quien el 18 de mayo del 2010, presentd su ponencia titulada La Doble Moral
en Monterrey.>? La finalidad del texto fue realizar una critica hacia la discriminacion y la violencia
que las personas con diversidad sexual de Nuevo Leon sufrieron durante la década de los 80y 90,
lo que desencadend la creacidn de grupos de apoyo, a los cuales ella acudio por primera vez en
1995. También explicitd que, hasta antes de estas redes de apoyo, las lesbianas regiomontanas se
caracterizaron por practicar deportes, por lo que se propicio la convivencia y la formacién de

parejas sentimentales, mas no colectividad.>*

La colectividad puede relacionarse con la creacién de una comunidad, la cual, segiin Max
Weber, socidlogo y economista, es “una relacion social cuando y en la medida en que la actitud en
la accion social [...] se inspira en el sentimiento subjetivo (afectivo o tradicional) de los participes
de constituir un todo”.>>* En este sentido las actividades realizadas por LesMty A.C. propiciaron

la construccion de una comunidad Iésbica cuyo objetivo fue la permanencia y solidez, asi como

548« aunque haya quienes.”, 11 de junio de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/06/aungue-
haya-quienes-cierren-sus-0jos-no.html.

49Martinez, “Analizaran diversidad sexual”, 9 de mayo de 2010.

%0Santiago, “Alberga Obispado a”, 13 de mayo de 2010.

%51La redaccion, “Fallece Xabier Lizarraga, antropdlogo y activista de la diversidad sexual”, La Jornada, 13 de julio
de 2024.

S52“participacion de Vicky Ponce en la Semana de la Diversidad”, Colectivo Visibilidades (blog), 31 de mayo de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/05/participacion-de-vicky-ponce-en-la.html.

S53«Participacion de Vicky Ponce”, 31 de mayo de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/05/participacion-de-vicky-ponce-en-la.html.

S4Weber, Economia y Sociedad, 33.
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fomentar la convivencia de mujeres con una caracteristica en comun, su orientacion sexual, y

buscar estar juntas y brindarse apoyo.

La conformacidn de la identidad supone un elemento importante a considerar, debido a que
Raquel Osborne, resalto que las representaciones negativas de las lesbianas y la falta de imagenes
positivas sobre éstas, ocasiona que las mujeres busquen deslindarse de estos estereotipos, por lo
que, en consecuencia, disminuye la probabilidad de que acepten su orientacion sexual y sean
visibles.>® Es decir, si las leshianas no buscan salir de la invisibilidad, tampoco se vera por la
creacion de una comunidad que aboque por su representacion dentro de la sociedad; tal como
sucedio en Nuevo Leon, donde hasta antes de la conformacion de GEMAS en 1997 no habia

manifestaciones publicas sobre el movimiento lésbico.

La ponencia de Ponce finalizd con una reflexion sobre la falta de inclusion en Monterrey y
cémo las diputadas y los diputados, hasta el 2010, no se habian esforzado en realizar propuestas
en contra de los discursos y acciones de 0dio.>*® En palabras de Vicky Ponce: “nos preguntamos:
coémo es posible que, en una ciudad tan cosmopolita, enclavada en el ‘estado del progreso’ y que
presume ser la ‘ciudad del conocimiento’ no tenga aun una ley especifica que castigue la
discriminacion”.>’ La critica que realizd la activista demostrd el nulo interés por parte de las
autoridades gubernamentales en brindar proteccién legal a las personas pertenecientes a la
comunidad LGBTQ+.

La IX Semana Cultural de la Diversidad Sexual reuni6 a una gran cantidad de activistas
locales y nacionales, los cuales brindaron informacion variada sobre la comunidad y movimiento
LGBTQ+. En las ponencias y en las exposiciones artisticas se reafirmo la necesidad de esos
espacios institucionales que vieran por el reconocimiento de la militancia que se habia llevado a
cabo en Monterrey y en México desde la década de los 70, asi como de los logros obtenidos hasta
el 2010.

55Raquel Osborne, “Un espeso muro de silencio”, 46.

%6Vicky Ponce, “La Doble Moral en Monterrey”, en Colectivo Visibilidades (blog), 31 de mayo de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/05/participacion-de-vicky-ponce-en-la.html.

%7Vicky Ponce, “La Doble Moral en Monterrey”, 31 de mayo de

2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/05/participacion-de-vicky-ponce-en-la.html.
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3.5.4 Presentacion del libro ler Foro Legislativo por los Derechos Humanos de las Lesbianas
en México

Con el objetivo de conmemorar el Dia Mundial de la Diversidad Sexual, el Comité del Centro de
Estudios para el Adelanto de las Mujeres y la Equidad de Género (CEAMEG), organizé un Foro
Institucional de la Camara de Diputados el 25 de junio del 2010, el cual fue denominado Por los
Derechos Humanos de las Lesbianas en México. Este tuvo la finalidad de examinar las reformas
legales que se habian realizado en favor de las lesbianas, asi como los retos enfrentados para la

aplicacion de estos cambios y maneras de afrontarlos.>®

La encargada de moderar el foro fue la diputada Enoé Uranga, y se contd con la
participacion de Ana Francis Mor, cabaretera integrante de Las Reinas Chulas; Angela Alafarache,
integrante de la Red de Investigadoras Por la vida y la Libertad de las Mujeres; Rosalinda Avila,
invitada permanente del Consejo para Prevenir y Erradicar la Discriminacion en el Distrito
Federal; Claudia Hinojosa, periodista y activista; Ulla Marianna Véistd, embajadora de Finlandia
en México; Emilio Alvarez Icaza, especializado en derechos humanos; Carlos de la Torre,
coordinador del Area Juridica de la Oficina en México del Alto Comisionado de Naciones Unidas
para los Derechos Humanos y Angeles Corte, directora del CEAMEG en la Camara de
Diputados.>°

Las memorias quedaron plasmadas en un libro titulado ler Foro Legislativo por los
Derechos Humanos de las Lesbianas en México, y fue publicado en 2011.°%° Este fue presentado
en un evento organizado por GESS A.C., el 18 de enero del 2011 en la Galeria Regia; en esta
exposicion participaron Enoé Uranga, Vicky Ponce y lo moder6 Mariaurora Mota.>®! Se destacd
la organizacion de la actividad, ya que las presentaciones sobre temas politicos y sociales con

relacion al lesbianismo, comdnmente se realizaban Gnicamente en Ciudad de México.>®? Que se

%8“por los derechos humanos de las lesbianas en México”, Camara de Diputados, 25 de junio de 2010.
http://www3.diputados.gob.mx/camara/001_diputados/011_comites Ixi/002_comite_del ceameg/006_actividades/O
2_realizadas.

5%“Por los derechos humanos”, Camara de Diputados, 25 de junio de 2010.

560«] er Foro Legislativo por los derechos humanos de las lesbianas en México”, Les Rebeliones (blog), consultado el
29 de marzo de 2025, https://lesrebelionesgro.wordpress.com/2012/05/16/1er-foro-legislativo-por-los-derechos-
humanos-de-las-lesbianas-en-mexico/.

%61“Invitacién”, LesMty A.C. (blog), 17 de enero de 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/01/invitacion.html.
562]as lesbianas enfrentamos las resistencias y rechazos que lleva el ‘no ser mujeres del sistema’: Uranga Mufioz”,
LesMty A.C. (blog), 27 de febrero de 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/02/las-lesbianas-enfrentamos-
las.html.
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llevara a cabo una exposicidn de esta indole en Nuevo Leon, junto con una de las participantes del

foro, fue de gran relevancia para fomentar la difusion del evento y del libro.

Vicky Ponce comenzo su intervencion explicando que ella habia acudido al didlogo llevado
a cabo en Ciudad de México, y éste habia sido muy enriquecedor, de igual modo, menciond la
relevancia del foro enfocado en explicitar la invisibilizacion a la que se les somete a las lesbianas
al asumir que todas las mujeres son heterosexuales, sin embargo, cuando estas deciden compartir
su orientacion sexual de forma publica, son victimas del estigma impuesto por la sociedad.’® La
intervencion que realizd Ponce fue esencial para destacar la problematica que derivé en la

organizacion del foro y posteriormente del libro.

La cuestion del estigma es posible definirla por el sociélogo Erving Goffman, quien hace
referencia a un atributo desacreditador que provoca una diferenciacién entre quien lo posee y las
demas personas, lo que ocasiona una reduccion a esta particularidad, se le menosprecie y se le vea
como inferior. Una de estas caracteristicas puede ser la homosexualidad.>®* Por lo tanto, las
lesbianas han sufrido de discriminacion y sefialamiento a causa de su orientacion sexual, lo que ha

provocado un rechazo hacia su persona.

Ponce también hizo hincapié en la afirmacion sobre la nula informacion estadistica sobre
las lesbianas en el sistema mexicano, aunque si de homosexuales. Situacion alarmante, donde
cuestiono ¢como se podrian llevar a cabo politicas pablicas o creaciones o modificaciones de leyes,
si no hay informacion sobre las personas a incidir?>®® El planteamiento de la activista permitié
cuestionar la falta de interés del gobierno para llevar a cabo acciones que no solo pudieran afirmar
la existencia de las lesbianas en el pais, sino también de gestiones que fomentaran su

reconocimiento y cese a la discriminacion.

Por su parte, Enoé Uranga resaltd, que tanto el foro como la creacion del libro fueron
propuestas de la Camara de Diputados dedicados exclusivamente a tratar el tema del lesbianismo

y no el de la comunidad LGBTQ+ como un todo. Ademas, enfatiz6 en que las lesbianas al

63Enoé Uranga y Vicky Ponce, “ler Foro Legislativo por los Derechos Humanos de las Lesbianas en México”,
Género, FEtica y Salud Sexual A.C., 18 de enero de 2011, (Primera  parte).
https://www.youtube.com/watch?v=rHcjMe98fVo&t=706s&ab_channel=Genero%2C%C3%89ticaySaludSexual A.
C.

64Goffman, Estigma, La identidad deteriorada, 12-15.

5Enoé Uranga y Vicky Ponce, “ler Foro Legislativo”, 18 de enero de 2011, (Primera parte).
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demostrar que son capaces de tener una vida plena, sin involucrarse con los hombres, rompen la
estructura patriarcal del sistema, aunque no de forma intencional, por este motivo era importante

nombrarlas y cuestionar las reglas de convivencia que las excluyen de la sociedad.>®

El ideal heteropatriarcal que se encargé de encasillar a las mujeres también fue explicado
por Goffman, quien mencion6 que dentro de la sociedad se establecian diversas categorias e ideas
estandarizadas, las cuales encasillaban a la persona. Por ejemplo, de una mujer casada se esperaria
que se encargara de cuidar del hogar, tuviera hijos y se dedicara a maternar, y en funcion a lo que
ella se apegue o no a este ideal, se le juzgara como buena o mala esposa.®®’ Por consiguiente, que
las lesbianas no cumplieran estos roles, provoco que se les enjuiciara y criticara por su forma de
Vivir.

El control sobre el cuerpo de las mujeres también se puede explicar por medio de la
biopolitica de Michel Foucault, quien la defini6 como la manera de controlar y organizar el
cuerpo.®® En este sentido, que la sociedad imponga que el papel de la mujer es casarse, tener hijos
y dedicarse al cuidado del hogar, es una forma de sometimiento a la forma en la que ellas manejan
Su cuerpo, puesto que este ideal no promueve el lesbianismo, debido a que rompe con el ideal del

rol de las mujeres.

Que el Estado por primera vez se reuniera a discutir sobre asuntos normativos con respecto
al lesbianismo, supuso un gran avance para el reconocimiento legal de éstas, sin embargo, es
importante destacar que el foro se llevé a cabo en 2010, aproximadamente 40 afios después de que
surgieron los colectivos léshicos en México, y que éstas empezaron a manifestar su existencia de
forma publica. La situacion evidencio un gran retraso en materia juridica con respecto a las mujeres
parte de la comunidad LGBTQ+ del pais, asi como una lesbofobia, puesto que, a diferencia de
ellas, de los homosexuales si se habian realizado politicas publicas en favor de su legitimacion. La
creacion de un libro fomento la distribucion de lo planteado en la junta, asi como las presentaciones

que posteriormente se llevaron a cabo.

6Enoé¢ Uranga y Vicky Ponce, “ler Foro Legislativo por los Derechos Humanos de las Lesbianas en México”,
Género, FEtica y Salud Sexual AC. 18 de enero de 2011, (Segunda  parte).
https://www.youtube.com/watch?v=HABhotafgos&t=649s&ab_channel=Genero%2C%C3%89ticaySaludSexualA.
C.

67Goffman, Estigma, La identidad deteriorada, 69

S8Fgucault, Historia de la sexualidad, 50.
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3.6 Casa de retiro para lesbianas

Desde el 2008 el perfil de mujeres a quienes se dirigié LesMty A.C., cambi6 radicalmente, puesto
que la asociacion se enfoco en trabajar con lesbianas y mujeres bisexuales mayores de 45 afios.>®°
Lo anterior result6 a causa de que Vazquez y Ponce notaron que al promocionar eventos dirigidos
a jovenes, las personas que acudian eran de edad adulta,®>” por lo que comenzaron a brindar
informacidn especifica sobre como comenzar a prepararse para poder tener una vejez tranquila 'y
sin muchas complicaciones, y poder vivir sus Gltimos dias junto con sus parejas o amigas.>’* El
cambio de enfoque fue oportuno debido a que se centraron en brindar el mejor acompafiamiento a

las asistentes.

La vejez es una etapa de la vida que requiere de distintos cuidados, Ana Margarita
Fernandez, maestra en Investigacion en Ciencias Sociales con mencion en Género y Desarrollo,
explicitd que esta “se ha entendido como una etapa de dependencia, de pérdidas, de deterioro
mental y fisico, de inactividad econdmica, entre otros”.%"2 A esta cuestion es posible agregarle que
la ancianidad cominmente es representada desde el lente masculino, lo que provoca que se dejen
de lado las particularidades femeninas, ademéas de que se asume que todas las ancianas son
heterosexuales, situacion que invisibiliza a las lesbianas de la tercera edad.>”® Por este motivo, que
Vicky Ponce y Paty VVazquez decidieran brindar apoyo a las lesbianas mayores, fue un acto de

visibilizacion y validacion a su existencia y necesidades especificas.

La iniciativa del proyecto surgi6 también debido a la experiencia personal de Paty Vazquez
y Vicky Ponce, quienes consideraron necesario tener un plan a futuro,>”* porque fueron testigo de
cémo algunas conocidas se vieron afectadas con la muerte de su pareja, ya que ante la ley ellas no
estaban casadas, de modo que, en la mayoria de los casos perdian sus bienes y propiedades.>’

6942 Semana Lésbica Cultural Visibilidades”, Colectivo Visibilidades (blog), 21 de abril de 2010,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/4a-semana-lesbica-cultural.html.

S70\azquez, entrevista.

571«43 Semana Lésbica”, 21 de abril de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/4a-semana-
lesbica-cultural.html.

52Ana Margarita Fernandez, “Sin fecha de caducidad. Relaciones sexo-afectivas y modos de socializacion de
lesbianas adultas mayores de Bogota” (tesis de maestria, Pontificia Universidad Catolica del Peru, 2021), 21.
58Fernandez, “Sin fecha de caducidad.”, 21.

S74vazquez, entrevista.

57%“Se replantea el uso del terreno campestre”, Casa de Retiro LesMty A.C. (blog), 10 de enero de 2011,
https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/2011/01/se-replantea-el-uso-del-terreno.html.
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Debido a esto, tomaron la decision de construir una casa de retiro para lesbianas.®’® EI comienzo
de este proyecto evidencid la falta de inclusion en los marcos legales, los cuales ocasionaban que

las lesbianas no pudieran tener una vejez digna.

Otra de las motivaciones para iniciar con la edificacion de la casa de retiro, fueron las
constantes noticias sobre la soledad en la que vivian las ancianas y los ancianos durante su etapa
de vejez. Las notas periodisticas presentadas por EI Norte explicitaron que, al haber un aumento
de adultas y adultos mayores, se provocaba a su vez un incremento en la demanda de unidades
médicas, como ambulancias u hospitalizaciones, las cuales no siempre estaban disponibles, debido
a la alta solicitud de los servicios de salud pUblicos.>’’ Por otra parte, las deficiencias en los centros
de atencion privados, también ocasiond que las personas murieran en malas condiciones y en
abandono;*® lo que demostrd no solo ser un problema exclusivo de las leshianas, sino de las

personas de la tercera edad en general.

Una problematica a la que Ponce y Vazquez se enfrentaron fue que las lesbianas de la
tercera edad no tenian intenciones de ser visibles ante la sociedad, e incluso consideraban que ver
por la legalizacion del matrimonio lésbico era una pérdida de tiempo, ya que ellas pensaban que
este no era necesario para llevar una vida plena.>”® Ante esto, Ponce les explicaba acerca de los
derechos a los que se podia acceder al poder casarse legalmente, y las invitaba a cuestionarse
preguntandoles: ““;en realidad hemos vivido bien?°% El nulo interés por parte de las instituciones
en propiciar representacion legal para las personas con orientaciones sexo diversas, provocé que

muchas de estas optaran por vivir sin ser publicas.

Esta situacion también fue explicada por Ana Margarita Fernandez, quien mencion6 que
las orientaciones sexuales diversas habian sido objeto de censura, lo que provoco que las lesbianas
tuvieran que esconderse y ocultar a quien amaban, y, por lo tanto, cuando las mujeres pasaban a
ser adultas mayores, aun consideraran que esta era la unica forma de vivir su sexualidad, debido a

las situaciones hostiles que pudieron haber pasado al ser jovenes.>! El ambiente de intolerancia el

S6“Casa de retiro”, Casa de Retiro LesMty A.C. (blog), 22 de noviembre de 2010,
https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/2010/11/casa-de-retiro.html.

S""Margarita Vega y Daniela Rea, “Aumenta demanda de servicios de salud”, EIl Norte, 7 de noviembre de 2010.
S8Margarita Vega y Daniela Rea, “Envejecen mexicanos en el olvido”, EI Norte, 7 de noviembre de 2010.

5"SPonce, entrevista 14 de enero de 2024.

%80ponce, entrevista 14 de enero de 2024.

%8lFernandez, “Sin fecha de caducidad.”, 25.
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cual las limit6 a expresar su forma de amar en privado, asi como los nulos espacios de apoyo,
provocaron el rechazo a la visibilidad que Vicky Ponce les propuso a las mujeres de la tercera
edad.

El lugar donde se propuso iniciar la construccién del proyecto fue en un terreno localizado
en Salinas Victoria, Nuevo Leodn. Este habia sido adquirido previamente por Vazquez y Ponce con
el fin de construir una casa de campo Yy realizar ahi los campamentos lésbicos, sin embargo, al
analizar el panorama que aquejaba a las lesbianas de edad avanzada de su entorno, tomaron la
decision de comenzar a construir la casa de retiro.*® Algunas de las participantes de LesMty A.C.,
participaron con donativos para esta, como bultos de cemento, un refrigerador, articulos de cocina,

un espejo con tocador, entre otras cosas. >

La adquisicion de un terreno fue esencial para comenzar la construccion de la casa de retiro,
sin embargo, el invertir en este proyecto, ocasioné que Vazquez y Ponce tuvieran que dejar de
rentar la oficina en el centro de Monterrey, debido a que sus posibilidades econdmicas se vieron
limitadas. A pesar de ya no contar con un espacio de reunion fisico de LesMty A.C., se brindd
asesoramiento y apoyo por via telefénica, ademas de que se invitd a las participantes a acudir a
Salinas Victoria a participar en la organizacion de la nueva iniciativa.>® Pese a que ya no hubo un
lugar fijo para la realizacion de los talleres, enfocarse en la construccion del nuevo proyecto

también fomentd la participacién de las integrantes de la asociacion.

Las contribuciones de las mujeres que formaban parte de la asociacion fueron una gran
aportacion, sin embargo, a pesar de que ya se contaba con el personal médico que se encargaria de
atender a las residentes, los recursos econdémicos fueron insuficientes a causa de que Vazquez y
Ponce eran las que se encargaban de los gastos, por lo que una vez que no pudieron costear la
edificacion de la casa, el proyecto tuvo que parar.>®® Es importante reconocer que a pesar de que

la asociacion recibia un ingreso minimo por medio de la venta de cervezas, este no fue suficiente

582«Se replantea el uso”, 10 de enero de 2011, https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/2011/01/se-replantea-el-uso-
del-terreno.html.

83“Donantes”, Casa de Retiro LesMty A.C. (blog), consultado el 17 de marzo de 2025,
https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/.

S84\vazquez, entrevista.

85\azquez, entrevista.

136


https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/2011/01/se-replantea-el-uso-del-terreno.html
https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/2011/01/se-replantea-el-uso-del-terreno.html
https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/

y por lo tanto se tuvo que recurrir a la utilizacion de fondos personales, siendo una limitante para

la ejecucion de diversos proyectos.

La casa de retiro fue un proyecto que, por primera vez en Nuevo Ledn, vio por la necesidad
de brindarle un espacio a las lesbianas de la tercera edad al cual acudir en caso de quedarse solas
y sin recursos, esto por motivo de que la ley no reconocia los matrimonios Iésbicos. Esta accion
fue de gran relevancia, puesto que permitio visibilizar las problematicas de las adultas mayores no
heterosexuales, asi como el reconocimiento de su existencia. Aunque no haya sido posible concluir
el trabajo, es factible afirmar que esta propuesta senté las bases para la visibilizacion del

lesbianismo en la vejez.

3.7 Las lesbianas visibles respiraron libertad

La Marcha del Orgullo Gay se llevo a cabo en Monterrey de forma consecutiva desde el 2001, no
obstante, una problematica que encontraron Vicky Ponce y Paty Vazquez fue que paulatinamente
dejaron de sentirse apoyadas por las organizaciones homosexuales, como Movimiento Abrazo
A.C., cuyo trabajo se enfocd en la concientizacion y prevencion del VIH, mas que en la comunidad
LGBTQ+ de Nuevo Ledn.*® Que las asociaciones tuvieran como prioridad ver por la resolucion
de asuntos de indole masculinas, provoco que se dejara nuevamente de lado las necesidades y

particularidades femeninas en los motivos de realizacion de la manifestacion.

Ante esta falta de inclusion, Ponce tomo la decision de organizar una marcha exclusiva de
mujeres, en palabras de Paty Vazquez: “organizamos una marcha Iésbica, también como otro acto
de rebeldia, casi todos fueron actos de rebeldia”.%®’ Las acciones que tomaron fueron una respuesta
ante una problematica que se presento desde 1997, la nula inclusion por parte de las organizaciones
homosexuales a tematicas o peticiones femeninas, lo que desembocé en la creacion de GEMAS,
primer colectivo lésbico en Monterrey; la Primera Semana Lésbico Cultural, Visibilidades; y

posteriormente en esta primer manifestacion.

Esta invisibilidad a la que las lesbianas fueron sometidas la explicd Raquel Osborne, quien
afirmd que las lesbianas sufrian de mayor discriminacion, debido a que, aparte de ser personas con

una orientacion sexual distinta, eran mujeres, aspecto que implicaba una mayor exclusion hacia

S86\/azquez, entrevista.
87\azquez, entrevista.
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ellas.>®® Ya que ademas de ser estigmatizadas por la sociedad, sus necesidades tampoco fueron
tomadas en cuenta por los colectivos Iésbico-homosexuales de Monterrey, debido a que estos
grupos estuvieron conformados mayoritariamente por varones, aspecto que derivd en que

unicamente se viera por las demandas y representacion de ellos.

La manifestacion lésbica fue organizada por el grupo Las Juanas, coordinado por Betsy
Nardette, y sus voceras Sol Castro, Myrna Duran y Areli Rodriguez, y se invité a participar a las
asociaciones lésbicas de Nuevo Leodn existentes hasta ese momento como Las Dos Mamis.*® Se
desarrolld el 21 de abril del 2012 y comenzdé en la explanada del Colegio Civil Centro Cultural
Universitario, con la asistencia de 300 mujeres de distintas ciudades como Saltillo, Guadalajara y
Ciudad de México, quienes recorrieron las calles bajo el lema “lesbiana visible respira libertad”.>%
La realizacion de una marcha que viera por la visibilizacion exclusivamente de las lesbianas fue
esencial para reafirmar que a pesar de que estas forman parte de la comunidad LGBTQ+, tenian

necesidades y exigencias distintas, y era necesario su reconocimiento y validacion.

Una vez que la marcha llegé a su fin en la explanada del Palacio de Gobierno, se le
reconocio a Paty Vazquez y Vicky Ponce, fundadoras de LesMty A.C., por 17 afios de activismo
por el movimiento léshico de Nuevo Leon. Asimismo, también se exalto el trabajo de Mariaurora
Mota, Ana de Alejandro, Criseida Santos y Sandra Cardona, promotoras del respeto y
visibilizacion de las mujeres con diversidad sexual.>®* Fue de gran importancia el homenaje
brindado a estas militantes, quienes sentaron las bases al posicionarse como mujeres e incidieron

en la defensa de los derechos y reconocimiento de las lesbianas en Monterrey.

La idea de realizar una marcha lésbica surgio debido a la falta de inclusion por parte de las
asociaciones homosexuales, aspecto que evidencio que, a pesar de ser una manifestacion lésbica-

homosexual, se priorizaron las demandas masculinas, convirtiendose en una invisibilizacion no

588Raquel Osborne, “Un espeso muro de silencio”, 42.

%8%“Marcha  Lésbica Monterrey 2012”7, Las Dos Mamis (blog), 20 de abril de 2012,
https://dosmamis.blogspot.com/2012/04/marcha-lesbica-monterrey-2012.html. En las entrevistas realizadas a Vicky
Ponce y Paty Vazquez ambas hicieron mencion sobre haber realizado una marcha lésbica previa a la que se llevé a
cabo en 2012, esta informacién no fue descartada, mas no se encontraron fuentes que expliciten la ejecucién de esta
manifestacién, por lo tanto, hasta no encontrar nueva informacion, se tomard como primera marcha lésbica la
organizada por el grupo Las Juanas el 21 de abril del 2012.

50y ngrid Fuentes, “Marcha comunidad lésbica; exige respeto y aceptacion”, EI Norte, 20 de abril de 2012.
S91“Marcha Lésbica Monterrey”, 20 de abril de 2012, https://dosmamis.blogspot.com/2012/04/marcha-lesbica-
monterrey-2012.html.
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solo por su orientacion sexual, sino también por su género. Ademas, reconocer a las mujeres que
habian sentado las bases por el activismo lésbico en Nuevo Ledn, para de esta forma, crear una

comunidad en la que las mujeres pudieran sentirse incluidas.

3.8 La asociacion llegé a su fin

Durante el 2012 LesMty A.C. realizd diversas actividades en torno a la visibilidad y el
reconocimiento de la comunidad lésbica de Nuevo Leon, como la marcha lésbica, sin embargo, la
asociacion llego a su fin ese mismo afio por motivo de la ruptura sentimental de Vicky Ponce y
Paty Vazquez, quienes decidieron tomar caminos separados, lo que ocasiond que cada una
continuara con su activismo de manera individual.>®? A pesar de que la asociacion concluyd, es
posible afirmar que la comunidad que se gesto desde la creacion de GEMAS, no finalizd, sino que

sento las bases para el activismo Iésbico en el estado.

A forma de sintesis, es posible afirmar que las actividades y talleres que realiz6 LesMty
A.C. una vez que se convirtieron en asociacion civil en 2001, fueron clave para visibilizar la
comunidad léshica que se comenzo6 a gestar desde el surgimiento de GEMAS. Estas acciones
fueron una muestra de resistencia y rebeldia ante una sociedad y una comunidad homosexual que
no tuvo interés en reconocerlas. Ademas, es importante destacar el trabajo de Vicky Ponce y Paty
Véazquez como las iniciadoras del movimiento Iésbico en Nuevo Ledn, quienes vieron la necesidad

de construir un camino y un mejor futuro para las lesbianas no solo de Monterrey, sino de México.

El trabajo colectivo que se llevé a cabo entre las integrantes de LesMty A.C., asi como las
multiples colaboraciones entre los grupos: Las Dos Mamis, COMALES, SOLES y GESS A.C.,
indico que no se tuvo la intencidn de generar un ambiente de competencia entre las asociaciones,
sino fomentar espacios en donde las asistentes y sus familias pudieran crear una red de integracion
de lazos comunitarios. Aspecto que fue de gran importancia para la visibilizacion y

posicionamiento del movimiento Iésbico a nivel regional.

592Ponce, entrevista 14 de enero 2024.
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CAPITULO IV. EMPODERAR, EDUCAR, VISIBILIZAR: IMPACTO DE LESMTY A.C.
EN NUEVO LEON

El ultimo capitulo de esta tesis tiene el objetivo de analizar el impacto que tuvo GEMAS y LesMty
A.C. en la sociedad neolonesa, desde su creacion en 1997, hasta el 2012, afio en que la agrupacion
llegd a su fin. El impacto puede ser definido como el efecto producido con base en los propdsitos
planteados del proyecto, estos incluyen un mejoramiento del problema a incidir a corto y largo
plazo, asi como una trascendencia social en el publico al que se enfocd el programa.®® El concepto
fue de utilidad para la descripcion de los resultados sociales, politicos y culturales que tuvieron las

acciones implementadas por la agrupacion.

Para su desarrollo se llevo a cabo una lectura minuciosa de los autores Erving Goffman,
Max Webber, Hugo Bodero y José Osvaldo Torres; y las autoras Judith Butler, Albanella Luena
Chavez, Marcela Guzman, Arcelia Paz Padilla, Norma Mogrovejo, Xiomeli Cordero y Xiomara
Rodriguez y Beatriz Gimeno, cuyas bases tedricas fueron de gran importancia para la sustentacion
del impacto de LesMty A.C. De manera adicional, se realiz6 una revision de los materiales
presentes en el Archivo del Centro Académico de la Memoria de Nuestra América de la UACM,
el Archivo de Acodemis A.C. y del blog SOLES A.C (Lesbianas a bordo), de los cuales se retomd

informacidn previamente abordada.

Las experiencias subjetivas de las integrantes de la asociacion como Vicky Ponce, Paty
Vazquez, Elena Galloso, Jessica Cadena; y de colaboradoras como Patria Jiménez y Norma
Mogrovejo, fueron esenciales en la construccion del capitulo, puesto que permitieron la realizacion
de un analisis completo sobre el impacto personal que tuvo la creacion del grupo. De la misma
forma, permitié destacar la huella que dejaron, por medio de la realizacion de actividades de
empoderamiento, educacion y visibilizacion brindadas a lo largo de 15 afios.

4.1 Impacto en la incidencia individual y comunitaria

La creacion de un espacio en donde por primera vez en Nuevo Ledn se tom6 en cuenta las
necesidades de las lesbianas impact6 en el aprendizaje no solo para las asistentes del grupo, sino
también para las creadoras de este, por ejemplo, Vicky Ponce hizo hincapié en que, al descubrir

su orientacion sexual a los 14 afios, uno de los primeros sentimientos que tuvo respecto a su

*%3Marcela Guzman, Metodologia evaluacion de impacto (Santiago de Chile: Division de Control de Gestion, 2004),
5.
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identidad fue el miedo, ya que ella no tuvo acceso a herramientas para abordar el tema con su
familia y amistades.>®* La falta de informacion y de lugares a donde acudir a hablar sobre estos

temas, limité la salida del closet de muchas mujeres y dificulto su auto aceptacion.

Otra de las probleméticas a las que Ponce se enfrento fue que ella preferia hacer actividades
estereotipicamente correspondientes a varones, como jugar futbol; ademas de no sentirse comoda
al usar ropa cominmente asociada a mujeres, como faldas y vestidos.*® A partir de esto, es posible
hacer referencia a Judith Butler, doctora en Filosofia, quien afirmo que la universalizacion de lo
que se supone que debe ser una mujer, tal como lo hizo en algin momento el feminismo, provoca
que se dejen de lado factores igual de importantes como la raza, clase, etnia y orientaciones e
identidades sexuales.*® Es decir, la afirmacion sobre la existencia de una tnica forma de ser mujer,
las redujo y obligd a acoplarse a estilos de vida que no se adecuaban a sus necesidades, tal como
fue el caso de Vicky Ponce, quien se sentia incomoda al no lograr adaptarse a lo “correcto”.

Con la creacion de GEMAS, asi como el establecimiento de sus objetivos, los cuales
consistieron inicialmente en el empoderamiento y desestigmatizacion de lo que significaba ser
lesbiana, y el trabajo realizado en torno a estas metas, como la realizacion de pléaticas y talleres,
fue que Vicky Ponce logré aceptar su orientacion sexual.®®” Ante esto, Ponce hizo mencion:
“nosotras crecimos con la asociacidon, queriamos un grupo, pero no estibamos preparadas, fuimos
creciendo conforme la asociacion lo hacia, brindando los talleres nosotras también fuimos
aprendiendo”.>®® En este sentido, es posible reconocer que a pesar de no contar con suficientes
bases sobre la forma de organizar un colectivo lésbico, esto no fue una razén para no llevar a cabo

el proyecto.

Ante esta situacion, Elena Galloso, al compartir su experiencia, también hizo mencion
sobre que ella al ser originaria de Poza Rica, Veracruz, durante su infancia y adolescencia no tuvo
la oportunidad de acceder a algin grupo de apoyo o a informacion explicativa sobre su orientacion

sexual, por lo que, cuando llegd a Monterrey a estudiar su carrera universitaria, durante el afio

5%4Ponce, entrevista, 28 de mayo 2024.

5%Ponce, entrevista, 28 de mayo 2024,

5%Judith Butler, El género en disputa: El feminismo y la subversion de la identidad (Barcelona: Ediciones Paidds,
2023), 41,42.

97Ponce, entrevista, 28 de mayo 2024,

%Ponce, entrevista, 28 de mayo 2024,
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2000, y supo de la existencia de LesMty A.C. por medio de una Lesbi-guia, tomo la decision de
formar parte de la asociacion.®® Debido a esto, es posible sefialar que, a pesar de que el colectivo
estuvo enfocado en ver por las lesbianas y mujeres bisexuales de Nuevo Leon, no se le negé la
entrada a aquellas que no fueran originarias de dicha entidad federativa, sino que se incluy¢ a todas

por igual.

El acceso a un panorama distinto sobre la sexualidad fue el elemento que llamd la atencién
de Elena Galloso, al igual que la ayuda que se le brindaba a las mujeres por medio del activismo,
en palabras de la militante: “ahi fue donde me intereso, porque te das cuenta del impacto que tienes
en la gente, [...] puedes ayudar a mds personas con informacion sobre temas de cuidados,
enfermedades, etcétera”.5%° La generacion de un contenido diverso y de interés para las integrantes

del grupo fue un factor que propici6 un entusiasmo en compartir el conocimiento obtenido.

El desarrollo de actividades de autoaceptacion facilitd la eliminacion de los estereotipos
negativos existentes sobre las lesbianas, ademas de que permitié que las integrantes comenzaran a
formar una identidad; el concepto fue desarrollado por Albanella Luena Chavez, maestra en
Estudios de Género, Identidades y Ciudadania, quien la describié como: “aquello que nos faculta
a entender quiénes somos, mediante la progresiva construccién e intercambio con el medio de
significados propios sobre distintos topicos, tanto personales como sociales”.%%! La resignificacion
del término y la implementacion de éste fue de gran importancia puesto que favorecio al

posicionamiento publico que se llevé a cabo afios posteriores.

La relevancia en la resignificacion del término lesbiana es posible analizarla por medio de
la experiencia de Jessica Cadena, quien destaco que, al salir del closet, no conocia a ninguna otra
persona que también lo hubiera hecho, por lo que ella no comprendia si su forma de sentir era
correcta 0 no, o si estaba confundida, en consecuencia, opto por buscar grupos sobre lesbianismo
y fue ahi que encontrd a LesMty A.C.%%2 Que las mujeres pudieran buscar y encontrar la existencia

de un espacio que les permitiera asimilar su orientacion sexual, y posteriormente apoyar a mas

%9Galloso, entrevista.

8%Galloso, entrevista.

80lAlbanella Luena Chévez, “Nosotras nos hacemos a nosotras mismas: analisis psicosocial del proceso de
construccion de la identidad 1ésbica y su relacion con el espacio ptblico y la vida en sociedad”, RELIES: Revista del
Laboratorio Iberoamericano para el Estudio Sociohistérico de las Sexualidades, nam. 3, 2020, 331.

892Cadena, entrevista.
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mujeres en sus procesos fue lo que provoco que el colectivo tuviese un impacto en las asistentes a

nivel personal y social.

Al buscar la reivindicacion de lo que significaba ser lesbiana, también se propicié un
impacto en la eliminacion de las ideas estigmatizadas existentes en un sector de la sociedad
neolonesa. Tal como lo explicdé Erving Goffman, el estigma por su parte, provoca una
diferenciacion entre las personas que son poseedoras del atributo que se clasificd previamente
como negativo y las que no, al aseverar que son “normales” las y los que no comparten aquella
caracteristica, y a las demas personas catalogarlas como extrafias.®®® Ya que esta distincion a la
que se le sometid a las lesbianas, fue un factor significante por la que las mujeres tomaban la
decision de no salir del closet, debido al sefialamiento que esto significaba, en donde las mujeres

se arriesgaban a ser excluida por su familia.

Dado lo anterior, uno de los aportes mas significativos de GEMAS fue que brind6 estancias
cuando las mujeres se vieron en la necesidad de huir de sus casas o al ser echadas de esta, puesto
que tuvieron un lugar al cual acudir, en vez de quedarse en la calle,?%* tal como le sucedi6 a Elena
Galloso, quien se hospedd en la casa de Vicky Ponce por una temporada, debido a que no tenia
otro lugar a donde ir. Galloso comentd que estas acciones impulsaron su gratitud y compromiso
con la agrupacion, asi como le propicio sensibilizarse méas ante las problematicas de las demas

personas, intentar ayudarles y transmitir los conocimientos que obtuvo al formar parte del grupo.®%®

La formulacion de proyectos como los anteriormente mencionados, tal como lo explico
Paty Vazquez, favorecieron en la creacion de conciencias personales, grupales y sociales.®% Esto
fue de gran relevancia, puesto que, de esta manera, se logrd exaltar la necesidad del activismo
paulatinamente mas visible, y se evidenci6 la importancia de que el grupo se posicionara publica
y politicamente como un espacio léshico, el cual estaba en contra de la discriminacion y del

marginamiento a la que se le habia sometido a las lesbianas de Nuevo Ledn.

El aporte social que realiz6 GEMAS y LesMty A.C. se vincula con el concepto de impacto

social, el cual puede evaluarse por medio del analisis de los efectos sociales que se tuvieron al

883Goffman, Estigma: La identidad, 12 y 13
04ponce, entrevista, 28 de mayo de 2024.
805Galloso, entrevista.

806\/azquez, entrevista.
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aplicar un proyecto, al igual que la forma en la que se produjeron estos cambios.®*’ Por lo tanto,
es posible afirmar que el proceso paulatino que llevé a cabo la agrupacion, la cual se enfoco en
distintos objetivos como el empoderamiento, la educacion y la visibilizacion, que se efectuaron
por medio de la implementacion de talleres, charlas, ademas de la creacion de nuevos proyectos:
la Primera Semana Lésbica Cultural Visibilidades, los campamentos lésbicos y la casa de retiro

provocaron una transformacion en las mujeres que formaron parte de éste.

4.1.1 Impacto en el trabajo comunitario

El desarrollo de las actividades implementadas no fue trabajo Unicamente de Paty Vazquez y de
Vicky Ponce, sino que resultaron producto de un esfuerzo colectivo de las integrantes de la
agrupacion. Ante esto, Jessica Cadena explicitd que al sentirse siempre incluida a participar en la
elaboracion de proyectos que vieran por la visibilizacion de las lesbianas, logro sentirse satisfecha,
asi como al poder aplicar en su vida diaria los distintos aprendizajes que obtuvo, como una mayor
seguridad con respecto a su orientacion sexual, y sentirse libre de culpa.®®® El trabajo en conjunto
fue un elemento importante a desarrollar, puesto que este fue clave para la conformacién de una

comunidad lésbica.

Los vinculos que se crearon a partir de la convivencia que se propicié en el espacio de
reunion, favorecieron una mayor comunicacion entre las integrantes del grupo, aspecto que
permitio que se tomara en cuenta la opinién de todas las mujeres que formaban parte de GEMAS,
esto se vio reflejado en la realizacion de mesas redondas en donde se discuti6 la pertinencia de los
temas a abordar.%%° La inclusion de multiples perspectivas dio lugar al inicio de la conformacion
de una comunidad lésbica, la cual se comenz6 a gestar a partir del trabajo en equipo realizado por

el grupo.

La organizacion impulsada en el grupo tuvo un impacto social, ya que propicié que las
mujeres tuvieran un lugar a donde acudir en busqueda de comprension, de poder hablar y expresar
las situaciones que vivian, ademas de aprender de ellas mismas en el proceso. Estas dinamicas

favorecieron la creacion de lazos, los cuales dieron paso a la conformacion de una comunidad,

807Libera, “Impacto, impacto social”, 3.
808Cadena, entrevista.
809vazquez, entrevista.
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esta, segun Max Webber, puede estar compuesta por fundamentos afectivos y emotivos.5

Ademas, es posible asegurar que los vinculos creados, facilitaron la organizacion del trabajo

realizado por el grupo.

El trabajo comunitario y la militancia realizada en LesMty A.C. es posible incluirla dentro
del concepto de experiencia léshica, el cual fue propuesto por Arcelia Paz Padilla y fue definido
como una vivencia “multidimensional, variada, altamente emotiva y deriva de la decision de actuar
sobre los intereses sexoafectivos”, esta se construye bajo elementos especificos del contexto en
que se habita.%!* Es entonces que al existir maltiples formas de vivir el lesbianismo, el grupo tuvo
que ver por inclusién de las diversas maneras en que las mujeres buscaron desarrollar su identidad

sexual.

En este contexto es esencial hacer mencion sobre la conformacién de GEMAS Jr., espacio
que se cred con la finalidad de brindar informacion y realizar actividades especificas para las
asistentes mas jovenes, y de esta manera, pudieran compartir de una experiencia lésbica similar,
debido a que, por la cercania de edad, su entendimiento era mas factible.5*2 Ademas, es viable
confirmar que estas mujeres vivieron procesos de autodescubrimiento distintos, al igual que su
salida del closet, la cual fue méas abierta y publica, lo que requirié un acompafiamiento distinto, el

mismo que se ofrecid en este subgrupo.

La creacion de equipos deportivos, también fomentaron un ambiente de convivencia fuera
del activismo, cuyo objetivo consistio en incentivar experiencias enfocadas en actividades fisicas.
A pesar de que estas agrupaciones no perduraron durante mucho tiempo, el impacto de estas
dindmicas radico en que GEMAS propicié el surgimiento de espacios de reunion distintos a las
platicas y conferencias que llevaba a cabo cada semana, en donde se favorecié la unidad y

socializacion de las integrantes del grupo.

La vejez también puede ser considerada como una caracteristica especifica a la experiencia
Iésbica, debido a que las adultas mayores, tenian una forma distinta de vivir su sexualidad, por
ejemplo, éstas no consideraban necesario salir del closet, ni posicionarse como lesbianas

publicamente, esto debido a que en su juventud habian tenido que actuar de forma mas discreta en

610Webber, Economia y sociedad, 33.
b11paz, “La construccion de la experiencia”, 261,262.
b12vazquez ed., “GEMAS Jr.”, Lesbi-guia, nim. 5.
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razon de la lesbofobia existente. Asimismo, enfrentaron distintas dificultades, como que cuando
sus parejas fallecian, éstas quedaban sin bienes a su nombre y en algunos casos terminaban en la

calle.b13

Fue ante esta situacion en particular, que Vicky Ponce y Paty VVazquez tomaron la decision
de crear una casa de retiro para leshianas, y de esta forma, apoyar a las mujeres que pasaban por
esa experiencia léshica especifica. Para esto, el trabajo en comunidad fue igualmente importante,
ya que fue con el apoyo de las asistentes, quienes por medio de donaciones y al acudir al terreno a
ayudar con su establecimiento, que el proyecto pudo comenzar a gestarse. A pesar de que este no
lograra llevarse a cabo, cabe la posibilidad de manifestar que hubo un impacto en la comunidad
Iésbica de Nuevo Leon, porgque por primera vez se vio por el cuidado y bienestar de las lesbianas

de la tercera edad, el cual previamente no tenia representacion.

El trabajo realizado por las integrantes del grupo trajo consigo una representacion del
lesbianismo a nivel local, ademas de que este se enfoc6 en darle visibilidad y crear un espacio
enfocado en las distintas necesidades de las lesbianas, aspecto que significé un impacto social para
las asistentes, al igual que una inclusién y afirmacion de su existencia en la sociedad regiomontana.
Al mismo tiempo, también supuso la conformacion de un movimiento y comunidad lésbica en

Nuevo Leon.

4.2 Impacto en la educacion

La necesidad de una educacion sexual inicial se vio reflejado en que cuando las mujeres
comenzaron a descubrir su orientacion, no habia acceso a informacion sobre el tema, por ejemplo,
Paty Vazquez hizo mencion sobre que no tuvo disponibilidad de textos que abordaran la
sexualidad, méas que cuando de forma escondida hojeaba los libros de su abuelo y veia imagenes
de los murales hindues, en los cuales habia representaciones sobre distintas parejas heterosexuales,
homosexuales y lesbianas, que tenian relaciones sexoafectivas, ademas de que cuando comenzoé a
expresar su sentir, unicamente recibié comentarios sobre que estaba confundida.®** La nula
apertura a hablar sobre estos temas, supuso que VVazquez viviera su proceso de autodescubrimiento

en soledad.

613ponce, entrevista, 15 de enero de 2024.
bl4vazquez, entrevista.
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El tabu existente a estas tematicas de diversidad sexual también fue un proceso que
experimentd Vicky Ponce, quien, durante su adolescencia, al formar parte del equipo de futbol
Albinegras de la Independencia, intentd fomentar la creacion de un grupo donde pudieran reunirse
a discutir sus inquietudes y experiencias, sin embargo, sus compafieras no mostraron interés, y
afirmaron que esas eran cuestiones privadas y no debian de sefialarse de forma publica.®*® El
posicionamiento de las mujeres a no hablar de estos temas, significd que en Nuevo Leon no hubiera

una representacion sobre el lesbianismo.

Ante las experiencias previamente descritas, fue que Ponce y Vazquez tuvieron interés de
generar un grupo que viera por la educacion de las mujeres, debido a que la informacién que se
brindaba en torno a las sexualidades disidentes en la década de los 90 estaba enfocada
principalmente en los homosexuales.%® Que se priorizara abordar tematicas Unicamente
masculinas en los colectivos léshico-homosexuales existentes en Nuevo Leon, asi como en
actividades como las Jornadas Culturales Gay-Lésbicas, indico que no hubo un interés en abordar

contenido para la representacion femenina.

La educacion fue brindada por medio de pléaticas y talleres impartidos por personas expertas
en el contenido a abordar.®*” Al impartir conferencias con multiples enfoques como: salud mental,
relaciones sentimentales, sexualidad, maternidad y relaciones familiares, todos orientados a un
publico en especifico (leshianas y mujeres bisexuales),®'® supuso un mayor enriquecimiento,
puesto que las integrantes de GEMAS pudieron acceder a un conocimiento diverso y completo,
debido a que las talleristas eran especializadas en los temas a tratar.

El impacto de que en GEMAS se abordaran multiples aspectos de la sexualidad, como el
erotismo, juguetes sexuales, ETS y masturbacion; asi como cuestiones de salud como el cancer de
mama y cérvico uterino, menstruacion y menopausia, fue que se les permitio a las mujeres acceder
a informacion la cual era considerada tabu, ademas de resaltarles lo esencial que era cuidar de ellas

mismas y brindarles herramientas para conocer su cuerpo. Tratar estas tematicas con la

515Ponce, entrevista, 28 de mayo de 2024.

616Ponce, entrevista, 15 de enero, 2024.

b17Vazquez, entrevista.

b18Vazquez ed., “Actividades”, 5. Leshi-guia, nim. 1.
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importancia requerida, ademas de que se desarrollaron sin estigmas supusieron un mayor alcance

en las integrantes del grupo.

Una educacion sexual completa, segiin Xiomeli Cordero y Xiomara Rodriguez, es aquella
que abarca, ademas de procesos biofisiologicos, diversas formas de pensar, vestir, actuar y sentir
de un ser humano.®*® En este sentido, que Vicky Ponce y Paty Vazquez optaran por brindar talleres
enfocados en que las mujeres aprendieran de su cuerpo y eliminaran los estereotipos existentes
sobre el lesbianismo, como que solo habia una Gnica forma de ser leshiana, contribuyé a que las

integrantes tuvieran acceso a una formacion integral sin estigmas.

Facilitar el acceso a informacidn sobre salud mental, violencia en el hoviazgo y relaciones
toxicas, ademas de brindarles acceso a una terapeuta, supuso de gran relevancia, ya que tal como
anteriormente se hizo referencia al planteamiento de Norma Mogrovejo, las parejas lésbicas
comUnmente seguian patrones heteronormativos, debido a que no se habian cuestionado la
misoginia y el patriarcado presentes en los roles de genero, ademas de la romantizacion de las
relaciones lésbicas, la cual eliminaba la posibilidad de que las mujeres fueran victimas de otras
mujeres.5?° Abordar estos enfoques fue de ayuda para las personas que vivian una situacion hostil,

asi como para prevenir que estos patrones se repitieran.

Los elementos legales como los derechos humanos, reformas politicas, conocimientos de
leyes y aplicaciones de estas, a pesar de no ser la tematica que mas causo interés, siempre fueron
incluidos por Vicky Ponce, tal como senald Elena Galloso: “ella siempre cuido bastante que la
gente que se acercara al grupo no solamente se quedara con el tema cultural, de poesia o escritos,
sino con una informacion que te pudiera ayudar”.%?! Esto también dejo una huella en las asistentes
del grupo, puesto que tener acceso a esta informacion, propicio el cuestionamiento sobre la nula
representacion juridica sobre derechos de la comunidad LGBTQ+ en Nuevo Ledn, asi como
generar una conciencia sobre la discriminacion a la que se enfrentaban las leshianas Unicamente

por su orientacion sexual.

619Xiomeli Cordero y Xiomara Rodriguez, “Reflexiones sobre educacion sexual desde una perspectiva holistica”,
Revista Iberoamericana de Educacion 45, nim. 1, (2008), 8.

520Mogrovejo, entrevista.

621Galloso, entrevista.
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El enfoque educativo que manejé GEMAS fue de utilidad para las asistentes, debido a que
se les brindaron herramientas legales, de salud y cuidado personal. Considerando lo anterior, se
puede asegurar que hubo un impacto educativo, este se puede explicar como la repercusion de las
ensefianzas impartidas y su correcta aplicacion, en donde el rol del facilitador es esencial en la
formacion y proteccion de las personas a incidir.%?? En este sentido, el compromiso por parte de
Véazquez y Ponce en proporcionar conocimientos indispensables para que las mujeres pudieran

tener una vida digna, propici6 la adquisicion de herramientas y conocimiento necesario.

4.3 Impacto en las relaciones afectivas

Tal como se mencion0 anteriormente, debido a la falta de espacios de reunion con los que contaban
las lesbianas, la militancia fue una forma en que estas tuvieron la oportunidad de relacionarse con
otras mujeres que tuviesen su misma orientacion sexual.®?® Por este motivo, que en GEMAS se
permitiera la convivencia informal, una vez que las actividades y platicas académicas llegaban a
su fin, ademas de favorecer el establecimiento de diversos vinculos, como amistades o relaciones
sentimentales, se conformd un espacio en donde socializar sin el temor a ser discriminadas o

agredidas.

Los campamentos lésbicos, también supusieron un espacio durante el cual las mujeres
pudieron conocer a otras personas, ademas de aprender sobre diversos temas de interés. A estas
actividades acudieron personas de distintas partes del noreste mexicano, lo que propicié la
conformacién de nuevos vinculos, tal como fue el caso de Jessica Cadena, quien hizo mencién

sobre que a su esposa la conocid al asistir a una de estas dinamicas.®?*

El trabajo en comunidad, ademas de fomentar el fortalecimiento de la conformacion de un
movimiento lésbico neolonés, también contribuyd al establecimiento de amistades, donde
disfrutaron de realizar distintas actividades que no necesariamente estuvieran vinculadas con el
activismo, como salir de fiesta o reunirse a platicar, aunado a una gran disposicion de apoyarse

entre todas.®?® Ante esto, es posible asegurar que la creacion de vinculos afectivos fueron parte del

522Hugo Bodero, “El impacto de la calidad educativa”, Apuntes de Ciencia y Sociedad 4, nim. 1 (2014), 115, 116.
62CAMNA UACM, Imagen 65/186.

524Cadena, entrevista.

525Galloso, entrevista.
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impacto social de GEMAS, puesto que estos fueron propiciados gracias al espacio de reunion que

supuso el grupo y que fomentd una convivencia entre mujeres.

4.4 Impacto editorial con la Lesbi-guia

La Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual fue la primera revista en Nuevo
Ledn cuyo remisor tuvo a las lesbianas y mujeres bisexuales, lo que supuso una representacion del
lesbianismo en el area cultural, ademas de las acciones politicas y sociales que ya se llevaban a
cabo. La importancia de esto radicé en el abordaje de tematicas artisticas, literarias, educativas y
de salud, las cuales facilitaron el acceso a informacion sencilla, pero de igual forma, util y que

estuviese enfocada en las necesidades de las lectoras.

El contenido presentado en las distintas ediciones de la revista, contribuyé a que las mujeres
pudieran enterarse de sucesos locales, nacionales e internacionales sobre el lesbianismo y temas
referentes al movimiento LGBTQ+, asi como cuestiones legales con referencia a la adquisicion de
derechos como el matrimonio homosexual. Abordar estos elementos dejo una huella en las
lectoras, puesto que les permiti6 obtener una conciencia general sobre la importancia de informarse

e incidir de forma politica.

Las secciones enfocadas en la salud de las mujeres propiciaron una educacién sexual
inicial, la cual no habia sido brindada para la mayoria de quienes accedieron a la revista, ademas,
que esta estuviera enfocada en las leshianas, supuso el abordaje de informacion ain mas especifica
y funcional. De la misma forma, fomentar la atencién médica, como la ginecol6gica, impacto6 en
la comprensién sobre la importancia de acudir al doctor con el objetivo de atender o prevenir
distintos tipos de enfermedades, como el cancer de mama; o comprender mas acerca de la

menstruacién o masturbacion.

Un elemento importante presente en la Lesbi-guia fueron las tematicas artisticas, culturales
y literarias, en donde se presentaron poemas, extractos de libros, vivencias personales y datos
curiosos, todos enfocados al lesbianismo. Su abordaje dio paso a una representacién en diversas
areas en las cuales no era comun acceder a contenido con dicho enfoque, por lo que, al poder

obtener estos conocimientos, se favoreci6 el desarrollo de una identidad lésbica.

El tamarfio de la revista al estar pensado en que pudiese guardarse de forma rapida, propicio
la seguridad de las mujeres que consumian la Lesbi-guia, para que estas pudieran tener acceso a

ella, mas no arriesgarse a ser descubiertas, debido a que la mayoria de las asistentes aun no salian
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del closet.52® Esta accion supuso un impacto social en las lectoras, quienes al tener acceso a
informacion de calidad, a su vez se tomd en consideracion el contexto de lesbofobia y represion

existente en Nuevo Ledn hacia 1998 y se facilito su escondite.

Es necesario reconocer el trabajo realizado por Vicky Ponce, Paty Vazquez y las
integrantes de la agrupacion, quienes se tomaron el tiempo de recopilar informacion de utilidad
para quienes consumieran la revista, debido a que esta era elaborada a mano y con recursos
personales. A su vez, es posible afirmar que la creacion de este material fue de utilidad para el
registro de las actividades que realizaba la agrupacion, asi como de quienes participaron en ella.

La Lesbi-guia tuvo un impacto cultural, social y educativo en las mujeres que leian su
contenido, porque al presentar informacion enfocada en las mujeres con diversidad sexual fue que
estas pudieron comenzar a empoderarse y aceptar su orientacion. Por otro lado, al propiciar el
trabajo en equipo para la elaboracion, impresién y distribucion de los ejemplares, se favorecio la
unificacién del grupo, y, por ende, se inicid la conformacion de una comunidad lésbica en Nuevo
Ledn. De la misma forma, el factor identitario también se vio favorecido, puesto que, se brindo6

contenido que fuera de utilidad para las mujeres con diversidad sexual.

4.5 Impacto de la primera A. C. abiertamente lésbica

El registro de GEMAS como asociacion civil supuso un impacto politico, debido a tal como lo
explicd José Osvaldo Torres, maestro en Ciencias Sociales, los movimientos sociales funcionan
como una forma de protesta hacia el gobierno frente a situaciones de injusticia y problematicas no
visibilizadas, “por ende el movimiento social es un tipo de hacer politica”.®?” En el caso de LesMty
A.C., se expuso ante la ley que no existia una organizacion no gubernamental encargada de ver

por el reconocimiento de las lesbianas en Nuevo Leon hasta el 2001.

La realizacion de este tramite fue de gran relevancia, debido a que como lo explicé Patria
Jiménez, esto les permitio tener un respaldo juridico en caso de querer intervenir legalmente, asi

COmo propiciar una mejor organizacion y gestion de las actividades y resultados del grupo.®?® Es

626\/azquez, entrevista.

827José Osvaldo Torres, “Funcion e impacto politico de los movimientos sociales en el sistema politico”, Edlcate con
Ciencia 32, nim.4 (abril-junio 2024), 10,11.

528 Jiménez, entrevista.
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decir, esta formalizacion dio paso a una mayor incidencia, de formas que previamente no fueron

posibles, al igual que una mayor claridad sobre el impacto causado en la sociedad neolonesa.

El nuevo nombre supuso una salida del closet por parte de la asociacion, quienes, al decidir
Ilamarse Lesbianas en Estrategias Sociales en Monterrey A.C., aceptaron publicamente ser un
grupo dirigido a lesbianas. Ante esto también es relevante hacer mencién sobre que fueron el
primer grupo del pais que en su nombre incluyo la palabra lesbiana,??° lo que supuso un impacto
en la visibilizacion y representacion de las leshianas en los movimientos sociales de Nuevo Ledn
y de México, asi como un posicionamiento en favor de la inclusion de estas en el imaginario de la

sociedad.

Resulta indispensable sefialar que pesar de que el cambio de nombre significd una
representacion publica para las lesbianas, esto no sucedié de la misma forma para las mujeres
bisexuales, quienes quedaron excluidas de la denominacion de la asociacion, en este contexto Paty
Viazquez explicd: “a nosotras nos faltd inteligencia, ahora lo veo, porque pudimos haberle
agregado alguna tonteria para que quedara GEMAS”.%3° No obstante, aunque se podria asumir que
la agrupacion se enfoco exclusivamente en las lesbianas, este nunca se dejé de integrar a las

mujeres bisexuales que formaban parte del colectivo.

En el contexto de que el lesbianismo en Nuevo Leon era visto como un tema tab(, ademas
de la discriminacion ejercida hacia las mujeres que se identificaban con esta orientacion sexual, se
provoco un retraso en la aceptacion y salida del closet de las mujeres regiomontanas. Por ello la
conformacién de LesMty A.C. logré impactar en la sociedad, esto debido a que el grupo se
posiciond publicamente en contra de la marginacion al movimiento lésbico por medio de la
realizacion de actividades como la Semana Lésbica Cultural Visibilidades, en la basqueda del

reconocimiento de su identidad.

Ser la primera asociacion civil en incluir en su nombre la palabra lesbiana, significo una
huella social y politica, puesto que el objetivo de LesMty A.C. fue visibilizar a las leshianas y
mujeres bisexuales en Nuevo Ledn, aspecto por el que previamente no se habia trabajado, lo que
ocasionaba que no hubiera una representacion publica de este sector de la poblacion, y, por lo

tanto, tampoco se habia visto por su inclusion en el &mbito juridico. El trabajo realizado de forma

629ponce, entrevista, 15 de enero 2024.
830\azquez, entrevista.

152



abierta permitio dar a conocer el activismo llevado a cabo por la agrupacion, al igual que su

impacto.

4.6 Impacto y legado de GEMAS y LesMty A.C. a la comunidad LGBTQ+ de Nuevo Leon

El impacto de GEMAS en la comunidad LGBTQ+ de Nuevo Ledn, en primera instancia, fue la
integracion de un movimiento lésbico, el cual hasta 1997 era inexistente en la entidad, esta
problematica ocasion6 que las mujeres no tuvieran espacios a donde acudir en caso de necesitar
informacion o ayuda, de igual manera, evito brindar una representacion lésbica en el estado. La
creacion de esta agrupacion fue un parteaguas para visibilizar la existencia de las lesbianas y

bisexuales, al igual que propiciarles un espacio.

Esta invisibilidad a la que se sometio a las lesbianas fue abordada por Beatriz Gimeno,
quien explico que la nula representacion lésbica esta relacionada con la desigualdad de género y
la jerarquia sexual, y es entonces que, se elimina la posibilidad de comprender estas relaciones
sexoafectivas distintas a las dindmicas heterosexuales y homosexuales.?®! Por este motivo, que
Paty Vazquez y Vicky Ponce tomaran la decision de crear un grupo que viera por las necesidades
especificas de las mujeres, significd un acto de reconocimiento a la existencia y resistencia de las

leshianas neolonesas.

La integracion de GEMAS en las actividades del movimiento léshico-homosexual se dio
paulatinamente a medida que el grupo comenzo a participar en acciones publicas, como lo fue en
1997 con el encuentro denominado EI SIDA en las elecciones de 1997, en donde ademés de
abordar la problematica del VIH, la presencia de estas activistas propicié el abordaje de cuestiones
sobre lesbianismo. Asimismo, en 1999 también formaron parte de la Segunda Semana Cultural
Lésbica Gay, en donde el grupo sefiald abiertamente la poca presencia de tematicas femeninas
abordadas durante el evento. Sus participaciones significaron un impacto en la inclusion de

mujeres con orientaciones sexuales diversas, al igual que una exigencia a visibilizarlas.

Resaltar la presencia de las lesbianas en Nuevo Ledn fue una de las tareas mas importantes
para LesMty A.C., desde su consolidacion como asociacion civil, ya que como expresé Elena
Galloso, el activismo realizado por los colectivos homosexuales era reconocido, mas el de las

mujeres no, por lo que resultd imprescindible visibilizar el movimiento lésbico, asi como las

531Gimeno, La construccion de la leshiana, 73, 74.
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implicaciones que tenia ser mujer en una sociedad miségina y patriarcal, y ademas tener una

diversidad sexual.®*? para de esta forma lograr su reconocimiento en la militancia regiomontana.

Una serie de momentos en donde se posiciond y visibilizo la existencia de la lesbiana
neolonesa, fue en las marchas del orgullo léshico-homosexual, especificamente las del 2001, 2004
y 2007, en donde Vicky Ponce, Paty Vazquez y las integrantes de LesMty A.C. participaron y
manifestaron su desacuerdo con respecto la discriminacion ejercida hacia la comunidad LGBTQ+,
y por lo tanto, propusieron la realizacion de acciones como iniciar la manifestacion en frente de la
explanada de la CFE, con el objetivo de pasar por FEMSA. De igual forma, que Ponce tomara la
decision de pasar por debajo del Arco de la Independencia,®3 significo un acto de resistencia en

contra del Estado que discrimind y excluyo a este sector de la poblacion.

Las actividades realizadas en conjunto por el movimiento LGBTQ+ de Nuevo Ledn
continuaron con la semana cultural Diversciudad en 2005, sin embargo, ante la exclusion de
tematicas femeninas en la gestion del evento, fue que LesMty A.C. tomo la decision de crear la
Semana Lésbica Cultural Visibilidades, el cual tuvo el objetivo de darle un espacio a distintas
artistas que quisieran compartir su trabajo enfocado en el lesbianismo.%3* Esta actividad, ademas
de ser el resultado de una critica y cuestionamiento de los enfoques masculinos, también tuvo un

impacto cultural, al considerar la visibilizacion brindada a las expositoras y a las obras presentadas.

Como resultado de la semana cultural, surgieron dos grupos: Colectivo Visibilidades y
COMALES, ambos formados por la unién de diversos grupos como SOLES, Las Dos Mamis y
CEDUSEX. Ante esto es factible expresar que las actividades de visibilizacion llevadas a cabo por
LesMty A.C., impactaron en la alianza de colectivos con la finalidad de crear otros espacios que
tuvieran distintos objetivos y, por ende, brindar una mayor representacion que fomentara una mejor
inclusion de las distintas experiencias léshicas existentes en Nuevo Leon, como lo fue la

maternidad.

Tal como se menciond anteriormente, Paty Vazquez explicé que las actividades de

visibilizacion que la asociacion realizd fueron actos de rebeldia, en contra de la exclusion vy el

832Galloso, entrevista.

833Actualmente la marcha adn inicia en la explanada de la CFE, ademas de pasar por debajo del Arco de la
Independencia, lo que permite afirmar la existencia de un impacto en las acciones realizadas por las integrantes de
LesMty A.C.

834vazquez, entrevista.
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desinterés por parte de los colectivos homosexuales, en integrar los ideales lésbicos.®® En este
panorama también se realizé la marcha lésbica, cuyo impacto radico en la visibilizacion de un
sector de la poblacion de Nuevo Ledn, el cual se enfrento al patriarcado, el sexismo y la lesbofobia
de la sociedad, y tomd la decision de proclamarse en contra de esta discriminacion.

En esta misma manifestacion se premid a Paty Vazquez y Vicky Ponce por el activismo
que habian realizado durante 17 afos. Este reconocimiento significéd un impacto en el activismo
Iésbico de Nuevo Leon, puesto que, de esta forma, las dos activistas fueron reconocidas como
pioneras y como un referente de la militancia en el estado. EI homenaje realizado a la pareja
significo también una ratificacion de la importancia del espacio creado en 1997, asi como de los

talleres, platicas y actividades culturales realizadas durante 15 afos.

El principal impacto de la asociacion fue la visibilizacion que se les dio a las mujeres con
disidencias sexuales en Nuevo Leon, ya que, a pesar de ya haber mdltiples colectivos que
trabajaban publicamente por los derechos de homosexuales y lesbianas, las particularidades
femeninas no eran abordadas. Incluso una vez que GEMAS comenzd a colaborar con estos grupos,
las demandas de las lesbianas tampoco fueron tomadas en cuenta, lo que las llevé a ellas a realizar

distintas actividades con el fin de incluir al movimiento Iésbico en el activismo LGBTQ+.

4.7 Impacto y posicionamiento de la lesbiana neoleonesa en el movimiento lésbico en México
Resulta relevante destacar que previo a la creacién de GEMAS no existia un referente del
movimiento lésbico en Nuevo Leon a nivel nacional, sin embargo, a raiz del trabajo colectivo que
se comenzo a realizar a partir de 1998, se propicié el conocimiento de la existencia del grupo, asi
como colaboraciones con otras organizaciones y activistas fuera de Nuevo Leon, como lo fue
Patria Jiménez, Gloria Careaga y Las Lunas. Esto permiti6 el posicionamiento de Vicky Ponce y
de Paty Vazquez como la cara del activismo lésbhico en Monterrey para las demas entidades de la
Republica.®%®

835Vazquez, entrevista.

838]_a participacion de LesMty A.C. en el movimiento lésbico no culmind cuando la organizacién llegd a su fin, para
el 16 de marzo del 2013 se llevo a cabo en la Ciudad de México la sexta Marcha Lésbica, organizada por el Comité
Organizador de la Marcha Lésbhica (COMAL), fundado en 2002 por las integrantes de LeSVOZ A.C., asociacion
encargada de la accion colectiva del movimiento de lesbianas autonomas. A esta manifestacion acudié Vicky Ponce
con el estandarte de GEMAS-LesMty A.C., el cual habia representado al colectivo desde 1998. A pesar de que la
asociacion ya habia llegado a su fin, es importante destacar la participacion de la activista como un acto de visibilidad
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Los lazos creados con activistas procedentes de otras entidades federativas, impactaron en
la ampliacion de la conformacion de un movimiento lésbico nacional, al igual que el
fortalecimiento de redes de apoyo tras estatales. Esto se vio reflejado en la ayuda que Patria
Jiménez, Gloria Careaga y Maria Helena Chapa, le brindaron a Vazquez y a Ponce con el registro
del colectivo como asociacion civil, en donde su intervencion fue esencial en la realizacion de

dicho proceso.

Las actividades realizadas por LesMty A.C. también supusieron un impacto para el resto
de los colectivos lesbicos, por ejemplo, el colectivo SOLES en su blog expresd que ellas
comenzaron a realizar campamentos léshicos a partir de que la asociacion regiomontana, en 2008,
las invitd a asistir a uno de los suyos.®*” Ante esta accion, es que se puede aceptar la relevancia de
las actividades realizadas por el grupo, asi como el impacto que estas tuvieron en las integrantes
del colectivo, lo que ocasiond que otras agrupaciones replicaran las practicas que ellas realizaban.

El reconocimiento del activismo lésbico realizado por Vicky Ponce y Paty Vazquez, se
evidencié cuando las militantes fueron invitadas a participar en la XXX Marcha del Orgullo
LGBT. La presencia de un colectivo neolonés en una manifestacion fuera del estado significd una
huella dentro de la militancia mexicana, puesto que se brindd un reconocimiento al trabajo
realizado por las y los integrantes de las multiples asociaciones defensoras de los derechos
LGBTQ+ en Nuevo Leodn. Por este motivo, resulta factible afirmar que la consideracion de
brindarles un espacio dentro del contingente, fue producto de los vinculos que desde 1998 GEMAS

comenzo a gestar con maltiples activistas del pais.®®®

al primer grupo léshico en Nuevo Ledn, el cual fue esencial para brindarle a las mujeres regiomontanas un espacio en
donde sus necesidades e intereses fueran tomados en cuenta y visibilizados.

837“Cuarto campamento de Semana Santa”, SOLES A.C (Lesbianas a bordo) (blog), 12 de marzo de 2011,
https://solessaltilloac.blogspot.com/2011/.

838A raiz de la militancia llevada a cabo en Nuevo Ledn desde la década de los 90, se puede afirmar que esta ha tenido
un impacto social, politico y cultural, pero también dio paso a la inclusién de la historia del movimiento LGBTQ+ en
el campo académico, en donde se han realizado algunos estudios sobre el tema. El primer texto fue publicado por la
doctora Luisa Fernanda Grisales en su tesis de Licenciatura por la Escuela Nacional de Antropologia e Historia, la
cual se titulé “Montegay”: La lucha del movimiento por la diversidad sexogenérica en la ciudad de Monterrey, y fue
publicada en el 2013. Para el 2015 se emiti6 el libro de Rodrigo Quintero, el cual llevé por nombre La ruta del arcoiris
en la Sultana. Historia del movimiento LGBT en Nuevo Ledn, por el Fondo Editorial de Nuevo Leén. Por dltimo, el
texto de Daniela Mendoza, enfocado en las marchas del orgullo léshico-gay realizadas en Monterrey, fue presentado
en 2016, y se llamo El que no brinca es buga: Cronicas de las marchas del orgullo gay a la diversidad sexual. En
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La importancia del posicionamiento de la lesbiana neolonesa en el activismo lésbico, radico
en la inclusion de la militancia del norte del pais en un movimiento que se comenzo a conformar
desde 1971, aunque en Nuevo Le6n inici6 en 1997, situacion que permitié el cuestionamiento
sobre la diferencia de 26 afios con respecto al inicio del trabajo en favor de la visibilizacion de las
mujeres con disidencias sexuales. Por otra parte, la unificacion de esta organizacion social nacional
permitio ampliar las redes de apoyo, asi como compartir de aprendizajes y experiencias con el fin

de fomentar el surgimiento de mas espacios en el resto de las entidades federativas de México.

Como consideracion final, es factible afirmar que el ambiente de discriminacion presente
en Nuevo Leon dejé una huella en las mujeres, quienes tuvieron que vivir el proceso de
autodescubrimiento de su sexualidad en privado, debido a que no existia un espacio al que acudir
en busqueda de apoyo. Por ende, el surgimiento de GEMAS, un grupo exclusivo para lesbianas y
mujeres bisexuales, que se enfocara en apoyar los procesos y necesidades especificas de las

asistentes a la agrupacion, provocé un impacto social.

Las actividades de visibilizacién que comenzaron a realizarse en 2001, a raiz del registro
del grupo como asociacién civil y el cambio de nombre a LesMty A.C., supusieron impactos
politicos, culturales y sociales, debido al posicionamiento publico en contra del marginamiento
existente hacia la comunidad lésbica, la cual se propuso integrar su movilizacion dentro del
activismo LGBTQ+ de Nuevo Leon, por medio de multiples actos de rebeldia, que dieron pie a la

consolidacién de una comunidad lésbica local, regional y nacional.

todos los materiales presentados se destaco la participacion de Vicky Ponce y Paty Vazquez como pioneras del
activismo léshico en el estado.
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CONCLUSIONES

Durante la década de los 70 se formalizaron tres movimientos sociales, los cuales estuvieron
relacionados entre si: el movimiento feminista, el homosexual y el lésbico. Estos surgieron como
una respuesta ante el patriarcado impuesto a la sociedad, en donde se impuso que las relaciones
sentimentales debian de seguir un modelo heterosexual, y la mujer tenia que aspirar a convertirse
en madre y cuidar del hogar, por lo tanto, el desarrollo de luchas sociales que viera por la libertad
reproductiva, al igual que por la visibilizacion de la existencia de parejas del mismo sexo, significd

un impacto social y politico.

Estas movilizaciones homosexuales lideradas en un inicio por Nancy Cérdenas y Carlos
Monsivais, implicaron un primer avance para la conformacion del movimiento LGBTQ+ en
México. De la misma forma, la salida del cléset de Cardenas en television nacional significo un
posicionamiento politico, en donde ella abiertamente rechazd el ideal de vida de la mujer
heterosexual que debia dedicarse a realizar labores domésticas, casarse con un hombre y tener
hijos. Sin embargo, es importante resaltar que su postura también demostré la existencia del tabd

de las mujeres a utilizar el termino lesbiana, y preferir autodefinirse como mujeres homosexuales.

En este contexto, resultd de gran importancia el activismo llevado a cabo por mujeres como
Marcela Olavarrieta, Las Canallas y Yan Maria Yaoydlotl, quienes buscaron la inclusion de las
lesbianas en espacios heterosexuales, asi como la resignificacion del término. Esta Gltima accion
favorecid en la conformacion de una identidad propia para las mujeres, quienes al dejar de ver al
lesbianismo como algo negativo y comenzar a verlo como una accion politica en contra del sistema

patriarcal, lograron desarrollar un mayor sentido de pertenencia hacia el movimiento.

La formalizacién del movimiento léshico fue clave para que posteriormente este se
expandiera a otras ciudades de la Republica, como lo fue Tepoztlan, Coatepec, Guadalajara,
Cuernavaca y Xalapa, y de esta forma, facilitar que las mujeres que se sintieran identificadas con
este estilo de vida, tuvieran un espacio a donde acudir a instruirse sin tener que esconderse. De
igual manera, el surgimiento de distintos colectivos facilito el inicio de su unificacion como

comunidad.

El trabajo realizado por la militancia Iésbica en la Ciudad de México, junto con su relacién
con el movimiento homosexual, desembocd en la realizacion anual de la Marcha del Orgullo

lesbico-homosexual, mediante la cual, estas agrupaciones se impusieron en contra de la
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discriminacion a la que se les sometia. En este mismo sentido, se busco resignificar las opiniones
estigmatizadas sobre las orientaciones sexuales diversas, al afirmar que estas significaban una

cuestion de orgullo y no de vergiienza.

A su vez, el intento de incluir las peticiones lésbicas en las movilizaciones feministas y
homosexuales, y que estas no fueran incluidas debido a que no resultaron relevantes, implicaron
dinamicas de poder, en donde los homosexuales, a pesar de también sufrir discriminacién debido
a su orientacion sexual, continuaban gozando los privilegios de ser hombres, mientras que las
feministas sufrian de violencia sistémica por ser mujeres, sin embargo, al ser heterosexuales, se
encontraban exentas de vivir lesbofobia. Aspecto que dejé al movimiento lésbico sin una
representacion completa en ni una de las dos luchas organizadas, lo que propicié su autonomia

hacia la década de los 80.

La independencia del movimiento Iéshico facilito la conformacién de nuevos espacios y
redes grupales que vieran por la seguridad y comodidad de las mujeres que formaban parte de estos
colectivos, asi como fomentar el aprendizaje y el intercambio de informacién. Esto debido a que
en un inicio los lugares a los que podian acudir eran bares o antros, sin embargo, no propiciaban
la convivencia mas alla de la diversion, ademas de que en estos sitios constantemente se hacian

redadas policiacas llenas de violencia, por lo que tampoco eran seguros para las mujeres.

La creacion de estos grupos y espacios en donde se reconocieran las demandas lésbicas
fomentd no solo la militancia politica, sino la convivencia de las mujeres fuera de un ambiente de
fiesta, lo que les permitio interactuar y conocer a otras mujeres y formalizar vinculos que en otros
espacios no se hubieran podido conformar, como relaciones sentimentales. Ademas de que trajo
consigo un posicionamiento y visibilizacion de las lesbianas mexicanas en diversas areas, como lo
fue la politica, el ambito académico y la conservacion y difusion de su memoria, por medio de

archivos.

La consolidacion del movimiento léshico en México, no se dio de la misma forma en todas
las entidades federativas. A diferencia de la capital, en Monterrey, Nuevo Ledn, cuando se inicio
la conformacion de agrupaciones enfocadas en ver por el reconocimiento de los homosexuales, asi
como de la visibilizacion de la problematica del VIH que aquejaba a la ciudad, como lo fueron
Movimiento Abrazo y el Colectivo Nancy Cardenas, resulto que la participacion femenina fue muy

escasa, ademas de que estos primeros espacios no tuvieron como objeto principal a las mujeres.
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La integracion femenil fue un proceso paulatino, el cual se dio a medida que el movimiento
homosexual regiomontano comenzaba a crecer y las actividades realizadas empezaron a nombrar
también a las lesbianas, como lo fue la realizacion de las Jornadas Culturales Gay-Lésbicas en
1995, evento al que Vicky Ponce acudié por primera vez, integrandose a la militancia. La
implementacion de estas acciones propicio el interés de multiples personas que buscaban aprender

mas sobre su orientacion sexual, pero no tenian a donde acudir en busqueda de informacion.

El objetivo de brindar una educacion sexual basica, asi como facilitar el acceso a la
informacion, fue implementado por el activismo homosexual regiomontano, con la finalidad de
prevenir el VIH, asi como lograr brindar atencion médica y psicoldgica a quienes lo necesitaran.
Una de las formas principales de difusion de este trabajo fue por medio de Sensaciones, primera
sexshop en la ciudad, aspecto que posibilité ampliar los lugares a los que las leshianas y
homosexuales podian acudir sin sufrir discriminacidn, asi como la conformacién de redes de apoyo

que facilitaron la unificacién de la militancia regiomontana.

Es importante destacar la labor realizada por Paty VVazquez, enfocada en empoderar a las
mujeres, a sentirse seguras de ellas mismas y explorar su sexualidad. Sensaciones significd, en este
sentido, un espacio donde se prioriz6 la difusion de una educacion sexual integral, elemento que
provocd un impacto social en la ciudadania regiomontana, la cual, durante la década de los 90

sufrio una crisis de salud, debido a la falta de informacidn y al tabu existente sobre estas tematicas.

Como se analiz6 anteriormente, la militancia fue un espacio en donde las mujeres ademas
de integrarse para aprender sobre sexualidad, también vieron por la creacion de nuevos vinculos,
debido a que estos supusieron los unicos lugares de reunion para las leshianas. Esta situacion se
vio reflejada cuando Paty Vazquez y Vicky Ponce, al conocerse por medio de las actividades
desarrolladas por estos grupos homosexuales, empezaron una relacion sentimental, lo que las llevo
a incentivar la conformacion de un colectivo en donde si se reconocieran las cuestiones femeninas,

debido a que estas tematicas no habian sido priorizadas.

Una vez que se contextualizé el inicio y desarrollo del movimiento lésbico en México
durante los afios de 1971-1997, fue posible afirmar que la conformacion de GEMAS no estuvo
relacionada directamente con el movimiento feminista, a diferencia de grupos como Akratas,
Lesbos y Oikabeth 1. Este grupo regiomontano fue el resultado de la falta de representacién

femenina en los colectivos homosexuales, asi como el nulo abordaje de cuestiones Iésbicas en
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espacios donde se afirmo ver por la visibilizacion de las lesbianas, componente que provocé que

el movimiento lésbico-homosexual de Nuevo Leon estuviese incompleto.

El surgimiento de GEMAS no estuvo estrechamente vinculado con el movimiento
feminista de Nuevo Leon, ya que éste no estuvo exento de lesbofobia por parte de algunas
militantes, como las integrantes de La Colmena, quienes, debido al tabu existente sobre el
lesbianismo, optaron por no apoyar la creacion del grupo. Sin embargo, resulta relevante resaltar
que el feminismo fue reducido bajo la afirmacién de que todas sus activistas eran lesbianas, por lo
que es posible indicar que ellas también fueron victimas de lesbofobia y sufrieron una
discriminacidn hacia sus acciones colectivas que buscaban la igualdad de la mujer y el hombre,

ademas de ver al sistema de género como un constructo social mas no bioldgico.

La caracteristica principal de GEMAS fue brindar un espacio para que lesbianas y mujeres
bisexuales pudieran acudir a hablar sobre sus experiencias y necesidades, lo cual propicié que la
inseguridad y soledad que las integrantes sentian al vivir sus procesos de autodescubrimiento,
comenzaran a disminuir. Que las mujeres no vivieran aisladas el reconocimiento de su orientacion
sexual, permitié que se sintieran escuchadas e identificadas con las demés historias, lo que,
ademas, facilité la eliminacion de ideas estigmatizadas sobre lo que significaba ser lesbiana o

bisexual.

El trabajo de empoderamiento derivo en la conformacién de una identidad personal, en
donde al propiciar la reivindicacion de lo que significaba ser lesbiana y suprimir el pensamiento
estigmatizado sobre que éstas debian de tener aspecto fisico masculinizado; o que las parejas
debian de conformarse por una mujer masculina y otra femenina, las mujeres lograron sentirse
cémodas y seguras en cuanto a su orientacion sexual. El cuestionamiento sobre los roles
heteronormados en las relaciones sentimentales, resulto una parte esencial de las tareas a realizar,
ya que propicio el cuestionamiento y descarte de algunas formas de llevar a cabo los vinculos

afectivos.

La discriminacion existente provoco que este proyecto tuviera que realizarse, en un inicio,
de forma discreta, para que las asistentes no se sintieran intimidadas ni presionadas a que
pertenecer a un grupo, el cual publicamente trabajaba por las lesbianas en Nuevo Leon, delatara

su orientacion sexual, sin antes ellas sentirse seguras de si mismas. En este sentido, parte del
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impacto que Paty VVazquez y Vicky Ponce realizaron con el grupo, fue propiciar que las integrantes

se sintieran seguras dentro de GEMAS.

Fomentar el continuo interés de las mujeres a las actividades del grupo, significo actualizar
constantemente las tematicas de los talleres a impartir, asi como la forma de hacerlo, como lo fue
la elaboracion de la Lesbi-guia, con el objetivo de brindar contenido de interés y de utilidad para
las asistentes. Por este motivo, que los ejes principales de los temas a impartir fueran la educacién
sexual, salud mental, elementos culturales y asuntos legales, propicié una formacién completa, en

donde pudieran aplicar las ensefianzas en su dia a dia.

El desarrollo de nuevas actividades fue posible debido a la colaboracion con otras
asociaciones locales y nacionales, lo que facilit6 el inicio de la conformacion de una comunidad
LGBTQ+ en Nuevo Ledn, asi como la integracion de la entidad federativa en el movimiento
Iésbico-homosexual de México. La previa estructuracion de las movilizaciones Iésbicas en el pais,
facilité la unificacion de la militancia neolonesa, ya que el recibimiento de apoyo por parte de
distintas activistas como Paty Nava, Gloria Careaga, y Patria Jiménez, permitié que Ponce y

Vazquez obtuvieran nuevas perspectivas y recomendaciones sobre como incidir publicamente.

El inicio y desarrollo de GEMAS en la ciudad de Escobedo, estuvo conformado
principalmente por labores enfocados al empoderamiento y educacion de las asistentes del grupo,
cuyo trabajo propicio la consolidacion y unificacién del movimiento lésbico en Nuevo Ledn, el
cual era inexistente hasta 1997, cuando el colectivo inicid. A pesar de que el grupo tuvo un impacto
social en quienes incidio, este no estuvo exento de pasar por diversas dificultades como la falta de
experiencia de VVazquez y Ponce para gestionar un grupo, ausencia de un espacio propio, asi como
carencia de apoyo economico, sin embargo, estas cuestiones se resolvieron a medida que la

agrupacion crecio y se reafirmd lo esencial que resulté su creacion.

La formalizacion del colectivo por medio de su registro como asociacion civil, implico el
surgimiento de una organizacion no gubernamental encargada de ver por el reconocimiento de las
lesbianas en Nuevo Leon, cuyo respaldo juridico permitié que incidieran de forma legal al llevar
a cabo sus actividades. Por otra parte, el nuevo nombre, Lesbianas en Estrategias Sociales en
Monterrey A.C., conllevé una aceptacion publica sobre los objetivos del grupo y, por lo tanto, un
posicionamiento politico ante una sociedad regiomontana, la cual durante muchos afios vio el tema

del lesbianismo como un tema tabu.
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A partir de que LesMty A.C. comenzd un activismo publico, su participacion en actividades
de visibilizacion junto con agrupaciones homosexuales, como GEESS A.C., Movimiento Abrazo
y ACODMIS A.C., fue méas notoria. Las acciones realizadas como la Marcha del Orgullo Gay y
las jornadas culturales Diversciudad, permitieron la unificacion de ambos movimientos, sin
embargo, que a las demandas lésbicas no se les diera la relevancia necesaria, trajo consigo que, la

problematica por la que surgi6 GEMAS, continuara vigente.

Ante la falta de representacion de las necesidades de las leshianas, fue que Paty VVazquez y
Vicky Ponce tuvieron que enfocarse en crear proyectos que se encargaran de su visibilizacion,
motivo del surgimiento de la Semana Lésbica Cultural Visibilidades, en donde dentro de sus
objetivos estuvo difundir la existencia de las lesbianas en distintos sectores sociales, culturales y
académicos, los cuales no eran cominmente contemplados. La huella que dejé el inicio de la

realizacion de esta jornada fue la difusion del arte enfocado en la diversidad sexual de las mujeres.

De la gestidn de este proyecto surgieron nuevos lazos como con Las Dos Mamis y SOLES
A.C., lo cual desemboc6 posteriormente en la conformacion del Colectivo Visibilidades y de
COMALES. Estos nuevos grupos permitieron darle una mayor solidez al movimiento Iésbico, al
igual que iniciar la constitucion de una comunidad lésbica, la cual estuvo conformada por distintos
tipos de mujeres: jovenes, adultas y adultas mayores; madres y madrastras; asi como solteras o en
unarelacién sentimental. La diversidad de perfiles enriquecio el activismo, ya que, al buscar incidir

por cada uno de ellos, el trabajo aumentd y, por lo tanto, la visibilizacion también.

Ante la consolidacion de estas uniones fue que también resultd factible la realizacion de
campamentos léshicos, en donde ademas de aprender sobre diversos aspectos relevantes para las
lesbianas, se fomento la convivencia entre las asistentes, lo que facilitd la conformacion de una
comunidad regiomontana y del noreste. La importancia de la instauracion de esta comunidad fue
que esta gener0 unidad, compafiia, apoyo, seguridad y representacion, elementos clave en la

emancipacion lésbica.

Las acciones llevadas a cabo por LesMty A.C. por la visibilizacion de las lesbianas y
mujeres bisexuales, también tuvieron el objetivo de reconocer a estos diversos sectores que
conformaron la comunidad lésbica regiomontana, tal como fue el caso de las adultas mayores,
quienes, al no haber tenido una representacion previa, consideraban que la forma de vivir su

sexualidad debia de ser privada. A pesar de las diferencias de opinién, Vazquez y Ponce tomaron
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la decision de crear la Casa de retiro para lesbianas, con el objetivo de brindarles una vejez digna

a las mujeres.

Tras todo el trabajo de GEMAS y LesMty A.C., realizado desde 1997, por el movimiento
Iésbico neolonés, fue factible afirmar que la problemaética que aquejé constantemente durante los
15 afios de vida del grupo, fue la nula accesibilidad de las agrupaciones homosexuales a integrar
las caracteristicas particulares de la militancia femenina. Esta circunstancia adversa impulsoé a las
mujeres a movilizarse de forma continua y realizar actividades como la Marcha Lésbica, ultimo
evento de visibilizacién en donde la asociacion particip6, en el que se dejo en claro que, sin una
representacion, no seria posible obtener una completa libertad, y, por lo tanto, las movilizaciones

resultaron esenciales.

El activismo realizado por Vicky Ponce y Paty Vazquez fue clave para la integracion de
las mujeres en el movimiento léshico-homosexual de Nuevo Ledn, ademas, su trabajo evoluciond
a medida que las necesidades y exigencias de las integrantes de LesMty A.C. cambiaron. A pesar
de que la asociacién terminara en el 2012, el impacto social, politico y cultural que su creacién y
desarrollo supuso, perdur6 en la sociedad, ya que, al favorecer la creacién de una comunidad, se
dio paso al surgimiento de nuevas agrupaciones y movilizaciones que vieran por la visibilizacion

de las leshianas.

El objetivo principal de la presente investigacion fue analizar el impacto social, cultural y
politico que tuvo GEMAS y LesMty A.C., en la conformacion de una comunidad integrada por
lesbianas y mujeres bisexuales, pertenecientes a esta asociacién, en la ciudad de Monterrey y su
Area Metropolitana. Ante esto se puede concluir que el impacto radicé en la creacion de un
espacio, el cual previamente no se les habia brindado a las mujeres en Nuevo Ledn, ademas de que
en este lugar se vio por su aprendizaje, diversion y formacion de vinculos; al igual que por el

reconocimiento de sus derechos y el cese de su discriminacion.

El impacto del grupo comprendid, una continua lucha por la visibilizacion de las leshianas
en Nuevo Leon, la cual se realizé por medio de multiples actividades publicas que propiciaron su
posicionamiento publico. El reconocimiento obtenido de estas acciones, asi como la integracion
de las mujeres para participar en ellas, fueron los aspectos que provocaron la conformacion de una
comunidad, en donde en los vinculos creados se desarrollaron sentimientos de afectividad, amor y

comparierismo.
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El impacto de LesMty A.C. no culmind con el fin del grupo en el 2012, sino que llegd a la
elaboracion de esta tesis, en donde al analizar a profundidad los factores que llevaron al
surgimiento del grupo; las actividades de empoderamiento, educacion y visibilizacion realizadas,
se consiguié crear un movimiento Iésbico neolonés, y posteriormente una comunidad. La
asociacion dejé una huella en la entidad, en el pais y en cada una de las mujeres que formaron
parte del proyecto, puesto que gracias al arduo trabajo realizado por Vicky Ponce y Paty Vazquez,
fue posible la conformacion de una identidad y un activismo por parte de la comunidad Iésbica en
Monterrey.
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ANEXOS MENCIONADOS EN EL TEXTO

Imagen 2. Abel Quiroga, El SIDA en las elecciones de 1997, Archivo Acodemis A. C. (1997).
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ON LA OBRA DEL MAESTRO GUS#

ENCIA DE EL DIP. DAVID SANCH
ABEL QUIROGA QUINTANILLA

Imagen 3. Abel Quiroga, Placa Sala Cultural Polivalente “Nancy Cardenas”, Archivo
Acodemis A. C. (1999).

Imagen 4. “Viky Ponce, Rinna Riesenfeld, Magda Davalos, Zazil Trevifio y Paty Vazquez”,

LesMty A.C. (blog), 11 de enero 2011, https://lesmtyac.blogspot.com/2011/01/el-origen.html.
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Imagen 5, “Marcha de la diversidad Monterrey 20077, Labrys LesMty A.C. (blog), https://labrys-
lesmty.blogspot.com/2007/06/hacia-la-ley-estatal-contra-la.html.

176


https://labrys-lesmty.blogspot.com/2007/06/hacia-la-ley-estatal-contra-la.html
https://labrys-lesmty.blogspot.com/2007/06/hacia-la-ley-estatal-contra-la.html

ANEXOS COMPLEMENTARIOS

. o
¢Estas confundida?
cDesornientada?

cTienes dudas sobre
fu preferencia sexuail?

GEMAS

Grupo-de Estudios de Mujeres
= con-Allermnalivas-Sexugles

Oirecemos tollerss de infegracién,
apoyo y asesoiia psicoldgica v legal,

Horgnio: de lunss o viemesde 5a 9 pm.
Teietono: 3 84 53 26 v

e-mail: gemas?7@hoimail.com

Imagen 6. Folleto informativo de GEMAS, Archivo Acodemis A.C. (s.f.)
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Atrévete a ser

A

e,‘\'.

V * \LAS AMANTES,DE LA LUNA | ‘
= o — L BT

.

Imagen 7. “Atrévete a ser”, Las amantes de la Luna, (s.f.), CAMNA UACM, Fondo I, Clave
expediente KIS24, Volumen 2-2, Expediente 13797, Detalles del expediente CDHAL.
Movimiento Lésbico en México, Imagen 131/186.

178



&oop

5 eNnsSaciones

Una tienda para adultos
muy adultos.....
L B B B B B B B B B N B B B B B B B BN B B BN N )
SIN INHIRICTONES VENCA, SATISFAGA SUCURIOSIDAD Y
CON NUESTRA DISCRETA ASESORIA ENCUENTRE

| ¢ REVISTAS < LIBROS |
¢ PRESERVATIVOS
¢ LENCERIA FINA "

¢ VIDEO4NOVEDADES

L TENEMOS FEROMONAS!!

PP 00N P ORI OIRNOONOIRERDROERNOOR DS
Lo esperamos en: Plaza Vista
local 10. Enrique C. Livas -Num 207

Col. Vista Hermosa 3 46 85 96 I'

Imagen 8. “Sensaciones”, Guia Gay Monterrey y su Area Metropolitana, Archivo de Acodemis
A.C. (marzo-abril 1998).
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Lesbi-guia
de mujeres para mujeres
con diversidad sexual

Imagen 9. Paty Vazquez ed., Lesbi-guia de mujeres para mujeres con diversidad sexual, nim. 1,

Archivo Acodemis A.C., (1999).

S EDITORIAE
‘ ‘ Durante 402 arnos que tiene fun-

dado Monterrey se ha pensado en
GEM AS casi todo, que si la culturg, las ar-

tes, la educacion, los deportes,
pero queda un renglén sin escribir; el de noso-
fras.

Hace casl 5 anos los gays empezaron su lucha
por tener un espacio en nuestro estads; se edi-
tan dos guias para los mismos en los cuales casi
exclusivamente con articulos y anuncios para
ellos, aunque es importante que exista nuestra pro-
pia identidad y llevamos la guia lésbica como
un espacio editorial comunitario para fi mujer.

Casi llegando al tercer milenio, con gran
empoderamiento y enfusiasmo, damos a cono-
cer nuestro espacio de organizacion y proyecto
ediforial a la vez, con el apoyo de todas ustedes,
reforzaremos nuestro grupo de mujeres que
aman a otras mujeres.

itor:. Paty Vazquez.: Colaboradores) Zazil,
"Magdo Tania, Alejandra’y: Elianaid,

Correspondenciai:Ave..Los Pinas #:617;: Escobedo N L
Tel;73:84 53 °26.-E-Mail: gemasw@hotma!i com.
“i-Lesbi-guiazes una produccion lndependiente

(Continuacion)

SALUD: SEXUAL

VIH. Las lesbianas también coremos el ries-
go de infectamos con el virus del VIH. El sexo
COon menos fiesgo tiene una sola regla bési-
ca: no compartir secreciones vaginales o
sangre con tu pareja, esto significa que no
debes permitir que estos liquidos entren en
tu boca, vagina, recto o en cortaduras o
llagas en tu plel, por pequenas que estas
sean. Tampoco debes compartir juguetes
sexuales con tu pareja. No te preocupes por
la saliva o el sudor, no transmiten el virus.

T GIEELISIN RIESGOS

Si practicas la tiera o tribadismo usa la ba-
frrera de latex, si no la tienes a la mano pue-
des usar los condones cortados a la largo.
No olvides usar sélo lubricante a base de
agua (Wet, Soft Lube, Prove).
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Ofrecemos consulta de espe-
cialistas, asesotio de nutricion,
psicoterapia individual y grupal,
aconsejamiento pre-post al
exdmen def vih.

Linea telefonica andnima.

(ursos y tolleres previa cifo ol tel/
fox: 3 75 68 89. E-mail:

Grupo de Estudios G
de Mujeres con
Alternativas Sexuales.
Ofrecemos talleres de
infegracion, apoyo y
asesoria psicolégica y legal.
Teléfono: 3 84 53 26
y E-mail:
gemas97 @ hotmail.com

‘Movimiento-Abrazo:A: C. |

Iglesia de la Comunidod
Metropolitona de Monterrey.
Somos parte de una feligresia
fnternacional con la finalidad de
integror a gays, lesbianas,
bisexvales y fransgéneros en un
ambiente de reflexion espiritual.
Informes of tel: 3 42 25 64, fox:
3 42 25 46 y e-mail:
icmmiy@ hotmail.com

- acodemis o, ¢
Organizacion Civil de base
cormunitariu que busca redudir la
transmi-si6n del vil y los impactos
negotivos de la pandemia como o
discriminocion y marginacion so-
ciol especiolmente enlre hombres
que fenemos sexo on ofros hom-
bres en Nuevo Ledn.
Tel: 3 45 09 27. E-Mail:
aquirog@nll.telmex.net. mx

(Continuacion)

parte 1 deé

Estando en casa me lamd mi pareja para decimme que nos
invitaton a una reunidn muy especidl, era el cumpleanios de
una chica y su pareja e haria una fiesta, que era un circulo
muy cesrado v era la primnera vez qgue nos invitaban, por
supuesto ne quenanos faltor. Yo no entend porque no sabic
alo que se referia, tiene poco fiempe que incursione en el
mundo leshico, no asi mi pareja, ella conoce a la mayoria
de la gente, me ensefa como manegjanme dentro de la
comunidad, que tlienen su propic lengudle v piolocolo. En
olias ccasiones me habia llevado a fiestas, reuniones y an-
fros; dentio de los cudles no eran de mi gusio pues veia
poca unidad -8no es que nula-, Como gente nuevd” enlos
lugares a los que acudiamos no falld gue dlgunas chicos
me miraran muy insistentermente pues no me conocian, cl-
gunas miradas eron de viboreo pero ofras eran codqueteos
iy pero miuy abiertos; aunaue las mismas tenian asu pa-
reja a un lado, cosa gque me desagrado muchisimo y me
aclitud?, y esa falta de respeto para i parejc ylaswyaalo
que me respond que esa era la causa que oligina la des-
union entre la comunidad,

En el flempo que llevamos juntas hemos visto gue ahora
pedraanda con linag y manana fing conla exde pefrayesto
fiene su porgue, siendo que siernpre son los MIsmos grupaes
v lugores @ donde aoudin.. €3 lo mas logice.

(Continuacion)

ACTIVIDADESELESBICAS:
MAYO
Lunes 17 de Mayo. 20:00 hrs.
TALLERES DE REFLEXION PARA MUJERES.
Impartido por: Mariaurora Mota.
Lugar: ICM Monterrey.
Sabado 22 de Mayo. 18:00 hrs.
MADRES LESBIANAS.
Impartido por: Lic. Zazil Trevino.
S CEmas
JUNI
Sdbado 5 de Junio. 18:00 hrs.
CONOCIENDO NUESTRO EROTISMO.
Impartido por: Paty Vazquez.
Lugar: Gemas.
Sabado 19 de Junio. 18:00 hrs.
RELACIONES SANAS.
Impartido por: Lic. Zazil Trevino.
Lugar: Gemas.

Si existieran sugerencias sobre temas que uste-
des quieran escuchar fe rogamos nos lo hagan
saber por escrito a las organizadoras del grupo
de GEMAS.

¢SABIAS T QUE?

Hay poemas Iésbicos escri- X
tos desde el ano 600.qa. de
c. por la poetiza Safo.

En 1971 existid el primer grupo organizado
que se llomaba Movimiento de Liberacion
Homosexual (HLH), Nancy Cdérdenas fue
cofundadora y la primera lesbiana publica
en Mexico.

El 6 de mayo 1997 en la Ciudad de México
se cred una Comisidn Ciudadana contra los
Crimenes de Odio por la Homofobia.

Gemas es el primer espacio para mujeres
I&sbicas en Nuevo Ledn.

Puedes encontrar y comprar libros con te-
mas lesbicos en Gemas.
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CLASIFICADOS:
# 001 Chica busca chica.
Yo delgada, morena, masculina. Cua-

rentaytantos con fines serios.

# 002 Morena feminista busca amigas.
Robusta, 35 afos, profesionista.

Para mayores informes llamar a GEMAS
dar el nimero de referencia.

Por fin en Monterrey un espacio exclusivo para

NOSOIRAS donde puedes encontrar:
REVISTAS, LIBROS,

ST,
B g PRESERVATIVOS,
A LENCERIA FINA, VIDEOS,
L Az NOVEDADES...
A BT Ave. Los Pinos # 617,
tf:;, o Estobedo N. L.
L e Tel: 384 53 26.
(Continuacion)
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y u:
Presenca »

Obra plastica de: @
Ana de Aleandro Jessica Cadena

Obvia Garza Garcia
L. Aguiree Belruiz

Domingo 17 de Junio de 2007

§:00 p.m, Inauguracion

6:00 p.m. Foro °*Y vedrias ser tu"
Patricias Vdzquez - LESMTY
Antonio Nevares - COMAC
Ximena Peredo - Feminista
Adridn Pimentel - Hrigada 4Anacahuita

Permanencia hasta el 30 de junio de 2007
Miéreoles, Juaves, Viernes, Sdbade y Domingo
de 5:00 a 8:00 p.o.

La Casa-Museco del De. Margil, A. €. es un Espacio Civil, Caloaral y Zapatises,
pos Lo que estdn prohibidas Las armas, deogas y bebldas embriaganies.
Calle Moisés Sdenz #400 Col. El Mexquital, Apodaca, N. L.
Tel. 83.14.18.65 / casadrmargil@yahoo.com,mx

Imagen 11. “Exposicion "Miradas", Labrys LesMty A.C. (blog), 13 de junio 2007.

https://labrys-lesmty.blogspot.com/2007/06/exposicin-miradas.html
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Imagen 12. “Nuestras fundadoras: Vicky Ponce”, Labrys LesMty A.C. (blog), 19 de junio 2007.
https://labrys-lesmty.blogspot.com/2007/06/nuestras-fundadoras-vicky-ponce.html

Imagen 13. “Nuestras fundadoras: Paty Vazquez”, Labrys LesMty A.C. (blog), 18 de junio 2007.
https://labrys-lesmty.blogspot.com/2007/06/nuestras-fundadoras-paty-vzquez.html
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isibilidades

loro somane ksoco atfura

Arte _ "

LOhHNrPHO\
H l Ig\
Rctivismo

5exuolldod
Danza

ulas

Construyendo Nuestra Historia

Viernes 16 a Domingo 25 de Noviembre

— o
Lugar: Washington #2340 fa
Col Maria Luiso
Telefonc: 6316 3732

Foro mayores informes

Odd 81 212 0556

Correc eectrérico:
gemaosO0@hotmal.com

wwwvisblidades-lesmtyblogsgotcom
wiwwilabrys-lesmtyblogspotcom F

les

Imagen 14. “Visibilidades — Programa”, Labrys LesMty A.C. (blog), 7 de noviembre de 2007,
https://labrvs—lesmtv.bquspot.com/ZOO?/ll/visibiIidades.html

P25

Campamemo LésLico
[Deili/ulaifclec| Marzo)

CONOCE Gnsscaty
ofed=n M
convive D

i/ IR v S
- s iR 2
NG “,?Jnykxf“ T !I
lm\ 4§ 11.60.54.08

’"'1’ ¥4 9ema100 <hotmall.com

Imagen 15. “2° Campamento Lésbico Regional”, COMALES (blog), 12 de marzo de 2009,
https://comales.blogspot.com/2009/03/2-campamento-lesbico-regional.html
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Visibilidades

3era semana lésbico cultural

V L Diego de Montemayor 1227 sur Centro Monterrey Nuevo Ledn Tels. 8340 1378/ 8311 4182
Ver koS,

http:/lcolectivovisibilidadesmty.blogspot.com/ visibilidades@hotmail.com

Domingo 17 de Mayo
6:00 pm  Inauguracién por Patricia Mercado (por confirmar)
Nos acompafian los candidatos LGBTTT por N.L.
7:00 pm  Brindis y acompafiamiento musical

Lunes 18 de Mayo
6:00 pm  Taller: 3Cémo hacer un blog?
7:00 pm Presentacion del libro “Rhyme & Reason” de Criseida Santos

LasDosMamis
Actvismo Vietua

Martes 19 de Mayo
4:00 pm  Infidelidad-fidelidad en la pareja lésbica
5:00 pm Bisexualidad
EX 6:00 pm Violencia en la pareja lésbica
cento Regomaniane snsesicin A 7:00 pm - Practicas sexuales seguras en la pareja lésbica

l Miércoles 20 de Mayo
v/; 6:00 pm  Foro de los candidatos LGBTTT por N.L.: Mario Rodriguez Platas
N

i

PRI, Glenda (Mario) Prado PSD, Edgar Sierra PRD, Alfredo Baez
PSDy Adan Luna PSD

[ = [ ] Jueves 21 de Mayo
6:00 pm  Taller sobre participacion ciudadana

26 S 5 7:00 pm  Cine debate: “Si las paredes hablaran II”

1 /[ Viernes 22 de Mayo Q/g/\
m mx 5:00 pm Mix: Mujeres emprendedoras
6:00pm  sJuventud acumulada? Asertivida 52
7:00 pm  Sentido devida ]
Ze 5 8:00pm  Presentacién del proyecto: ‘Lz
mtp . 9:00pm Videos musicales delos 705y
C - Sabado 23 de Mayo

5:00 pm  Afrontando el nuevo concepto
6:00 pm Opciones de reproduccion Z
7:00pm Visibilidad ena familia homopa v _
8:00 pm Estudios sociolégicos sobre mate
9:00pm Video de COMALES, madres les
recomendaciones de libros y peliculas

Domingo 24 de Mayo
4:00pm Presentacién de organizadoras y parti
5:00 pm Agradecimiento alas artistas expos
/ \ 8:00 pm  Cierre formal

Imagen 16. “Programa del Evento, Visibilidades (blog), 25 de abril de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/04/programa-del-evento.html

nwmreP2s0
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Gran Fiesta de Cierre

Habra Concursos + Rifas

Imagen 17. “Gran Fiesta de Cierre”, Visibilidades (blog), 21 de mayo de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/.

1 BT
3era semana lesbico cultural
= _, < -
presenta tusd

=y entra‘con}u

Washington 841 ote tre,Diego de temayor y Ar}ista,'»
s L e

Imagen 18. “Gran Fiesta de Cierre”, Visibilidades (blog), 21 de mayo de 2009,
https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2009/.
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Genero, Eticay Salud Sexual AC
loinvitan a la presentacion del libro

“ler Foro Leqislativo
por los Derechos Humanos de las Lesbianas en México”

Presentan:
Enoe Uranga Diputada Federal
Vicky Ponce de LesMty AC
Moderadora Mariaurora Mota (GESS AC)

Después del evento habra un cocktel

Imagen 19. “Invitacion”, LesMty A.C. (blog), 17 de enero 2011,
https://lesmtyac.blogspot.com/2011/01/invitacion.html.

" Actividades Recreativas
y de Convivencia

Al Aire Libre en una Quinta Privada

alberca misica parrillada Cupo Limitado
Reserva tu lugar:
Tel.16.49.89.83

18 . 821.688.06.41 / 811.228.10.39
+
*ind Del 21 al 24 de Abril DRt

Imagen 20. “Invitacién”, LesMty A.C. (blog), 3 de marzo de 2011.
https://lesmtyac.blogspot.com/2011/03/invitacion.html
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wwwlcolectivevisibilidadesmtylblogspet’lcom

TEMA ONG Hora

Inauguracién en la Casa del Colectivo 7:00 (medios)

Campesino. Diputada Federal Visibilidades Recorrido, 8pm

Enoé Uranga. inauguracion

fofmal

Mujeres importantes en arte Dos Mamis  6:00 a 7:00

Léshico.

Mujeres importantes en historia Lesmty A.C. 7:00a 8:30

|ésbica en México.

Festejo Lesmty (13 afios) Lesmty A.C.  8:30a9:00

Celebracion del dia de las madres, Colectivo 6:30a 10:00

pelicula, Pdster. Visibilidades

Situacion legal alrededor de una GESSA.C. 6:00a 7:30

pareja lésbica (adopcion,

matrimonio, IMSS, etc.).

Denuncias legales a las madres COMALES 7:30a9:00

leshianas.

Del enamoramiento alamor de Dos Mamis  6:00a 7:30

compromiso.

Proyecto de vida lesbianas maduras Lesmty A.C.  7:30a9:00

(Qué onda con el patrimonio).

Controversias: La bisexualidad. CRESEXA.C. 6:00a7:00

Lesbianas masculinas: Diferencias CRESEXA.C. 7.00a8:00

entre transexuales masculinos y

transgénero.

Derechos universales: Tengo GESSA.C. 8:00a 9:00

derecho a tener derechos.

El cldset nos separa. CRESEXA.C. 6:00a7:30

Visibilidad de las familias con COMALES 7:30a9:00

madres lesbianas (testimonioy

videos familiares).

Clausura. Colectivo 9:00
Visibilidades

ESS

GENERO. ETICA Y SALUD SEXUAL AC

Entrega de Reconocimientosy
Fiesta de Clausura en Between.
Exposicion colectiva de mujeres

Colectivo

10:000
Terraza Between
6:00

Visibilidades Casade laCultura

lesbianas del Colectivo Visibilidades.

isibl/idades

4ta semana lésbica cultural 2010
Del 8 al 14 de Mayo del 2010
Abasolo y Mina

STATAL Barrio Antiguo, Mty. NL
DE CULTURAS [ 6a9pm

visibilidades@hotmail.com

Imagen 21. “Construyendo nuestra historia en Monterrey se parte de Visibilidades”, Visibilidades
(blog), 26 de abril de 2010,

https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/construyendo-nuestra-historia-en.html
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Visibilidades

e
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del 8 al't mayo [
www.colectivovisibilidadesmty.blogspot.com
Bl ez ek u

Imagen 22. “Visibilidades Cuarta Semana Lésbica Cultural 20107, Visibilidades (blog), 28 de abril

de 2010, https://colectivovisibilidadesmty.blogspot.com/2010/04/
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Imagen 23. “Visibilidades 2010”, COMALES (blog), 20 de mayo de 2010,
https://comales.blogspot.com/2010/05/v-i-si-b-i-1-i-d-d-e-s-2-0-1-0.html

Imagen 24. “Visibilidades 2010”, COMALES (blog), 20 de mayo de 2010,

https://comales.blogspot.com/2010/05/v-i-si-b-i-I-i-d-d-e-s-2-0-1-0.html
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Imagen 25. “Logo Casa de Retiro”, Casa de Retiro LesMty A.C. (blog), 2010,

https://casaderetirolesmtyac.blogspot.com/

Imagen 26. Paty Vazquez y Vicky Ponce en la Marcha Lésbica, (2012), Archivo personal Vicky

Ponce.
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