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RESUMEN

I. INTRODUCCIÓN

El uso cada vez más extendido de la Inteligencia Artificial en la elaboración de tareas y proyectos entre los estudiantes de 
nivel medio superior, así como la importancia que se le ha dado a la metodología STEM en este nivel educativo, nos lleva a 
preguntarnos en qué medida los estudiantes usan la IA para el desarrollo de sus proyectos STEM. Para ello se llevó a cabo una 
investigación que permite tener un primer acercamiento al uso de la IA en el diseño de los proyectos STEM que se realizan 
en las preparatorias de la Universidad Autónoma de Nuevo León, a la par del nivel de confiabilidad que tienen los estudiantes 
en su uso y su reflexión sobre si es ético emplearla en la elaboración de sus tareas. Para ello se aplicó un instrumento confor-
mado por ocho ítems entre los estudiantes de tercer semestre de la Preparatoria No. 3 de la UANL. Los resultados obtenidos 
permiten dar cuenta del grado en que los estudiantes utilizaron la IA para el diseño de sus proyectos STEM, así como cuáles 
consideran que son los principales beneficios que esta trae consigo, las aplicaciones que más utilizan, entre otras cuestiones 
relevantes sobre el tema. Los resultados de la investigación invitan a la reflexión sobre la necesidad de incorporar de manera 
más formal el uso de la Inteligencia Artificial en el proceso de enseñanza aprendizaje de nivel medio superior. 

Palabras clave: Metodología STEM, uso de Inteligencia Artificial, beneficios educativos de la Inteligencia Artificial.

Antecedentes
El uso de la Inteligencia Artificial en el 
diseño y desarrollo de proyectos STEM 
realizados por estudiantes en el nivel 
medio superior no cuenta hasta el mo-
mento con un gran número de estudios 
en español. Si bien este tema ha sido 
más explorado por universidades es-
tadounidenses, existen pocos trabajos 
realizados al respecto en América La-
tina, según pudimos constatar al hacer 
esta investigación. 
Para el presente trabajo, dado que se 
trata de un primer acercamiento al uso 
de la inteligencia artificial en los pro-
yectos STEM en los estudiantes de ba-
chillerato, se llevó a cabo una revisión 
de publicaciones, estudios o investiga-
ciones acerca del tema usando la base 
de datos de Google Scholar, limitando 
los resultados a aquellos trabajos pu-
blicados en el idioma español. 

En la tesis Descubriendo la Ciencia 
de la Inteligencia Artificial a través de 
proyectos STEM, de Vieda (2023) se 
efectúa una investigación para conocer 
cuál ha sido el impacto de la realiza-
ción de actividades STEM en el aumen-
to de interés de los estudiantes en el 
uso de las inteligencias artificiales en 
estudiantes de entre diez y trece años 
de edad. Lo más interesante de esta 
investigación, es la presentación de las 
actividades que se llevan a cabo en la 
escuela para el desarrollo de habilida-
des STEM. La autora reconoce que la 
falta de tiempo impidió aplicar encues-
tas a más estudiantes en el rango de 
edad antes señalado. 
En el artículo El uso de la inteligencia 
para el desarrollo de habilidades STEM 
en educación media, de León y Rodrí-
guez (2025) se realiza una revisión 
bibliográfica de artículos y estudios 

relacionados con la aplicación de la 
inteligencia artificial (IA) en educación 
media, para evaluar la eficacia del uso 
de aplicaciones de IA en el desarrollo 
de habilidades STEM para medir su 
impacto en dicho grado escolar. Aun-
que este estudio no lleva a cabo una 
recopilación de datos para medir la 
frecuencia de uso de aplicaciones de IA 
en los estudiantes de ese nivel educa-
tivo, describe brevemente un tema por 
demás interesante: los desafíos éticos 
y sociales que conlleva su uso en la 
educación. 
En el artículo Educación STEM con in-
teligencia artificial en el desarrollo de 
competencias científicas y creativas, de 
Tipula et al. (2025), al igual que en el 
artículo citado anteriormente, se realiza 
una revisión de los estudios publicados 
hasta el momento sobre la integración 
de la inteligencia artificial en proyec-
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tos STEM y su impacto en el desarrollo 
de competencias en estudiantes desde 
niveles básicos hasta universitarios. Si 
bien el artículo resulta muy completo 
respecto a la bibliografia revisada, tam-
poco realiza una investigación puntual 
sobre la frecuencia y la forma en que se 
utiliza la IA en proyectos STEM desa-
rrollados por estudiantes adolescentes.
 
Planteamiento del problema
Como docentes de nivel medio superior 
con más de diez años de experiencia, 
tenemos conocimiento del nivel acadé-
mico de los proyectos que desarrollan 
nuestros estudiantes. Quienes esta-
mos frente a grupo aprendemos cómo 
son nuestros estudiantes: cuáles son 
sus competencias más fortalecidas, 
así como cuáles son las que les faltan 
desarrollar más. Una de estas compe-
tencias es la redacción de trabajos de 
diversa índole, ya sea monografías, en-
sayos, reportes, entre otros. 
En el caso particular del tercer semes-
tre del bachillerato general de la UANL, 
desde 2023 a través de diversas unida-
des de aprendizaje se ha fomentado la 
realización de un proyecto STEM. Una 
de las unidades de aprendizaje invo-
lucradas es Comprensión y Expresión 
Lingüística Avanzada (CyELA), perte-
neciente al área de Comunicación, 
cuya participación dentro del proyecto 
STEM en la etapa 1 es la revisión del 
proyecto por escrito que desarrollarán 
los estudiantes a lo largo del semestre. 
En comparación a periodos escolares 
anteriores, donde era recurrente la 
retroalimentación del proyecto en las 
cuestiones de la redacción del reporte, 

tales como claridad, coherencia y orto-
grafía, durante este periodo de agosto 
2025 los proyectos entregados como 
evidencia de la etapa 1 han tenido 
pocos o ningún error de redacción de 
los antes mencionados, cuestión que 
tampoco ha pasado desapercibida por 
los docentes de las otras unidades de 
aprendizaje involucradas: Fenómenos 
químicos en el entorno, Funciones y 
relaciones, además de Comprensión y 
Expresión Lingüística Avanzada.
Lo descrito anteriormente nos lleva a 
plantear el siguiente problema: ¿cuál 
es el grado en que los estudiantes de 
tercer semestre de la Preparatoria No. 3 
de la UANL utilizan la Inteligencia Arti-
ficial para el diseño y desarrollo de sus 
proyectos STEM? 

Objetivo general de la Investigación
El objetivo general de esta investiga-
ción es: 
• Conocer el grado en que los estudian-
tes de tercer semestre de la Preparato-
ria No. 3 de la UANL usan las aplica-
ciones de Inteligencia Artificial para el 
diseño y desarrollo del proyecto STEM. 
Objetivos específicos de la investiga-
ción
• Definir para qué acciones o tareas del 
proyecto STEM usan los estudiantes la 
IA. 
• Averiguar cuál es la aplicación de IA 
que más utilizan los estudiantes. 
• Conocer cuáles son los beneficios que 
los estudiantes consideran les propor-
ciona el uso de la IA en la elaboración 
del proyecto STEM.
• Medir el nivel de confianza que los 
estudiantes tienen en la información 

que les proporciona la IA. 
• Identificar la conciencia ética que tie-
nen los estudiantes respecto al uso de 
la IA en la elaboración de su proyecto 
STEM. 

Hipótesis
Los estudiantes de tercer semestre de 
la Preparatoria No. 3 de la UANL utili-
zan con bastante frecuencia la Inteli-
gencia Artificial para el diseño y desa-
rrollo de su proyecto STEM, con un alto 
nivel de confianza en la información 
que les proporciona y con poca con-
ciencia de que su uso no es ético en un 
trabajo académico.   
 
Justificación de la investigación
El propósito de esta investigación es 
conocer en una primera aproximación 
cómo los estudiantes de nivel medio 
superior usan la Inteligencia Artificial 
en la realización de sus tareas, toman-
do el proyecto STEM como uno de es-
tos trabajos académicos, dado la poca 
bibliografía que existe al respecto y la 
importancia que ha tomado en años 
recientes la metodología STEM para 
el desarrollo de diversas competencias 
en los estudiantes de todos los niveles 
educativos. Así mismo, esta investiga-
ción puede proporcionar a los directi-
vos y docentes de la Preparatoria No. 
3 y de otras escuelas de nivel medio 
superior, una primera fuente de conoci-
mientos de cómo utilizan los estudian-
tes la Inteligencia Artificial, que les 
permita diseñar estrategias para regu-
lar su uso o fomentarlo de una mane-
ra apropiada, para el desarrollo de las 
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competencias definidas para este nivel 
educativo. De igual forma, los resulta-
dos obtenidos en esta primera aproxi-
mación al tema podrían ser ampliados 

por otros investigadores interesados 
en esta problemática a través de otros 
estudios; o a partir de estos mismos re-
sultados se podría ahondar en las cues-

tiones éticas que implica el uso de la 
Inteligencia Artificial en los adolescen-
tes desde un punto de vista filosófico.

II. MARCO TEÓRICO

1. La metodología STEM
La metodología STEM (Science, Techno-
logy, Engineering y Math, por sus siglas 
en inglés) ha sido incorporada en años 
recientes a los procesos didácticos de 
todos los niveles educativos; su prin-
cipal objetivo es redirigir las prácticas 
educativas y enfocarlas en el desarrollo 
de competencias de los individuos res-
pecto a la ciencia, tecnología, ingenie-
ría y matemáticas. Ramos J. y Núñez L. 
(2024) mencionan que la incorporación 
de la metodología STEM en las aulas 
colabora a la formación de ciudadanos 
conscientes de su entorno, creativos e 
innovadores, con pensamiento crítico y 
con habilidades en resolución de pro-
blemas, comunicativas y colaborativas. 
De acuerdo con los autores, la metodo-
logía STEM permite enlazar a los estu-
diantes con problemas de la vida real y 
articular las diversas disciplinas que se 
aprenden en los centros escolares. 
Palacios, Pascual y Moreno-Mediavi-
lla (2022) definen la educación STEM 
como aquella enfocada en una meto-
dología activa y crítica que posibili-
ta el aprendizaje significativo de las 
asignaturas, al tiempo que desarrolla 
habilidades científicas como la obser-
vación, el planteamiento de hipótesis 

y la resolución de problemas basados 
en la interpretación y la reflexión críti-
ca, a la vez que les permite comunicar 
las conclusiones que obtuvieron en la 
experiencia (pp. 12). Para estos autores, 
relacionar el STEM con el uso de nue-
vas tecnologías “favorecen situaciones 
de aprendizaje complejo como las que 
actualmente vive la sociedad, permiten 
al alumnado aprender en cualquier 
momento y cualquier lugar y pueden 
ser utilizadas tantas veces como se 
necesite. Además, en sí mismas, son 
motivadoras, fomentan el interés del 
estudiante y captan su atención (2022, 
pp. 12)”.
En América Latina, las iniciativas pú-
blicas y privadas que han promovido 
la metodología STEM en la educación 
tienen las siguientes características: la 
implementación de este enfoque tanto 
en ambientes formales y no formales; y 
la relevancia de STEM para desarrollar 
las habilidades y competencias nece-
sarias para el siglo XXI (resolución de 
problemas, pensamiento crítico, apren-
der a aprender, comunicación, ética, cul-
tura digital, entre otras). Todo ello a tra-
vés de dos grandes líneas de acción: la 
primera, la educación, cuyo objetivo es 
mejorar la calidad de esta; la segunda, 

con fines económicos para satisfacer 
los requerimientos de las industrias. En 
lo que se refiere al campo educativo, 
en estas iniciativas latinoamericanas 
sobresale el empleo de metodologías 
activas del aprendizaje, colaborativas, 
teniendo al docente como guía durante 
el proceso. De igual forma, toma rele-
vancia la búsqueda de la reducción de 
la brecha de género, al alentar el estu-
dio de carreras profesionales del área 
STEM entre las mujeres (Flores, et al., 
2024).

2. Uso de la inteligencia artificial en 
el proceso de enseñanza-aprendizaje
Una de las funciones de la escuela 
es acercar a los estudiantes a la cul-
tura digital, de acuerdo con Marqués 
(2012); la gran mayoría de los alum-
nos se acercan a la tecnología primero 
dentro de su contexto familiar, social, 
de ocio, antes que a través de la edu-
cación formal. El objetivo de este acer-
camiento, además del conocimiento de 
las nuevas herramientas tecnológicas 
que irrumpen en nuestra vida cotidia-
na, que son utilizadas en gran medida 
en la vida personal de los adolescentes, 
es mostrarles cómo se pueden emplear 
en el ámbito educativo, a la vez que 
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Tabla 1. Ventajas del uso de la IA en la educación

• UNESCO respalda su uso para el logro de los Objetivos del Desarrollo Sostenible.
• Son herramientas innovadoras. 
• Los estudiantes pueden alcanzar el conocimiento de manera más efectiva y por consiguiente, mejorar la calidad  de la 
educación. 
• Permite personalizar el aprendizaje conforme las necesidades del estudiantado. 
• Puede brindar una retroalimentación adecuada. 
• El ahorro de tiempo y esfuerzo en la ejecución de ciertas tareas. 
• Proporciona apoyo académico (y hasta emocional) a sus usuarios. 

Elaboración propia a partir de Granda, M. et al., 2024. 
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contribuyen a su desarrollo cognitivo, 
psicomotor y socioemocional (pp. 6). 
El autor proporciona tres razones pri-
mordiales para incorporar el uso de 
las tecnologías de la información y la 
comunicación a las aulas: la alfabetiza-
ción digital de los estudiantes, que les 
permita desarrollar competencias en el 
uso de las TIC; productividad, para de-
sarrollar actividades propias de su pro-
ceso de aprendizaje; y la innovación en 
las prácticas docentes, para que estos 
puedan diseñar estrategias didácticas 
para mejorar el desempeño escolar de 
los estudiantes (pp. 10). Marqués enfa-
tiza que lo importante en el uso de las 
TIC siempre deberá ser lo educativo, no 
la novedad tecnológica; es decir, será la 
forma en que sean usadas las TIC en el 
proceso de enseñanza aprendizaje lo 
que genere beneficios en el aprendiza-
je, no su uso per se. 
Una de las más recientes tecnologías 
de la información con uso abierto a 
todo el público es la Inteligencia Ar-
tificial. De acuerdo con el Diccionario 

Panhispánico del español jurídico de la 
Real Academia Española (RAE), la inte-
ligencia artificial es la “disciplina cien-
tífica que se ocupa de crear programas 
informáticos que ejecutan operaciones 
comparables a las que realiza la mente 
humana, como el aprendizaje o el razo-
namiento lógico”. En el contexto educa-
tivo, la Inteligencia Artificial (IA) brinda 
la capacidad para desentrañar algunas 
de las problemáticas de la educación, 
rediseñar la didáctica y colaborar en el 
logro del Objetivo de Desarrollo Soste-
nible 4: educación de calidad (UNESCO, 
s/f). 
La  Organización de las Naciones Uni-
das para la Educación, la Ciencia y la 
Cultura (UNESCO) también proporciona 
un marco de competencias a desarro-
llar por los estudiantes en materia de 
uso de la inteligencia artificial, el cual 
sustenta en cinco principios clave: fo-
mentar un enfoque crítico hacia la IA; 
propiciar una interacción con la IA cen-
trada en el ser humano; fomentar una 
IA más ambientalmente sostenible; 

promover la inclusión en el desarro-
llo de competencias en IA; desarrollar 
competencias básicas en IA para el 
aprendizaje a lo largo de la vida (pp. 
14-17). 
El marco propuesto por la UNESCO 
se conforma de cuatro áreas de com-
petencias de IA organizados en tres 
niveles de desarrollo. Las áreas de 
competencia son: una forma de pensar 
centrada en el ser humano; la ética de 
la IA; técnicas y aplicaciones de la IA; 
y diseño de sistemas de IA; cada uno 
de ellos se desarrollan en tres niveles: 
comprender, aplicar y crear. La interre-
lación entre las áreas de competencias 
y los niveles de desarrollo definen una 
competencia, integrada a su vez por 
metas curriculares; por ejemplo, en el 
nivel de crear, en el área de técnicas y 
aplicaciones de la IA, una competencia 
es la “creación de herramientas de IA” 
con la meta “Desafiar y fortalecer ha-
bilidades avanzadas para desarrollar 
herramientas de IA basadas en tareas” 
(pp. 49). 

Entre las ventajas que el uso de la inteligencia artificial brinda a la educación, principalmente en los estudiantes, Granda y 
otros mencionan las siguientes que aparecen en la Tabla 1:



Tabla 2. Características del Modelo Académico UANL 2024 que se relacionan con STEM

La educación centrada en el aprendizaje. La educación basada en competencias.

• Resignificar el rol del estudiantado como responsable de 
su propio aprendizaje.
• Manifestar el logro de los aprendizajes del estudiantado 
en desempeños y productos.
• Favorecer en el estudiantado la transferencia de la teoría a 
la práctica en situaciones de la vida real. 
• Fundamentar la solución de problemas con sentido ético 
y comprometido con el desarrollo sustentable y el bienestar 
social. 

• Desarrollar las competencias que integren el saber ha-
cer y la transferencia del aprendizaje en situaciones lo más 
apegadas a la realidad. 
• Promover habilidades digitales ciudadanas, de desarrollo 
sostenible y de responsabilidad social. 
• Promover la comprensión de conceptos, principios, teorías, 
procedimientos y los valores en forma integral, a través de 
capacidades que fundamenten el saber hacer. 

Elaboración propia a partir de UANL, 2024, pág. 32 y 34
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3. STEM e Inteligencia Artificial en el 
Modelo Educativo de la UANL. 
El Modelo Educativo 2024 de la Uni-
versidad Autónoma de Nuevo León 
es un documento que funciona como 
guía para el diseño, actualización, im-
plementación y evaluación de los pro-
gramas educativos de todos los niveles 
que se imparten en esta universidad. El 
Modelo Educativo de la UANL está fun-

La presente investigación se realizó en 
la semana del 1 al 12 de septiembre 
de 2025 entre estudiantes de tercer 
semestre de los tres turnos de la Pre-
paratoria No. 3 de la UANL a través de 
la aplicación de una encuesta de ocho 
ítems en un formulario de MS Forms. La 
encuesta fue anónima para asegurar la 
veracidad de las respuestas dadas por 
los alumnos.
La muestra se conformó por 177 en-

III. MÉTODO
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cuestas aplicadas de una población 
total de 819 estudiantes de tercer se-
mestre de la modalidad mixta en línea. 
El tamaño de la muestra indica un 95% 
de nivel de confianza y un 7% de mar-
gen de error. 

Las preguntas 1 a 5 fueron formuladas 
con opciones de respuesta, las pregun-
tas 6 y 7 sus respuestas correspondían 
a una escala de valor, mientras que la 

pregunta 8 fue de respuesta abierta y 
no era obligatorio responderla. El cues-
tionario completo puede verse en los 
Anexos de este trabajo. 

damentado en seis ejes rectores, clasi-
ficados en: estructuradores, operativos 
y transversales. 

Dentro de los ejes estructuradores en-
contramos la educación centrada en el 
aprendizaje y la educación basada en 
competencias. Las características de es-
tos ejes que se relacionan con los pro-
pósitos del proyecto STEM y del uso de 

la Inteligencia Artifical en la educación 
conforme a lo revisado en los aparta-
dos anteriores, se enuncian en la Tabla 
2 que aparece a continuación:
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IV. RESULTADOS

Enseguida se presentan los resultados 
de la encuesta sobre el uso de la IA en 
la realización del proyecto STEM entre 
estudiantes de tercer semestre de la 
Preparatoria No. 3 de la UANL. 
En la primera pregunta, respecto al 

La mayoría de los estudiantes recono-
ce haber utilizado algunas veces la IA 
para la elaboración del proyecto STEM, 
mientras que los porcentajes de quie-
nes admiten usarla todo el tiempo y 
quienes dicen no haberla usado son 

En las respuestas a esta pregunta se 
puede observar que el uso principal 
que los estudiantes dan a la IA en la 
elaboración de su proyecto STEM es 
para la búsqueda de información y 

turno en que están inscritos los es-
tudiantes, las respuestas fueron las 
siguientes: 11% de los estudiantes en-
cuestados son del turno matutino, 84% 
están en el turno vespertino y solo 4% 
son estudiantes del turno nocturno.  

En la segunda pregunta se cuestionó 
¿Has usado alguna herramienta de IA 
en la elaboración de tu proyecto STEM 
este semestre? Las respuestas obteni-
das se muestran a continuación:

similares, con un 11% de respuestas 
cada opción.  
En la tercera pregunta se abordó para 
qué punto del proyecto STEM los estu-
diantes habían utilizado la IA. Este ítem 
les permitía seleccionar más de una 

respuesta, las cuales se pueden apre-
ciar en la siguiente gráfica:

fuentes y obtener ideas para su proyec-
to, ambas con 39% de respuestas. Lla-
ma la atención que la opción de “para 
redactar las evidencias de aprendizaje 
que entregué en cada materia” sola-

mente tenga 5% de respuestas, puesto 
que si preguntáramos a los docentes de 
Comprensión y Expresión Lingüística 
Avanzada en qué porcentaje conside-
ran sus estudiantes usaron una aplica-
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ción de IA para la redacción del texto 
informativo, sin duda la cifra sería ma-
yor a 5%. De igual forma, los estudian-
tes que refieren no haber usado la IA 
para su proyecto STEM baja su número 
comparado con la pregunta anterior, en 

En las respuestas obtenidas destaca la 
preponderancia del uso del Chat GPT y 
otras aplicaciones de IA conversaciona-
les entre los estudiantes, con un 64%, 
mientras que el uso de otras aplicacio-
nes está por debajo del 10% de las res-

Las opciones con mayor cantidad de 
respuestas fueron “me ayudó en la re-
dacción y organización de ideas” con un 
34% y “ahorro de tiempo” con un 32%. 

puestas obtenidas. En lo que se refiere 
a la no utilización de alguna aplicación, 
el 7% de los alumnos encuestados se-
ñalan no haber usado ninguna, lo que 
coincide con la respuesta de la pregun-
ta 3 sobre quienes no han usado la IA.  

En la pregunta 5 del cuestionario se 
abordaron los beneficios que los estu-
diantes consideran trae consigo el uso 
de aplicaciones de la IA en la realiza-
ción del proyecto STEM, obteniendo las 
siguientes respuestas: 

la cual 11% de los encuestados decían 
no haberla usado, mientras que en la 
pregunta 3 la cantidad disminuye a 7%. 
En la pregunta 4 del instrumento se 
cuestionó sobre el tipo de aplicación 
de Inteligencia Artificial que más uti-

lizaron los estudiantes en la elabo-
ración de su proyecto STEM. En este 
tema solamente podían seleccionar 
una respuesta, las cuales se muestran 
enseguida:

Estas cantidades responden a la inte-
rrogante planteada con las respuestas 
obtenidas en la pregunta 3 en la cual la 
redacción de las evidencias de aprendi-

zaje obtuvo un porcentaje muy bajo de 
respuestas, sin embargo en la pregunta 
5 los estudiantes reconocen que sí usa-
ron la IA para la redacción del proyecto. 
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Los estudiantes que mencionan no en-
contraron beneficios en el uso de la IA 
para su proyecto STEM son un total de 
11, que representa un 6% de las res-
puestas obtenidas. 

Los resultados nos muestran que los 
estudiantes de tercer semestre de la 
Preparatoria No. 3 de la UANL tienen un 
nivel medio de confianza en la informa-
ción o resultados que les proporciona la 
IA, con un total de 76 respuestas. Cabe 
destacar que 70 estudiantes dicen te-
ner “mucha confianza” y “confianza” en 

En las respuestas de los estudiantes se 
refleja un promedio de 2.95 en la con-
sideración de si es apropiado usar la IA 

En la pregunta número 6, la cual con-
sistía en una escala valorativa sobre el 
nivel de confianza que los estudiantes 
tienen en la información que les pro-
porciona la IA, donde el nivel cinco 

era “mucha confianza” y el nivel uno 
era “nada de confianza”, los resultados 
fueron los que se presentan a conti-
nuación:

la IA, casi igual a la cifra de alumnos 
que tienen una confianza media; mien-
tras que 31 estudiantes tienen poca o 
nada de confianza en los datos que les 
brindan las aplicaciones de IA. 

En la pregunta 7 cuya respuesta tam-
bién consistía en una escala valorativa 

se cuestionó a los estudiantes sobre 
si consideraban correcto el uso de la 
IA para la elaboración de sus tareas 
en general, siendo el nivel cinco de la 
escala “muy apropiado” y el nivel uno 
“nada apropiado”. Las respuestas fueron 
las siguientes:

en la elaboración de sus tareas, lo cual 
muestra que los estudiantes no están 
seguros que tan correcto o no es su uso. 

Si se compara la cantidad de estudian-
tes que consideran que es muy apropia-
do y apropiado el uso de la IA en sus 
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tareas, con un total de 38 estudiantes, 
son más aquellos que señalan que el 
uso de la IA es poco apropiado o nada 
apropiado con 48 respuestas obtenidas 
en estos niveles.
Por último, en la pregunta 8 se solicitó 
a los estudiantes que explicaran con 
sus palabras los motivos por los cua-
les consideran es correcto el uso de la 

V. CONCLUSIONES Y PROPUESTAS DE ACCIÓN Y TRANSFORMACIÓN

Los resultados obtenidos en la aplica-
ción del instrumento nos llevan a com-
probar nuestra hipótesis: los estudian-
tes han utilizado las aplicaciones de la 
IA para la elaboración de su proyecto 
STEM de tercer semestre en una gran 
medida; sin embargo, no tienen un alto 
nivel de confianza en la información 
que esta les proporciona, y sí admiten 
que su uso para la elaboración de sus 
tareas es poco o nada adecuado. Esta 
investigación también nos ha per-
mitido reafirmar que los estudiantes 
reconocen los beneficios que les pro-
porciona el uso de la Inteligencia Ar-
tificial en su aprendizaje, al señalar los 
mismos que menciona Granda y otros, 
tales como apoyo académico y ahorro 
de tiempo en la realización de sus ta-
reas y proyectos. Las respuestas recaba-
das respecto a la confiabilidad y si es 
apropiado el uso de las aplicaciones de 
IA en la elaboración de tareas nos dan 
cuenta de la toma de conciencia de los 
estudiantes sobre la información que 
esta les proporciona y el uso responsa-

ble que deben tener de la misma. 
La revisión de las fuentes de informa-
ción consultadas para la elaboración de 
esta investigación, nos lleva a concluir 
que falta por indagar sobre el uso que 
los estudiantes de nivel medio superior 
están haciendo de las aplicaciones de 
Inteligencia Artificial para la elabora-
ción de sus actividades de aprendizaje. 
De igual forma, puesto que la metodo-
logía STEM ha sido tan promovida den-
tro de la educación en fechas recientes, 
y es innegable que los estudiantes es-
tán utilizando cada vez más con mayor 
frecuencia la IA en su proceso de apren-
dizaje, es de extrañar que no existan 
más investigaciones respecto a ambos 
temas, sobre todo porque uno de los 
principios de la metodología STEM es 
el fomento a la creatividad y resolución 
de problemas, lo cual consideramos po-
dría dejar de desarrollarse al emplear 
la IA en el diseño de un proyecto STEM.
Lo anterior invita a realizar investiga-
ciones similares a esta en otras depen-
dencias de nivel medio superior para 

conocer más sobre los estudiantes, su 
acercamiento a la Inteligencia Artificial 
y el uso que hacen de esta, no solamen-
te en su proyecto STEM, sino en todas 
sus actividades académicas. Así mismo, 
sería interesante indagar más en lo 
referente al nivel de confianza que los 
estudiantes tienen en la información 
que les brinda la IA, puesto que en fe-
chas recientes en algunas noticias de 
redes sociales se han publicado casos 
de un mal uso de la Inteligencia Arti-
ficial en cuestiones de consejería so-
cioemocional. 
Si bien, esta investigación estuvo cen-
trada en los estudiantes, cabría la po-
sibilidad de llevar a cabo una similar 
enfocada en los docentes, cuyos resul-
tados permitiesen diseñar propuestas 
de incorporación de la IA en el proceso 
de enseñanza aprendizaje, buscando 
un uso más apropiado de esta, y sobre 
todo, cómo puede colaborar a mejorar 
el desarrollo de las competencias tanto 
en los estudiantes como en los maes-
tros de nivel medio superior. 
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IA en la elaboración de sus tareas. Del 
total de 177 estudiantes encuestados, 
166 contestaron a la pregunta, en la 
cual sobresalió el concepto “ayuda” en 
65 respuestas dadas, lo que equivale 
a un 39% de las respuestas recabadas. 
Entre las respuestas obtenidas con la 
palabra “ayuda”se pueden encontrar las 
siguientes: “porque nos ayuda a anali-

zar temas que no comprendemos muy 
bien”, “ayuda al desarrollo de mejores 
trabajos”, “nos ayuda a hacerlo más rá-
pido”. El resto de las respuestas con la 
palabra “ayuda” giran en torno a estos 
tres tópicos: comprensión de los temas, 
mejores trabajos y menos tiempo de 
elaboración.
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