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Educacién superior: Violencia simbdlica, género y sexismo lingiiistico
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Universidad Auténoma de Nuevo Ledn.

“Sexismo social y sexismo lingUistico se enlazan como dos
serpientes que se devoran mutuamente por la cola”.!

Una de las premisas que sustentan los principios en que se basa la ontologia de la
Educacion superior es que “debe ensefiarnos a vivir juntos en la aldea planetaria y
a desear esa convivencia. Es el sentido del aprender a vivir juntos, uno de los
pilares de la Educacién para el siglo XXI, transformarnos en ciudadanos del
mundo, pero sin perder nuestras raices culturales, ni nuestra identidad como
naciones”z.lgualmente se reconoce que la globalizacién ha generado para el ser
humano retos de diversa indole que debe asumir la educacién. Ademas, la mayor
complejidad en la estructura del conocimiento contemporéneo constituye un
enorme desafio, el que segun Morin, sélo puede ser asumido por el “pensamiento
complejo”, en cuanto impone la interdisciplinariedad como |a manera adecuada de
dar respuesta a esa complejidad.3 También Prigogine asevera que “venimos de
un pasado de certidumbres conflictivas -ya estén relacionadas con la ciencia, la
gtica, o los sistemas sociales- a un presente de cuestionamientos”.* El pensador

propone que la incertidumbre no debe conducirnos a la perplejidad sino a la

" Alvaro Garcia Meseguer (1994) ¢ Es sexista la lengua espafiola? Una investigacién sobre el

énero gramatical, p. 26.

Carlos, Ttnnermann “El rol del docente en la educacion superior del siglo XXI" [en
linea]http://ucyt.edu.ni/Download/EL_ROL_DEL DOCENTE EN_LA E S DEL SIGLO_XXI.pdf
gConsuItado el 19 de octubre de 2011).

La supremacia de un conocimiento fragmentado segun las disciplinas, impide a menudo operar el
vinculo entre las partes y las totalidades y debe dar paso a un modo de conocimiento capaz de
aprehender los objetos en sus contextes, sus complejidades, sus conjuntos. La
interdisciplinariedad implica complementariedad, enriquecimiento mutuo y conjuncién de los
conocimientos disciplinarios (ldem).

* Ibidem.

455

Estudios de mujeres y género desde una perspectiva interdisciplinaria

disposicion para el cambio y a la ampliacion y renovacion incesante del
conocimiento. Estas posturas derivan en necesidades de transformacion del
contenido de la curricula y del perfil del formador. Segun Escotet, la gran
transformacion profesional que viene, exigira un mayor nivel interdisciplinario, una
revitalizacion del grupo de disciplinas relacionadas con las esferas éticas,
estéticas y de comunicacion, y un cambio total de actividad en profesores y
estudiantes.’Asi, se entiende que no sdlo se trata de una resignificacion de los
roles de los sujetos involucrados en la educacion y de la revision de la curricula,
sino de una revaloracion del papel de las universidades en la formacion integral. Al
respecto, tenemos que la educacion debe promover la formacion de individuos
cuya interaccion creativa con la informacion les lleve a construir conacimiento,’®
pero también una postura ante la sociedad. Ello implica una dialéctica, un
chalogissmo:7 una actividad que le permite al hablante interactuar con el otro y con
su entorno a través del discurso, porque cada discurso pertenece a un
ecosistema de discursos. Por eso, el andlisis del discurso estudia desde una
posicion cientifica la practica semidtico-discursiva y en ella: a los sujetos
enunciados y enunciadores; a los objetos; entidades o ideas referidos en el
discurso; al entorno socio-ideclégico develando las relaciones de poder vy
dominacion que la constituyen. Favorece el desarrollo del pensamiento critico y 1a
metacognicion como una actividad hermenéutica, de interpretacion del discurso

estudiado. Es una aproximacion inter y transdisciplinaria.

* Ibidem.
® Ibidem.
T Mijail Bajtin (1970), Estética de la creacidn verbal, passim.
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En cada aula donde se desarrolla un proceso de ensefianza-aprendizaje se
realiza una construccion conjunta entre ensefiante y aprendices, Unica e
irrepetible, asi, la ensefianza es un proceso de creacion y no de simple repeticic’:n,8
y es favorecida por la co-construccion del aprendizaje que realizan los profesores
y alumnos. Para Koike® el significado se genera a través de las interacciones
sucesivas de los hablantes que participan en el d\élogo.m Esta construccion social
del aprendizaje ocurre en la interaccién dialdgica, escenario donde surge ‘la
creacion por dos 0 mas personas de una forma, interpretacion, postura, accion,
actividad, identidad, institucion, habilidad, ideologia, emocién u otra realidad
culturalmente s;igniﬂcativa”.M Es el proceso de desestructuracion, de
segmentacion y deconstruccion del sentido para plantear su interpretacion y
reconstruccion y  estar en posibilidad de ofrecer interpretaciones sobre
motivaciones, propésitos, finalidades, acciones y otras materialidades' que

forman parte de los niveles discursivos no accesibles en un nivel “natural” de

lectura™. Igualmente |a revision de las condiciones de produccion, circulacion y

® Carlos,Tinnermann “El rol del docente en la educacion superior del siglo XXI" [en
linea]http://ucyt.edu.ni/Download/EL_ROL DEL_DOCENTE EN LA E S DEL SIGLO_XXl.pdf
Consultado el 19 de octubre de 2011).

Dale April Koike (2003), “La co-construccién del significado en espafiol: elementos pragmaticos
de la interaccion dialogica”, pp.11-24.
" A nivel de las ideas, la co-construccion que tiene lugar en la interaccion lleva a la formacion de
una ideologia, o de un conjunto de ideas que reflejan algln tipo de conocimiento o alguna manera
de pensar o de interpretar la realidad, proceso al que contribuyen todos los participantes en la
anversacic'Jn (ldem, p.13).

Idem, p.12.
" Jacques Derrida (1989), La deconstruccion en las fronteras de Ia filosofia. La retirada de la
metéfora, passim.
" Julieta Haidar.(1992), “Las materialidades discursivas: un problema interdisciplinario”, pp. 139-
147.
* Oswald Ducrot (1982, Decir y no decir. Principios de semantica lingiiistica, passim.
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recepcion de los discursos™ y decodificar, articulando cada uno de los niveles
pertinentes, el sentido de la practica discursiva que se examina; favorecer la
dialéctica comunicativa no sélo con los enunciadores o sujetos del discurso, sino
con las entidades que lo constrifien y con las ideas " que lo enmarcan, como se

vera enseguida.
Los estudios de género, el sexismo y el discurso.

Numerosos trabajos se han ocupado del cuestionamiento tanto sobre la estructura
curricular, como de ciertas restricciones de género que permean en las

Instituciones de Educacion Superior. ""Este aborda una de ellas: el discurso.

Garcia explica que el sentido de los adjetivos masculino y femenino ha
cambiado en las Ultimas décadas. Antes, tenian un caracter absoluto, aludian a lo
que era propio del varon y de la mujer, hoy significan lo que en un momento dado
y en una determinada cultura la sociedad considera pertinente a los sexos. Hace
afios el fumar era masculino y usar perfume, femenino y, sin embargo_salvo en
ambitos radicalmente tradicionales_ actualmente nadie emplearia los adjetivos
masculino y femenino para etiquetar esas acciones.”® Los sistemas de sexo y
género se van diferenciando y ello incide en la lengua. Por ello el estudio del

discurso es la herramienta transdisciplinar dque permite socavar el sentido

Julieta Haidar (2006), El campo del analisis del discurso y de la semiética de la cultura” en

Debate CEU-Rectorfa.Torbellino pasional de los argumentos, pp. 63-117.

1 Julieta Haidar y Lidia Rodriguez (1996), “Funcionamiento del poder y de la ideologia en las
racticas discursivas”, pp. 73-109.

" Por ejemplo los estudios de QOrtiz (2010) los de Izquierdo (2008, 2010, 2011) de Estrada (2009,

2010), Estrada y Flores (2011), y Rodriguez y Flores (Olga Nelly Estrada e Isabel Izquierdo

(Coords.) (2011), Hacedoras de voces. Seis estudios sobre mujerss, género y feminismo en

México, passim.

'8 Alvaro Garcia Meseguer (1994), op.cit., pp.81-83
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superficial y descubrir aquél latente que siglos de cultura han hecho invisible a
nuestra percepcion. En ello radica su pertinencia como instrumento en los estudios
de género y sexismo linguistico. Enseguida se incluye un ejemplo de su

aplicacion en esta area.

El sexismo en la lengua®

Es evidente que en la lengua existen usos sexistas que develan la ideologia y los
prejuicios existentes en la valoracién de los roles sexuales que esa sociedad
posee. El uso desigual de sentidos de las palabras,20 se encuentra _por ejemplo_

en la diferencia que se percibe entre las expresiones consignadas en la tabla 1.

Tabla 1. Expresiones sexistas '

hombre puiblico(funcionario, actor) y mujer publica (prostituta);

un cualquiera (un tipo comun y corriente)y una cualquiera (mujer de mala vida),

3) hombre galante(atento, obsequicso) y mujer galante (de costumbres licenciosas);
hombre honesto (confiable, probo) y mujer honesta (confiable, que no es prostituta);
hombre honrado (homenajeado, honesto) y mujer honrada (confiable, que no es
prostituta).

hombre desenvuelto (de trato agradable, sin timidez) y mujer desenvuelta (coqueta);
¢l favorito (politico preferido del rey) y fa favorita (amante del rey).

n

o1

2

7

Estos duales aparentes, dice Garcia, constituyen una herencia del pasado,
expresan valores sociales hoy en revision, y figuran en todas las lenguas
pertenecientes a sociedades de habitos patriarcales22 . Son expresiones donde se
emplea el mismo adjetivo para cada vocablo que designa cada género y sin
embargo, como se Ve, existe una carga valorativa en sentido negativo en las

expresiones que se refieren al sexo femenino con respecto a las que aluden al

' En los dltimos afios se han llevado a cabo importantes aportaciones acerca de las relaciones
que existen entre el uso lingliistico y sus relaciones con la cultura a la que pertenecen, vgr.: Briz et
alii (2011), Guia de comunicacion no sexista, Madrid, InstitutoCervantes/Aguilar.

% Alvaro Garcia Meseguer (1994), op. Cit., p. 22.

2 1dem, p.34, con adaptacién y agregados de la autora.

2 Idem, p.31.
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masculino. Y es que en los casos aplicados a mujeres, el adjetivo se refiere casi
siempre a su vida sexual, mientras que los adjetivos empleados en los varones,
los sentidos aluden a su area laboral. Segun Garcia®® lo mismo ocurre en una
expresién como Martinez es brillante, donde la primera idea que vendra a la
mente de un hablante comun, sera la de un vardn de apellido Martinez a quien se
elogia. Hay que “prestar atencion a los apellidos, tener la mente abierta y
considerar la doble posibilidad de que tras de ellos puede estar una mujer o un
varon™*. En cambio, para hablar de una mujer se diria Rosita Martinez es brillante
o bien Rosita es brillante. Notese aqui el empleo del diminutivo para alabar a una
mujer,25 este hecho confirma para este y otros casos similares el uso del
diminutivo como un atenuador del sentido. Entonces ¢qué significado tiene en
este caso el uso del diminutivo?: ;afectividad? ; pequefiez? ;o minusvaloracion?
Con frecuencia el uso fradicional de la lengua hace que estos sentidos de las
palabras pasen desapercibidas al usarlas, pero no al sufrir sus efectos;
implicitamente se envian mensajes que subestiman al sujeto nombrado y
probablemente esto tenga ciertas consecuencias en la representacion o imagen
social de esos sujetos. Esta situacion es cotidiana. Y, si no se atiende al discurso,

se seguiran reproduciendo los patrones sexistas en la lengua, por ignorancia.

Un caso mas de sexismo. Por ejemplo, las notas de sociales en el

periédico: José Calabaza lleva a su bella mujer, Maria Naranja, a las playas de

zj op. cit., passim.

Idem, p.35.
% Ademas, a diferencia de los varones, es mas frecuente llamar a la mujer por su nombre que por
sus apellidos o nombre completo, comparese si no, el caso de ser llamadas por su primer apellido:
Ldpez, Pérez, Sanchez...donde quiza no se sospecharia que se habla de mujeres.
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moda. Obsérvese la adjetivacion utilizada para el sexo femenino, que invertida,
demuestra el uso sexista de la construccion linglistica: Maria Naranja lleva a su

bello esposo, José Calabaza a las playas de moda.

Las telarafias de siglos de empleo sexista, segun Garcia, se han
encargado de sofocar el sentido implicito en los usos que hacemos de la lengua.
Los tratamientos de corfesr’a,26 son una muestra mas de este fenomeno del
sexismo: El tratamiento de seffora/sefiorita referido al estado civil de una mujer,
frente al sefior que se emplea para el varén, sea cual sea su estado civil. Existe
inequidad en la especificidad del tratamiento, en cuanto tiene dos designaciones

para la una, y sélo una designacion para el otro. a

Estan también los pares incorrectos.® Por ejemplo, el autor menciona el
caso de (1) varon-hembra, frente a (2) varon- mujer. Sobre (1) es incorrecto y
vejatorio para la mujer, en cuanto alude por igual a personas y animales, frente a
(2) que corresponde en cada caso a uno y sélo uno de los sexos.” La simefria al

usar el sustantivo hembra, ocurriria frente a macho, en todo caso.”

Las designaciones de la pareja informan sobre la perspectiva de la
relacion: para nombrar a la pareja femenina se usa: 1) mi mujer/ 2) mi esposa/ 3)

mi vieja/ 4) mi sefiora/, con las respectivas connotaciones que van decreciendo

% Avaro Garcia Meseguer (1994), (Es sexista la lengua espafiola? Una investigacién sobre el
%énero gramatical, pp. 25-28.

Resulta asimismo sorprendente para ciertos sectores de la sociedad saber que “ya” “se puede”
designar a la mujer por el femenino de su profesion u oficio: Ingeniera, abogada, meédica,
arquitecta, jueza...

Que consisten en referirse a la pareja humana por medio de voces que no estan en simetria
SA\varo Garcia Meseguer, 1994, op.cit. p.28)

¥ Ibidem.
* Idem, p. 29.
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desde la esfera semantica de lo civil (1); afectivo-religiosa (2), la degradante (3) y

de sumision (4).>"

Garcia recomienda cuidado en el empleo del sustantivo hombre, en cuanto
tiende a ocultar a la mujer al ser empleado.32 Enuncia que en la mente de los y las
hablantes es mas fuerte la conexion hombre-varon que hombre—persona.33 Existen
muchos casos méas del uso sexista de nuestra lengua, mismos que, aunque
conocemos (y usamos) frecuentemente, no habria oportunidad de mencionar en
este lugar. Baste con que este breve comentario llame a la agudeza de nuestra
percepcidn y nos convoque a reflexionar, en lo posible, por ir remediando este uso

asimétrico de nuestra lengua.

“Estos ejemplos son una muestra del sexismo linguistico que hemos

heredado y que nos invade a todos, por causa de una costra cultural de caracter

patriarcal”.*

:2' Para ncmbra'r a la pareja masculina se em plean los mismos térrpinos con iguales. con.rjotaciones.

Alvaro Garcia Meseguer (1994), ;Es sexista la lengua espafiola? Una investigacién sobre el
%énero gramatical, p. 29.

Se transcribe su ejemplo: “1. El hombre es un mamifero /2. El hombre es un mamifero que
amamanta a sus crias. En el segundo ejemplo, se percibe cierta incongruencia, puesto que ocurre
en el pensamiento la asociacion arriba mencionada ( Idem, p.48).

* Idem, p. 21.
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