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1. Introduccion

Giardia lamblia (Giarda intestinalis, Giardia

duodenalis) es un parasito flagelado que causa
comunmente diarrea en todo el mundo [1]. Existe en dos
formas, el quiste infeccioso y el trofozoito que causa la
enfermedad, la giardiasis [2]. Actualmente, la bisqueda
de sustancias naturales para tratar la giardiasis se ha
incrementado con el fin de reducir la resistencia y
minimizar los efectos adversos de los farmacos. [3]. La
lima mexicana, Citrus aurantifolia, es usada en la
medicina tradicional como antiséptico, antihelmintico,
astringente, estimulante digestivo, entre otros [4].
En vista de los beneficios de C. aurantifolia, hemos
realizado el presente estudio in vitro para evaluar el
efecto del extracto hexanico de la céscara de la lima
sobre el crecimiento de los trofozoitos de Giardia
lamblia.

2. Parte experimental

Se utiliz6 la cepa 0989: IMSS de G. lamblia en medio
TYI-S-33 suplementado con suero y bilis [5]. Los
compuestos puros y el metronidazol (control positivo)
fueron disueltos en dimetil sulfoxido. 50 pL de solucion
de cada compuesto fueron afiadidos a viales Wheaton de
1 ml, conteniendo con 950 pL de suspension celular de 2
x 10° trofozoitos/ml, incubados a 36°C por 24 h. El
nimero de trofozoitos/ml se determiné usando un
hematocitometro [6]. Se determind el porcentaje de
inhibicion del crecimiento respecto a los controles sin
tratar. La concentracion inhibitoria 50% (ICs0) fue
calculada mediante analisis probit para cada uno de los
compuestos evaluados [7]. Cada ensayo se realizd por
triplicado.

3. Resultados y discusion

El extracto hexanico de C. aurantifolia inhibié en un
75% a G. lamblia a una concentracion de 300 pg/ml. La
actividad anti-giardia de algunos constituyentes del
extracto activo se muestran en la Tabla 1. El compuesto
4-hexen-3-one mostré la mayor inhibicion y mayor
letalidad contra G. lamblia con un ICso de 34.72 pg/ml
debido probablemente a su bajo peso molecular y

caracteristicas lipofilicas que pueden permitir su paso por
la membrana celular [8].

Tabla 1. Inhibicion de compuestos puros de Citrus aurantifolia
vs. Giardia lamblia.

1Cso
Compuesto Puro (ug/ml) I.C. 95%
Geranil formato > 300
Citral 58.42 43.51-73.33
Geraniol 229.49 180.45 —278.44
Resorcinol > 300
Oxido de linalol > 300
;:xe:ll-&penten- ~300
(+)-Terpinen-4-ol > 300
Acido palmitico > 300
4-Hexen-3-ona 34.72 26.44 -43.0
Palmitato de
metilo > 300
Metronidazol* 0.52 0.453 - 0.587

* Control positivo. I.C. 95% Intervalo de Confianza de 95%
4. Conclusiones

En base a los resultados obtenidos concluimos que los
compuestos puros del extracto hexdnico de C.
aurantifolia con actividad anti-protozoaria son: citral,
geraniol y 4-hexen-3-ona, los cuales podrian ser
utilizados como prototipo para desarrollar nuevos agentes
antigiardiasicos.
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