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FESUMEN

Bl prassnte esbiv]lio sr crngiderm como abriebivo conocer 51
Ta producdividad del anciano ¥y los conceptos  gue predominan
arn la familia sobre la ancianidad, mnfluyen para la poarmansn—

c1a del sonectn en el hogar,

Fara lograr lo anterine se estudiaton 70 familias can an-
wisnns de la colonis Hoasen 2an Miouel, e Ciadad Duadalupe,

Mmoo Laon, habiondo solooeanadn por muestron aleatorio sim-

plo por listadn a los svickoss: de eetodio,

Fara erte Erabato, 50 el shord @rprofesn una cedula de e

revista eslrucinr ada, mi=ma nue se aplicd a un familiar rte

cackd ouna oles Do Ane e o s rowmpaect i os domtei ]l ios.

Cnel A alemionnto estadiabicon de los datnsg, g lilirg 1a
nvbia Me ol coedt ana para aobservar la depentlenrisa entre las
cAat iahiss abieto del eatielio., Sa amplaaron Yamhisn 1ns oo -

ficitentes o correlacion Py v Creamer "o Y

L0s resuliados muestran gue ol oupo de edad e predomg -

_|
o
1
"
M
f
H

e &0 a2 &4 apon L oqueo el AT ES pei cientr gan Ios famg -
Viares quiene=s viven nn la casa el anedaneg. La coreeriacign
gribre ol parentescn o qoicn cuida del ane Lane titaydn ss onfer
ma. maestra gue son bos B ims v s Chrrirges los Clies B[R OF SOOI -

mat lizan de dhirha abenridn, on este rasn el ey e sdgnd g

cacian Fue e D.399 ranoazaciacion positica déabhil

e ormromienda Al oporennal e endermet §oa aur eonarea la s tiean

LLon @n e osme oenencnts an Jasm e some s e ¥ !ﬁrtﬁra edad

b
g



e 2labovren programas e oalencidn primaria enfacados a este

ot el ario v osus famil loares,
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CAFITULD I
INTRODUCC ION

Los datne publicadns por el Instituto Hacional de
Ezladistica y fBemografias (INEGI) en los afios 1980 v 1970
revelan un incremento  de la poblacisn maynt de A0 Anns
gder F.T1 @ H.T75 pene ciento respend ivamente. Forosu par-
te &)l proygrama nacional e salud (1970 -15F4) informa
grier 1ns principalens probhlemas  de salud on este  grupo
atarin san diabebkes, hipertensidn y cardiopatias. Fara
snkrentar esta problemstica, la Becoretaria de S5a2lud
suenta con progr ama de dateccidn y control de enfermeda
drs crdnion degenerativas en los  cuales se  incluye a
los ancianos, sih emhargo no se cuenta oon pragramas @5
peCiticos para la aloncidn integral de este grupn de po
blacidn

Azimismo, las artividardag de enfermeria  en el Area
hospitalaria o insliluciones geriatricas estan enfocs -
das al emitiradn sepugun 2] padecimiento o coidade Figicn
pero nn o en forma intogral ohseorcAndose qoe alqgunos an -
SiAanns coentan can o apogry Tamiliar oy ofros ol Salinas
Martiner (19913 rewlaizn on estadio on el gue  encont: A
auer murhas oo 1oz ancianos 1egan & vivie en agilos de-
bidm & su incaparidad e salerse phr 55 Mi=mos o por

falta = apoyn emticiona .,

Dtros aulores como: Rraveo W, (1770) encontrd  en on

Retudio aur un MLT por ciento de 1o% ancianos de Mevicn
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siven en ingtitucioneyg ger jatricas v obro 1T por cienlo

demanda vivianda y esiztepcia o encontrarse solos.

Fresdman (19R4) congeptualiza a la familia como 1a
untdad hasica, en donde gus miembros  interacttan entre

= . Fireednan 1n explicae desds 21 punta de vistae odes )

Forly el enfoque estroctural v de sistemas,

Freaodman (17861 . Yijayoerichnan (1785, Catlialacrh
Ly (1771, Fobinson Eebksy (1777) describen 1a etapa
de retiro y muerte comn cicla de vida, donde s inciove
a las perzonas de edad avanzada, obros encontrartn ar 4o
intaeraccidn del anciana con sw familia v algunos descu-
brievran A ol viejo sentimientos de ftrigtera v soledad,
Lambién se sncontr o gue los anclanos enfoarmos requietsen
de mjidadns por bPremno indefinidn 1o que  rensrcute en
la gsalod derl cuicdador., (ttros estudios revelan gque los
hombres no ban sido social izados para 0 cuidadn e gos

pardres viedins v sionten anlamente rvesponsabi lidad de

APDYE ArnnAMmLe .,

vt bur ag

3

Daglgren Jerdam 1198 senala que en ]

e meenamdrica,. los ancianos oopahan an 1urgar privile--

diadan an la seociedad en oquee vivian,

Drnsaler Nracann (1929 hace pepforencla 2 105 cam -~
hing en la conrcepcion dAol anciang gue se digron en la
Gnnca del renacimiento v como 1os ofectos de la indus

trializaridn dejan fuera a las repsnpas Mas0Ess  fde L0



Afns por ronsiderarios improdictivos, 5in  embargo, en
Mexion., sl cudidadn de los ancianos ha sido una tradi -

i confinada 8 la familia.

Lo anteriormente sepuesto seofala la importancia de
mae e enfermers comunttaria identifiqus los  conceptns
predominantes aghee la ancianidad eotre los Ffamiliares
v la poermansngis del sncisno e2n el hogar para su tutela
Y opara que disponga de informacidn gue le  apove en la
slahoracidn de programase & intervencionoas de enfermeria

By ba atosncidn d01 aneciann,

En la declararidn  de Alma Ata, Fusia =e estableocid

aue las actividadas de gbtencidn primaria deben dirigiv—

i

oA Ins grunos prioritarios de saleod, incluyendo den -
tro de estas al gropo senil gque cortssponde @ personas
mAavor ez a2 AT anmt. por sor unn de 1os mas e R tng Aa

srtfarmertad, trvalicer o muerie.

G nival mundis) la Qrganizacisn Fanamericana de la

Balud (1780 propusn la integracion oo on subproarama

come parte deoan programa mandial de salud gue se diri

iAa A la=m perannas de edan avan~ada con el f£in dFr pres -

tar atencinn al mantenimientes v al fomente de 1os oo

Jaros =an el senn o 15 famitia, adoemds s=ta Organiza -
1in destacra la eonveniencia de implementat [ O amas
para que la familia apoye al anciarn v este pueda lle —

var a cabo las artiyidades de la vide diaria en ol ho -



gAar .

Fer nbra parle, ¢l Frograma Nacinnal de Salud (1750
R sefala en relacion a la morhilidad, gue  &n los
.0 midlanes de aesicanns  de 1Y 0 mas anos IR pEresen-
tan &lgin padecimients crénicn o invalides como arftri -

Yis v diabekes mellitus, se ancuenbtira el arripo e A5 -

Mmas ainnn e corresprinde a 1ns ancianns, esho meddene i

Wt

Los problemse que proacntan 1as fror seonas de adad s oan -

zatla,

Erv 2l mismo programa se aFirma aue no @ dispene de
HRmAraCo Jur pdien gque sustente 21 desarirolleo de sorvit -

Cins Rncaminadnsg a Lo prolocecidn de low oane:anos.

For otra parie cahe deslacar aque hay  al RS pro -
nunriamisnbos en bonsficro de psie sockor de 1a pnhla -
cidgn que es el mas desatondido o2 la snciedad v oqie de -
L al prooesy de onveiecimiento se encuentra al mar --
i el peoceso produsliveg yocan goan diFicultas de 1le

war & cabhn Jas acrlividardees e 1la vida diaria.

Frn ta artuatidad, segon Rrayo WS, (19700 znlamente
w10, peir o carente de e AncLr=nng e M iem cm enciep-—
Tra rooe Liiiddo o s bivg 41 &Iy rfes s vl 1% por sipnko
Hempanra viviends | asdiskrpcia fuera del fe ] en Familiar

roe encenbrar s eelos, abandonados y sin apmvo, Lo

antorine indica aque el resbe sive con s Tamilia.

GumaeAlon Atagon C17882) mencions gue los  ancienos
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participan comd apova op sl cuidade de 1os nintos de la
ey onan Jdooca e s2on ot les buscan el modo de rea -

comeddin Bon A5ilos o ocon pheos familiares,

For otre lado, en un estodin sohie "fdeotifica

cian de factoroes de rieggo de crisiz familiar en una {nd ]

]

munidzd sub-urbana” Grande, 5. 19937 a0 eoronte g i
B la etapa de robtires o muerte correspondiente a 1la se-
il las crisis que con mdsz Frecooncia topor tan 1os an-
CIANGE fustans conciancila de soledad, muerte del  chme-
g v o rooflictos morales, asi como indeferencia por par-
te drr los adultos jovenes, snfermedad e incapacidad pop

mias de la veier,

Las euvpericncias gue ge bpenon 2l respecto on s} e

iy

tacky e Psvo Leon son:

Ern las comuniddados sgbor hanas se estan implementan-
they programas apdyedos por )] DIF que dipigen sobivida -
Hag recreativas v rrupacionales donde la enfaermest s peo-
porciona alencidn prapia de 1os programas de enfoermeds:

s cronico-deoene abiyan,

iy antaprim pnne de qangy £ 10sstn s pviaben pocps
pEagramas e P and nmes gaciales, prisadnes 0 odel o setade
divigidos a To= anrianns v gques st cobertie a de atencidgn
A sl gropo es baja ya gue incliee =alamentes a gropres
e la socisdad Pien dofinjdom, 0 abhyd ba importancia de

ez el personal e endapmeme a2 Yome ot creenba las cnncep



cimnes familrare=s zobre  ancianidad p=ra eeplicarse la
peErmanencia del anpciano en el bogar vy planear inter,en-
Ti1ones dee pnfeymer-ia en la familia promoviendn la inte-—

racion del]l spreced €n la misma,

Fir m=ke serdrdo los fundamentos tedricos gque contr i
bryeron & 1a disriplina de enfermsria e familia  ha
=urgitdh v flrnacido en las décadas recientes [(O07Neill]
Lynthia v Shaw Sorensen, 1991). La enfeormeria e =alud
=2n el hoagar  eg i raszo de Enfermer fa Comonitaria, e
Bidn e que propeorcione atencidn ¢ osnper cisiosn en ) am-

bhiente Familtar.,

Febtomarido 1o anf=riar las onf=rmet az dehon desar eo -
llar una perepoctive glebal =0 Ta femilia. Como tal,
Ja familia ~e rep o ser e Fanbo ep la voittdand rentral oomn
el conbe A by Tan cernvie Bag che Tes miembros iy -

tetralon, s enfermers ocaluands a loe famildias desde
Una perapecticzao hplislica tehe ser sensible a las ding
Miras Familiatos -0 rdrgsea aleancar reen ) bodos nositi,os

a traves de 1s stencidn a 1a s53a)ud en =1 haoat .

Asimizme: Lo @efarmera eemung t aria poecde proporeio -
frar =er Aaean s Tas damilias par g facilitay 1a ooperion
L I B L R I T APY imes pesoe b Fados Fiede e .

T

Prientogions [ a o] ancrana s la familim.

Ferschier Helon (19687) tofigm que  1a  abencidn o

u

Targa plazo del anciano on ol canterto de la  atencidn



familiar basada er =l hogar hace necesario acsntuar el
apoyo v atencidn fepmiliar v estd set 4 madiante 21 forta
lecimignto de los servicios de atencidn primaria & 1a
salud a tra.es de préacticas de salud preventiva para lo
cual se ) equerird de programas de atencidn  basadns  en
ia comunidad., En sste gentido la enfermera comuni bar i

Tiene gtan responsabilidad al hacer frenke a las nece -

sirlades mencinnarras.,



1.1 PLOANTEAMIENTO DEL FROBLEMA

Los datns del X1 Censo henmral oe FPoblacidn y Vi -
vienda gque publica 21 Instituto Nacional de Estadisti -
cay beggratia e Iniformatica (L9%0), donde puedes ohseor-
varse que 1la  poblacisn  mayor  de &0 afins Fepor Faooouan
parcents je  de A.77 v el estado de Hoeve Ledn un 4,01

o caenbo,

Far su parte o1 ;sonicipio de Guadalupe, Nueve Ledn,
tedvratrd en 1770 una poblacion total de 935,540 habi -
tanteg, con 4,67 por sientn (20,026) de sujetoes mavores
de A0 afios v oen 1a onlonia NMusvo San Higuel pertene -
risnte a Aicho momicipic, Al diagrdstico de salud =Fee-
tuadn o 1971 ropor BEd T, 180 hahibantes donde aplitandn

1
Al peor rankadisn de 4047 para la pobilacidn anciana, e cal

ritla le euistencie de 14% personas en edarl semni].

Lois proahlemas de saluad oqpoe mis freacientemeant o PUe e
=rntan lag pearsonas maveres de 40 alfon e Mbe i on e
@l Frageama Macvinnal de Salad ()790- 1994 gsons Diabe -
tee, Hiperten=100, Dardioparias. Fn el estada de thaev
Ledn Yas primecas ceugas de wmorbilidad en o ecte qrano de
rdad segun 1a Sroretaria Estaial de Salud de Musue Ledn
1520y foeron infoacriongs reapitatnriacg o itnteatinales,

Miabhetes ¢ Hiperiensidn Aoy pal,

Al simitar lam oficinas de las seocrobar 1n de 310

Firn @i epeoante 500N pEOgramas ey Fiens i igidﬁ’,—; A 1los
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Lon respecto a la residencia para personas de la
tercera edad »s alta la frecuencia  de =olicibudes o
tag familias pera ingresar a sus ancianos (de dos a cin
oo solicitudes diarias por un lapso de dos mBees) . loe
motivos por lo general son:

~ Senec ko con problemas de saluacd

= Incaparidad de la Familia para cuidarlo.

En amhios motivos suele btralarse de ancianhs no pro-
e tivos, iniclalments la familia e muostra dispursta
a colaborsr con &l cuidado del mismo pero paulatinameri—
te lo va dejando en manos del  personal. Asimismo hay

casos en una frecusacia de 3 oen S8 gue  ingresan por

abandono pdblico.,

s ha observado gue 2] anciano en general susle aer
recinidn con engaios por parte de su familia v el alien
ta la ssperanra s valver a 2lla, sin ombargo al rlarse

renta de la realidsd se deprime.

En 1991, Salinas Marbtines reaslizd un estudio en asj
o oo ancianogs de Musvo Ledn vy encontr & ogue en machos
dee Ins casos lus apcianns 1legann a vivir en estas Ins -~
tituciones debidn a2 su propisa incapasidad para sobrevi-
vir independisntemente v/m & la avsencia de un apnvo fa

miliar.

Fespeoto  a los Cenbros  Comond tarins donde eristen

grupes organirados de antiamns, ze obssrva gue en las
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actividades no g 1nvolucia a la familia v no se dispo-

ne de proge amas aqua los ayuden a =nfrenlar esta stapa.

For su parte pidermeria en su préctica hospitelar ia
nn 52 enfoca a la persona del ancisno sino a la snfer ~
medad v s 1y atamiento, por lo tanto debe cuestionar se

la intrgracidan sniermera-anciano-familis.

Los muidados e enfermeria en residencias para an -
Lranos, an forme geosral consisten en labhor infFormativa
para concienti;ar a la familia sobre el cuildado e el
hogar ; en arasiones 3o participa =2n la localizacidn de
familiares de ancisnos abandonados. En estas Institu -
Tinnes 52 logra satiszfazcer los necesidsdes  basicas  de
Cieicdadn, pero ng s propicia un ambiente  de  familia.
B2 ha observado también que la enfermera rehnsa btrata
s pon ancianoz dependientes {(con albtoraciones fisicas

Tomantalos),

Dtro astudin efectyado con andlanos dependientes e
Inmopendients: Aangel Perer, Del, (1977 voepmctbo a la
Fabtiafacotan a] -1 edar v abtepder al ANCianl. 2nrantt B
B uma moeshe o de D7 personas oque U0 U par sonas) esbdn
FAbtigfaechas do oo anertanns independisptes y o uno no
Yoy meva, mientr an e los familiares de  aceis  ancisanos
Aderpeaen i nkes ot i, satisfochos de atenderlos. de rgual
mada, 1ne e atienden anciannT dtpendiontss solamente

drves pan meodd S ada moees aotividades, FRrepertn a los conp



flictos que gensra  coidar vn anciano, al  cuidadne e

producia conflictns Ffamiliagres.

El personal de enfermoria en la comunidad suels en-
forarss a la integracidn de los ancianos a programas o
urupnes establecidos (contrel de enfermedades crinico-de
viegenerabivas.  En tanto que las sctbividedes de enfor
meria en ho=pitalizacion, residencias goridtricas o co-
munidad parerce cotar cenbtrada en la pracktica baolmegis -
Lo, donde we dejsn de lado los aspectos sociales, ps) -

colagica=s v cuthirales en los goe estd inmersa la pro -

Blemdlica de esle wrupo de pnblecidn.

Fer obra parte a1l Institute Hacionsl fe 1a Senesctod
(THRZENY cuenta con programas epcaminados a 1o inkmpeac -
cidn ozl =pciang modiante actividados manuales, recrea-
tivas, sociales v culbturales, y otrao beneficio ous
afrerm ea el obtor namientn de credenciales  oon lag que
s pnEile oshtener ana 5 ie de desousntos ey oAar bicinrlos,
merdd eemeryt oy s s o ) bas mesriyras ani Come ey 1 :;n::pi"lt‘tr“..‘
forampen, Imn ogum fa.aracre adomas del aprocsecrhamienin de
los reoun sns =conomicos del  anciann, s participacion

grn ooalro tipo de aclividades,

Fr o s-bo senljdo @l arupn V1Sa (Coachtémon vy Famos? .,
PHETV B TV 1vackay tirnm n [yogr amas e P P[]:‘-’:‘l‘a(:]‘.c}n [3ra
Ta Juhilacidn i la gue 52 contemplan & ekapas » or =085

e men 11rmyan o el ta A=y mer i aios ., e matas O



Aramas se describen las etapss de la vida, favoreciendo
1A adaptacidn progresiva para wo robiro, a traves de eg
tos cursos se pletende fortalecer al trabaiador y a s
Rareya &2n la formulacidn de un plan de vida ge los lle
v@oa una velior  digna v satisfactoaria, 1o que hace oue
el Jubilado tengs una actitud optimizta v o alegre
Plu=iopes v asperanra. El contenido del programa con -

bempla lo siguiente;

- Tidduecoion 2 12 tereera edard,

- Ampmoria aoonémica v legal.,

- Flaciones familisies ¢ zsociales.
- Frotaccidn v seguricdad,

- tso vy apravechamiento del tiempo.

- Flaneacidn e wirla.

For 1o tantno, 51 analizar la situacion parece rdeg -
1:514.".6{?‘ fJLrEs las fff')r'cl'fr::.lfli-'ifjf'l@*ﬁ er o FI—"‘n] 11ae Armyera e 1A

anclanidad smn definttives en 2l trato e 80 lpz  da,

por ol lo @] prophasitn del estodio foe indagae:

AluAales son Yoy emnerptos familiares acerca de 1a ancia
rifad que inFliuyen para la permanencia del AN ane en

=1 hoaar?



14

1.2 O0OBJETIVOS.
1.2.1  GEMEFRAL:

=~ Gonoesr gi 1a  productividad  del aaciano v

las conreplos e pedominan an la Familia snhre la an-
cianidag Influyen pare 18 permanencia del senecto en el
hovgar .
1..2.8 ERPETFIFTeoS:
- Conorer 10% aspectns Familiares sobre la an
rianirckard,

Tdentificar &) perfil de prodoactividad e]

ang ianm.

1.7 IMFPORTANCIA DEL. ESTUDIOD

La atencidn geristrica  es un &rea  imporbante para
la erfaermera oomandfavia, por lo tanto ta reatisacidn
Ar eeie ostudio premivin conoeoyr los eoaneoaptne familia-
FrEsosmohrs La anr tanidacd asd romo on permanspeia en o el
brrar, 1o corsl cueda como o0 tnstrigpento e wrilidad
para la anfermela eomunitaris e la elahorarcidn de oz
O Oar amag  agi oome e Sus intervencinnes de enformeria

A las familias oo ancianos.

1.4 LIMITACIONES DEL ESTUDIO

El estodin fas realirado en ana camunyda o ur hano
Mardginarda de «ndad Boadalupe, Muaewee Labg . cusée prbla
a4 se enorenlsa sn una situacion soeoinecontmica v
cltural aque dmpide aas 1ns resul Fados puedan paenet ali-

rarse, sin anhargo puanden ser aPptiradng a las tolonias,



Frimarreay 1 v Jardines del Rio, area de influsnecia del
Cenken Comunitario DOI.F. Noevo San Miguel, poyr Pt oeeen

tar las mis=mas ca arteristicss de pohlacidn,

AEimiems, S0 mRENAOCE Coma una limitaridn del seto-
i, el horho A haber enirevistado unicamente al | oo
pongable del senecto e ovirtud de la dificolbed fque re-
presenla potteor entroviztar a todos 1o integ antes de

13= familias = estodin,
: Ih

1.5 DEFINICION DE TERMINDS

ANCIAND. Fergmna mavor de AN afos. (OMsY .

HOGAR. Lasaz o domicilio donde vive =21 anciano.
FAMILIA. Unidad sorioecondmice Formada por  individuos
que viwen duntaos con o $in vinculscidn de parentesco.
FEFMANENCIA. Es« el tiempo que perdura ol anrciant an el
licdigar .

CONCEFPTOS FAMILIARES. Idea que tiene =1 familiar acee-
ca e las relacionss afectivas v valores comn ssour idad
financiera, educsoitn religiose, profbecocidn vy atencidn
a la salod el anerann,

REACCIONES FPDSITIVNAS. Capstead (1988, m= el @ esaltadn
del tipo de concivencia previa gue o] senecto  spstuwp
oy )l enbkrosiskado, 56 D6 biepa e el paeanrdn genera
o 1a actnalpdad rearcionss positivas,

FEACCIONES NEGATIVAS. Actiturd actial del familiar basa
da en la euperiencia de g0 nifier o el anciano, v la

cual fue mal.,
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OFINIONES FAVORABLES, Sun loas comentsr ins del #amili ar
mobire 10E anciands Qe se prefieran a conceptos (ol ti T
Buenns, amablos o oooe praporcionaban segui idad v confiagg
Ta.,

OFINIONES DESFAVORABLES. Comentarios del familiar neoa
Pives aohme la ancrianidad gue propician ol rechazo ded
anciann, las males Toacron: latosos, enciones, daban my

el trealha e,

ALTEFACIONES DE ACTIVIDADES. Es la modifFicacion de las

Actividacdes comos pompar acidr de alimendos, azeo do la
civsdeenela, Tasarde e repa, RBaocen 1 Tompe s, tr abaio

Fusra e casa.
ALTERACION DEL GASTO FAMILIAR. Es ruando syiston nero-—

sidades ooondmioas nievas que resolver g ejemplo: gashos

wrdicos, modicamentos, alimonbacidan sspeocial nara =1 an

miano,
FRODUCTIVIDAD. e diee que el anciann 25 prodaetivn

cuardoy gersra hionems © osor . ioios,



CAPITULD II

REVISION DE LA BIBLIOGRAFIA

A traves de la historia el anciano ha sido conside-—
tadn un elemento importante dentro de la  sociedad, de
ahi que la concepcidn gue ternga la familia acerca de la
ancianidad en un momento histdrico, s determinante pra-
raoque pske permanczca dentro o Fuera del nucles fami -

Fiar v el Lrabto aue recibe de 1a misma.

Al respacto fonzdler Aragon (1988) menciona  gque on
altgunas socicdades Tos ancianos  son respetads = v en

AL .
7

nbras marginacdos.

Ern aste senticds, Dahlgren Jordan (1788) safala gue
arodos poeblos tan distinbos comn 21 mava v 21 mevica
aue repra=entaban nna doe las culbiras  de mospamérica
toom dehere s ¢ Yous ooy eehog e 1edividun ariaban e
Actierdo A wn ocad L povsilo adn =nei -1, de ahi e los an-
Cranms s atan e v legang cepecialos sobhre jops L
e oy ek tropeer ior an o Yes ronse s ole anedanos e
sBran ot ganns decvsor ins de gicoha soriedad, de tgual ma-
nera a las mrderes oo leg comeeelia oy loieag privilegia -
oo buren se o desompefiaban come sace dobistras, oo ande -

ta o aeamenter s, Feary conrmiieba g ]l vt g Fages

relegade pero Ta meder siguid dedicads A la parderia.
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Far otra parte, Gonssdlex Arangdn {1728) hare referen
cia a la épaca del renacimiento durante la rual el an -
£isano saguia slendo importante.  Sin embargo, Su imagen
empezd a deter iorarse ya gue., hacen su aparvicidn los an
Tianes indigenies vy necesitados de apove sooial lo cuel
tavorecs 21 surgimionto do organiraciones de heneficien

ria.

Al diniciar 1z #poca de la indoastrializacicin o) wva -
lor se contra en la roduccidn v &1 anciang  pierds  n#o
posicidn snoial va que nueda fuera del proceso de peo -
duceidn.  Cabe harcar notar qgque on 2]l ndocleo familiar
sigue  conservandn ny skatus, zin embargo. 1os cambing

zociales que lrajo consign este pe fodo inflaysron en
L= laros emocinnales Familisros respondiendo o} incu-—
Tes Fami]ianzﬁpjm, “in embargo, entre loas mericanns ha
2idn una bradicidgn o1 caidade s las ancianmns e 2] cee-
no de la familia, ademas ra respebarlng por s SBHPSE LN

i, Artualmente o psbe e tondenecia o 1a ubilizacidn

e Jnstituciones para T2 alearihdn del anecisna.,

Hin o smhat go en oan ssbedio realicadn en JTapdn sobre

] envoiecimiento Foboy Lo, Andees v Maralo, F (1983

revelan que Al 10,0 pre cienkn o de 1os hahd bantes tienen
mis de 6D afne=, sin embaraon ¢l 00 por cientn se encuen-
tra reciunidrn on institaciongs oot que Las i iendag

L=l

rthicas v avmeonta 1a demanda de sus onidadns, al otro 50



-
-i}

par eiento saive con @ familia.

Far ntra parte en un estudio (Helen F. 987 sobre
Ia permanencia del anciann sn 21 hogar encontrd que 1o

BFazico para una bnena veies zon dos slementms vitaless

la pertonencia a una familia v la opor Lunidad de seguir
Fiendo amndependiente v dtil, de ahi la  importancia  de
gque 21l anciano continoe a8l lado de su familia v con  la

mayor actividad pozible,

Fs tmporbtante destacsr gque las Macioness Lidrlas s @
Tan Ya importancia e que al Anciano PeErmansrra con 1a
Familia pata savizar o) faohor psicosocial de 1a aflie

it

Fara Froecduman (1784), le Tamilie es la unidad basi-

ta de la sociedad gue inflnyve fucrtemente on zus miom
ooz, que proapor ersnn al o individoo identidad v marnt il
fw oertenencis, aroina respongabilidad v odesarral la e
peles A traas oy Va ard eraccidan entre sus misnbros, 1)
Frenta problemas de adaptacidn vosalur 1959 de los mismoe
FUEAMT SSLIE DI QS pertly wmion, Freadman aOrfIga OqUe @5 impor
tarmie laz funcinnes do 1a familia se cumplan a 1 raveas
del resartnll, e Ins papeles Ffamilia o5, destarando £l
mantenimientn de las relaciones afoctivas para qum la

Familia s mantsnos on aquilibrio, inclo,e Tos valores

aue ven @ la familie tales come: GE i ddan Financiera



20
20

rduracton teliginsa v avorda a loz demds,  Asimismo cone-
sidara las Ffunciones Ffamiliarns aues Frepon impacto e2n

Poel]l Citddado del anciane Fales como: 11 La motivacidn

e Ioe micsobros de 1a familia meadi ante oroebas efecti -
A, ) los rweoursos econtdmions v materialeas deheon com—

pmartives, ) Provens a-sncidn s las Deresidades  fisi-
Lag, a2 alimentacicn, protecoicn v atencidn a 1a salud,
Urchos aspeeboe resvis Le craEn imporianeia popoue en s
¥ Elepa ol ancliamm e oneumntras &t maragan O~ 1a o -

viiecidn, dependiende Fisicra, econdmica v psicnldaics -

meh e e e Familia,

aergpn Fraadman, Jas familiaszs exrtondides estin cons.
Litwidas por Ja familia mclemar o ofros miembros o pa -
pirnles de uno de los compafie os, conparten las dispo
sitdiomes del bogar v gastos, por lo tanto a los hijos
Inz  srucan variss generacinngs, Este bipo do familins
copstituver un f2alor importante pare gus =1 anciann,

nteractis ron los miembr e gue 1s roofarman v encuen -

Frer b medio para su bhiepostar,

Fryon pret Ao Fergal i cadey (Rrayvn 1770 = ey b oa
e e aneiant conviocn mas con 1os atomiins de la fami~
lina extendida o sieodn asi con la Familia pucicar, Al
reeportio Miebtro Nicole (1990 mencioana qe and i guamente
Ins ancianos Yivian @ el seno Ffamilier boro actuaalmen-

te pradoeminan las famidiss mmeclesres, ademis sefala goe



log ancianas piepden el interés omr la vida v gran par-
te dol prostigio gei comn de su posicidn econfmica v =0
rial. F1oandgy menciona gue el anciano antiguamente vi
viaoBn 2l Moleo familisr oon varias gensracionss v don
s berpyia taremgs e realicar. For 2l contrario en 1a
anciedad modarpa el apriann sk encuentea aitslado v mar -
ainadn psicoldgica, erondmica v sneialmente por 1o ue

icehre anciangs si1veen salnog,

Segin Schwirian, M. (U770), la oreencia  general ez

e la nersang de edsd avanzada debe recibiv v ono ddar,
Liv embarago., el oanciang muenta oo sabiduria v o experien
miaoy Liene tiompa parz participar activamente, Lixs an
cianws sisnten gque lo que bhacen no es bien  valorado oy

tamery 2} ridionlo oo2) desaire chisminyvendn mg o sgteestd

ms~ v lambién s actividard,

Frn Filipinas se realicrd un =ebtudio (Vija vy Crich -
Mnan, 1997 gue muestrz gue 1oz ancianus M represepnbtan
A AR a wir Familia ¢ a2 ta oeisedad ya e peeden
sportar s o valiosa e deneia v nedsn o realirar s A
hividarles de la cida fiardia, incliso a muchos de log an
rranos suns bt ios 1es padon conseIns y aun mas tiencn o
s coidado a 1o nistng, Sin embarao, ol aokny mencio-
ma qgue 1 los agentes de salud ol oz Familtiares  estan
crnecrentes de 1as difico]l bades que atravicssn las per -

sonas nque se Bncaentran en procesn de epnveiecimieonto,



addamis sefiala que convend ia estimalar a ambons, agentes
e salud ~ familigres para gue traten al anciann afec -~

fuasaments, con rexspeto 2 su andepsndencia v kembien rg

comientda & lag peraonnas de edad avanzada gue permanes -
can Fisloes v ode e prsible econdmicamente acltivas rea-
Przando Lrabaios gegi'n su capacidad, asimismn gue oon -
Frren pat ticipandn on las antividadaes sociales lo gue
favorece su integracidn a la familia yv aviban 21 aizla-

mierniteo.

For otra ladn, Fresdman retoms al punto de o imta des

mism]l (1977) 2l cusl describe las diferentes tareas nque

EA A

o 1levan a cabn en las 2tapas del ciclo de vida v =

on la grtapa de retiro y muerie donde s2  incluve & la
aecile de edad madura v avancada. Este periodno posde
it m] mas meftiafactorio puesto ogue las persones inte -

Fae lnan fon sng Riaos v nierns aunague atros eoper imen

Foary mimet ia « snledad, perdida del cdnvuge o Jubiilacion

a eatn me agrega 1A Aasnlonacion qQue hacn 1a snciadad ha

cia s imaogsn ded anfilang. Loy anterior implica lal ver

nn o rato mayor e 12 e para pROrgantiar primeco oo

poapia avtormangep y dFsPRes o Sus funcinon~s familiares,

hara e capacps de Yivir oon respeto v odignidad el Fi-

nal e s eristonr 2.

" - 1o it Fevallozadd ([~ i e
Sin embargo, &0 oitrr estudil Lizadn (Fobinson

Fiskay, 197%) acprea OF la pwrcepcion v aciitnd  de los



hiirs hacia #1 anciano. &P 81 9o 1s mogtra 1a consti-
tuyeron 144 pPersnnag df clase madia baja v la mayoria
canndos, las bres quintas partes g9 eztaban acercando e
la mitapa de Ancianidsd y dos guintas partes vivien la
transicidn a jubilado=z. & 1as gque se aplics vna racues-—
LN

A lng encusstados @0 109 aplicd una entrevista ini-

Fodio, an la priteca onconteed aue A9 hacisn una asvalog

Cian pozitive 99 sas padies, los porecibian acti on v
antnguficientss ¥y eao ora Fuents de tranouilidsd  para
el hijo, unps CUantas respondieron tener Dhens sugrte
deroaue mns pAdres vivieran, obkros 1o vieron onme Fuento
Ue apovn v 5010 Un ferein 1os desc ibin aeoativemente,
Miichrs de pllos 3ufvian de deteriore mental Lo cual pro
itr i acentoac 100 de rasgos de la personalidad v alte

Facvidne= en 1as relaciones, omnr 1o tankeo las elaciones
satisfarckorias Uepandian tambisn dee 1la jolabive indz -
psvrelramgs g e de I0S DAt ee L e Lo g lmr e oo esmb i boas e

wiela ey Yoeg Fry A0S

Asi 1oz hombres payorian tener upna mosar habiYidad
Para distanciarse fizjca o spocione lmen! = de cas padres
yoparocian oapfrimanktar manos culpa y acenERr Con mayor
Farilidad 1 hechn de goe no estaba en ol lns d20le una

mayar felicidad Al pagera,  Gin embharae, cotando 1os hom-
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breos fenian W alto grado de contacto con sus pardres de
pendisntes. los daloe suUget ian que epran mAs propensns a
tenet percfpriones negativas de Sus padr es gue las muje
res.  Ademds, los hombroes Foconocinrsn responsabllida -
e wconimicas vy lareas espacificas, peto a diferencia
ey las MuUISr 23 rara yver ze sintier on Fevspongsbios por
ol bienostar de los  padres. FEllog  tambien mostraron
i tendencia no SLompre gnnerosa, aconsejar a la espo-
ra o2 i involuorarse demasiado con Sw praopia madere,
Los merrticos fhombres) tambian dongaron un papel  similar
3] Aoonssiar o a lAas muieces a disminoir su conltacto con

e maAarlees,

Ferea, no fus tanto ls actividoad especifica real in--
valucrratda en Ja akencign del padre, la coel fuc peroi -

!::'v‘i R il 114 aqrjbj Aamnte =0 1 e K11 Linas W confinmamiento al

M

gl exslaban suistos por lee nRcesidedes de Los mismos,
Ts Yimitaridn my in tanto no estabas olar amente Ligoida
2] matado Tisiom m omental del pardee hasta gas slder aha

ol sevily de vida el L §io.

En ol mismn pstudio arercs del cweidads de Jos py -

e ancranos y en Titeratira reund tda e et hefE T4y,

- Lk St
Foazembero 1970, Rosme 1747 Y Shanas 1577}

snrAalaban goe
Iris hombres a diferencia de 185 muigres o han sido so

fializandns para sentirss pesponsables drrl hipnestar esmg

cinpal del oftvn.,



]
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Franms Raro (1985 redime en relacide a 1ms ancisg —
noeE oe se debhe bomar sn coonta, perdidas bales como la
Acl cAoge, Jjubilacidn, selnd, serualidad vy la aflic -

Clfn. e que carda vers gus alquien sufre 13 pardida de
Ve vmpot Lanie ge hace D onle a una sitvacidn amenaa-

e o pananddo por lan fanes de negacidn., agresidn, de -

jirpe1n.

I sstodin sobre s pataraleza de las incapacidarles
anach byn, Fraemgr. T.. 1971)1. de los ancianos oy
sis rapactons e#n la salud  de los  cruidadores. enoonltd
maue loas anrianos incapacitadons reqguio en cuoidados espe
craYes par biompo tndetenrminado lo cosl reperoute AT B
mer oy Lan achividedes v despuds on 1a salud del ooid

R [ 1o

Dawling, Shirlev, F. (19910 ati1licd el procoso e
IS SO Ee s e ] an para sdetooiar nechsidades de las personss
e cndidan ancianos v o relirieraon que Asper arn Ay LA [
Teem dems= mieombros e 1a familita para propor cionss oo

Aacion atlemas fee tnn bopmt trempo snficiente” Tlas o

| pss e an pazadas", "es mas de lo oaque poodoe sopes ber

"haror comas que minea antes habia fwerbee” o
N estudio (Anoel, Teees By Dol 19970 =0 encantt o
artes s de las caraciheristjcas gqua propisian que @ I arn-

cianm @ sienfa me e s teamriro 1= [y miten reallrar

ey ome b prjrardns de Ta side diaria.



CAPITULO III
METODOLOGBI A
L1 estudin o5 descriptiveo v transversal fues reali -
zado en la Zolonia Huevo San Miguel de ciudad Buadalu —
pe. Nuevo Leen, donde 1a avtara del estudio realizd sus
practicas de Enfarmeria Comunitaria Avanzada v Rosiden—
v
cia en Enfermeria 1o cual Tacilits el desarrnallo de eg-
e trabajo. La colonia pertenece a uns comunitdad urba-
no mardinada vy e eampo de pr Actica de alumnos de maes -

Frva o enfiorseria.,

Z.1 SUJETOS.

e geloccionaran a las familias cuves criterios de
inclusidn fusron: a) Ffamilias con persenas de 50 v mas
Atz by ogue el anciano contaras con Familiar responsalile
Criterios de exclusidn: aY Familias =in Ancianos b)) $a-
milias con ancianas sin Ffamiliar responsables,

La pridsagd mirstral fusron las familias oon ancianos
v la unidad de ahservacidn fus 2]l miembro de la familia
responsable del cuidado del  amcianc. La =seleccidn de
Ins suijrtoz de e=tuwldio ze efoctuas mediante muestr on
ateatorio saimple (por listado) para lo cual =6 elabor s
2l croguis e e colenia v 52 realizd el censo de la
misma beniendo cono resgltadn 87 Familias ron ancianng
Voo persnna b espansable del misme de las cuvalos oe
selencinnaron &1 azar 70 Familis=z mue conformaron ) a

mresttra.,



Fara &l cdlculo de la muestra e tomd el 4.7 por
ciento de la poblacidn mayor de 60 afios de ciudad Guada
lupe, Nueva lLedn, teniendo un total de 3,180 habitantes
en la colonia Nuevo San Miguel de las cuales reporta -
ban 149 personas de este grupo de edad. Fara el calcu-

lo de la muestra se empled la siguiente fdrmula:

N (p¥qgq) 272

N-1 (EE)~2 + (p%q) Z°2

71.799504

1.0267736

se considerd un nivel de confianza (Z) de 0.95 vy error
egtimado igual a (EE) .05, asi como los valotes propor-

ciaonados para p = 0.7 ¥y para q = 0.3,

3.2 MATERIAL.

El instrumento para la recoleccidn de la informa -
cidn fue una teédula de entreQista con preguntas cerra —
das y varias opcicnes de respuessta. El1 instrumento fue
probadp por la autora del estudio lo gue permitid efec—
tuar los ajustes necesarios antes de realizar la inves—

tigacidn.

Fara el disefn del instrumentp =e tomé en cuenta la
pregunta de investigacidn " & Cuales son los conceptos
familiares acerca de la ancianidad que influyen para la

permanencia del anciano en el hogar 7 " asi comno la
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hiblimgrafia consultada, se considerao impotrtante des-
cribir los conceptos familiares sobre la ancianidad vy

permanencia del anciano en el hogar.

Las respuestas a la pregunta de investigacidn bus -
caron conocer si los conceptos familiares sobre la an -
cianidad incluyendo la productividad son factores impor

Lantes para la permanencia del anciano en el hogar.

Los aspectos explorados mediante la guia estructu -
rada para la entrevista fueron los siguientes:
A Datos de identificacidn, con datos sabre nombres del
entrevistado yv del anciano, edad del dltimo. domici-

lio y parentesco.

B Conceptos familiares, que se relaciona con la expe -
riencia del entrevistado en su infancia, respecto a
la ancianidad vy actitud actual hacia su familiar se-—
nil.

C Fermanencia del anciano en el hogar, con items rela-
cionados con el tiempo de convivencia del familiar vy
el anciano, asi como el cuidado durante la enferme -
dad v &1 apovo econdmico.

D Froductividad, se relaciona con el tipo de bienes y

servicios gue produce el anciano. Ver apéndices 1 vy

-
-



3.3 PROCEDIMIENTO.

Las entrevistas fueron realiradas por la persona
responsable del estudio con 1a colabotracidén de una Li -
cenciada en Enfermeria y dos estudiantes de pre grado

del octavo semestre de Licenciatura en Enfermeria.

lLas entrevistas se realizaron en el hogar de los su
Jetos de sstudio dando a conocer el objetivo de la in -~
vestigatidn, solicitando sua participéciﬁn voluntaria,
se les aseqgurd la confidencialidad y anonimato respecto

a su colaboracidn en el esstudio.

La informacidn fue procesada asignando un ndmero a
cada variable y codificando las categorias de cada una,
laos datos fueron procesados por medios electrénicos uti
lizando ©]1 programa estadistico 5FSS8 (Statistical Facka
ge for the social sciencios), se analizaron 18 varia -
bles en forma individual, uwtilizando estadisticas des -
criptivas (media. potrcentajes, desviacidn estandar) vy
deductivas o inferenciales (chi cuadrada y V de Cramer)

Ver el pragrama en 1 apendice .

3.4 IMPLICACIONES ETICAS.
S solicito por escrito al Coordinador del Centro
Comunitario D.I.F. Nuevo San Miguel la autorizacion pa-

ra realizar la investigacion. Ver apendice 4.

Asimismn, se& spliclto en forma verbal el permiso a

las familias con ancianos para llenar la cedula de en -



X0

trevista, explicando &1 objetivo del estudio y el bene—
ficio que el mismo puede reportar y respetando su deci-—
=ion de no participar en el estudio. Ge observaron los

aspectos de confidencialidad.



CAPITULD 1V
RESULTADOS
l.La informacidén se obtuvo de la entrevista practica-—
da a un familiar de cada anciano, contemplado en el es—
tudio.
La edad de los ancianos se organizdé por grupos, en—
contrando el mayor porcentaje entre &80 y 64 afos, para

ir decreciendo paulatinamente conforme se avanza en la

edad. Lo anterior puede aobservarse en la figura 1.
Figura 1. Edad de los ancianos. Colonia, Nuevo San Mi
guel. Ciudad buadalupe, Nuevo Ledn. 1992.

Fuente: Directa del estudio.



En el 88.4& por ciento de lozm casns, 10s

tados eran hijos, hiijos politicns o Conyuges

cianns, o estos Qltimos el 97.8% por cienhbo

hiam=,  Yer figurag 2 v 0.

Fignra 2. Farentpar o el entreyistadn oon =21

]
e

entravis -
de los an—

tenian mas

ancianns,

Cnlonia, Moeve San Miguel. Cd. Buadalupe,

Phogasery Loevdin, 1R,

Bd.6 8927

1,4 117%

(L e .

- IR A A A= L

Fuente:r Direcla del gpatindio.
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GUMCERTOS FANILTARES.

asimismn se enconbtra guo en el ﬂﬁ.Bﬁlpor tiento s0n
fos Familiares 1oz que viven can el anciano y que 2n s
infancia les antrovizlados escucharon comentarios Favo-
rables respectns 21 anciano en un 75.0  por ciento. Fllno
=g exhabe en lag Figuras 4 v 5.
Migura 4. Circunstancias por 1as gue el entreyvistadn

vive onn oe] Ay i Aano., Celonia. evo San
Miane!l., Gd. Guadalupe, Mugvrn ledn. 1372,

Fuvorahles

Brsfnvnrablrs
(B¢

f,--o'/r‘;';? x:ry/-//n;ﬁf/ D "/"""‘.,-'

Aa fam, wvive ron éL.

; .y

Faentes Directa del estudio.






Lord

Las reacciones del enbevislade dioante su N1IReT

i | - o
tespecto a la pormanencia del anciano en 21l hogar t

i g A Al icls Etalal
ron posilivas on VO opor clento v oen 1a arlnalidad wor

=¥

positivas en un 0 por ciento.  Ver figuraz b v V.
Figura 4. Feacociones on la niter deal {familiar t_-e?s[)f-?r: -
— FooAal anriano. Calonid, Husso San Miqgoel.

Cd. Guadalupe, Neevo LLedn. 1773

Pogitivag

L
-

No conviv/nn rontest
107

Negntivns
a0%

Fuentes Directs del ostodio.






Far otra parte gl tiempo que tisnen conviviendo los
ancianos v los entrevistados o35 de afos en un porocenta-
i de F8.097 v gue el tiempo ue dedicn diariamente el
Familiar para platicar con 21 anciano es de horas en un
Toopor clientn, mientras ogue @] 114,78 no le dedica  nada
e Liempo.

Fl1 24,73 por ciento de los familiarss manafesto moe
sun achtividades de la vida diaria, ng son alleradas POt

ta peraanancia del snciano 80 el hoger oy gue cuando &

L
tex enforma g2s stendido por 1os hidos, hijos poaliticos o

sl camvuge en o2l 571 por ciento. (Ver figuras £ oy 7)

Figrra 8. Altoracidn de las actividades por la perma -
fiencia del snciano. Colonta, Hosvo San Mi -
guel.  fd. Guadalups, Nuevo Ledn. 972,

No
.l 4

Fuente: Directa dot mstucdio.






los hijos y/0 conyages ep esentan en o 1.4 por
ianto una Fuente de apoyo econdaico para =) anciano en
cano naecesarin, lo cual altara £) gasto Familiar en an
11.4 por cisnto. Lo anlerior se muestra en las fliaguras
1oy i1,

El 4%.7 por cientn de los entrevistados manifesto
gue gl anciano no s aenterma 0 que la snfegrmcedad no 1o
incapacita para realirar sus actividades de la vida dia
riAa.
Figura iu. (uente de apovo econdmico al ancianc. Colo

nia, MHuevyo San Mignel. Cd. Guadalupe. hNue-—
‘o Ledn,. 1990,

Bijo ¥/0 cowyngr
g1z

‘ Birox familares

" az
El nvigme
47

Fuente: Directa del estudio.
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Figura 11. Alteracidn del gasto familiar por el apovo
scondmicn al anciann., Erlenia, Muevo San
Miguml. Od. Buagalupe, Nuevo Ledn. 1992,

No
267

Fruente: Directa del estudio.

i
11%

i

No lo apoys
3%
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FEODUCTIVIDAD,

Minalmenle se sncontid gue &1 8.1 por ciento  de
Inz ancianns, proadocs bienes moteriales. econdmicos o
EEFVICIOS Y ogue o]l 430010 por ciento no tismne  ingresos

BOerdml ros . Ver figruras 12 oy L.

Figura 12, Frodoccidn de bienes por parte del anciano.
Colonia, Muevo Sen Miguel. Cd. Guoadalope,
Muevo Ledn. 1773,

T AV

Frarloee

WY to produce
;§§§§ Plo prodac

Fuenke: Directa del estuadin.,




Aubilarion o Invrersi
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N

) ..
# / 7 / L ‘ 4?5,_.7

.

No tirne ingresos
BRY%

rente: Dipwebs el emtrdio.



4.1 AL TSIG BE LOE DAIOy,

El andlisie de Jlos datns ze hizo ntilizends los es—
tadi=ticos Chi*? cop [pF reha de rabes para obsorvar la
depentncia entre las  variables obieto del estudin, =o
empleatan fambien los coeficientss de correlacisn M v

Dramer s V.o, & continuacidn ea des=cprrhen los hallazgns:

Lo edar dal anciant 5o correlaciond e 13 wvar iable:
Faron de vivir con gl oanciano, snceontrando que los mo -
tivos sion favarables en @l 4000 por rciento de 1los casos
des Favorables en o)l 17.1 por riento v gue  en un 42,9
npor cientn son los familiares oue  viven oopn el =onoecto
ey 2]l cuadeo i ae puside abservar gue  1og resul bados
o o=on esladisticamente significativas v ogue existe ana

zenciacidn positiva moder aoda.

El cuadre 1 muestra el oruce de las variables,
adal el oanciang v 1o nue el Ffamiliar oia  drcir de el
cpandn ers nidn. &1 TYLR 0 por ciento escuchs opininnes
favmrables y 1 27,1 por ocientn dosfavor aples, [ oo

e Y e

ba e Chi T aryoan an valor de P07 con 1 gradng de 11
bertad onn datos ectadislicaments siognificativas « na

ror i laradn posid e debil,



Cuadro 1

TITULO: EORRELACION DE VARIABLES

Prueba |
Ut a -
?“ Cr amsr Fovariancia
a REper Aol ohboni de
| ez
Fazén de
Sivir oon L5, G077 14,2008 0,3 R49 0, 10147
2l angiano
v edad.
Lo o el
fami) rar
niAa fecir
muando era 7. A58 AL e S B 0O,.1811 O,
nmisn oy
mriad
Fuente: Divecta del estudio.
AL crurar ol parentescn o o 2) tiempo de vivie con

2]l angciann Ios Mjos yoo ooeunges 20 un 87014 por ricpe-
ta llevan afios wiaandn can 21 zoenecta, =2llo s exhibe
evrr el crradeos Dy opar la prusbha de Thi D o pracha de
wates  we nbhbtooe CJIOT0 oo on oar ader Ao Litwoeretad, 1es
dators nn o enn esb adisticameonto sigrnificativos v el valor
e FHi de 0 murelra agociAaciaon posi Lis v deabil, MFira —
dr o .



s
Cuadro 2
TITULDO: CORRELACION DE VARIABLES

Mrumba Y a Chima

el arie Fa] e e e Fhi Covariancia
tira blez|esperado|obtenidn

Tiempa de

vivir oon L8114 175,07 Q.0A752 0,00

par entesen

Fuentec: Mirecta del

El parentesco s

coida al anciang cuando

un 8370170 por cientn son

oncargan de la

-
PR AF

dee L1

fu=

disticamante significat

Fuoe e (008 quoe

t acla. Ver cuadero 0.

correlaciond con

atencidn,
coepy o zlevs o ados
Tvos

Corr e f:ll."ﬁlrl"j’.?

estudio.

1a
me enferma vy 5

1o

Mijos v /0

El walar e

i1
de
ar tanlo el

a Aasociacisn

-
-

Cuadro

variabhle
deteortd

Canyuges

libertad con

walor

AINER:TE
que ©n

=l

il ien =
1172 ohikenido
datos esta-

de Cramsr

pozibiva mode-

TITULD: CORRELACION DE VARIABLES

Fryoriestyn Lia
et oarly s [ TR YR P

Blem ) emperade

tiea
e

FLre
el an
ouancn
R R ma
rArentees
o

Familiar
ey ein
o1 Aane GRREAE

TR

e

TR R

Fuente: Directba deld

oy e an bm—

- amey

b b e o

1L.0ma7

L heey

eatudio.

Crevariancia

a5

e

=HA7




Enoel cuadro 4 se ouestran los resultados de la oo

Frelacidn " que pia decir  decir del anciano cusando era
n1fia " oy qQue smentia 8l tensr  ancianns en  la  familia
tambiien &n su nifterr encontrando aque =n los gue escucha
ron gpimones Favorables o] 55,7 poe cisnta tenia sen -

Limisentos positives, £1 valor de Chi 2 oblonido fue de

4,50 con fdos gracdos de libertsd con datns estadistica -

mente nn significatiro=, por su parte el valmp de Cra -
me2t s foe deo V04 con asociacion posiliva moderada.

Cuadro 4

TITULDO: CORRELACION DE VARIABLES.

[ o e pers o vt s s e s et e o e e o
Frreenfia 7a Cliis 2

motadin

LAl s e} E@MEE | Dovvariancila

tig Bles | esperado| nbteniodo

Lo que sentia

el Ffamiliar al
benerin sn el SRCATE 1.8 0026206 O, 06B77
Bgar v 1o oues
A rlee i

Fuente: DMrecta del estudaio.

Al roarvelacionae la variahle " mues o rderin rle= 1
Aancianm coeando era nifn " v ahora e mienle " ose

enrontrg aque de guienes tenian opiniones Faerr abhles,
2 Ty L4 e ciento Leri A zentimientos positivos.

La primpa de Thy W eon pruebs de vabtas =e obbiyn an

vl A 17,47 ron oun gradrn e Tihoetad onn o datns
eshadigtiramente significeativos, Kl valor de 'L foe

cer L a7 o asmoriacion positiva moderada. Ver ouadro 5.



Cuadro S

TITULD: CORRELACION DE VARIARLES

Proshgy
IR T R
t1ra

e e s e

Vi Chi2d

[ % 0 -1 Phi Covariancia
bles| emaperado| aobbeng e

ol e e e = e ——— s | L D L Y T TTE TR SR,

fznbimiento ac
Fual el fami - T 10.a4n |0, 4390 0L 1FRTE
Fiar w 1o gue
mia decir .

FMoente: MHrecta del estondio.

Eroel orure (e Jas variables " Raron de  vivie  o=mn

il

=) anciann v 53 ento o gqlbtimo prodece bienes, el valor

de L W ode T0E7 ron dos grados de libertad, datos ssla

isticamants no significativos, o1 wvalor de  Cramer”

3

Free e

S
a T

oy oAasuariacidn positiva moderads,. Fllo =

eliilie e el cuasdro &,

Cuadro &

Prueba
cmbrardd
Lira

¢

I T O — i amen Covariancia
bles|em=nerado|obteni do

Frodncocidn e
senectn v o La LR o &P S I X L (AR tER )

L Rl S L S [ SRR I A

e Ta RN BNk Tl I N R T I

Fiterprbers Direcins el ealudin.

Cer el ac 1ot 2 Yaempn e i rn o m)loann iane v
=1 Arempo diarao e ome le dedics piuas plalicar caon el
sronntrandn un AR LA por cientn gue tisnen anos de

vivile gpn el sonsecla v gus le dedican horas para plati-



rar onn Al

-

1 ovaloy de Chi D foe de L33 ron dos gradeos de 1i
her Lad v datos estadisticaments no significativeos, par
sf parde o] valor da Cramer {ue de 078 v asoclacion

positrva dabil., esto se eupone en el cuadeo 7.

71 AZ.8Y por clenko de Jos Familisres gue  tionon
amms de vivit econ 21 anciano manlfiestan g o] abteondst

In no altera sug scbicidades e la wvida diaria,

F1 valor de Thi™ 2 e de J18% con dos arados de 1i-
berlard, datos estadisticamente no signif{icatives.  El
walor de Cramsr  Fue  de (0G0 v asociacicn positica

A&l . Uer cuarlto 7.

A1 erurar 1a varitable tiempo te vivie con o1 oanmia
ney e la alteracidan i) ryaes by familiar. s encontra
rprer e risnias 1les an alfine conviviendn  onn el apnecto,
=R oun 84.78 por ciento oo se altersa el gasto Familiar.,
La ThHi®T arrois un walor de 1.47 cnn dos grados e 14
hertarn, datos ztagmt Firativos, en tantn que ol valoe

Az L amenr Firen e L0 oy corielacian posilivs debil;

1 apterime &6 puhibs 0 el cuadiro 7.



Cuadrag 7

TITULOD: CORRELACION DE VARIABLES

Mruelia

st ary g

Fiempo diario

cpre nlabtics con
&) meRree by
i emmpo
iy @l

Y
de i i
apciare

ey
Artiocidacdes
Foamiliar

Eiewnneo e vivir
o 2l oancisno.

Al teractan
1A

e ]

nazto familiar
v hiemnn
S BRR E N A1
Aangiana,

tla

& ],

Fuenie: Pairecta

e ey acie

S IAFARS |
EPSr
.55

firl sotud

Chi 2

nbytsnddo

e | 137

L L &G0

i,

(SR SE

OL0a7y

Lovariancia

0T,

ny e mmpp
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CAFITLLO V

DISCUSI0ON
El obietivo dnl mresonte estudio fve: Conocer si la
pEeductivided del anciano v los eonceptos zobre la an -
cianidad oue prodominan en la familia influyen para =u

patmanencta en el hkogar .

UL TIORGOS .

Los resultades obtenidos en poste

estudic respectn a
la ravdin del familiav para vivir con el anciano, mues
Lra gue 21 420 por cientn de  los entrevistados vi.oen
en la casa del senecia, poe 1o que la rardn es la nece-
Fidad gue de aooda del anciann biens  su pariente, lo
cual hace evidente 1os nue  Larrafaqa (1777, vrefiera
rospecto @ que los hiios procuran la compania de sos
[V e g Pntares, va que eon nn pocas ocasionnes las
medtevs o al i eoay moes Wi ins, fonQen enmen sies s -
vientrs., v dgean ane 1a esencia del padre es odar v 1a
Al huin Fenihic, 1o mal quede demostrado on este es -
Tridio va aue 1ax padies siguen apo, anda a sus hijos ecn
TEamLoa, moral o Fioicanente .

Fespeerbo o (o gue el Tamilia aia decir de &) anrcia
N cuARnio e A ”‘ﬁé- elomavor  porcentaje (72.9) esco-
NG ppininmes Favorabhles, 1n que =eagun Lean Suadesh
{I’:‘F}ffq_) pre e Lenpyesp =y neigrn an las relacionss padt =
hija. For s, parto  trnriler o, {17882 onoontr s oue

Pralgunas saejodares @] senortn e tespealadn vy en



otros se Jes margina, lo cuzl en e=le sstudio demussk a
21 poragd 1os Famibiaves procuran el apove vV companiia

der Iops anciannzs.

1l orurar fas variahle=ss fFar entasco v biempd de )
it oon el anciann, on o un 87 .14 pot cirnto 108 hianes
Sr0onenyuges viven desde bace afos con a1, Al resperto

Healen v., en 1727 oncnnts 4 que 1o hdsico para la pReormas-

noncia del anciano 219 21 hogear

mn

o la pet tertiernicia oo
una fFamilia « le aportunided de segquitr sirndo indepeon
thienta v abtil, por =0 psrte las neciones wnidas preno
nan la imparbancia de 1a permancncis del seneclta con le

familia para snavizar 1a ailiceoidn.,

l.a correlacion entre 21 parentosco yoaguuidan cuidas al
ane jann ouatdo se enferma, demuastra e =eny Ions Fami
Itares directos 1os Aue 52 encargan de diecha atencisn.
Ery Mépiro al  coajdacdn de 1ms ancianne =egun Jo espresa
Gonrdaler N, (193%) e realirvadn e adicimnalipernle on ~l
=eno familiar o oen cambtio et Foropa, moncicmna Hana
ey manms, o (1771 me hos BaNCianas 20n virtines de 1a
galeviad v de osnm efoctos neaari o Poprrlead D oo He) 2en
v Fatdorsnn Ehatan (1988 . ind oy ma R By iga Lnvests
gacidn realisada pen Frrudy o 179%, z=e dementes e
mr Falee 1a iedrma dr mie o= hiios nn i den de sy
prarr s Aared annes . e Fal ey lan feemac de fiaeer 1o
tivean Fam I aam, ey ann lns  mygen atendiendn. Lomm

Atores agrorgan et atender A o0 anc g o ant oy mn, nBn



nismpre nrasiona dificulitades pero oue bay Faclores gue

avmrentan 21 vie=go de que oocurean problemas.

La variable ogue oia decir del anciano se cruzd con.
ie sentia Rl Feneer ancianos en 1la familia v &7 encon -
Led rue en un 90.7 por ciento ezecucharon opinianes fa -
voaratiles., Ellom =eniin Constesd v ocol. (1988 es e] re -
witl tacdn de las nrmas rnlturales ogue definen las achi
idates generacionales asi coma la condur e v =1 paped
e 1o= miembroz do Ja familia teben decsempaiicr oual

tera pee omea oy oedadd respeckn al anciano.

"o mlra parte 20 la eorrelacion eantee Y oogue oia e
i del anciaenn ouands s2ra nifo v aheora ngue sionte N,
me enconted gque de los gue tenian opiniones favorables
=] 71.4 por ciento tiene senlimientos positicogs, ello
s debe  segun mencions Copstead vy col. (178831, & las
srperiencias preyiang gue sl parisnte buveo onnp @l sone -
tey, ta cual de habm =ido positiva favorecerd ona reala--
c14n afectinsa en el presente, por el contraria 51 el

Familiar recibin en el pasado un mal trato pIr parte

el anciang Ins sord igicntos actnales ey 4, nepabivos,

La cotrelacion enlte  rFarsdn de wivipe ron el anciann
v =1 ente ppoduoe biones, poestea e snlamente @1 18 A
par cientn no e modeeriosn, 01 respeein BRI
Orichnan en 179757, eponbr oron e eon Filipines loz an -

ciegnns ademds deo realizar =og propias pr:’c.i\fid;?d‘“?- 2pe



tan  zZu  wvall9sa orpecviconcia v gue adomds nn vreapreschnts
HA carga patra la famd lias Ello recomiendan a2 las per-
=nas de eded  avaprada gue procuren e activas on las
aspectos soclal oy pronomico, de acucrdn con s capact -

tlariers

La g relacidn practicada entre o] tiempo gue bianc
1 pariente de viwir con @l anciano vy 2] tiempo diarvio
e me le dedica pare olaticsr, moshed que qurones e
nen apos conyivienoo con @l =senects rharlan por hoas
mon el mismme. Asimimma en Familiares que tienen anos i
viendo con antiaznns, deoclaran gue atendorlos no alters
=ns actividades de la side diaria, sin embarao Copzteard
vorol., (19082 afirman quae la ayuda, vigilanﬁia ¥ oaten

cifin gque sz otaparcinnan a las per sonas de edard aven

~acts  eyponen s la Femilia A allepar su dindamrsa ron o

iesgo de prraerae o espeestas o Fagor ables o Aadradann

que 51 la atencign se polonds por eougcho Fremoo el com

portamienta familiar poode cambiar, sin avz ello loges

PEr ey s
Finalmente, 1a wariable Liempn de wisit 7on #loan -

TiAng Yy 81 w1 ln altera ol gasto familiar. me=sErAaron are

.08 fey rientn respondis gue an has RHEETAMGnD 2l

resperta Lopglead o cpl. (1990 aefslen 9900 Ta famitia

sUFEE Privagiones debido @ que debe gastar FLOADO v ores

CUP =05 8N el sen2ol o,



Wi
L

El obiekivo trazado en esste Ltrabajo se lageo
va e e conariervan los conceptos cobre la ancianicdsd
aue predominan an el familiar asi como la productividad

el mysmo que  influaveron  para = pormansngia o en el

Prinar .

Je oonocieron los conceptns quer @2l Familiar FiEne
wobire Ta ancianidad v ose idenlificd el perfil srbhie 1a

prrdteticvidad del anpcianco.

E) esfudin rovnla gue los ancianos sigoan reprreson-
tando un apoyoe econdmroce para sws familiares ooprcanns,
comn 1o demiestre ol hecho de gue son Ios hiios los oue

@=es AN a8 vivivy oa rmana de sus pacres

For otra parte, los anfocedeonies que 105 par ieiibes
esruchatan arn s nifies respectn a las  parsonas oo la
terrmera edad Furren favarables, 1o misme se obhser vd oes

perto a suE proplas epiniones »oa sus ssoantimionkns a0 -

Late -,

Bzomimimer, o fdded el A e 109 meneet oy oy =) Mo it
npowrrentais son prndoet Teos oo tag aspee beos oeonimie os o
Ar ey icics , per b Fanta o en o de repr esentar ino
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APENDICE 4.

Llc. Guadalupe Rlvera Hartinez
Pachuca No, 2925
Col. Mitras Centro

Monterrey, Nuevo Lefn, Junio 30 de 1992

Ce Lics Lucio Rodrfpuecz Aguilar
Coordinador del Coentro Comunita
I''o0 DeIe¥Fe Nuevo San Miguel

cd. Guadalupe Nuecvo L.efn,

Por medio de la precente me pormito Bo-
licitar a esa Coordinacién a su digno cargo, la autorizacién co-
rraspondiente para efoctuar en la colonia Nuevo San Miguel, ol es8
tudio " Conceptos Famlliares sobre la Anclanidad y Permanencia =
del Anciano en el Hogar ¥, requisito ilndispensable para obtener
el grado de Maestrfa en Enfermeria con especialidad en Sglud Co-
munitaria, que curso en la Fycultad de Enfermerfa de la Universl

dad Auténoma de Nyevo Lebn.

Agradeciendo su atencién y esperando su
autorizacién, me despldo de ustod reitoréndole mi respeto y conw

sideracifne
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