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INTRODUCCION

La problematica con la que nos enfrentamos los docentes en el sistema
educativo y en especial en el area de las matematicas es que desaprovechamos los
recursos que tenemos a nuestro alcance asi como la creatividad y habilidades que

poseen los alumnos que llegan al nivel medio superior.

Se tiene la idea de que los alumnos al ingresar a la preparatoria ya tienen una

metodologia de estudio y de que sus habilidades y destrezas estan desarrolladas.

Esta idea ha ido cambiando ya que hoy en dia en el campo educativo se
reconoce que los alumnos en este nivel siguen teniendo serias dificultades con su
pensamiento 16gico, que es necesario que desarrollen habilidades y construyan su
aprendizaje, preguntandonos de tal modo que aprende el alumno, asi como el para

qué aprende.

En las paginas posteriores se abordan los Antecedentes Historicos de la
Educacién Media Superior en México y en Nuevo Ledn para luego presentar una
breve resefa de la Preparatoria N° 8, continuando con la Reforma Académica, su

objetivo, su Plan de Estudic, el perfil del docente y del alumno.

En el tercer capitulo se explica como el alumno de preparatoria va
construyendo sus conocimientos tomando en cuenta los principios de la Teoria de
Ausubel, como se da el aprendizaje, los factores que influyen en él, las
caracteristicas de la corriente constructivista, la funcidon de los maestros y alumnos

en el proceso de ensefianza aprendizaje.

En este mismo capitulo se caracteriza la ensenanza de las Matematicas en la
preparatoria, de las estrategias que utilizan los alumnos para solucionar problemas,

las habilidades cognoscitivas con las que cuentan, se presenta el Programa de



Matematicas del mddulo VI, su enfoque, las propuestas y contenidos que hacen
referencia al tema de habilidades de razonamiento y de los materiales de apoyo con

que cuentan los docentes y alumnos para llevar a cabo el proceso educativo.

Se hace un breve andlisis de algunas teorias psicologicas acerca de los
mecanismos del aprendizaje, sus aportaciones a la educacion y los roles del

maestro y alumnos.

Por ultimo en el cuarto capitulo se presenta la Propuesta en la cual se
mencionan la fundamentacidon, sus principios, las estrategias que se sugieren
trabajar en el area de Matematicas para desarrollar habilidades y mejorar el
razonamiento de los alumnos mediante una Programacion que da lugar a una

Integracion Curricular de Habilidades.

Ofreciéndose este trabajo como un intento de elevar cualitativamente el
aprendizaje de los alumnos, detectando oportunamente las deficiencias de los
mismos para que las supere y se logren los objetivos del programa tal como lo

sugiere la Reforma Academica.

Por lo anterior esperamcs responder al mejoramiento de la practica docente

pero sobre todo beneficiar el aprendizaje de nuestros alumnos.



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcion del Problema

En el transcurso de la educacién media superior, la solucion de problemas
razonados tiene serias dificultades para el alumno que se ve fitubeante al adquirir
los conocimientos, |0 que lo llevara a tener dificultades en su vida escolar futura ya
que no tendra las herramientas para dar solucién a situaciones donde haya que

aplicar los problemas razonados.

Entendiéndose por problemas razonados: los problemas gue requieren de
conocimientos matematicos para resolverlos y para el cual no existe un cambio

directo inmediato para obtener su solucion (Santos T. Luz Manue!l, 1897 pag. 29)

Al alumno de por si se le dificulta comprender una explicacion verbal por parte
del maestro de tal modo que tendra dificultad al abordar situaciones y de establecer

relaciones entre teoria y practica.

En el trabajo diaric, sobre todo en lo que respecta a la apropiacion del
conocimiento por parte de los alumnos de preparatoria, resulta de gran interés
estudiar porgue los alumnos de cuarto semestre, siguen teniendo dificuliades al
resolver problemas donde apligue su razonamiento matematico. Entendido éste
como una serie de ideas que se deducen unas de oftras, siendo esa deduccidn
irrefutable, denominandose razonamiento 16gico cuando la matematica propicia

dicho desarrollo que se necesita para resolver situaciones de la vida cotidiana.

Cabe mencionar gue los probiemas razonados y de aplicacion se le presentan
desde primaria, luego en secundaria, pero es en primer semestre de preparatoria,

en donde adquiere reglas y conocimientos de manera “formal”, para solucionarlos.



En muchos de los casos, un alumno de cuarto semestre, se basa en su
experiencia, en la convivencia con sus compaferos, pero la mayoria tiene
dificultades al enfrentarse a problemas de aplicacion, porque no tiene la practica
suficiente ni los antecedentes matematicos necesarios como por ejemplo el dominic

del algebra.

Es importante que al alumno, desde primer semestre se le presentan
situaciones, en donde descubra que existen procedimientos y reglas de algebra que
se aplican segun la situacion problematica a resolver y de que a base de practica
podra desarrollar su habilidad de razonamiento, de logica, de inferencia vy

deduccion.

En la funcion como docente del nivel medio superior en la especialidad de
matematicas (Modulo VII), se han observado algunas problematicas a los que nos
enfrentamos los docentes en ésta area, que por su propia naturaleza va es
abstracta, especificamente cuando al alumno se le presenta un problema razonado
o de aplicacion y se le dificulta de inicio inferir datos, manejar informacién y por
ende al momento de un examen no resuelve este tipo de ejercicios, simplemente

los dejan en blanco 0 algunos divagan con intentos sin llegar a una respuesta.

El alumno de cuarto semestre de preparatoria ha construido conccimientos
como resolver ecuaciones de primer y sequndo grado, desarrollo binomial, de
geometria y trigonometria, que los aplica en problemas vivenciales, en esta edad
sigue apropiandose de conocimientos que le ayudaran a ir resolviendo situaciones

en forma gradual y sin dificultad.

Una consideracion importante en este semestre y de acuerdo al programa es
que la aplicacion de los conceptos en ejemplos vivenciales deben ser fortalecidos
con la practica continua para que el alumno enlace los diversos significados y logre
resolver tales situaciones llegando asi, al aprendizaje de los mismoes, cuestion gue

tuvo que haber aprendido desde primer semestre y aplicado en los siguientes.



En la preparatoria N° 8 hay quince maestros en la Academia de Matematicas

de los cuales siete imparten clase en el Madulo VIl en los tres turnos y de ellos a

cinco los entrevisté preguntandoles ;Cual seria la causa principal por lo que los

alumnos que llevan dicho médulo no pueden resolver los problemas razonados en

los examenes parciales o indicativo?

A lo que respondieron en general lo siguiente:

\:f

Los alumnos no dominan la cuestion algebraica

» Los alumnos no saben leer ( no comprenden la lectura)

Los alumnos todo lo resuelven mecanicamente .

~ No tienen desarrolladas habilidades como el inferir datos, analizar, etc.

A los alumnos también se les preguntd el porqué no resolvian los problemas

razonados y cuales eran sus dificultades opinando que las matematicas son muy

dificiles, aburridas, que no estudian, no practican y que a los problemas razonados

simplemenie no les eniienden.

Lo anterior se refleja en los resultados del examen indicativo de los grupos que

he atendido de 1999 a la fecha y que a continuacidn se presenta:

Fecha Grupo | Promedio
Diciembre 1959 44 i 34.24
Junio 2000 59 44 .82
Junic 2000 67 # 42 .47
Junio 2000 63 | 49.48
Junio 2000 69 | 43.20
Junio 2001 59 4921
" Junio 2001 63 | 48.37




Considero que |la presente propuesta ayudara a mejorar el proceso ensefianza

aprendizaje.

1.2 Definicion del Problema

Por lo anterior, este trabajo se enuncia en forma especifica de la siguiente

manera:

¢ Cuales seran las estrategias de tipo constructivista que permitiran mejorar la
habilidad de razonamiento de los alumnos de 4° semestre de preparatoria en la

solucion de problemas?

1.3 Justificacion.

Por naturaleza el area de las matematicas presenta caracteristicas dificiles de
abordar y si no se tienen las herramientas necesarias por parte del maestro para
guiar un ccnocimiento o las experiencias concretas con cierto desarrollo por parte
de los alumnos, éstos nunca pondran en practica sus ideas 0 esfrategias de

solucion al piantearseles alguna situacion.

En ei cuarto semestre de preparatoria y en los niveles siguientes es necesario
que el alumno enriquezca su capacidad de razonamiento para que reiacione los

temas tedricos con la practica y poder elevar su rendimiento académico.

El frabajo se le facilitara si lo realiza de una forma mas analitica y reflexiva

fortaleciendo asi su aprendizaje en este nivel.
Es por ellc que el alumno en la medida en que vaya avanzando pueda resolver

problemas de aplicacién y que pueda tomar decisiones en determinadas situaciones

problematicas en los niveles superiores.
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Asi mismo el alumno enriquecera sus conocimientos y sus carencias en el area
de las matematicas iran disminuyendo, logrando €l interés por el area la confianza

en sf mismo y por ende que eleve su calidad educativa.

Es importante estudiar e investigar este tema porque mucha de la informacion
que se le da al alumno es de manera explicativa y no se le da oportunidad de que él

descubra, que indague y que explore mas su potencial de razonamiento.

En las matematicas se presentan caracteristicas dificiles de abordar y si los
alumnos no aplican los conocimientos tedricos en problemas reales o de la vida

cotidiana, sus ideas o estrategias de solucidon no enriqueceran su aprendizaje.

Ya que por lo general, los alumnos solo se preparan para presentar su
examen, pero cuando se requiere de utilizar herramientas algebraicas ya analizadas

0 vistas en clase, se comportan como si fuera la primera vez que las abordaran.

Este tema es una buena area de oportunidad sobre todo al enfatizar en el
aprendizaje de los alumnos, en el qué aprenden pero aun mas en cémo lo

aprenden,

Tambien es importante que el alumno adquiera conocimientos

significativamente y gue los utilice en posteriores ocasiones.

Ya que desde el punto de vista financiero, el alumno que no se apropid de un
buen aprendizaje tendra problemas de aprobar la materia y en consecuencia

desembolsara dinero para presentar una nueva oportunidad.

Pcr otro lade, el ahorro de tiempo que tendria el Maestro que acude a los
examenes extraordinarios, el ahorro en la gasolina, viaticos, etc. y también la

Institucidn ahorraria en servicios como luz, agua, etc. todo en $/hr.



Sin embargo, los recursos humanos y financieros tienen desequilibrios en su
crecimiento economico y es dificil determinar todos los factores que se involucran

en el proceso.

En cuanto a la importancia social de la educacion de los alumnos en el nivel
medio superior tiene tantos estilos de personalidad, de aprendizaje, de intereses,
etc. que si un alumno desde que inicia su escolaridad en este nivel, lo hace
consciente de su responsabilidad no tendria los problemas de rechazo que se
observa hoy entre ellos y que por su naturaleza se dan. Especialmente en el area
de matematicas uno de los beneficios tangibles seria la disminucion de alumnos que
presentan segundas, terceras, etc. que se van relegando y que sus propios

companeros |0s van haciendo a un lado.

El beneficio para los maestros es que socialmente, ante sus companferos de
Academia y con otras escuelas no titubearian al mostrar sus resultados

cuantitativos, por ejemplo de un examen indicativo.

Por otro lado los alumnos se veran beneficiados porque se les motivaria a
crear sus propias estrategias de trabajo, de solucion, de habitos de estudio, de
construir su aprendizaje sobre todo porque ellos van inmediatamente a un nivel
superior en donde la tecnologia que tienen que utilizar requiere de habilidades que
tuvieron que desarrollar desde |la preparatoria como son el uso de la computadora,
del retroproyector, cintas audibles, Internet, desde la mas simple hasta la mas
sofisticada calculadora, herramientas de trabajo quizad como compas, micrémetro,
etc; esto ultimo lo adquirira en el nivel superior aunque las nociones las obtuvo con
la educacion via satélite mediante los programas EDUSAT que se tiene en la

preparatoria.

Los maestros por otro lado, pueden manejar en el desarrollc de habilidades
toda el material didactico disponible en la escuela y porque no, lo que este a su

alcance exterior, en base a su inventiva, guiar al alumno y guiar su propia



metodologia para hacer del aprendizaje un aprendizaje de calidad y recurrente, es
decir que el alumno se distribuya su educacion a lo largo de toda su vida y en forma

permanente.

1.4 Obijetivo

Disefiar estrategias de tipo constructivista para que los alumnos de cuarto
semestre de preparatoria mejoren su habilidad de razonamiento en la solucién de

problemas en el Mddulo VIl de Matematicas.



CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

2.1, La Educacion Media Superior en México

En este capitulo se abordan los Antecedentes histéricos de la Preparatoria en
México, la evolucién a grandes rasgos desde la epoca colonial hasta la época
postrevolucionaria, las consecuencias que tuvo Mexico al adaptarse a la
industrializaciéon, la funcion que tiene la escuela de nivel medio superior, asi como

su eficiencia terminal.

Se presenta también el surgimiento de las preparatorias en Nuevo Ledn vy
especificamente la Preparatoria N° 8 de la Universidad Autdonoma de Nuevo Ledn.

Lo anterior es con el fin de tener una idea de cdmo surge la preparatoria.

Se continua con la Reforma Academica, su sustento, aspectos relevantes, su
objetivo, Plan de Estudios, Programa de Matematicas y el objetivo general del

Programa de Matematicas asi como el perfil del docente y del alumno.

2.1.1. Antecedentes Historicos

Desde la época colonial han existido instituciones dedicadas a la preparacién
de lo que hoy es la educacion media superior, las primeras conocidas como las
escuelas de Artes y Oficios que formaban técnicos especializados en la mineria y
los bachilleratos que preparaban a los individuos para que ingresaran a los estudios

superiores.

Su evolucion fue lenta hasta que en la época postrevolucionaria México buscd

adaptarse al procesc de industrializacion, lo que llevd a crear instituciones de

10



educacion superior tecnolégicas y universitarias cuyo antecedente obligatoriamente

es la ensefianza media.

A partir de los afos setenta se configurd un sistema de educacion media
superior que incluia a las escuelas participantes en este ciclo educativo, las cuales
conservan caracteristicas que las ubican en el conjuntoc postsecundaria que

actualmente opera en el pais.

La funcion de la educacion media superior es la de ampliar y especializar los
conocimientos adquiridos previamente, imprimiéndoles un caracter formativo y
terminal, su poblacion esta compuesta por jovenes de entre quince y dieciocho
afios, en cuanto a los planes de estudio la mayoria tiene una duracion de tres afios

y en menor proporcion los hay de dos y cuatro afnos.

A nivel nacional la educacion media superior absorbe un 76% del egreso de
secundaria con una eficiencia terminal del 57% , que de acuerdo con la Ley Federal

de Educacion comprende los estudios de bachillerato.

En lo gue respecta a los docentes en este ciclo es de trascendencia que las
instituciones realicen conferencias, cursos, diplomados, practicas para el mejor
desempefo de la docencia ya que por el crecimiento de la matricula ha obligado a
incorporar personal docente que no esta adecuadamente preparado para las
funciones que ha de realizar ya que en su mayoria los docentes son egresados de
licenciatura vy les falta una base psicoldgica, pedagogica y sociclogica, por tales
motivos se debe robustecer la formacion pedagoégica de todos los docentes en la

educaciéon media superior.

2.2. La Educacion Media Superior en Nuevo Leon

El H. Congresc de Nuevo Ledn en 1857 decreta la creacion de la Constitucion

Politica del Estado y uno de sus compromisos era promover la Educacion Publica,

11



siendo gobernador Don Santiago Vidaurri, el Congreso decret¢ a su vez la creacién
del Colegio Civil, dos afios después dicho Colegio abarcaria la instruccion de
secundaria, preparatoria y la Superior, asi como las facultades de Jurisprudencia y

Medicina.

De la misma forma surge la Escuela Normal en 1870 | la escuela libre de
Farmacia en Nuevo Ledn en 1919 y la escuela Alvaro Obregon ( técnica ) en 1930

como escuela de nivel Medio Superior.
2.2.1. Breve historia de la preparatoria No. 8

La preparatoria N° 8 de la Universidad Autonoma de Nuevo Ledn fue fundada
en el afio de 1967, nace ante la inquietud de los padres de familia que con
perseverancia solicitaron junto con la direccién de ia escuela secundaria N 11 “ Dr.
Jaime Torres Bodet” , una entrevista con el Lic. Eduardo Livas Villarreal que en
aquel entonces era el gobernador constitucional de Estado, el cual escucha la

peticion de que se les autorizara una escuela preparatoria en el sur de Monterrey.

El sefior gobernador explicd que la peticidon no era exactamente con el

gobierno del Estado sinc con la recteria de la Universidad.

Fue el rector Ing. Nicolés Trevifio quien en el mes de septiembre de 1967
autorizé la creacidon de la escuela preparatoria N° 8 con sede provisional en la

secundaria N°® 11 siendo su primer director el Ing. Sabas Rodriguez R.

Al segundo afio de labores rentd un local por la calle Matamoros (donde se
encuentra actualmente el teatro de la ciudad), posteriormente en el afio de 1873
pasd al edificio que ocupa en Cd. Guadalupe, desde entonces en la preparatoria los
maestros, trabajadores y alumnos han desempefiadc su traba o con honestidad y
con la visidon de una nueva estructura que a futuro proyecte Iz superacion de los

hijos de las familias de dicha ciudad.



2.2.2. La Reforma Académica de 1991.

El proyecto de Reforma Académica en el nivel medio superior se sustenta en el
programa de mejoramiento académico aprobado en 1991 persiguiendo fortalecer el

proceso ensefianza — aprendizaje para alcanzar la excelencia académica.

Para el analisis y elaboracion de este proyecto se contd con la participacion de
directores, maestros y asesores nacionales y extranjeros. Los resultados del analisis
pretenden transformar este nivel educativo, atender la demanda estudiantil y
fomentar la integracion de las ciencias y humanidades para afrontar con éxito el

avance cientifico y tecnolégico.

Plantea cambios en planes, programas y conienidos educativos e incorpora
maodificaciones a la estructura académica, entre los aspectos relevantes del

programa estan:

< FEl aprender haciendo

% El aprender a aprender

% El énfasis en la experimentacion

* La ensenanza modular

% La hora clase de cincuenta minutos

4 Resultado de la opinidon expresada en encuesta

“+ Seminarios, cursos — taller y congresos.

La estrategia del proyecto se basa en la capacitacion de maestros vy

administradores, en la evaluacién y seguimiento y en las adecuaciones necesarias.
Mediante la Reforma Académica, |la educacion media superior busca Ia

excelencia en el desarrollo integral del individuo como persona y ente social y para

lograrlo se propene:
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( Proyecto de R. Académica, UANL,1991)

a) Incrementar {os conocimientos en las ciencias exactas, naturales y sociales
para aumentar la probabilidad de que el egresado continle hacia el nivel

superior.

b) Fomentar en el educando la capacidad de identificar, detectar, plantear y

resolver problemas.

c) Propiciar el respeto por la vida, la familia, las instituciones y el ambiente.

El objetivo de la Reforma Académica es lograr una educacion de excelencia en
el nivel medio superior que conduzca a la formacion de egresados altamente
preparados a quienes les correspondera ser los lideres del progreso social, cultural,

humanistico y econémico que enfrenten los retos presentes y futuros.

En mi opinién considero que la Reforma Académica ha tenido fortalezas vy
debilidades, como una fortaleza es que a los alumnos se les ve mas participativos
en clase y con un sentido critico, analitico y reflexivo hacia la misma. Pero por otro
lado estan los puntos débiles comoe el tiempo para analizar lo que antes se veia en
un semestre, ahora se analiza en ocho semanas, asi como el numero de contenidos
programaticos del modulo VIl de Malematicas que se tiene que abordar
{especificamente seis unidades), creo que estos factores son un area de

oportunidad para el proyecto de Reforma Académica.

De tal modo que los maestros tenemos una gran responsabilidad de lograr,
aln y cuando los resultados no han sido satisfactorios, una buena educacion

conscientes del compromiso que tenemos con la sociedad.



2.2.3. Plan de Estudios en el Sistema Modular

El Plan de Estudios y los Programas de asignatura que lo integran tienen como
propoésito establecer una educacidon de excelencia que al propiciar el desarrollo
personal, social, académico y vocacional del individuo contribuya a satisfacer
integralmente las demandas cientificas, socioecondmicas y culturales actuales del
siglo XX| para asegurar que los alumnos adquieran y desarrollen habilidades
intelectuales como identificar, plantear, resolver problemas, etc; que les permitan
aprender permanentemente y con independencia, asi como actuar con eficacia e

iniciativa en las cuestiones practicas de la vida cotidiana.

El Plan de Estudios esta organizado por asignaturas estableciendo la

distribucion del tiempo de trabajo entre ellas.

El maestro establecera con flexibilidad la utilizacion diaria del tiempo para

lograr la articulacion, equilibrio y continuidad en el tratamiento de contenidos.

A continuacion se presenta el Plan de estudios de Preparatoria:

DISTRIBUCION POR MODULOS Y FRECUENCIAS POR SEMANA
DEL PRIMER ANO

MODULO | MODULO Il MODULO Il MODULO IV
" Areade F| Areade |F| Areade F|  Areade F
| Conocimiento Conocimiento Conocimiento Conocimiento
| ESPANOL 10| CIENCIAS |10 ESPANOL 10 ARTES Y 10
SOCIALES HUMANIDADES
MATEMATICAS [ 15| BIOLOGIA [10| MATEMATICAS | 15 BIOLOGIA 10
"COMPUTACIONT| 5 QUIMICA |10 [COMPUTACION] 5 | QUIMICA 10
‘_ 9 SEMANAS 9 SEMANAS 9 SEMANAS 9 SEMANAS
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DISTRIBUCION POR MODULQOS Y FRECUENCIAS POR SEMANA

DEL SEGUNDO ANO
MODULO V MODULO Vi MODULO VII MODULO
Area de F Area de F Area de F ArZEIa"de F
Conocimiento Conocimiento Conocimiento Conocimiento
INGLES 10| BIOLOGIA |5 QUIMICA 10| INGLES |10
ESPANOL 5 |C.8OCIALES | 5 ARTES Y 5| ESPANOL |5
Y ARTES | 5 | HUMANIDADES
MATEMATICAS {10 FISICA 15| MATEMATICAS |10 FISICA 15
COMPUTACION| 5 COMPUTACION| 5
9 SEMANAS 9 SEMANAS 9 SEMANAS 9 SEMANAS

2.2.4. Programa de Matematicas

El programa de la Reforma Academica en lo que respecta a Matematicas esta

compuesto por cuatro médulos con una duracion de nueve semanas cada uno, en el

que el total de frecuencias en todo el ciclo es de trescientos setenta y cinco horas.

Especificamente al moédulo VIl de Matematicas se le han asignado un total de

noventa horas / clase.

Ademas esta disefiado para que el alumno curse de manera congruente
tépicos selectos de Algebra, Geometria, Trigonometria, Calculo Diferencial e
Integral, reforzados con amplias secciones de ejercicios y solucidn de problemas

bajo la supervisidn y asesoria del maestro. (Proyecto de R. Académica, UANL,

1991)




El enfoque globai que distingue al Programa de Matematicas de! Nivel Medio

Superior es que debe tener las siguientes caracteristicas:

a) ser practico
b) reflexivo
c) comunicativo

d) formativo

E ir acorde con las aportaciones del constructivismo y planteando

constantemente el no solo adquirir conocimientos, habilidades y destrezas al

resolver problemas, sino relacionar io anterior con la practica y en la vida cotidiana.

2.2.41. Objetivo General del Programa de Matematicas

El alumno adquirira y dominara el lenguaje universai que representa el estudio

de las Matematicas c¢on el propositoc de interpretar las actividades cientificas y

tecnologicas que influirdn de manera determinante en el desarrollo propio y de la

sociedad.

2.2.5. Perfil del docente y del alumno

De acuerdo con los planteamientos de la Reforma Académica el maestro debe:

( Proyecto de Reforma Académica, UANL,1991)

v
v
v
v

Dominar ampliamente la materia que imparte

Emplear técnicas de manejo de grupo

Conocer lineamientos y objetivos del nuevo plan y programas de estudio
Seleccionar métodos, procedimientos y materiales que apoyen el proceso
ensefianza — aprendizaje

Tener disposicidon para participar en cursos — talleres, congresos y otros

eventos de actualizacion y capacitacion
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Tener formacidn y experiencia profesional

Poseer entusiasmo

Qrganizacion en clase

Capacidad motivadora

Conocimientos

Emplear estrategias para mantener el interés de los alumnos
Usar métodos adecuados

Mantener un ambiente favorable en el aula

SN N N N N VR RN

Preparar para la vida

Considero de gran relevancia que el maestro deba estar capacitado en todos
los ambitos del quehacer educativo es decir ser un profesional de su trabajo, estar
consciente de que en la actualidad se necesitan maestros con ética, calidad,
respeto hacia sus alumnos, de vanguardia con la tecnologia pero sobre todo con

espiritu de servicio a la sociedad es decir con vocacion.

En lo que respecta al alumno al término de la educacion media superior, este

sera capaz de: (Proyecto de R. Academica, UANL, 1991)

» Manejar diferentes lenguajes, métodos y técnicas para posibilitar la
comunicaciéon en el desarrollo de relaciones interpersonales y en la
solucién de problemas

» Ser autodidacta, creando sus propios procedimientos para aprender y
afrontar nuevas situaciones

» Comprender los fendmenos naturales apoyandose en la ciencia y la
tecnologia

» Adquirir conocimientos, habilidades y destrezas para continuar con
estudios superiores

~ Caonocer sus derechos y obligaciones para actuar con congruencia con su

gntorna social
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> Poseer conocimientos para incorporarse a las actividades productivas con
eficiencia y calidad

» Interrelacionarse mediante la comunicacion oral y escrita

» Manejar una lengua exiranjera que le permita el acceso al conocimiento
de ofras culturas.

» Que posea requerimientos de formacién humana, capacidad de
desarrollar las habilidades necesarias para transformar los modelos de
desarrollo y alcanzar mejores niveles de vida.

» Que desarrolle habilidades y destrezas en el manejo de las matematicas
basicas, lo cual le facilita continuar |a carrera profesional de su eleccion, ©
bien, incorporarse al sector productivo y cursar con exito algunos

programas de transferencia de tecnologia.

Por lo anterior considero de suma importancia que los alumnos de
preparatoria  deban desarrollar habilidades, actitudes, valores para que su
aprendizaje sea de calidad, pero ademas gque sean criticos, reflexivos, capaces de
comunicarse con los demas ya que es la escuela preparatoria la plataforma para

fijarse grandes metas.

La sociedad requiere de jovenes que posean cualidades intelectuales vy
liderazgo, es en la preparatoria donde el alumno puede empezar a comprometerse
con esto, fortaleciendo uno de los objetives de la Vision a Futuro que tiene la

Universidad Autdnoma de Nuevo Leon.

La Universidad reclama el esfuerzo de todos sus maestros, alumnos,
directivos, etc. asi como de la sociedad, para poderse adelantar a los cambios y a
incorporarse a las situaciones que el pais exige y en donde sus egresados puedan
participar con los de otras instituciones ya sean publicas o privadas, nacionales o
extranjeras. Pero como todo proyecto, debe ser flexible a modificarse y a evaluarse

continuamente.



En la Vision 2006 se contempla un estudiante con un desarrollo personal,
social, académico y vocacional excelente, que contribuya a satisfacer las demandas
cientificas, sociales, culturales del pais pudiéndose lograr, incrementando los
conocimientos del alumno, propiciando la formacidon de habitos y disciplina,
convivencia y colaboracion, desarrollo de habilidades, destrezas para adaptarse a

los requerimientos de [a sociedad.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

3.1. Teorias de Aprendizaje

La psicologia ha hecho aportaciones relevantes a la Educacién  explicando
la complejidad que existe en los fendmenos educativos y en los procesos de cambio

que se dan en los alumnos dentro de un contexto como es el salén de clases .

Cabe mencionar que existen tecorias mediacionales de aprendizaje que
coinciden en resaltar la importancia que se le da a la estructura interna del sujeto, a

su actividad, a los cambios conductuales, etc. (Diaz Barriga, Frida. 1999)

Los nuevos paradigmas educativos se centran en el alumno quien construye

de manera muy creadora y personal el conocimiento.

De las teorias menciocnadas estan entre otras las cognitivas como |a tecria
genética de Piaget, la teorfa sociocultural de Vigotsky, la teoria de aprendizaje
significativo de Ausubel y |la de Procesamiento de Informacion; las cuales convergen
en una concepcién constructivista de aprendizaje escolar, que a su vez es
fomentada por 1a interrelacidon de tres elementos que son el alumno, el maestro y

los contenides mediante una funcion transformadora.

Anzlizando las cuatro teorias cognitivas se observa que cada una tiene

elementos que vienen a ser el sustento a la concepcidon antes mencionada.

Enseguida se presentan las ideas gue en forma global regresentan a cada una

de las cuatro tecrias cognitivas:
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e En ia obra de Piaget se hace referencia al anélisis de la génesis de los
procesos y mecanismos involucrados en la adquisicion de conocimientos
en funcién del desarrollo del individuo que desde una perspectiva genetica
estudia las estructuras operatorias que se constituyen a lo largo de dicho
desarrollo propiciando la transformacién de un estado de conocimientos
inferior @ uno superior.

Bajo esta perspectiva la percepcion, la representacion simbodlica y la

imaginacion llevan implicito un componente de actividad fisica, fisiolégica 0 mental.
En estas tareas hay participacion activa del sujeto en los procesos de exploracion,

seleccion, combinacién y organizacion de las informaciones.

Se postula también que son cuatro los factores que intervienen en el desarrollo
de la estructura cognitiva: la maduracién, la experiencia fisica, la interaccion

social y el equilibrio. (Piaget, Jean. 1990)

Para Piaget cuando al sujeto se le presenta una situacion de aprendizaje, ésta
va a provocar un conflicto en su estructura mental, la cual se modifica, se reorganiza
y se enriguece hasta que de nuevc alcanza el equilibrio (aspecto al que siempre
tiende) requiriendo para su funcionamiento de operar acciones con las cuales el
sujeto interioriza y transforma al objeto y a si mismo, de esa manera el pensamiento

se va construyendo y va accediendo al conocimiento.
+» En la teoria vigotskiana el motor del desarrollo potencial es la actividad del

individuo, actividad que se genera cuando participa en procesos grupales y

en el intercambio de ideas.
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Cuando la actividad es imitativa o guiada resulta la zona de desarrollo
potencial y en cambio cuando la actividad la realiza por si mismo, la zona de

desarrollo actual o real.

Una contribucién esencial de Vygotsky ha sido la de concebir al sujetc como
un ser eminentemente social y al conocimiento como un producto social. Mantiene
que todos los procesos psicolégicos superiores {(comunicacion, lenguaje,
razonamiento, etc.) se adquieren primero en un contexto social y luego se

internalizan.(Carretero, Mario. 1993)

Un proceso interpersonal queda transformado en otro intrapersonal, en el
desarrcllo cultural de la persona toda funcidon aparece dos veces: primero a escala
social y mas tarde a escala individual, primero entre personas (interpsicologica) y
después en el interior del propio sujeto — {intrapsicoldgica). Esto puede aplicarse a

la atencion voluntaria, a la memoria l6gica y a la formacién de conceptos.

Otro concepto esencial es el de la zona de desarrollo proximo gue no es otra
cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad
de resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de ia resolucidn de un problema bajo la guia de un adulto o en

colaboracion con un compaiiero mas capaz. (U.P.N. 1998)

s El aprendizaje significativo en la teoria de Ausubel es |a clave del desarrollo
cognitivo ya que crea o modifica esquemas mediante una relacion
sustancial entre la nueva informaciéon y el conocimiento previo, a este

proceso Ausubel lo llama asimilacion la cual se da en tres fases que son:

Adquisicidn.- £l sujeto adquiere tres tipos de contenidos: representaciones,

conceptos y propasiciones.
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Retencién.- Los contenidos aprendidos significativamente son retenidos en la

memoria.

Transferencia.- Esta en relacidn con las ideas de afianzamiento y el grado en

que se puedan recuperar y utilizar. (Ausubel and Novak. 1999)

Por el modo en que se adquiere el conocimiento, el aprendizaje puede ser por
recepcion o por descubrimiento, el mas comun en el aula es el primero, por otro
lado la forma en que se integra el conocimiento a la estructura cognitiva es
significativa ya que permite la adquisiciobn de conocimientos que tengan sentido,
ademas de ordenar jerarquicamente nuestras representaciones, nuestros conceptos
y proposiciones, los cuales se pueden utilizar mediante la transferencia a

situaciones concretas y de soluciéon de problemas.
Siun estudiante no es capaz de construir significados, realmente no aprende.
El aprendizaje significativo es la piedra angular de la educacién centrada en la
persona, consiste en asimilar lo aprendido, hacerlo propio, cuando el aprendizaje

tiene significado no se olvida y puede aplicarse en la vida diaria.

Las condiciones y actitudes que requieren maestros y alumnos para lograr un

aprendizaje significativo son:
a) Contacto real con problemas
La persona estd en contacto real con los intereses, las inquietudes y los

problemas de su existencia de tal forma que lo que perciba debe vincularse a su

desarrollo propio.
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b) Autenticidad

Cuando el maestro se relaciona con el alumno sin mascaras es mas efectivo el

aprendizaje.

¢) Aceptacion incondicional

Consiste en aceptar a la persona sin tomar en cuenta sus condiciones de valor.

d) Comprension empatica

Cuando el maestro tiene la habilidad de comprender las reacciones de! alumno

desde dentro.

e) Provisién de recursos

La materia prima que puede ofrecerse al estudiante es: conocimientos,

tecnicas. teorias, libros, laboratorios, bibliotecas, periddicos, etc.

Los alumnos deben tener libertad para elegir libremente los recursos que
deseen utilizar y no que les sean impuestos. Por lo anterior el aprendizaje
significativo se dara cuando exista una atencidn real a la persona, a su

individualidad, a su propio proceso y desarrollo.
Un aprendizaje significativo tiene dos condiciones:
a) El contenido debe ser potencialmente significativo tanto légica (coherencia

en la estructura interna del material de aprendizaje) como psicologicamente

{comprensién de contenidos).
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b} Disposicion favorable para aprender significativamente es decir el alumno
debe estar motivado para relacionar el nuevo material de aprendizaje con lo que ya
sabe. (Coll, César. 1993)

En cualquier nivel educativo es preciso tener en cuenta o que el alumno ya
sabe sobre lo que vamos a ensefarle, puesto que el nueve conocimiento se

asentara sobre el viejo .

Para Ausubel aprender es sindnimo de comprender, por ello lo que se
comprenda serd lo que se aprendera y recordara mejor porque quedara integrado

en nuestra estructura de conocimientos.(Ausubel and Novak. 1999)

En términos generales puede decirse que cuanto mas altos son los niveles
educativos en los que tengamos que trabajar, mas adecuadas pueden ser las
gstrategias docentes basadas en la ensefanza receptivo — significativa, ya que los
alumnos tendran mas capacidad para tratar con el lenguaje oral y escrito como

medio de comunicacion.

s La teoria del procesamiento de Informacién concibe al hombre como un
procesador activo de experiencias o de informacion, la cual es recibida,

transformada, recuperada y utilizada.(Carretero, Mario. 1993)

En forma analoga con la ciencia del computador hace referencia a los
procesos mentales de tipo cognitivo presentes en el hombre como son la atencién,
la codificacion, el almacenamiento y la recuperacion, asi como a los elementos

estructurales del sistema nervioso que son:

a)registro sensor b} la memoria a corto plazo vy c¢) la memoria a largo

plazo.
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Este modelo le da importancia a la memaoria gque es de organizacion jerarquica
y que tiene como caracteristicas ser constructiva, abstracta y basada en

significados.

En la actualidad las investigaciones con enfoques cognitivos y constructivistas
han ayudado en la comprension de los procedimientos que siguen especificamente
los alumnos para aprender de una manera reflexiva mediante el uso de estrategias
flexibles que se adaptan a nuevas situaciones logrando con ello a un aprender a

aprender como ultima finalidad de la investigacion pedagogica.

El aprender a aprender implica la capacidad de refiexionar en la forma en que
se aprende y actuar autorregulando el proceso de aprendizaje mediante el uso de
estrategias flexibles y apropiadas que se transfieren y adaptan a nuevas
situaciones.

(Diaz Barriga, Frida. 1998)

En muchos trabajos de investigacidn en torno a este tema se ha ohservado

gue el alumno que obliene buencs resultados ha sido porque:

se da cuenta de lo que hace

capta [a exigencias de la tarea

)
)

¢) identifica los aciertos vy dificultades
) emplea sus estrategias de estudio
)

valora sus logros y corrige sus errores

Lo anterior se puede entender mejor respondiendo a la pregunta ;,Qué es el

constructivismo?
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Puede decirse que es la idea que mantiene que el individuo tanto en los
aspectos cognitivos, scciales y afectivos es una construccidon propia que se va
produciendo dia a dia como resultado de la interaccidn entre esos tres factores.

(Carretero, Mario. 1993)

Para el constructivismo el conocimiento no es una copia de la realidad sinc una

construccion del ser humano.

Los instrumentos con los que la persona realiza dicha construccién son sus
esquemas gue ya posee ( esquema es Una representacidon de una situacion
concreta o de un concepto que permite manejarlos internamente y enfrentarse a
situaciones iguales o parecidas en la realidad) es decir con lo gue ya construyo en

su relacion con el medio que le rodea.

Los esquemas pueden ser simples o complejos, también generales o
especializados. No importa como sean los esquemas 10 que siimpoerta es que el ser
humano los utiliza para interactuar con la realidad y al hacerlo, los esquemas van

cambiando conforme se tenga mas experiencia con determinadas tareas.

En el siguiente cuadro se ubican cada uno de los elementos del proceso
ensenanza—aprendizaje v la postura constructivista de los  mismos:

(Cuadernos de Pedagogia. 1996)

Categoria Constructivismo

cultura Conjunto de ideas creadas por el hombre en un

determinado tiempo y espacio

sociedad Grupo de individuos que construyen su propio

conacimiento

educacion Conjunto de actividades para adquirir experiencia social

y cultural
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Categoria

Constructivismo

grupo Participantes de la educacién formal unidos
afectivamente

hombre Cerebro, organismo, individualidad y desarrollo

escuela Lugar donde se construye el aprendizaje formal

maestro Guia y facilitador, coordinador de los aprendizajes
escolares, engarza los procesos de construccion del
alumno con el saber colectivo

alumno Sujeto destinatario de la educacion formal, constructor y
responsable de su propio aprendizaje

ensefianza Ayuda prestada a la actividad constructiva del alumno

aprendizaje

Proceso de construccion o reconstruccion en el que las

aportaciones de los alumnos juegan un papel decisivo

contenidos

Proceso en desarrollo que se lleva a cabo a partir de las

estructuras mentales con las que ya cuenta el alumno

Accién pedagodgica

Partir de una reflexion critica y valorativa de la

naturaleza utilizando principios constructivistas

Momento de aplicacién

Cuando se le permite al alumno reconstruir sus saberes

y formas culturales

Esta construccién que realizamos todos los dias y en casi todos los contextos

en los que se desarrolla nuestra actividad depende de dos

aspectos: de la

representacion inicial que tengamos de la nueva informacion (conocimientos

previos} y de la actividad externa e interna que desarrollemos al respecto.

Basicamente la concepcien Constructivista se organiza en torno a tres ideas

fundamentales:

*  Elalumno es el responsable ultimo de su propio proceso de aprendizaje

* La actividad mental constructiva del alumno se aplica a contenidos que

poseen ya un grado considerable de elaboracion
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» La funcion del docente es engarzar los procesos de construccién del alumno

con el saber colectivo culturalmente organizado. (Coll,1980) .

En mi opinion es el maestro el que gracias a su experiencia y a su capacitacion
permanente posee las herramientas necesarias que le proporcionan los diversos
paradigmas mediacionales en lo que concierne al alumne y a los contenidos para

darse cuenta cuando un alumno construye su conocimiento.

Recayendo en él parte de la responsabilidad del proceso ensefianza

aprendizaje.

3.2. Aprendizaje Constructivista

El aprendizaje constructivista se sustenta en la idea de que la finalidad de Ia
educacion que se imparte en las escuelas es promover los procesos de crecimiento
personal del alumno en el marco de la cultura del grupo al que pertenece , este
aprendizaje propicia una actividad mental constructiva en el alumno bajo dos

vertientes:

a) Mediante procesos psicologicos impticados en el aprendizaje

b) Mediante la guia, orientacidon y promocién de dicho aprendizaje.

La escuela tiene la tarea de promover la socializacion e individualizacidén del
alumno, permitiéndole construir una identidad personal en un contexto social y

cultural determinado {Carretero, 1993)

El aprendizaje ha sido conceptualizado desde muy diversos paradigmas y
concepciones, muchas de ellas han ofrecido a nuestro entender una vision
unilateral, parcializada y a veces tergiversada de este proceso. Es por ello que se

citan las siguientes pautas importantes: (Labarrere, Alberto. 1999)
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Aprender es un proceso permanente que se extiende en multiples
espacios, tiempos y formas, esta estrechamente ligado con €l crecer a lo
largo de toda la vida, ligado también a las necesidades y experiencias

vitales del los individuos, a su contexto histérico — cultural concreto.

Engloba la personalidad como un todo. Se construyen en él los
conocimientos, destrezas, capacidades, se desarrolla la inteligencia, se

forman sentimientos, valores, convicciones, ideales, etc.

Aprender es un proceso de participacion, de colaboracion y de
interaccion. En el grupo, en la comunicacidén con los otros, las personas
desarrollan el compromiso y la responsabilidad, individual y social, elevan
su capacidad para reflexionar divergente y creadoramente, para

solucionar problemas y tomar decisiones.

3.2.1. Principios de Aprendizaje Constructivista

Es fundamental en el Constructivismo:

Que los ceonocimientos matematicos se construyan sobre experiencias
tempranas del sujeto que aprende, por eso se debe relacionar las
matematicas con la experiencia del alumno y con los usos que le pueda
dar.

Que el alumno aprenda por su interactuar con el medio, por ello se debe
procurar que las situaciones de aprendizaje se relacionen con el entorno
del alumno.

Que el contenido matematico debe aflorar en el momento en que el alumno

resuelve una situacion problematica.
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Las diversas teorias cognitivas como la de Piaget, Vigotsky, Ausubel y
Procesamiento de la Informacién convergen en una concepcion constructivista del

aprendizaje escolar de |la cual podemos citar algunos principios:

< El aprendizaje se produce cuando entra en conflicto las ideas nuevas con
las ideas previas que el alumno tiene.

+» El aprendizaje se facilita gracias a la interaccion con los otros.

+ El punto de partida de todo aprendizaje son los conocimientos previos
pertinentes.

% El aprendizaje implica la reorganizacioén interna de esquemas.

< El grado de aprendizaje depende del nivel de desarrollo cognitivo. (Diaz
Barriga, Frida. 1999)

En mi opinidon personal los principios antes mencionados conducen a que el
alumno desarrolle |la capacidad de descubrir un conocimiento pero como una
necesidad de ir dando respuesta a los problemas y de ese modo pueda satisfacer

dicha necesidad real, social e intelectual.

Por otro lado el Constructivismo postula la existencia de un sujeto activo que
construye significados gracias a su interaccion con el medio que le rodea tanto en
aspectos cognitivos vy sociales como en afectivos propiciando un crecimiento

personal como ser humano { Coll 1990 ).

Aplicando esta convergencia a los elementos del friAngulo pedagoégico se

entiende lo siguiente:

a) Del alumno

Se considera activo porgue €l es quién explora, define, escucha, manipula, etc,
es decir construye o0 no los significados y es el responsable ultimo del aprendizaje,

en base a esto va consfruyendo significados asociados a su experiencia incluyendo
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su experiencia linglistica, ia cual puede compartir con otros logrando asi una

interaccion social.

b) Del maestro

Bajo esta postura se considera un guia, un facilitador que de forma organizada
orienta el aprendizaje de los alumnos y crea las condiciones necesarias para

establecer el ambiente en el que se dara dicho aprendizaje.

Una de sus tareas fundamentales es la de disefiar y presentar situaciones para
gue las estructuras cognitivas de que dispone el alumno le permitan adquirir un
conocimiento significativo que de acuerdo a dicha actividad, ésta le exigira al

maestro una constante creatividad.

Posee una influencia educativa "ayudando” a la actividad constructiva del

alumno mediante un andamiaje.

c) Del contenido

Partiendo de lo que el alumno sabe, progresivamente podra ir dando
significado a los contenidos curriculares que muchos de ellos ya tendra predefinidos
a nivel social ¢ afectivo.

El contenido debera tener una organizacion interna y ser relevante, que tenga
secuenciacion es decir partir de lo mas general y simple hasta [0 mas detallado v

complejo.

Ya que en la postura constructivista es la actividad |lo que resulta primordial

pues no hay “objeto de ensefnanza” sino “objeto de aprendizaje”.
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Para dar respuesta a las interrogantes de la forma en que aprendemos, los
tedricos cognitivos creen que el aprendizaje es el resultado del intento de dar
sentido al mundo, utilizando todos los instrumentos mentales que tenemos a
disposicidn, por ejemplo dos alumnos pueden tener la misma clase pero aprendidas

en forma distinta ya que lo que cada alumno aprende depende de lo que ya conoce

y de la forma en que es tratada la nueva informacion.

La concepcion cognitiva del aprendizaje considera a las personas como seres
activos, que buscan informacién para resolver problemas reorganizando lo que ya

saben para lograr un nuevo aprendizaje.
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En lo que concierne a las problematicas del proceso ensefanza-aprendizaje no
hay una teoria que les dé solucién totalmente ya que al tomar como modeloc alguna
de ellas se corre el riesgo de dejar fuera alguno de sus elementos de ahi que lo mas
conveniente sea proponer un modelo integrado con las ideas basicas de cada teoria
alimentandc la concepcidon constructivista del aprendizaje conscientes de que

también tiene sus limitaciones.

Uno de los rasgos del constructivismo son las interrelaciones entre los
elementos implicados en el proceso de construccion del conocimiento en la escuela:
el alumno, el contenido y el maestro, para éste serd de gran utilidad dicha
concepcion si la ve como un medio para la reflexion de su practica docente lo que
permitira que promueva actividades que propicien el desarrollo intelectual de los
alumnos para que enfrenten la realidad en forma reflexiva, critica y constructiva

constituyendo uno de los retos de la educacion moderna.

Principios de Aplicacion en el aula que orientan el proceso de

Ensefianza — Aprendizaje

Motivacion

1- 8i al alumno le interesan las matematicas entonces las aprendera

significativamente.

Ya que segun Ausubel para lograr lo anterior debe haber una buena
motivacion y condiciones favorables hacia la formacién de motivos reguladores de la
conducta, que estimulen la alegria en en el esfuerzo por aprender y por alcanzar las

metas propuestas. ( Ausubel and Novak, 1999)

2.- Si el maestro alaba la parficipacion de los alumnos entonces éstos se

sentiran  mctivados a seguir adelante.
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De acuerdo con el modelo de Entwisttle la ensefianza depende de una
gstructura y explicaciones presentadas con entusiasmo y comprensién, los
maestros influyen en el aprendizaje con alabanzas y criticas. (Pérez Gomez, Angel.
1983)

3.- Si el alumno pide asesoria y el maestro se la brinda entonces se propicia

una confianza en el alumno.

Esto se justifica porque en la tecria de Vigotsky los agentes del desarrollo
social que son las personas que rodean al alumno como es el caso del maestro,
éste puede brindar ayuda pedagoégica mediante un andamiaje, se dice gue entre
menos conocimientos previos se tengan mas ayuda pedagdgica se necesita y

viceversa. (Carretero, Mario. 1993)

4 .- Si el maestro propicia un clima de confianza en el saldén de clases entonces
la comunicacidn entre maestro-alumno hara que el segundo aprenda

significativamente.

De acuerdo a Vigotsky la interaccion entre iguales propicia un desarrollo que
resulta de dicha interaccion, ya que si no hay cultura no hay aprendizaje y si no hay

aprendizaje no hay desarrollo. (Carretero, Mario. 1993)

5.- Si el alumno tiene una actitud positiva para aprender matematicas entonces

faciimente podra acceder a una construccion significativa del conocimiento.
De acuerda con Ausubel una condicion del aprendizaje significativo es la

disposicion motivacional y actitudinal que se tenga para el aprendizaje. { Ausubel

and Novak. 1999)
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Adquisicion

1.- Si el alumno trabaja un ejercicio de matematicas en equipo entonces él y

sus compafieros podran resolverlo significativamente en conjunto.

En la teoria de Vigotsky cuando se requiere de la ayuda de otras personas
(interpersonal) para resolver una situacion y adquirir conocimientos se genera una

zona de desarrollo potencial. (Carreterc, Mario. 1993)

2.-Si el alumno resuelve por si solo un problema de aplicacién donde utilice su

habilidad de razonamiento entonces habra comprendido los conceptos tedricos.

Este principio se fundamenta bajos dos puntes de vista:

% Por un lado Piaget nos habla de que en el desarrollo cognitivo el sujeto
pasa por estadios uno de ellos es el de operaciones formales en ef cual

opera la razén. (Carretero, Maric. 1993)

< Por otro lado Vigotsky establece que cuando el sujeto logra por si solo
resolver una problematica se genera la zona de desarrollo actual o real

(intrapersonal). (Carretero, Mario. 1993)

3.- Si el maestro presenta el manejo de desigualdades de una manera simple
aumentando progresivamente el grado de dificultad entonces el alumno

comprendera la definicion de una desigualdad.

Segun Ausubel el proceso de asimilacion secuencial de significados nuevos
produce la diferenciacion progresiva que hace la inclusion del conocimiento nuevo al
conocimiento previo, reconociendo la naturaleza jerarguica procediendo de arriba
nacia abajo en el nivel de abstraccion, generalidad e inclusividad. (Ausubel and
Novak. 1999)
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4.- Si el maestro hace uso de material didactico entonces el alumnc adquirira

con mayor facilidad un conocimiento.

Lo anterior porque en la teoria de Ausubel menciona que una condicion del
aprendizaje significativo es el material potencialmente logico y psicolégico. (Ausubel
and Novak. 1999)

5.- Si el alumno inicia un tema dominando definiciones entonces al término de
su andlisis podra resolver cualquier problema de aplicacion utilizando lo visto con

anterioridad.

Esto porque de acuerdo con Ausubel la asimilacién de contenidos de una
disciplina de estudio que posee un individuo es ordenada jerarquicamente, las ideas
mas inclusivas y amplias estan en el dpice de una piramide las cuales incluyen

ideas menos amplias o diferenciadas (sintesis). {Ausubel and Novak. 1999)

Retencién

1.- Si el alumno al repasar para un examen indicativo se le olvidan algunas

definiciones entonces tendra que revisar su material visto con anterioridad.

Para Ausubel los nuevos conocimientos se fusionan con ios previos y entonces
se puede alcanzar el umbral de disociabilidad en el que las ideas de afianzamiento
se disocian para volver a estar disponibles en la memoria. (Ausubel and Novak.
1999)

2.- Si el alumno trabajo con un tema del médulo 1l y io trabaja de nuevo en el

modulo VIl entonces no tendra dificultad para hacerlo.

Ya que de acuerdo con Piaget cuando el sujeto se acerca al objeto de

conocimiento y le permitid en una primera instancia extraer cierta informacion que
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fue asimilada, al acercarse de nuevo al objeto lo “ve” de distinta manera a como lo

habia visto originalmente y es ahora otra informacion la que le es relevante .

Sus observaciones se modifican conforme lo hacen sus estructuras

cognoscitivas construyendo asi el conocimiento. (Carretero, Mario. 1993)

3.- Si el maestro al final del curso aplica un ejercicio integrador y el alumno

logra resolverlo entonces es seguro que se logré un aprendizaje significativo.

La justificante es que segun Ausubel las nuevas ideas fueron afianzadas a las
ya existentes en su estructura cognitiva la cual se compone de representaciones,
conceptos y proposiciones ordenados jerarquicamente vinculando sustancialmente

l[as nuevas ideas con las ideas previas, (Ausubel and Novak. 1999)

4.- Si al alumno se le presenta un examen de opcion multiple entonces le seréd

mas facil reconocer una respuesta que recordarla,

Ya que en la teoria de Ausubel la causa mas importante de la irrecuperabilidad
de materiales de aprendizaje significativo es la caida de la fuerza de disociabilidad
por debajo del nivei requerido para alcanzar ese umbral, el cual es mas elevado

para el recuerdo que para el reconocimiento. (Ausubel and Novak. 1999)

5.- Si al alumno se ie pide resolver en un examen de final de curso algunos
problemas de integracion de conocimiento y lo hace en forma equivocada entonces

no asimild los contenidos significativamente.

La teoriz del procesamiento de informacidén nos dice que la retencion vy
recuperacion son procesos mentales del individuc en la memoria a largo plazo y
cuyo almacenaje se realiza por asimilacion significativa de nuevas informaciones y

en este principio en particular la MLP (memoria a largo plazo ) no fue constructiva,
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abstracta ni basada en significados que son las caracteristicas que debe tener dicha
memoria. (Mahoney, M.J. 1974)

Considero que uno como maestro debe ser capaz de aplicar en el aula
principios no solo de una Teoria de Aprendizaje sino de aquélla que se requiera en

cada momento ¢ caso concreto.

Es imprescindible que el alumno construya significados partiendo de su
experiencia social es decir con sus habilidades, actitudes y conocimientos propios

ya que se puede ensefiar a todos pero no todos van a aprender de {a misma forma.

Pero que de alguna forma lo anterior lo pueda desarrollar en la escuela y fuera
de ella porgue en la actualidad los alumnos deben afrontar los retos con capacidad,

reflexion y autonomia.

Transferencia

1.- Si el alumno utiliza férmulas para resolver un problema entonces llegara al

resultado mas rapido y podra explicar la forma en que lo hizo.

Segun Ausubel la reproduccién de material retenido y utilizado es una
evidencia de aprendizaje significativo que exige para la resolucidn correcta de
problemas otras habildades como razonar, flexibilidad, improvisacion, astucia

tactica, etc. (Ausubel and Novak. 1999)
2.- Si el maestro hace uso de organizadores previos como por gjemplo un

listado de formulas entonces el alumno se daré cuenta de lo que necesita saber

para aprender significativamente.
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Ya que el uso de organizadores previos (Ausubel) exige al alumno diferenciar
ideas afines, similares, eligiendo la que contenga elementos identificadores de otros

conceptos y proposiciones relacionados entre si. (Diaz Barriga, Frida. 1999)

3.- Si al alumno se le presenta un problema donde tenga que utilizar conceptos
elevados entonces tendrd que revisar sus experiencias previas para llegar a un

nuevo aprendizaje.

Ausubel menciona que la clave del aprendizaje significativo es la vinculacién
del nueve conocimiento con la interaccion de las ideas previas pertinentes que

posee el alumno. (Diaz Barriga, Frida. 1999)

4.- Si el maestro al término de cada tema aplica un ejercicio integrador
entonces el alumno afitanzara dicho tema el cual servira de base para posteriores

aprendizajes.

Ya que segun la teoria de procesamiento de informacion menciona que si hubo
buena codificacion y almacenaje de informacion ésta sera mas susceptible de ser

recuperada y utilizada en siguientes actuaciones.

2.- Si al alumno se ie da una tarea con cierto grado de dificultad vy la resuelve

entonces el alumno aprendio significativamente.

Ya que la transferencia (Ausubel) esta en relacidon con la cantidad de ideas de

afianzamiento que posee el alumno y que puede utilizar.

El aprendizaje es el resultado de una serie de acciones que permiten construir

conocimientos, desarrollar habilidades y generar valores y actitudes.

Se realiza cuando te apropias y reconstruyes el conocimiento al relacionar la

nueva informacion con lo que ya sabes. (Ausubel and Novak. 1899}
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El constructivismo orienta a Aprender a Aprender. Aprender a Ser (solo se

logra en relacion con nosotros).

Para lograr un Aprendizaje Significativo debe haber una relacién entre el
conocimiento previo y el ¢conocimiento nuevo ya que dicha relacidn es la actividad

mental, por lo que si esta, no se da entonces no hay significancia.

El Constructivismo se da por la interaccion del Profesor con el alumnoc
(Eficacia-estilo), por la interaccién entre iguales, por el desarrollo psicogenético, el
afectivo, social y cultural apuntando lo anterior al desarrollo pleno del Ser Humano a

través de la educacion. (Moreno, Montserrat. 1983)

3.3. Caracteristicas psicolégicas de los alumnos

Desde el punto de vista psicoldgico, el adolescente es un natural conjunto de
innatas habilidades y talentos que se desenvuelven siguiendo etapas sucesivas, el
adolescente es un ser interactivo, intencional que estd en el centro de la

formulacion tanto de si mismo como de su propio ambiente.

Por lo que es necesario que un maestro del campo cognoscitivo se abra paso

en el espacio vital del adolescente para ver las cosas como ellos las ven.

Entendiéndose como espacio vital: el mapa de factores personales y

ambientales de un individuo en interaccion dinamica. {(De la Mora, Gabriel. 1990)

En esta etapa ( preparatoria) el adolescente se ve influido por grupos sociales
y para &l es muy importante interrelacionarse con ellos, los jévenes completan su
desarrollo psicoldgico hacia la edad adulta por la experimentacion de al menos
cinco clases de cambios en las estructuras cognoscitivas de sus espacios vitales
como son:  (Bigge. M. L. 1879)
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Cambios en la identificacién a un grupo
Crecientes conflictos en |la motivacion
Intensificacion del conocimiento de si mismo
Confusién ante las formas y funciones corporales

Modificacion de las perspectivas del tiempo

La adolescencia es el periodo del desarrolio durante el cual las personas en

crecimiento sufren la transicion de la nifiez a la edad adulta, es un periodo de

marcados cambios por ello es de gran interes que los profesores tomen en cuenta

la edad de los alumnos y obtener beneficios si se les comprende.

La adolescencia no es una enfermedad, sino una etapa normal de la vida. Es

un periodo de ftransiciéon entre la infancia y la juventud, pero en la escuela

preparatoria los alumnos han pasado ya por transformaciones fisicas, psiquicas y

sociales con las cuales iran forjando su personalidad.

Podemaos mencionar que de los cambios sufridos en los alumnos que llegan a

preparatoria son:

1.

2.

Crecimiento en estatura, peso y desarrollo de los sistemas muscular y
0seo.

Las caracteristicas sexuales ya estan definidas.

Aspectos importantes en la Adolescencia

SALUD: Se tienen bajas tasas de enfermedades cronicas, tendencia a la
cbesidad, anorexia nerviosa, bulimia, consumo de estupefacientes vy

enfermedades de transmision sexual.

DESARROLLO INTELECTUAL: En este periodo los alumnos
preparatorianos estan en la etapa de las operaciones formales descrita por

Piaget, la cual se caracteriza por la habilidad para pensar en forma

43



abstracta, ademas en esta etapa se puede aplicar el razonamiento
hipotético —deductivo, se puede pensar en términos de posibilidades, tratar

los problemas de manera flexible y probar hipodtesis.

» ESCUELA PREPARATORIA: La escuela del nivel medio superior es uno
de los cimientos en la vida de la maycria de los adolescentes. Es aqui
donde se cofrece la oportunidad de adquirir nueva informacion, desarrollar
nuevas destrezas y perfeccionar la ya existentes, la opcién de elegir una
carrera, participar en actividades deportivas y alternas con los amigos,

amplia su horizonte intelectual y social, etc.

Dentro de la psicologia del campo cognoscitivo el desarrollo psicoldgico es un
proceso por el cual una persona, surge y crece por la interaccion con su ambiente
social y fisico. Sefiala ademas que la conducta tipica de las edades de los

adolescentes varia mucho de una cultura a otra. (U.P.N. 1987)

Considero que unc como docente debe poseer la capacidad de empatia con
los alumnos no solo en el aspecto educativo sino también en el aspecto emocional,
social y afectivo, tratar de entenderlos, ganarse su confianza pero sin pasar los
limites del respeto mutuo, guiarlos y formar parte de las bases que lo forjaran a ser

un hombre de sociedad.

3.4. La funcion de los sujetos (maestros-alumnos) en el proceso

educativo.
La funcion del profesor en el Proceso Ensefianza-Aprendizaje.
El maestro es un elemento clave en el proceso educativo, organiza, coordina

actividades, orienta a los alumnos en las dificultades, sugiere fuentes de informacion

y de apoyo cuando es necesario.
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Cabe mencionar que es su funcién:

o Disefiar problemas matematicos adecuados para propiciar el aprendizaje
de los diversos contenidos.

e Ir graduando el nivel de las actividades para favorecer los conocimientos de
los alumnos.

o Favorecer la reflexion de los problemas mediante la contradiccidn de las
hipotesis de los alumnos.

« Coordinar la discusion sobre las ideas que tienen los alumnos acerca de las
situaciones que se plantean.

» Planear actividades para mantener el interés de los alumnos asi, como su
concentracion.

« Reflejar entusiasmo y comprension, alabanzas y criticas.

e Aplicar métodos que ayuden a los alumnos a buscar significado vy
pertinencia.

e Seguir procedimientos de evaluacion que permiten la retroalimentacion en
los alumnos.

« Coordinar los aprendizajes escolares

e Engarzar los procesos de construccion del alumno con el saber colectivo

o Sefialar los saberes y formas culturales seleccionadas como contenidos de
aprendizaje

» Formar en el individuo un tipo de pensamiento bipolar {conocimientos
teoricos y practicos)

» Provocar situaciones en las que los conocimientos se presentan como
necesarios para alcanzar las finalidades concretas elegidas o propuestas
por los alumnos.

(Rodriguez Flores, Ma. Eugenia. 1998)

Pero también el maestro debe poseer una ética profesional con los siguientes

componentes:
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a) Actitud ante el trabajo.
b) Actitud ante el educando.

c) Actitud ante la colectividad.

Por la naturaleza de su funcion, por el contacto con los educandos, por su
saber y experiencia viene a ser como [la imagen de la sociedad. Por ello su
preparacion cientifica, conducta, habitos personales deben estar a la aliura de la

mision que al sociedad le ha asignado.

El trabajo docente requiere de organizacion y cumplimiento de lo planificado,
de exigencia cotidiana en el cumplimiento de los deberes. El trabajo del docente
requiere de la sistematizacién, de la puntualidad y de la organizacion. Pero es

imprescindible ademas la creatividad.

Descubrir cada dia nuevas modalidades en el trabajo hacen que el educadcr
mantenga los mismos brios juveniles aunque haya pasado muchos afics en la

docencia.

Del Educando.-

Es indispensable oue enfoquemos nuestros esfuerzos a aguellos alumnos con

mavyores dificultades.

La unica informacidn importante gue puede tener un maestro es una idea clara

del estado presente de conocimientos del alumno.

Los maestros necesitan saber mucho mas de la forma en que los alumnos
conceptualizan cada area tematica. Una forma de detectar la estructura cognitiva es
mediante el trabajo escrito convencional de diferentes maneras ya que la mayoria

pasa por alto el proceso, haciendo hincapié solo en el contenido.
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Por otro lado el maestro debe ofrecer una gama de recompensas que se

adapte a diferentes estilos motivacionales (emocional, cognitivo y moral).

Es el maestro quién con sus explicaciones influye en el interés de los alumnos

y en su capacidad para desarrollar conceptos precisos.

“El maestro puede relacionar conceptos nuevos con otros preexistentes

mostrando en que son similares y diferentes”. {Ausubel and Novak, 1999. pag.117)

Es el alumno destinatario de la educacion formal, punto de partida y razén de
ser del proceso educativo y tiene capacidad de dar respuesta a los problemas que
plantea la realidad y que provoca la escuela para satisfacer necesidades reales,

sociales e intelectuales.

3.5. Las Matematicas en la Preparatoria.

3.5.1. Las Matematicas como ciencia en la preparatoria.

“Las matematicas son una herramienta que los alumnos utilizan en la escuela
y fuera de ella como una necesidad para resolver problemas concretos y de la vida

cotidiana”. (Enciclopedia General de Educacion. 1999 pag.1054)

Es necesario que el alumno se sienta motivado al enfrentar una situacion sin
dificultad y que con aciertos y errores vaya aproximandose al resultado y por ende

modificando sus conocimientos previos y creando estrategias de solucion.

En la escuela preparatoria no basta con que el alumno llegue a un resultado,
se debe de involucrar en el problema, el aprendizaje del alumno en este nivel no
puede reducirse a la memorizacion de definiciones, férmulas, teoremas, etc. Por el
contrario debe aprender a plantearse y resolver problemas que tengan sentido para

ellos,
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Por ofro lado los conocimientos que vaya adquiriendo deben estar presentes
a lo largo de tode el aprendizaje el cual es conveniente que se transfiera a un

contexto natural para que se comprenda su utilidad.

La actividad matematica debe brindar a los alumnos la oportunidad de que
ejerciten los procedimientos aprendidos, de relacionar los conocimientos previos y
utilizarlos para descubrir otros, los cuales serviran en la solucién de problemas y

gue seran previos para otros.

El alumno debe involucrarse en fa solucion del problema desde el

planteamiento hasta la solucion pasando por las conjeturas, analisis, discusion, etc.

El maesiro debe tener presente gue los conceptos se van construyendo
paulatinamente por lo que su adquisicién debera ser valorada a lo largo de los dos

afios de preparatoria a partir de las actividades que se realicen.

Las destrezas y habilidades que muestren los alumnos seran los indicadores

del grado de comprensidn que tienen de [os conceptos matematicos.

Por otro lado, de los errores que cometen los alumnos son muestra también
del grado de comprension que han alcanzado sobre un concepto, la discusion de

ellos permite avanzar en el aprendizaje.

‘El alumno tiene derecho a equivocarse porgue |05 errores son necesarios en
la construccion intelectual, sin ellos no se sabe lo que no hay que hacer
(Cuadernos de Pedagogia, N° 78, 1981, pag.43)

Es necesario que el alumno de preparatoria inicie con el proceso de crear o
recrear matematicas mediante una actividad que consista en estudiar, trabajar,
interpretar resultados para ir dando respuesta a las preguntas que €l mismo se vaya

planeando.
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En la actividad matematica el primer aspecto consiste en resolver problemas a
partir de herramientas que uno ya conoce y sabe como utilizar como per ejemplo
cuando un hermano menor pide ayuda con sus tareas o el profesor que resuelve un

problemas a sus alumnos, etc.

Un segundo aspecto es cuandg se presenta un problema nueve y no se sabe
como abordarlo y es necesario consultar a alguien especialista para ver si el
problema lo conocen vy le permite obtener rapidamente la solucidn, surge entonces
la necesidad de aprender matematicas ya existentes, consultando libros y articulos

en busca de lo que unc necesita para abordar €l problema en cuestion.

Por ultimo un tercer aspecto es crear matematicas nuevas como resultado de
resolver problemas pendientes y para los cuales no existen instrumentos que

ayuden a la solucion.

Se considera que alguien crea matematicas cuando obtiene un resultado

desconocido o demuestra por primera vez algo previamente establecido.

Tambien el docente crea matematicas cuando adopta un modelo conocido a las
necesidades del alumnado. Hay que destacar el valor social que tiene estudiar
matematicas ya que en la vida real son imprescindibles para el funcionamiento de
nuestra sociedad y no simplemente porque sea una asignatura escolar.

(Enciclopedia General de Educacion. 1999)

De acuerdo con los aspectos de la Actividad Matematica considero que al
alumno de preparatoria se le deben de proporcionar situaciones donde él tenga
hacer investigacion, consultar libros, que vaya aprendiendo a interpretar datos vy
porgue no que empiece a crear matematicas, interesarlo en la materia y que no
espere a que el maestro le resuelva todo, simplemente porque ese enfoque ya

cambio en el proceso ensefnanza aprendizaje.
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3.5.2. La Ensenanza de las Matematicas en la Preparatoria

El objetivo central de la Ensefianza de las Matematicas reconoce a través del
proceso de Aprendizaje de las Matematicas que esta disciplina es un objeto de
conocimiento que se debe cuestionar, analizar, experimentar, ademas de que es
una herramienta util que permite resolver problemas de diversas maneras entre las
cuales estan las estrategias convencionales de solucidn como sistemas de

numeracion, de medidas, férmula, etc.

En la preparatoria la ensefianza de las matematicas se basa en la resolucion
de problemas apoyandose en la idea de que el alumno, posee conocimientos

aprendidos en la Secundaria, en ia calle, en la casa, en [0s juegos, etc.

A medida que el ailumno avanza de un modulo a otro, los conocimientos que va
adquiriendo le permiten resolver situaciones que el maestro le presenta y son el

punto de partida para construir nuevos conocimientos.

La ensefianza de las matematicas se entiende como el proceso mediante el
cual el alumno va modificando sus conceptos iniciales permitiéndole acercarse al
lenguaje y procedimientos propios de las matematicas. Y cuyo objetivo esencial es
que lo que se ensefe esté cargado de significado, que tenga sentido para el alumno
(Parra, Cecilia. 1994)

Entendiéndose por sentido de un conocimiento matematico la coleccidn de
situaciones realizada como teoria, el conjunto de concepciones que rechaza, los

errores Gue evita, de las formulaciones que retoma, etc. (Parra, Cecilia. 1994)

La construccidn del significado de un conocimiento es considerada en dos

niveles:
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« Un nivel externo: que abarca la utilidad del conocimiento
« Un nivel interno: que nos dice el funcionamiento como herramienta por
egjemplo como funciona un algoritmo y por qué conduce al resultado

buscado.

Como ya se menciond al ensefiar matematicas se debe tener presente que el
cohocimiento ensefiado tenga sentido para el alumno, siendo éste capaz no solo de
repetir o rehacer, sino de resignificar en situaciones nuevas, de transferir sus

conocimientos para resolver nuevos problemas.

El docente que ensefia matematicas debe tener claro ; Qué es ia matematica?
Y ¢Qué es hacer matematica?, los objetivos generales y especificos apoyandose
como lo menciona Brousseau en el “Contrato Didactico” el cual es el conjunto de
comportamientos del maestro esperados por el alumno y del alumno esperados por
el maestro que regulan el funcionamiento de la clase y las relaciones maestro,
alumno y saber, definiendo a la vez los roles y tareas de cada uno. (Parra, Cecilia.
1994)

Se debe tener presente que en la ensefianza de las Matematicas los
estudiantes pueden crear o desarrollar sus propios conocimientos matematicos.
Las habilidades esenciales de Ensefianza son: organizacion, el alineamento

educativo, el foco, la retroalimentacion y el monitoreo. (Kauchak, Paul y Donald.
1999)

A continuacion se detalla brevemente cada habilidad:

a) Organizacidon: para una organizacion eficiente se deben tener las siguientes

caracteristicas

comienzo a tiempo
- tengo los materiales preparados
14746¢
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- sigo alguna rutina establecida

Por lo que un factor clave en la organizacion es el tiempo.

Una clase debe tener “orden” en el sentido que los alumnos pasen tanto

tiempo como sea posible concentrados en aprender .

Ademas el orden es esencial para una Ensefianza efectiva.

b) Alineamiento de la Ensefianza

Se refiere a la coherencia que debe haber entre los objetivos y las actividades

de Aprendizaje.

Los objetivos deben ser clargs y concisos.

c) Foco

Habilidad que atrae y mantiene la atenciéon de los alumnos a lo largo del

Aprendizaje, puede ser:

+ Introductorio: son las acciones que usa el docente al inicio de la clase para
atraer la atencion de los alumnos.
» Sensorial: es el empleo de estimulos- objetos concretos, figuras, modeios,

ete. Para llamar la atencion.

d) Retroalimentacion

Es la informacién acerca de la conducta y del avance para mejorar el

desempenio.

Tiene las siguientes caracteristicas:
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Debe se inmediata (basada en la respuesta de los mismos alumnos)
especifica, que provea informacion que dependa del desempefio y que se utilice un
tono emocional positivo para que los alumnos se sientan seguros y no en forma de
criticas o sarcasmos que destruyan la motivacién y disminuyan el aprendizaje.

e) Monitoreo

Es el proceso de chequeo constante de las conducta verbal y no verbal para

obtener evidencias de progreso en el Aprendizaje.

Es importante cuando los alumnos comentan los mismos errores.

Todas estas habilidades llevan a un pensamiento de nivel superior el cual es la

generacion de conclusiones de tipo primarias basadas en evidencias como por
ejemplo: encontrar patrones (comparar y contrastar, el clasificar, el generalizar) y el

dar opiniones basados en esos patrones { inferir, predecir, hacer hipotesis).

Y por otro lado a un pensamientc critico el cual es el proceso de estimar

conclusiones con hechos.

En la preparatoria los curriculos de matematicas vigentes se presentan
divigidos en tres grandes secciones: Contenidos conceptuales, procedimentales v

actitudinales. (Enciclopedia General de Educacion. 19993)

o Conceptuales: designan mediante etiquetas a los conceptos, principios,
teorias,etc; que facilitan la comprensién de nuevos datos.

+ Procedimentales: San las habilidades cognoscitivas que permiten efectuar
un uso inteligente y adecuado de las mismas cada vez que debe estructurar

alguna estrategia en especial.



o Actitudinales: Actitudes que garantizan un continuc perfeccionamiento y
un compromiso social que le impulse al mejoramiento humano y una vision

integradora de su trabajo en relacidon al de sus compafieros.

Una de las tareas de la escuela y en particular la de los profesores es la de
crear las mejores condiciones posibles para que los alumnos puedan estudiar y

aprender los contenidos consignados en el curriculo.

3.5.3. Estrategias utilizadas en la soluciéon de problemas.

Entender el proceso de cémo un individuo resuelve problemas desempefia un
papel fundamental al proponer actividades de instruccion para el aprendizaje de las

matematicas.

£n el nivel medio superior los estudiantes estan expuestos a una variedad de
contenidos matematicos, relacionados con el algebra, geometria y calculo, durante

su aprendizaje emplean diferentes métodos para resolver los problemas.

Entendiéndose como Método de Ensefianza: el conjunto de actividades
simultaneas del profesor y los alumnos en el procceso de ensefianza, mediante las

cuales se logran los objetivos planteados. (Garcia, Miguel. 1990)

Al utilizar los Métodos Activos de Ensefianza se logra que:

v" El maestro evite errores

v Faciliten crear habitos de ordenacion, de organizacidn del trabajo, de
generalizacion, de estimulacion, jerarquia ce hechos, etc.
Guian y estimulan el trabajo autonomo
Permiten al maestro planificar de manera sistematica

v' De conducir el aprendizaje en funcion de los objetivos y contenidos

establecidos.
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v' Se centran en explicar, descubrir y justificar el que y el como de la

Ensefianza.

Existe una gran diversidad de metodos activos asi como multiples variantes de
los existentes que permiten su empleoc en diferentes niveles de ensefanza y
materias de estudio, pueden aplicarse en grupos pequefios © humerosos con un

solo método o la combinacién de varios de ellos.

De acuerdo con Miguel Garcia Hernandez {1990) los métodos de ensefianza

exigen lo siguiente:

a) Estar en correspondencia con los elevados objetivos y el nivel cientifico del
contenido.

b) Garantizar que, paralelamente a la adquisicibn de conocimientos, se
desarrofla un sistema de capacidades y habitos necesarios y suficientes
para la actividad intelectual.

c) Estimufar la actividad productiva y creadora en el proceso de aprendizaje
es decir motivar el desarrollo de los intereses cognoscitivos.

d) Vincular la escuela con la vida.

Por otro lado menciona que los métodos de ensefianza representan un factor
decisivo en la direccion de la actividad cognoscitiva de los alumnos y su relacion
con la actividad dirigente del maestro en la asimilacién activa, consciente,

independignte y creadora de los alumnos.

Miguel Garcia Hernandez (1990) clasifica los métodos de ensefianza de la

siguiente manera:
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conhocimientos

Aspecto Autor Metodos propuestos
Segun vias logicas para Verzilin « |Inductivo- Deductivo
obtener conocimiento ¢ Analitico-sintético
Segun fuentes de obtencion de |N.V. Savin « Orales y expositivos

¢ Percepcion sensorial

e Practicos

Elaborar objetivos

Danilov y Esipov

e Métodos para la Elaboracion
de conocimientos.

« Para la Elaboracion de
habitos y Elaboracion.

¢ Para el control y Elaboracion

de lo aprendido.

Elaborar fos aspectos externcs

¢ internos del método

Vorovitski

Externos:

s Elaboracion o Elaboracion
conjunta

¢ Expositivo

e Trabajo independiente
Internos:

o Dogmaticos

s Heuristicos

+ Investigativos

Elaborar fos niveles de relacion

entre la direccion del profesor y
la elaboracion independiente

del alumno.

Lothar Klinberg

» Expositivos
+ Elaboracion conjunta

¢ Trabajo independiente

'Segun la actividad cognoscitiva

-

Lerner
Skatkin

e Explicativo-ilustrativo

e Reproductivo

» Busqueda parcial

¢ Exposicién problémica

+ Investigativo
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Uno de los métodos de enseitanza es el Método Heuristico:

Método mediante el cual la actividad del profesor consiste en conducir al

alumno a hallar por si mismo el conocimiento que se desea que adquiera.

El papel del maestro en este método es estimular al alumnoc al pensamiento

reflexivo, guiarlo para gue indague e investigue, para que llegue a conclusicnes.

La importancia de usar esta forma de ensefianza es evidente en la formacion
de un elevado pensamiento creador, légico, independiente de las nuevas
generaciones. Ya que la informacidn se asimila durante la busgueda colectiva con la
participacion directa del profesor, la preparacion del contenido vy la realizacion de la
charla se combina con las tareas cognoscitivas, con el fin de que el profesor
expliqgue una parte del contenido y organice, en trabajo independiente, la indagacién

de situaciones problémicas. (Garcia, Miguel 1990}

Ya que quien no esté preparado para aprender por si mismo estara

incapacitado para vivir a la altura de su tiempo.

De las ventajas del Método Heuristico citaremos:
{Rodriguez, Ma. Eugenia. 1988)

+ Posibilita la participacion del alumna en la busqueda del conocimiento.
+ Desarrolla la capacidad creadora e investigadora de los alumnos.

o Constituye la base para el trabajo independiente.

o Facilita el entrenamiento mental.

e Contribuye a la motivacion.

o Es necesario en la formacion de conceptos pues permite que sea el propio

alumno quien la elabore.

+ Acostumbra al alumna a buscar individualmente justificaciones.
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» Desarrolla la capacidad para la resolucion de problemas, ensefia a

“pensar”.

¢ Define la posicion mental del alumno.

Dificultades de su uso:

« Dificil de aplicar a grupos numerosos o de baja calidad.

En seguida se presenta un ejemplo de como aplicar el método heuristico en

una clase de Matematicas modulo VII, Unidad Il.

Tema: Definir el concepto de funcion lineal utilizando una via constructiva de

dicho concepto.

El maestro puede propiciar una conversacion con los alumnaos:

Profesor:

Alumno:

Profesor:

Alumno:

Profesor:

Alumno:

Profesor:

De acuerdo con lo que ustedes conoccen de funcién, ;podran
establecer una correspondencia entre una variable cualquiera que
pertenece a los reales y adicionarle, sustraerte, hallar el duplo, Ia
mitad, etc. de la variable?

Si.

¢ Como llamaremos a la variable?

El alumno expresa diferentes nombres.

Tomara por ejemplo “X" y si a cada x que pertenece a los reales se
le hace corresponder su doble aumentado en tres ;como quedaria
entonces?

2x + 3

¢ Seria este un ejemplo de funcion?
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Alumno: Si.

Profesor: 4 Como podriamos denominar esta funcion?

Alumno:  Funcion numeérica f(x) = 2x + 3

Profesor:  Si hacemos f(x) = 0, s qué nos quedaria?

Alumno: Una ecuacion lineal.

Profesor:  Luego ¢ qué tipo de ecuacidn se utiliza para expresar f(x) = 2x + 3?

Alumno: Una ecuacion lineal.

Profesor;  Por lo tanto, llegamos a la conclusién que la funcion f(x) = 2x + 3

esta formada por una ecuacion lineal.

En Pedagogia, estrategia es una serie de procedimientos que se emplean para
lograr el aprendizaje, la solucién de problemas académicos y los aspectos

relacionados con ellos.

Las estrategias se aprenden en la interaccion educativa con otras perscnas,

favorecen el aprendizaje que tiene significado. (Maggi, Rolando. 2000)

Las estrategias de aprendizaje ponen en juego procesos mentales
cognoscitivos, es decir, se percibe, razona, concibe, conoce y se juzga
mentalmente.

Entre estos procesos podemos citar la atencion, la percepcidn, el pensamiento,

el razonamiento, [a memoria, el lenguaje, la creatividad y la toma de decisiones.
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Existen varios factores que influyen en el éxito en el estudio de las
matematicas pero unc de los factores mas importantes es la habilidad de los
estudiantes para reconocer y usar ciertas estrategias en la resolucion de problemas
asi como identificar en que situaciones utilizarlas, porque aprender matematicas
significa que el estudiante identifique, seleccione y use estrategias usadas por los
matematicos al resolver problemas y que discuta sus ideas con sus companeros,
que presente conjeturas acerca del comportamiento de ciertas ideas matematicas,
que utilice ejemplos y contragjemplos para convencerse a si mismo y a otros de los

resultados y que plantee sus propios problemas. (Santos, Luz Manuel. 1988)

Los estudiantes aprenden matematicas solo cuando construyen sus conceptos
ellos mismos, para que entiendan 1o que aprenden deben apropiarse de habilidades

a ellos asociados a verbos como examinar’, “representar’, ‘“transformar”,
“resolver”, etc., esto generalmente sucede cuando los estudiantes trabajan en
grupos, participan en discusiones, realizan representaciones y algunos se encargan

de su propio aprendizaje. (Santos, Luz Manuel. 1588)

El alumno debe comprender la manera en que aprende y solucicna problemas
ya que es una reflexién sobre los procesos que utiliza la mente para aplicar el
conocimiento.

Enfoque de las Estrategias didacticas

El docente tratara los contenidos partiendo de situaciones problematicas ya
que estas permiten a los alumnos enlazar nociones y nuevos conocimientos en el

contexto de situaciones reales.

Una situacion problemética permite al alumno involucrarse con diferentes

problemas a partir de los cuales el aprendizaje se hace significativo.

En las matematicas hay dos tipos de problemas para el aprendizaje:
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¢+ Problemas donde es necesario construir la solucion.

e Problemas donde hay que aplicar un modelo de resolucion.

Los primeros promueven la busqueda de soluciones, construcciones de
nuevos conocimientos, formalizaciones y habilidades, mediante estos, los alumnos

resolveran situaciones para consolidar conocimientos.

LLos segundos que son para aplicar conocimientos no son creativos.

Para favorecer la construccion de conocimientos matematicos en los alumnos
es necesario plantear situaciones problematicas que sean un reto y que se puedan
resolver con los recursos con los que cuentan los alumnos en el momento en que se

plantean.

El uso adecuado de una estrategia debe:

» Ofrecer pistas después de un error del alumno.

« Estimular la participacion del propio aiumno.

o Presentar ejemplos practicos que permitan gjercitarse en la comprensién y
manejo de los diferentes aspectos que rocean la interaccion profesor-

alumno.

Las habilidades de ensefianza que un docente debe tener para fomentar el

Aprendizaje del alumno son:

s las actitudes
¢ las habilidades

+ las estrategias

LLas habilidades nunca van separadas de las actitudes ni de las estrategias.

Para orientar el trabajo pedagogico se utilizan los principios didacticos que son
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acciones orientadas a planear, organizar, analizar, etc; el proceso de ensefianza
aprendizaje. (Zubiria de J. 1994)

Dichos principios son:

e Caracter cientifico: los contenidos deben estar en correspondencia con lo
mas avanzado de la ciencia contemporanea

+ Sistematicidad: sistema de relaciones entre conocimientos, capacidades,
vinculacion teoria practica, etc.

« Vinculacidén teoria practica: los contenidos tedricos de la asignatura
deben relacionarse con situaciones cotidianas.

e« Vinculaciéon de lo concreto a lo abstracto: |os contenidos se deben
nresentar en funcion de la teoria o la practica. De lo general a lo particular
{metodo deductivo) y de lo singular a lo general (metodo inductivo).

« Asequibilidad: Cada paso del proceso ensefianza aprendizaje debe ser
asequible a todos los alumnos exigiendo esfuerzos que los guien a nuevos
conocimientos, habilidades, actitudes, habitos, etc.

¢« Solidez de conocimientos: Demostrar con resultados la sclidez de
conccimientos para aplicarlos en cualquier etapa del aprendizaje.

« Caracter consciente de la actividad independiente del alumno: El
maestro debe de promover gue los alumnos expresen sus puntos de vista,
usen la critica y autocritica, realicen tareas que estimulen el pensamiento,
etc.

¢ Vinculacién de lo individual y lo colectivo: Se deben de conjugar los

intereses individuales con los grupales y viceversa.

Todos estos principios reportan al maestro mejores condiciones para impartir la
Ensefianza, evitando hacerlo a ciegas ya que se consideran lineamientos rectores
para la planeacién y desarrollo de la clase, de la elaboracion del material y de la

comprcbacion de los conocimientos.
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Los procedimientos didacticos constituyen herramientas que le permitan al
docente orientar y dirigir la actividad del alumno en colectividad de modo tal que la
influencia de los “ otros” propicie el desarrollo individual estimulando el pensamiento
logico, tedrico y la independencia cognoscitiva motivandolo a pensar en un clima
favorable de aprendizaje. (Silvestre Margarita y Zilberstein José, 2000)

A continuacion se mencionan algunas estrategias o técnicas que se inscriben

dentro de los métodos activos de ensefianza (Rodriguez, Marfa Eugenia 1998) :

1. ENTRENAMIENTO DE SOLUCION CREATIVA DE PROBLEMAS:

En esta técnica el maestro determina el tema vy los objetivos y crea situaciones
problematicas con tareas cognoscitivas especificas.

Los alumnos van descubriendo los nuevos conocimientos que necesitan para
resolver las tareas, las aplican y a la vez comprenden y asimilan los métodos de la
actividad intelectual para adquirir mas conocimientos. Ejercitan y amplian los
conocimientos y las habilidades y autocontrolan los resultados durante el proceso

de la actividad.

Los alumnos asumen una actitud activa { que no solo es tomar notas en la
clase o responder a las preguntas dei profesor) mientras que el maestro organiza y

dirige el trabajo de los alumnos.

El trabajo independiente de los alumnos se distingue por el caracter productivo

que puedan alcanzar en cuanto a creatividad.

Con esta estrategia a cada alumno se le asigna una tarea que tiene que
resolver por si solo, ademas de que se tiene en cuenta el ritmo de aprendizaje de
los alumnos, es decir que ante la misma tarea cada estudiante avanza de acuerdo

con sus capacidades.
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Cuando el profesor organiza la Ensefianza en forma de trabajo independiente

su funcidn es orientar y ayudar a que los alumnos trabajen solos.

El trabajo independiente por lo general parte de un trabajo frontal previo
(permite que todos l0s alumnos de |a clase realicen simultaneamente determinada
tarea de aprendizaje bajo la direccidon del profesor lo cual da caracter econémico a
la clase) en el que se da la informacion inicial y la orientacién necesaria. (Silvestre

Margarita y Zilberstein José, 2000)
Y exige ademas que los alumnos posean determinades habitos de trabajo

individual por ejemplo. extraer lo esencial de un material, hacer resimenes, manejo

de instrumentos, efc.
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2. TECNICA DE LA ENSENANZA PROBLEMICA

Esta técnica consiste en solucionar problemas nuevos, adquirir conocimientos

significativos, mantener una actividad creadora.

Permite desarrollar al maximo todas las capacidades escolares y permite hacer
que los problemas mas importantes de la ensefianza se conviertan en un problema

mas para los alumnos.

Los principios en que se apoya la ensefianza problémica y por lo tanto, sus

categorias y méetodos son:

« Consideracion del nivel de desarrollo de habilidades, conocimientos y
capacidades de los estudiantes.
» Relacion de la ld6gica de la ciencia con la [6gica de |a asignatura.

= Relacion de los métodos de la ciencia con los de su ensefianza.

Mencionando que las categorias fundamentales son la situaciéon problemica, el

problema docente, las tareas y preguntas problémicas y lo probiémico.

La situacion problemica refleja la contradiccidn en lo conocido y o
desconocido, es la que estimula la actividad cognoscitiva y desencadenada todo el

proceso de solucidon del problema.

El problema docente caracteriza lo buscado y se resuelve con la ayuda de

tareas y preguntas.
La tarea problémica es una actividad que conduce a encontrar lo buscado a

partir de una contradiccion y la pregunta problémica no dispone de datos iniciales

perc es un impulsor directo del movimiento del conocimiento.
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Lo problémico esta determinado por el grado de complejidad de las preguntas
y tareas y el nivel de habilidades del estudiante para analizar y resolver los

problemas de forma independiente.

Estas categorias cobran vida docente mediante métodos problémicos

distinguiendo a:

» | a exposicién problémica
» El de busqueda parcial

* El método investigativo

Los cuales se caracterizan como una serie de acciones y modos de conducta
del profesor especialmente dirigidos a dar cumplimiento a objetivos generales de la
ensefianza que exigen de los estudiantes la asimilacién del contenido a niveles
productivo y creador.,

(Torres, Fernandez Paul. 1893)

La relacion con el Plan de Estudios de Matematicas modulo VI es necesario
que al utilizar esta técnica no deba perderse de vista que la ensefianza problémica
no es siempre conveniente, habria que preguntarse CUANDO es apropiada su
utilizacién, CUAL de los métodos se debe seleccionar y COMO dirigir ese trabajo
con efectividad, para dar respuesta a lo anterior s& mencionan dos casos: (Torres
Fernandez, Paul. 1993)

1° Cuando los contenides demandan una mayor utilizacion de formas de
pensamiento no algoritmicas, dando preferencia a aquéllos para los cuales se

exigen los niveles de asimilacion aplicativo o creador.

Como por ejemplo en la Unidad |l "Funciones” y en la Unidad |V “Aplicacicnes

de la Derivada".
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2° Al considerar factores como el nivel de preparacion de los alumnos, el grado
de desarrollo de sus habilidades profesionales, el tiempo disponible en el programa

y las condiciones organizativas y materiales del centro de trabajo.

Lo fundamental no es que los alumnos resuelvan problemas sinoc es darle a la
tarea cognoscitiva una organizacidn y estructura de situacion conflictiva. (Silvestre,

Margarita y Zilberstein, José. 2000)

Hallar la situacion problematica exige por parte del profesor conocer qué
conocimientos del programa se prestan para presentarlos como una situacion

conflictiva,

Consta de las siguientes fases:

v" Organizar

v' Determinar y formular el problema
v'  Establecer hipdtesis

v Buscar posibles soluciones

v Verificar la solucion

(Rodriguez, Ma. Eugenia. 1998)

Las condiciones que se deben tener presentes son:

v Que la dificultad que se presente esté de acuerdo al nivel de los alumnos

v Contener elementos conocidos y desconocidos

v' Motivar al alumno a resolver

v Que el problema que se presenta sea novedoso y atractivo para el
alumno

v Ensefiar a razonar criticamente y a observar

v Que tenga relacion caon los conocimientos previos del alumno

v' Comprobar resultados correctos

(Rodriguez, Ma. Eugenia. 1998)
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Se observa que los alumnos al utilizar esta estrategia adquieren
conocimientos, habitos y habilidades, adquieren un método de trabajo, despiertan
su curiosidad, asimilan conocimientos, aprenden a pensar dialécticamente,
desarrollan sus intereses cognitivos, adquieren modelos para buscar soluciones,

requieren menor ayuda del maestro, etc.

Mientras que el maestro orienta sobre los conocimientos a descubrir , ensefia a
encontrar la verdad, presenta los nuevos temas como elementos desconocidos a
descubrir, promueve la investigacion, enlaza los conocimientos previos de los
alumnos, realiza preguntas basicas, orienta la bisqueda y conduce la intervencion
demostrando la dinamica de formacion y desarrollo de los conceptos, identificando

las contradicciones existentes planteadas a través de problemas.

Segan Margarita Silvestre y J. Zilberstein (2000) esta estrategia ofrece

grandes ventajas, por ejemplo:

a) Los alumnos pueden establecer la relacion causa efecto por lo que los
conocimientos se hacen mas comprensibles al conocer los alumnos de
donde se ha extraido la verdad cientifica teniendo como efecto educativo
convertir los conocimientas en conviccicnes.

b) Ofrece a los alumnos un madelo ¢ patrdn para la busqueda cientifica.

c) La situacion conflictiva crea en el alumno un estado psiquico positivo gue

eleva el interés por el estudio.

3. BUSQUEDA PARCIAL

El maestro presenta un probiema y los alumnos a través del trabajo

iIndependiente lo desarrollan.

Es conveniente mencionar que la creatividad en la Ensefianza es la habilidad

para resolver por si mismoc nuevas tareas cognoscitivas. La creatividad en la
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actividad cognoscitiva de los alumnos supone el mas alto nivel de la asimilacion de
los conocimientos que permite dar respuesta a los multiples problemas de la vida
practica. (Labarrere, Guillermina. 1988)

Esta tarea no es de golpe es necesario llevarlos poco a poco a través de
sencillas tareas cognoscitivas de busqueda (creadoras) introducidas en las distintas

etapas del proceso de Ensefianza. (Labarrere, Guillermina. 1988)

La Busqueda Parcial o Heurfstica se caracteriza porque el profesor organiza la
participacion de los alumnos en la realizacién de determinadas tareas del proceso
de investigacion en donde el alumno se apropia solo de etapas de elementos

independientes del proceso del conocimiento cientifico.

4. LAS CONVERSACIONES HEURISTICAS

Esta estrategia consiste en el establecimiento de un didlogo entre el profesor y
los alumnos sobre la base de una serie de preguntas que guian el camino hacia la

solucion del problema.

Mediante ésta se promueve que los alumnos después de localizar informacian

de un tema lo discutan en el grupo analizando y profundizando su desarrollo.

5. EL METODO INVESTIGATIVO

Mediante el método investigativo el profesor organiza el proceso de
aprendizaje problémico de manera que Ios alumnos deban atravesar
independientemente las fases del proceso de investigacion.

La funcion del profesor consiste en el contrcl del procese de solucion,

reorientando el trabajo de los alumnos en casos de desvios.
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Con esta estrategia los alumnos desarrollan un trabajo independiente y
posteriormente se discuten los resultados de la actividad. Entendiéndose por
estrategia la serie de procedimientos que se emplean para lograr el aprendizaje
(Maggi, Rolando. 2000)

6. TORMENTA DE IDEAS

Es una forma especializada de discusion utilizada cominmente en situaciones
de solucién de problemas reales involucrando la imaginacion para que el resultado
sea favorable.

Las ventajas que ofrece son:

» Estimula el mejoramiento de las aptitudes creadoras

* Permite aplicar la técnica en el ambito personal

» (Crea un clima de plena libertad

» Posibilita en el alumno una actitud de curiosidad

» Establece habitos de observacion y una disposicion para encontrar
soluciones

» Tiende a desarrollar |a fluidez, flexibilidad y originalidad del pensamiento

» Ayuda al alumno a expresarse ante el pablico, etc.

7. TECNICAS PARTICIPATIVAS

Las técnicas participativas se definen como: “las vias, procedimientos y medios
sistematizados de organizacion y desarrollo de la actividad del grupc de
estudiantes, scbre la base de concepciones no tradicionales de la ensefianza, con
el fin de lograr el aprovechamiento Optimo de sus posibilidades cognoscitivas y

afectivas”. (Ballester. Sergio. 1992)

En estas tecnicas estan por ejemplo la discusion en grupos pequefios, el juego

de roles, la mesa redonda, la técnica de rejilla, el panel, etc.
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No son instrumentos todopoderosos, se trata Unicamente de medios, cuya
utilizacidén sera efectiva solo si se ajusta a los objetivos planteados, a los contenidos
a abordar, a las caracteristicas del grupo de alumnos, y en dependencia de la
habilidad del docente para aplicarlos y de las condiciones especificas de su

utilizacion.

8. LA ELABORACION DE PREGUNTAS

Esta estrategia contribuye a estimular los procesos logicos del pensamiento del
alumno y su independencia cognoscitiva y el fortalecimiento de sus modos de

expresion.

Es importante que el alumno se plantee preguntas de todo lo que estudia, y
gue las exprese en forma oral o escrita antes, durante o posteriormente al desarroilo
de la clase, en su propio estudio independiente o en la vida diaria. Para esto es
necesario que primeramente observe, lea, escuche la informacion acerca del objeto
de estudio para que posteriormente se interrogue acerca de gue es, cOmo es, por
qué es, para que es lo que estudia, llegando a hacer predicciones, con las
preguntas del tipo: ¢Y si.......7 vya que favorece la estimulacion del alumno por la
busqueda de lo desconocido, por la reflexion, el planteamiento hipotético vy la

creacion,

El interactuar de esta forma facilita su interiorizacidén y su utilizacién en nuevas
situaciones y permite no solo responder a las cuestiones del educador sino a las

que surjan en uno mismo. ( Silvestre Margarita y Zilberstein, José. 2000)
Por otro lado es necesaric que el alumno sepa determinar lo esencial y lo

secundario, se autocontrole, exprese y debata colectivamente sus preguntas y las

elaboradas por otros, lo que lo llevaria a:
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v Interesarse en aprender al observar

\

Identificar que es lo que estudia
v Dirigir la atencién mediante sus preguntas a la busqueda de la informacion
sobre lo que se estudia a partir de de pensar qué se conoce y que falta por

conocer.

9. LA BUSQUEDA DE LAS CARACTERISTICAS

Permite al alumno conocer como es lo que estudia a partir de la observacion,

la descripcion, la comparacién entre otros procedimientos.

Mediante esta estrategia también puede analizar los objetos, hechos,
fendmenos, procesos naturales o sociales de forma integral identificando las
caracteristicas generales y esenciales apoyandose en la sustitucion de cualidades,

contraejemplos, etc.

Con esta forma el alumno debe:

Encontrar cualidades o rasgos de lo que se va a estudiar
Describir en forma independiente lc observado anotando caracteristicas
que observa y luego las comunique oralmente

v Confrontar colectivamente las caracteristicas encontradas y facilitar el
analisis y la discusion

v Autocontrolarse y valorar colectivamente lo realizado

Esta estrategia estimula en los alumnos su actividad intelectual desarrolladora
y creativa, comprende causas y destaca consecuencias. (Silvestre Margarita vy

Zilberstein José, 2000)
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10. LA BUSQUEDA DE EJEMPLOS

Es un procedimiento que permite identificar y seleccionar por parte del
alumno, objetos que pertenezcan a un concepto, fendmeno, proceso, ley o tecria a

partir de su estudio.

El alumno debe buscar ejemplos particulares, preguntandose por qué estos
gjemplos pertenecen a la clase de objetos del concepto dado, ya que esta técnica
lleva al alumno a identificar los ejemplos atendiendo a caracteristicas externas,
como el color, la textura, la forma y a caracteristicas internas como los nexos, las
relaciones, la composicion, la forma de pensar o actuar, etc; aplicandolos a nuevas

situaciones.

Ejemplificar es plantear ejemplos acerca de algo partiendo del conocimiento
de las caracteristicas esenciales, debe saber ejemplificar en la escuela, en su vida
diaria y como lo mencionan Silvestre y Zilberstein (2000) el alumno debe
interiorizar como ejemplificar mediante su actividad concreta con el contenido de

Ensefianza sobre la base de que:

v Identifiqgue qué es lo que va a ejemplificar observando el objeto a
ejemplificar

v Determina cémo es lo que ejemplifica

v Busca ejemplos comparandolos y comprobando si tienen las caracteristicas
esenciaies.

v Plantea ejemplos en forma oral o escrita exponiendo los puntos de vista

personales que los justifiquen y autocontolandose simultdneamente
Con esta forma el alumno se motiva hacia la busqueda independiente del

conocimiento y lo ayuda a encontrar solucion a problemas e hipdtesis que se

plantea.
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Propicia su autorreflexion con relacion a como ejemplificar, mientras que el
maestro plantea contragjemplos que no correspondan con las caracteristicas

esenciales para que el alumno identifique el error.

11. EL PLANTEAMIENTO DE SUPOSICIONES O HIPOTESIS

Esta técnica exige que el alumno proponga posibles solucicnes a situaciones

problematicas, corrobarandolas con experimentacion o bibliograficamente.

Consiste ademas en que el alumno a partir del analisis de problematicas
planteadas o que surjan durante la observacion refiera hipotesis o posibles

soluciones a las mismas.

Inicialmente los alumnos deben de comprender de que se habla en la
problematica planteada, cuales son las caracteristicas esenciales, para luego
elaborar suposiciones o hipotesis, que expliquen la causa de lo planteado,
conduciéndolo a que investigue la bibliografia y al establecimiento de pequefios
grupos de trabajo atendiendo a la importancia educativa e instructiva de esta forma
de trabajo. (Silvestre, M. y Zilberstein, J. 2000)

Al utilizar esta forma el alumno debe:

v Analizar el registro de lo observado (¢ a qué se refiere? ) es decir que el
alumno observe |o planteado vy lo separe en sus partes

v" ldentificar que se observa o de quién se habla { ;Qué es? ) el alumno se
pregunta de qué o de quién se habla y precisa ;qué es lo principal en el
planteamiento?

v Puntualizar lo que sucede en la situacion dada y lo que trae como

consecuencia y elabora posibles suposiciones para explicar las causas.
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12. CUALES SON MIS ARGUMENTOS

Contribuye a la apropiacién consciente de los conocimientos ya que exige que
los alumnos amplien, profundicen, comparen y apliquen, haciendo mas solidos los

elementos del conccimiento que poseen.

Para argumentar los alumnos pueden analizar o recordar los conocimientos
que poseen y completarlos con otros necesarios, ayudados en la busqueda para

poder defender sus puntos de vista.

Por otro lado permite a los alumnos expresar las ideas que sustentan la

veracidad de juicios sobre un hecho u objeto.

Los escolares conocen que argumentar o fundamentar es encontrar las
razones del porqué o causa de algo o el para qué ocurre. (Silvestre, M. y
Zilberstein, J. 2000)

Esta forma posibilita la formacion, el planteamiento de criterics personales, la

confrontacion, la toma de posicion y defensa de esos criterios ante el grupo.

3.5.4. El conocimiento matematico de los docentes.

Las matematicas exigen el maximo aprovechamiento de las posibilidades que
encierra la ensefanza de dicha ciencia en el proceso docente-alumno. Comprende
el desarrollo de capacidades mentales generales en los alumnos, tanto en la
obtencion de conocimientos como en el desarrollo de habilidades como comparar,
generalizar, abstraer, etc. habilidades que se van adquiriendo de manera
sistematica y ascendente y que son fundamentales para el desarrollc del

pensamiento légico, asi como para realizar un trabajo exacto y consecuente,
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Es de suma importancia que los maestros interioricen estas potencialidades
para que los alumnos apliquen sus conocimientos no solo en Matematica, sino en
diferentes campos. Es necesario relacionar los conocimientos y habilidades que se
desarrollen con los ya obtenidos y hacer que l0s alumnos sean concientes de lo que
los maestros se proponen alcanzar en cada clase; la cual exige que la metodologia

a utilizar en el desarrollo del programa contribuya al rigor cientifico que amerita.

El maestro debe propiciar la obtencidon de conocimientos partiendo de la
realidad es decir con ejemplos cercanos a la vida del alumno, lo cual ayuda al
desarrollo de capacidades y habilidades que les serviran para el trabajo con otras

materias y en la vida futura.

Por otro lado, se debe considerar el dominio de la metodologia de la
asignatura, es decir, conocer los métodos y procedimientos tanto para la
introduccion de conceptos como los que se requieren para el desarrollo de

habilidades y capacidades de cada nivel.

Cada maestro debe hacer una valoracidén de su clase de modo que le permita
realizar un trabajo “mas efectivo” y se sienta motivado a discutir y plantear aspectos

importantes de su asignatura (clase).

Debe tener un verdadero Conocimiento de la Materia.

Conocimiento pedagdgico:

Organizacion de las actividades de ia Ensefianza.
Ambiente en el salén de clase.

Tratamiento del contenido.

Conduccion del proceso de Ensefianza.

Resolucion de problemas matematicos.

~ o o0 T o

Apoyos para la Ensefanza.

Evaluacion.

@
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Lo anterior es importante para lograr:

« que los alumnos piensen creativamente entiendan el uso de las
matematicas en el mundo real y den razones que apoyen sus
conclusiones.

e crear un ambiente de respeto mutuo entre el profesor y los estudiantes.

. la necesidad de plantear y resolver problemas en clase.

. apoyar al alumno en la solucion de problemas y que aprenda también de
sus errores. No corregir de manera inmediata a los alumnos sin
permitirles la reflexion.

. abordar un nuevo contenido con el planteamiento de un problema que sea
de interés para el alumno y utilizar la solucion de problemas como
estrategia para mecanizar algoritmos o reafirmar los conceptos
analizados.

. apoyar con todos los recursos didacticos disponibles.

. observar el trabajo de los alumnos, tareas extraescolares, e€jercicios

practicos y no caer solo en un examen mensual o bimestral.

En la actualidad los docentes deben tener personalidad, experiencia
profesional, etc. pero sobre todo deben poseer el conocimiento matematico, es decir
dominar los contenidcs regueridos en cada uno de los modulos que les toque
impartir, asi comc la didactica ya que ambos son requisitos en el proceso de

ensenanza — aprendizaje.

Es el maestro el que iniciara con el lenguaje, simbologia, herramientas para
resolver problemas matematicos, etc. y es el alumno quien se adaptara a las

condiciones que la misma Ciencia va presentando.

En la preparatoria los docentes se capacitan constantemente, acuden a
seminarios, diplomados, cursos, etc. lo anterior lo realizan para elevar y actualizar

los conocimientos tedricos pero también los conocimientos metodolégicos, las
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nuevas tendencias de Educacion que reporten mejores resultados, un buen
porcentaje de los maestros universitarios no tiene formacion docente por lo que es

necesario que lleven a cabo todas las actividades antes mencicnadas.

3.6. Habhilidades Matematicas

Las habilidades matematicas son reconccidas por muchos autores como
aquelias que se forman durante la ejecucién de ias acciones y operaciones gque

tienen un caracter esencialmente matematico.

La habilidad matematica es la construccion, por el alumno, del modo de
actuar inherente a una determinada actividad matematica, que le permite buscar 0
utilizar conceptos, propiedades, relaciones, procedimientos matematicos, utilizar
estrategias de trabajo, realizar razonamientos, juiCios que son necesarios para

resolver problemas matematicos. (Ferrer. Maribel. 1995)

Comprenden la posibilidad y necesidad de buscar y explicar la actuacién del
alumno antes y después de la solucion de problemas, gue pueda intuir, percibir el

posible resultado y formalizar conocimientos matematicos en el lenguaje apropiado.

La habilidad se forma cuando el sujeto es capaz de integrarla con otras (que
se desarrollaron en el proceso de una actividad practica especifica con un cierto
efecto proporcionando por las caracteristicas innatas del individuo) en la
determinacién de vias de solucion, cuando deja de ser un eslabdon aislado para
ubicarla en un contexto, ya que en esas condiciones sélo alcanza potencialidades

muy limitadas que no permiten enfrentar una diversidad de situaciones en un

contexte dado. (Ferrer,Maribel 1995)

La actividad matematica, como tipo especial de actividad, se manifiesta cuando
el individuo esta en condiciones de plantearse, interpretar y resolver un problema o

situacion poniendo en movimiento los recursos de que dispone en cuanto al
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contenidc de los conceptos, propiedades y procedimientos de caracter

esencialmente matematicos.

En el proceso de ensefianza aprendizaje de la Matematica la actividad del
alumno comprende, como premisas principales: la elaboracién de conceptos,
teoremas y sus demostraciones, procedimientos y la resolucién de ejercicios; que
constituyen, como se ha sefalado, el objeto del sistema de conocimientos y

habilidades del contenido de la asignatura en la escuela.

Las habilidades matematicas atienden a tres niveles de sistematicidad

(general, particular y singular). (Ferrer, Maribel, 1995)

En el Nivel General esta la Habilidad para resolver problemas, la cual es la
construccion, por el alumno de los modos de actuar y métodos de solucidon de
problemas utilizando los conceptos, teoremas y procedimientos matematicos, en
calidad de instrumentos, y las estrategias de trabajo heuristico para la

sistematizacion de esas instrumentos en una o varias vias de solucion.

Agui se destacan habilidades como identificar, observar, describir, modelar,

calcular, fundamentar, valorar, etc.

En el Nivel particular estan las habilidades matematicas basicas que son las
construcciones que hace el alumno de metodos de solucion o analisis, de un
problema matematico, constituyen objetivos parciales en la preparacion de los
alumnos para resolver determinados problemas, como ejemplos de estas

habilidades estan el demostrar igualdad de figuras, construir triangulos, calcular

areas, etc.

En el Nivel singular estan las habilidades matematicas elementales que son las
construcciones de procedimientos especificas derivados directamente del modo de

operar con los conceptos, teoremas o procedimientos que al establecer las
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conexiones entre ellos conforman métodos de solucién, constituyen la base de las

habilidades matematicas basicas.

Como ejemplos se encuentran las operaciones de calculo, se destacan

también habilidades de caracter elemental como el reconocimiento de propiedades

de figuras geométricas, etc.

3.6.1. Habilidad de razonamiento en la solucién de problemas
Un punto dindmico de las mateméticas es que su aprendizaje debe tender a:

i La aceptacion de un salon de clases como una comunidad matematica
i. Al uso de la légica y la evidencia matematica como un medio de
verificacion
iil. Al desarrollo del razonamiento matematico y no ubicar a [as matematicas
como un conjunto de férmulas o reglas para memorizar

v. A la resolucion activa de problemas y no solo a buscar respuestas

mecanicamente.

De las habilidades que se desarrollan a traves del aprendizaje de las
matematicas bajo las perspectiva del Constructivismo se pueden mencionar las

siguientes: (Carrasco, Altamirano y Otros. 1994)

¢ Resolucién de problemas

El alumno siempre tiene conocimientos para resolver problemas aln antes de

conocer la operacion que 1o puede resolver.
Es conveniente que el alumno resuelva problemas con frecuencia para que

vaya aumentando su nivel de abstraccién y complejidad y que intercambie con sus

comparfieros diferentes procedimientos para darle solucion a un problema y valorar
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la creatividad del alumno, asi como su confianza para utilizar sus propios recursos

en la solucion de problemas.,

o Flexibilidad del Pensamiento en esta habilidad

El alumno reconoce que hay diferentes caminos para llegar a la solucion de un
problema y no soclamente en la escuela sino también fuera de ella. El alumno pone
en juego estrategias de solucion que parten de su experiencia y al momento en que

el maestro le pregunte cual utilizé el alumno desarrclla la habilidad de argumentar

para explicar su respuesta.

e Estimacion
Esta habilidad permite al alumno anticipar el resultado antes de realizar las
operaciones y obtener un resultado exacto lo cual adquiere sentido si el alumno
compara su anticipacién con el resultado de su calculo, ademas el alumno puede

entender que la matematica es flexible.

Nuevamente es necesarioc que se tenga experiencia previa de la situacion

planteada.

¢ Reversibilidad del pensamiento
Esta habilidad permite a los alumnos resolver problemas pero tambien a

partir del resultado plantearlos (reconstruye procesos mentales).

o Generalizacion
Esta habilidad se desarrolla cuando el alumno descubre mecanismos

generales para darle solucion a un problema.

Por lo general, el profesor no evalla las habilidades cognoscitivas, solo el

conocimiento.
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La evaluacién de habilidades cognoscitivas propicia un mejor aprendizaje ya
que si no se lleva a cabo no se podran detectar las dificultades que el alumno tenga

al solucionar problemas en la adquisicion de! conocimiento.

Habilidades cognoscitivas como las define Feverstein son los prerrequisitos
que proporcionan un funcionamiento cognoscitivo adecuado para corregir los

aprendizajes provocados por la privacion cultural.

Facilitan el desarrollo maximo de las capacidades intelectuales de un individuo.

(Ferrer, Maribel. 1995)

Habilidades cognoscitivas.

Acciones necesarias para resolver una tarea. Capacidad psicologica que

aplicada de forma exitosa, apoya la solucién de tareas escolares ya sean practicas

Q0 mentales.

Al trabajo docente no solo le interesa la asimilacion de conocimientos sino el

dominio de [a habilidad por lo que el profesar debe contemplar ias habilidades a ser

desarrolladas.
Las habilidades cognoscitivas pasan por tres momentos:

a) Primero el sujeto no tiene conciencia de la existencia de la habilidad.
b) Segundo momento el sujeto comienza a adquirirlas y las desarrolla,
asociada esta fase al conocimiento mismo.

¢) Un tercer momento, la habilidad ha sido adqguirida y se generaliza, logra

usarla y aplicaria.

Las habilidades cognoscitivas pueden ser aprendidas en la escuela y el

profesor puede evaluar su desarrollo. Ya que el desarrollo de habilidades constituye
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un movimiento en el que el alumno estructura y reestructura un sistema de acciones
cada vez mas complejos y en esa transformacion estructural alcanzan estados
superiores lo que significa que cada nueva habilidad se incorpora al sistema ya
formado, pero no como una habilidad mas, sino como un elemento que aporta
nuevas interpretaciones, racionaliza procesos enriqueciendo los sistemas ya

formados. (Ferrer, Maribel. 1995)
Algunas de las habilidades para un estudio eficiente son:
(Cuadernos de Pedagogia. 1994)

Aplicar.- utilizar una foérmula o determinados conocimientos para resolver

problemas.

|dentificar.- usar el conocimiento previo para reconocer, por ejemplo, una

formula, un simbolo, etc.
Reconocer.- identificar entre varias opciones.

Resolver.- determinar cual es la respuesta que soluciona el problema

planteado.

Analizar.- proceso mental consistente en identificar los componentes

contenidos en un todo complejo.

Aprender.- procesos mediante los cuales el sujeto adquiere informacién que le
permite cambiar en su manera de actuar de modo permanente y que se refleja

inmediatamente en la conducta cognoscitiva.

Bosqguejar.- mostrar un esquema prescindiendo de los detalles.
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Demostrar.- indicar el punto de partida, pasos intermedios y conclusion para la

comprension de un problema.

Inducir.- pasar de datos a una conclusién mas general,
Razonar.- Explicar los motivos por los gue se afirma o niega algo.

Identificar.- Analizar el objeto, caracterizar el objeto, establecer relacion del

objeto con un hecho o concepto.

Graficar.- Representar relaciones entre objetos, tanto desde el punto de vista

geomeétrico como de diagramas o tablas.
Anticipar.- Emitir hipstesis matematicas.

Determinar.- Descubrir lo fundamental. Revelar los nexos entre los rasgos

esenciales.

Aplicar.- Utilizar determinados conocimientos y habilidades relacionados con el

objeto de estudio para obtener otros nuevos.

Qbservar.- Fijar los rasgos y caracteristicas del objeto observando con relacion

a los objetivos.

Resolver.- Ejecutar con facilidad algo, determinar cual es la respuesta que

soluciona el problema planteado.

Definir.- Determinar las caracteristicas esenciales que distinguen y determinar

el objeto de definicion.
Discutir.- Interpretar el juicio de partida.

84



Evaluar.- Valuar, fijar valor a una cosa.

Inventar.- Crear un problema matematico que no existia previamente.
Comprobar.- Verificar el proceso de resolucion.

Argumentar.- Justificar resoluciones de problemas matematicos.
Elegir.- Optar por mas de una solucion alternativa.

En Ia solucion de problemas se siguen los siguientes pasos:

- Leer el planteamiento original y define el propésito que se persigue.
- Enumerar hechos fundamentales.

- Descartar hechos sin trascendencia.
- Define ios principios aplicables a la situacion propuesta y el como aplicarlos.

- Resuelve la situacion problematica.

La confrontacién de estrategias y respuestas ayudard a los alumnos a
percatarse que puede haber mejores formas de solucionar un problema, también
ayudara a otros que se encuentren menos avanzadcs en el proceso de aprendizaje.

Por eso es impertante que el maestro favarezca la comunicacion entre los alumnos.

De las habilidades de razonamiento utilizadas para resolver problemas en el

curso de matematicas modulo VII podemos citar las siguientes: (Reforma

Académica. 1991)
a) Simplificar

- expresiones algebraicas

- fracciones algebraicas
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b) Resolver
- operaciones algebraicas ( suma, resta , multiplicacién y division)
- ecuaciones lineales
- problemas de ecuaciones aplicadas a la vida real
- ecuaciones cuadraticas
- integrales
- ecuaciones por factorizacion

- ecuaciones de movimiento vertical

¢) Realizar
- factorizaciones con polinomios

- operaciones algebraicas

d} Encontrar
- maximo comun
- maximo comun multiplo
- derivadas
- limites
- pendiente de una recta
- asintota

- coordenadas del vertice

e) Comprobar

- resultados con la calculadora

f) Cancelar
- factores comures del numerador y denominadcr de una expresion

algebraica

g) Usar
- datos anteriores para la solucion de nuevos problemas
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h) Evaluar
- expresiones algebraicas

integrales

limites

derivadas

i) Graficar
- ecuaciones lineales y cuadraticas, al cubo y a la cuarta

i) Definir

- conceptos
3.7. El Programa de Matematicas Mdédulo VIL.

3.7.1. El enfoque de las matematicas.

En base al enfoque de la asignatura se pretende aplicar una metodologia
basada en estrategias participativas donde el alumno intervenga en forma activa
acorde con las aportaciones del Constructivismo. Ya que toda intervencion
educativa debe apoyarse en el conocimiento tedrico y practico que ofrecen las
disciplinas que estudian los procesos de Ensefianza — Aprendizaje, asi como (08

elementos que los constituyen.

Es la corriente Constructivista en la que se fundamenta la propuesta, tomando
lo esencial de cada teorfa cognitiva como son la Psicologia genética de Piaget, la

socio — cultural de Vygotsky, la Ausubeliana y la de Procesamiento de la

Informacion.

En la actualidad en todas las areas del quehacer humano estan presentes las

matematicas, desde lo cotidiano, hasta lo cientifico es por ello que el ser humano se
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encuentra con la necesidad de fortalecer sus conocimientos matematicos y de dar

solucién a problemas practicos o concretos que son propios de los grupos sociales,

El alumno al construir conocimientos parte de experiencias concretas pero en

el nivel medio superior puede hacer abstracciones y prescindir de los objetos fisicos.

En el aprendizaje y construccion de conocimientos debe estar presente el

dialogo, la interaccion y |la confrontacion de puntos de vista, asi como [a interaccién

con los compaferos y con el maestro.

Se considera que el éxito de las matematicas depende en gran medida del
disefio de actividades que promuevan la construccion de conceptos y que sean una

herramienta para que el alumno resuelva las situaciones problematicas que se le

planteen.

El alumno debe de adquirir las habilidades, conocimientos y actitudes en la
escuela de manera formal y fuera de ella de manera informal que le permita

evolucionar gradualmente hacia los procedimientos propios de las matematicas.

El enfoque de la Ensefianza de las matematicas sugiere que los contenidos se
inicien mediante el planteamientc de problemas que resulten de interés para los

alumnos. (Libro para el Maestro, Educacion Basica. 1996)

Es muy importante que las Matematicas que se ensefien en la escuela sirvan
para formar al individuc dentro de un enfoque practico sin pretender incorporarlo

directamente al trabajo cientifico.

Pero también que el enfoque sea reflexivo fomentando la flexibilidad del
pensamiento cuya caracteristica es realizar un trabajo creativo en matematicas y en

cualquier ofra actividad humana incrementando el espiritu critico de los alumnos
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teniendo la posibilidad de explicar con sus propias palabras el significado que dan a

los conceptos y la manera en que las aplican a la sclucién de problemas.

Si las Matematicas son un lenguaje entonces los contenidos se deben de
presentan con un enfoque comunicativo el cual fomenta la expresion y el
intercambio de puntos de vista a nivel grupal, permitiendo 1a confrontacién de las
propias ideas y teniendo la oportunidad de equivocarse, reconocer sus errores,
escuchar a sus compafieros |o cual es regido por un enfoque formativo el cual es
requerido junto con los anteriores en el proceso de aprendizaje de las Matematicas.

(Libro para el Maestro, Educacion Bésica. 1996)

3.7.2, Propésitos y Contenidos

La Reforma Académica pretende que las nuevas generaciongs adquieran una
mejor formacion educativa con base cientifica, la cual incluye habilidades, actitudes

y conocimientos de Ciencias Naturales, Matematicas y Tecnologia.

Se debe de propiciar el desarrollo de habilidades de pensamiento vy
razonamiento para avanzar en el estudio de las matematicas, para lograr este

proposito se debe permitir que el alumno:

- Adquiera seguridad y destreza en el empleo de procedimientos para la
solucion de problemas.

- Reconozca y analice los aspectos que componen un problema.

- Elabore hipotesis y las valide reconociendo situaciones anaiogas.

- Escoja la estrategia adecuada para solucionar un problema.

- Comunique resultados en forma clara y concisa.

- Generalice resultados

- Desarrolle gradualmente el razonamiento deductivo.

Contenidos de Matematicas del Modulo VII.
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Algebra

- lgualdades

- Desigualdades

- Funciones y relaciones
- Funcion lineal

- Funcién cuadrética

Funcion de grado superior

Calculo Diferencial e Integrai

- Funciones

- Razén de cambio de una funcién
- Derivadas

- Aplicaciéon de las derivadas

- Integrales indefinidas

- Integrales definidas

- Aplicaciones de integrales

Los propositos del médulo VIl de Matematicas son:

Unidad |
v" Que el alumno resuelva problemas que involucren desigualdades lineales y

con valor absoluto.

Unidad Il
v Aplicar conceptos de funcién, dominio y rango a diferentes tipos de

problemas con el fin de prepararse para el trabajo posterior de calculo.

Unidad Il
v Reconocer cuando una funcion es discontinua
v Identificar el tipo de discontinuidad v la Ecuacion de la asintota.

v Obtener el limite de cualquier funcién.
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Unidad IV
v' Determinar la razén de cambio de una funcion en un intervaio dado

v Determinar la derivada de una funcion algebraica utilizando la regla del

producto, del cociente y la regla de la cadena.
v' Determinar la ecuacion de la recta tangente a una curva en un punto dado.

Unidad Vv
v" Obtener de puntos criticos: maximos, minimos punto de inflexién

v Determinar concavidades y comportamiento creciente y decreciente de una
funcion
v Trazar gréaficas a partir de [a primera y segunda derivada.

Unidad VI
¥" Integrar funciones polinomiales

v Aplicar la integracion a problemas del mundo real

3.7.3. Material de Apoyo.

Para llevar a cabo la labor educativa tanto maestros como alumnos cuentan
con materiales de apoyo, de los cuales unos van dirigidos a los primeros y ctros a

los segundos, pero que tienen como finalidad elevar el nivel de la educacion.

De los materiales de apoyo podemos citar el programa, el libro de texto |

laboratorios elaborados en Junta de Academia y la Red EDUSAT.

a) Avance programatico.

Del avance programatico podemos decir que s un instrumento de trabajo cuyo
propésito es auxiliar al maestro para que planifique las actividades de ensefianza,

los contenidos asi como obtener una orientacion para evaluar los resultados del

aprendizaje.
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En el programa se indican los propdsitos de cada unidad y ios contenidos para

que el docente pueda lievar un seguimiento de las actividades del grupo.

En la asignatura de matematicas especificamente en el modulo VIl ( cuarto
semestre) los contenidos estan organizados en seis unidades, asi en la unidad uno
“Funciones”, el alumno debe analizar , evaluar funciones y determinar funcion y

relacion, estableciendo su dominio y su rango.

En la unidad dos : “Limites y continuidad”, el alumno determinara nuevamente
el dominio y rango de una funcidn, calculara limites aplicando reglas , obtendra la

discontinuidad de la funcidn asi como las asintotas horizontales y verticales.

En las unidades fres y cuatro: “La derivada y sus aplicaciones”
respectivamente, el alumno se aproximara a derivar una funcion mediante la
definicion, luego lo hara utilizando reglas de derivacion, pudiendo asi mismo graficar
la derivada de una funcidn y por otro lado resolviendo problemas donde aplique los
conceptos de derivada, de tasa marginal, de incremento en la variable, de razén de

cambio promedio, de velocidad como primera derivada y de aceleracidén como

segunda.

Finalmente en las unidades cinco y seis : “La integral y aplicaciones de la
integral’, el alumno abordara la segunda parte del calculo, pudiendo integrar
funciones mediante reglas, calculando areas bhajo la curva por encima del gje X,
asi como por debajo, haciendo uso de la definicion de Area bajo la curva, también
resolvera problemas de aplicacion integrando un costo, un ingreso y una utilidad

marginal, una aceleracion, una velocidad, etc.
b) El'libro de texto

Es un recurso auxiliar que ayuda al profesor a organizar la clase y al alumno a

reafirmar actividades y lograr los propdsitos del tema de estudio.
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Esta formado por lecciones en las que se presentan situaciones problematicas

de las cuales se pueden derivar actividades , discusiones, ejercicios de aplicacion,

efc.
c) Los laboratorios de trabajo

Recursos auxiliares para que el alumno aplique sus conocimientos, haga

estudio investigativo, busque resolver problemas de manera auténoma, etc.

d) La Red EDUSAT

Recurso auxiliar en el proceso ensefianza — aprendizaje, actualmente la
preparatoria cuenta con la red EDUSAT en donde los videos sugeridos para el
modulo VI tienden a que el alumno adquiera conocimientos del tema a tratar en el
aula o bien reforzar el aprendizaje ya adquirido, pues las actividades disefiadas en
cada video tienen el objetivo de que el alumno {a veces en forma ludica) sea
autodidacta y se apropie de la Red, abriéndole otra perspectiva para avanzar

‘tecnologicamente” a nivel medio superior y superior.
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CAPITULO IV

METODOLOGIA PARA DESARROLLAR ESTRATEGIAS
DIDACTICAS EN EL PROCESO ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LAS MATEMATICAS

INTRODUCCION

En este capitulo se presenta la Metodologia que de manera especifica consiste
en la realizacion de un Plan de Unidad basado en Habilidades Fundamentales el
cual integra las Acciones, Estrategias propuestas, Actividades del Maestro y dei

alumno enriqueciendo con ello el trabajo en el area de las Matematicas y elevando

la calidad del proceso Ensefianza-Aprendizaje.
Los aspectos generales que abarca esta metodologia son:

La Fundamentacion en la cual se habla de la importancia que tiene la
estrategia, del porqué se eligio para mejorar el proceso Ensefnanza — Aprendizaje de
las Matematicas, en ofro apartado se habla de los Principios de dichas
estrategias, de su funcionamiento y utilidad en funciébn de las habilidades de
aprendizaje, presentandolas en una Programacion de Contenidos con la cual se
puede elaborar una Integracion Curricular de Habilidades por (ltimo se presentan

algunos resultados que se esperan obtener con este trabajo.

4.1 Fundamentacién

De acuerdo con mi experiencia docente en el area de Matematicas ( 23 ahos
en el nivel primaria y 12 en el nivel medio superior) he cbservado que los alumncs

tienen poco interés por la asignatura, un nivel de conocimientos bajo, presentan

serias dificultades en su pensamiento I6gico, etc.
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Por lo que esta estrategia se hizo pensando en el eje rector del proceso
Ensefanza- Aprendizaje que es el alumno, en todas las transformaciones que sufre
en el nivel medio superior como son la parte educacional, afectiva y todo aquello
que de alguna u otra forma se ha descuidado y que lo forma como ser humano

capaz de hacer frente a toda situacién que se le presente.

Se pretende aportar esta alternativa para que tanto el maestro como el alumno
se beneficien reciprocamente, sobre todo los primeros, ya que es de suma
importancia prepararios para que apliguen sus conccimientos matematicos
mediante la flexibilidad del pensamiento, la sistematizacién de sus conocimientos,
etc;, de modo que los alumnos se comprometan con su quehacer y participen
activamente en la clase de Matematicas. Ya que una de las cosas que tiene que
ensenar la escuela es a estudiar, a que el alumno sea autodidacta, a enfrentar

situaciones por si solc porque la mayoria de los conocimientos no los va adquirir

en la escueia.

El preuniversitaric tiene que ir mejorando sus deficiencias en cuanto a su
meétodo de estudio, de trabajo y a la forma de enfrentar y resolver 10s ejercicios, los

laboratorios, los examenes, la investigacion, etc; de forma independiente.

Por lo anterior El Objetivo de [a Metodologia es: Elaborar un Auxiliar de
Unidad (Integracion Curricular de Habilidades) de Matematicas mddulo Vil que sirva
para proponer estrategias de tipo constructivistas las cuéles englobarian los
Contenidos y Habilidades que el alumno pudiera desarrollar y que todo maestro que
se apropie de esta la enriquezca con su propio trabajo metodolégico.

4.2 Principios en los que se basa esta Metodologia:

a) La actividad del alumno como eje rector.
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Actualmente en el area de Matematicas es necesaric implementar estrategias
gue permitan al alumno el desarrollo y mejoramiento de habilidades, actitudes y
conocimientos que lo forjen para la vida como un ser cultural y social activo,

dispuesto a enfrentar las situaciones probiematicas que se le presenten.

El alumno deberd asumir la responsabilidad de sus actes, convencido de que
puede enfrentarse a cualquier situacion en beneficio propio y para bien de los
demas ya que las matematicas son una disciplina de comprensién basada en el

razocnamiento y la reflexidon y que conduce a la formacion integral de la persona.

b) El docente como facilitador en el proceso de ensefianza — aprendizaje

de las Matematicas.

Las actividades integrales que el docente coordine y promueva en el aula
haran posible en los alumnos mejorar sus estrategias para solucionar problemas en

donde ponga en juego la habilidad de razonamiento.

Es importante que las estrategias que se propongan para mejorar ta habilidad

de razonamiento del alumno estén disefiadas tomando en cuenta los principios

constructivistas mencionados anteriormente.

El docente debe conocer la estructura del programa, objetivos, enfoque,
contenidos, metodologia y formas de evaluar con el soporte de sensibilizacion y
dominio de la materia. Por otro lado los contenidos deberan estar fortalecidos por
una buena planeacion y organizacién para que en el aula y fuera de ¢lla el alumno

tome decisiones apoyado en su propia metodologia de estudio.

Por lo tanto al momento de planear se debe considerar por lo menos el ¢ Qué

se debe de hacer?
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c) Desarrollo de Habilidades de Razonamiento
El desarrollo de habilidades es fomentar o perfeccionar algo ya existente.

En la actualidad es muy importante que el alumno sea el que construya su
aprendizaje y asuma un papel activo en el que, cémo y cuando aprender, cultivando
de esta forma su memoria mediante ejercicios y procedimientos cientificos, algunas

de las habilidades a cultivar se mencionan en seguida: (Hernandez, Sara. 1997)

Observacion: habilidad mediante la cual puedes dirigir y controlar de forma

metddica la percepcion dei objeto utilizando los sentidos.

Comparacién: facilita la identificacién de elementos comunes 0 Unicos como

objetos, hechos, situaciones, ideas, andlisis iconico-visual, etc.

Ordenacién y clasificacion: la primera permite ubicar una serie de datos,
elementos, etc. en el lugar correspondiente con un determinado criterio. La segunda

permite dividir los elementos en clase o categorias menores.

Representacion: favorece la simulacion de un conocimiento mediante la

reproduccion a través de una imagen o dibujo personal, puede ser grafica, iconica,

efc.

De memoria (recuperacion y retencion): permiten mantener en la mente o
aprendido. La retencion se encarga de almacenar y conservar datos, codificandolos

en forma apropiada, la recuperacion evoca los datos para reintegrarios al presente

desde donde los habia guardado.

Interpretacion: con esta habilidad se puede dar un significado personal a un

material de estudio mediante los conocimientos previos, lograndose por medio de

actividades mentales como razonar, explicar, justificar, etc.
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Inferencia; es como una especulacion mental que permite establecer
conclusiones a partir de hipotesis (proponen una solucién tentativa al problema

planteado).

Evaluacién: permite valorar, opinar, criticar, etc. una situacion.

Transferencia: con esta habilidad se puede realizar una generalizacion
aplicando lo adquirido antes para solucionar problemas nuevos, estableciendo

principios aprendidos los cuales se adecuan mejor a la nueva situacion.
d) Enfoque sistémico

El médulo VIl de Matematicas esta estructurado en seis unidades a saber:;

~ Unidad | Desigualdades

~ Unidad Il Funciones

» Unidad Il Limites y Continuidad

~ Unidad IV La Derivada

~ Unidad V  Aplicaciones de la Derivada

~ Unidad VI La Integral

Las unidades presentan una interrelacion muy estrecha y un seguimiento

gradual de los conocimientos que el alumno debe ir aprendiendo.

A continuacion se presenta de manera general la interrelacion de contenidos

que hay entre las unidades:
e En la Unidad | : Desigualdades. El alumno representa intervalos de una

desigualdad, observa como se trabajan las propiedades, grafica la solucion,

comprueba sustituyendo los valores en la desigualdad.
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Resuelve desigualdades lineales y de valor absoluto y aplica las

desigualdades en modelos matematicos.

En la Unidad Il : Funciones. El alumno determina el dominio y rango de una
funcion, retomando la graficacion de intervalos de la unidad | y la
sustitucién de valores de la variable independiente para poder evaluar y
simplificar funciones. Asi como la representacion de una desigualdad para
volver a aplicarlo en modelos matematicos pero con funciones lineales y

cuadraticas.

En la unidad Ill : Limites y Continuidad. El alumno debera reconocer ia
discontinuidad de una funcién y para ello retoma la representacion de
intervalos y su grafica analizadas en las unidades anteriores, vuelve hacer
uso de la sustitucion para factorizar expresiones algebraicas y poder
identificar el tipo de discontinuidad y con ello obtener el limite de la funcién
mediante el concepto intuitivo de limite . Evalua el limite con el valor al que
se aproxima el valor de la variable independiente y utiliza graficas para
calcular el limite, lc hace también usando teoremas vy transforma
algebraicamente expresiones y determina la discontinuidad de una funcion,
distingue casos de funciones donde interviene el infinito, bosqueja gréaficas

para observar el comportamiento del limite y explicar su significado.

En el capitulo IV : La derivada. Se observa la continuidad en el tema de
limites ya que el alumno debe retomar el proceso de sustitucion,
factorizacion y resolucion de limites para poder determinar el incremento en
una variable, la razdn de cambio promedio en un intervalo dado, relacicna
el concepto de derivada con problemas cotidianos como el Costo de
producir “X" articulos, 10s Ingresos y Utilidad de venderlos, etc.

Retoma el concepto intuitivo de limite para calcular la derivada de Ia

funcidn, asi como reglas de derivacion: Producto, Cociente y la Cadena.
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e Para la unidad V : Aplicaciones de la derivada. El alumno retoma la
derivada, sus teoremas y reglas para analizar funciones y obtener sus
puntos criticos (maximo y minimo), determinar su concavidad y su
comportamiento ¢reciente o decreciente, asi como trazar graficas de primer
y segunda derivada en funciones de grado tres y cuatro en problemas de su
vida cotidiana como la velocidad de un auto, el lanzamiento de una pelota,

etc.

e En el capitulo VI : La integral. El alumno aborda el calculo integral como un
proceso opuesto a la diferenciacion y lo que utiliza es la sustitucion de
valores de la variable independiente en integrales definidas, aplica la regla
general para integrar funciones polinomiales, determina graficamente el

area acotada por funciones mediante el proceso de integracion.

4.3 Funcionamiento

Esta Metodologia esta disefiada para obtener lo mas util y valioso que es la
integracién de Contenidos, en funcidn de las Habilidades que el alumno debe
desarrollar y que cualquier persona que la utilice le pueda servir de orientacion a su
trabajo o bien que la amplie para potenciar e incorporar el proceso en el aprendizaje

de las Matematicas.

Se debe aclarar que esta Metodologia “no es un nuevo Plan de Clase” sino un
auxiliar para el docente que por lo general no planea porque especificamente en la
preparatoria N° 8 la Academia es la que proporciona la planeacion sin tomar en

cuenta las necesidades del grupo.

Mediante ésta se tendrian presentes durante todo el curso las habilidades que

el alumno debe desarrollar y las estrategias propuestas a las necesidades grupales.
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Cada maestro al ponerla en practica tendria la libertad de ampliarla desde la
estructura, contenido, estrategias y habilidades que él pretenda que sus alumnos
desarrollen y/o mejoren ya que seria un apoyo a la planeacion del curso

aplicandose desde el inicio hasta finalizar el mismo.

4.4 Estrategias basicas a desarrollar en funcion de las Habilidades de

Aprendizaje.

Se propone el disefic de Estrategias de Aprendizaje Constructivista incluidas
en la elaboracidén de un Plan de Clase en el que cada contenido se vincule a dichas
estrategias asi como las habilidades que el alumno tenga que desarrollar 0 mejorar
para fortalecer su capacidad de razonamiento pero también que sirva para que el

maestro revise continuamente su metodologia de ensefianza.

Dicho auxiliar didactico estara estructurado por las Estrategias de Aprendizaje,
los Contenidos, las Habilidades a desarrollar, los Recursos Didéacticos y las

Observaciones.

Ademas este auxiliar se debe de reforzar, enriquecer, confrontar, etc; con la
experiencia docente provocando cambics actitudinales tanto para el maestro como

para el alumno.

Algunas caracteristicas de las estrategias que se pueden utilizar para mejorar

la habilidad de razonamiento en los alumnos preuniversitarios se presentan a

continuaciéon (Rodriguez, Ma.Eugenia, 1998):



Estrategia

Caract. Alumno

Caract. Maestro

Solucion creativa

de problemas

- descubre nuevos conoc.
-comprende conocimientos

- ejercita y amplia conoc.

- autocontrola resultados
-trabaja con menor ayuda del

maestro

- determina tema
- crea situaciones

problematicas.

Ensefanza

Problémica

- adq.de habilidades habitos,
conocimientos.

- adquiere método de trabajo

- despierta curiosidad

- asimila conoc.

- menor ayuda del profesor

- adquiere modelos para

buscar solucion

- motiva

- presenta problema
novedoso

- orienta

- promueve investigacion

- enlaza conoc. previos

- realiza preguntas basicas

Busqueda parcial

- trabajo independiente

- presenta problemas

investigativo

- discute resultados

Conversaciones - promueve la discusion en - motiva
heuristicas grupo
Método - trabajo independiente - motiva -

- promueve investigacion

Tormenta de ideas

-da posibles soluciones
- actitud de curiosidad

- desarrolla pensamiento
| -desarrolla creatividad

|- es auténomo

- relaciona con su vida real

"

-fomenta indagacion

-propicia formacién de grupos |

Vias de

participacién

- busca solucione novedosas
‘- trabaja en equipo

- sigue normas

- desarrolla su comunicacion

oral

- coordina el grupo

- exige imaginacion y reflexidn
- funciéon reguladora

- domina materia

- sigue normas
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Estrategia

Caract. alumno

Caract. Maestro

Elaboracion de

preguntas

-estimula su proceso logico
-fortalece sus modos de
expresion

-plantea preguntas

-hace predicciones

-responde a necesidades

- explica tema

Busqueda de

caracteristicas

-conoce lo que estudia

- trabaja en conjunto

- confronta ideas en grupo

- S& apoya en otros
procedimientos;contragjemplos

- generaliza conoc.

- desarrolla creatividad.

- motiva a la indagacion
- coordina grupos de

trabajo

Busqueda de

- identifica y selecciona objeto

- muestra objeto de

Suposicion o hipo-

Tesis

-hace investigacion bibliografica

-corrobora resultados.

- busca causas de lo que
estudia

-contrasta con caracteristicas

esenciales

ejemplos mediante observacion estudio
- busca esencia
- aplica a nuevas situaciones
Planteamiento de -propone soluciones - promueve la

investigacion
- coordina grupos de

trabajo

Mis argumentos

- expresa ideas

-defiende postura

- participa activamente
-amplia, profundiza ccmpara y

aplica conocimiento

- propicia la discusion
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Concretamente se proponen las siguientes Estrategias de Aprendizaje.

1) Trabajo Independiente
2) Situaciones problémicas
3) Yo pregunto

4) Posibles soluciones
4.5 Programacion
En la siguiente tabla se presentan los contenidos de cada Unidad, las

habilidades a desarrollar por parte del alumno y se identifican las estrategias

sugeridas para cada contenido del mddulo VIl de Matematicas

Tl SP | YP | PS
Unidad Contenido Habilidad 1 2 3 4
| o Tipos de intervalos y - identificar X
graficar - graficar X
+ Simbologia de una -representar ‘ X
desigualdad X
o Dada la grafica de una -representar X
desigualdad dar su
notacion en intervalos X |
« Solucién a una -agrupar X X
desigualdad lineal -solucionar
¢ Desigualdades con V. -aplicar, resolver
Absoluto
« Modelos matematicos -aplicar, anticipar
o il |
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e Sustitucion de funciones
¢ Dominio de funciones
e Modelos de costo lineal

e [Funcion cuadratica

-sustituir, calcular
-determinar, facto
rizar

-sustituir, anticipar
graficar, identificar
aplicar

-identificar
-sustituir

-resolver

-aplicar

It

» Concepto intuitivo de limite

e Limite donde interviene

infinito

e Continuidad

» Continuidad

-observar
-reconocer
-factorizar
-demostrar
-sustituir
-deducir
resolver
-determinar
-sustituir

concluir

e Incremento vy Razdén de

cambio

+ Concepto de Derivada

-definir
-graficar
-sustituir
-calcular
-resolver

-aplicar

-interpretar
-sustituir

-resolver
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* Reglas para derivar

+ Aplicaciones de la Derivada

-comprender
-identificar
-sustituir
-calcular

-aplicar

-determinar
-analizar
-definir
-sustituir
-resolver

-argumentar

. Puntos criticos

¢ Minimos y Maximos

¢ Concavidad, punto

inflexién, crece y decrece

de

-analizar
-graficar
-discutir
-sustituir
-resolver
-analizar
-graficar
-definir
-determinar
-resolver

-cbservar

-aplicar
-analizar
-observar
-sustituir
-evaluar
-comentar

-trazar
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e Aplicaciones -anticipar X X
-identificar
-determinar
-sustituir
-calcular

-solucionar

Vi . Concepto de Integral -comprender X

-sustituir

. Integral definida -sustituir X X
-resolver
-graficar

-aplicar

. Integral indefinida -aplicar X
-resolver
L

4.6 Integracion Curricular de Habilidades

En esta seccion se presentan Planes de cada una de las Unidades aclarande
que no son Planes de Clase sino un auxiliar para el maestro en el cual se
establecen las Habilidades Fundamentales que el alumno tiene que desarrollar en
cada unidad, los planes estan integrados por las Acciones que giran en torno a la
Habilidad fundamental, las Estrategias propuestas, las Actividades del Maestro y del

Alumno, los recursos y la Evaluacion.
En seguida se definen las Habilidades Fundamentales de cada Unidad:
Unidad |

Aplicar: Es utilizar determinados conocimientos y habilidades relacionados con

el objeto de estudio para obtener otros nuevos.
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Unidad |l
Sustituir: Es reemplazar variables por el valor que toman en ese momento a

evaluar.

Unidad 1l
Determinar : Es decidir sobre el resultado del objeto de estudio.

Interpretar: Analizar el objeto de informacion, relacionar las partes del objeto.

Unidad IV
Determinar: Decidir , determinar los limites del objeto a analizar. Estudiar cada

parte delimitada.

Unidad V
Analizar: Descomponer el todo en sus partes para su estudio, estudiar cada

parte del objeto de estudio por separado.
Unidad Vi
Sustituir: Es reemplazar variables por el valor que toman en ese momento a

evaluar.

A continuacién se presenta la Integracion Curricular de Habilidades:
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4.7 Resultados que se esperan con la aplicacién de la Metodologia

A continuacion se presentan brevemente los resultados que se esperaria

obtuvieran maestros y alumnos al apropiarse de esta alternativa Didactica.

En cuanto al Maestro:

- Enriqueceria su metodologia en la ensefianza de las Matematicas.

- Crearia continuamente ejercicios, laboratorios para que los alumnos los
trabajaran como material de apoyo.

- Emplearia menos esfuerzo tanto en la explicacion de la clase como en la
organizacion de la misma.

- Actualizaria su informacion acerca de la materia.

- Esperaria obtener mejores resultados en los Examenes Indicativos.

En cuanto al Alumno:

- Desarrollaria habilidades permanentes.

- Despertaria su curiosidad.

- Adquiriria habitos de estudio,

- Vivenciaria cada situacion problematica.

- Tendria las bases para iniciarse en la Investigacion.
- Dejaria de aborrecer las Matematicas.

- Trabajaria en equipo y en forma independiente.

- Empezaria a ser autodidacta.

- e incrementaria su aprovechamiento

Se considera que tanto Maestro, Alumnos, Escuela y Sociedad tendrian
grandes beneficios en forma personal y conjunta, se elevaria la calidad del proceso

educativo.
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En cuanto al Proceso:

- Seria mas dinamico y vivencial.

- Se enriqueceria con la aportacion de Maestros y Alumnos.

- Continuamente se estarian innovando actitudes ludicas.

- Ayudaria a no caer en la rutina de solo explicar la clase.

- Estaria enfocado al desarrollc de habilidades que es uno de los propositos

del Sistema Modular en las Matematicas.
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CONCLUSIONES

De este trabajo que sobre el tema de habilidades de razonamiento se ha

tratado concluimos que:

El objetivo planteado se establece considerando las dificultades que los

alumnos tienen al resolver problemas donde apliguen su légica matematica.

En este nivel de preparatoria el alumno sigue enriqueciendo sus conocimientos
que de acuerdo con la Teoria de Ausubel él debe construirlos mediante el desarrollo
de habilidades, actitudes y destrezas que le permitan enfrentar situaciones

problematicas y vivenciales.

Por otro lado el alumno debe aprender constructivamente de acuerdo a sus
necesidades e intereses adquiriendo la libertad de formular hipotesis, de crear e
inventar, pero también esta el maestro que de acuerdo al constructivismo es él
quién guia o promueve el aprendizaje, disefia actividades y provoca situaciones que
propicien el desarrollo del potencial de los jévenes, de su capacidad de hacer frente
a la realidad en que vive de forma reflexiva, analitica, critica, constructiva, etc., con

grandes dosis de autonomia y autodeterminacion

Es muy importante que el maestro conozca el material de apoyo con que
cuenta, que estos se exploren al maximo, favoreciendo en el alumno las habilidades

cognoscitivas que lo beneficiaran en su aprendizaje.
Primordial es que el docente domine el tema y que considere 10s intereses asi

come las necesidades de sus alumnos pero sobre todo que diagnostique en cada

unidad las habilidades de los mismos mediante sus conocimientos previos.
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La Ensefianza de las Matematicas de la preparatoria seria muy favorecida por
el emplec de métodos mas exigentes de participacion activa de los alumnos en

particular el uso de técnicas o estrategias didacticas y del juego.

Se deben de estimular las acciones grupales e individuales como eje central de

organizacion del Proceso de ensefianza aprendizaje.

En Matematicas es necesario lograr una vinculacion de la teoria con la practica
y la aplicacion a la vida de lo que el alumno estudia , sobre la base de las
actividades practicas, experimentos de clase y desarrollo de actividades laborales

gue contribuyan a solucionar problemas cercanos a él y en general a su comunidad.

La formacidon de habilidades matematicas en los alumnos posibilitan al docente
encaminar las acciones que, en orden metodolégico, los orienten hacia los modos
de actuar que deben construir para poder resolver problemas como actividad

matematica fundamental.

En la solucién de todos los problemas hay un ciertc descubrimiento y aunque
el problema sea modesto y se le resuelva, el alumno puede experimentar el goce

por las matematicas.
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ANEXOS



ANEXO 1

Ejercicio de diagndstico para aplicarse en forma oral sobre el tema de

Desigualdades

. ;Como se resuelven las ecuaciones con una sola variable (lineales y cuadratica)

. ;Como se resuelve una desigualdad?
. ;Que simbolos se utilizan para representar una desigualdad?
. :Como se puede representar una ecuacion lineal y una cuadratica?

. ¢:Como determinas el dominio y rango de una funcion?
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ANEXO 2
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No.

MATEMATICAS. MODULO 7 GRUPO

NOMBRE DEL ALUMNO

l.- Resuelve las siguientes desigualdades.

a) 6x > 24x - 12 b)3(x+8) < 5x+10

¢)4 < x+12< 8 d) Ix+6 <9

Il.- Grafica las siguientes desigualdades y da el intervalo correspondiente. X » 8
X>8

X< -7
4<x =< 11
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ANEXO 3

Aplicacion de desigualdades.

1.- José obtuvo en sus primeros cuatro examenes las siguientes calificaciones:
65, 81, 72 y 58. ;Cual es la minima calificacion que debe obtener en su

proximo examen para que su promedio sea al menos 707

2.- Una compania tiene dos planes de renta para un carro.
Plan A: $ 210.00, mas un cobro de $ 2.00 por Km, recorrido
Plan B: § 4.50 por Km. recorrido
Si x representa el numero de kildmetros recorridos, ;Para qué valores de x el

Plan A es mejor que el Plan B ?

3.- Una compania de transporte de carga encuentra que sus costos de operacion
esta dado por C{x)= 12x + 6000, donde x representa el numero de Km.
recorridos. ;Para qué valores de x el costo de operacién es menor de
560,000.00 ?
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ANEXO 4

Modelo de problema razonado para el torna de desigualdades

La utilidad de vender "X" unidades de un producto es:

U (x) = 120.64 x

El costo de producir "x" unidades es:

Yc =63 x +780

Para ganar, la utilidad debe ser mayor que el costo.

;Para qué valores resultara beneficioso este producto?
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ANEXO 5

Ejercicio de diagnodstico para aplicarse en forma escrita

sobre el tema de funciones

. ;Qué indica la palabra funcién?

. Nombra ejemplos o casos donde se use el concepto de funcion.

. Define el concepto de funcion

. ;Qué es el dominio de una funcion?

. }Qué es el rango de una funcion?

. Nombra tipas de funciones que conozcas
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ANEXO 6

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO VI

NOMBRE GRUPO
1.- RESOLVER.
A)  El costo de producir 190 vestidos es de 5830 y el de 250 vestidos es de $1250

Determinar la funcion de costo

:Cual es costo de producir 600 vestidos?

El costo de mano de obra y material es de $4.00 por unidad y los costos fijos
de $3000 Si cada articulo se vende en $6.

Determinar el punto de equilibrio.

Se compra un refrigerador en $7,500 y se deprecia un 20% de costo original

Determinar el valor del refrigerador después de t anos:

;Y después de 4 anos?

Si la ecuacion de demanda es p = -3x + 73 y la de oferta es p = 5X + 17

Determinar la cantidad y precio de equilibrio
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ANEXO 7

Modelo de examen de Funcién lineal y cuadrética

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON

PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO VI

l.- Relaciona ambas columnas colocando en el paréntesis el nimerc de la respuesta

correcta, es obligatorio realizar operaciones donde asi lo requiera de lo

contrario se anulara la respuesta.

Un fabricante de relojes encuentra que sus costos fijos son de $ 2,340.00 por mes y

sus costos variables son de $ 30.00 por unidad. 5i cada reloj se vende en $ 75.00,

determina:
( )} Funcién costo 1
()} Funcion de ingreso 2
( ) Funcion de utilidad 3.
{ ) Utilidad si se producen y venden 800 relojes/mes 4
{ ) Cantidad de relojes que se tienen que producir 5.
para que la utilidad sea de $24,660 6.
( ) Esel punto de equilibrio de la compania 7.
{ ) Sisuscostos totales en un mes son de $17,340. 8.
;Cuantos relojes se produjeron? 9.
10
11.
12.
13.

145

U=45x-2340
600

C =2340 x + 30
1=75x

75X + 2340
C=30x+2340
U=45X+2340
500

=75 +x

. 52

700
62
$33,600.00



ll. Resuelve los siguientes problemas y coloca en el paréntesis la letra de la
respuesta correcta. Es obligatorio hacer las operaciones de lo contrario se

anulara la respuesta.
Una compaiia encuentra qgue si se producen x articulos por semana, entonces sus
costos fijos son de $ 3,900 y sus costos variables de $ 3.00 por unidad. La ecuacion

de la demanda esta dada por: p{x) = -0.01 x + 19 Halla;

1. El precio para el cual la utilidad es maxima.
a) $15.00 b) $17.00 c) $11.00 d) $19.00

2. El monto de la utilidad maxima.
a) $2,500.00 b) $5,200.00 e) $1,100.00 d) $9,600.00
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ANEXO 8

Problemas para aplicar la Funcion lineal, especificamente de funciones de

Costo, Ingreso y Utilidad

. Una pizzeria encuentra que producir 40 pizzas le cuesta $2,800.00 mientras que
producir 70 le cuesta $ 4,300.00. Si el costo varia linealmente con la cantidad

producida y cada pizza se vende a § 70.00, determina:

a) El costo de producir 90 pizzas:
b) La utilidad de vender 1400 pizzas:
¢) sCuantas pizzas se tienen que elaborar y vender para que el negocio esté en

el Punto de Equilibric?

d) ;Cuantas pizzas se tienen que producir y vender para que la Utilidad sea de
$27,200.007?

. Una compania produce cassettes y encuentra que producir 80 le cuesta ----
$12,600.00 mientras que producir 130 cassettes le cuesta $15,850.00 Si la
relacion entre el Costo y la cantidad producida es lineal y el precio de venta de

cada cassette es de S 85.00 encontrar:

a) La ecuacion de la funcién de Costo:

b) La ecuacion de la funcion de Ingreso:

c) La ecuacion de la funcién Utilidad:

d) La cantidad de cassettes que se tienen que producir para que la compania

esté en el Punto de Equilibrio:

e) Cual es la utilidad si se venden 600 cassettes?
f) ;Cuantos cassettes se tienen que vender para que la Utilidad sea de
$4,600.007?
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ANEXO 9

Modelo de Tabla para jugar al bingo y aplicar conocimiento

de la funcion cuadratica

i |
y =ax? + bx +c | Factorizacion Punto y-k = alxh)? {-1,4) [ Soluciones |
Minimo imaginarias
| _‘I

(-1.,-4} x=-7,x=2 y=12 Céncava hacia [ y=5 x =-7

Abajo | X=2
| |

Soluciones x=-25 y=5 ; 4 :
reales x=-25 -b Solucionas
: ‘ 2a ‘ Reales

—

LS

(o]

.- Es el vértice de f(x) = x* + 2x - 3

.- Es la interseccion en eje y y de:
f(x) = x>+ 4x + 5

.- Si f(x) = x* +2x-3 el V es max. o min.

.- Es la representacion general de una
cuadratica

- En f(x) = x* + 2x - 3 es el valor de
f(3).

.- Es el eje de simetria en:

y = x>+ 5x - 14

148

7.- Es la representacion de cuadratica en su
forma de vertice.

8.- Tipo de solucion de una cuadratica si
Des>0

9.- Tipo de solucion de una cuadratica si
Des<0

10.- método para resolver una cuadratica.

11.- Siy = -x* + 6x - 3 ;Como es la parabola?

12.- Siy = x2+ 5x - 14 interseccion con eje x

13.- Expresion para calcular el V de una

cuadratica para la coordenada x.



ANEXO 10

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO Vi

NOMBRE GRUPO

1.-

Bosquejar y calcular el vértice: 5i y= 2x* + 4x - 1

Si la Utilidad esta dada por U{x)= -0.02x% + 20x - 1000

a) Determinar el niumero de unidades que deben venderse para maximizar la
Utilidad.

b) ;Cual es esa Utilidad?

Una compafiia que produce radios los puede vender a $75 cada uno. Si produce
x radios el costo diario esta dado por C{x)= x* + 25x + 96 Encontrar:
a) Funcidn de ingreso.

b

Funcidn de utilidad.

M

(o

El ingreso si se venden 30 radios.

)
)
) El costo de fabricar 30 radios.
)
)

e) La utilidad si se fabrican 30 radios.

f) El nUmero de radios que se deben producir diariamente para que la utilidad

sea maxima.

g) El monto de la utilidad maxima.
h) El numero de radios que se deben producir diariamente para que la

compafiia esté en su punto de equilibrio.

i} El nimero de radios que se deben producir por dia para que la utilidad sea

de $504.00

149



4.- El propietario de una casa tiene 40 m. de alambre y desea usarlo para cercar
un jardin rectangular. ;Cuales deberan ser las dimensiones del jardin para que

la cerca abarque la maxima area posible? y ;Cual es el area maxima a cercar?

5.- Sif(x)=x+16 vyg(x)x+2, Evaluar:

a) (fog) (48} =
b) (gof) (0) =
c) (gof) (7) =
d) (fog) (7) =

Firma del alumno
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ANEXO 11

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO VI

NOMBRE GRUPQO

1.-  Evalda los siguientes limites.

a) lim éx =
X —>3

b) im -5=
X =>4

c) lim  x?+3x+4=
X7

d} lim 5-x: =
XxX—=>0 x+4

e) lim x°-81 =
Xx—>9 Xx-9

f}) lim 64+9x =

X =>4
g) lim XX +121 =
x = -11 x+ 11

hy lim XX +10x-24 =
X =2 X -2
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NOMBRE

“I»

ANEXO 12

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO VII

EVALUA LO SIGUIENTES LIiMITES.

a) lim X d) lim  3x*-7x- 18
Xx— 4 X2 +9x X— oo  3x-12
b) lim  3x%-2x'-x+8 e) lim L 42
Jx
X =1 X =
c) lim 7x- 14

X — -7 x2+5x-14

PARA QUE VALORES DE X' LA FUNCION F(X) ES DISCONTINUA.,

a) f(x)= _ 6x b) f(x) = X -3 c) f(x) =
xz-Sx xz—x-6

GRUPO

DETERMINAR PARA QUE INTERVALO LA FUNCION ES CONTINUA,

F(x) = 4x + 9
x2+2x-24

(-5, 5)

(-8, 1)

['6: 4]
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IV.- Dado f(x) = x*-3x+5

a) Encontrar el incremento en "y" desde x = 1 hasta x = 3

b) Calcula la razén de cambio promedio.

V.- DERIVA

y =24x +6x

f(x) =x*- 2x% - xt+ %

y=(2F+9) (3x - 2)

f(x) = x2/x? +5

f(x) = (x* + 3)°
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ANEXO 13

Preguntas de diagnostico para hacerse en forma oral sobre el tema
de la Derivada

. Menciona cémo se resuelve el limite de una funcion.

. sCuando una funcidn es continua y cuando es discontinua?

. ;Como se sustituye un valor de la variable independiente en una funcion

racional?

;Qué pasaria con la velocidad promedio de un auto cuando el intervalo en el

tiempo tiende m a cero?

Nombra un ejemplo donde creas que la variable dependiente varie con

respecto a la variable independiente. (ejemplo cotidiano)
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ANEXO 14
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8

MATEMATICAS. MODULO VII

NOMBRE GRUPO

l.- Resuelve correctamente los siguientes problemas.

1.- Una compafia encuentra que si produce x unidades mensuales, sus gastos fijos
son de $3,000.00 y sus costos variables son de $ 6.00 por unidad. La ecuacion
de la demanda esta dada por., p(x)= - 0.02x + 46 Encuentra:

a) El incremento de la utilidad cuando el nivel de produccion cambia de 160 a

200 unidades mensuales.

b) La razon de cambio promedio de la utilidad cuando el nivel de produccién
cambia de 160 a 200 unidades.

c) El numero de unidades que se tienen que producir para que la utilidad sea

maxima.

d} El monto de la utilidad maxima.
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Se lanza una flecha verticalmente hacia arriba con una velocidad inicial de
117.6 m/s. Su altura en metros después de t segundos esta dada por:
h(t)=117.6 t - 4.9 t* Encuentra:

a) La velocidad media en funcion del tiempo
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ANEXO 15

Modelo de Memorama para aplicar el concepto de Derivada y Reglas

y=x?+3x -5 = 1
y 2 y =(5x - 2)° y =8x°- 16x y=Vu
10 { 5x-2 ) 1 \
-_t; 50x - 20 2x+3 24 x*-16 5 l
|
|

Aparecen funciones y sus derivadas.

Reglas del juego:

Se van volteando las tarjetas por turnos, cuando coinciden la f(x) y suy "el jugador

continlia hasta que cometa un error, tocandole el turno a otro jugador y asi

sucesivamente hasta terminar.

Gana el que haya destapado mas tarjetas correctamente.
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ANEXO 16

Diagnéstico para aplicarse a los alumnos sobre el toma de analisis de

primera y segunda derivada

Factoriza:
y=x'-4x+3
y = -9

;Cuando una funcion es Concava hacia arriba?

;Cuando una funcion es Concava hacia abajo?

:Como  se llama el punto donde wuna funcidn

sentido?

Deriva las siguientes funciones

Y=x+4x-2

Y =X-9x2+24X- 6
Y = (5% - 2)°

Y = 1/X
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ANEXO 17

Guion Para Investigar el torna de funciones crecientes o decrecientes
;Cuando una funcion crece?
;Cuando una funcion decrece?
;Qué pasa cuando "y " decrece al incrementarse la " x "?

;Como se encontrarian los valores de "x" para los cuéles una funcion crece o

decrece?
;Para que se factoriza la primera derivada?

;De que sirve que la primera derivada se analice en una region de signos?
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ANEXO 18

Para analizar graficamente funciones crecientes o decrecientes.

Una funcion y = f(x) se dice que es una funcidn creciente sobre un intervalo de
valores de x si y crece al incrementarse la x. Esto es, si xq y X2, son dos valores

cualesquiera en el intervalo dado con x; > x4, entonces f(xz) > f(x1).

Una funcidn y = f(x) se dice que es una funcion decreciente sobre un intervalo de
su dominio si y decrece al incrementarse la x. Es decir, Si x2 > X1 son dos valores de

x en el intervalo dado, entonces f(x;)<f(x;).

Y

L4
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ANEXO 19
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8

MATEMATICAS. MODULO VI

NOMBRE GRUPO

Grafica la siguiente informacion:

Si una funcién presenta esta informacion:

Crece (e, -3) y de (3, x)
Decrece (-3,3)

U (0, )

~ (-, 0)

Pl (0, 9)

PC (-3, 25) (3.4)

Para otra funcion:

Crece (-7, 3)

Decrece (-, -7) (3, «)
(-2, )

PC(-7,-33) (3,21

Pl (-2, -5)
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Ahora de la siguiente grafica obtén la informacion.,

Crece

Decrece
U

m

Pl

Crece

Decrece
U

M
PI
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ANEXO 20

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8
MATEMATICAS. MODULO VII

NOMBRE GRUPO

1. Encuentra las siguientes integrales.

a) [ fx* by | x**

) J¥x d) | 1/x°

e) [ -1/4 fy | (¢+x)
g) | (2" +6x + 4)dx hy | 6/x*-3/x*
o[ (x+2)(x-2) i) [ (2x- 507

Il. Evalua las siguientes integrales definidas.

a) j (4::(2 - 5x + 3)dx
1
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ANEXO 21

Gréficas donde se representan areas bajo la curva.

+

{x+ax, f{x + Ax))

" AN
9 z
a X K+ Ax b
1 /
/.
§ .
L N

Iy

k
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ANEXO 22

MODELO DE EXAMEN DE INTEGRALES,
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON
PREPARATORIA No. 8

MATEMATICAS. MODULO VII

NOMBRE GRUPO __

Las integradas como modelos matematicos.

1.- El costo marginal de una compafia esta dado por Cm =- 1.2 + 0.004x, por unidad
al producir x unidades mensuales. Si sus costos fijos son de S 900.00

dolares/mes.

a) Encuentra el costo de producir 500 unidades mensuales.
b) El cambio en el costo total cuando el nivel de produccion cambia de 500 a
600 unidades.

2.- Una empresa ha encontrado que el costo marginal cuando se producen x
unidades es Cm = -16 + 0.02x dolares por unidad. Si el costo de producir 600

unidades es $96,800 doblares, encuentra el costo de producir 400 articulos.

El ingreso marginal de una compania cuando produce x articulos es R = 90 -

0.04x dolares por unidad, determina:

a) El ingreso de la compania cuando produce y vende 400 articulos.

b) La ecuacion de la demanda del articulo.

165






