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Resumen: El sistema educativo mexicano
enfrenta en la actualidad grandes retos si
quiere cumplir con el precepto de otorgar
una educacion de calidad para todos. Los
diferentes niveles educativos y la educacion
para toda la vida implican superar pro-
blemas afiejos que el sistema ha arrastra-
do, por ejemplo: la ampliacion de la cober-
tura y la permanencia de los estudiantes;
la calidad en la educacién, que implica
responder a la demanda de una sociedad
del conocimiento, que exige de los estu-
diantes el desarrollo de habilidades que le
permitan acceder a la informacién para
reflexionar, analizar y proponer. Por otra
parte, la equidad es una situacién que en
nuestro pais sigue sin resolverse. No todos
acceden al sistema; siguen siendo los habi-
tantes mas pobres, con bajo nivel socioeco-
noémico, los habitantes de zonas rurales, los
indigenas quienes sufren las consecuencias
de la falta de inclusién. En este panorama,
las politicas mundiales sobre educacién
exigen a los paises proponer programas
que ayuden a superar estos problemas.
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Propuestas para superar los principales
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nivel medio superior

Proposals to overcome the major educational problems faced by middle level high

Abstract: Nowadays, the Mexican school system faces great chal-
lenges in order to provide high-quality education. The various
school levels and the education for life, imply the overcoming of
personal issues that the system has been dragging for year. Such
issues include the coverage and student continuity, the quality of
the education, which would imply the response of the demands
of a knowledgeable society requiring students to develop the skills
that will allow them to reflect, analyze and make proposals. Fur-
thermore, equality is still an unsolved condition in our country
since not everybody has access to the system. It is the poorest
members of the society, those with a low socio-economical level,
such as those living in rural areas and those belonging to indig-
enous groups the ones who suffer the consequences of not being
included in the system. Within this context, the world policies on
education demand all the countries implement programs that
would help overcome such problems.

Keywords: education system, coverage, equity, quality of educa-
tion, backwardness, defection.
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n los diferentes niveles educativos que tiene
nuestro sistema, hay necesidades que se han
intentado cubrir con reformas educativas que
permitan a la poblacién acceder a las escue-
las. México ha participado, junto con otros
paises de América y Europa, en programas
que proponen analizar los sistemas educativos
y desarrollar proyectos para atender aquellos
rubros en los que no se estan satisfaciendo las
necesidades educativas de la poblacion. En-
tre estos organismos esta la Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), que ha informado sobre el logro de la universali-
zacion de la educaciéon primaria para la mayoria de los paises de
América Latina; sin embargo, también destaca la problematica
que se vive en el nivel medio superior, en donde la desercion y el
rezago educativo estan presentes, mas que en cualquier otro nivel.

Principales problemas que presenta el Sistema Educativo
Mexicano

El sistema educativo mexicano enfrenta grandes retos en el siglo
XXI, sobre todo porque en esta época, a diferencia del siglo pasa-
do, en nuestro pais la poblacién ha crecido a pasos agigantados,
planteandose un problema de cobertura. Aunado a lo anterior,
también estamos inmersos en la voragine que nos plantea la glo-
balizacién econémica con la revoluciéon de las tecnologias de la
informacién y la comunicacion, en donde si queremos ser parte
de ella, la poblacién debe ser atendida en sus necesidades de edu-
cacion, que es un derecho universal.

Para hablar del sistema educativo en México, Ley General de
Educacion (2014) refiere que es responsabilidad del Estado pres-
tar servicios educativos de calidad que garanticen el maximo lo-
gro de aprendizaje de los educandos, para que toda la poblacion
curse la educacion preescolar, la primaria, la secundaria y la me-
dia superior.

Estos aspectos son muy relevantes, dado que es tarea del Estado,
a través de las instituciones y organismos educativos publicos y
privados, proporcionar una educacion de calidad para todos en
todos los niveles educativos.

Calidad Educativa
a) Aprendizajes logrados. Todo sistema educativo busca, a
través de sus niveles, alcanzar la calidad en la educacion; sin
embargo, en los Gltimos afios se ha criticado el desempeifio
de los estudiantes mexicanos en prucbas estandarizadas que
aplican los organismos externos ¢ internos. En estas prucbas
Meéxico queda en los tltimos lugares.

Estos resultados evidencian la falta
de calidad de los aprendizajes logra-
dos, por cjemplo en la prueba PISA
(Programme for International Stu-
dent Assessment) de la OECD (Or-
ganizaciéon para la Gooperacién y el
Desarrollo Econémicos), en donde se
hace un estudio comparativo de eva-
luacién de resultados de los sistemas
educativos de los paises miembros. En
esta prueba, Meéxico ha participado
desde el ano 2000, y se ha clasificado el
desempetio de los jovenes mexicanos de
15 anos en las areas de Lectura, Cien-
cias y Matematicas. Los resultados dejan
mucho que desear, ya que, de acuerdo a
Sckmelkes (2012), una parte importante
de nuestros alumnos —40% en la escala
de lectura en 2009 de la pruchba PISA—
no obtiene las competencias necesarias
segun los parametros internacionales
para sobrevivir en la sociedad actual. In-
cluso evaluados con nuestro curriculum
(prucba ENLACE, dltima aplicaciéon en
2014), un porcentaje mayoritario —60%
en espanol y primaria y 83% en espanol
secundaria— se encuentra por debajo
del nivel basico.

En relaciéon a estos resultados, autores
como Sckmelkes (2012), UNESCO
(2008) ¢ Ibarrola (2012) explican que se
debe a que ha predominado en la edu-
caci6on un modelo de ensefianza trans-
misionista, donde se hace hincapié en
la memoria sobre la comprension y la
critica; por ende, se deja a un lado el de-
sarrollo de habilidades y se favorece la
asimilaciéon de conocimientos. Se plan-
tea la necesidad de modificar el papel del
docente y del estudiante, aunque existe
un plan de estudios centrado en compe-
tencias, los cambios no se han visto refle-
jados en los salones de clases.

Ensefiar conocimientos y no desarrollar
habilidades acarrea graves problemas
como la reprobacion, el abandono de es-
tudios o el rezago en los mismos.
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Se observa que los aprendizajes en los niveles previos no
fueron de calidad; es decir, no basta con abrir las puertas de
las escuelas para que todos ingresen, sino que es responsa-
bilidad de las instituciones educativas formar de manera
adecuada a esos jovenes, a quienes primero dejan entrar y
luego corren, pues los académicos no les brindan el apoyo
que requieren los estudiantes. Es necesario que las escuelas
cuenten con programas de apoyo y reforzamiento para los
alumnos que, de antemano, identifican con deficiencias en
sus aprendizajes, o para los alumnos que cuando ya estan en
el bachillerato reflejan problemas de malos habitos de estu-
dio, falta de motivacién, o los que no tienen un plan de vida
desarrollado.

b) Formacion docente. Se plantea también un problema que
tiene que ver con la formacién de los docentes de los distin-
tos niveles educativos, los egresados de las normales para el
nivel basico y los docentes de nivel medio y superior. Estos
ultimos en la mayoria de los casos no cuentan con los conoci-
mientos pedagdgicos necesarios para su desempenio docente,
pues no basta con dominar la materia, sino que es necesario
contar con una metodologia de la disciplina que se imparte.
Estos docentes imparten sus clases y toman como modelo a
los docentes que ellos tuvieron, y esto produce malos resulta-
dos. México cuenta con las recomendaciones de organismos
como la UNESCO (2008). Para mejorar el desempefio do-
cente y, por ende, la calidad de la educacion.
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Trabajar por la calidad educativa es
una prioridad en todos los paises. La
OECD (2010) destaca lo siguiente:
“La mejora de la calidad educativa en
México debe ser una prioridad politi-
ca y social. El desarrollo del capital
humano en México es una condicion
indispensable para mejorar las condi-
ciones de vida de su poblacion y
para fomentar un progreso social y
economico sostenido”. Ademas, las
elevadas tasas de pobreza, las marca-
das desigualdades y el aumento de la
criminalidad han hecho que el desa-
rrollo de una educacién publica equi-
tativa y de buena calidad se convierta
en una prioridad.

Cobertura

En el informe del Instituto Nacional de
Evaluacion Educativa (2014) se sefiala que
hay casi un poco mas de millén y medio de
nifios de 12 a 17 afios que no asisten a la
escuela. Los datos de la Secretaria de Edu-
cacion Publica senalan que la desercién
escolar en preparatoria afecta a 650 mil
alumnos al ano (Tuiran, 2014).
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Estas cifras impactan en la eficiencia ter-
minal de las escuelas, lo cual nos lleva a
un problema que es esencial atender. Los
jovenes carecen de habitos de estudio y a
la mayoria de ellos se les dificultan las ope-
raciones matematicas bésicas y la lectura
comprensiva. Estos problemas los atienden
las escuelas, pero cuando ya se ha desa-
rrollado y las cifras de alumnos en tercera
y cuarta oportunidad son alarmantes, ino
seria mas benéfico para todos atender estos
problemas antes de que los alumnos estén
reprobados? La escuela es la que debe ofre-
cer esos cursos remediales a los alumnos
y ¢stos tienen que corregir las lagunas de
conocimientos que no pudieron adquirir.

Propuesta

En atencién a la importancia de atender
estas problematicas, aparte de implantar
un plan de estudios por competencias,
surge también, por parte de la adminis-
traciéon central, la inquietud de promo-
ver un Programa Institucional de Tutoria
(2010), que coadyuve y fortalezca el nuevo
plan de estudios basado en competencias.
Se plantea desde nuestra maxima autori-
dad en la Visiéon 2020 de la UANL (2011)
la importancia de este tipo de programas:

Propésito 8. Fortalecer y consolidar
los programas que contribuyen a la
permanencia, terminacién oportuna
de los estudios y formacion integral
de los estudiantes (tutoria, asesoria,
orientaciéon vocacional, inglés, becas,
movilidad estudiantil, insercién labo-
ral, actividades culturales, artisticas,
deportivas y de proteccion la salud,
entre otros), para lo cual resulta fun-
damental mantener actualizado al
personal académico y administrativo
que participa en su implementacion,
y evaluar permanentemente su opera-
cién e impacto, con el fin de realizar,
en su caso, los ajustes necesarios para
asegurar ¢l cumplimiento de sus ob-
jetivos.

De esta manera queda plasmado el in-
terés y apoyo de la administracion central
para atender las problematicas estudian-
tiles que tienen que ver con la desercion,
rezago y abandono de estudios.

En los documentos rectores, aparte de
la Vision 2020, el Plan de Desarrollo Ins-
titucional, el Modelo Académico y el Mo-
delo Educativo de la UANL plantean esta
necesidad de brindar los apoyos necesarios
a los estudiantes para que concluyan con
éxito sus estudios, tanto en el bachillerato
como en la licenciatura.

Una manera de buscar una solucién a
los problemas de reprobacioén, rezago y
abandono de estudios, es la propuesta de
un taller que coadyuve en el desarrollo de
habilidades de aprendizaje y comprension
lectora; quiza la segunda esta englobada
en la primera, pero de todas las habili-
dades queremos hacer énfasis en la com-
prension lectora.

La mayoria de los jovenes solo lee a me-
dias los textos que le piden en clase, ya sea
Biologia, Historia, Quimica, y de Lite-
ratura por placer mejor no hablamos,
porque hasta alla no llegan. Es por eso que
nos remitimos a plantear talleres que per-
mitan a los estudiantes poner en practica 'y
desarrollar habilidades para el aprendizaje
y la compresion lectora con los objetivos
siguientes:

* Desarrollo de habilidades y héabitos
de estudio que le permitan adquirir
conocimientos complejos.

* Desarrollo de habilidades para el
aprendizaje autéonomo a través del
dominio de técnicas y estrategias que
puedan ser aplicadas en contextos di-
VErsos.

* Desarrollo de habilidades para la
comprension lectora mediante la ejer-
citacion de diversas estrategias.



Es importante destacar que mediante el
desarrollo de estos talleres tenemos pre-
sente la inclusion de las Competencias
Genéricas planteadas en la Reforma In-
tegral de Educacion en el Nivel Medio
Superior. Para esta actividad se plantea el
reforzamiento de las siguientes Compe-
tencias Genéricas (Subsecretaria de Edu-
caciéon Media Superior, 2008):

* Se expresa y comunica 4. Escucha,
interpreta y emite mensajes perti-
nentes en distintos contextos me-
diante la utilizacién de medios, codi-
gos y herramientas apropiados.

* Piensa critica y reflexivamente 5.
Desarrolla innovaciones y propone
soluciones a problemas a partir de
métodos establecidos. 6. Sustenta
una postura personal sobre temas de
interés y relevancia general, conside-
rando otros puntos de vista de mane-
ra critica y reflexiva.

* Aprende de forma auténoma 7.

Aprende por iniciativa e interés pro-
pio a lo largo de la vida.
 ITrabaja en forma colaborativa 8.
Participa y colabora de manera efec-
tiva en equipos diversos.

Presencia Universitaria

Ao 4 « No. 8 « Julio - Diciembre 2014

Talleres dirigidos a:

* Estudiantes de primer ingreso que
de acuerdo a sus puntuaciones en el
examen PAE y exdmenes propedéuti-
cos se consideren en riesgo.

* Estudiantes canalizados a tutoria
con problemas de rendimiento esco-
lar.

Contenidos a desarrollar en los Talleres
de Habilidades de Aprendizaje y Com-

prension lectora:

Se trabajara en el desarrollo de Habi-
lidades y Estrategias (Diaz, 1994), ha-
bilidades de buasqueda de informacion,
de asimilacién y retencién, organizati-
vas, inventivas y creativas, analiticas, de
toma de decisiones, de comunicacién
y metacognitivas. Se fomentara los ha-
bitos de estudios, que implican algunas
de las habilidades antes mencionadas.




Propuestas para superar los principales problemas educativos que enfrenta el nivel medio superior

Para el aspecto de habilidades

y estrategias se seleccionaran textos

narrativos, expositivos, descriptivos

y argumentativos, que permitiran poner

en juego diferentes estrategias de caracter

COZNOSCItIVO Y metacognoscitivo

Metodologia:

El desarrollo de habilidades de aprendizaje lleva implicito el domi-
nio de estrategias que un estudiante experto necesita dominar por
completo; en este sentido, se pretende desarrollar las habilidades
que requieren los alumnos mediante diversos tipos de textos.

Para el aspecto de habilidades y estrategias se seleccionaran
textos narrativos, expositivos, descriptivos y argumentativos, que
permitiran poner en juego diferentes estrategias de caracter cog-
noscitivo y metacognoscitivo. En el apartado de Habitos de estu-
dio se utilizaran las estrategias de gestion de recursos, mediante
dinamicas y actividades para analizar diferentes componentes de
este apartado, y que el alumno se concientice sobre las ventajas de
contar con habitos de estudio.

Enseguida se enlistan las diferentes estrategias a desa-
rrollar en los talleres:

Estrategias de aprendizaje: Cognoscitivas, metacognitivas y ges-
tion de los recursos. Entre las estrategias cognitivas se incluirian,
entre otras, las de repeticion, elaboracion y organizacion. Me-
tacognitivas: planificacion, control y regulacion. Gestion de los
recursos: tiempo, lugar, personas y ¢l mismo (Villegas, 2001).

Este tipo de talleres deben impartirse para todos los estudiantes;
sin embargo, se puede comenzar con aquellos alumnos que ya
fueron detectados como alumnos en riesgo. De acuerdo a las

caracteristicas y recursos de las dependen-
cias, estos talleres se pueden ofrecer sema-
nalmente, con un costo de recuperacion
que garantice la participaciéon de maestros
con experiencia, o bien, que reciban la ca-
pacitacién necesaria.

Con base también en los recursos que
tenga la dependencia, los talleres se im-
partirian con mayor frecuencia, podria
formarse también un grupo piloto, en el
sentido de monitorear el desempefio de
alumnos en riesgo que cursen estos talleres;
de aquéllos que no lo hagan, para poder
determinar el impacto de los mismos.

Asimismo, es muy importante conside-
rar todas las opciones posibles para apoyar
a los estudiantes. Se sabe que muchos de
ellos ingresan a preparatoria con puntajes
muy bajos, son alumnos en riesgo; aqui en-
tra la participacion de la escuela para brin-
dar atencién oportuna a estos jovenes que
desde su ingreso ya estan etiquetados con
bajo rendimiento académico.
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Conclusiones

Vivir en una época digitalizada, en la era
de las comunicaciones puede traer consigo
grandes ventajas pero también enormes
compromisos para las dependencias uni-
versitarias, el principal: formar egresados
capaces de desenvolverse en una sociedad
globalizada que le exige, mas que en otros
anos, desempenarse de manera eficaz,
afrontando la competencia que se da en
todos los ambitos profesionales.

Las competencias llevan inmersas el sa-
ber, el hacer y el ser; no basta con el domi-
nio de los conocimientos, hace falta saber

d TS S

oS Th g & i aplicarlos, saber dénde y cudndo. (Qué

o Y : tanto contribuyen las escuelas a desarro-

T ek llar estas habilidades en los estudiantes?

: Lot ¢Se sienten orgullosos de los egresados?

7\ ¢Se esta dando el plus con ellos? Son cues-

tionamientos que todos se debieran hacer.
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