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RESUMEN: La presente investigacion tiene por objeto de estudio la evolucion, los
modelos y el fundamento politico-juridico de los derechos fundamentales, como uno de
los principales topicos vinculados con la situacion de las mujeres en la sociedad
contemporanea. Reflexionando que los derechos humanos se encuentran vinculados a
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los derechos naturales, los derechos publicos subjetivos, las libertades publicas, los
derechos morales, y los derechos fundamentales, se resalta la importancia de que se
garantice ejercerlos efectivamente, lo que constituye la necesidad de implementar una
educacion inclusiva social, en la que se abarquen a todas las personas con sus
diferencias tales como las de género, que ataquen la discriminacion y la violacién de los
derechos humanos hacia personas o grupos que han sido colocados en situacion de
desventaja social restituyéndoles derechos que les han sido ilegitimamente vulnerados
lo que se encuentra estrechamente relacionada con la necesaria transformacion
estructural y desarrollo del Estado mexicano en el siglo XXI.

ABSTRACT: This research aims to study the evolution, models and the politico-legal
basis of fundamental rights, as one of the main topics related to the situation of women
in contemporary society. Thinking that human rights are linked to natural rights,
subjective public rights, civil liberties, moral rights, and fundamental rights. This
research underlines the importance of ensuring effective exercise of these rights which
is the need to implement a social inclusive education, which extend to all persons with
their differences such as gender, attacking discrimination and violation of human rights
to individuals or groups who have been placed into a social disadvantage to restore
social rights they have been unlawfully infringed which is closely related with the
necessary structural transformation and development of the Mexican State in the XXI
century.
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Introduccion

La proteccion y eficacia de los derechos humanos, se ha convertido hoy en dia en uno
de los principales topicos dentro del &mbito politico y juridico. Ya que al ser
considerados como derechos que le son propios al ser humano, se desprenden de la
propia naturaleza y dignidad de la persona, existiendo como derechos esenciales que
lejos de nacer de una concesion de la sociedad politica, han de ser por ésta consagrados
y garantizados.® El presente trabajo tiene por objeto de estudio los derechos
fundamentales, por lo cual, se desarrollan en tres principales apartados: su
fundamentacion, los valores politico-juridicos y su evolucion a traves de la historia de la
humanidad.

1. Fundamento iusfiloséfico de los Derechos Humanos

! TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar’, en Los Derechos Humanos, Editorial Tecnos, Madrid,
1968, p. 11.
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Los derechos humanos? se encuentran vinculados a los derechos naturales, los derechos
publicos subjetivos, las libertades puablicas, los derechos morales, y los derechos
fundamentales®

Ahora bien, partiendo de la expresion “derechos naturales” nos remitimos al vinculo
con la postura iusnaturalista, de las primeras Declaraciones liberales del siglo XVIII en
los modelos americano, inglés y francés, encontrando similitudes de los derechos del
hombre con expresiones tales como derechos innatos o derechos inalienables.*

Dentro de estos derechos encontramos tres aspectos basicos a saber: en primer lugar,
unos derechos anteriores al Poder y al Derecho Positivo, con una dimension juridica,
presentados en la razon de la naturaleza humana, y por ultimo, la imposicion que se
realiza a I5as normas del Derecho creadas por el Soberano y que conforman un limite a
su accion.

Los derechos naturales son considerados en base a la ley natural reconocida por la
raz6n®, la cual, establece como tal, el derecho a la libertad, a la igualdad, a la propiedad,
por lo cual, se debe asegurar la capacidad de los hombres a conseguir la satisfaccion que
estos derechos le proporcionan.’

Por lo que, “la ley natural no s6lo deriva de la razén sino de la naturaleza real, objetiva,
de la cosa, y es conocida por la conciencia del ser humano, y no sélo por la razon; esa
ley natural prescribe hacer y no hacer ciertas cosas y reconoce derechos vinculados a la
misma naturaleza del ser humano.”®

2 Al referirse a los derechos humanos Paulette Dieterlen Struck, los define como “aquellos que
cualquier hombre individual puede valer frente a otros hombres y que ni éstos ni ningun
gobierno pueden violar.” DIETERLEN STRUCK, Paulette, Sobre los derechos humanos,
México, UNAM, 1985, p. 1. véase FIORAVANTI, Maurizio, Los derechos fundamentales,
Madrid, Trotta, 1998. y PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos
Fundamentales, Teoria General, Madrid, Universidad Carlos Il de Madrid y Boletin Oficial del
Estado, 1999.

® PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
Madrid, Universidad Carlos Ill de Madrid y Boletin Oficial del Estado, 1999. p. 21 a 36.

* PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.25

® Ibidem, p.26

® Como lo sefiala Paulette Dieterlen, en relacion a la concepcion la razon “las tesis de Locke
ofrecen ciertas dificultades entre las que destacan el uso ambiguo de la razén. A veces Locke
entiende por razéon la capacidad de argumentar correctamente y a veces la utiliza como
percepcion. “DIETERLEN STRUCK, Paulette, Sobre los derechos humanos, op.cit... p. 20

" Ibidem, p. 19.

® DE LA TORRE RANGEL, Jesls Antonio, lusnaturalismo, Personalismo y Filosofia de la
Liberacion una vision integradora, Sevilla, Editorial Mad, 2005, p.102. Véase también el trabajo
AGUILERA PORTALES, Rafael Enrique, "Universalidad de los derechos humanos y critica de
las teorias de la naturaleza humana en el pragmatismo de Richard Rorty", en Universitas.
Revista de Filosofia, Derecho y Politica, Alcala de Henares, n° 5, enero 2007.
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Encontrando su fuente u origen fuera de la voluntad del hombre, el derecho natural fue
considerado por los pensadores del Medioevo como una derivacion de la Ley Eterna, en
quien encuentran su fundamento mediante la razén humana. Para los filésofos
racionalistas del siglo XVII y XVIII, la raiz del derecho natural se encontraba en las
leyes que regian la naturaleza humana, descubiertas por la razon, siendo lo ordenado por
la recta razon, por lo cual, la ley natural es considerada universal, y libre de las
condiciones de tiempo y lugar.’

El Derecho natural considerado en base a una concepcion muy antigua de la naturaleza,
de acuerdo a la cual las cosas que existen en ella, mantienen su propia existencia y
tienen una finalidad hacia la cual se dirigen. Considera que el hombre, como las demas
cosas tiene un fin establecido para él, donde el hecho de que pueda hacerlo de manera
consciente no es una diferencia radical entre él y el resto de la naturaleza. Por lo cual, el
fin del ser humano, consiste en un desarrollo del pensamiento y la conducta, que no es
realizadl% porque el hombre lo quiera, sino que el hombre lo quiere porgue es su fin
natural.

En cambio, al referirnos a los derechos publicos subjetivos, creados “en el seno de la
escuela del Derecho publico aleman en el siglo XIX, como especificacion del concepto
mas genérico de derecho subjetivo™, nos referimos a “una versién positivista de los
derechos naturales™? ya que dicho término contiene a los derechos como limites al
poder y solo refiriéndose ante los poderes, autoridades y funcionarios, pero no en lo que
concierne a las relaciones entre particulares, lo cual, a diferencia del concepto de
“derechos naturales” se referia, siempre entre iguales en el estado de la naturaleza,
donde no existia el poder.*®

Los derechos subjetivos referidos por el autor PEREZ LUNO son aquellos que
constituyen “una categoria historica adaptada al funcionamiento de un determinado tipo
de Estado, el liberal, y a unas condiciones materiales que han sido superadas por el
desarrollo econémico social de nuestro tiempo[...]”** Por lo cual, el concepto de
derecho subjetivo “implica que existe un limite en contra de la aplicacion de medidas en

° PADILLA, Miguel M, Lecciones sobre derechos humanos y garantias |, Abeledo-Perrot,
Argentina, 1990, pp.37-38.

' HART, H.L.A., El concepto de Derecho, trad. De Genaro R. Carrid, Abeledo Perrot, Buenos
Aires, 1990, 332 pp. Citado en CRUZ PARCERO, Juan Antonio, El concepto de derecho
subjetivo, México, Distribuciones Fontamara,2004, p.178-179.

! PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.27

2 |bid, p.27
'3 Ibidem p.28

 pPEREZ LUNO, A.E., Derechos Humanos. Estado de Derecho y Constitucién, 5° ed., ed.,
Tecnos, Madrid, 1995, p.34. citado en PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de
Derechos Fundamentales, Teoria General, op.cit... p.28
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base a la justificacion de que asi se obtendran objetivos colectivos™ Por otra parte,
Hans KELSEN establece como derecho subjetivo a “la norma juridica en su relacion
con aquella persona de cuyo poder de disposicidn se hace depender la realizacion de la
voluntad del Estado en cuanto a la sancion, tal como en la norma juridica se
proclama”*®,

El tema del derecho subjetivo también es considerado por el autor Juan Antonio CRUZ
PARCEROY, sefialando que este concepto es abordado por primera vez por Hans
KELSEN (1881-1973), quien basa su concepcion del derecho subjetivo en la
concepcién de la norma juridica y del deber juridico (obligacion juridica), explicando de
qué manera se deriva el derecho subjetivo (forma) del derecho objetivo (contenido), es
decir, es la proteccion y no lo protegido.

De esta manera, establece el profesor CRUZ PARCERO que un derecho subjetivo (un
derecho ser& propio), cuando la norma juridica, que establece un deber a cargo de
alguien, sea puesto a disposicion, encontrandose condicionada a una manifestacion de la
persona.

Las libertades publicas situadas en Francia establecen una moralidad apoyada por la
fuerza del Derecho positivo.’® En la evolucién del concepto de libertades publicas, el
maestro PECES-BARBA, establece que dicho término de libertades se emplea como un
sinénimo de privilegios en los primeros siglos de la modernidad, en los siglos XVI y
XVII, para hacer referencia a los derechos corporativos de los gremios, de los 6rdenes
sociales y de los habitantes de las ciudades. Posteriormente, en el transito a la
modernidad se hace referencia a los derechos individuales. EI empleo de la palabra
“libertades™ se refiere en un contexto historicista a la identificacion de derechos de
caracter positivo, siendo empleado mas comunmente por los ciudadanos al menos hasta
el siglo XVIII, que el de derechos humanos.*®

Vinculados a los derechos humanos, se encuentran los derechos morales, que se
originan en la cultura anglosajona, y son aquellos derechos previos al Estado y a su
Derecho, considerados como triunfos frente al Estado, e incluso frente al poder.?°

> DIETERLEN STRUCK, Paulette, Sobre los derechos humanos, op.cit... p. 6

® KELSEN, Hans, Hauptprobleme der Staatsrechtslehre. Entwickelt aus der Lehre vom

Rechtssatz. Zweite, um eine Vorrede vermehrte Auflage, Tubingen, 1923, pp XXXVI-709. (2a.
ed., 1923), trad. De Wenceslao Roces, Problemas capitales de la Teoria juridica del Estado
(Desarrollados con base en la doctrina de la proposicién juridica), Ed. Porrda, México, 1987,
pp.545. citado en CRUZ PARCERO, Juan Antonio, El concepto de derecho subjetivo, op.cit...
p. 41

7 CRUZ PARCERO, Juan Antonio, El concepto de derecho subjetivo, México, Distribuciones
Fontamara, 2004, p. 21 ss.

'® PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.29

% Ibidem. p.30

%0 |bidem p.31-32
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De esta manera, el concepto derechos fundamentales significa la relevancia moral de
una idea que compromete la dignidad humana y sus objetivos de autonomia moral,
asimismo establece la relevancia juridica que convierte a los derechos en norma basica
material del Ordenamiento, y es instrumento necesario para que el individuo desarrolle
en la sociedad todas sus potencialidades.”*

Acerca de de los derechos fundamentales, el Dr. Agustin BASAVE FERNANDEZ DEL
VALLE, establece que siendo éstos aquellos que se sustentan en el respeto a la dignidad
humana, se clasifican en atencion a la diversa naturaleza de su objeto, consistiendo en®*:
1) Derechos Civiles (o individuales propiamente tales): derecho a la vida, a la libertad
fisica, y a sus garantias procesales, a las libertades religiosas, de educacion, de
expresion y de reunion; a la igualdad; a la propiedad; a la inviolabilidad del domicilio,
etcétera;

2) Derechos politicos o civicos: derecho a la nacionalidad; derecho a participar en la
vida civica del pais, etcétera;

3) Derechos Econdmicos: derecho a una remuneracién equitativa y satisfactoria;
derecho a un nivel de vida adecuado, etcétera;

4) Derechos Sociales: derecho al trabajo y a su libre eleccion; derecho a la seguridad
social; derecho a la proteccidn de la maternidad y de la infancia, etcétera.

Por lo cual, se consideran universales, absolutos y necesarios, asi como inalienables,
inviolables e imprescriptibles.”® Ahora bien, los derechos y obligaciones de las
personas, se realizan basandose en un derecho humano elemental®®. Esto les permite
dirigir sus propios asuntos tratando de hacer aquello que mas favorezca a sus intereses.
Estan caracterizados por la inalienabilidad identificada por ser el derecho que tiene una
persona de llevar adelante sus asuntos buscando el logro de sus intereses, puesto que se
trata de un derecho que posee en su calidad de agente moral, y que por lo tanto no puede

! |bidem, p.37

2 BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE, Agustin, Fundamentos filoséficos de los derechos
humanos, México, Comisiéon Estatal de Derechos Humanos de Nuevo Ledn, México, 1998,
pp.4-5

» BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE, Agustin, Fundamentos filoséficos de los derechos
humanos, México, op.cit... p.5

% El autor Melden afirma que son absolutos los derechos fundamentales “en el sentido muy
especial de que no se los puede ceder en ninguna circunstancia concebible. Afirmar, en este
sentido que un derecho es absoluto, equivale a decir que, independientemente de las
circunstancias la persona que posee dicho derecho esta plenamente justificada para exigir,
afirmar o ejercer ese derecho y que siempre estan en un error aquellas otras personas, que
quieran negarselo.” MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, México, Fondo de Cultura
Econdmica, 1992, pp. 11-12. véase GONZALEZ, Nazario, Los derechos humanos en la
historia, México, Alfaomega Grupo Editor, 2002. y DIETERLEN STRUCK, Paulette, Sobre los
derechos humanos, México, UNAM, 1985. y AGUILERA PORTALES, Rafael, "Universalidad de
los derechos humanos y critica de las teorias de la naturaleza humana en el pragmatismo de
Richard Rorty", en Universitas. Revista de Filosofia, Derecho y Politica, Alcala de Henares, n°
5, enero 2007.
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diferirse, transferirse, perderse, y por lo tanto tampoco se puede renunciar a ese derecho.
25

2. Valores politicos-juridicos del Estado democratico y social de derecho

Los valores politicos-juridicos del Estado democratico y social de derecho se refieren
principalmente a los valores superiores como: la dignidad humana, la libertad, la
igualdad, la seguridad juridica y la solidaridad.

La dignidad humana se encuentra relacionada con la dimension moral de la
personalidad que tiene por fundamento la propia libertad y autonomia de la persona. Se
entiende por esta razon, que ninguna persona debe ser objeto de ofensas y
humillaciones, con la finalidad de que pueda darse el pleno desarrollo de la
personalidad. Esto implica el reconocimiento de la autodisponibilidad, sin interferencias
0 impedzignentos externos de las posibilidades de actuacion propias de cada ser
humano.

La libertad®” comprende la posibilidad de actuacién social del hombre, y que, al
reconocerse por el orden juridico estatal, surge como derecho fundamental del
individuo, incorporado a un régimen normativo a titulo de garantia contra los excesos
del poder ptblico®, por lo cual, también implica “elegir, pero también hacerse
responsable por haber elegido de lo que se ha elegido”zg.

* MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, México, op.cit... pp. 304 y 306.

% PEREZ L’UNO, Antonio Enrique, “Diez tesis sobre la titularidad de los derechos humanos”,
en ANSUATEGUI ROIG, Francisco Javier (eds.), Una discusidn sobre derechos colectivos,
Madrid, Dykinson, 2001, p.260

T El autor A.J.Carlyle, sefiala respecto a la naturaleza de la libertad que es Montesquieu quien
la estudia en detalle, encontrandola en la constitucion inglesa y sefiala que “en las
democracias, el pueblo puede parecer capaz de hacer todo lo que desee, pero que la libertad
politica no consiste en hacer todo lo que se quiere. En un Estado, es decir, en una sociedad
que tiene leyes, la libertad no puede consistir en otra cosa que en hacer lo que se debe querer
y no en ser obligado a hacer lo que no se debe desear. La libertad es el derecho de hacer lo
que las leyes permiten.” CARLYLE, A.J., La libertad politica, Fondo de Cultura Econémica,
México, 1982, p.206. Por su parte, el autor John Rawls, en su obra liberalismo politico, hace
una relacién de la libertad con la igualdad, estableciendo que las personas como libres e
iguales, son poseedoras de dos poderes de la personalidad moral: la capacidad de tener un
sentido de la justicia y la capacidad para tener una concepcion del bien. Lo cual, “desarrolla en
conjuncion a dos ideas afines: la idea de los ciudadanos considerados como personas libres y
la idea de una sociedad efectivamente regulada por una concepcién publica de la justicia.”
RAWLS, John, Liberalismo Politico, Fondo de Cultura Econémica, México, 1995, pp.55-56.
véase también DE LA TORRE RANGEL, JesUs Antonio, lushaturalismo, Personalismo vy
Filosofia de la Liberacion una vision integradora, Sevilla, Mad, 2005.

8 BURGOA, Ignacio, El juicio de amparo, , Editorial Porrtia, México 1978, p. 38.

2 GALA, Antonio, “Historia de la libertad”, en CANCADO TRINDADE, Antonio A (comp.),
Estudios Basicos de Derechos Humanos Ill, San José C.R., Instituto Interamericano de
Derechos Humanos, 1995, p. 50
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La igualdad, ha sido considerada a partir de diversas perspectivas: formal (ante la ley),
material y la igualdad en la ley o en derechos, segun lo sefiala el autor José Garcia y al
cual nos remitiremos para su estudio.

La igualdad formal “se identifica con la exigencia juridico-politica de la igualdad ante la
ley, que supone el reconocimiento de la identidad del estatuto juridico de todos los
ciudadanos, esto es, la garantia de la equiparacion de trato en la legislacion y aplicacion
del Derecho.”®, la cual se plasma, en el modelo liberal de Estado de Derecho, siendo
titular de estos derechos el hombre portador de las derechos naturales. Esta dimension
de la igualdad® formal es considerada como una dimensién del valor de seguridad
juridica y se relaciona a su vez con aspectos de igualdad como generalizacién, igualdad
procesal e igualdad de trato formal. Por lo cual, la igualdad de trato formal, “implica la
igualdad como equiparacion y como diferenciacion™®, siendo la manifestacion del
concepto de equiparacion el principio de no discriminacion, estableciendo el trato igual
a los iguales con independencia de unos rasgos tales como la raza, el sexo, la religion,
entre otros, que no sean considerados relevantes. El segundo aspecto de esta
clasificacion sefialada como diferenciacion, implica la regulacion distinta de los casos
tomando en consideracion un rasgo relevante con la finalidad de conseguir la igualdad
ante la ley.

La igualdad material comprende “la consecucion de los valores y medios que permitan
el pleno desarrollo de la persona y su participacion en la organizacion economica,
politica, y social de un pais™**. Dicho proceso se desarrolla en el siglo XIX y principios
del XX, con el denominado “proceso de generalizacion de los derechos” que establece
la introduccion de los derechos sociales. Lo cual, hace posible una participacion politica
igualitaria y una participacion de la clase trabajadora en la configuracion de una nueva
generacion de derechos fundamentales. Permitiendo asegurar la solidaridad y la
igualdad, que generan el cambio del Estado liberal al Estado social, asi como la
formulacién de nuevos derechos: los derechos econémicos, sociales y culturales.*

% GARCIA ANON, José, “Derechos sociales e Igualdad”, en ABRAMOVICH Victor, ANON
Maria José., y COURTIS Christian (comp.), Derechos sociales instrucciones de uso, México,
Distribuciones Fontamara, 2006, p.81.Véase para ampliar AGUILERA PORTALES, Rafael y
LOPEZ SANCHEZ, Rogelio,"Los derechos fundamentales en la teoria garantista de Luigi
Ferrajoli", en IUSTITIA. (Revista Juridica del Departamento de Derecho del Instituto
Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey), No. 17, Monterrey, octubre, 2007.

“la igualdad como generalizacion, sefialada por el autor Garcia Afion, expresa que las normas
van dirigidas al hombre en abstracto. Este concepto que es introducido en las revoluciones
liberal-burguesas, suponen la generalidad de la ley. Por lo cual, la ley se considera como el
instrumento de la igualdad: la ley es igual porque es general. GARCIA ANON, José, “Derechos
sociales e Igualdad”, op.cit..., p.81.

%2 |bidem, pp.82-83
% Ibidem, p.85

* Ibidem,, pp.85-86
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La Gltima categoria de la clasificacion considerada como igualdad ante la ley, consiste
en la igualdad de derechos. El autor GARCIA ANON, explica que se realiza en el goce
de los derechos fundamentales constitucionalmente garantizados, en donde los derechos
que se incluyen no son sélo los civiles y politicos sino también los sociales. Por lo tanto,
la igualdad implica “que los miembros més débiles de una comunidad politica tienen
derecho, por parte del gobierno, a la misma consideracion y el mismo respeto que se
han asegurado para si los miembros més poderosos”™™.

Ahora bien, referente a este valor politico-juridico de la igualdad, habitualmente se ha
generado una violacion o privacion a los derechos fundamentales de las mujeres.
Aunque en ocasiones puede suceder, que no tengan conciencia del dafio moral que
sufren, debido a que ocupan una posicion relativa inferior a los hombres, segin lo
establecen las pautas sociales, e instituciones. Reflejdndose constantemente en el
lenguaje, al referirse siempre al género masculino para mencionar toda la gama de
posibilidades de rangos o papeles en las unidades sociales, reflejando la posicion
inferior que ocupan las mujeres en la sociedad.*®

De esta manera, como lo sefiala el profesor Rafael AGUILERA PORTALESY, la
igualdad tiene varias dimensiones, entre las cuales se encuentra: la igualdad moral,
igualdad politica, igualdad econdmica e igualdad juridica, que atienden a diversas
desigualdades distintas de la distribucién de ingresos y propiedades que contribuyen a
disminuir la capacidad de las personas. Tal como lo es, en el caso de las desigualdades
de género®®, sociales y de raza, que influyen en la capacidad de conseguir empleo,
recibir atencion médica, entre otras y que haciendo una aplicacion real de “la injusta
limitacion impuesta a las actividades de las mujeres constituye una violacion del

% CRUZ PARCERO, Juan Antonio, El concepto de derecho subjetivo, op.cit..., p. 247
% MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, México, op.cit..., pp. 323-324.

%" AGUILERA PORTALES, Rafael Enrique, “La igualdad como valor normativo, axioldgico y
politico fundamental” en FIGUERUELO, Angela, Igualdad ¢para qué?,Editorial Comares,
Granada, 2007, pp. 16 y ss.

% La autora Angela Figueruelo sefiala respecto a la ciudadania de las mujeres, que es definida
como “un estatuto legal de igualdad real de derechos y deberes, sigue siendo un objetivo no
alcanzado porque no ha conseguido separarse de las contingencias del mercado, por lo cual, el
ambito privado que se reconoce constitucionalmente se hace en los mismos términos que a lo
largo del siglo XIX. El derecho continda ignorando el ambito de la vida cotidiana (doméstico)
gue sigue sin estar regulado. En ese ambito han permanecido ancladas las mujeres hasta
fechas muy recientes. Por ello, aunque desde los origenes del liberalismo se reconocio el
principio de igualdad formal, la separacion entre el ambito de lo publico y lo doméstico hace
posible el pacto interclase y desarrollo la teoria de la complementariedad de los sexos en que
se ha basado la familia tradicional a través de la institucion del matrimonio. Y en el seno de las
familias son las mujeres las que asumen las obligaciones, servicios y cuidados que deberian
(con el nuevo pacto) ser responsabilidad publica. Mientras persista la desigualdad privada, la
emancipacién de la mujer seguird siendo un suefioc” FIGUERUELO BURRIEZA, Angela,
“Politicas publicas previstas para la igualdad real y efectiva”, Conocimiento y Cultura Juridica,
afo 1, n°1 de la 22 Epoca, 2007, p.142 véase también GUTIERREZ ESPINDOLA, José Luis,
“Educacién para la no discriminacién. Una propuesta.” en GUTIERREZ CONTRERAS, Juan
Carlos (coord.), Educacion en Derechos Humanos, México, Secretaria de Relaciones
Exteriores: Programa de Cooperacion sobre Derechos humanos, 2006. y MARTIN-GAMERO,
Amalia, Antologia del feminismo, Instituto Andaluz de la mujer.
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derecho que tienen a buscar intereses que vayan mas alld de los papeles sociales a los
que han sido relegadas por la costumbre y la tradicion[...]”*. Por lo cual, “los avances
doctrinarios en materia de derechos de las mujeres han puesto en evidencia que
cualquier perspectiva para alcanzar la igualdad de derechos entre hombres y mujeres
requiere de un abordaje integral politico-juridico desde la perspectiva de género.”*

La seguridad juridica es considerada como la forma de hacer efectivos los derechos
fundamentales. Se han establecido en la historia en las primeras declaraciones de
derechos de las Constituciones escritas de la época de la independencia estadounidense,
hacia finales del siglo XVIII, asi como en las Constituciones francesas de la época
revolucionaria, a partir de 1791, con la finalidad de salvaguardar los bienes del hombre,
tales como la vida, la libertad, la propiedad, y la resistencia a la opresion. Por lo que, la
seguridad juridica es actualmente considerada como la proteccion del ciudadano frente
al poder arbitrario de los gobernantes.*!

La solidaridad, es considerada como un valor que se comunica con ética publica
politica y la ética publica juridica®’. Constituyendo uno de los fundamentos de los
derechos humanos, que como valor superior influye a partir de su aparicién. Donde el
interés por los demas genera el reconocimiento del otro considerado como préjimo, y
por lo tanto, integrante de la misma comunidad. Por lo tanto, la solidaridad, se refiere al
“reconocimiento de la realidad del otro y la consideracion de sus problemas como no
ajenos, s4i3no susceptibles de resolucion con intervencion de los poderes publicos y de los
demas.”

Por lo tanto, sefiala el maestro PECES-BARBA, que la solidaridad tendrad como
objetivo politico generar una sociedad en la que todos se consideren miembros de la
misma, resuelvan las necesidades basicas de los seres humanos considerados libres y
autonomos, y en donde la comunicacion permita un dialogo entre personas que se
respetan y se reconocen. Se deberd detectar grupos de personas que por razones
culturales, (como es el caso de las mujeres), se encuentran en una situacion de
inferioridad y por lo tanto, no estan cubiertos los genéricos derechos humanos, debido al
trato desigual generado en la sociedad.**

3. Evolucion de los derechos fundamentales

¥ MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, op.cit...p. 324

4 GONZALEZ, Enrique, “El Derecho a la Salud”, en ABRAMOVICH Victor, ANON Maria José.,
y COURTIS Christian (comp.), Derechos sociales instrucciones de uso, México, Distribuciones
Fontamara, S.A., 2006, p.158

“! RUIZ RODRIGUEZ, Virgilio, Legislacion de derechos humanos a partir de 1945, Universidad
Iberoamericana, p.112-113.

42 PECES-BARBA, Gregorio, “Los derechos colectivos”, en ANSUATEGUI ROIG, Francisco
Javier (eds.), Madrid, Dykinson, 2001, p.71.

3 PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, op.cit... , p.279-
280.

* |bidem, p.280-282.
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3.1 Los derechos fundamentales como producto de la modernidad

Vinculado a la evolucion doctrinal filosofica de los derechos fundamentales
encontramos cuatro rasgos distintivos que son: la secularizacién, el naturalismo, el
racionalismo, y el individualismo, establecidos por el maestro PECES-BARBA® vy al
cual, nos remitiremos para su exposicion.

La secularizacién, se produce principalmente frente a las caracteristicas de la sociedad
medieval, las cuales consistian en la mundanizacion de la cultura, la ruptura de la
unidad religiosa en todos los &mbitos de la vida del ser humano, donde se sustituyen los
temas religiosos por problemas humanos. Por lo cual, la igualdad se considera como una
igualdad juridica, caracteristica del liberalismo burgués y en donde se establece un
proceso de transformacion progresiva en donde la seguridad se tenia que encontrar en
los hombres mismos. *°

El naturalismo se caracteriza principalmente por ser una consecuencia de la
secularizacion y por lo tanto gira en torno a la naturaleza y a su conocimiento. Teniendo
igual importancia el conocimiento de las ciencias fisicas y naturales, se descubren las
leyes nacionales que la rigen, por lo que se busca albergar las leyes que rigen la
conducta humana.

Del naturalismo, apoyado en la naturaleza, se busca la nocién de igualdad juridica. Esta
es necesaria para la funcién de seguridad o de justicia formal, fortaleciéndose la idea de
derecho subjetivo, mediante el cual se realizard la positivacion de los derechos
naturales.*’

En el racionalismo se da preeminencia a la razon como instrumento de conocimiento. Se
domina a la naturaleza a través de la defensa del orden y la légica. Se promueve la
libre accién y la busqueda autbnoma del hombre y de su pensamiento, centrandose en el
protagonismo del hombre en la historia el derecho racional, garantiza el dominio de la
naturaleza con unas reglas juridicas, en el cual, el derecho natural derivado del examen
racional de la naturaleza humana se convierte en el derecho justo.*®

El individualismo se caracteriza por un interés del hombre en todos los aspectos vy el
deseo de conocer al hombre mismo. Se produce el aumento de la movilidad social, la
mentalidad individualista y se despliega un poder y un conocimiento que asemejan al
hombre con Dios.*

3.2 Modelos iniciales de los derechos humanaos

> |bidem. p.127

*® |bidem, pp.127-128.
“" Ibidem pp.129-130.
8 |bidem. pp.130-131.

“ |bidem, pp.132-133.

11



LETRAS JURIDICAS NUM. 8 PRIMAVERA DE 2009 ISSN 1870-2155

En la evolucion de los derechos fundamentales, se encuentran reconocidos los modelos
inglés, americano y francés, que corresponden al modelo historicista, individualista o
estatalista respectivamente.

3.2.1 Modelo inglés de los derechos fundamentales: modelo historicista

Para el estudio del modelo inglés de los derechos fundamentales nos remitiremos al
andlisis realizado por los maestros PECES-BARBA, y FIORAVANTI respectivamente.

El establecimiento de los privilegios medievales en la Carta Magna inglesa de 1215 *°,
otorga el establecimiento del limite de la prerrogativa del Monarca. La realizacion del
“common law”", realiza la labor de asumir en el continente la recepcién del Derecho

%0 Respecto a la llamada Carta Magna fechada el 15 de junio de 1215, el autor Nazario
Gonzalez, en su obra titulada Los derechos humanos en la historia, establece que constituye la
concesion realizada por Juan sin Tierra, distinguiendo en su analisis basicamente cinco
niveles, a los cuales haremos referencia: en primer lugar, sefiala que “comprende los articulos
en que el rey recorta sus derechos con respecto a sus subditos o reconoce sus abusos y se
dispone a corregirlos. Asi, no levantard impuestos sin el consentimiento del Commune
Consilium compuesto por la nobleza (condes, barones) y altos eclesiasticos (arzobispos,
abades).” En un segundo nivel “reafirma los privilegios de los nobles y de la Iglesia. En el
conjunto de la Carta Magna son los nobles los que salen mas favorecidos. Es un documento
netamente feudal. Asi, se compromete a convocar a ese Commune Consilium antes sefialado
con todas las garantias de tiempo y lugar y consultar con él los asuntos importantes del reino”.
Un tercer aspecto los sefiala como “lo que hoy denominariamos pueblo llano, lo que en
Inglaterra se llamara el Comun, y que en la carta quedan especialmente aludidos bajo la
denominacién de hombres libres (freeman) y villanos (villein)” Un cuarto aspecto es el que
establece “lo que hoy denominariamos los sectores mas débiles de la poblacién,
concretamente a las viudas y a los menores de edad”. Por ultimo, abarca “un cierto sentido
ecolégico, esto es de interés por conservar la naturaleza cuando en el art. 47 se nos dice que
los bosques que han sido deforestados han de volverse a repoblar.” La carta que es realizada
por Juan sin Tierra, el cual, es el tercero de los hijos de Enrique Il de Inglaterra, y quien es
llamado asi debido a que a diferencia de sus otros dos hermanos no recibi6 una dote
patrimonial y que debido al intento de querer usurpar el trono de sus otros dos hermanos, la
nobleza inglesa se opuso a sus pretensiones, por lo cual, los nobles para condicionar la ayuda
que le ofrecian, aceptaron la concesion otorgado por Juan sin Tierra, consistente en una serie
de garantias en el orden politico, econémico, judicial. GONZALEZ, Nazario, Los derechos
humanos en la historia, Alfaomega Grupo Editor, México, 2002, pp. 34-36.

*1 Como lo establece la autora Marta Morineau, quien sienta las bases para el surgimiento del
Common Law es el derecho inglés derivado del establecimiento de los tres tribunales que eran
el Tribunal del tesoro (Court of Exchequer) para asuntos hacendarios, el Tribunal del Banco del
rey (Court of King’s Bench) con jurisdiccion tanto civil como penal, y el Tribunal de Causas
Comunes (Court of Common Pleas), con jurisdiccion civil, los cuales, para “poder resolver los
asuntos de su competencia, los tribunales reales debieron buscar lo que habia de “comun” en
las costumbres locales, para asi crear un derecho unificado, reglas, que aunque en un principio
estuvieran basadas en esas mismas costumbres, serian, en adelante, las normas aplicables en
todo el pais, o sea, que se convertirian en un derecho comun a todo el territorio, y asi surgio el
Common Law, la Comune Ley, como lo llamaron los normandos.” MORINEAU IDUARTE,
Marta, Una introduccién al Common Law, México, UNAM, 2001, p.15
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Romano, y la lucha parlamentaria contra el poder del Monarca. Lo cual, constituye la
relacion con el ejercicio del poder tanto en lo referente al sometimiento a la Ley, como a
la separacion del ejecutivo respecto del judicial y del legislativo; lo que trae como
consecuencia limitar el poder real, y los derechos de los ciudadanos ingleses.

De esta manera, “la inicial filosofia de los derechos humanos impulsada por la
burguesia en el transito a la modernidad, pretenden garantizar el pensamiento y la
imprenta, la seguridad personal, las garantias procesales y la participacion politica que,
lentamente, se desprende de sus dimensiones estamentales para situarse en la
representacion individual™®.

Al Integrar las caracteristicas de este modelo de derechos fundamentales, entre la edad
media y la edad moderna, se encuentran establecidas “las libertades que se traducen en
capacidad de obrar, en ausencia de impedimentos o de obligaciones, dentro de una
esfera claramente delimitada y auténoma, sobre todo en relacion con el poder politico”

Partiendo de la edad media, se construye la necesaria limitacion del poder publico de
“imperium”, ya que es en esta etapa historica donde falta un poder publico rigidamente
establecido, que sea capaz de ejercitar el monopolio de las funciones normativas sobre
un territorio a €l subordinado, siendo un tercero neutral quien tenga autoridad para hacer
cumplir la sentencia, asi como poder para imponer tributos de distinto género y
naturaleza. Lo anterior, en virtud, de que dicho poder se encontraba fraccionado entre
los sefiores feudales de mas alto rango, hasta cada uno de los caballeros armados, que
estan ligados por una relacion fundamental de fidelidad y proteccion.™

De esta manera, se encuentra la obligacion tanto de fidelidad como de proteccién tanto
de sus bienes como de su familia, garantizando los derechos y libertades, en funcion de
su nacimiento durante el medievo.

Esta situacion permite en Europa a partir del siglo XIII, que los sefiores territoriales
tiendan a ordenarse en ambitos territoriales de dominio més vastos y simplificados. En
donde se regulen las normas destinadas bajo el perfil de los derechos, libertades, y las
relaciones con los estamentos®. Los cuales, eran considerados como fuerzas

°2 PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.147.

** Ibid
** FIORAVANTI, Maurizio, Los derechos fundamentales, Madrid, Editorial Trotta, 1998, p. 26
% |bidem, p. 27

*® para identificar el concepto de estamento, nos remitiremos a lo establecido por el autor
Gabriel Ochoa Mesina, quien sefiala que son una variante de la clase social, caracterizados por
ser “grupos endégamos con tradiciones y costumbres propias basados principalmente en la
division del trabajo, no ritualistas, ni religiosos, excepto el clero. Surgieron en la Edad Media y
se consideran como una forma histérica preindustrial, intermedia entre la casta y la clase.” Se
clasifican en tres grupos o clases: “el clero: el Papa, cardenales, obispos, sacerdotes. La
nobleza: el monarca, principes, condes, barones, toda la aristocracia. El Estado llano: la
burguesia (artesanos, profesionistas, trabajadores, campesinos libres), siervos.” OCHOA

13



LETRAS JURIDICAS NUM. 8 PRIMAVERA DE 2009 ISSN 1870-2155

corporativamente organizadas, con los mas fuertes en el &mbito del poder feudal,
aunados a las fuerzas de la nueva realidad urbana y ciudadana que comienza a destacar
en la edad media. >’

Otra figura importante dentro de la edad media, son los representantes de los
estamentos. Estos son considerados como la reformulacion institucional de la préactica
del consilium y del auxilium. En donde, quién esta politicamente sometido tiene entre
sus deberes de fidelidad el de prestar consejo y ayuda al propio dominante, y que al ser
relaciones politicas medievales son de naturaleza contractual, que en concreto se
denominan como contratos de dominacion. En este sentido, “los estamentos, a los que
se afladen ahora también las ciudades con sus ordenamientos, tienen mayores
posibilidades, sobre la base de las reglas fijadas en el contrato de dominacién, de
defender sus patrimonios y sus respectivas esferas de dominio, calificando
eventualmente como tirano al sefior que viole dichas reglas”.S8

De esta manera, es importante destacar que en relacion a los derechos y libertades del
individuo tanto de libertad como de proteccién durante el medievo, solo se da dentro de
la estructuracion corporativa, ya que son patrimonio del feudo. Es decir, del lugar, de la
ciudad o aldea o comunidad, estos, solo pertenecen a los individuos en cuanto estén
arraigados en esas comunidades, por lo cual, los derechos y las libertades se dan en base
a la fuerza del orden natural de las cosas, impidiendo a los hombres disfrutar de la
libertad de querer un orden diferente.*

Dentro del contexto histdrico inglés se destaca la jurisprudencia que se constituye como
“el instrumento principal de elaboracion de las reglas de tutela de las libertades, que
acomparia en el tiempo desde la edad media hasta la edad moderna su gradual evolucién
desde reglas puramente privadas de garantia del dominium, de los bienes, hasta unas
reglas cuasi-constitucionales, de verdadera y propia tutela de las esferas personales, en
el sentido moderno de las libertades negativas™®, por lo cual, partiendo del caso inglés
se puede situar a las libertades en la nueva sociedad civil burguesa.

La constitucion de la forma de gobierno y de Estado que se impone en la tradicion
constitucional britanica, se establece con la composicion equilibrada en el Parlamento,
de los tres ordenes politicos del reino: la Monarquia, los Lords y los Comunes, que
equilibra las fuerzas politicas y sociales.®

MESINA, Gabriel, Sociologia, México, Editorial Umbral, p. 66. Por su parte el autor Maurizio
Fioravanti, establece por orden estamental “aquel tipo especifico de orden, caracteristico del
medievo, en el cual los derechos y los deberes son atribuidos a los sujetos segun su
pertenencia estamental” FIORAVANTI, Maurizio, Los derechos fundamentales, op.cit..., p. 36

*" Ibidem, p. 28
*% |bidem, p. 30
* |bidem, pp. 30-31
% |bidem,, pp. 32-33
®! Ibidem, p. 34
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Por ultimo, cabe destacar que el modelo historicista o inglés “busca en la edad media la
gran tradicién europea del gobierno moderado y limitado y, en algin modo, empuja al
constitucionalismo moderno que quiera convertirse en protector de aquellas libertades a
compararse con el legado medieval, la cultura individualista tiende por el contrario a
enfrentarse con el pasado, a constituirse en polémica con él, a fijar la relacion entre
moderno y medieval en términos de fractura de época.

3.2.2 Modelo americano de los derechos fundamentales: modelo individualista

El modelo americano de los derechos fundamentales, también conocido como modelo
individualista, se caracteriza por diversos aportes en la evolucién de dichos derechos.
Principalmente, podemos sefialar que se encuentra en él, la formacion de Cartas,
Acuerdos, Privilegios que constituyen Compafiias que tienen como finalidad la
explotacion de un territorio como concesion a personas individuales.®®

Aunado a lo anterior se generan en el siglo XVIII, textos de derechos humanos que
hacen compatible la idea de las libertades que habian plasmado los ingleses con una
influencia progresiva del iusnaturalismo racionalista y que se identifican con los
derechos naturales. ®

El &mbito religioso es caracterizado por la persecucion generada entre los primeros
colonos de personas pertenecientes a sectores puritanos, contrarios al anglicanismo de la
Iglesia oficial, los cuales, tenian una concepcion individualista y subjetivista de la
autoridad y que se basaban en la iluminacién directa de Jesucristo a cada hombre.®

Durante el modelo americano, encontramos que dicha orientacion religiosa, se concreta
ademas en la explicacion del origen del poder. Es decir, del pacto de Dios con su pueblo
en su interpretacion de la Biblia y en las referencias de los textos a Dios y al deber de
adoracién y de honor que merece. %

Derivado de lo anterior, la tolerancia en cuanto a la libertad religiosa se refleja al
restringirse sélo a las creencias de las Iglesias y sectas cristianas en donde influye la
ética de la gracia. *’

En este sentido, los contenidos de los derechos propugnados pertenecientes a la
aportacion liberal, se refieren a la libertad de pensamiento y de conciencia, garantias
procesales, soberania del pueblo y su participacion. Aqui encontramos una mezcla de

®2 |bidem, p. 35

® PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.148.

® Ibidem pp.148-149.
®® |bidem, p.149.
% Ibid

7 |bidem
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pragmatismo y racionalismo con el reconocimiento del llamado “derecho a la busqueda
de la felicidad”.*®

En cuanto, a los textos de la Colonias, se encuentra presente la idea de la supremacia de
la Constitucion sobre la legislacion, asi como el rechazo de la autoridad suprema del
Parlamento. Siendo el punto de partida de la jerarquia normativa y el control
constitucional, la forma de proteccion de los derechos reconocidos en los textos
supremos de cada ordenamiento.®®

De este modo, el modelo individualista descrito de igual manera por el autor Maurizio
FIORAVANTI, tiende a “enfrentarse con el pasado, a construirse en polémica con €l, a
fijar la relacion entre moderno y medieval en términos de fractura de época.””

Establecido de esta manera, el modelo individualista se encuentra caracterizado por la
progresiva ordenacion del derecho en sentido individualista y antiestamental. Siendo
uno de los deberes fundamentales de las constituciones modernas el de garantizar los
derechos y libertades frente al ejercicio arbitrario del poder publico estatal. Por esto, se
establece como primordial el derecho del individuo de poder rechazar toda autoridad
distinta a la ley del Estado, el cual, es el dnico titular monopolista del imperium y de la
capacidad normativa y de coaccion.”

Asi, “el modelo historicista sostiene en primer lugar una doctrina y una practica del
gobierno limitado; el individualista sostiene en primer lugar una revolucion social que
elimine los privilegios y el orden estamental que los sostiene”’?, aunado al sustento de
la linea contractualista.

En el modelo individualista, el contractualismo, se considera en relacién con la
asociacion politica y la funcion del individuo, que se deriva de la liberacion de los
poderes feudales y sefioriales, a partir de la voluntad individual, con el instrumento del
contrato social.”

De esta manera, “se puede decir que en el modelo individualista, a diferencia del
estatalista, se presume la existencia de la sociedad civil de los individuos anterior al
Estado. Tal sociedad tiene necesidad del Estado y de su ley para consolidar posesiones y

% |bidem, p.150.

% Ibidem

© FIORAVANTI, Maurizio, Los derechos fundamentales, op.cit..., p. 35. Véase también el
trabajo AGUILERA PORTALES, Rafael, "Entre la Etica y la politica: debate contemporaneo
entre liberales y comunitaristas”, VALDES MENOCAL, C. & SANCHEZ BENITEZ (comps.),
Etica, Politica y Cultura, Universidad Michoacana de San Nicolas de Hidalgo (México) y
Universidad de la Habana (Cuba), 2005.

"bidem, pp. 36-37.
2 Ibidem p. 37

"% Ibidem pp. 38-39
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garantizar derechos, pero unas y otros existen antes del Estado politico — en el estado de
naturaleza, segun las argumentaciones del siglo XVI1 y XVIII -, que interviene asi para
perfeccionar la tutela, para delimitar con mayor seguridad las esferas de libertad de cada
uno, para prevenir el nacimiento de un posible conflicto radical, pero no para fundar, no
para crear. Derechos y libertades son reconocidos por el Estado, pero no creados: no se
puede crear aquello que ya existe.”"

3.2.3 Modelo francés de los derechos fundamentales: modelo estatalista

Para establecer las caracteristicas particulares del modelo francés de los derechos
fundamentales, nos remitiremos al maestro PECES-BARBA’. Considerando que en
Francia a consecuencia de la convocatoria del Rey de los Estados Generales, el viejo
Parlamento estamental, se convierte en Asamblea Nacional. La cual, decide no
separarse hasta haber dotado a Francia de una Constitucion.

Dentro de los rasgos distintivos de este modelo francés se observa la formulacion
racionalista y abstracta de los derechos como derechos naturales. La Declaracion de los
Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789 se encuentra influida por la situacion
histérica en los inicios de la Revolucion francesa, siendo considerado como un texto
unico que se termina de debatir en la Asamblea Nacional el 26 de Agosto de 1789.

La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789 tiene una
marcada influencia liberal, donde se consagran los derechos de opinién y de
pensamiento, las garantias procesales, el derecho de participacion politica y el derecho
de propiedad. Lo cual, significa un moderno constitucionalismo que reconoce la
vinculacion de los derechos con la Constitucion, siendo una nueva dimension de la
relacion entre la Ley y la libertad, situando al individuo con unas ventajas que no
obtendria por si mismo y sin las cuales no puede ser plenamente libre.

Por lo cual, sefiala el maestro PECES-BARBA, que la funcion de la ley, en este modelo
de derechos humanos se establece para eximir al individuo del control religioso y
politico con el Estado liberal, pretendiendo emanciparle de los condicionamientos
econodmicos Yy culturales con el Estado social.

El modelo estatalista considera a la autoridad del Estado como la “condicion necesaria
para que las libertades y los derechos nazcan y sean alumbrados como auténticas
situaciones juridicas subjetivas de los individuos.”’®. Aqui, el Estado politico
organizado nace de la voluntad de los individuos debido a su necesidad y deseo de
seguridad, sin embargo, tal voluntad no puede ser representada con el esquema negocial
y de caréacter privado del contrato (contract) entendido como composicion de intereses

™ Ibidem pp. 41

> PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... pp.151-154

® FIORAVANTI, Maurizio, Los derechos fundamentales, op.cit., pp. 47
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individuales, sino que debe depender del pacto (pact) con el cual se logra liberar el
ejercicio del poder constituyente de toda influencia de caracter privado, situandolo
completamente en el plano de la decisién politica.”’

En este sentido, “para la reconstruccion estatalista, los individuos que deciden
someterse a la autoridad del Estado dejan de ser, precisamente por esta decision y sélo a
partir de este momento, descompuesta multitud y se convierten en pueblo o nacion.”

3.3 Evolucion historica: revoluciones burguesas, época liberal, estado social y
estado de bienestar

Durante la Edad Media, periodo que abarca entre la segunda mitad del siglo V, y la
primera del siglo XV, se establecen los llamados derechos estamentales, propios de los
estamentos, de los Estados, u érdenes.”

El orden estamental tenia como finalidad “limitar las oportunidades de los hombres,
consagrando su desigualdad social y politica de principio en un sistema de tendencia
estatica, les ofrecia, en cambio, proteccion dentro del respectivo status: una proteccién
que en casos extremos podia revestir la forma de autotutela, de un derecho de
resistencia de los estamentos mismos, expresa y cominmente admitido como legitimo
en el supuesto de usurpacion o incluso de abuso grave del poder.”®

En la Edad Media “el hombre goza de muy pocas libertades [...]pertenece a un pueblo,
a un duefo, a una estabilidad geogréfica, a un oficio y a un gremio que marcan los
precios y el mercado; a un status dentro de su ciudad y su trabajo. Las restricciones de la
individualidad son excesivas™®

El status de desigualdad, caracteristica de la sociedad estratificada de la Edad Media se
determinaba por el nacimiento, estableciéndose, de esta manera el patrimonio y la
situacion juridica de una persona dentro de la sociedad.®

El Dr. BURGOA en su obra el juicio de amparo®, sefiala la divisién de este periodo
historico en tres principales etapas: el de las invasiones, el feudal y el municipal. Aqui
se encuentra una situacion del individuo diversa, en cuanto a sus derechos
fundamentales se refiere, siendo especial el de la libertad.

" Ibidem, pp. 46-50

8 Ibidem, pp. 50

& TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit..., p. 12
% |bidem, p. 13

81 GALA, Antonio, “Historia de la libertad”, en CANCADO TRINDADE, Antonio A (comp.),
Estudios Basicos de Derechos Humanos lll, op.cit... p. 51

% TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit..., p. 12

% BURGOA, Ignacio, El juicio de amparo, op.cit.., p. 49
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En la época de las invasiones, caracterizada por la presencia de los pueblos llamados
barbaros integrados por tribus aisladas, la arbitrariedad y el despotismo sobre la libertad
humana, se hace presente en las relaciones privadas, existiendo lo que se conoce como
“vindicta privada”, y en la que se hace justicia por su propia mano.®*

Posteriormente, en la segunda época llamada feudal, caracterizada por la aparicion de la
institucion de la servidumbre, se establece a partir de la relacion de dominio por parte
del poseedor de la tierra y de aquellos que la cultivaban. Dicha relacién otorgaba al
poseedor de la tierra el derecho sobre los que trabajaban, al jurarle obediencia al
terrateniente o sefior feudal, pudiendo disponer de su persona casi ilimitadamente. Esta
situacion, hace que no fuera garantizada la libertad del hombre como elemento
inseparable del ser humano frente a los actos arbitrarios del sefior feudal, quien se
dirigia de acuerdo a su propia conciencia en relacién con sus servidores y un vasalle.®®

Durante la tercera etapa de la Edad Media, la llamada época municipal es caracterizada
por la creacion de el derecho cartulario, es decir, una legislacion que marca un limite de
la autoridad del sefior feudal y que es creada cuando las ciudades libres y los intereses
econdmicos de la Edad Media adquieren importancia. Se exige el reconocimiento de
salvoconductos o cartas de seguridad, iniciando un régimen de legalidad que
beneficiaba a los habitantes de las ciudades.®® Por lo cual, “el paso de los derechos
estamentales a derechos de los individuos ingleses marca la llegada del Estado liberal”®’

Con la expansion del cristianismo se establecen en el &mbito religioso, las condiciones
de igualdad en el mundo pagano, declarando que los hombres son iguales ante Dios y
que todos estaban regidos por una ley universal basada en los principios de piedad y
caridad, y de que todo hombre es igual a sus semejantes y considera a todos los sujetos
humanos hijos de Dios, no importando su condicién social o religiosa, por lo cual, se
establecia la tolerancia de credo, asi como sugiriendo a los gobernantes un trato
humanitario hacia sus gobernados, propugnando que la actuacion publica de aquellos se
ajustase a las normas de la justicia universal. %

De esta manera, la situacion real del individuo como gobernado durante la Edad Media,
se establece como una plena supeditacion de la persona al poder ptblico.®

La siguiente etapa de evolucion de los derechos fundamentales, se relaciona con el
Renacimiento, en el cual surge “la dignidad del hombre y el orgullo de serlo, la
busqueda ardorosa de la fama entre sus semejantes vivos o futuros, el ansia por belleza,
qgue es un sentimiento inédito hasta entonces; el afan de un trabajo ennoblecido y

# |bid
% |bid
% |bidem, p. 50

% PECES-BARBA MARTINEZ, Gregorio, Curso de Derechos Fundamentales, Teoria General,
op.cit... p.147.

% BURGOA, Ignacio, El juicio de amparo, op.cit..., p. 50
* Ibid
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personal, firmado por sus propios autores [...] es como el gran salto hacia la
individualizacion, hacia la diversificacion de la libertad que se va concretando en otras
libertades: la religiosa, la sociolégica, la laboral, la intelectual, incluso la viajera.«*

Posteriormente en la época de la Reforma y Contrarreforma, se da una etapa de
transicion en los derechos humanos, derivado de la ruptura de la unidad de la fe,
estableciéndose como el primer derecho personal la libertad de la opcion religiosa. **
Aqui los grupos religiosos pugnan por la separacion de la iglesia y Estado, pidiendo el
derecho a la libertad de conciencia y su derecho de tolerancia, los cuales se otorgan por
primera vez en Rhode Island en el afio de 1636 y posteriormente en 1649 en la colonia
catolica de Maryland, cuyo Toleration Act, convirtiéndose en el primer documento
sobre esta materia emanado de una asamblea popular.?

En los siglos XVII y XVIII, en Europa principalmente, destacan como representantes de
plataforma doctrinal: Locke y Bayle, Thomasius, Wolff, los enciclopedistas franceses, y
Voltaire. Donde la tolerancia como la libertad religiosa y de conciencia, se consideraron
nuevamente pero ahora como derechos civiles y politicos en general. Se obtuvieron
logros importantes antes de la Revolucion Francesa en los Paises Bajos, en Prusia donde
se instituye un régimen de tolerancia en el afio de 1740 y que preparo el del Derecho
Territorial General (Allgemeines Landrecht) de 1794.%

Asi, la reivindicacion del derecho a la libertad religiosa y de conciencia se presenta,
“con la ascension de la burguesia, que reclama la supresion de los privilegios de la
nobleza y la igualdad ante la ley. Su ideario es el liberalismo, de signo individualista;
los derechos fundamentales que se subrayan son los —derechos de libertad - y entre ellos
el de propiedad.”® En este periodo se encuentran principalmente como autores
representativos a Locke, Jefferson, Montesquieu, Paine, Thomasius y Voltaire, siendo
en Inglaterra, donde se encuentran tres principales documentos que han ejercido
influencias en el Estado de Derecho: La Petition of Rights de 1628, la cual protege los
derechos personales y patrimoniales, el Acta de Habeas Corpus de 1679, que prohibe la
detencién de nadie sin mandamiento judicial y obligaba a someter a la persona detenida
al juez ordinario dentro del plazo de veinte dias, y la Declaracion de Derechos
(Declaration of Rights) que establecia los derechos ya consagrados.®

En la universalidad de los derechos de los ciudadanos ingleses se encuentra la filosofia
iusnaturalista de Locke, convirtiéndose posteriormente en las nuevas formulaciones de
las declaraciones surgidas de la Revolucién americana y francesa.” El iusnaturalismo

% GALA, Antonio, “Historia de la libertad”, en CANCADO TRINDADE, Antonio A (comp.),
Estudios Basicos de Derechos Humanos lll, op.cit... p. 51

o TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit..., p. 14
% |bidem, p. 15

% bidem, p. 16

* Ibid., p. 16

% |bid., p. 16

*|bidem, p. 17
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puede ser entendido como una rama del tronco mayor del humanismo renacentista, que
cambio las actitudes ante la vida y que cred el paso de la Edad Media a la Edad
Moderna, derivado del humanismo que reivindico la autonomia de lo humano en cuanto
tal, inclgl#so su exaltacion, en el arte, en la politica, en la sujecion a una autoridad de la
iglesia.

Posteriormente, se encuentra la creacion de la corriente de pensamiento llamada
Contractualismo, generada en los siglos XVII, y XVIII aproximadamente. Se establece
una interpretacion sobre el origen de la sociedad civil, que cobra fuerza una vez que se
establece el Estado moderno y que tiene como caracteristica que la autoridad del
principe se desvincula de toda autoridad divina y se convierte en un ente autdnomo de
toda regla moral. De esta manera, el contractualismo se desarrollé por autores como
Hobbes, Locke y Rousseau, aunque lo interpretan de distinta manera la tesis del
contrato, los tres inician de una division de la historia de la humanidad en la que se
desenvuelve desde el estado de naturaleza hasta establecer un pacto mutuo en el cual
deciden vivir bajo una autoridad y sujetarse a unas leyes, constituyendo una sociedad
civil, un Estado.”®

De esta manera, durante el siglo XVIII denominado como el periodo de la llustracion,
incide en la existencia de los Derechos Humanos naturales, a través de diversos
pensadores, que influirdn en las posteriores declaraciones y doctrina sobre la igualdad,
la tolerancia, la libertad, entre otros universalmente aceptados, asi mismo, se inicia la
basqueda por la igualdad de los derechos de las mujeres como derechos humanos. La
Declaracion de Independencia de 4 de julio de 1776, destaca expresamente supuestos
relativos a la vida, la libertad y la busqueda de la libertad. Sin embargo, se considera a
la Declaracién de derechos (Bill of Rights) de Virginia, de 12 de junio del mismo afio, la
primera que contiene un catalogo especifico de derechos del hombre y del ciudadano.”®
La historia de los derechos humanos continua evolucionando y es la Declaracion
francesa de los derechos del hombre y del ciudadano de fecha 26 de agosto de 1789 que
inicia en Europa, el reconocimiento de derechos y libertades humanas.

La situacién de los derechos de la mujer durante el periodo de la Revolucion francesa,
destaca la precursora Mary Wollstonecraft'®, cuyo libro Vindicacion del derecho de la
mujer (Londres, 1792) causo amplia hostilidad. EI movimiento “feminista” que en

% GONZALEZ, Nazario, Los derechos humanos en la historia, op.cit... p.42.
% bidem, p.44

¥TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, Op.cit., p. 17

1% En la antologia del feminismo realizada por la autora Amalia Martin-Gamero, sefiala que

Mary Wollstonecraft, nacié en Inglaterra en el afio de 1759 y murié en 1797, sus principales
aportaciones fueron luchar por la reivindacion de los derechos del sexo femenino y de luchar
contra su postergacion social y legal, a fin de darle la oportunidad de defenderse cuando la
suerte le fuese adversa, su primordial idea era conseguir la emancipacion de la mujer, para lo
cual, sefialaba que era necesario educarla, cultivar su espiritu y su inteligencia, a fin de situarla
en un plano de igualdad con el hombre en cuanto a su preparacion intelectual. MARTIN-
GAMERO, Amalia, Antologia del feminismo, Instituto Andaluz de la mujer, p.39-40.
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realidad implica algo méas que una “emancipacion’, plantea el problema del papel de la
mujer en la moderna sociedad industrial, ha ido frecuentemente unido al socialismo [...]
Entre sus promotores hay hombres como J. St. Mill y A. Bebel [...] entre las mujeres
cabe destacar a Emmeline Pankhurst y Luise Otto-Petters. Resultado de la presion de
sus numerosas asociaciones fueron las leyes electorales que consagraron el derecho de

sufragio femenino”.*™

De esta manera, con el pronunciamiento en Francia de la Declaracion de los Derechos
del hombre y del Ciudadano, redactada en tres partes claves: un encabezado, un
preambulo y un articulado, se generan dos hechos fundamentales en la lucha por el
reconocimiento y la proteccion de tales prerrogativas. Uno de estos aspectos, se refiere
al reconocimiento formal de los derechos inalienables a todo ser humano, que por el
simple hecho de serlo se hace acreedor a los mismos. El segundo aspecto, establecido
por el autor Nazario Gonzélez, consiste en la lucha por la vindicacion de los derechos
humanos de las mujeres, que al declararse unicamente como derechos del hombre se
inicia una lucha historico y trascendental, por conseguir que se elimine la posicion de
inferioridad de la mujer.

Destacando a Olympe de Gouges quien en 1791 emite una Declaracion de Derechos que
es una réplica formal, titulado “Derechos de la Mujer y de la Ciudadana”, donde
sustituye el término mujer, en donde se refiere al hombre, y agrega la libertad de
comunicacion de pensamientos y de opiniones como uno de los derechos mas
importantes para la mujer, la cual, consideraba aseguraba la legitimidad de los padres
para con los hijos, sin embargo, no se aprobd y su propuesta no tuvo éxito.*%2

En el afio de 1789 se establece en la Declaracion Francesa, los derechos relativos a la
conservacion de los derechos naturales e imprescriptibles del hombre, tales como son la
libertad, la propiedad, la seguridad, y la resistencia a la opresion, siendo en el afio de
1791, que se establecen basicamente tres derechos sociales: los relativos al trabajo y
medios de existencia, la proteccion contra la indigencia, y la instruccién, delegandose
tales derechos a la sociedad y no al Estado.'®

Ahora bien, en cuanto a la prohibicion de la esclavitud y sus secuelas, se origina en
Inglaterra en 1807. En este aspecto destaca la lucha realizada por los cuaqueros y a W.
Wilberforce, en Francia, por la Revolucion Francesa en 1794, aunque restablecida por
Napoledn en 1802 y en el afio de 1883 se prohibe nuevamente, en México en el afio de
1828 y en Estados Unidos, en el plano politico se debe a Abraham Lincoln en 1865 a
raiz de la guerra de secesion. Siendo a nivel internacional la prohibicion de la trata de
esclavos, establecida en acuerdos multilaterales como la Declaracion de Viena del 8 de
febrero de 1815, y el Tratado de Austria, Francia, Gran Bretafia, Prusia y Rusia del 20
de diciembre de 1841; en Africa se encuentran documentos como el Acta General de
Berlin del afio de 1885 y el Acta General de Bruselas de 1890. Por ultimo, el Convenio

101 TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit... p. 23

102

GONZALEZ, Nazario, Los derechos humanos en la historia, op.cit... pp.83-84.

103 TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit... p. 18
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de Ginebra de 1926, modificado en 1953 y desarrollado en 1956 establece la
prohibicién de esclavitud de alcance general. 1%

Posteriormente, en los siglos XIX y primera mitad del siglo XX, encontramos que se
fue introduciendo en los distintos paises europeos reformas politicas y sociales que
respondian a los llamados derechos fundamentales, encontrando iniciativas que marcan
una pauta, entre las cuales encontramos a Cruz Roja Internacional, el Ministerio
Sufragista, la Liga de los Derechos del Hombre de 1898, las dos conferencias de La
Haya de 1899 y 1907 y la Revolucién Rusa y su Declaracion de Derechos del pueblo
trabajador y explotado.'®

En cuestion de derechos humanos de las mujeres, el movimiento sufragista surge debido
a la patente inferioridad que ocupaban las mujeres. Siendo que por regla general eran
ignoradas, como ocurrié en el afio de 1804 con el Codigo de Napoledn, donde la
poblacion femenina era conceptualizada como inferior al varén, juridicamente
indefensa, y alejada de cualquier capacidad de iniciativa econémica, y politica.'*

En Estados Unidos, el movimiento a favor de las mujeres, se inicia en el periodo
historico denominado el segundo renacer, donde se clama por la emancipacion de los
esclavos y por la presencia de las mujeres en la vida politica del pais, que desembocan
en la gran crisis de la guerra de Secesion, donde salen liberados los negros, siendo hasta
la enmienda 19 aprobada en 1920, donde las mujeres norteamericanas se les reconocen
sus derechos politicos.'®’

En Inglaterra, el movimiento a favor de los derechos humanos de las mujeres, es
precedido por influyentes pensadores politicos, de mediados de siglo. Entre los que
destacan John Stuart Mill, quien incorpora en su doctrina politica de signo liberal-
radical, el sufragio universal, el voto de la mujer. Sin embargo, fue hasta después de la
Guerra de 1914 cuando debido a la aportacion de las mujeres que se concede en 1918 el
derecho al voto a las mujeres casadas o viudas, duefias de una renta o con un titulo
universitario, siendo hasta 1928, cuando se amplia el derecho a todas las mujeres.'%®

La conformacion del estado social de derecho, consiste en una mayor cohesion e
integracion social y politica, donde el reconocimiento juridico de valores como la
igualdad, la solidaridad y la justicia social reivindican los movimientos obreros y
sociales.'%°

1% |bidem, p. 18-19

1% GONZALEZ, Nazario, Los derechos humanos en la historia op.cit... p.155

1% |hidem, p.159-160

197 |bidem p.160-161.

198 |hidem, p.162

199 AGUILERA PORTALES, Rabel Enrique y ESPINO TAPIA, Diana, “Fundamento, naturaleza

y garantias juridicas de los derechos sociales ante la crisis del Estado social” en Revista
Telematica de Filosofia del Derecho, Madrid, n° 10, afio 2006, pp.1-2.
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La situacion que prevalece debido a la Revolucién Industrial es la de condiciones de
trabajo inhumanas y con una insuficiencia de los derechos individuales. Aqui surge el
postulado de la seguridad social con sus consecuencias de orden laboral y econdémico,
abarcando el derecho al trabajo, a un salario justo, al descanso, a la educacion, etc.'*°

Las conquistas decisivas se hacen en dos aspectos en el ambito de la representacion
politica y el de la asociacion. Por una parte, la libertad de sindicacion, permitio nuevas
condiciones de la vida industrial, dividiendo los factores humanos de la produccién en
empresas capitalistas y masas de asalariados.'**

Durante esta época se hacen presentes movimientos de caracter social: como el
socialismo y el sindicalismo. En el plano juridico-positivo la reivindicacion de las
nuevas fuerzas sociales fue tal, que la Constitucidn francesa de 1848 hizo referencia a
ciertos derechos relativos al trabajo, la asistencia y la educacion, y garantizo al propio
tiempo el sufragio universal y el escrutinio secreto.**?

Entre las Constituciones que han considerado disposiciones sociales, se encuentran: en
Rusia, se realiza el 4 de enero de 1918, la Declaracién rusa de de los derechos del
pueblo trabajador, en México se establecen en la Constitucion de 1917, en la
Constitucion Alemana de Weimar de 1919, en donde se busca la sintesis entre
liberalismo y la democracia social. *3

Siendo caracteristica del Estado social de Derecho, la conciliacion de los derechos
sociales con los individuales.'* De esta manera, los derechos sociales'’® se convierten
en “exigibles a la comunidad, para que las personas gocen de los beneficios de la
educacion, de la cultura, y del bienestar socioecondmico minimo. S6lo que mientras los

1% TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit... p. 20

! bid

Y2 Ipidem, p. 21
13 |bidem, p. 22
" ibid

1% E| autor Aguilera Portales y la autora Espino Tapia, sefialan respecto a los derechos
sociales, que éstos “surgen como respuesta al modelo impuesto por el Estado liberal-
individualista que engendré una situacion de injusticia al propiciar, como consecuencia de la
ideologia liberal-capitalista y la Revolucion industrial, una situacion de abuso vy
sobreexplotacion por parte de la clase burguesa sobre la clase obrera de la sociedad. Estos
derechos son derechos prestacionales mediante los cuales, el Estado garantiza a todos su
ciudadanos (basado en el principio de solidaridad y justicia social) la satisfaccion de sus
necesidades bésicas por medio de su intervencion, regulacion y planificacion de la actividad
economica y social.” AGUILERA PORTALES, Rabel Enriqgue y ESPINO TAPIA, Diana,

“Fundamento, naturaleza y garantias juridicas de los derechos sociales ante la crisis del Estado
social” op.cit... p.24
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derechos individuales son susceptibles de proteccion jurisdiccional, los derechos
sociales carecen de este tipo de proteccion”*.

El desarrollo de los derechos humanos referidos entre las dos guerras refleja tensiones
politicas, sociales e ideoldgicas que caracterizan esa época. Los autoritarismos y
totalitarismos se reflejan en los regimenes, asi como en los derechos individuales. El
impacto de los graves retrocesos que entonces se dieron en Europa y fuera de ella
explica la preocupacion general por asegurar una proteccion mas eficaz de los derechos
humanos.*"’

En el afio de 1948, se crea la Declaracion Universal de los Derechos humanos, producto
de tres generaciones. En esta Declaracion, se establecen los derechos politicos y civiles
que tienen su origen en el siglo XVIII, comprendiendo los 21 primeros articulos de
dicha Declaracion. La segunda generacion que corresponde a los derechos econémicos,
sociales y culturales consignados en los articulos 22 al 27. Y los de terceras
generaciones llamados a tener una vida cultural y de preservacion del medio ambiente,
llamados derechos de solidaridad.*®

El hecho de las dos guerras mundiales, ha tenido efectos para los derechos de la mujer.
Significando para ellas una toma de conciencia de su situacion y un deseo de desarrollo
aunado a la independencia juridica formal.**® Siendo revelador que con la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos las asociaciones feministas americanas consiguen
que en su primera reunion el Consejo Econdmico y Social crease una Subcomision
sobre la condicion de la mujer y que en la segunda reunion, esta Subcomision fuera
elevada a Comision, teniendo amplias posibilidades de ejercer influencia.?

Los derechos sociales constituyen verdaderos derechos fundamentales, siendo deber del
Estado garantizarlos y otorgar a sus ciudadanos armas para afrontar la actual situacion
mundial, protegiéndolos de cualquier circunstancia que pueda mermar sus derechos y
ser contrarios a su dignidad humana.”#

Por otra parte, cuando se conforma el Estado democratico moderno, el hombre puede
desligarse de la politica para seguir trabajando en asuntos mas serios, eligiendo a sus
representantes, procurando ahora el bienestar general.*?

18 BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE, Agustin, Fundamentos filoséficos de los derechos
humanos, México, op.cit... p.6

7 TRUYOL, Antonio, “Estudio preliminar”, en Los Derechos Humanos, op.cit... pp. 23-24

118 |bid

119 |bid

2 GONZALEZ, Nazario, Los derechos humanos en la historia, op.cit... p.202

121 AGUILERA PORTALES, Rafael Enrique y ESPINO TAPIA, Diana, “Fundamento, naturaleza
y garantias juridicas de los derechos sociales ante la crisis del Estado social” op.cit... p.26

122 GALA, Antonio, “Historia de la libertad”, en CANCADO TRINDADE, Antonio A (comp.),
Estudios Bésicos de Derechos Humanos Il op.cit... p. 54
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Ahora bien, lo que se entiende como Estado de Bienestar es “la combinacion de pautas,
explicitas 0 no, que determinan las formas y canales de acceso a las principales
instituciones de politica social, las caracteristicas de los actores que son admitidos y
excluidos de ese acceso y los recursos y estrategias que los mismos pueden usar para
ganar acceso™?

La autora Laura PAUTASSI, sefiala que los regimenes de Estado de Bienestar,
refiriéndose no so6lo a las instituciones de Estado, sino a las relaciones entre ellas y la
sociedad civil, se dividen en tres modelos: el liberal o residual, el corporativo o
industrial-meritocratico, y el socialdemdcrata o institucional —redistributivo.

En base a esta division, nos remitiremos a la autora PAUTASSI, para su explicacion.

En primer lugar se encuentra el modelo liberal, que consiste en una menor cobertura
por parte del Estado, donde predomina la ayuda para aquellos que no tienen medios
econOdmicos, a partir de las transferencias universales reducidas, o por planes modestos
de seguro social, en donde, los subsidios favorecen so6lo al grupo de la poblacion de
bajos ingresos.

En el modelo corporativo o industrial — meritocratico, se genera la conservacion de las
diferencias de estatus laboral. Por otra parte, el otorgamiento de derechos esta vinculado
con la clase y el estatus social, de tal manera, que las prestaciones sociales deben de ser
otorgadas en base al mérito, los rendimientos en el trabajo y la productividad.

En cambio en el modelo socialdemocrata o institucional-redistributivo, el bienestar
social se presenta como una institucién integrada dentro de la sociedad, proveyendo,
fuera del mercado servicios universales e integrales bajo el principio de la necesidad.

Conclusiones

A manera de conclusion, es importante resaltar la importancia de que se garantice
ejercer efectivamente los derechos humanos en la sociedad civil, a partir de sus propias
caracteristicas. Esto constituye la implementacién de una educacién inclusiva, en la que
se abarquen a todas las personas con sus diferencias tales como las de genero,
discapacidades, entre otras que por sus particularidades se conozca, respete y valore la
diversidad.'**

123 PAUTASSI, Laura C. "El derecho a la seguridad social, una aproximacién desde América

Latina”, en ABRAMOVICH Victor, ANON Maria José., y COURTIS Christian (comp.), Derechos
sociales instrucciones de uso, México, Distribuciones Fontamara, S.A., 2006, p.237
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En este sentido, el concepto de discriminacién'® considerado como “un conjunto muy
heterogéneo de actitudes y practicas sociales e institucionales que, de manera directa o
indirecta, en forma intencionada o no, propician un trato de inferioridad a determinadas
personas 0 grupos sociales en razon de rasgos o atributos que éstos presentan y que
socialmente son poco valorados o estigmatizados.”?®; genera una exclusion social, que
se percibe en la restriccion o negacion de oportunidades de desarrollo y derechos
fundamentales que constituyen una barrera que impide el acceso a bienes, servicios y

derechos fundamentales.*?’

Por lo que, es necesario que se implemente una educacion social inclusiva que ataque la
discriminacion y la violacién de los derechos humanos hacia personas o grupos que han
sido colocados en situacion de desventaja social restituyéndoles derechos que les han
sido ilegitimamente conculcados y/o generando oportunidades especiales a las que antes
no han tenido acceso, y combatiendo, en forma simultanea, todos los prejuicios,
estereotipos y estigmas que legitiman y alientan un trato degradante hacia ellos en razén
de su condicion, creencias, orientacion o preferencias.*?®

Derivado de lo anterior, se pretende que “el principio rector de la educacion para la no
discriminacion no puede ser otro que el de la igualdad, entendida no sélo como igualdad
juridica y politica, sino mas ampliamente como igualdad en derechos y oportunidades
[...] Y su cometido es triple: desarticular las bases socioculturales y simbolicas de la
discriminacion, contribuir a la construccion de nuevos referentes para la interaccion
social y favorecer el desarrollo de competencias basicas para el reconocimiento del
derecho a la diferencia, la tolerancia, la convivencia en la diversidad, la defensa y
gjercicio de los derechos fundamentales y para la formacion de identidades abiertas,
plurales y no confrontadas.”?, ya que al lograr estos objetivos se podra lograr una vida

' Entre las personas y grupos que son mas susceptibles de sufrir discriminacion son

generalmente los adultos mayores, las personas con discapacidad, las nifias y los nifios, las
mujeres, los indigenas, las minorias religiosas, los migrantes, los refugiados, los desplazados,
las personas con una preferencia sexual distinta a la heterosexual, entre otros. Entre algunas
de las caracteristicas que se identifican generalmente como discriminatorios encontramos a los
sentimientos implicitos o abiertos de desprecio a determinadas personas y grupos; los
prejuicios, estereotipos y estigmas que llevan a considerar a otras personas y grupos no solo
diferentes sino inferiores (intelectual, social, moralmente). JIMENEZ, Leila, “Multiculturalidad y
educacion en derechos humanos: la educacién en y para la diversidad”, en GUTIERREZ
CONTRERAS, Juan Carlos (coord.), Educacion en Derechos Humanos, México, Secretaria de
Relaciones Exteriores: Programa de Cooperacion sobre Derechos humanos, 2006, p.101-102
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digna que solo se establecera cuando se Iogren la eficacia y proteccion de los derechos
reconocidos y construidos en la sociedad.*®

Esto implica, que en determinadas situaciones, derivara en hacer valer los derechos
fundamentales, para demostrar que no pueden ser pisoteados y que el defender de esta
manera estos derechos, equivaldra a ser capaz de exigir que se traten a esos grupos
vulnerables como miembros de la comunidad de seres humanos.*®

De esta manera, los derechos fundamentales requieren de ser “incorporados al Derecho
positivo, es decir, positivizados por las normas que crean Derecho en el ambito interno
y en el internacional, la Constitucion, las leyes, la jurisprudencia ordinaria o
constitucional, los tratados y convenios internacionales, y el Derecho internacional
general. Ademas en el proceso de positivizacion se acredita que esas pretensiones de
ética publica son juridificables, es decir, susceptibles de incorporarse con los requisitos
técnicos que identifican a los derechos fundamentales como derechos subjetivos,
libertades, potestades e inmunidades. Estas son las estructuras en que se construyen los
derechos fundamentales en el Derecho positivo, y el ajuste en una de sus formas es otra
prueba que deben superar los candidatos”*?

Aunado a lo anterior se requiere: que se manifiesten los derechos mediante la
adecuacion de comportamientos de la sociedad. Estableciéndose actitudes hacia los
demas, en lo que dicen y hacen en sus tratos con ellos, que generen el desarrollo de las
personas, asi como la igualdad de oportunidades, mediante el conocimiento pleno de los
derechos humanos.**

Finalmente, podemos resaltar que en lo que concierne a los avances en materia de
derechos humanos de las mujeres se ha “puesto en evidencia que cualquier perspectiva
para alcanzar la igualdad de derechos entre hombres y mujeres requiere de un abordaje
integral politico-juridico desde la perspectiva de género™* , que incorpore el ambito
domeéstico. Lo anterior, en virtud, de que al ignorar este ambito por el poder publico, se
ha ocasionado la escasa participacion de las mujeres en el proceso de toma de
decisiones y, aunque es reconocida su ciudadania en el sector publico, en el sector
privado la mujer con frecuencia sigue desarrollandose como stbdita™. Por lo que, la

130 |bidem, p.134

1 MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, op.cit... pp. 57-58.
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% MELDEN, A.l., Los derechos y las personas, op.cit... p. 364
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** FIGUERUELO BURRIEZA, Angela, “Politicas publicas previstas para la igualdad real y
efectiva”, Conocimiento y Cultura Juridica, afio 1, n°1 de la 22 Epoca, 2007, p.142
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eficacia de los derechos humanos para este sector de la sociedad se encuentra
estrechamente relacionada con la necesaria transformacion estructural y desarrollo del
Estado mexicano en el siglo XXI.
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